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प्रिय मित्रवरो ! यह तो आपको भकीर्भौति विदित होगा कि, यह संसार अनेक 
धरकाररी विदयाओंका पूणं भण्डागार दै, परन्तु आयुरवेदविद्या ईशचरने महा अद्भुत 
आर तत्का चमत्कार दिखानेवाङी वनाई है, ठेसा कौन अज्ञानी मूख होगा 
जिसको इस विद्यासे काम न पड़ता होगा, विचार करे देखा जाय तो कैसा ज्ञानी, 
ध्यानी, राजा, महाराजा, योगी, वियोगी क्यों न हो, परन्तु इस स्ंखारमें रहकर, दो चार 
नार प्रत्येक पुरुषको इस व्यक विद्याके जाननेवाठे वैयोखे अवदय काम पड़ता दै, 
क्योकि यह शरीर आतङ्क भवन है, ओर इसका मूर प्रथ्वी, पावक, आका, पष्नी, 
ओर पवन हे, इनदीं पचो त्वसि यह्‌ दारीर रचा गया, इन तत््गोको वैद्य छोग अली 
भांति जानते है, एेसे वैयोंका सदैव तन मन धनसे आद्र सत्कार करना चाहिये, क्यो- 
कि वही इस देहके उपकारकन्त ओर कष्टहत्ता है, जिनकी कृपादष्टिसे यह शरीर 
सद्‌ा स्वस्थ रहता है, फिर उनकी समान प्राणदान देनेवाखा ओर कौन है ? इस ऋछारण | 
आयर्वेदविद्या सर्वोत्तम है ॥ 

इस विद्याके अनन्त भेद है, परन्तु इसमें चार प्रधान हँ, कोष, निदान, निघण्टु 
ओर चिकित्सा, उस विकित्समे भी चार भेद है, देनी, आसुरी, मानुषी 
ओर सिद्धि ॥ 

रसेन कथितो वैयो मानुषो मूरकादिभः ॥ 
अधमः शखदाहाभ्यां सिद्वेयस्तु मात्रिकः ॥ ९ ॥ 

अर्थ -रसोक्ने आश्रयसे जो वैय लोग चिकित्सा करते वह॒ वैय ।जो 
काष्ठादिक ओषधियोंसे उपाय करते है, बह मनुष्य चिकित्सक दै । जो शख्स अथवा 
दाहसे प्रयत्न करते है, वह अधंम भिषक है । ओर जो य॑त्र मंत्रे उपचार करते 
है, बह सिद्ध अगदङ्कार कहते ई । इन सब भमाणोसे यह रसायनविया ( 
जनाचेकी विधि ) सर्वोत्तम ओर तत्का फर देने वारी ह? इसीखिये इसका नाम दैवी 
चिकित्सा रक्खा है ॥ स ३ 
रसविद्या परा विद्या चैोक्येऽपें च इर्भा ॥ 

भुक्तिुक्तिकरी यस्मात्‌ तस्माज्ज्ञेया व ॥ ९ ॥ 

अ्थ-रसविय्या अत्यन्त श्रेष्ठ दै, न तीनों रोकोमे भी दुकंभ हे, तथा अक्ति 
( भाग ) ओर मुक्ति ( मोक्ष ). पदाथं की ्‌ वारी ह, ईस कारण इस सवे गुण युक्त 
रसविद्या को अव्य सीखना चा्िये, क्योकि आयुेदमे रसायनविद्यादी युरुय है ॥ 
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साध्येषु मेषजं सवेमीरितं तखवेदिना ॥ 

असाध्येष्वापि दातव्यो रसोऽतः श्रेष्ठमुच्यते ॥ ९ ॥ 
अ्-तन्त्तके जानने बे वयो ने साध्य रोगों के स्यि अनेक ओषधि कारैः 
प्रन्तु असाध्य रोगोके खयि एक ओषधि भी नहीं कदी, वहां यही कदा ( ओंषधं जाहवी 
तोयं वेद्यो नारायणो हरिः ) परन्तु रस उन अस्लाध्य रोगों भ भी तत्काल फठ देता द, 
इखकारण रस सम्पूर्ण ओषाधियों से उत्तम दै, क्योकि यह्‌ रसायन विद्या रिवजीने बड़ 
उत्साहसे निर्माण की है ॥ 
कोड वैदययवर प्रभ्र करे कि रसायन विद्या ईव प्रणीत कैसे 
छिखतेर्दै- 
महोदय ! जब ब्रह्मा ने स्ष्टि रची ओर चार वेद्‌ अपने हृद्य कम से प्रगट 
कि, तो विचार किया कि इस संसारम मनुभ्य अनेक प्रकारके रोगो से महा दुःखी 
हौगे, उनका हाहाकार शब्द्‌ सुद्यसे न युना जायगा यह्‌ समञ्चकर ब्रह्माजीने चारो वेदो 
को मथनकर आयुवेद उत्पन्न किया, उस आयुर्वेदको जगत्‌ हितकारी सवे रुजहारी जान 
महा विद्धान्‌ सकर गुण निधान द्क्षप्रजापति को अष्टग सहित आयुर्वेद पदढ्ाया, इसके 
उपरान्त दक्षप्रजापति ने सूय्यं के अंश, परम चतुर, देवताओं सै श्रेष्ठ अश्चिनीङ्कमारसे 
को परमोदार समञ्चकर आयुर्वेद का उपदेशा किया, उन अश्चिनीङ्मारो ने सम्पूणं वेदों 
को विद्धान्‌ बनानेके खियि अपनी रची हृदं अध्िनीकुमारसंहिता कासब संघार भे 
भचार किया ॥ 
जव अश्िनीक्मार की संसार म अधिक प्रतिष्ठा हई ओर सव देव विचार 
करने रगे, तब अश्िनीङ्कुमार की यह्‌ अद्भुत ददा देख, वीरभ द्रके चित्तं अत्यन्त || 
उरसाह उत्पन्न हुआ कि किसी प्रकार आययर्वेद्‌ पटना चाहिये, जो संसार मैमेरी भी || 
प्रतिष्ठा ओर सत्कार इसी प्रकार हदो, यह विचार शिवजीसे आज्ञा ठे वीरभद्र नद्या 
जीके समीप गये, दण्डवत्‌ प्रणाम करके बोटे कि हे प्रजापते ! मेरी इच्छा आयुर्वेद 
के पठनकी है, अनुग्रह करके मुद्चको आयुर्ेदका उपदेश कीजिये, क्यक आजकल 
प्रथ्वी पर प्राणियों को महाभयकरर रोगों ने ग्रस रक्खा है, उनके दूर करनेका कोड 


्यााियुन  अ ० य 


अ ख 


द? सा उसका वृत्तान्त 


हष ििाकयाानावनानकयनयान्वक्क दि हिषे 


उत्तम उपाय वतादये ? ह्या ने कहा कि हे गणोत्तम ! यदह आयुर्वेद बिद्या सौम्य 


पुरुषोके पदनेके च््यि है, ओर आप चच्वख्नुद्धि ईद, आपसे इस विदययाका साधन न 


दीगा, यह विदा स्थिर वुद्धिवाडे को पटानी चाददिये, दूसरे यद विदयामें दक्ष को 
संकल्प कर चुका हू, इस च््यि यह्‌ विदा भ तुमको नहीं पटा सक्ता, बह्याके रक्ष 
वचन सुन वीरभद्र के चित्तमें अत्यन्त कोध बढा, शरीर से आभ्निकी रपट निकलने 
र्गी, नेत्र खार खा होगये, तव महा पित होकर बोला कि अरे चतुरानन ! यद्‌ 
अच्छा नदा किया जो भेरा निराद्र्‌ किया, इस निराद्रका फर तत्का ठे, यह्‌ कह | 
उसी खमय ब्रह्माका शिर त्रिदयूलसे छेदन किया, फिर ॒द्क्षकी सभमें जा. दृक्ष ओर । 
जितने दक्षके अध्यक्ष थ सवको विध्वस कर अपना क्रोध शान्त किया, अश्चिनीकुमारोने नि | 


| 


कम मयका 


भूमिका । (३) 








|, यह्‌ समाचार युन तुरन्त जाकर ब्र्माका शिर जोड दिया, ओर दश्चकी भां जाकर 
|| दक्ष सहित सवकों अच्छा किया, अश्चिनीङ्कमारकरा यह अद्भत कौतुक देख सखव देवता 
|| चकित रह्‌ गय, वीरभद्र भी अयन्त ख्ज्ित ही शिवके खमीप आया ञ्यैर खथ चत्तान्व 
आद्योपान्त कद सुनाया फिर दाथ जोड़कर वोखा कि हे नाथ ! आप जआायर्वेद्च्ा को 
एसा अपूव प्रन्थ वनाओं जो सर्वोत्तम ओर तत्का फर्दायक्त दे !! 
भूतानुकम्पाप्रवणो मदेराः उमद्ानवासी जगदादिनाथः । 
स्ववीय्यंयुक्तागदयोगरनैः की णानि तन्बाणि वहनि चक्रे \ 
अथ-सम्पृणं सृष्टिक आदिदेव, पिद्वनविहारी, परम द्या, भूद्ेश्चर, छ्िवजीने 
स्वप्रकारित अनेक तन्त्र ओर पारदादिक रसत्रन्थ रोगोके समरन दूर छरनेके चयि 
निमांण पयि ॥ 
रसय्रन्थेषु तन्तेषु धातुरोधनमारणे । 
विद्ते च विदोषेण रसराजस्य संस्कृतिः \ २ ॥ | 
अथ--उन रसमरन्थेभिं ओर तन्त्र मन्धोमें धालुओंका जारण सर ओर चिद || 
करके पारेके संस्कारकी अनेक विधि कदी ओर वह अन्थ दीरभद्रक्ो पडाये ¦ जो ऊः |. 
मन्थ हिवजीने निर्माण च्छि ह उन अन्थोके नास छिखते ई-- 





रसर्मगल-महादेव कृत, महारसायन विधि-महादेव छत, \\ 
रसेन्द्रसंदिता-महादेव कृत, रुद्रतन्न-महादेव कृत, . 
रसाणव-मदादेव कृत, | 
जव इन भअर्थोकतो तीरभद्रने पठा तो अनेक अ्रकारके रस बनाये छि जिनख संस्षे |. 
लोगोंका दुःख दूर हो, उनसे ऊख कुछ रसोके नास म ङिखते ईद-- । 
अ्रता्णेव १, रेश्वय्येमास्कर २; अम्तेश्वर ३, काेश्वर ४, तदेश्धर २५, एच्चाननं | | 

| 

१ 


ह, नीखक्ण्ठ ७) वजेश्वर ८? भ्रचण्डभेरवं ९, भूतथैरव १०, चिनेन्न २९, नागेश्वर ९२; 

वगेश्चर १३, सरत्यु लय १४, उदयभास्कर १५९, उन्द्रोदय १६, प्रणेदवेर १७; चन्द्रश्त्त , 
१८, अच्निङ्कमार १९, वसन्तङ्कघुमाकर २०, राजख्गंकू २१, सहास्गाक २२; काला- | 
न्तक २३, छोकेददर २४, काकुषेनुरस २५५; सचूरध्वज २६, सवौगसुन्दर २७, सहः | 
ठष्ूपीविलास २८, विजयभरवरस २९, भूतांङ्कश ३०; सोभेदवर ३९, नाराचरस ३२, | { 
उड्म्बररस ३३, भस्मन ३४, सूय्यावत्तं ३५. चिन्तासणि ३६, शुखःभद्ररसे २.) 





|| दरिशंकररस ३८, पच्चवक्षरख ३९ पाबाणमेद्रस ४० सूर्योदय ७१. आर सर्वैसे- 
|| भद्र ४२, आदिके रसोंका संसारख प्रचार हुआ ओर काष्ठादिके ओंषधियोकी पेश्वा 
रसोंको तच्छा फर्दायक समञ्च, तोरम भी रसको सौगुणा कम देखा, सहलो सलु- 
ष्योको काटे गाते निकाक खिया, ओर उनकी यथायोग्य प्रतिपाङ की, तब तो 
रसका आश्च्रमय भ्रभाव देख सब तैय इसीको वरत्तावमें खाने रगे, ओर कार भी घब 
राया कि क्या भाया & मेद्‌ नदीं पाया जाता ? जहा भ अपना जार डाङ्ता ह, वहां 
यह चाण्डाङ भय दार नहीं गलने देता, इसका गुण रामबाणकौ समान है, बार बद्ध 
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तन्रराज-जावटक्त. 
| 
दिन्यरसेन्द्रसार-धनपतिक्रत. 
बारतन्त्र-कद्याणमभट्रकृत. 
योगमाला-योगसिद्धकृत. 
रसक्त्परता-काञ्चीरामङ्रत. 
रसचन्द्रिका-नीटाम्बरपुरोहितक्रत. 
रसेन्द्रकिन्तामणि-णमच 
| रसाधिकार-हरिहरछत. 
रसदीपिका-आनन्द्‌ अनुभवत. 
रसम.खरी-सिद्धकालीनाथङ्कत. 
व 
रसयोगमुक्तावटी-नरहरिभटरकृत. 
रसरल्र-श्रीनाथक्रत, 
रसरन्नमाला-सिद्ध नित्यनाथकरत. 
रसर न्नाकर-चखिद्धदेवाचाय्यक्ृत, 
रसर न्ावकि-गुरुदत्त सिद्धकृत. 
रसराजलक्ष्मी-रामेदवरभटरकृत. 
रससंग्रह-सिद्धान्ताच्युतकरत. 
रससारसंम्रह-पण्डित गंगाधरकृत. 


रसहेमन्‌कपाटी-हेमनकपारीकृत- 
रसामरत-कुयद्वकृत. 
सेन्द्रसारसंम्रह--गोपाख्मट्कृत. 
रसराजमृगांक-भोजदेवकृत. 
योगरलन्ाकर-केशवदेवक्रत. 
भिषकचित्तात्सव-दहंसराजकरत. 
नवरन्नधातुविवाह-बलखभद्रकृत. 


खब इससे भ्रखन्न है, क्यों कि सहत अथवा पानके रसमें दो चार चावरू घोर्घारूकर 
देवेष्टी शरीरसे बार बाखका रोग निका छता. हे, जब इसप्रकार रसका प्रचार संसार 
केला तो बडे बड चैयोने भी रसके भन्थोंका निमौण करना आरम्भ किया^उन म्रन्थाका 
ओर उनके रचयिता श्ै्योका नाम नीचे छिखते है- 


रसराजसुधानिधि-बृजराजशुङकृत. 





ताश्रवन-सुण्डीकरत. 
द्त्तात्रेयतन्न-दत्तात्रेयङ्कत. 
नागाजैनतन्नर-नागाज्जुनकत 
ङुभारतन्न-रंकेशकत. 
रसकंक(टी-ककारीकरत. 
रसकौमुदी-माधवकरछत, 
रसप्रकारसुधाकर-य्ोधरक्रत. |. 





श्खेन्द्रचूडामणि-सोमदेवकरत 
रसभेषजञ्यावलि-सूर्यैकविकृत 
रसरलावछि-कविचन्दराजचरत 
रखदाप-सिद्ध प्राणनाथक्रत. 
रसगोविन्द्‌-गोचिन्दञरत. 
रसविदवदर्षण-हरिहरकृत. 
रसरल्लाकुर-चक्रपाणिक्रत. 
रसरलाकर-सिद्ध नित्यनाथक्रत. 
रसरलाकर-चक्रपाणिक्रत. 
रसरलसमुचय-शकरजीकृत- 
रसानन्दकी तुक-नरवाहनछत. 
रसखार-गोवित्दाचार्य्यकृत. 
रससारतिरक-रसेन्द्रतिलक योगीकरत. 
रसहदय-गोविन्दाचाय्य॑क्रत. 
रसामृत-जयदेवशृत. 
रसेन्द्रकल्पदुम-राजज्ष्ण भट्कृत. 
रसराजमात्तेण्ड-भोजगराजकत. 
सिद्धतन्त्र-केशवदेवक्रत. 
योगमाखा-योगसिद्धक्ृत. 
योगासन-वर रुचिकृत. 
योगासृत-गोपाख्दासक्त. 


स न~~ ~~~ 


भूमिका 


कामरलतंत्र-सिद्ध नित्यनाथच्त 
नागाजुनीय-सिद्धनागाुनक्रत 
पच्चसायक-क्विशोखर ज्योविरीश्वरछत 
रसराजारारोमणि--परद्युरामक्ृत. 
रससदङ्कतकृलिका-चायुण्डच्त 
कौतुकचिन्तामणि-प्रतापलद्रदेवक्रत 
रसेन्द्रशूरभभाव-श्युरसेनछृत. 
आयुर्वेदरसायन-भोजराजचक्रत. 
सनिपातकारेका-शम्बुनाथकरत. 
क्षिमकोतूहल-क्षिमराजकृत 
सन्निपातकलिका-रुद्रनाथक्रत 
महारसांङ्श-रसांकुराकत. 
रससाराखत-रामसेनकरत. 
रसवारीधि-माण्डवद्रत. 
मण्ड्कब्राह्मीकरप-जह्याचाय्यैकृत. 
काकचण्डश्रातंत्र-काक्चण्डश्वरक्रत. 
रसेन्द्रचिन्तामाणि-दुंढनाथक्त. 
रसस जीविनी-हरोश्वरकृत 


(<) 








छामरनवन--श्रीनाथमदटकृव 
योगदुधानिधे-वन्दी बमिश्रक्रत 
रखरूबायवेयकू-तैद्यराजक्रत 
रसराजश्धिरोभगि- 
रखवियारतल-शिवनन्दन गोस्वामी 
गोरश्चसहिवा-गोरश्चनाथच्व 
आयुरवेदरसद्ाल्ञ-माधवच्रत 
आयुर्वदसवेस्व-भोजराजच्त 
रसराजरौकूर-शंकरजीकरत 
विकित्साखग-गणेकजीक्रत्त 
रसचन्द्रोदय~चन्द्रसेनक्रत 
रसराजमहोदाधे-कपाङीक्त 
रससर्वैश्वर-वायुदेवकत 
रवेन्द्रभैरव-अैरवच्रत 
मन्थानभैरव-भैरवक्तत. 
रसिन्द्रभास्कर-सिद्ध भास्कछरक्त. 
रसेन्द्रभाण्डागार रसेन्द्रक्रत, 


जब से एेसे उत्तम ग्रन्थ वंडे बड विद्धान्‌ कविर्योने निमोण किये तव॒ सब 
जगत्‌ रसका प्रचार कैर गया ओर वैयखोग रसोकोः यख्य समञ्कर रसोहीं 
से सब काम ठेने कगे, सव रोगियोी ओर वेर्योकी जिह्वा पर॒ रसहीरस बस गया, 
यह चच सहस्रो वष तक रही; जब दैवयोगसरे इस भारतवषके बुरे दिनि आये, 
यव्नेने हिन्दोस्थान पर चढ्ाईकी उस समय पुथ्वीराजका राज्य था, कड बार तो पृथ्वी- 
राजसे हार मान भाग माग गये, निदान एकबार धोखा देकर पथ्वीराजको पकड छिया 
ओर उसका ओं खोमें विषकी साई प्िरवाकर उसको अन्धा करदिया, तब पृथ्वीराजकी 
पराजय हुईं ओर हिन्दोस्थान पर युसखमार्नोका डंका बजा, तब तो हमारी परमभ्रिय 
सिद्ध भ्रयोजनीय आयुर्वेदीय चिकिंत्साओंकी ओर रसाकी जैसी उन्नति इडे थी वैसेदी 
अवनति इई, जिन भ्रन्थोको पण्डि्तोने एक एक अक्षर करके बड़ पारिभ्रमसे छिखा था, 
उन म्रन्थोको यवर्नेनि छोर २ करके यमुनाके जलम बहा दिया । उस समय जो ओष- || 
धियौ कण्ठाभ्र थीं उनके बरसे वे रोशेयोका उपचार करते रदे, जब वे वेयखोग सृत्युको 
भाप हुए तो उनके बार वच्च ठेठ मूख रहगये, क्योंकि मन्थ तो प्रथमही छुट छटा गये 
थे छिखना पढना कैसे हो सक्ता इस कारण आयुर्ेदका विचार ओर भचार सम्पूणं | 
छट गया, जिनको किञ्चित्मात्र भी स्मरण था वह अपने आपको धन्वतरिकी समान 
मानने खो ओर सब निया क त्याग अभिमानकी आगमे जखने रगे, यहां तक आस्य । 
ने चरा कि रोगिरयोके धरोंका केरा करना भ छोडदिया रसोके बनानेकी सम्पूणे विधि 
भूर्गये, रसपारिजात, रसपद्मचन्द्रिका, रसभस्म विधि, रसराजदंस, रसरदस्य, रस- 








(६३) रसरलाकर । 
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| रसघिद्धान्तसागर, तंत्रोद्धार, इन प्रन्थोंका तो केवर नामदीनाम रहगया वेद 
ल्छोगोंको यह भी ध्यान न रहा कि यह कैसे मन्थ थ, इनमें कौन कौनते रसप्रन्थ ये, 
। इनमें कितने शछोकोंकी संख्या थी ओर कौन कौन कवि उनके कत्ता थे, यद्‌ सव परे- 
पाटीही हिन्दोस्थानसरे उठ गई, जब वैद्यो हीने ओषधि करनी छोड दी तो पसारी विचारे 
क्यों न भूलते, सब जानत है कि सूखदीके अधीन पच्च ओर फल पक दै, जव वद्योका 
सूर्यास्त इआ ओर मुसलमानोंकी सुस्तरी ८ ब॒हस्पति ) चमकी, सव दिध विद्याविदान 
होगई, तब यूनानी हकीम हिकमत करने रगे, जहां तहां उनहींफे राफाखने लुक गयः 
बीमार खोग उन्हीमें आने जाने खग, उन्दी दकीमोका आद्र सत्कार होनेखगा, गावजर्बाः 
गढेबलुठशः, रेशःखतमी, मगजकट्दू, उस्केकद्रस, शार्वतनीखो फर, शवंत उन्नाव, शवैत- 
अंजवार, शर्पतवदे, ख्देतवजुरी, शर्बतखसखस, अर्कंवादियान, अर्कंसकोह्‌, अकगुखाव, 
अकंकेवड़ा, माजूनं जवारिश जारीनूस, माजूनञद,आदि तरदतरहकछी साज्ञने बनाने खगे, 
दीरि्योमें कारूरे आने र्ग,उन्दीको देख देखकर रोगोकी परीक्षा करने ख्ये, बीसारोको 
नुस्खे छिखने खगे, अत्तायोमे चहारुम ठहराने ख्गे,अत्तारभी अर्कम पानी ओर गुख्कन्दमें 
गुड़ भिखाने ङ्गे, हरेक तरह वीमारोके द्टनेका ठग गा दिया, जो कोह इन इकीसोको 
अपने घर बुखाता मानो अपनी जानको बाड़ लगाता, जतिही चार र्पैये मेटके छने, 
र आने पाङ्कीके कदारोको दिटवाने, चार आते नौकरके दिये बतखने, कयसे कम 
चार छः अनेका तुस्खा, जब बीमार पर यह मार पड़ी तो चार दिनके. जीने बाधको 
एक्‌ दिन भी दुशवार हो गया, इसी प्रकार जव उनका सब ट दिया ओर वसेन साड तक 
बिकवादिये चो भी उन निर्दड दकीमोको द्या न आती थी, तब रेखा अन्याय करने 
लगे ओर अपने आपक्रो सबसे बडा समञ्ने खग, जहौ जार्ये वटौ चदार तुरम, सगज- 
नादाम, रवेतउन्नाबहीकी प्ररंखा कर, घर धर ओर दृकान दृ कान यूनानीदी द्वादइयोकौ 
चचा थी, सबकी जवानसे चिमर हिन्दी ओर नीरोफरदी निचता था | 
धन्य हे उस जगदाधार निर्विकार परमात्माको, एक दिन तो वह्‌ शा कि घर धर 
भिश्रानी दी वेद्यककी चची थी, आज एक दिनि वह्‌ दै प्रत्येकं मनुष्यके युखसे 
स्वप्रमे भी अक॑गुलव ओर गिकेअरसनीकी दी प्रसा सुनने आती दहै। 
देखिये थोड़ दी दिनोमे क्यासे क्या हदोगया, हाय ! जरह रस ओौर आसव वनते 
थे वरदौ अकं ओर माज्ञमेँ वनने ङ्गी, जिन रोगि्योको वेय छोग दो रत्ती नाराच 
अथवा पांच चिन्दु धृतविन्दुसे विर्चन कराते थे उसके बदलें चार ताले असल- 
तास, दो तेटे तुरंजवीन, छः: मासे सौंफ, छः मासे ुटसुखै, छः मासे गावजर्वो, 
छः मासे दड़की बकङी, छः मासे निसोत, छः मासे सनाय, ददा दाने आट बुखार, 
ददा दाने सुनक्ता, तीन तोले इमी, चार तोड़े गुखकन्द्‌, दो तोर खभीरा बजुफशः, 
पाव भर अकै बादियान, पाव भर अकं मकोह, पाव भर गुखाब, जब यह्‌ तीन पाव 
घु द्र, रदड़ा रोगीकेः युखके सन्मुख आया, उसी ससय रोगीके प्राण सख 
गये, अमख्तासकी वास, खनायकी कषाय, दडकी दुगेन्ध आतेदी कहने लगा किं 
हे परमेश्वर ! सी ओषधि पीनेसे तो दमा भ्राणदीं ठे ठे तो अच्छा दै, जव उनके 
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व्रिकाप भारतवासी व्योक्ी खन्तानसे न सुनेगये दोः सवने परस्पर मिख्करर | 
म्मति कौ ओर देश देशान्तरोमं जाकर बडे परिश्रससे अनुसरण कर कराके रसो | 
क ग्रन्थ्‌ काये आर फिर उन [भिवक्पुर््ोने अधिक्त पारैश्रम्‌ करे वेद्यक्त विया पदी 

आर रसरूपी भण्डार खाट उठे आर कहने ख्गे किं इसारी ओंषधियोके सामने | 
इन हक्क आपधि किच्वत्मात्र भी फख्दायक नही, तो मी यह नमिथ्याभिमानी 

दमार सन्भुख दमारे आयुर्वेदकी चिन्दा करते ह, अव इनको नीचा दिखाना चाहिये, 
जो यदह बारम्बार अर्दकार नकैः ओौर हदारमान अभिमान छोडरदै, यद्‌ विचार 
उन्मेस पांच चार वेद्यपुत्रोने भिर ओवधाख्य खोला ओर रोगियोको ससख देना 
|| आरम्भ कया, तव तो यूनानी ओंर इरानी जो वड़े वड अभिमानी ओर ासानी 
|| कोम ये सव कदानी भूक गये, अत्तारोसे चहारुभखानी ओर स्यू बति बनानी 
ता सां कासर रइं उनको जान बचानी कठिन दोगडई्‌ ओर जो अन्तार पानक 
दाम उठतेये पेसेकी दवाकरे आठ आने बताते ये ओर तवी्वोके घर चैठे चह | 
रुम हिस्सा पान छारी पटहंचात्ते य वह्‌ मिसरानी वैद्यके सामने सखव गञ्च जाते 
रहे । यूनानी हकीमोके अन्याय, रसोके द्रौन करतेही जहां तदां गु दोग्ये, 
आर धर धर रसाक्रोही चचा होने ख्गी, जो वेर्षोके जीणेञ्वरवाद्टे थे उनक 
वर रसके खाति ही जाते रहे, भिसरानी वैद्यके भाग्य खुले ओर उनका सुय 
मात्तण्ड खण्ड खण्डमे प्रकाश करने खगा, जो अत्तार पानीके दाम उठते थ 
, उनकां तो नानी मरगईं ओर सब धमण्ड खण्ड खण्ड होगया । जबसे इस देखमें 
परम सुखदानी विकटोरिया महारानीका राज्य हआ तवसे गवनेमेण्टकी ओरसे आयुः 
वद्कं पट्रनके लिये आयुर्वेदाय पाठशाखायें बनाकर आयुर्वेद पदाना आरम्भ कियागया; 
ओर देर देशान्तरोंसे ओषधि्योकी छता, द्रम, वे ्मगार्मैगा कर ओंषधाख्योके निकट 
बाग ठ्गाद्यं गये कि, विद्याथां लोग रातदिन देखा करे, उन्हीं वागोमें रसभवन बनाये 
जिनमें अनेक प्रकारके यन्त ओर उनी क्रियाके सिखानि वाठ वैयलोग उनमें नोकर 
रखदिये, विदयार्थियोंको इतना उपकार किया कि ठेखनी बारम्बार विचार करती ह कि 
¦ ख्या लिख ? निदान हारमान मनमारकर असमथ हो रहजाती है, जब आयर्वेदीय रसा- 
के ्रन्थ बहुत छपने खगे ओर वेद्योग अपने नामके नवीन भंन्थ भी निमाण करने 
खगे, एेखा श्रेष्ठ समय देख, वैर्यवंश उजागर, सवर्गेण आगर, गोब्राह्यणदहितकारी, 
सत्यत्रतधारी, पृण सुखरासी मुम्बई पत्तन निवासी-सेठ खेमराज श्रीकृष्णदासने बड़ 
उत्साहके साथ रसाभिखाषी चातोँकी ठृषा वुद्चानेके खयि स्वातिवषाोरूपी रस 
्न्थोको सदसो रुपया व्ययकरके देशा देशान्तरोंसे मंगाया ओर उन्दीं रसप्रन्मं 
अपना तन मन धन सम्पण कर दिया, छि जिससे संसारम सुन्दर रस बना रहै, 
ओर क विर्योसि उनके भाषा तिख्क कराये कि, जिनसे जगत्‌का उपकार हो, फिर | 
उनको अपने निज यंत्नाख्यमें छापकर प्रसिद्ध॒ किया, उसी अवसरमें भरे पास । 
कृपापत्र भेजा कि रसरन्नाकरकी भाषाटीका छिखो कि, जिससे स्वैसखाधारणका उपकार । 
हो, ओर रोगीजनोंको उपयोगी हो, भाषा रेसी सररु ओर मनोहर हो जो प्रत्येक 
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(८ ) रसरवाकर 
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| मयुष्यके मनको मोहित कर ठे, सेठजीका कृपापत्न देख भरे चित्तम बडा उतसाह 
= बढा, ओर उनकी आज्ञानुसार रसरल्नाकरका अनुवाद करना आरम्भ किया, जब 
परमेश्वरकी पासे यह टीका पूर्णं हुई तो उसका नाम ८ रसप्रदीपिका ) रक्खा ओर 
वैदयजनोके उपकाराथं इस अन्थको भीमान्‌ सर्वै गुण निधान वैश्यवंशावतंस पूणय- 
खोगार परमोदार, कविजन हितकारी, सवं ॑विद्या विहारी, युम्बद पत्तन निवासी 
हारे पद्‌ विश्वासी, श्रीमान्‌ सेठ खेमराज श्रीकृष्णद्ासजीको पृणंगुणम्राम स्व, 
सखुख्क्चषणधाम जानकर भने यह ( रसरलाकर ) ( रस प्रदीपिका ) दीका सदित सम्पण 
च्या, उनको कोटि कोटि धन्यवाद्‌ दै कि जिन्दोंने अपना धनव्यय करके भरे 
रचे हए अनेक ॒ भअन्थ ओर यह `रसरनाकर'खटीक अपने जगस्रसिद्ध ““श्र्वकटेश्वरः 
य॑त्नाख्यमें सुद्रित करके मुञ्चको कृताथ च्या, सब सजनोंसे मेरी यह्‌ प्रार्थना है 
कि इसे रसरल्नाकरके ““रसप्रदीपिका? तिखकको देखकर भरा पारेश्रमं सफर क्र, 
ओर जहौ कहीं अशुद्धि देखें तो क्ष॒मा करै, ओर सुञ्चपर छपाटष्टे करके सूचित कर 
जिससे द्वितीयावृचतिमें शुद्ध कर दिया जाय, मै अपनी रचित संकलित ओर अलुवा- 
दित पुस्तकोका भी सूचीपत्र विद्यानुरागियोंके निभित्त च्खिदेतादह् कि, स्मरण रंह । 
रालिग्रामनिषण्टुभूषण । | 
भाषाटीका सहित, वैयगण ! इसमें प्रत्येक ओषधिके संसत अनेक नाम, फिर || 
हिन्दी, रवैगला, मराठी; गुजराती, तैरखगी, कणोटकी, ताभिकी, ओत्करी, द्राविडी, 
नाह्मी, छसाई, दक्षिणी, सिन्धी, अंग्रेजी, डैटिन, फारसी, अरबी, पानी, तुकीं ओर 
यूनानी इत्यादि ओर भी भाषा छिखी है, उसके पश्चात्‌ अनेक मतान्तरोंसख गुणागुण 
छक्षण, आजति, उत्पत्ति ओर विवर्णांदि छ्िखा है, इस भ्रकार इसके पच्चीस २५ वर्ग है, 
कृपुरादि वग इस मन्म प्रथम ल्खिा दै; इस कारण इस अरन्थका नाम कषूरादि 
निघण्डु भी है, अन्तमं परिरिष्टभाग भी छिखा दै, उसमे अनेक यूनानी ओर अग्रज 
ओषधियें पूर्वोक्त रीतिसे छिखी है, आर ओषधिययोके चित्रभो दिये दै, हमको पूर्णविश्चास 
है फ जो विषय इस म्रन्थमें है. वह ओर भरन्थेमिंन होगे, ओर अन्य भरन्थोके 
सम्पूरणं विषय इसमे विद्यमान है, यह्‌ मन्थ १४० °पृष्ठमं पूणं हुआ दै, इस अन्थके बनाने 
अनेक निधण्टु, कोष ओर संदितादि पुस्तकेसे सहायता ीगड है, प्रमाणके लिये श्ोकके 
अन्तम म्रन्थका नाम भी लिख दिया दै। 
शाटिग्रामोषधिङानब्दसागर 
भाषाटीका सहित, इसमे अकारादि क्रमसे वैद्यके सम्पूर्णं शब्द संस्छतमें छ्खि 
ह, फिर उनद्धी व्याख्या ओर हिन्दी भाषामें उनका अथ भी छ्िखा है, ेसा उत्तम 
कोष आजतक दुसरा कटां नदीं छपा। 
राजवह्टभानिघण्टु 
` आषाटीका सित, यदह मन्थ अति प्राचीन है, इसमें छः परिच्छेद दै । पिरे 
भ्रभातकाटके, दूसरेमें दुदर से पदिखेके, तीसरेभं दु पदरके, चौथेभें तीसरे परक, पां चेमे 
रा्रिभें होनेवाटे कार्य ओर छठेमें सम्पूण ओषधि्यांके गुण खिले दै, यह मन्थ भी आज 
कड अपने रंग ढेगका निराला दै ओर बहूतसी आयर्वेदीय पाठशालाओंमिं पडढाया जाता 
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भाषाटीकासदित (श्रीमन्मदाराजाधिराज ठंकेश्चर रात्रणाचार्य्यं प्रणीत) इख अन्थरम 
ऋ ^+ च, कि क क कि शि वि १४ 
महात्मा रावणाचार्य्यने सव प्रकारी ओषधियोके अक निकराख्नेकी विधि ओर सम्पूण 
रोगोँमे केवर अकटी प्रधान समञ्च कर उखदीसे चिच्छित्सा रना छिखा ई । 





वो पदेवशतक- वयक 
भाषानुवादसहित, इख प्रन्थमं अनेक बार परीद्धित चूण, टिका, अवख ते, 
चृत ओर काथ, उत्तम छुलित सौ १०० ग्छकोभे भिषद्रिरोमणि वोपदेवने निमाण 
|| कि दै । 
द्र<्य्ुणदधतक 
भाषाटीका सहित, इस छेटेसं निघण्टुर्भे श्रीमान्‌ पण्डित 
ओषधियोंके गुण १०० केवर सौदी मनोहर सोके वणेन च्य 
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वंगमेन 
भिषग्वयं गदाधरतनय वैगसन विरचित । 

यह्‌ मन्थ निखिर वयक अन्थोका म॒कुटमणि ओर व्र्योंका सिद्धमन्त्र दे । ओर 
यही एक वेद्यकका ग्रन्थ है कि जिसके संग्रह तथा विचार करनेसे फिर दूसरे मन्थेोकि 
ययि नहीं दौडना पडता, इसमें निदान, चिकित्सा आदिं विषय बडी उत्तमता सरलता 
तथा विस्तरतासे वर्णित ह । ओर अनेकानेक क्या प्रायः सभी रोगोके छक्षण छख 
साथही चिकित्सा भौ लिखि दी गई है] क्टंतक कँ ननाप्रकारके धृत, तैर, मोदक 
वटी, चूण, नस्य, आसव, काथ, अवह, धूप, रसायन आदिं ओषर्धोके उत्तम उत्तम 
प्रकार वर्णित है जिनसे कि अनेक रोग अच्छे होते दै ओर रोगियोकी सुखाध्यता, कष्ट 
साध्यता, असाध्यता आदिका लक्षणोंसे भटी भांति निरूपण हे, खूब्ी यह कि जा कार्यं 
अन्य प्रन्थोसे बहुत छिष्टतासे भी नहीं साध्य है वड इससे बहुतदी सुगमतासि वेदय कर 
सकते है ओर जिन रोगोका निदान तथा चिकित्सा किसी अन्थमे नहीं मिरुती उसकी 
इसमे उत्तमता तथा विस्तारपूर्वक मिखती है ओर इसके सब विषय आर्ष॑ग्रन्थोके आधारसे 
है । इसका भाषानुवाद भी मूलके अनुरूपदही है, जैसा सर मूलाजुसार होना चाहिये 
उसमें कसर नही । इस प्रन्थका बाह्यांग भी ेसा सजाया गया है कि,चार र॑गेमिं खुब- | 
सूरत विरायती बाडईरसे टेर बना दहै, टीकाकारका दशनीय चित्र भी साथदहै । तथा 
विायती सुखायम कपडका बोर्यडिग भी देखने योग्य है ओर सोनेके अक्षरोसे इसकी 
द्विरुणित शोभा हयोगई है । इस स्वीगसुन्दर भ्न्थको अवदय संग्रह्‌ करनेकी शिफारस न 
करे सबके काके सिये सूचना की जाती है । इसके सिफे देखनेसेदीौ चित्त श्रसन्न 
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ुक्प्तागर्‌ । 
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अथात्‌ श्रीमद्धागवत वारह्‌ स्कन्धकी भाषा, यह्‌ पुस्तक अत्यन्त मनर जन 
ओर भयभजन हे, ओर सरल हिन्दी भाषा च्खी गई है, स्थर स्थर्पर दोहे; 
्‌ चोपाई, छन्द, भजन ओर सवैये आदिभी डाटे गये है, शंका समाधानभी उाच- 
त स्थार्नोपर कियाहे, ओंर उपयोगी दृष्टान्त भो उचित स्थखोंपर ख्गये गये हं, ईस 
पुस्तकका सुक्तिकी मूल समञ्चना चाहिये, अक्षर भी इतनं मोटे €, क जिनके 
पढने से नेत्रोकी ज्योति अधिक्‌ होती हे । 





सुदामाचरित्र । 
अत्यन्त छडित भाषा दोहे, चौ पा, छन्दोम छख गड दे । 
मयूरध्वज नाटक । 


यह नाटक भक्तिका भण्डार ओर सब प्रकार, रौद्र, वीर, कर्णा ओर सत्यतासे 
परिपूण, सुन्दर सरख भाषा, बीच बीचमें दोहे, चो पाई, कवित्तोंसे जटित;, गुणियोक 
देखने योग्य हे । 
माधवनर कामकन्दखा नाटकं । 
इस नाटकम कामकन्द्ला वेया आर माधवानट ब्राह्मण का अपूवरात स पृण 
प्रेम समखकाया दे, इसकी भाषा परम मनोहर ओर अत्यन्त सर है ओर बीच वीच 
भ दोहे, चोपाई, कवित्त इसरीतिसे छगाये हैँ मानो रन्न जड दिये ह । 


अभिमन्यु वध नाटक । 
यह एेसा मनोहर ओर चित्ताकर्षण नाटक है कि आजतक न सुना हागा 
नदेखा होगा, एकतो रसोटी कविता, दूसरे महाभारत का युद्ध) पढतहा चत्त 
पर मोहनी सी डाखदेताहै ओर यही जी चाहता है कि इसको विना पूरा कयि 
कोई काम न करै, जिन्ोनि हसरिखिन्द्र नाटक पड़ा है उनको तो अवदयही एक वार 
पटना चाहिये, सुन्दर सरटभाषा, अस्यन्त स्पष्ट अक्षर, रगीन जिर्द्‌ 
इडकचमन । 
( विखमिख परीवारका स्वांग ) इसमे त्रिसमिट शाहजाद्‌ ओर परीवार शाह्‌ 
जादीकी सची प्रीति उद भाषके चोवोखोमें दिखा 
गोपीवियोगकी बारदहखडी । 
परमोत्तम दै । 
माकंण्डेयपुराण ! 
भाषालुवाद्‌सदित 
पुस्तक भिर्नेका पता- 


खेमराज श्रीकृष्णद्‌।स! 


श्रीविङ्कटेश्वर '" स्टीम्‌ प्रस-सुम्बडं 
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|| पच्चखण्डशाखका वर्णन 
(| म्रतकपारेके गुण 
| मूर्ितपारेके गुण ~. 9 
|| जद्धपारेके गुण 
|| पारेकी उपासनाका फट 
|| निर्दषपारेकेगुण ~. 
|| पारेके सेवन कृरनेका फट | 
|| पारे प्रयोगोकी अत्पमात्राका वर्णन 
|| पारेकी ब्रह्या, विष्णु ओर र्द्रषज्ञा. .. 
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|| पारेके परोपकारष्छा वणेन्‌ ग 
पारा माताकीसमान हितकारी हे... 
योगसुक्तावलिकयित रस रत्नाकरकी 
प्ररोसा 4 ६ 
बिनादास्रथंजाने रसकेभ्रयोग कस्ने- 
बाले वेद्यको यमक समान जाने 
पारेके आठदोष ओर उनके उपद्रव 
निदोषओर दोषयुक्त पारेके राणदोष 
रोधनाथं पारेकेलेनेका प्रमाण ... 
पारेके संस्कारमें अघोरमंनक्ा वणेन 
्‌ इति प्रथमोपदेशः समाप्तः । 
रसयुक्ति कथनं न 
| | वेके सिद्ध ओर परंसनीयदोने 
| कारणं छ 
| परेकेआठदोष दूर्‌ करनेकी ओषधि 








॥ श्रीः ॥ 
अथ रसरत्ाकरविषयाभ्नुक्रषणिका 1 


९ ५ ९ ५ ५ ५ ^ ९५ ९) ९ ,९ छ ~< ~ 


न > 


१, 


© 4 & .क¢ 0 


(4 


। 


८1111;1:019 ~= 


्वद्व् ------- 


वित्रय. पष्क. 
तपघ्रखरख वणन २: 1 वि 
श्रीखण्डादिके रससेपारेका शोधन ... ९ 


धीकारादि ओंबधियोचे पररेकारोधन ९ 


सिगरणमेपारेको निकाल्नेरी विधि ९ 
खुद्धपारेके मारनेमें सखिका वणेन १० 
अन्यओपधियोसे पारेका मारण ११ 
गधक्तके तेखादिकूसे पारेका मारण १९१ 
श्चेतादि ओंषधियोते पारेका मारण १२ 


देवदास्यादि ओंषधियोंते षारेका सारण १२ 
कटूमरादि ओषधियोसे पारेक्छा मारणः १२ 
अपामागादि ओषधियोसे पारेक! मारण १२ 


कटुतुम्व्यादि ओषधियोंसे पारेका सारण १३ 


वर्तीक्रियासे पारेके मारनेकी विधि १३ 
पुटपाकसे पारेके मारनेकी विधि १३ 
पारके मारनेमें वज्रमषा ~> 9९४ 
पारेकाचार प्रकारकी भस्म .-. १४ 
इति द्वितीयोपदेशः समाप्तः 1 
जारणपूवेक पारेका मारण  .-. १५ 
मुखकथन ... 52 ~~ उक 
युखयुक्तपारेकी भस्म करना ..-- १५ 
निसुंख पारेकी भस्म ... व १६ 
विड वणन... क. ` १5 
पारे ओर सुव्णादि्कोको जारणपूर्तंक 
सारण ... ~ > ९९9 


कुम्भी मूकादि धातुओंसे पारेको मारण ९७ 
गोघतादि ओषधि्योसे परेको मारण ९७ 
ककोटादि ओपधियोंसे परेको मारण १८ 
गन्धक्केसाथानेयामकद्रव्योसे पररेकी 


मस्मकरनेकी विषे १८ 


६९१२) रसरत्नाकर 

















































विषय. पृष्ठांक. 


| नियामक द्रव्य... १९ 
अन्यओषधियोसे पारेकीभस्म करना २० 
पारेकी भस्मरी पूणं परीक्षा ... २० 
मूष्छिकास मारे हुये पारेके गुण ... २९१ 
इति तृतीयोपदेशः समाप्तः । 


मेघनादादि ओषधियोसे षारेको मुित- 


विषय, पृष्ठांक. 
द्ध -5- == 2० 
दाद्धगन्धकके गुण ... -.. २० 
घी दधसे गन्धकका रोधन  ..- ३० 
वजमारण .... = ~ ६४. 
दोखा्यंत्र दारा वजकी भस्म ... ३१ 
हरिताखके योगसे वजकी भस्म ३२१ ।। 


अद्ुद्धहारक्छ दाष ... ३२ 
करना ... -.. २१ |व्णोकि भेदसे हीरेकेचारमभेद्‌ ओर उनके 
। वाट्कार्यत्रमें पारे पकानेकी विधि रर भिन्नसिन्न प्रयोग... ३२ 


, भूधरयंत्रमे पारेकेपकानेकी विधि... २२ 
रोखायजरमतुषाभिद्वारा पारेको पकाना २२ 
ताबेकेसखम्पुटमें पारेकी भस्मकरनेकी 


स्री पुरुष ओर नपुंसक्‌ हीरेके छक्षण । 
गुण ओर प्रयोग ... .-. ३२ || 
हीरेका दोधन ८ ५५०५ ३३|| 


विधि -.. ज --- २३ |जाद्यणहीरेका मारण ... श. 
पारेको मूर्छितकरनेमै अन्धकारमूषा २३ | क्ष॒त्नियदीरेका मारण ... 0. 
। पारेको मार्छेत करनेकेल्ियि ङखवण यंत्रका- | वैरयजातिके हीरेका मारण  ... ३४ 

वणन ... २.४ | युद्रजातिके दीरेकामारण ... ३४ 
स्थारीसम्पुटमें पारेकीमूछा ..- २४ |सैजातिके हदीरेका मारण ... 3४ 
| मूर्खितकरनेकेख्यि भूधर यंत्र २५ |नपुसक जातके हदीरेका मारण ३४ 
रसवन्धनप्रणारङी ... ... २५ |हीरका विश्चेषमारण ... करन 
वैक्रान्त बद्धपारा ... --. २६ | हीरेकी भस्मकेगुण ... 1३५ 
गन्धक बद्धपारा ... ... २६ वैक्रान्त रोधन मारणविधि ..-. ३६ 


भूर्छितपारेके रक्षण -. ... २७ | उत्तम भस्मकेगुण ^» २९ 

मूर्छितपारेके गुण ... क इति पंचमोपदेशः समाप्तः । 

ण के चिरशेषगण द व स्थ 

मू्छितपारेके ९८ अद्ुद्ध अश्रकके दोष .... --. ३७ 

म ३ द त रः रः कच्चे अश्रककेदोष ... "न 

पारकसत्रन करनका रु धः वर्णोकेभेदसे अध्रकके चारभेद्‌ ३७ 

पारा गुणसल्या ... प पिनाकादि जातिकेभेदसे अशभ्रकके 

देवी, मानुषी ओर राक्षसी चिकित्सा २९ नः ३७ 
इति चतुर्थोपदेशः समाप्नः । पिनाक अश्नकफे लक्षण _.. ३७ 


उपरस शोधन मारण... व 
उपरसोकि नाम ... १२२२ 
उपरसदोधन मारणविधि 25“ 32 
अड्गद्ध गन्धकके दोष. . - --. -३० 


दृदुर अश्रकके रक्षण .... -.. ३७ 
नागाश्रकके लक्षण ... ... ३७ 
वजरा्रकके लक्षण ... क. 
धान्या्नकके बनानेकी विधि .... ३८ 


स सा कन न~ न 














विषयाऽ्चुकरमाणिक्रा । ( १३ ) 


व=~ < 
























इति षष्ठोपदेशः समाप्तः ¦ 


विषय, 12 विषय, पृष्ठांक. 
धान्याश्रककछे मारणकी विधि .. ३८ | श्र्छाः सालन उ ‰७ 
निन्चद्राध्रकनननिकी विधि ... ३९ |बैड्व्यादि आटग्रकारकी मणिर्योकरा 
अभ्रकके चू्णकेगुण नद्धा २ ९ सच्च. न # 999 9999 श्\.9 
अभ्रककी भस्मवनानेकी विधि -.. ३९ मोतियाका अ व ४9 
मृताच्रकको अमृतकरना ... --. ४२ |मात्तयाच्रा जास्त क. 
अभ्रककी भस्मको अचुपानद्वारासेवन शंखका शोधन _ --- ८ 
ओर सवे रोगनाङशकतीका वणन २ | चलाजनका दाचन“, - ० ४८ 
मृतान्नमके गुण ~. ., २ |शिखाजीतका कोधन द ज्व 
सिगरणका राधन ... „~ 
सवध्रकारके उपरसोाका शोधन -.. ४८ 
हरिता सोधन कि ८59 १४3 उपरसोके सत्व निक्ाख्नेष्छी विधि ४९ 
| अद्ध हरिताख्के दोष ... ३ | गृशलादिके योगसे धान्याञ्चकका 
पेडे आदिके रसम दारेताख योधन ४३ सत्त्वनिकाखना  . ^ - ४५ 


8 लाक्षादि योगसे इरिताखका सन्व- 
साधत हारताख्कं गण +> 


५5 [नकाटनां ज <~ 9 
क 1 = # ॐ ॐ #@ ॐ श्य श च 
धि दोष ग मनका सत्तवनिकाटडना =... ५८ 
= सोनामाखीका सतवानिकाटना ... ५० 
शुद्धभनरिख्केगुण .. „०५४ 


इति सप्तमोपदेशः समाप्तः | 
खर्पारया शोधन  ... ४५५ न ६ 
नरमूत्र ओर गोमूत्रसे खपरियाको शुद्ध | अवक र ठा रा वनमार्यान- १ 


न १ खोह ओर उपलोहके नास ५१ 
तृतिया शोचनः ४५ |सवप्रकारके छोहेकी ड॒द्धि --. ५९ 
२ सबप्रकारके रहेका मारण  -..- ५१ 
विलावआदिर्क 1 विष्ठामें तूतिये ओर अशुद्ध सवशके दोष .... ... ५२ 
नीलाथोथेका सोधन --- ४५ [सुवण शोधन र ^~ धर 

| रूपामाखी शोधन .-. -=* ४५ |सुवणे, रूपा, तामा, शीश, बेग 


केटेआदिभें रूपामाखी शोधन --. ४५ | ओर तीनाभ्रकारके ठो्होको 
सोनामाखी सोधन ... --. ४५ | एकएक्‌ धातुसर भस्म करना ... ५२ 


अ्ुद्धसोनामाखीके दोष  .--. ४५ |सुबणका शोधन  .-~- --- ५३ 

चन्धवादिसे सोनामाखी सोधन ..- ४६ | स्वर्णकी भस्मके गण ... ... ५४ 

किसप्रकारकीा सोनामाखी मारण रूपा सोधन >" न ५ 
योग्यहे... ... ,.. ४६ |अद्ुद्ध रूपेके दोष ... ५५१ 

बहद्रती सोनामाखीके रक्षण ... ४६ |माखकांगनी आदि तेलसे चौदीकीं 

सम्पूण उपरसोंका साधारण रीतिसे भस्मकरनी ६ 
रोधन ... ८ .. ७ | पारदादि योगसे चंँदकिी भस्म 


अद्ध उपरस सवनकरेनेके दोष... ४७ | कणएनी .-- ~< -.~ ५६ 



















( १४) रसरत्नाकर- 
स 3 ` 
विषय. 3 विषय. पष्ठाक. | | 
चौदीकी भस्मङे गुण... ., ५६ | दृर्वांदिके रसस गजपुटमें खेोदेका 
ताश्र शोधन सारण ... -इ5७ मास्म ... ~ --- &८ | 
अपक्त तांबेके दोब ... ... ५७ | पियावासादिके पत्तांके रससे तीन 
गोमूत्र द्वारा तोबेका शोधन --- ५७ प्रकारकी खोदेकी भस्म करनी ६८ | 
पारे जम्भीरी आदिसे तंविको भस्म माक्षिक्ादिके योगसे खोदेकी भस्म ६८ || 
करना ... १ .. ५८ | चटके योगसे खोहेकी भस्म॒ ... ६९ | 
वंदिकी भस्मके यण ... ऋ ५५९ मतान्तर 
सीशेका शोधन --- ~“ &!{ | मधुधृतादिसे टोदेकामारण ... ७१ 
अपक्त शीशे आर्‌ कगक दोष .-- ६१ | गन्धकादिके योगसे खोहेकी युद्धि ७१ || 
हरद्रादि योगसे सौदा रोधन .-- ६१ | सिद्धमतसे टोका मारण  ... ७१ 
| खपरियाके योगसे रीशेको भस्म पारदादि योगसे लोदहेका मारण ... ७१ || 
व ~~ न "५१.९२ खोहेकी स्मक्ते गुण .... „ . "७२ 
शीशी सस्सके गुण... --- ६२ | मृतक रोदेको असरत करना ... ७२ || 
ग सारण... न =: २ गुड़के साथ खोहेकीं अस्यक्छे गुण ... ७३ 
माकषिकादियोगसे जगका मारण --- ६३ | चृतके खाथ छेदक भस्मके गुण... ७३ 
चगकी भस्मके गुण ... --~ &2 | छो सेवन करनेका सत्र अ 9२ 
इति अष्टमोपदेशः समाप्तः । लोदेक्ी भस्मके गुण ..- 02 
कछान्वरोह सोधन मारण ... ६५ | उपटोह शोधन ओर मारण ... ७३ ॥ 
अजुद्ध ओर अपक्त छोदेके दोष ... &५ | कासी पीतल्का शोधन मारण ..- ७३ | 
कान्तखोदके लक्षण .. . --* ६५ | पीत कौसीकी भस्मके गुण ..- धर 
भ्रष्ठखान्ति खोहक छक्षण -.~ &५ | मण्डूर शोधन 7 5 
कान्ति लोहक यस्मके गुण ..- ६& | मण्डर किसको कहते है वकी) || 
सखद श्रखारके छोदेकी रणेधन विधि ६£ | मण्ड्रादिके गुण ऽध || 
रक्तमाखादिसे रेके सम्पूर्णं दद कान्ति रेदेकी गणसख्या ७४ († 
द य स य ९९ इति नवमोपदेाः समाप्तः । 
खोड कर्पके गृण ... २९ ------- । 
कैसा खदामारण कम्मं छनः योग्यंहे ६& | अनेक भ्रफारके तेर पातन  ... ७५ || 
खोद सनम मत्र ... ... ६€ | सूस्यैपाक, अभ्निपाक ओर येत्रपाक 
खोह सारणन्नँ बलिदान सेनत्र .... ६€ | द्वारा तेङ निकाल्नेकी विधि ७५ || 
सवप्रकारके छेोदोका धारण ..-. ६& | धतूरेके बीजोंका ते निकाख्ना... ७५ || 
खक दूध आदिसे खेोदेका मारण &७ | संहजनेके बीजका तेर निकार्ना ७५ || 
अचैनकी छाटादिदे खोदेका मारण ६७ | कौ जाठोडी आदिकाः तेर निकाङ० ७५ | । 
दन्तीके पत्रादिसे खोदेक्छा मारण ६७ | कंडनी तोंवीके बीजोंका तेल निका० ५“ 
इमटीक्ते पएत्रादिखि ल्नोदेकाः सारण ६८ | पीपक्के दानोका तेलक निकालना ८६ 


ए, ती 





विषयाऽयुक्रमणिका । ( १.९) 


कै 
खु ययय 
1 रि 





(विषय, पषटांक- विघय, पष्ठाक, | 
कान्त पाखाण बीजोका तेट .-. ७६ | सुदागेके योगसे विष मारण ..- <२ , 
चोटी इत्यादिका तेल ,.. ७६ | जगय विषमं श्रेष्ठता ओर उसके । 
अंडी आदिका तट निक्ाढना -.. ७६ गुण ..- ८ ¬~ < 
बेखके बी जोका तख .... ... ७६ | सांपके विषकोवीयं युक्त करनेच्छीं 
बाटोका तट निकाटना "द विधि ... ~< =, 
अखरोटका ते निकाटना  ... ७६ | विव मात्रासे अधिक्त भक्षणद्धी खान्ति ८३ 
सवप्रकारके बीजोँका तट ... ७७ | विवक्ते प्रयोग > 2 "9२ 

पाता य॑त्रसे तख निकालना ... ७७ | जयावदी .. 52 १६ ग्ध 
[| गभयत्र वंशादिका ते निकाख्ना ७८७ |योगवादिका वटी ... ~> ८3 
अन्यमूटिका विधि वणेन --- ७८ जंगम विके कस्म ,... ~> 
वर्सनाभविषके गुण --* ५< | स्थावर विषके कम्प... ~ 
उत्तम विषके छ्षण --- _ --- ७८ | चिकित्सा विना जानेविवलानेकी | 
वत्सनाभ विषके प्रहण करनका निन्दा विषक्छो निर्विवकरनेकी 

समय त १ क 9८ विधि त 5 ३ 
विषके रखनेका स्थान. - --- > | विष अभिम॑नधित करनेका सं ... ८३ 
विषकोपारद्‌, अश्रक ओर छोदेकी पित्तकी शुद्धि प ज 

समता ... - ~“ --* ७९ | पित्त शोधन विधि ... क 
विषकी मात्रा =< --- ७९ | शिखाजीत शोधन . .. १ 
विषसेवन करने योग्य मनुष्य .-- ७९ |शिाजीतकी उत्पत्ति. .. = 
विषभक्षण करनेका निषेध --- ७९ |शिखाजीतके लक्षण ... „ नट 
रिष्यके निश्चय करनेकेखि्यि प्रथम शिराजीतके गुण .-. ४ 

गुरुको विष भक्षण करना चादिये ७९ | जिनजिन धातुओंसे शिखाजोत निकल्ती 
विष मर्दैन करनेका संतन कान -> ^ 9 
अन्य द्रव्योके साथ विष मिरानेका सोनेकी खानसे उत्पन्न इए शिखाजी- 

भत्र ... -*° -- ७९ | तके गुण सक्षण ... ... ८४ 
आटप्रकारके विष व्यवहारं खेने ८० | चौदीको खानसे उत्पन्न इए रिला- 
द्‌ भ्रकारफे विष ज्यवहारमें नहीं जीतके गुण लक्षण...  ... ८४ 

लेने ... शः ... ८० | तांबेकी खानस उत्पन्न इए शिला- 
विषकी जाति ओर प्रकार भेद ... ८० | जीतके रक्षण गुण...  „-. ८४ 
ब्राह्मण विषके रक्षण ओर गण ..- ८१ | खोेकी खानसे उत्पन्न हुए शिखा- 


क्षत्रिय विषके लक्षण ओर गुण ... ८१ | जीते गुण लक्षण... =... ८४ 
वैय विषके रक्षण ओर गुण ... ८१ | लोहैेकी खानसे उत्पन्न हए शिला- 

यद विषके लक्षण ओर गुण ... ८१ | जीतको सबमे श्रेष्ठता ` -- <४ 
चारों प्रकारके विषोंकी परीक्षा... ८१ | चारयोप्रकारके शिाजीतके गुण ... ८५ 


प्र --न्----स ----् -- रदप्पष्- ध प्-----------~--~------------------ - 

















( १६) रसरत्नाकर 
विषय. परष्ठांक. विष्य. पृष्ठाक. 
हिखाजीतको परोक्षा... ... ८५ । अनुक्त रोगोकी चिकित्सा ५ 
्िखाजीतको इद्धि ... ... ८५ | बातज रोगोकी शान्ति = 
द्ग्यहीरेकी श॒द्धि ... ... ८७ | इषित पित्तके दाष ... ०... ९३ 
गूगाखकी उत्पत्ति „ , ८७. | मख्क क्षण ००० =-= ९३ 
उत्तम गगटके लक्षण . . + ८9 १ क रण क ९३ 
गृगङ्के गुण स्व कप ज्वरादिक रोगोमें सिन्नमिन्न दोषोके 
गगलकी डद्धि न ¬^ ८" | चह ८ क + 4 ^ 
होखनाभ शुद्धि व ८ | तर संचित ओर छुपित तथा 
कौड़ीकी शुद्धि ... --. ८८ | शान्त हाना समय ०००० ९५ 
मोतियोंकी श॒द्धि ... ८८ | कफके सचत आर कुपित तथा 
इति दशमोपदेशः समाप्तः 4 सम ९५ 
मङ्कलाचरण, शिववन्द्ना ८९ ५९५१ ~= 0 नकवभ 
<> दान्त होनेका समय ^ ८९५६ 
स क > विक्त वातादिके दोष ४ ९८५ 
वेयके लक्षण... ... ९ ९ < 
चिकित्सके चार चरण व | स केक 
| 
उत्तम रोगीके रक्षण ... "** ^° | तीनों दोषोमें वायुकी प्रधानता ... ९५ 
ओषधिके लक्षण ** <° | पित्त कफादिकी करम्मण्यता ओर 
पास्वारकक लक्षण --- = -* < | वायुस कार्य्योकी साधना ९६ 
वै्यवचनमं रोगीका विवास --- ८९ | वात, पित्त ओर कफके स्थान .-.. ९६ 
वद्यक श्रान्ता = -. --~ ९० | भ्राणवायुके स्थान ओर उसके कम्मं ९६ 
व --~ ९० | उदान वायुके स्थान ओर कर्मं... ९६ 
वैद्यके गुण ..- “~ ` -- ९० | समान वायुके स्थान ओर कर्म ... ९६ 
असाध्य रोगकी चिकित्सके दोष. -. ९० | अपान वायुके स्थान ओर कम्म ... ९६ 
सखुखसराध्य रोग - ` ,., ९० | व्यान वायुके स्थान ओर कम्मे ,,,. ९६ 
रोगको विनाजाने चिकित्सा करनेके पित्तके स्थान ओर कम्भ ०. ९७ 
| कोष. 5 ... ९१ | पाचक ओौर भ्राजक पित्तके कम्म... ९७ 
रोगकों जानकर चिकित्सा करनेका कृपके स्थान ओर उसके कम्म... ९७ 
फल . ~. 9 ... ९९ | पाच प्रकारके कफका वणन ९८ 
उवर चिकित्सा .-- ... ९२ | अवखम्बन कफके गुण... - <> ५९८ 
कम्भेज रोग २. „ . ९२ | अविकत कफके गुण -... (9९८ 
पापज रोग... नः .... ९३ | अविकृत कफके कम्म... 9 9.९.८ 
कम्म दोषजरोग ... ... ९३ | आम्केदो प्रकारका वणन  .-- ९८ 
रागोंका अनुबन्ध...  ... ९३ | साम वायुके काय्यै 5०.९९ 














विषयाभ्वुक्रमणिका ( १७ ) 
विषय, क. ऽ 
ट ध द विषय. ृष्टांक. 
व शशा ध ९० दाब ० 9 99 9 ७99 १ © श्ट 
त [रक्रा [ रोरावादि ४4 
= वा ९५ | उवर रोगवाडे मलुष्यको तुषा दूर 
साम कफक छक्षण ... ९९ ष जयि = 
नवीन उ्वरमे त्यागनेके योग्य श कृरनेके खयि कैसा जख पीने 
आगन्तुक रोग १८२ कादेना चाहिये ... १०४ 
चिकित्सा समयका निवार १०० | जामञ्बरे केसा जक देना चहिये १०५ 
ओषधिके खनिक्ा पात्र ... १०५ 
प्राणोके स्थान ९०० | जनयि ७ 
जवर रोगीको सेवन करने योग्य आ्वाधे पीकर फिर किसप्रकार 
पदार्थ व पात्र डाङदेना चाहिये += ०९०५ 
योमन ओति ४ ओषधि खाकर फिर क्या खानां 
[षके लक्षण त = चाहिय. - १० 
एथ्वीके राण ९०१ | ज्वर नादाक मन्त्र १०५५ 
जल्क गुण ... १०१ घूपका मनत्र 8 १०५ 
वायुके गुण ... १०१ | चातुर्थिक ्वरमें मुत्र पढकर धूप र 
आकारके गुण ,. १०१| नास देना चादिथ उनका वणन {५६ 
शरीरमें पच्चभूर्तोके रहनेके भिन्न (नवम स्वरकग अलुबरथ १०६ 
भिन्न स्थान ,.. १०१ | संततकादि र्पाच प्रकास्के अव्ोक्ता 
गिखोय ओर सोंठका क्राथ ... १०२. कणन ० == १५९ 
उवरको सब रोगेमिं प्रधानता १०२ | विषम्‌ वर श १०६ 
जिन जिन उवरोमें ङंवन नहीं भूत उ्वरमें नास १०७ 
कराना चाहिये उनका वर्णन १०२ | भूत अवरे कंठ ओर कानोमें 
क्षय राब्दका अथे ... == ९०२ ओषधि बन्धन .- ९१८७ 
उष्ण साम पित्त जिसके द्वारा एकादिक ओर रात्रिञ्वरकी ओषधि १०७ 
पकते है उनका वर्णन १०२ | सवे ञ्वरनाशक ओषधि .., १०७ 
जिस कारणस क्षुधाको सहनेकी ओषधिके बौधनेसे शीतञ्वर ओर 
सामथ्यं नदीं होती उसका वर्णन १०२ उयाहिक उ्वरका नाडा ... १०८ 
रोगके उत्पन्न होनेका कारण ... १०२ | ज्याहिक उवरमें बन्धन, अंजन ओर 
ज्वरमें प्रथम रंघन कर्तव्य ९०२| त्लकि _ -* .“ १०८ 
रंघनका विरोष वणेन १०३ | चातुथिक अवरम बन्धन, धूप ओर 
रोगोंका प्रधान आश्रय वर्णन ९८३ . १०८ 
वाग्भटके मतसे वमन ,., १० | मनद्वारा उ्कादिकोकी सिद्धि -.- १०९ 
योग्य है द . १०४ | सेत्रसे ओंषधिको उखाडना, छेदन 
निर्दोष अवस्थामं वमन करानेके ओर बंधन स ,.*--११० 





(04 





$ 






विषय. पृष्ठकः, 


सण्डूरादि धूषसे सब ञ्वरोंका नाच 
 संत्र पठकर धूप देना... 


| मूषिकादि विष्ठाकी धूप 


ञ्वर पिका बलिदान 

मत्र पाठ त 

वात ज्वरमें पिप्पद्यादि योग 

ञ्वरमें पथ्यदेनेका समय 

ञुस्तादे प्रयोग 

चन्द्रदोखर रस 

न्रिफटढा रोह 

ञ्वरारे रस 

ज्वराकुरा ... ः 

द्वितीय ज्वराकुरा 

जयन्ती प्रयोग 

महाञ्वराकुश तः 
द्वितीय महाज्वराकुरा .. . ४ 
सत्त इत्यादि 

मण्ड .., 

जख ... 

कुलित्थजठ 

द्दामूटक्राथ १ 2 
तरुण ज्वरमें सुख्योषधि निषेध .... 
पेयादि ... 2: >£: 
धनिये आदिकी यवागू 
मृद्रीकादिकी यवागू 

गोखरू ओंर कटेहरीकी यवागू 
छ्खित्थ आदिकं यवागू 

तरप्पण ... ४ 

खीखोका तप्पण 

द्राक्षारि तप्ेण 

यूष ८ 5 

साकं ०.० 3 2 
अरुबिकी ओषीधि ... ल 
सव प्रकारके उ्वरोमे ओषधि देनेकी 





(५). रसरत्नाकर- 





विषय 
































९९० समस्यादा 
११० प्रथमावस्थां काथ 
९९० इति वातज्वरचिकेत्सा | 


१९१९ 
१९११ 
११९ 
९१९१ 
११९ 
९१२ 
९११३२ 
९९३ 
११४ 
११४ 
९१५ 
९११५ 
११५ 
१९६ 
११६ 
९१९१६ 
११९ 
९१७ 
११७ 


कुटकी ओर इन्द्रयवादिका काथ. 
पाटादि 

पित्त पापडेका काथ ... 

पटरोखादि ... 


मुस्तादि 
द्राक्षादि 
विदारीकन्दादि 
दारू हरिद्रादि ट्प 
दाह निवारणार्थं 
रीत जल युक्त 
हरातक्यादे : त, 
इति पित्तज्वरचिकित्सा | 
पिप्पल्यादि गुण 
चातुभद्रादि अवखेहिका 
कटु फलादि अवलेहिका 
मधघुभिश्रित पीपरुका चूणे 
इति कफञ्वरिविक्रित्सा । 

रुख्यादि काथ 
पञ्चांग 
मृगका यूष क, 
इति वातापित्तज्वराचिकित्सा । 
गुड्च्यादिकाथ ... 
पटोटादि काथ 
कण्टकाय्यादि काथ ... 
इति पित्तश्छष्मज्वर चिकित्सा | 
चातुभद्र्‌ ... 
पञ्चको .... 
पिप्पल्यादि 
रल्यादि 

द्राति वातकफञ्वरचिकित्सा | 


सन्निपातके पूवैरूप 











पातकी निदाक्त ,.. 
| सन्निपाते प्रथम कत्तव्य 


|| सनिपातकी गति 
|| दोषोंके बर जाननेका उपाय 
|| सेन्धवादि मुखमें धारण 


||अंजन ... 
|| सुखमें धारण 





| किराताद्यवटेह्‌ ¬< 
|| अष्टागावदाहिका 
|| आमटक्यादि अवलेह 


| दाव्ाग 
| चयोद्शाग. . . 

| चतुर्दशांग 

|| पच्वदशांग.... 

|| षोडरांग 

| अष्टादखाग... 

द्वितीय अष्टादरांग 


४] ^ ज 


| तरिघतादि ... 
| श्गादि .. कः 
क ह च 
कणञोथकी षधि 
सञ्चिषात भैरव रख 
सहनाद रस 

| सान्नेरात गजाङ्कश रसं 
|सन्निपात विध्वंसनं रस 
पानीयङ्कमारे रस .~ 
गहत्कस्तूरी भर रस . .. 
| वाङरस बरटिका ... 
| बादरसं 











= न ट 
य 


घष्ठाक्र 


|| सन्निपाते प्रथम कौनसा दोष दुर 
करना चाहिये उनका वणन ... 


ॐ 
|| गण्डष ओर नस ... ^. 


|| ठादेका सलाकास दुग्ध करना ... 


|| दरामल्कादि 2 


परंषयाऽनुक्रमणिका । 








विषय, 
१ क्रालाच्नि रुद्ररस .-.. 
‹ ध दरति सनिपातचिकितसा । 
ऋ विषमज्चर ५ 
१२६ जीणेञ्वर - न - र 
१२७ | जीणज्वरमें दुग्धपान .. . . 
१२७ | तर्णञ्वरमें दुग्धपान जिबेध 
१२४७ | विष्रमज्वरके क्षण 
१२५७ | सुस्तादि क्राथ 
१२८ | छष्णजीरकादि ५ 
१२८ | क्ड्युनादि . .. 


१२८ | यल्यादि ... 

वासादि 

विदारौ कन्द्ाति 

अष्टांग धप 

कौनते उवरमें घृत प्रयोग 

क्षीर षट्पल्क घृत 

पिपद्यादि घत 

द्रामूरूषट्‌ पलक घृत... 
चन्दना घृत 

अंगारक ते 

महत्षट्‌कद्धर तक 

महालाक्षादि तख 

सुद शन चण 

चन्दनादि छेोहं 


९२९ 
९२९ 
९२९ 
६२९ 
९२० 
१३० 
१३० 
९३१ 
९३२९ 
६२३१ 
९३२ 
१३२ 
९२२ 





१३३ 
१३४ 
१३५ 
९३५ 
९३६। 
९३८ 
९४० 


९ ४ ९ ज क 
१४२ । हीवेरादिं कथ ८ 


ञ्वरातिसार चिकित्सा 
उवरातिसारके रक्षण ... 
उवर।(तिस।रका निणय 


क १.७ (९ ष क 
उवरातिसारम जिषद्ध्‌ आष 
नागरादिं काथ 
पाठादि काथ म 


उ्यरातिसारक्छी सामान्यं चिकिर्स 


१३३| | इति ज्वराधिकारः समाप्तः । 








(२० ) 




















| लक्षण 
आम ओर अपक्त मख्का वणेन .... 
सामान्य चिकित्सा 
आमातिसारमे मट्रोधक ओषधि 
देनेसे जोजो रोग उत्पन्न दाते ह 
| उनका वणन 
जिस जिस रोगमे जोजो आषधि 
सदैव निषिद्ध है उनका वणन. . . 
हर ओर पीपलका काथ 
वायविडंगादिका काथ 
धान्यादि पचक 
संख्यादि 
हरीतक्यादि 
पाटादि 
कुडकी छालका काथ... 
इति आमातिसारचिकितसा । 


रक्तातिसार चिकित्सा... 
सामान्य चिकित्सा 
यवान्यादि चूण 

पाटादि चूण 
काकमाच्यादि चूण ... 
सपोक््यादि 

बिल्वादि 

कृचित्थादि 

कुडेका काथ भ 
काटेतिर ओर बकराका दृध 
धातक्यादि 

जम्ब्वादिं 





रसरत्नाकर ¦ 
सयाया 
विषय. पष्ठाक, विषय, पृष्ठांक 

ब॒हतूहीबेरादि °. १५३ | शाल्मल्यादि 

उशीरादि १५३ | चन्दनादि 9 

जम्ब्बादि - „ १५४ | रसांजनादि >: 

| इति ज्वरातिसार चिकित्सा । पक्र 

अतीसार चिकित्सा १५४ | १कविल्वादि , 


१५४ गुद ्रदा चिकित्सा 
१५४ घुतादि क 
९५४ | पचवल्कक 

सवातिसार 

खवग चतुःसम 
१५४ | द्रासूखादिं 

किरात तिख्क्यादि 


१५४ इति वातातिसारचिकित्सा | 


९५५ | कफातिसार 
९५५ | सामान्य चिकित्सा 
१५५ न 
१५६ इति कफातिसारचिरकित्सा । 
व कुटजादि ... र 
९५९ | कुटजडन्द्रयवादि ... ००८ 
१५६ 
इन्द्रयवादि 
५६ | वत्सकादि 
खोकनाथ रस 
१५६ | कनकसुन्द्र रस 
१५६ | रसायनामृत ६.५ 


१५७ |असाध्यातिसारके क्षण 


१५७ | असाध्य संग्रहणीके लक्षण क 
९२५७ दरत्यातसारव्िकित्सा । 

१५० | संग्रहणीचिकित्सा ...  ... 
९५७ |संप्रहणी रोगकी उत्पत्ति ॐ: 
९५७ | नायिकाचूे व क 


९५७ |अश्रवरिका 
१५० |कणाद्यखोह्‌ ` 
१५८ | रसाजनादि चूण 
१५८ | वैद्यनाथ वरिका 








विषयाञ्चकरमणिका (२१) 
| 


विषय. पृष्ठाक. विषय, पृष्ठाक, 
तास्रयोग ... १६९ | पचात रस न „० १९२ 
द्वितीय तान्नरयोग १६९ | चन्द्रभरभा वटिका ००० १९३ 
 वृहलवंगादि चूर्ण १७० | शंकर छोट... १९९५ 
गरहर्णाकपाट रस  ... १७२ | अ्चिञ्युख खोद २०० 
खवंगादि चूर्णं ०५. १७२ | चच्यादि लोह ८८ २०२ 
म्रहणीकषार रस १७३ | विद्याधर सेह ३ 
जातीयफटादि वटिका १७४ इति अदारोगचिकित्सा । 
मृतसंजीवनी रस १७५ मन्दाननि विकित्वा २०५९ 
डठ्यादि अनुपान -* १७५ | चारप्रकारकी जठरान्नि २०५ 
पंचासृत पपटी १७६ | अजीणं रोगके खक्षण. . . २०६ 
पचा० वटी १७५ | हिग्वाष्टक चूण २०७ 
लोह पपटी.... १७८ | दिंगमण्ड त न 2 
कंचटावरेह न ... १७९ | सन्धवाद्रक २०७ 
ग्रहणीभिक्र तेल १८० | हरीतक्यादि । २०७ 
कल्याणगुड १८१ | सन्धा चूण = -.. २०८ 
चांगेरी घृत षः १८२ | अभयानेम्व २०८ 
ग्रहणीगजेन्द्र वटिका ... १८३ जय २०८ 
इति अरहणीचिकित्सा । बृहदाभ्नुख चूण ... २९९ 
अरीरोगकी चतुर्बिष चिक्रित्सा ... १८४ |` चण ५ 
अदीरोगमें पथ्य .,,+ १८४ | ०८ 1 २५१५ 
अशरोगमें रक्तस्ाव ... १८४ | हरीतक्यादि योग २९२ 
भेष ~ ` ८4५३ ९८४ २५ 
गडिका १८४ र २९२ 
रेप ओर धूप १८५ | दिवानिद्रा निषिद्ध २९२ 
तक्र प्रयोग... १८५ हिववादि त क्९२्‌ 
गडहरीतकीं ग ^ ९८५ | २२२ 
तिादि ४ 23 (| पिप्पल्यादि - -- २९२ 
वयोषादि चं १८६ | गी पिप्पल्यादि २१२ 
डल्याएद्‌ चूण २९२ 
भरीनाहुशाङ गुड़ ८९ | सैन्धवादि ध 
ुटजच्ह्‌ ° “` १८८|विबगादि ~ 
अरेकटार रस १८९ | अभ्रकमार रस „..  .„.. २१३ 
चक्रश्वर रस १९० | वारिभक्त वटिका २१४ 
तीक्ष्णसुख रस १९१ | श्चुषावती वाटेका २९४ 
अर्शोहिर रस १९१ | अभ्रिकुमार रस २१५ 
' कनकावती वटी १९२ | वैरोचन रस २१६ 





कय 























(२२ ) रसरेत्नाक्र- 
न" "जज च्च्््््व 
| परशक. विषय. पषा 
पारदादि ... २१६ | 
अभ्निकुमार रस २१७ |सिन्दूरभूषण रस॒... 
पिप्पल्यादि २१७ ८ टप = 
पारदादि ... २९१७] = & 
दिव्य पार्वति २१७ | पुननवा मण्डूर क: 
मस्तकादि ... २.१७| र बाचस छ्‌ 
अभ्भिङ्मार रस १० स = = 
पचात चूण ०० च | < 
पंचामृतवटी २१९ | दाव्यादि लेह्‌ 2 
। वडवानर्‌ चूणे २९० स “°` 
इति अजी्णाीधिकारः समाप्तः विडगादि द्‌ ~^. 
वा पचानन वटी ० म 
क्रामिरोग चिकित्सा ... २२० लोदामृत ... ल 4 
छभिरोग उत्पन्न हानेका कारण... २२० कोकिराक्चादि 
क्रमिरोगमें पथ्य २२० |. 
| क्रमिरोगमें व्याज्य द्रव्य २२० म 
| कृमिरोगके उपद्रव | 







सामान्य चिकित्सा ... 
पिप्पटी मूटादि 
॥ योग 
युस्तादि 
पारद्प्रटेप. . 
विहंगादयय तेल 
पारसीक यतान्यादि योगत्रय 
त्रिफटा धृत ८ 
लाक्षादि धूष ध 
डद्ध सूतादि "क्रिः 
खोटभद्र स्स 3 8 
इति कमिरोगाधेकारः समाप्तः । 
पाण्डूरोग चिकित्सा... 
साध्य पाण्ड्रोग चिकित्सा 
पक्कदुग्ध हितकारक .. 
वातजादि पाण्ड़रोगकी चिकित्सा 
गोमूत्रे भावनादिया हुवा लोका 
चूणे 
प्ट त्रिक्यादि 





२२० 
२२९० 
२२० 
२० 
२२९ 
२२९६ 
२१९ 
म्म्‌ 
२९२ 
२२ 


प 
२ 
न्न्‌ 


२५८ 


सिद्ध मण्डूर ट 
वातज पाण्ड्रोगके लक्षण 
पित्तज पाण्डुरोगके लक्षण 
कृफज पाण्डुरोगके लक्षण 
त्रिदोषज पाण्डरोगके छक्षण 
असाध्य पाण्डुरोगके लक्षण 








काटलविध्वंसन्‌ रस म 3 
चरिनेन्रादि रस . 2 > १२२४५॥ 
कामराहटीमक रोगकी चि० २३५ | 
दारद्राद अजन > ००, २३५. 

२२३ | अपामागादि २३५ 
द्ुम्भकामलाकी ओषधि २३५ 
कामला रोगे नास .... . २३५ 
विडंगादि र + २ 
चछम्भर।1द्‌ 4६ २३६ 
ठेन्धन आर अजन .. २३६ 
पचास्य रस ध -.„ २३६ 

इति पाण्डरोगाधिकारः समाप्तः । 
२२४ । रक्तपित्त चिकित्सा . ,, २३७ 


~ -~~~- ---------~ - ~ ---- -- -=--~----------->-= ए य 


@ ® ॐ 
` जि जः ~ 


„= =_> कक क ~ = म 
पवय द्र १ 


विषयाचुऽक्रमणिका ¦ (२३) 
्च्----------------------------------------=--------- ~ 11 ---------<-----------ज 








विषय. प्रष्ठाक विषय. प्र्ठांक. 
सामान्य चिकित्सा ... ,,, २३५७ | क्षयशब्दकी निरुक्ति... 0 
स्तम्भन च्या ह ,., २३७ |राजयक््माकी निक्त ००० ५4५ 
अपतप्पण २३७ |राजयक््मामें वीय्यं ओर मटकी रक्षा २५५ 
उष्ण जछ ,. २३७ |खाध्यरोगीके खश्चण ... ... २५५ 
उद्धगत रक्त पित्तका चिकित्सा २३७ | छागमांसादि ^ "१५२९ 
अधोगत रक्त पित्तकी चिकित्सा... २३८ | पिप्पल्यादि यृ २१६ 
कतिपय्‌ योग कि २३८ |सोये इत्यादिका छेष .... २५५६ 
भूष भ्रवाग्‌ --  ““““ २२८ |त्रयोद्श्ांग. .. २५७ 
५ अ १ ४ दशमूलादि. ` २५५७ 
नासा. „^ २४८ १ 
नासिकागत रक्तलावकी ओषधि... २४० | जदा 5 
मद्गत रक्तख्रावकी चिकित्सा २४० | पारावतादिका सांस ... २५७ 
पायुगत्त रक्तसलावकी चिकित्सा ... २४० दादि चूण २५५८ 
सतावारे घत >८ २४१ |सितोपलादि ठह „~° २५८ 
वासादि रस क ... २४२ |च्वंगादि चूण * ° " ००० २५९ 
अद्धसे इत्यादिके रसक्रा नाश ... २४२ |ताखीशाद्य मोदक „१. २५९ 
बहत्‌ वासादि घूत॒ .. २२२ | च्यवनन्रासि २६० 
कामेद्व घृत २४२ | छगला घृत ञ्‌, २६ 
खण्ड कमाण्ड ८. - ^ = नर 
वासाखण्ड कूष्माण्ड ... २४५ प ४ ~ २९२ 
मगगज रस २४६ व त ह २९२ 
नीरोस्पखादि २४६ |पित्तक्षय रागक उक्षण २६३ 
नवनोतादि न = 
व २४६ |र्नगभपोटली रस २६४ 
वासकादि ... २५8 1 ० 
(>> ज ड असतश्चर रस ~> २६५ 
माहेश्वर घृत > ध ८२. स म 
समशकंरा छोह  „.“* ५ १९९ 
£ स्वर्पमगांक रस २६६ 
खण्डखाद्य ह्‌ छोहामत ... ५ २६६ 
अमृताख्य खोह ~ २५९ |हुरनेत्र रस ऋ 
इति रक्तपिताधिकारः समाप्तः | कनकसुन्द्र रस॒ .... .. २६७ 
रोगराज ८ राजयक्ष्मा ) चिकित्सा २५५ | नीखकण्ठ रस ... २६८ 
रोषकी निरुक्ति ,*,, „ २५५ | वजेश्चर रस 5 ०) 


(२४) रसरत्नाकर 






















विषय. पृष्ठांक. विषय. 
| रस ध ... २६९ | 
अभिरसख ... ~ ,,, २७० कटुफरखादि १ 
चन्द्रामृत रख 4 ... २७० | दशमूटी काथ 
काचनाभ्र रस -.-. ` ... २७१ |कटु फलादि श 
राजमगाक रस भ ..„ २.७२ | कृण्टकारी काथ 3 
वातकफज यक्ष्मा रोगके लक्षण २५७३ 


घृतम अुना हुवा बहेडा 
अडूसेका रस 

जीवनीय दृशकादि .... 
मजिष्ठादि काथ 


पित्तकफज यकमा रोगके लक्षण .. २७३ 
कफ पित्तज यक्ष्मा रोगके क्षण... २७३ 
' सन्निपात यक्ष्मा रोगके लक्षण ,,„ २७३ 


दोखगरभ पोटटीरस ,,,., ... २७३ 1 
बदत्कां चना रस॒... „^ २७४) ~ 

चन्द्रामत रस ~ ,,. २५७५ मनारखाद्‌ ७ ००@ 
महासृगांक रस॒ ... ... २७७ | मरिच्यादि चूण  ,,. 
असाध्यक्षय रोगके खष्षण ००० 4. ६ समराकंर चृणे क 
नाणजान रस = ,,, २.७७ ह्यीतक्यादि मोदक क 
हेम सृगाक रस 0 .,. २७७ 


व्योषाल्तिका गुटिका... 
क[टडखन्तक रस्‌ @ ® 9 # ® 9 ९५.५८ वृन्नषान 4 


राजयक्ष्मा रोगमें पथ्यापथ्य _ °" २७९ | मनरिङादि 

वमन्‌ ओर रक्त बमन निवारक मरिच्यादि भ 
ओषधि =  *““ २७९ | कतिपय योग 

रास्रादि खोद स ... २८० द्रामूखादि धृत 

= रोह ... .-* २८० | कालान्तक रस म 

मध्वादि रोह =° ° --* २८० चन्द्रामत रस ०० 

शिखाजलवादि खोद ८ 2१२८१ सवौग सुन्दर रस 

महाश्र वटिका -- २८९१ | ब॒हस्कण्टकारी 3 

चन्द्नाद्य तेख --. २८३ | व्याघ्र हरीतकी ... 

महचंद्नाद्य तख  ,,,* त 


अगस्त्य हरीतकी ... 
वातजकास रोगके टक्षण 
कास चिकित्सा ... ... २८४ | रुद्रपपटी रस श 
बातजकास रोगको चिकित्सा ... २८४ | अम॒ताणव रस 
पित्तजकास रोगकी चिकित्सा ... २८६ | भूताङ्श रस 
कषजकास रोगको चिकित्सा ... २८६ | पित्तजकासके खक्षण .. . 
वमन प्रयोग >>> ... २८६ | जिनेत्र रसं २. 
द्राक्षादि अ: .., २८६। रोकेश्वर रस 


इति राजयक्ष्मा समाप्तः । 








विंषयाऽ्चुकमणिका (२९) 


च्च्य ~~ ~----------~------~---------- न 











| ` विषय. ृषठांक. विषय. ृष्ाक- 
कफजकासके रक्षण ... --. २००} विभीतकादि व ० ३१५ 
काससंहार भरव रस .... -- ३०० |काकोल्यादि दुग्ध ... -ॐ २२५ 
चरिक्ड्कादि चूण --- -- ३०१ |चब्यादि ची ~. 
रसेन्द्र गुटिका म -.. ३०१ | श्ंगराजाद्य घृत  ... --~ ९९ 
वृद्रसेन्द्र गुटिका ... ००. ३०२ | पथ्याद्य चृत 5 ०२९6 
विजयभैरव रस ... ... ३०३ | अदवगन्धादि घृत -: - 2९७ 
क्षतजकासके रक्षण ... ... ३०४ | कल्याणावडेह्‌ २ ... ३१७ 
ताटेश्वर रस ० ... ३०४ | बाद्यी घृत 2 => 244 
क्षयजकासके लक्षण ... ० ३०५९ इति स्वरभेदाधिकारः खमाप्तः । 
अनि रस --. द न अरोचक चिकठित्छा ... ~> 30 
इति कासाधिकारः समाप्तः । वातज अरुचिकी चिकित्सा ... ३१९ 
दिक्ता ओर उवासकी चिकित्सा ... ३०६ | पित्तज अरचिकी चिकिस्खा ... ३१९ 
सामन्य चिकित्सा ,,,., -.. ३०६ |कफज अरुचिकी चिकित्सा ... ३१९ 
कतिपय योग रः ... ३०६ ¡ सप्रकारक अर्चिकी चिक्रित्छा ३१९ 
पिप्पल्यादि खोह ... ,.. ३०७ ¡ पिप्पल्यादि क क 
दुग्यादि चण : ... ३०९ |मधुगणका काथ ... ० 
कुखत्थ षट्पट घृत ॒ ... ... ३०९ | निम्बकाक्राथ = >+ ~ 
कुखत्थ गुड न . .. ३०९ | अमलतासका काथ -.. = 1 
चृहत्कुखत्थ गुड +त -.. ३१० | कुटजादि ... ~ --= ३२० 
स्या वत्ते रस कः ३१९१ |खोधादि ... द 4 
उद््यभास्कररस ... .-. ३११ | विडख्वणादि चूण -..  -.. ३२० 
दाडिमाद्यचूण  ... --. ३१२ |कारव्यादि गुटिका --. .-.. ३२९१ 
विडंगादि चूणे ...  .-- ३९१२ |यवानी खाण्डव -.. ... ३२१ 
गन्धकादि योग ,,.. ... ३१२ |कठ हंसक व ~=. ०३२२ 
मेघडम्बर रस 4: ... ३९२ | यवक्षार काथ .. ३२२ 
योग बाहक 9 ००० ३१३ | युस्तकादि ध --* ३२२ 
चन्द्रिका बद्ध रस ... २१३  पिप्पस्यादि ~ ०० ३२३ 
इति दहिकाधिकारः समाप्तः । कपित्थमञ्नादि ९3 ८. 2२३ 


स्वरभेद्‌ चिक्षेत्सा ... ,.. ३१५ दाति अरोचकाधिकारः समाप्तः । 


वातज स्वरभेद्‌ चिकित्सा ... ३१५ [छर्दि चिकित्सा =... ... ३२४ 
पित्तज स्वरभेद चिकेत्सा -.. ३१५ | छदि रोगमें छंवन .. . - ,., ३२४ 


कृफ़ज स्वरभेद्‌ चिकित्सा  .-.. ३१५ | दुग्ध जलादि "वन 9 
हरीतक्यादि „=  --“ ३१५ |्मगादि यूष ^^ +> ३२४ 
वनयमान्यादि क -.. ३१५ ।वाडादि 8 =-= र्थे 





(२६) 


रसरनाक्र-- 








<== === <==. 
विषय. परष्ठाक. विषय, प॒ष्ठांक, 
| भजित मुद्रादिका काथ ३२४| पिप्पल्यादि २९ 
गुड्च्यादि २२४ | डुंल्यादि २२९ 
बद्रमञ्जादि ०००७ २२४ २२३० 
4 5 ३२४ | दुराङुभादि ० ३३० 
हरीतक्यादिः ३२४ | आभादि त ३३० 
चूण ३२५ | वातज सूक रक्षण २३१. 
पद्यकाद्य घत । २२५ | पित्तज मृछाके रक्षण २२१ 
इति छद्यादधिकारः समाप्तः । कफज मूके रक्षण ... २३२१ 
तृष्णा चिकित्सा २२६ चणेखनेसे जो पीडा उत्पन्न दौ उसकी 
तृष्णारोगमे वमन ३२६| _आपाध्‌ २२५ 
गडदाधि ३२ | दरोतक्यादि काथ ... २३१ 
मांस रसादि ३२६ | अंजन दशनादिं २२२ | 
| रक्त ३२६ | पुननवान्य चृत २३३. 
। आम्रादि स ३२६ | युस्ताद्‌ चूण नस्य २३३ | 
दीतट जल प्रयोग  ३२६| इति मृष्ाभ्रमनिद्रातन्द्राधिकारः समाप्तः । | 
| दाडिमवीजादि ३२५७ | दाह चिकित्सा ., ३३३ 
| २३२५७ | दाहरागमं १८ न्वारका धुखाघृत ३३३ 
मुस्तादि ,,. कः . ३२५७ | केरेके पत्तापर दायनकराना इत्यादि 
पुननंवादि,.... ध ..= ३२७| वर्णन ,,. नः =^ २२2 
पिण्ड खजूरादि -.. ३२७ | शीतर दुग्धादि पान... ३३३ 
रक्तचन्द्नादि काथ ... ३२५७ | प्रियग्वादि ~ ३३३ 
द्राक्षादि ३२७ | धातुक्षयज दाहरोगकी ओषधि ३३४ 
ठृष्णा पीडित मनुघ्यको सवेअवस्था- कुराद्य तेर च ०.०.२2४ 
ओंमें जखदेना चाहिये --= ३२८ |कुशादय तख धृत॒ ... >> ८२२४ 
इति व्ृष्णाधिकारः समाप्तः | महत्कल्याण धृत॒... गगन ३४ 
मूर्छा रोगकी चिकित्सा ३२९ इति दादाधिकारः समाप्तः 1 
मूछामे जख, पुष्प, पवन ओर सुग- उन्माद्‌ चिकिसा २३५ 
न्धिति अके परम हितकारक ३२९ | वात उन्मादकी चिकित्सा .-.. ३३५ 
मूच्छांकी तीनप्रकारसे क्रिया वणन ३२९ | पित्त कफ उन्माद्की चिकित्सा... ३२३५ 
मू ओर मदात्ययरोगीको पंचकम्म- | तीक्षण नासादि ३३५५ 
भ्रयोग ... ट ३२९ | तजेनादि य ३३९ 
मधुर वगेकी ओषधि . -.. ३२९ | शेत स्षपादे $ 8 
रक्तज॒ मद्यजादि मूरछाकी आओषधि ३२९ | उयूषणाद्या वर्तिं -.. ३३७ 
वद्र मज्नादि ३२९ | उन्मादहरोपायाः ~. ३३७ 





त 






































विवयाथ्चुक्रमणिका । ( २७ ) 
विषय. पृष्ठांक. विषय, पुष्ठांक. ¢ 
हिग्वादि धृत क ३३८ | वातन्याधि चिकित्सा , ३५ ॥ 

्वत्प चेतस धृते ... ... ३३८ | हितकारी उपचार ओर पूपादियोग ३८५८ 

|| महापैराचिक घृत ... -.. ३३९ | रंग सख्या 9 ("= 0र 

|| दिवा घृत ... थ -.. ३४० [कुपित वायुके उपद्रव ... २१५३ 

निम्व पत्रादि = ... ३४१ | चिन्रकडन्द्रयकादिं २५३ 

|| कापासाद्य = -.. ३४ १ | हरीतक््यादि २५३ 
|| भूताक्दा रस २३४२ । विभीतक्यादि ३५३ 

|| चण्ड सैरवरस भ ३४३ | धनुस्तम्भन रोगकी चिकित्सा ..- २५४ 

|| नर सिहमन्तः ३४६३ | पक्षाघाताद्‌ रोगोकी चिकित्सा .-.. ३५ 

||सषपादि धूप ३४३ | मापवबलादि ऽः ==> "| 
दति उन्मादाधिकारः समाप्तः । रास्नारुग्गः ३५ 

| कदटिद्यूकी ओषधि ~. ~त ०२ 
|, अपस्मार (चकला ९४८ | ्चिन्चिन वातकी ओषधि ३५९५ 
| अपस्मार रोगे रसायन भ्रयोग.करनेका |सवल्पररसोन पिण्ड त 
|| कारण व| ५५ 
|| वातजादि अपस्माररोगकीचिकित्सा ३४४ | तयादराच ~र --- --- २५६ 
|पिष्पल्यादि न्यम्‌ --. 4. षट्‌| 
||मनेह्वाख्यजखजन ..~ .-- ३४४ | दद्रा चछ २९ 
| |यष्टीसध्वादि धूप ३४४ | विष्युतर . ^ ३५८ 
|| गनः पित्ताजन .-- , "२४४ |दारणा ४ १५६ 
||नङुखादिक पुरोषादिकी धूप ... ३४४ ग त २५९ 
|| स्वस्प पचगव्य चृत .-- = --" ३४५ |ग व (०८ = न 
(|समधुत्रिफलडायोग ३४५ | ्रह्धषणुतेख वि 
|| राद्धयष्टीमधु २४५ | महानारायण तल, .-- --~ ३६६ 
|सतैलटशुन... २४५ | माषतेर ३६७ 
|| सदुग्ध ङतावरी ... -.. ३४५५ | तरहन्महामाष तठ ... -. ३६८ 
|| समधु ब्राह्मीरस ~. ... ३४५ | चिकात्रयादि ठह .... २ 
|| वहसंचगव्य घृत... “~ ३४६ | महाखुगन्धित कमीविलास तेल... ३६९ 
महाचैतसख धृत ... २४७ | महाप्रसारेणी तेल .-- ३७० 

| बरह्याघृत ...  ... ... ३४८ |वात ङुखान्तकतैक .-. --- ३७६ 
प्रचण्ड भरवरस ... ... ३४८ | गन्धराज तेर = ~> २६ 
भूत भैरवरस -.~  --- २४८ | पचपट्वव के जले दन्यशोधन .-- ३७८ 
इन्द्र बरह्मवटी ... -.. - ३४९ |नखो करकट शुद्धि -- --- ३७८ 


अपस्मारनाङक धूप .... त 
इति अपस्माराधिकारःसमाप्तः । 








२५० | बच हरिद्रा ड॒द्धि .-- 


मुस्तक शुद्धि ६ 





1 (नवव्््््््््य््््््य्््् 





(२८ ) रसरत्नाकर 
च्----ू-----------=----------~-----~--~---न-------- 
॥ | पष्ठांक. विषय. पष्ठांक. 

आद्धि आसवातहर योग -.. 









द] #@ #@ ओ #@ #@ छ 


शिलारसादिकोंकी आधि 

गन्धद्रन्य शुद्धि ... ६ 
शध ओर अयुद्ध गन्धद्रव्योंका 
धारण कस्तूरी परीक्षा 


बडगरगुग्गुट 

| गुटिका ... 

वातार रस 0 

वडवानटरस द धः 

स्वच्छन्द नायक रस... क 

त्रिगुणाख्य रस 

वातगजाकृरा 

विजयभरव तैख 

सवीगकम्पारे रस 

अद्धीगवातारि रस 

पित्तज बातरागके रक्षण 

बातपित्तारि रस  ... 

बातरोगमें हितकारी पदाथ ` 

इति वातरागाध्यायः समाप्तः । 

अथ वातरक्तं चिकित्सा 

वातरक्तकी सामान्य चिकित्सा ... 

वातमें रक्तमोक्षण 

वातरक्तमें हितकारक ओर पथ्य- 
ओषध 

गरक्पाः ~ 

पाचन ओषधि 


३७९ | खवोगवातहर 
३८० | हरीतकी सेवनविधि .... 
३८१ | बातर तहर कल्क 


३८१ 
३८२ 
२३८५५ 
३८५ 
३८५ 
३८६ 
३८8 


३८८ 
२८९ 
२३८९ 
२९० 
२९० 
२९१ 
३९१ 
२९१ 
२९१ 


२९२ 


सघृतगुडसेवनगुण 
पटोखादि काथ ... 
कटुका गुङ्च्यादिकरूर्क 
आमलक्यादि कादा .. 
कोकिलादि काथ 
नवक््ार्षिक काथ 
दातावरी धृत 
गुडूची घृत 
अस्रतादि घृत 
| ुड्च्यादि तेलन्रय 
खुड्डाच्छप्यक ते ... 
गुडूची तेर 
दातावरी तेर 
कामकरावाटिका 
पिण्डते क 
रारिवाद्य तख 
वात रक्तान्तक रस 
केशारेक गुग्गुख 
अख्रता गुग्गुख 
योगसारामरत 
स्वायंभुव गुग्गुख 
काकोत्यादि घृत 


३९२ | वातरक्तान्तक रस 
३९२ | व्नगुग्युक 


३९२ | त्रिनेत्र रस ... 


३९२ | गुङ्च्यादि कोह 


२९३ 


लछांगखाद्य ङौह द श 


इति वातरक्ताधिकारः समाप्तः । 


३९३ | अथंउस्स्तम्भ चिकित्सा 





३९४ | भोजनादि वणन ,.. 
३९४। कर जटादि 

















विषय पृष्ठंक° विषय. 

हिखाजत्वादि > ४१ रोनाेण्ड 
पिषप्पल्यादि ० ... ४११ | बत्‌ रखोनादिण्ड _ „“. 
पिप्पलीमूलादि काय जओरकल्क ... ४११ | भयम इदत्यैन्यवादि तऊ 
त्रिफलादि डेह्‌ ,. ४११ | दवितीय इत्येन्ववादि वेड 
षड्धरणयोग ( वातोक्त ) ४११ इति आमवाताधिकार = 
कु्ठाद्य तैठ ४११ | अथ श्ूलाचिाषेत्वा ... 
अष्टकद्ुर ते ४१२ | सामान्य विकित्सा .. . 
सेन्धकदि तिङ . ४१२ | वातज्चूकी चिकित्खा 

इति उरुस्तम्भरोगाधिकारः समाप्तः ।! | विल्वमूल्ादि गुटिका . .. 

नाभिप्रखेप 5 

41 चिश्केत्सा ५, बलखादिक्ाथ 
साधारण चिकित्सा ¬~€ १२ धान्याकूइीतक्यादिक्राथ 
कापौसादिस्वेद्‌ ५ ४९२ | यवान्यादि चूण 
मकोयआदिका ठेप ... =. ४१३ | शुल्यादिकाथ 
पथ्यवणन ... .. ०** ४१३ | विहवादिकाथ 
शयण्ठीगो्चुरकाथ कटिुलखमें १३ | पित्तदयूकरोगमें पथ्य .... ५ 
राज्नासप्तकक्ताथ जघादिङलमें .-- ४१३ | दाहशख्में शतावरीका रख 
गास्नापच्वककाथ ४१३ | वृहत्यादि काथ पित्तद्युल्भें 
राज्ञाद्श्शमूलक्ताथ ४१४ | निफादि कथ दाहञ्यलमं 
एरंडतटप्रयोग ४१४ | बस्ति नास्यादि कफल 
दशमूलकाथ ४१४ | पच्चमूलका काथ "` 
हरीतक्यादि चूण ४९१४ | सेन्धवादि योग॒ 
शतपुष्पादि चे ४१४ | बिल्वमूादि सद्यःशलमे 
वैरवानर चूर्ण ४९५ | मातट्धेगादे पारवादियलमे 
अलम्बुषाद्य चूणं ४१५ | यवान्यादि चूण =° 
योगराजगुग्गुक ४१५ | बहद्िश्वादि चूणं -०° 
वातारेगुग्गुख ४१६ | विदाय्यादि चूण त्रिदोष शमे 
सिहनादगुग्गुङ % ९.७ एरण्डसप्ष्ट ००० * 
व्याधिरादृलगुग्गुर -.- ४१८ | धान्यकादि चणं =° 
त्रिफटागुगगुख ४१९ | सर्वेश्वर चूण _ 
बृद्धदारकादिरोह ४२० | चित्रक चूण _ .-- 
पच्वाननरस = ४२० | शखादि चूण तरिदोषजशुलमे 
वहत्‌ सिंहनाद्गुगगुकू. .- ४२२ | त्रिफलामण्डूर चूण .-- 
द्ग्धहारेण श्ंगादि भस्म ४२३ | बीजपृूराद्यघृत ००० 
त्याज्यपदा्थे 3 ४२३ | रास्नादि घत ओर ते 





(२३०) रसरतनाकर-- 














































विषय, ृष्ठांक. | विषय ृष्ठांक 
आ्रसुखरसख ... --*~८२९ खाह्‌ न्प ०० 
भस्कररस ... ... ४२५७ | कृष्णाद्य छह 5४ ~ ॐ 
भूदाररस - -.. ४३८ | वृहात्रफखद्य खाह्‌ ..- = 
शिखाबद्धरस ,..  ... ४३८ |घात्रीलोद ˆ, " अ + 9६ 
राङसिहरस पट ... ४३८ | गठ्यादिक्राथ कः 49 
सवागसुन्द्ररस  ... .-. ४२३९ | हिग्वादवाटका < 9 
दूव्िणी वटिका ... ४४० | त्रिफटङामोद्क ८४: > ४५७ 
द्वितीय आञ्चसुखरस ४५९ इति परिणामरलाधेकारः । 
० त ह | र अथान्नदवरा ओर जरत्पित्तकी चि० ४५८ 
य अन्नद्रवद्यूट्कं खक्षण ८ 
रल्गजकेसरी रस॒ - -- ० ४४९ |पित्तातमे वमन  ... 0) {८ 
गोडारस ~ --. ४४२ |कफातमें विरेचन ... न 0०१८ 
षण्सुखरस --. --* ४४४ |अन्नद्रवशुटमे जरस्ित्तोक्त  ... ४५८ 
चिक जयाद्यलोह्‌ ~. -.* ४४४ | भाषण्डरी प्रयोग ... *, , ‰९५८ 
राकंरादिलोह ~ „+ ४४४ |आमलक्यादि चूर्णादि „भ्न | 
चतुःखम्‌ ह -*“ -** ४४५ | पायस विधि 4 १४९९२ | 
दरागम अवय्य ˆ “४९ |गौडिकादियोग ... ० 
1 प अन्नद्रवद्टमे हितच्छारक द्रव्य ... ४६० | 
अथ पारेणामञ्यूक चिककेत्सा .-. ४४६ |गुडमण्ड्र ~ | 
सामान्य यत्नः ~“ --* ४४६ | विद्याधराभ्रक्‌ ६० ~: ४६१ | 
विडगादिं मोदक ... ,-. ४४६ | ङोहगरिका व १ 
टल्यादिं काथ  --- “~ ४४६ |करापगाश्कां 1 ४६२॥ 
० --* ४४७७ इति अन्नद्रवजरायित्ताधिकारः समाप्तः । 
मस; भ व रि भ 
ण्ड £ उदावतरागसम हहतद्रव्य + ६ 
नारिकेकखण्ड श .“ ४४७ |श्चारादियोग क 
वृहनारिकेटलण्ड ८ ... ४४८ निता यटि + ~ ४8 
खण्डामटका 8 40 नाराच चूं ५ - प 
~ न गवा "` व्यम 
तारामण्ड्र > = 9५९ व मः 
बृहच्छतावरी मण्डूर... ,.. ४५१ |िग्वाद्विति त -- ४६४| 
शतावरी मण्डूर =...  ... २५२ |्ि्तादि वटिका ~. --. ४६५ 
छकंरामण्ड्र क न ५९२ स्थिरादि (२। ==“ +> ८1 ६ ९ 
ररमड़र प .. ८५३ | अष्कमूखादयय घत ॒ °. ०२ 
1 |नारववोग ` 1 ४६५ 


अग्रत मण्डूर कः ,., ४५४ इति आनादोदावर्ताधिच्छार; समाप्तः । 


विवयातुऽक्रमणिक्रा । (३१) 


















| विषय. 1 विषय, ृर्ठांक, 
|, अथगुल्म चिकित्सा ... .-. ६६ | वमनविधि - ^ ८ 
| । सामान्य चिकित्सा ... ... ‰६& | गोधूमादियोग न 4.2 | 
| | मांसादि पिण्ड क ... ‰६६ | दद्छमूटी काथ 9 ... ४८०। 
|| मातुल्टुगादि ह ... ४६६ | ईिम्बादियोग ५ (2 
|| दिग्वादि चूण न | 
| पृतिकादिचू्ण = .... ४६७ | पाठाच्च चूण रः ८4९ 
|| काङ्कायनगुटिका .,. ... ४६८ | र्दद चृत “~ --* ४८६ 
| ह पुषादि चृत अ .. ४६९ नलाय ष्ठत्‌ न न 4 
| द्राक्षादयय घृत भार्ङ्गषट्पलक धृत.-.. ४७० | अजनत += + ४८२ 
|| दन्तीदरीतक्की (न ००0 ५ ग 
|| खौदगुगगुट ज ,.. ४७९१ |हदयाणवरस न न> ५२ 
|| चिरेचन ज ,.. ४७२ | डग्धपान ... = --. ४८३ 
|| काम्पिखादियोग ... .-. ४७२ | एुंलाभद्ररस "~ 
| शतपुष्पादियोग ... 2२ अकृ्रलप "व ०००... ४८४ 
॥ ध -.-- ४७२ | पच्यकेशरादियोग न 
|| तिच्काथादियोग ... ,.. ४७३ | एष्करस्बूल चू _ ... --* ४८४ 
 वर्तिप्रयोग क 3 इति इदयरोगाधेकारः समाप्तः | 
|| भट्धातक घृत --* , -.-. ४७४ | अथोरुग्रह चिकित्सा... ... ४८५ 
शिखिवाडवरस  ... -*~ ४७४ | उरुप्रहकी उत्पत्ति ... >> 
उड्डामर रस लार . . ~ ४५७५ | उस्ग्रहके रक्षण कः ८५ 
नाराच रस ~° --- ४७५ | उर्ग्रहकी चिकित्सा .... ०2. 
विद्याधर रस ०९ , क इति उस्प्रहाधिकारः समाप्तः । 


कछाच्वनमोहन रस ... ... ४७६ ~ ~~ 
पित्तरेष्मजगुर्मचिकि० ... ४७६ | गूतरृच्छ चिकित्सा 2 > 3. > (६ 
रक्त प्रद्रचिकित्सा ... ,.. ७६ | सामान्य चिकित्सा ... ^. 5५८९ 

अश्वगन्धादि ध ... ४८६ 


धात्नीषट्पलकछ धृत्‌ ... ... ४७७ 


वचादि चूण < ,.. ५७७ एरण्डक्राय दे १८२ 
हिग्बादि चू 0 एवारुबीजकर्क ~. ० ४८७ 


कट्हारा्यय घृत ... ,.. ४७७८ |सेकावगाहादि ~~: < ८ 


गुल्मरोगमें अपथ्य...  .-. ४७९ |दष्गाप च "अ 


डातावय्यांदि काथ .... 3 ८.9 
इति गुस्माधेकारः समाप्तः & 
न हरीतक्यादि क्राथ ... ... ४८७ 


अथ हृद्रोग चिकित्सा. . . ,.. ` ४७९ | यवान्नक्षारादि १. .... ८८ 
सामान्य चिकित्सा ... ... ४७९ | डोल्यादि -.“ ग ` प 


खीर भ्रलेपादि -.- .- ४७९ | बृहतीधावन्यादि --- -- ४८८ 
न्य स्त्य 


(३२) 


रसरत्नाकर 





यमम 


विषय. 
ईषदुष्णसगुडदुग्धपान 
गो्चुरादियोग 


॑ 2 ४६ 


कण्टकारीका स्वरस ... 
सर्त सूत्रकच्छ् चि० 
डातावरी घृत ओर दुग्ध 
्रिकण्टकादि घृत 
सख्कमार यमक ० 
मूत्रङृच्छरहर रोह 
मूत्रङच्छ्रान्तक रस॒... . 
छघुखोकेडवर रस॒ ... 
यष्ठिमध्वादि काथ ... 


इति मूत्रङृद्राधिकारः समाप्तः । 








अथमूत्राघातचिकित्सा 
सामान्य चिकित्सा ... 
मूत्राघातहटयोग 


। चिन्नरकादि धृत ० ~ 
इति मूत्राघाताधिकारः समाप्तः । 





अथारमरीरोग चिकित्सा 
सामान्य चिकित्सा ... 
वातज अडमरीके लक्षण 
वातज अमरीकी चिकित्षा 
डाख्यादि काथ 

वरुणादि काथ 
अतिप्रसंगजरक्तसखाव चि० 
कपुंरयोाग ... 

वरुणादिधृत 

हारादि पैचमूटादयघृत. . . 
पाषाण वजकरस . .. 
त्रिनिक्रमरस > 
पाषाणभेदकरस  ... 


इति अङ्मरीरोगाधिकारः ह 
अथ प्रमेह रोगचिकित्सा 8 


सामान्यव्िकित्सा ... 


पृष्ठाक, 


८८ 
८८ 
४८८ 
४८८ 
८९ 
५८९ 
५८९ 
४८९ 
४९१ 
४९९ 
५९९ 
९२ 


४९ 
४९न्‌ 
९२ 
४९२ 


९९ 
४९४ 
४९४ 
५९ 
५९५ 
९५ 
९९५ 
४९५ 
४९५ 
४९६ 
+ 4- 
४९७ 
९.७ 


४९८ 


विषय. 


आसख्क्यादि चूणे श॒क्रमेहभें 
त्निफलादेकाथ फेनप्रमेहमें ६ 
हरीतक््यादिक्ाथ उद्कमेहम ..... 
पाठादिक्राथ इध्षुमेहमें 

हारि द्रादिकाथ सान्द्रमेदमें 8 
कद्स्बादि क्राथ सुरामेहभ .-.. 
दारुहारिद्रादि काथ पिष्टमेहमें 
देवदावोदि काथ दुक्रमेहमे ... 
दारुदरिद्रादि काथ सिकतासेहमें ... 
पाठादिक्ाथ रीतमेहें 
यवान्यादिक्राथ दानैः महमें 
जस्च्वादि काथ लाखामेदह्मे 
पीपरकाक्र।थ नीहामेहमें 
अमर्तासकाक्ाथ हारिद्रमें 
न्यग्रोधादिकराथ ञुक्रमेहमें 
न्रिफटाक्राथ क्षारमेहमें 
मंजिष्टादिकाथ माजिष्ठमेहमें 
अदवत्थादिक।थ रक्तमेहसें 
लोध्रादिक्ाथ पित्तमेहमें 
गुड्च्यादिकाथ ज 
कंदादिकाथक्षोद्रमे० ... ॐ 
आग्िमन्थादिक्ाथ वसामेहमे ... 
पाठादिकाथ हस्तिभहमें क 
वातजमेहका यत्न .... 4 
गुडादिकाथ कफापित्तमेहमें ... 
त्रिफटादिकाथ सब भोम 
आमटक्यादियोग सब भअ० 

द्वि° न्रिफटादिक्ाथ सव भ० 
गोधावत्यादिक्ाथ असाध्यभे० 
फठत्रिकादिकाथ ... ०००० 
कटकटेयोदिकाथ सब मे° .“ 


४९८ | त्रिफला चूर्णं (= (१ 


ड 4 


पृष्ठांक, 
प्रभेहरोग हितकारक पदाथ ... 


दूबौदिकाथ शुक्रमेह 46 


९५९८ 
५९८ 
४९९ 
९९ 
४९९ 
४९९ 
४९९ 
४९९ 
९९ | 
४९९ | 
४९९। 
४९९ 
४९९. 
४९९. 
९०9 
८६० ० 
८९०9 ौ 
८९००9 
८० 9 
०2 © 
८\© © 
५०१ 
५०९ 
५५०१ 
५०९१ 
५५० ९ 
५०९ 
५०२ 
५०२ 
५०२ 
५०२ 
५०२ 
५०२ 
५५०२ 








रसरत्नाकर ९ 














विषर्याञ्ुञ्कमणिका ( ३३ ) 
विषय, 12 विषय. पष्ठांक. | 
अईमजतु चूण सव मे० ५०२ |खाखप्रमेहके लक्षण ..... ५१८ 
खोदहादि चूण सव मे ५५०२ | सरालामेहक्ी चि ... ५१८ 
न्यग्रोधादि चूण सवैमेदमें ५०२ |पिष्टमेहके ठक्षण ... ५१८ 
त्निकण्टकाद्य धृत, ते ? ५०३ | पिष्टरमेदरी चिकिसा ५१८ 
दाडिमादिघत 9) ५०४ | बहुमूत्रप्रमेदके क्षण ५१९ 
धान्वन्तर्‌ घृत ई +° + | तारकेश्वररस वह्ुमूत्रमेहभें ५.१९ | 
वृद्धान्वन्तर धृत॒" ,\०६ | पेचवक्ररसख सेवनविध ५१९ | 
शिलाजतु *० € |क्षारभ्रमेहके लक्षण .... ५,१९ ` 
द्रामूलादि घृत ^ ०७ | चन्द्रभावटी सवमह ५२० 
ध ५०८ | हारिद्रमेहके लक्षण .... ५२० 
विडगादिल # +०८ | पारदादेभस्म, बेदविद्यावदी ५२० 
र्द्रा दिलोह ¢ ५०९ |रक्तमेहके लक्षण ५२१ 
| चन्द्रभ्रभावदिका . ^ =< | अञ्जुंनबक्षका काथ रक्तमेहमें ५२१ 
महरोगीको नित्यकतव्य ५१२ | अङ़सेका क्राथ 2 ... ५२१ 
साध्यासाध्यप्रमहकं भेद ५६२ [हीरेकी भसम 2 ... ५५२१ 
मेहरोगके सामान्य लक्षण ५१२ | मुशचङीका चण `" ... , ५२१ 
विदातिप्रमेहोके नाम .... ५५१२ | माजिष्ठमेहके खक्चषण ... . =" = ९ 
उद्कमेहके लक्षण ५५१३ | मृगमारारस मांजिष्ठमेहमें ५५२१ 
उद्कमहम उपचार .. . ५१३ | नीरमेहके लक्षण ... 2५ 
मेघचन्धरस ५१३ | हारेरकरर नीर ओर कालमे०... ५२२ 
इष्छमहके छक्षिण ५९४ | वसाप्रमेहके लक्षण ५२२ 
इश्ुमेदकी चिकित्सा .. . ११४ | मेहकुखान्तकरस वसामेहमें ५२२ 
क एनं ् ५ पचवक्ररस वसामेहमं ... . ५.२३ 
स (चिरि | ५.१, | मजजमेहके लक्षण .-- ५२३ 
सुरामेहको चिकित्सा... +.) || 
~ ~ ५. | मज मेहमें वसामेहोक्त चि ० --- ५२३ 
सुरामहकं लक्षण १९ श्नोदमेहक ५ 
मोद्रमहक्‌ लक्षण .... ... ५२३ 
म्रणमाखारस 5 ५१५ इन्द्रवटी शौ दमेदमे व 
९ न्द्रवटी क्षोद्र ध = 2 
उत्कटमरमेह्‌ चिकि० . +९५ | प्रमेह गजसिंहरसः .... -.. ५२३ 
सिकतामेहके रक्षण .... ५१8 | आनन्द्मैरवरस ¬ ... ५२३ 
नगेन्द्रुटिका स्िकतामे० .... ५१६ |वेदविद्यावटी » ... ५५२२ 
ुकममेहके र्षण ` ५१६ | दस्िमेदके लक्षण -.-_ --- ५२४ 
मेहद्धिरदासिंहरस शुक्रमे° ५.१६ | हरगोरी सष्टिरस सवमेहोमे प ५२४ 
तेहके लक्षण ५१७ | निशाद तेर वातर्जा .-. ५२५ 
शीतमेदके रक्षण ५९५ ह ° 
नित्यारोगेश्वररस ष व 
डानै्मेहरक्षण ^ १ ८ वातजप्रमेहके उपद्रव, 1) ७० ण ५५२९ 
~. ----- | 














(३४) 

-: र्स्रलाकर-~ 
प्रमेहसोर्म न 
ष पृष्ठाक, विषय. 

8 ५२६ | बद्धोद्रकी | 
स ०९ चिकित्सा... छः 
ुक्रमाठ्कावदीं ५२७ | सा क ष ५ 
सोमेश्वररख वातजादिषे~ ५२७ क ५ 
अ + नारायणचूण , 

हसुद्ररवारेक द । ¢ 
न सि ८ | पुननैवादि 
दि तैर भमेहां त 
4 पेडिकामें (२ 
फटादि काथ सब सेह १९१२ र 
मक व मिं ५३० | बर चृत ८५9 
इति प्रमेदाधिकार त -. ०३ [ ० ५८ 
अथ स्थो हाधिकारः समाप्तः । कराने ५ 
ल्यन्िकित्सा 4 6 क 
रान साधारण चिवि मत ५ 
£ रे सरन नपु वडवाभ्चिमुखरस ५५ 
८ @ 
(५ व त ८, ५३२ आन्रकृमाररस ५%५\ 
ज -** न्य ५३ ५ । 
जर ~ २ 8 ष्मयेखेन्द्रसु ९ 
गडेन्द्ररुद्ररस 
न्यपि ५३२ | नह्वद। ५. 
हन्द द्य तेट ५३३ वरि ५ 
= म १ ठ वह्िक्कमाररस व 
द्‌ अद्रा ५३ न ; 
वाडवाभ्निरस 1 ५ २३ | निक प ५ 
ककन लिकश् दे | 
खोहरसायन - ८9 र र शोथो. व ५५ 
व 1 | ५ 
ध २४ | उदररोगमें अप ? 
व ध ५२६ इति ध्य ) ५५२ 
4 ८ उदररोगाधकारः समाप्तः | र 
9999 @ > @ छ यषददर 
अथोदररोग इति  स्थोद्याध्यायः । 7 फुीदाबृद्धिका हे भ द 
उद्ररोगकी चिकित्छा ` कफजपीहाके स ध 
ज ल ^ (1 लक्षण ... ५३ 
उद्ररोगकीं ग च्य 
1 कि ५३७ | वातजण्ीहाके ५ 
उद्ररोगका पूरवैरूप रण ... ५३५७ | रक्तजयुी ६ वे ण ५ 
= < ( व स लक्षण ... (१2५५४ 
| क ०, ५८५ 
फोदरकी विकित्सा 1 । 
खीदोदरकी चिकित्सा १५5 ए पः 
त © &@ 8 ८५ : | 4 ५ 
सि ८ | शंखनाभिका चं 
०. ५५३८ | शरपुख व, ५ 
भ ५५५ 
जखोदरकी चिकित्स का त ५ 





प व. 



















विषयाश्चुक्रमाणेका । ( ३९ ) 

विषय, ृष्ठाक. विषय. पृष्टांक 
अभयाढवण असरच्कछरादिरेष ५५६९ 
गुडपिप्पटी ५९५५६ | भ्रङेपन्नय ०> 73 | 
चित्रकघत ५५७ | कौँचक परीते उत्पन्न इ सूजनका 
महारोहितकघत ५५५९७| उपाय $: ... ५७० 
कोश्चररस ५५८ | बुन्धिक पत्रीसे उत्पन्न खोथक्ः उपाय ५७० 
पुीदाशनिरस ५५५५९ | सामान्यतासे शोथोत्पत्ति ५७० 
अस्निगभोवटिका ५५५९ | विवजदोथ द ५७० 
त्रिकन्नयादि ङोह ५६० | शोथरोगे अपथ्य ५९७० 
यङृत्छीदोदरत्रलोद ` . १९. इति गोथाधिकारः समाप्तः | 


त्रिलोचनरस .् 
इति यक्ृत्पौदाधिकारः समाप्तः । 





अथ शोथचिकित्सा 
वातज शोथके रक्षण 
पित्तज रोथके लक्षण 
कफज रोथके रक्षण ... 
वातजराथाचिाक्ि० 
त्रिविध शोथ चिकित्सा 
पित्तजादिशोथचिकिं ० 
पथ्यादि काथ 
पुननेवाष्टक 
सोवर्चखाद्यघृत 
रुख्यादिकराथ 
| 

मानकधृत ... 
शुष्कमूखाद्यतेख 
व्हच्छुष्कमूलायतेर ... - 
दरमूलह तकी 





५६२ 
अथ ब्रघ्रव्द्धयधिकारः 

भरपोण्डरीकादि छेषप | 
निचखादिरेप ६६ = 





५६२ 
५६२ 
६३ 
६२ 
५६२ 
५६४ 
६४ 
५६५ 


एरण्डते दूधके साथ 
पुननेवा तेख आदि 
गेरिकादिष्ररेप 
पद्यारपटादिप्रटेप 
जलौकाप्रयोग 
कुटतथ्यादिस्वेद्‌ 

५५६५ | त्रिकटूादि क्राथ 

५६५ | चटकपक्षीक्षारादि 
५६६ | वष्वासषपयोग ः 
५६६ | गोमूत्रसिद्धहरीतकी . . . 
५६६ | देन्द्रीमूखचूणं ०: 
५६६ | करण्डरोगचिकेत्सा ..... 
५६६ | गन्धवेहस्तकतेख 

५६५७ | अन्त्रबद्धिहरेयोग 

५६८ | खतपुष्षाय धृत 

५६८ | बृहत्सेन्धबादितैछ 

५.६८ | घत्तरादिङ्प (४ 
५६९ | सौरेशधरघृत ६ 
५६९ | एकाद्दयायस >=८ 
५६९ सैन्धवादिगुटिका ००३ 
५३० 


गुग्गुलं या एरण्डंतङ गोभूच्रके सा 


इति ब्रभ्नव्रद्धयाधिकारः समाप्तः। 


। 












९९.७9 
“99 
५५७ १ 
५६.७१ 
५५७ 
५५.७१ 
५9 १ 
८.७ १ | 
८५.७२ 
(५ॐ र 
९५.७२ 
५.७२ 
ऽर्‌ 
८५.७२ 
५७३ 
५७३ 
५७३ 
५७३ 
५.७ 
५५७५५ | 
५.७५ | 
५५.७५९, 
५७६ 
५५,७€ 





(३६) 








विषय, 


| 35०० 
निचलखादिकेप 3 
सषेपादिकप ६ 


नरिषरादिगुटिका 
बचादयघूत 
पचतिक्तकगगगुट 


रसरत्नाकर्‌ 


पुष्ठांक, 
अथ गर्गण्डगण्डमाटखा चिकित्सा 


विषय. 

५७७ | सौरेश्वर धृत 

५७७ | महासोरेश्चरघत 

५७ | बृद्धदारकादयघत _ ... 
५.७७ | द्धदारक घत ओर ते 
५७८ | विडगाद्य तेल न 
५७८ | धान्यादिघृतगुग्गुल ... 
५७८ | रस 
५५७९ | नित्यानन्द्‌ रस 
५७९ | कामदेव रस 
५७९ | पचाननघ्रत ओर तेर. -- 
५८० | पुननवादि प्रलेप 
























अपचीचिित्सा ,... ०५८० | स्छपदादिढोद ५ 
जिगणाख्य ताम्र ८५८० वातरक्तान्तकं रस ऊ ५५५५ । 
व्योषादितैख ध ५८१ इति -छीपदाधिकारः समाप्तः । 
चन्द्नाद्यतैल ५८१ |अथ विद्रधिव्विकित्साधेकारः ५९५ | 
गुखादयतैङ छ .. ५८१ [सामान्य चिकित्सा ,.. . . म ५९९५) 
इति गरगण्डगण्डमालाधिकारः समाप्तः । |वातविद्राधिकी चिकित्सा ५९५ 
> वज _ |पित्तविद्राधेकी चिकित्सा ५९६। 
ला १८९ |कफविद्रधिकी चिकित्सा ५९७ 
सामान्ययतन ५८ २ भूनिम्बादि चूण ॥ ५९८ 
सषपटेप क --. ५८२ |आभ्यन्तरिकविद्रधिचिकित्सा 
धत्तरैरण्डादिरेप . ५८२ |प्रि्यग्बाद्य तैल 
रूपिकामूललेप ५८२ | दशमूलादय तै ड 
रक्तचित्रकादि ... ५८२ | वरणादिक्राथ ४ 4 
सिद्धाथकादिटेप ... ... ५८२ 


इति विद्रधिरोगाधिकारः समाप्तः | 


हरिद्रादियोग ८९८२ . ~ 
करष्णाद्य मादक ५५८३ ह ब्रणसाथाधक्ार २९९८ 
जिङ्गिनीदलस्वद्‌ ध 5 


क कि 


५८३ | वातश्योथ चिकिरसा . .. 
५८३ | पित्तशोथ चिकेत्सा . .- 
। .. ५८३ | कफशोथ चिकित्सा . .- 
त ,.. ५८३ | तिखाष्टक लेप 
५८४ | व्रणरोपण चिकित्सा .-. 
५८४ | बाटका गुग्गुटु 
... ५८५ |अमृतागुग्गुल 
,.. ५८५ | गुणवतीवर्ती 


पूतीकस्वरसादियोग . .. 
हरीतकीयोग 
पुननेवादि चृण 





विषथाभ्चुक्रमणिका ( 


विषय. परष्ठांक विषय. पृष्ठाक, 
त्रणदोाथलेप १ ... ६०४ [विस्यन्दन तैर ~< ०००२ 
व्रजगजांङ्दा रस॒  ,,,. ,.. ६०४ |करबीरादि तैर ध &१८ 
कर्काटाद्य तट द , ६०५ | निद्यादि तल ६१८ 
इति व्रणरोथाधिकारः समाप्तः | कालार्ज स्स्‌ ₹९८ 
व साध्यासाध्यभद्‌ 20८ 
अथ शारीखत्रण, सद्योव्रणाधिकारः ६८५ रविताण्डव रस न 5१२ 
सामान्य चिकेत्सा ... --- ६०५ |भूनिम्बादि चूर्णं ओर काथ ६१९ 
विड़गादिवाटेका गुग्गठछु ६<& | गुग्गल्वादि योग ६२० 
अग्रतावटिका गुग्गुल . - . 8०७ | भगन्दरत्रणखेप "थ 
जात्यादिधृत ६०७ सन्धवादिं तक व ००.९९ 
गीराद्घुत ६०८ | दरिद्रादि तट & २१ 
कर जाद्यघत & ० ८ | भगन्द्ररागम अपथ्य. ... ६२२ 
विपरीतिमद तख १" 26) इति भगन्दराधेकारः समाप्तः । 
कुठारक तेख 3 ..- € ०९ | अथउपदंदाचि कित्साधेकारः ६२२ 
दूवातिख . .- ०००५ --. & १० | सामान्य यत्न < ६२२ 
मलिठाद्य घृत ठ ... &१० |पटोखादि काथ ... € २२ 
खांगटी धृत 8८ --. £ ११ |प्रपोण्डरीकादि काथ ... ६२३ 
पाटी ते ५.5 -- € ११ गोरिकादि भ्र ... ६२३ 
चन्दनादि यमक ... --~- - 5११ र ज्जन ५ 1६ 
मनःशिखादिङप त्वग्विङुद्धिमे ... ६११ न क १ अवटे २ र 
अयोरज आदिका टेप .-- & १२ | दा्व्यादि प्रलेप ६२४ 
तवग्लामादिका ठप रोमोके जमानमें &€ १२ | वटाङ्करादि छेप, ओर चूण & २४ 
त्रणरोगें अपश्य ,... & १२ भूनिम्बादि घत ६ २४ 
इति दारीररोगाधिकारः समाप्तः | उपदंश्रयोगवर्णेन ६२ 
गृहधूमादि तेख ६२५ 
नाडीत्रणचिकित्सा ... २ कोषीतक्यादि तैल .... ६२५ 
गुग्ुस्वादि चूण --* ६९२ महादेख भ्ररेप ६२५ 
कापास तेख 230 -- ६१३ |कुष्टादि खेप ६२५ 
कुम्भीकाद्य ते ˆ... --~ £ १३ खदिरसार प्रेष ६२५ 
निगुण्डी तेर ^ --* ६९४ | त्रिफला योग -. &२६ 
हसपदी तैख ष: ६१४ | सगन्धक धृत &२६ 
इति नाडीव्रणाधिकारः समाप्तः । पचारविन्द्‌ घत ६२६ 
भगन्द्रचिकित्साधिकारः `... € १४ | दुत्थादि खुप ९२९ 
सामान्य यत्न ५ ... ६१४ | जीरकादि ठप ~° ६२७ 
नवकार्षिक गुगु ...  ..-. ६१६ |खहादि केष ६२७ 


सप्तविंशति गुग्गुलु ...  ... ६१६ | शरंगराजादि क्प ... 
भगन्दरनारक योग ,,  ,,, ६ १७| इति उपदंशरोगाधिकारः समापतः । 


६२७ 


(नस सस्््््््््््स्सस भाग्यानि जिय यि 
नन्न्यस््व्य्-च=-च- = व रय्ययिष्छ 

















(२३८ ) रसरत्नाकर-- 
[|| 
विषय, परष्ठांक, विषय. पृष्ठाक. 
अथद्क्तदोषचिकित्साधिकारः & २७ | महाभट्ातक ५ ६४० 
सामान्य यत्न ८ ६२. | पचतिक्त घृत ६४२ 
अष्ठीकादि चिकित्सा ६ ७ | खदिरादिपचतिक्तकधृत ६४३ 
इति द्यूकदोषाधिकारः समाप्तः । तिक्तक धृत ६४३ 
अथ भम्रचिकित्साधिकारः ६२८ | महातिक्तक घृत ६४४ 
सामान्य यत्न ~£ ६२८ | वज्रकं धत ६८५ | 
अस्थिसंहारादियेग ... ६२९ | वृहरपंचतिक्त घृत ओर तट ६४६ || 
रसोानादि कल्क ६२९ |महामाक्घर तख ६४६ || 
वराटिका चूण ६२९ | बहद्रड्ची तैल ६४८ || 
लाक्षादि चूर्णे ६२९ | तणक तैर ६४९ || 
आभागुगगुटु ~त ६२९ | महादृणक तख ६४९ ||| 
अभिघातजपीडामें छप ६३० | वज्तेल ६५० ||| 
भस्नरोगमे अपथ्य ६३० | वहन्मरिचाद्य तल ९५१ 
| गुग्गलयु ,.. ६३० | व्रहत्सोमराजी ते ६५२ 
कोष्ठदुद्धयथं उपाय ... &३१ |विषंतर -.. ०००७ ६५३ 
इति भगन्दराधिकारः समाप्तः । पुण्डरीक ङ्क लक्षण ६५४ 
-----------(------- ~ = 2 ८५ ५) 
अथ कुष्ठचिकिंत्साधिकारः ६३१ सवक = ६५५ 
कुष्ठरोगके बीसभेद्‌ ... ६३९ |वडवानङ रस , ६५५ 
सामान्य यत्न ६२९ ६५७ 
मनःरिटादि ट्प ६३२ वृद 6 
करजवीजादि ठप तिस्कटक व ० 
अमर्तास आदिके पत्तका ल्प... ६३२ |कनक सक 
र आदिके पत्ताका छप ३ ९ ुषटान्तक रस ६५८ 
दरिद्रादि ` = गजचर्म कु्के लक्षण ६५८ 
1 ६२४. काकणन्नवटी &^९ 
दद्रु आदि कुष्ठोमें ठप ६२४ | वतै ६५९ 
नवकषाय 6 ३६ सूर्यकान्त रस ६६० 
पटोखादि काथ ६३६ | कुष्ठ कटार रस ६€६० 
काकोदुम्बरिकादि काथ ६३६ | छेकेश्चर रस ६६१ 
पचतिक्त घत ६३6 | कुष्ठान्तक रस ६६१ 
पिप्पल्यादि योग £ ३५७ | बाटकादििटेप ६६२ 
विडंगादि ठह ६३७ |रसादिप्ररप ६६२ 
विजया योग ६३७ | कूष्मांड बीजादि लेप ६६३ 
वाकुची घृत ६३७ | पारदादिटष ६६३ 
कुष्ठहरयोग ध ६३८ | वेता रस ६६३ 
एकविंशति गुग्गलु .. . ६३८ | खंकाषिपिश्वर रस ६६३ 
गुग्गुलुपचतिक्तघत ,,, ६३९| चक्रमवीदिङेष__ , °, „^ ६६४ 























वासादि काथ 


2७ 


इति विसर्पाधिकारः समाप्तः । 





विषयाभ्चुक्रमणिका । ( ३९ ) 
पद-----=~~-~-~-~---~--~--------------------------------------------------~ज =>; 
विषय. पृष्ठाक- विपय. पृष्ठकः. 
| रस ६६४ | हरीतक्यादिक्ताथ &७६ 
परणं चन्द्र ठप ६६५५ | समसप्तक चूण ^ ६७६ 
'सप्तामत टेप ६९६ | सुपक्रजम्बीररस &७७ 
भित्रतेड ,,. ६६६ | घन्याक्टेह्‌. . . ४ &७७ 
| धाच्यादि छप ६६४७ | एडादिमन्थ्‌ 3 ६७७ 
वृहत्यादि ठो ६९५ | अन्ख्पिन्तजवमनदहर चूर्णं ६७७ 
योगराज छोह ६६५ | द्राक्षाघृत .... रः ६७८ 
 वृहत्पच्चनिम्बचूण ६ €< | प्रथमखण्डपिष्पली 2७८ 
अगताङ्कर्खोह "“ ६६०९ | द्वितीयखण्ड पिप्पली .... ६७८ 
मृता १९ ९०९ 
अररु न २०, |अभ्निमुख ताम्र मू <° 
। क रवेतङघ्ठमे ६२ वातपित्तान्तक रस॒ .,. ६८० 
शाति टप ६७३ "न र 2 
| ६७३ पानीयभक्तवाटि क - स 
आरग्धादि तेख „६७|| दिले ५ 
इति कुष्टरोगाधेकारः समाप्तः । ४: र | 
--------- छोहमतखौह „ ६८६£। 
अय री तपित्तादिष्विकित्साधिकार ध ६५७३ इति अम्क्पित्ताधेकारः समाप्तः । | 
कडुव तेखकी मालिस, उष्णजखका न 
सेक ... ०००० ७.७३ | अथ विसपचिकित्साधिकारः ६८८ 
उद्ररोगमे वमन, विरेचन, ६७३ | सामान्य यल ६८८ 
शेतसषपादि केप „^ ९७२ |पटोलादियोग वमनाय ६८८ 
दूवादि भ्रकेप ६७२ | मद्नफखादि योग॒ ,,.* „=> > 24९ 
ह रिद्रादिप्रेप ६७४ | न्नितादि चूण विरेचनाय -~ &८९ 
हितकारी भोजन &७४ | दराक्षादिक्राथ क = 2 
पटोखादि काय ६७४ | पथ्य भोजन > 2८९ 
अभ्निमन्थमूल धृतके साथ ९७४ | वातजविसषै चिकित्सा 8८९ 
इति शीतपित्ताधिकारः समाप्तः । पित्तजविसप चिकित्सा ... ६९० 
अथाम्खपित्तचिकित्साधिकारः ... ६७५ |कफजविसप चि० °, - १ 
वमन विरेचनादयर्थयोग &७५५ | स्वैविसर्पचिकित्सा ... ९ 
१--घाञ्यादियोग &७५ | ब्रहद्मतादिकाथ ... ९ 
२--धाच्यादि योग ६७५ | अमृता देकाथ ध ... ` ६९२ 
यवादिक्ाथ 3: ६७५५ | घृतादि ( कुष्ादिरोगोमें उक्त ) ... ६९२ 
किरातादिक्ाथ ,,,. ,.. ६७६ | काराभ्मिरुद्ररस  ... 2. *&९२ 
द्रांग काथ &७६£ | विस्परोगमे अपथ्य .... ०९ 


(४०) रसरत्नाकर 











विषय ृषठांक विषय. रत. 
अथ विस्फोटकचिकितसाधिकारः,.. ६९३ | शिरीषादिङेप द (> 
सखासान्ययत्न व ६९३ | खरक य ~> 9० 
पटोलादिक्राथ वमनार्थं ,. ६९३ |दुराख्भादि काथ ...  -.. ७०१ 
अशेषविस्फोटकचिकित्या ... ६९४ | अस्तावि काथ (पूर्वोक्त) -“** ७०१ 
दविपंचसूलादिकाथ ... ,.. ६९४ |निम्बादे काथ ~. ... ७०१ 
द्राक्षादि काथ ४ न ६९४ काच्चनासाद्‌ काथ ... ~> +. 
मूनिम्बादि काथ ... ... ६९५ | विस्वपच सच्छितपारद्रस = -*- ७०१ 
पटोखादि काथ ... "न ० काथ ..- ... ७०२ 
खा म॒खादि काथ .... ... ७० 
पटोलत्रेफटादि काथ ६५ | अदिरोण्के क द ष 
भूनिव्ववासादि काथ - ९५ 
एचतिन्तघत ह `` ६९६ मसूरिकाके पकनेके समयक ओंपध ७०३ 
न 5 वादरवुण दि वो = = ० ५७०३ 
कपि ६६ थ 
इति विस्फोटकाधिकारः समाप्तः । 5 भ 
„ ~ मसूरिकान्तकर रस .... ... ७०४। 
अथ सरायुचिित्साधिकारः ... ६९७ इति मवूरिकाधिकारः समाः| 
सामान्य यत्न न. ४६९० ---- 
कांजिकसिद्धभेकसद्‌ . .. ,... ६९७ | अथ ्ुद्ररोगचिकित्साधिकारः ... ७०५। 
हिजखुकवीजखेप ... ,... ६९५ |अजगद्धिका चिकित्सा ७०५ | 
शि्मलादि टेप ... , ., ६९५ | इन्द्रटुप्तदरलेप र ,.. ७०५ | 
मोचत्वग्टेप ,.. ६९७ |माङ्त्यादितैक = ---~ ~“ ७०६ 
सप्तपणमल्का पान ओरल्प .... ६९५ | संव्यादिंतख त ... ७०६ 
गव्यघृतनिगेण्डीस्वरस ,.. ६९७ | आदित्यपाकतेट .. . ,.. ७०७ 
हिग्बादियोग ,., ६९७ |य्िमध्वादयतक  --- = “*** ७०७ 
सघृतएरण्डमल  ... ६९७ | सषपकस्कसे सान याच्प .-. ७०७ 
इति लायुरोगाधिकारः समाप्तः । प्रियाख्वीजादिटप ... ,.. ७८७ 
अथ मसूरिका चिकित्साधिकरः ..„ ` ६९८ तागरगपटठत्वचासि लादि व. 
श ह न ८ नीटोत्पलादिखेप ... =. ०५ 
मसूरिकाहर्योग --- 2122८ 2 ४: दः 
बिस्वकण्टकादि अद्भूत क्रिया प ६९९ | = छनि नार ० 90८ 
वानीरादिक्राथ  --- ंगराजतेरः --" क 
वेणुत्वगा दिधुष त `, ६९९ | हिद्रादितेरः - * --. ७०५, 
दङामलादि काथ ...  , ७०० | वरति -,. न .... ७०९ 
गुड्च्यादि काथ .,,.  , ७०० |काकमाचीते ... ,.. ७०९ 
इयामापपैटकादि काथ ¦, ७०० |खोदमलादिकिप _ ..- ~ ७०९। 





द्राक्षादिकाथ ... ... ७०० | शंखचूणांदि = ` | 


विषयानुक्रमणिका (४१) 
~~ चये 








विषय, प्रष्ठाक. विषय. प्राक. 
धात्रीफखादि टेप .... ... ७१० | काटकनचृण ०४४ ... ७२ 
त्रिफटादिखेप त ... ७१० | पीतकनचूणं ॐ ... ७२५ 
आण्ड पुष्पनस्य ५०० ,० ७११ |अरोषदन्तरोग चि< ... ७२५ 
चन्द्नादितेछ न ०... ७११ | छरभिद्युयदि चि० ,.. 0 
नीखविन्दुतेल 2. ... ७११ |मट्येग चिकित्सा ... ,.. ७२७ 
ब्रहदभ्रंगराजतैट  ... .. ७१२ | पतगवहर योग ... ... ७२७ 
मुद्ासेकी चिकित्सा... ... ७१४ |अरिमदाद्‌तछ ... ८ 
व्यंग ( श्ाईं ) की चिकित्सा ... ७१४ | ख्व्‌ तल ५ ~~ 
पुनर्ववादि उद्तैन ...  ... ७१५ | स्देकारी वटिका ... २. 
मक्चिकाकी चिकित्सा... ,.. ७१५ | स्वस्पखद्र न्‌ाटका ... व ४ 
माक्षिकादिकेप ...  ... ७१६ | वृहट्खदिर वटिका ^. = 
मदहदिषीनवनातादि ... „ ०, ०९ -- ५२९ 
प्रथम मजिष्ठादि तैट.. ... ७१६ रत अुखरगाधकारः समाप्रः । 
द्वितीय मंजिष्ठादि तट ... ७१७ |अथ कणरोगचिकित्साधिकारः ... ७३२ 
तृतीय मंजिष्टादि तेख ... ७१७ |सामान्ययत्न 2 जजर 
कुंकुमादि तट > ५ ९ |कपित्थादि योग कणेदयूल्मे ... ७३२ 
गुदनिगम ८ काच निकख्न ) की लसुनादि योग र ^+ ५ 
चिकित्सा प ... ७१८ ।आद्रकादि न क २ 
बृक्षाम्टकादि योग ... ... ७१८ |सोभाजनरसतैक ... ... ७३२ 
चाङ्गेरी घृत ~~  --* ७१८ |सहुण्डका स्वरस कणेश्ूलमे ... ५३२ 
मूषिकादि ते  ... .. ७१९ |आकके पत्तोंका स्वरस = अ 
इति क्षुद्ररोगाधिकारः समाप्तः । वकरीका मूत्र ओर सेधानोन ... ७३३ 
स्न पिप्पलके पर्तोका स्वरस ६६ 
अथ सुखरोगचिकिरसाधकारः ... ७१९ |हिग्बादि तैक ध = 7 १३5 
सामान्ययतन ८ --- ७१९ |रास्नादिगाग्गु त, ररे 
ओष्ठास्फुटनादि चिकेत्सा ... ७२० |कणरोगहर नस्य ... ... ७३४ 
रीतादिप्रामनाथं योग ... ७२० [क्षारतक ~~" -- ७२ 
नतपुप्पुटक, दन्तवैदर्भकी चिक्केत्सा ७२१ | स्वजिकाद्य तेर =“. व २४ 
दन्तचार चिकित्सा ,... ... ७२१ | दशम तठ ८ ,.. ७३५ 
सहाचर तेख कः ,.. ७२२ | बिल्वतेल ,.. ६ 9२ 
बकुखादि तेख ४: ... ७२२ |जम्ब्वदियोग द व 9२ 
छृमिदन्तक चिकित्सा ... ७२३ |ताम्बूलादियोग ... -.. ७६५ 
दृन्तरोगीके लिय पथ्य ... ७२३ |नीखबह्वादितैख  ... ... ७३५ 
उपाजहक, कण्ठशादक, गखशण्डीकी रसाजनाद्‌ योग ... ... ७३५ 
चिकिसा ४ ,.. ७२३ निर्गडयादितैक ... ... ७३५ 
कण्ठरोदिणी चि ... ,.. ७२४।जातीतेख = ,.. ७३५ 


ए ह र (णकाक १ जमः ज जः = कः === अ न „>= '=-------------- =-= ~> --- 
क न 





(४२) रसरत्राकर- 


विषयः; पृषठाक. विषय, 
ङुष्ठादितैर ,.,. ७३६ |सेन्धवादिरेप 
वृहत्‌ राम्बूकाद्य तेल .-~ ७३६ | गिरिभ्नचन्दनादि 
राम्बूकाद्यतेल  ..., --- ७३७ | भूम्यामलकी 
धुत्तर तख >€ ... ७३५ | बरहत्यादिवरतिं 
केतक्यादिख्प ... ,.. ७३५ | हरिद्रादि अंजन 
पुत्रजीव ठेप ० .,, ७३७ |गैरिकादि अंजन 
मूषरीगोखकप्रलेप ... ... ७३८ | मंजिष्ठादि प्रखेप .,.* 
जीवनाय तेल ,,.  ... ७३८ |प्रपौण्डरीकादि ङे 
गन्धक तेख स ..- ७३८ | ल्यादि अजन 
निगण्डी तेल 4६ ... ७३८ | पारिभद्रवल्कलादि 
रातावरी तेख व ... ७३९ | वित्वाश्रन 

इति कणरोगाधिकारः समाप्तः । सैन्धवादियोग 

अथ नासारोगविकित्साधिकारः ... ७३९ |वासकादि काथ 
व्योषचित्रकादि चूर्णी ... ७३९ |वृहद्वासकादि काथ 
रीतोदक पान ... ७३९ | गृड्च्यादि काथ 
1:11 चृणे स. --. ७३९ | विभीतकादि 
त्रिफखाद्य चूण ८ ~. ७४० |विभीतकादि धृत 
पाठाद्य तेट ~~ ... ७४० | चन्द्नादिवर्तिं 
कल्िगाद्यतछ ~. --. ७४० | चन्द्रोदयावक्ि 
चितद्रीतक्यादि -८८ -- ७४१ [त्रिकटरादिवरति ध 
वासया ० «८ ९) नागाञ्जनादिवटिका .... 

दु विडंगादि तैल चन 
मरिचादि चूण ७४२ |रक्तचन्दनादिवन्ति 
साषणादे योग भ ... ७४२ नीङोलसलादि अजन 
गरृहधूमादि तेख > ०५ मणाटादि ११ 
करवीरायतिठ ... ४ हरिद्रादि त 
चितकादि वेट ह नागादिवर्ति 


इति नासाधिकारः समाप्तः । 


च तारकाद्य वटिका 
चक्षरागचिकित्साधिकारः 


७४९ |ठंकणादि अखन ,,० 





सामान्य यत्न - भ र 

श्रीवासादियोग ... ... ७४३ 9 

ठछंघनादि उपचार .... 02 कण्टका अन... 
नत्रोगादिकेमिं 5 द्ङमटधघत 

नेत्ररोग घन क ३ |निषाठा्र्णं 
स्वेदपरेपादि द ,.. ` ७४४ र्ण “° 
पटोटखादि व्यंजन ... ... ७९५ स्वस्पत्रिफलाध्रतत ^. 
धान्नीफटरस 8 ,., «श्य मध्यमन्निफलाघत ... 
इरीतकालेप ... ,... ७४४ | बहन्निफलाधत 





विवयाबुऽक्रबणिक्ा । (४३) 


























विषय. परष्ठंक. विषय. 
भ्रंगराज ते त सारिवादेखेप  ... 9 
।गोमयाद्य तट ओर मधुरघत ... ७५५ | ्गराजमूटनस्य ०० ,.. ७७ 
चृपवह्भ तेल <; . ७५६ | पटोरिमूल ङ्प _ ^` च 
तोायसखविच्छी सलटक्षण चिक्रित्सा ७९९७ इति शिरोरोगाधेकारस्समाप्तः 1 
| आजत तछ = ° ° -** ७५७ |अथ ्रद्रसेगचिकिर्साधिकारः -.= ७७० 
|अगरताघ्रतगुग्गुख -- ~“ ५ + | वातजप्रद्ररोगकी चिकित्सा -.> ७७० 
| नि <+ स= द पित्तजआदि भ्रदरोकी चिकित्सा... ७७१ 
'षड़गरस .. . र ... ५५९ दान्यादि काथ या क्र 
रतौयेकी ओषधि ... ०२ ख त (र 
हरिद्रादि वर्ष ,,,. ७६१ र ५: त न 
[भूषात सिदवर्वि. .-- + ०5९ ध्पालगं चूण ` # "न 
पुष्पचिकित्सा आर छभिन्नधूम --- ७६१ |इीतकल्याणकधृत कः कनि 
इति चक्ष्रोगाधिकारः समाप्तः । अडोकघृत म 2 
अथ रिरोरोगचिकिस्साधिकारः ... ७६२ | शिखाजतु वटिका ~. "८ 
सामान्य यत्न ,,, ... ७६२ | भ्रदरान्तकरस ०००० ^ 
 चर्म्मवन्धन विधि .-. --- ७६२ इति मद्ररोधिकारस्समातः । 
| नागरसिद्धनस्य 3 ... ७६३ |अथ सोमरोगचिकित्साधिकारः ... ७७८ 
मणाख्विसादेकाथ ... ... ७६३ |सोमरोग निदान आदि ... ७७८ 
|यष्टिमध्वादिघत ,५* ~~ ७६३ | मूत्रातिसारके लक्षण ,५० = „+ ७७८ 
छृष्णाह्ादिङेप "~" --* ७६२ |कदटीफलादियोग ... ... ५७७९ 
|द्वदावादितल 4 .-. ७६३ | माषचूणांदि ,... ७७९ 
तिकटरादिक्राथ म ... ७६३ | धात्रीघरत र =° “७७९ 
.नतोत्पखादिलेप ... -०. ` ` एन इति सोमरोगाधिकारः समाप्तः । 
ध > = अथ योनिन्याधिचिकित्साधिकारः ७८० 
बडनिन्दु ते त सामान्यचिकित्सा ..- ... ७८० 
(२ र द कद्म्बमूलाद्िग ... 9८2 
<+ ६ + रास्नादिसिद्धदुग्ध ... ००, ७८० 
द्वितीय षडबिन्दु तक. .. --- ७६५ | बासकादियेग ॐ क~~ 
वरुणाय घत ०. --, ७६५ | शातावरीघृत म ... ७८१ 
मयूराच छत -- ~~ ७६६ |पेटारीमूख्लेप न १ 
 दितीय सयूराद्य त -- --" ७९७ | मूषलीका लेप 8 ,.. ७८१ 
उयूषणादि गुटिका ... .-. ७६८ | शम्बूकमांसलेप  . .. = ७८१ 
सूरख्योद्यरस १ ... ७६८ | घोषापुष्पङेप .- ... ७८१ 


महारक्ष्मीविखसरस ..... -.. ७६९ | फर्घत ... १ (9८ 
दशमूलादिघृत = ... ,,,, ७७० | शंखभस्मादिलेप ... ,.. ७८२। 



























( ४४ ) रसरत्नाकर्‌ 
। 
विषय, पष्ठाक. विषय. पृ्ठांक. 
| ७८२ | दृतीयसे षष्ठ मास पय्यन्त गर्भरल ७९६ 
आरवधादि तेल ७८३ | सप्तमसे दशममास पर्यन्त गर्भञू- 
कपूरादेतेख = ७८२| लकी चिकित्सा ... ७९७ 
लोमहर क्षारतेख „~. ७८३ | चन्द्नादिप्रटेप ७९८ 
वातज पुष्पदाषकी निदान ओर काकोदुम्बरफद्यादियोग ७९८ 
चिकित्सा वो ७८४ | बहदरर्भविन्तामणिरल. .. ७९८ 
पित्तज व ० ७८४ | गर्मविनोदरस भ ८ छर 
्मरिविननं क ह | ओर शहर योग ७९९ 
ध. विधि चिक्ृतगभके सप्तधा होनेका हेतु.... ७९९ | 
ऋतुमती स्लीके लानादिकी ७८७ | 
विकृतगर्मोके स्वरूप ... ७९९ 
किस अवस्थामें लियो रज होतोह ७८७|_ < ___ ^ > 
स गभेपातकी ओषधि ८००। 
गभाधानके समयका निणेय ८५ नीलता | 
पुत्र, कन्या, ओर नपुंसककी सदचरादि काथ अ 
उत्पत्ति देतु --- <“ | एरण्डमूटादि काथ ८०१ 
गभाधानके नियम --~ ७८७ |रा्ञादि काथ ८९ 
गर्भधारणा्थं अनेक योग -- ७८८ |ञुस्तादि काथ त्र 
€ [द क्क ॥ 
वन्ध्यागमत्रदूयाग .... ७८९ |आम्रत्वगादि क्राथ .. ८०१ 
ध ६२ हीवेरादि काथ वः 
भ इति योनिव्यापद्रोगाधिकारः समाप्तः] | 
तत्छाटगभ धारणके लक्षण ७९१ ० | 
पूणगभके लक्षण ७९१ |अथ प्रसृतिकाव्याधिचिकित्साधिकारः ८०२। 
मासक्रमसे गभाङ्गरचनाका वणेन ७९२ |सुखसे प्रसव होनेका यत्न ..- ८०२. 
गभेविलासरस ७९३ | सुखसे प्रसव दोनेके लिये समुच्चय यतन८०३। 
प्रथम गभवचिन्तामणिरस = ०२३ 







द्वितीय गभ॑वचिन्तासणिरस 

तृतीय गभविन्तामणिरस 

गर्भवती जियोंके व्यागनेयोग्य वस्तु 

गर्भिणी स्लीको कवसे भेथुनका त्याग 
करना चाय ... 

आखवें महीनेमें मेथुन करनेसे जो जो 
दोष होतेह उनका वणन 

गभिणी लियोके ऋतुप्रवतेन ओर 
रक्तस्रावकी चिकित्सा तथा 


गभेपात ओर मूढगर्भ होनेका 
कारण ओर लक्षण भर 


ओर द्वितीय मासमे उद्पनन गर्भदूख्की 
बिक्रित्सा 


नवै महीने प्रसूतिकाको सूतिका 
,७९३|। गृहमे प्रवेश करना 
७९४ | सूतिका गरहके क्षण .... 
७९४ | प्रसव होनेके ठक्षण .... 
भसवके समय कतव्य. .- 
७९७ पान खनेका मंत्र ... 
जलपीनेका मंत्र ... ए 
७९५ | खुखभ्रसव होनेके लिये यत्न 


८०२ 
८०३ 
८ ० 
८ ० थ 
८ ०५ 
८ ०५ 
८ ०९५ 





पुत्र आर कन्याका उत्पात्तज्ञानाथ यत्न ८०६ 


३० ओर १५ का यन्त्र 

अमरा पातन ओर नारी शुद्धि 
७९५ | प्रसूताकेखियि हितकारी योग ... 

मकर्छकादि दरछोकी चिकित्सा, .. 
५९५ | सूतिकारोगके निदान ,,* 


८०६ 
८ ०५9 
८ ०\9 
८ ०८ 
८०८ 





| 


विषयानुक्रमणिका (४५९ ) 
६ 


विषय. प्राक. विषय. प्राक. 
सूतिका रोगोंको सम्प्राप्ति ... ८०९ | अतिविषादि >; „८१८ 
सूतिका चिकित्सार्थं ठंवनादि „~ ८०९ | यष्टिनिम्बादिं र १८ 
द्दामूटी काथ ४ 4 ८०९ ।अ वाव श ८ 
हीबेदादि काथ  ,, „= ८०९|बढादि --- _ (~न ~ 
सद्ाचर काय व ८१० | उण्डतेख ८८ ..= ८१९ 
पातद्चिण्ठी काथ ... ... ८१० | ्यानायतेर ~ 
धुद्रयुषादि.... ध ,.. ८१० | स्तनादिचद्धिमे कासीसादितेल ,,. ८२० 
सहाचरादि काथ ... व वायविडंगनास स „..+ 
द्शमूल्यादियूष  .... , .. ८१० | दीपककी बत्तीका पूर ८23 
दशमूखसिद्धटुग्ध ... ,.. ८१९१ | माष्वीमूल .-. २8 
देवदार्वादि काथ ... ,.. ८११ | धैतवबलादि.-- य "4; 


स्वामीके चरणारविन्दच्ा धोदवन... ८२० 


पिप्पल्यादियूष  ... === € ११ ति लीरोयारि 
यवायधृत . ६ ,., ८१२ इति ल्ीरोगाधेकारः समाप्तः } 
मटोत्कटादिघूत = =“^* ... ८१२ | अथ वाङरोगचिकित्सा क. 
पिप्पल्यादिधूत  ... ... ८१३ | तीनघ्रकारके वाल्क ... = 
वृहत्स॒तिविनोद्रस ... ... ८१३ | सामान्य यनन ८२१ 
स्तनरोगके हतु  ... ... ८१३ | माताकं दूध न होय तोकिसका दूध 
उद्ध दुधके खक्षण ... ....^~ ८१४। ~ "वेना चाहिय ~ ८२१ 
दूषितदुग्धङुद्धयथयोग ... ८१४ ।जा बालक द्धन पिये उसका यन्न॒ ८२१ | 
वज्रकाजिक ५ ॥ ... ८१४ | ओोथनाराक ओषधि ° ९ | 
स॒तिकारिरस रै ... ८१४ | नाभिपाककी ओषधि ... :5 =८२र 
पचजारक्गुड ल .-. ८१५ | दारद्रादद्‌ ... ~< =-= 
सतीरोगहर यत्न ... .... ८१५ | मूवादि ...- „+ ८८२2 
सतिकारोगान्तकरस --- ८१६ | स्तन्यरोगकी ओंषधि ~< ॐ ८२२ 
इति सूतिकाधिकारः समाप्तः । कृमिसोगकी ओषधि .... क 
अथ स्तनरोगचिकित्साधिकारः ... ८१६ | अनासक रोगकौ ओषधि "~` <२२ 
स्तनशोथचिकित्सा ८१६ | सवेज्वररोगकी ओषधि > २3 
इन्द्रायण मृरेप = १ £ चोरकरोगके खक्षण ... ०८१ 
निश्ाकनक टेप .. ८१६ चोरकरोगकी ओषधि "८२३ 
सुखमें धारण करनेकी ओषधि ... ८१६ | जल्द ~~" --~ ८२२ 
पिप्पली काथ प ,.. ८१७ | स॒स्तादिक्राथ्‌ ` ~. व्क 
स्तनरोगमें रीतक्रिया... ... ८१७ | कटकादि चूण * * ‡ --- ८२३ 
स्तनरतपकीहुई सूजनका चीरना ८१७ | शृग्यादि चूण प "= <स्थ 
स्तनविद्रधि चिकित्सा... ... ८१७ | द्रादि चूणे ~" --* <र४ 
मिषा नवनीतादियोग ... ८१७ | अुस्तादि चूण ५० ... ८२४ 


श्रीपर्णी तैल 54: ,,, ८१७ | बाररोगचिकित्सा ... २ 
एरण्ड सृखादि प्रलेप ,,, ,०५, ८१८ | पारसीक यवान्यादि ५, (रध 
(र 


(४६) 


विषय, 


. 
बद्रीपत्रादि 


धातकी बित्वादिलेह .... 


रजन्यादिख्ह 
नरिफडादि . . . 
नागरादि काथ 
कपित्थरसादि 
मंजिष्ठादि 
सिन्दरादि टेप 
वालङ्कटजावलेह्‌ 
नागाज्जुन चूण 
व्योषादि ... 
द्राक्षादि ... 
धान्यकादि 
विल्वमूलकषाय 
स्मगादि =. 
 द्ीवेरादि ,.,, 
मरिचादि ... 
। ह. 
चन्दनादि ... 
गुदपाक चिकित्सा 
रसांजन ठेष 
वृहतिकास्वरसादि 
आब्रादि ... 
वटादि ... 
हरीतक्यादि चूणं 
ु्करमूलादि 
पिप्पस्यादि 
पटोखादि 
दाडिमादि 
पथ्याङ्कष्ठादि 


ताट्पाककी ओषधि 


लालल्लावकी ओषधि. .. 
अख्पाककी ओषधि ... 


दारुहरिद्राकण त्रणस्रावके ऊपर ... 


रसरत्नाकर- 
न 
पृष्ठाक विषय. प्रष्ठाक. 
८२५ | ४ ८३१ 
८२५। जम्बीररसादि ८३१ 
८२५ | कुमार कल्याणघृत॒ ... ° ८३२ 
८२५ | अष्टमगटघृत € ३२ 
८२५ | ाक्षादि तै ८३३ 
८२६ | महासुण्डीतकादि ८३३ 
८२६ | श्चेतापराजितादि ८३३ 
८२६ | मंत्र ८३३ 
८२६ वधन .. < २४ 
८२६ | महदोष दूर करनेकी ओषधि <३४ 
८२७ | सप्तदलपुष्पादं ८३४ 
८२७ | उदुम्बर मूलादि ८३४ 
८२८ | अदिण्डिका रोगकी ओषधि ८३४ 
८२८ इति बाटठरोगाधिकारस्समाप्तः | 
८२८ | विषरोगकी चिकित्सा ८ २५ 
८२८ | अनेक प्रकारके विष .. ८ २५५ 
८२८ | स्थावर जगम विषके खक्षण ८३५५ 
८२८ | स्थावर विषके स्थान. .. ८३५ 
८२८ | स्थावर विषके कर्म १५ 
८२. | सांपके उसहृए मनुष्यका यत्न ... ८३५ 
८२० | चरम्भादि इाराबन्धन .... ,.. ८३५ 
८२० | सब प्रकारके विर्षोकी ओषधौ .... ८३५ 
८२९ | मंत्रपाठ ८३५ 
८२० | सपदृष्ट चिकित्सा ८३६ 
८२० | सर्षतिषमारणोपाय ८३६ 
८२९ | गरूडमंत्र ,..* ८३५ 
८२९ ।सपेमारणोपाय ८३७ 
८३० | छैःप्रकारके विष ८३८ 
८३० | विषंके वत्सनाभादि भेद ८३८ 
८२० | विषरासखन पठन | ८३८ 
८२० |पचीस २५ श्रकारके स्थावर विषोके 
८२१९ नाम ,.,. ८३८। 
८३१ | पच भ्रकारके क्र विष ८३८ 
८३ १ | उनके कम्म ८३८ 
८३ १ | कुकुदविषके कम्मं ८३८ 
८३१ | भुत्रजीवादि . ८३९ 


। साटिवादि... 





विषयाभ्वुक्रमणिका ( 2७ ) 
निषय, प्राक. विषय, परष्ठाक 
स्पाक्त्यादि क ८३९ [मृतजीावनी शुका „-*  .- <५२्‌ 
मच्रद्रारा चिकित्सा .... < २३९ | उद्यभाक्कर रस  .... ^>, + ८५4२ 
मृगरबिद्या ,.,, ८३९ |वारिसागररख धु = 443 
मृत्युपाापहधृत  ...  .-. ८४१ |श्रेतादे छो ~ 
तन्दुखीयकधृत ८% १ | उषःपान .... थ < ५४ 
विषवज्पातरस  ... ... ८४२ | नासिका द्वारा जर पीनेके गुण ८५५ 
ओमरद्ररस शः .-. ८४२ | भ्रातःकारुजख्पीनेवाछेक्रा कीजतप० ८५६ 
रुगाढादिदष्ट चिकित्सा ... <४२|न्निकखा रसायन ८५५६ 
गोरोचनादि ... ८४२ | सवेतोभद्रखोह ८५५६ 
रसानाद्‌ ... ८४ २ | स्खान्र गुटका ८५७ 
धत्तूरादि ~ ४३ |सर्वेशचररस << 
कनकादिघृत श्वदंशाके ऊपर ८४ | छक्ष्मानलास्वर्स ० 
इति विषादि रोगाधिकारस्समाप्तः । 1445 “43 (व: 
-------- सुक्रसंजीवनीय सोदक ८ ६० 
रसायन <४२ |अ्नतसरार गुटिका < ६१ 
न <४< | शकैरावटेह १.2 
1. = इति रसायनाधिकारस्तमाप्तः । 
ऋतुहरीतकी ८४४ २ 
मधुहरीतकी ८४४ | रसाजाणक लक्षण ~~ 
आयुन्द्धिकरोपाय ,,, ८४४ | रसाजीणकी चिकित्सा ८2६ 
हास्तिकर्णं पलासके जीजोका रस म । पारेके सेवनके गण .... ८६४ 
गुड्च्यादि ^ ८४४ इति रसोपद्रवाधिकारस्समाप्तः । | 
भांगरेका स्वरस ८४४ | अथ वाजीकरणाधिकार ८&५ | 
अश्वगन्धादि चूण ८४४ | वातादि दोषोसे दूषित डक्रके लक्षण ८६५ 
धान्यादि केशाकृष्णीकरणयोग ८४५ | वाजीकरणका यत्न... ८६& 
बृद्धदारुकादि चूण ८४५ | नरसिंह चूण ८&७ 
अमरतमङातकी ८४५ | रातावरा धृत ००. ८६८ 
क्रव्याद्रस...  ... ८४६ ृष्यपदार्थोके लक्षण ... ८६८ 
= 3 6 ८४५७ | मेथुन करनेकी विधि ८९ 
भक्तपावक गुटिका ल ८४८ | श्रीमन्मदनमोद्क  ,.. 2.90 
न्ररोक्य चिन्तामणिरस 1 4.14 महामदनमोदक ध .,,, ८७१ 
पचाख्ुतरस ५८, --* ८४८ | शतावरीमोद्क , . . 9२ 
शुदपषचास्रतरस ८०८ --* <५० | द्वितीयञ्चतावरीमोदक ~+ . आ 
धातुबद्धरस ० ०.०० ५० रतिवद्धभमेादक कः ८७६ 
सुरसुन्दरी वरिका ... --~ ८५१ | महारतिवंलभमोद्क .... ८७७ 
सवेतोभद्ररस ८५१ | कामेश्वरमोदक  . „~ ... ८७८ 


















( ४८ ) रसरत्नाकर-विषयावुक्रमणिका 


~~~ 





विषय, पृष्ठाक, विषय. प्रष्ठाक. 

महाकामेश्वरमोद्‌क ... ००, ८७९ | अष्टागघत ८८६ .,.. र्थ 
द्वितीयकामेश्वरमोद्क.. . . ... ८८० | कामदीपक रस ... 9 ८९५ 
वहत्कामेश्चवरमोद्‌क .. . ,.. ८८१ | कामदूतरस क 1 
कामाभ्निसन्दीपनमेोादक ,,.. ८८२ | एणचद्ररसल ध ८९६ 
आग्रखण्ड - , ., ८८२ | वहत्पणचन्द्ररस “~. 9. *८५६ 
मदनसन्दीपनचू्णं .... ... ८८४ | आभनव कामद्वरस ... = ५५ 
ब॒हद्श्चगन्धाघृत = , ,, ८८५ | मदनसुन्द्ररस ध त ८ 
अश्वगन्धाद्यघृत पः ७८६ कामदीपकरस ५ ८८८ 
वदता | अ यभारयस -- "+ 
:गुडकृष्माण्ड म ,.., ८८७ | कामकलाख्यरस ^ 26 
मेथी मोदक च < ~" „== ९०० 
1 ध ,,, ८८८ | मदनोद्यरस क ... ९०१ 
तारके . ‰ . = ८८९ वसन्ततिखकरस  ... ९0 | 
गभंहरयोग ~ अ धात्रीलोह ~ --~ ९५०२, 
हेमांगसुन्दर रस॒ ... ... ८८९ | चन्द्राद्यर्स ~“ --. ` ९०२ 
कनककेद्धरस =...  .... ८९१ | गारान्ररस ९०२ 
ताम्रपर्पटीरस ~ व १ ~“ -** ९०३ 
। व । ८२९ रतिवद्टभगुटिका ... + ९०५ 
शिखाजीतकी उत्पात्ति.... ,..: ८९२ | स्थूटीकरण - °“ ... ९०७ 
शिखाजीतके गण ... .... ८९२ | वक्षीकरण ,..* १ ,., ९०७ 
शिलाजीतके लक्षण ... ,. ८९२ | द्रावण ... न =. 
रिखाजीतके भद ओर उनके भिन्न उत्थापन ... =: „= ९१२, 
भिन्न प्रयाग... . ८९२) पुष्पप्रकाडानाप्रकादानोपाय .-= ९११ | 





किवागुटिका त -: . &%& इति वाजीकरणाधिकारः समाप्तः । 


इति श्रीरसरत्नाकरविषयालकमणिका समाप्ता ॥ 





|| 





भाषादीकाक्षमेत 
< 
॥ श्रीतरेलोक्ययतये नयः ॥ 

स्वगांपवगविस्फारौथुवनस्योदयेयथा । 
भवरोगदरोवन्दे चण्डिकाचन्दरशेखरो ॥ ३॥ 

ट [काञम्गलाचरण- 
विश्वेशसननानन्दंपवेतीवछमंशिवम्‌ ¦ 
भूतिभरूषितसर्वागदेषदेवंजगत्यतिभ्‌ ॥ १ ॥ 
रसम्न्थप्रवक्तारंलोकानांहितकाम्यया । 
वन्देदंदेवदेवेशंभक्तानामभयप्रदम्‌ ॥ २॥ 
शाटग्रामेणवेश्येनलोकोपकृतयेखट्धं । 
रसरत्राकरस्येयंभाषादीकाविरच्यते ॥ ३॥ 
नानाभन्थान्समारोच्यनित्यनाथेनधीमता । 
रसरत्राकरोयन्थोरचिताल्तकदेतवे ॥ ® ॥ 
अस्मिन्मदारसाःपोक्तास्तत्काख्यणदायकाः। 
अज्ञानांखटदर्बोधाविदुषांचसुखावहाः ॥ ५ ॥ 
सर्वेषाश्पकारायमिषजांतुविशेषतः। 
मत्यानांग्याधिनाशायकुरवेव्याख्यांमनौरमाम्‌ ॥ & ॥ 


अ र अपव ( मोक्ष ) के देनेवारे, संसारकी उत्पत्तिमे भवरो- 
गक नाक, पेसे चण्डिका ( पार्वती ) ओर चन्द्रशेखर म अन्थकार नम- | 
स्कार करतां ॥ १॥ ; 





(२) रसरत्नाकर । 







[वि | 
रसोपरसरोहान्‌तिरुूलफरेःसह । 
असाध्यप्रत्ययोपेतकथ्यतेरससाधनम्‌ ॥ २ ॥ 
वेयानायशसेऽथोयव्याधितानांहितायच । 
वादिनांकोतकाथोयडृद्धानदिहसिद्धये ॥ ३ ॥ 
मन्वि्णाभजसिद्धयर्थविविधाश्वयकारणम्‌ । 
पचखण्डमिदंशाघ्चसाधकानांहिरतग्रियम्‌ ॥ ४ ॥ 
रसखण्डतुवेदयानाम्याधितार्ारसेन्द्रके 
वादिनांवादखण्डचवृद्धानाश्चरसायने ॥ & ॥ 
मननिणांम्रखण्डचरससिद्धिःश्रजायते । 
सुतरानास्तिसंदहस्तत्तत्वण्डविरोकिनाष ॥ &॥ | 

अ्थं-तेल, मूर ओर फरक साथ रस, उपरस लोदहादिकका जो असाध्य || 
रूप रस साधने उसको विश्वासयुक्त कहता ॥ २ ॥ वैकि यश ओर अर्थं || 
के निमित्त, रोगि्योकि हितके छियि, वादी मनुष्योके कोतुकके चयि, बृद्धपुरु- || 
षके देहकी सिद्धिके चिये ॥ ३ ॥ ओर मंत्रियोके मंज्सिद्धिके लिये अनेक- || 
मरकारके आश्चर्याका हेतु ओर साधकोको हितकारक तथा मिय रेसा पच | 
खंड संयुक्त यह ““रसरत्नाकर” रै सो जानना ॥ ४ ॥ तौ रसखण्डमें वैदो 
को, रसेन्द्रवण्डमे रोगियोको, वादखण्डभ वादियोको, रसायनखण्डमें || 
वृद्धोको ओर मंत्रखण्डमे मंतरिजर्नोको रससिद्धं भप्त होगी; इस प्रकार 


जानकर इन पांच खण्डके देखनेवाखोंको निःसन्देह रससिद्धं प्राप्तही 
जायगी ॥ ५॥ & ॥ 


हतादिषारदशणाः । 
हतोदन्तिजरामृत्य॒मूकितोग्याधिघातकः । 
धत्तेचखेगतिबद्धःकोन्यःसुतात्कृपाकरः ॥ ७ ॥ 
| 1. | | 
मूछितोदरतेव्याधीवसोदेदेचरब्रपि ॥ ८ ॥ 

































भाषारीकासमेत । (३) 


मोदयेद्यःप्रान्वद्धोजीवयेचभरुतःप्रा्‌ ॥ 
मूच्छितोबोधयेदन्यांस्तंमूतंकोनसेषते ॥ ९ ॥ 
आयुद्रेविणमारोग्यवद्विर्मेधामहदखब्‌ । 
ङूपयोवनलवण्यरसोपास्नयाभवेत्‌ ॥ १० ॥ 
मारयेनारितंसतंगेधकेनैवमूच्छयेत्‌ । 
बद्धःस्यादतिसत्वाभ्यारखस्यैवंचिवागतिः ॥ 3३9 ॥ 
दोषदीनोरसोन्रह्माभूछितस्वजनादेनः। 
मारितोर्दशूपःस्याद्रदःसाक्षान्महेश्वरः ॥ ३२ ॥ 
वेधकोदेहरोहाभ्या्ूतोदेवि ! सदाशिवः । 
दृशनाद्रसराजस्यत्रह्नह्याग्यपोहति ॥ १३ ॥ 
स्पशेनात्नाशयेदेवि ! गोहर्यानाचसंशयः! 
किंपुनभंक्षणाद वि ! प्राप्यतेपरभपदम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अल्पमातोपयोगित्वाद्रचेरपरसङ्गतः ॥ 
व ॥ १९ ॥ 
| अ्थे-माराहुा पारा अथोतर्‌ पारेकी भस्म-जरा ( बुढापा ›) ओर सत्यु- 
|| नाराकै । मूत पारा व्याधिनादाकहे । ओर बद्धपारा आकाशमे गमन करनेकी 
|| राक्तिको देवै रै, एसे जान पारेसे अधिक कृपाकरनेवाखा ओौर कौनंहे १ ॥ ७ ॥ 
| शरीरम विचरतीदृडं पारेकी भस्म जरा, मरण, दरिद्रता ओर रोगनादा करै । 
|| तथा मूछित पाराभी रोर्गोके समूहको नारा करदे ॥ ८ ॥ जो पारा बद्ध होनेपर 
|| मोहको उत्पन्नकरे, भस्म होनेपर प्राणोकी रक्षाकरे, ओर मूर्छित होनेपर बो- 
|| धको उत्पन्न करैः रेसे पारेकी कोन सेवा नदीं करे ? अथोत्‌ सब मनुष्योके 
|| सेषने योग्य है ॥ ९ ॥ पारेकी उपासना करनेसे आयु, धन, आरोग्यता, जट- 
रानि, मेधा, अत्यन्त बर, रूप, योवन ओर ावण्यता उत्पन्न होती ॥ १०॥ 
जारित पारेको गधकके द्वारा मारित, मूत, दावण ओर वीयंयुक्त, बद्ध- 
करना चाये, पारेकी यह तीन गति जाननी ॥ १९ ॥ दोषहीन अथात्‌ युद्ध 
पारा साक्षात्‌ ज्या है, मूित पारा जनादन ८ विष्णु ) है, मारित पारा रद्र 
रूप है ओर बद्धपारा सक्षात्‌ महेश्वर ८ शंकर ) जानना ॥ ९२ ॥ महादेवजी 
















(४) रसरत्नाकर 








| कहते इए की हे देषि ! देह ओर रोहवेधी पारा शः: रिवरूपहे । ओर 


|| इस पारेके दरोनकरनेसे ह्हत्या दूरहोतीहि ॥ १३ ॥ तथा हे दवि ! इसक 
स्पशं करनेसे गोहत्याका पाप दूर होजातहै इसमें संशय नरीह । ओर इसके 
|| भक्षण करनेसे हे दोषे ! परमपद्‌ अथोत्‌ मोक्ष प्राप्त होति ॥ १ ॥ ओौर 
अल्प साताका उपयोगी होनिसे तथा रुचिके अनुसार देनेसे ओर शीघ्र आरो- 
ग्यता देनेसे पारेको ओर जओषधियोंकी अपेक्षा आधिक गुणवाखा कहा १५॥ || 
यदुक्तशम्धुनाप्ूवरसखण्डेरसाणेवे । 
रसस्यवन्दनार्थचदीपिकारसमंगरे ।॥ १६ ॥ 
व्याधितानादिताथोयुपरोक्तनागाञनेनयत्‌ । | 
उक्तचपटिसिद्धेनस्वगवे्यकपाछिकि ॥ १७॥ 
अनेकरसशाघ्चेषुसंहितास्वागमेषुच । 
यदुक्तवागभटेतन्तेषुशतेवेयसागरे ॥। १८ ॥ 
अन्यैश्चवहुभिःसिद्ेयदुक्तचविरोक्यतत्‌ । 
त्रय्यदसाध्यस्यायबहृकभमोषधम्‌ ॥ १९ ॥ ` 
तततत्सर्वपरित्यज्यसारभरतंसञुद्धतम्‌ । 
क चिच्छा्ेक्रियानास्तक्रमसंख्यानचकावित्‌ | २० ॥ 
मानायुक्तिः कचित्रास्तिसम्प्रदायोनचक्रचित्‌ 
तन्‌ साच्टनतत्रास्तस्सनायरसायन || २१ | 
वेदयवादेप्रयोगचतस्मायत्नोमयाकृतः। 
वद्यदूर्खसाञ्ज्लातस्वानुधूतचचन्मया ॥ 
तत्तदटोकदिताथोयप्रकरीक्रियतेऽघुना ॥ २२॥ 
अथं-प्रवेकाटमे महादेवने रसाणवग्रन्थके रसखण्डमे जो तथा 
रसमगर अयम रसकी वन्दनाके अथमे जो दीपिका करीहे ॥ १६॥ 
रोगियोके दितके यिय नागाजुनश्रानिने जो कहा है, स्वगेवेय कपाटिक अथमें 
चपैट सिद्धने जो कटाहे ॥१७॥ तथा अनेक रसशाख, संहिता, आगम, वाग्भट, 
तन्त्र, सुश्॒त ओर वैयसागर अंथमें जो कहा है ॥ १८ ॥ तथा अन्यान्य अनेक | 
सिद्धाकरके जो विषय कदा गया है उन सबको मै देखकर उनमें जो असाध्य 







भाषारीकासमेत (९) 





~ च्व ~ = ~ ` | 


| र दुभ ओषधि है ॥१९॥ उन सवको त्यागकर सारभूत विवय इस अंथम 
सशुदृधरत करताहूं । किसी शाखमें क्रिया नरह है, किसी शाम कमसंख्या नदी | 
॥२०॥ किसे शाम माव्रायुक्ति नही ओर किसी शाखम्‌ सम्प्रदाय नरी हं 
इस कारण उन चासखंकि दवारा ऊच्भी सिद्ध नदीं होता है इससे मैने रस, | 
रसायन, वैयवाद ओर प्रयोग विषयमे यत्न क्छियादहै। भने जो २ विषय | 
गुरुके युखसे श्रवण जर अपने ज्ञानसे अनुभव कयि ई, वह सब विषय अञ्च ॥ 
करके छोकके हितके स्यि इस अन्थमे प्रकट किये जात ह ।॥ २१॥२२॥ 





ओमान्घुतत्रपोददातिविरूषदक्ष्मावयुःशाश्चतं 
स्वानांप्रीतिकरीमचचरूमनोंसतेवघंसयथा 
अन्यानास्तिशरीरनाशकगद्प्रध्वसकारोतत 
कार्यनित्यमरोत्स्वेःप्रथमतःद्ताद्रषुःसाघनम्‌ ॥ २३॥ 
साक्षादक्षयदायकोथुविनरणांपिचत्वदुच्चैःकतो 
मूच्छासूच्छतविग्रहागदश्ताहन्त्यु्कः प्राणना । 
बद्धपाप्यस्ुरासुरेन्द्रचरिततांतागतप्रापयेत्‌ 
सोऽयपात॒परोपकारचतरःश्राद्ुतराजांजगत्‌ ॥ २७ ॥ 


अथं-पारा माताकी समान भीति करनेवाखा तथा लक्ष्मी, सुन्दर शरीर 
ओर अच मनको देने बाछाहे । पारेकी समान रारीरनारकरोगको 
हरनेवाटी ओर कोडभो ओषधे नही है, इस कारण नित्यप्रति महोत्सवसंयुक्त 
मनुष्यांको पारेका सेवन कर शरीरका साधन करना चाहिये ॥ २३ ॥ ग्रह 
पथिवीमं मनुष्यको शाक्षात्‌ अक्षयदायक ओर पचत्वनाडक हें । मराखित पारा 
प्राणियौकी मूको दरनेवाठा हे । बद्भपारा खुर ओर असुरेन्द्रचरित गाति देवै 
ह। सो इस पारेकी समान परोपकारी जगे ओर कोन है १॥ २४ ॥ 
योगसुक्तावल्यामिमो । 


यदन्यचतद्जास्तियद््रास्तनतत्कचित्‌ । 
रसरत्राकरःसोऽयंनित्यनाथेननि्मितः ॥ २९ ॥ 


` ततःङयौत्मयत्नेनरससंस्कारखुत्तमम्‌ । | कुयोत्प्यत्नेनरससंस्कारमुत्तमम्‌ । | 


(६) रसरत्नाकर । 


अविज्ञात्ताचशाल्चार्थेपयोगङ्शरोभिषक्‌ । 
य॒मएवसविज्ञेयोमत्योरनामृत्युङूपधृक्‌ ॥ २६ ॥ 


अथ-एेसा योगयुक्तावखी अन्यम कहा है कि,नित्यनाथैक्रत इस रसरनाकर 
अन्थमं अन्यान्य यन्थोके सबं विषय ह किन्तु इसमें जो विषय है वह विषय 
अन्य किसी मन्थमें नहीं हे ॥ २९ ॥ अतएव इसके दारा यत्नके साथ उत्तम 
मकारसे रससंस्कार करना जो मनुष्य दाखराथ नहीं जानते जीर रसका प्रयोग || 
करते हं उनको खत्युरूपधारी यम समान जानना ॥ २६ ॥ | 


दीपिका । ्‌ 
नागो ्गोमलोवादहिभंचस्यथविषणिरि ; । 
असद्याथिमंहादोषानिषिद्धाःपारदेस्थिताः ॥ २७॥ 
जाडयंगण्डस्तनोनागात्छुष्टवगाद्रजामरात्‌ । | 
वहेद्‌ हिषाजनाश्चांचल्यान्मर्णविषात्‌ ॥ २८ ॥ | 
गिरिस्फोटोद्यसहयामदोषान्मोदोपजायते ) 
दाोषदानोयदासूतस्तदाम्रल्युजरापहः ॥ २९ ॥ 
साक्षादुमृतमप्येषदोषयुक्तोरसो विषम्‌ । 
तस्मादीषविङ्द्धयर्थरसशुद्धविंधीयते ॥ ३० ॥ 
अथ-नाग, वग, मरु, जाग्र, चाचल्य., विष, गार ओर अस्या यह्‌ 
नाषद््‌ महादाष पारम रहते ॥ २७ ॥ तहा नागदपष्स रशरारकां जडता, ॥ 
वगदोषसे ष्ठरोग, मल्दोषसे अनेकं प्रकारके रोग, अभिक || 
दोषसे दाह, चांचल्यदोषसे वीयंका नारा, विषदोषसे भरण ॥ २८ ॥ || 
गिरिदोषसे स्फोरक ओर असल्याभि दोषसे मोह उत्पन्न होता है । दोषरीन 
पारा स्वत्यु ओर जरानाश्चक हे ॥ २९ ॥ शाक्षात्‌ अस्रतसमान भी पारा 
दोषयुक्त होनेपर विषकी समान होता है; इस कारण दोर्षोकेो दूर करनेकेलि्यि || 
रसञ्युद्धि कहीजाती हे ॥ ३० ॥ 
रसाग्ाह्यः स॒ुनक्षत्रेपलानांशतमाचकम्‌ । 
पचाशत्पंचविशद्राद्वादशचैकमेववा ॥ ३१ ॥ 








भावारीक्नासमेतत । (७) 








क @ © 9 9 ॥ 
दूनमनकत्तन्यरससस्कारद्चतयद्‌ । 
अघोरेणचमेणससंस्कारंखपूजनम्‌ ॥ 4 ॥ 
= ओं ~ र्यो ऽथचेरि योघोरघोरतरेभं ् 
अघोरेभ्योऽथघोरेभ्योघोरघोरतरेभ्यः । 
सवतः सवेखर्वेभ्योनमस्तेश्द्ङ्पेभ्यः ॥ ३३ ॥ 
इति श्रीपावंतीपुज्रनित्यनाथसिद्धविरचिते रसरत्नाकरे रसखण्डे 
रसपीखिकानाम मथमोपदेशः ॥ १ ॥ 
|| अ्थे-ञ्यमनकषत्रमे १०० सौ, ५० पचास, २५ पीस, १२ बारह अथवा 
|| १ एकपल प्रमाण पारा रेवै, किन्तु एकपसे कम कमी नहीं डेव, क्योकि, १ 
|| एकपलसे न्यून पारा उत्तम परकारसे शद्ध नदीं होसक्तादि । रस संस्कारके समय 
|| अघोर भंत्रसे पारेकी पूनाकरे ॥ ३९ ॥ ३२ ॥ ८ ओं अघोरेभ्योऽथघोरेभ्यो 
घोरघोरतरेभ्यः । स्वेतः सवसर्वेभ्यो नमस्ते रुद्ररूपेभ्यः ) ॥ ३३ ॥ 
इति श्रीरसरत्नाकरे रसखण्डे रसप्रदीपिकानामभागटीकायां भिषक्रालि- 
म्रामयेद्यङ्तायां रसपीठिकानाम प्रथमोपदेराः समाप्तः ॥ १ ॥ 


निःसारवीक्ष्यविश्वंगदविकर्वपुव्यौप्तमेवातितप्त 
भरयःकारूण्यसिन्धोःसकल्गुणनिषेःसूतराजस्ययाक्तेम्‌। 
दष्ठासूतस्यशाच्नाण्यवाहितमनसाप्राणिनामिषसिंद्ये 
"ुण्वन्तूेमंयोक्तसुविपुलमतयोभोगिकेन्द्रानरेन्द्राः १॥ 
अ्थ-तसारके प्राणियोको रोगोसे विकर्रारीर, निःसार ओर अत्यन्त 
|| संतप्त देखकर करुणानिधान सकट्गुणोकी खान सूतराज अथात्‌ पारेकी युक्ति 
|| कहताहू । पारदके शाखको अवलोकन कर माणियोंकी इष्टसिद्धिके लियं हे 
|| नरेन्द्रो ! मेरे करेहुएको उचेसे सुनो ॥ १॥ 
्‌ योगसुक्तावल्याम्‌ । | 
यावत्सूतंनङ्यद्धनचमतमथनोगमूच्छितंगधर्बधं 
नोवन्र॑मारेतवानचगगनवधानोपसताश्वञ्चुद्धाः । 
स्वणोयंसवेलोदंविषमपिनम्रततेरकुपातोनयावत्‌ 
तावदरे्यःकसिद्धोभवतिवसुथुजांमंडरे्शघ्ययोग्यः २॥ 





प १ ययाियु्कृकिवण्य 


(८ ) रसरत्नाकर 


„~ 4 परेको शद्ध मूच्छित ओर बद्ध नहीं करसंकै तथा जवतकं | 
हीरेको मार न सक, तैसेही जबतक अभ्रकको नरौ मारसंकै, तथा जवतकं | 
उपरसोको [3 नही करसकै, तथा जबतकं स्वणांदि सब रोको ओर विषको | 


न मारसंके तथा जबतक तैरुपात नही करसकै तबतकर वैच सिद्ध ओर राजमं- 
डलमे प्रङसाके योग्य नरी होता ॥ २॥ 


पारददोषनिवारणम्‌ । 
अथातःसंप्रवक्ष्यामिदोषाष्टकनिवारणस्‌ । 
इष्टकारजनीचूर्णैःषोडशांशेरसस्यतु ॥ ३॥ 
म्हयेत्तप्तखस्वेतजम्बीरोत्थद्रवेददिनम्‌ । 
खल्वंलोदमयवाथपाषाणाश्चमथापिवा ॥ ४ ॥ 
काजिकेःक्षाख्येत्स्रतंनागदोषस्यशान्तये । 
विशाखंकोखचरर्णेन्वगदोषविनाशयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
राजब्क्षोमरुहन्तिचिकंहन्तिदूषणप्‌ ¦ 
चांचल्यंकृष्णधचरेशरेफरेविषनाशनम्‌ ॥ & ॥ 
कटुवयगिरिहन्तिअसद्याग्नितिकंटकेः । 
प्रतिदोषंकरांशेनतचरच्रणसकन्यकम्‌ ॥ ७ ॥ 
सुवख्रगाछितसूतंखस्वेक्षिप्त्वायथाकमम्‌ । 
प्रत्येकंप्रत्यदेयत्नात्सप्तरा्रंविमदेयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
उद्धत्योष्णारनाटेनमरद्राण्डक्षाल्येत्सुधीः । 
सवेदोषविनिथुक्तःसप्तकंचुकवजितः ॥ ९ ॥ 
जायतेश्चदधश्रुतोऽयंयुज्यतेवैदययकमेणि । 
अजाशकृत्तषागिचक्षाख्यित्वाभुविक्षिपेत्‌ ॥ 
 तस्योपरिस्थितंखल्वपूर्वोक्तंमदेयेद्रसम्‌ ॥ १० ॥ 
अथ-अव पारेके आट दोर्षोका निवारण कहते ह । पारेसे सोलमा भाग 


ईट ओर दर्दीका चरन मिलाकर ॥ ३ ॥ रोके अथवा पाषाणके तप्त ष खर- 
| कम एक दिनि जम्भीरी नीके रके दवारा महन एक दिन जम्भीरी नीके रसके द्वारा महन केरे ॥ ४ ॥ फिर कांजीसे 




























भावारीकासमेत (९) 





धोखे पारेका नागदोष दूर होजायगा तथा पारेक्ना वंगदोष इन्द्वायन ओर 
` | अंकोर्के दवारा ॥ < ॥ मठ्दोष अमरूतासके दारा अग्रिदोष खाङ्चीतेके 
द्वारा, चांचल्यदोष काठेधुतृरेके द्वारा, बिषदोव जिषञेके द्ारा॥ & ॥ 
| गिरिदोष तरिकरेके दारा ओर असल्याभिदोव गीुरोके दारा दूर होति । 
| परतिदोष दूर करनेके छ्य पारेका सोर्हमा भाग पूर्वोक्तः चण गरे ओर धीक्का- 
|| रके रसम धेट फिर वमे छान खेवै, फिर खरख्में ड! रोज रोज खर 
करै, इस प्रकार प्रति दोष दूर करनेके चछ्यि ठक उक चूणके साथ पारेको 
|| सात सात दिन मर्हन करना चादिये ओर अदैनके बाद मीके वासनमें गरम 
कांजीसे धोपै, इस प्रकार करनेसे पारा सवं दो्षोसे शुक्त, सपर्कञकीरदित ओर 
गुद्ध॒होजाता है । यह पारा सवेका्येमें योजना चाहिये } ( तप्नखरर ) । 
वकरीकी विष्ठा ओर भ्ूसी इनकी आग नक्ते धरतीमे गड्डा खोदक्र उस 
|| आगको गङ्ढेमं धर देवै उसके ऊपर खरक धर देवे, उसके तप्त खरर कहते 
|| ह उसमें परेको मर्दैन करना चाहिये ॥ ७॥ ८ ॥ ९ ॥ १० ॥ 
| अथान्थमतम्‌ । 
| श्रीखडदेवदारंचकाकतुंडीजयाद्रवः । 
| कक [<सूतरूकन्वद्ववद्त्तातिमह्वत्‌ | 
दिनैकंपातनायंजे्चद्धचविनियोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
अर्थ-ओर किंसीके. मतसे-सफेदचन्दन, देवदारु, कौआटोडी, जेती, 
|| ककोडा, मुसटी ओर घीड्कवार इन प्रत्येकके रसम खक दिन सहेनकर फिर 
|| पातना्यत्रमे पातन करे तो पारा जुद्ध होजाता है ॥ ११ ॥ 
अन्यशाखमतम्‌ । 
€. "4. च्णोदिंनंसूतं ० 0 विमरदैयेत्‌ 
कुमाय निशा । 
पातयेत्पातनायतरेसम्यक्ञुद्धोभवेद्रसः ॥ १२ ॥ 
अर्थ-धघीकुवारका रस ओर दरूदीके चूणेके साथ पारेको एकंदिन महेन 
कर फिर पातना यंत्रमे पातन करे पारा शुद्ध होजाता ह ॥ १२॥ 
अथ हिशुलोत्थो यथा । 
पारिभद्ररसेःपेष्यंहिरंयाममात्रकम्‌ । 
जम्बीराणां दवेवोथपात्यंपाताख्यंजके ॥ १३ ॥ 


( ९० ) रसरत्नाकर । 





तंसूतंयोजयेोगेसप्तकेञचकवजितम्‌ । | 
इत्येवशदयःख्यातायथेशैकां प्रकारयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
९ अथे-पारिभद्र ( फरहद्‌ ) क रसमें अथवा जम्नीरी नीके रसम एक प्रहर 
गे खरर्कर फिर पाताटयंत्रके दारा पातन १ पारा ञुद्ध निक 
कुता है सप्तकांचलियोसे रहित एेसे पारेका सवे कमम रयोग करना चाहिये, | 
इस प्रकार यह पारेकी शुद्धि कटी । जौनसी अच्छी ठ्गे वही करनी | 
चाहिये ॥ ९३ ॥ १४ ॥ | 
अथ म्ूलिक्राः । 
अथेता मूलिकावक्ष्ये्दधघूतस्य॒मारणे ! 
ब्रह्मदण्डीमेचनादाचित्रकंतरणश्रुस्तिका ॥ १९९ ॥ 
वजरवोबलाङ्खुण्टेकटुतुम्ब्यद्धेचन्दिका । 
विषयुष्टयकंलाक्षाश्वगोश्चुरःकाकपुण्डिका ॥ १६ ॥ 
कन्याचञाटनाकन्द्सपरि(रर्ब्खका | 
त्‌स्त्‌(र्तग्रनिर्ण्डार्नालदनद्मार्का ; | १७ ॥ 
जार्तं [जय॒न्तीवारादीभूकद्म्बकुरण्टकम्‌ । 
कोषातकं नीरकणालंगरीसदहदेविकाः ॥ १८ ॥ 
चक्रमर्दोऽमृताकन्द॑काकृमाचीरविप्रिया । 
विष्णुकरान्त हस्ति्चण्टीस्वुक्पयोभूंगराट्पटः ॥ १९॥ 
इत्येतामूलिकाःख्यातायोज्याः पारद्मारेकाः । 
एताःसमस्ताव्यस्तावादेयाद्यघ्ठादशाधिका; ॥ २० ॥ 
अर्थ-अथानन्तर शुद्ध पारेको मारने के लिय मूछिका कततेै-त्रह्मदण्डी, | 
चौखाई, चीता, मोथा, ॥ १५ ॥ वज्रवह्टी, विरेटी, सोढ, कडवीर्तोबी, || 
काटा निसोत, कुचला, आक, रखाखःगोखरू, कौोआटोडी ॥ १६ ॥ घीकुवार, | 
चण्डारकन्द, सपोक्षी, शरफोका, वकारियावेर, रक्ताय, सम्दाड,. ठजार्व॑ती, || 
देवदारी ॥ १७ ॥ जाई, जयन्ती, वाराहीकन्द, भूमिकदम्ब, नीटी कटसरेया, 


(+) सुगंधवाखा, पीपर, कचिहारी, सहदे ॥ १८ ॥ चकवड, गि 
लोय, जर्माकन्द, मकोय, सूयेमुसी, कोय, हाथीड्यण्डी, थूहरका दूध, 





भावारीकासमेत । ( ११) 








भांगरा ओर पित्तपापडा ॥ १९ ॥ यह्‌ सर्वं पारेके मारनेवाली मूखिकाहं । यह्‌ 
|| सवं व इनमेसे ङछेक पारेके मारनेके लिये योग कीजाती हे ॥ २० ॥ 

। अपरसतगर्वागरेपेषयेवरक्तश्ररिकाः । 
तद्रवेःशोधितश्रूततस्यंगंधकसंत्‌म्‌ ॥ २३ ॥ 
ततखल्वेचतुयाममविच्छिन्नविमदयेत्‌ । 
तात्पण्डपातर्यद्यन्ननरदइमहद्ुट ॥ २२ ॥ 
एवंदशपुरमोग्यमर्यपात्यंएुनःपुनः । 
तद्ुद्धत्यपएुनमद्यवजग्रषान्तररक्षिपेत्‌ ॥ २३ ॥ 
भ्रधरास्यपुटपन्वाहशवामस्मतजरजत्‌ , 

| द्रवेद्रवेःपुनमदयसिद्धोऽयभस्मसूतकः ॥ २४ ॥ 

| मूलिकामारितः सूतोजारणक्रमवनजेतः । 
नक्रमेदेदलोहाभ्यांरोगहत्ताभवेद्‌ धुवम्‌ ॥ २५ ॥ 

|| अथ-अप्रस्ूता गाय अथात्‌ वचया या उसरियाके मृञ्मे ठजा्व॑तीको 

| पसे उस पिस लजावंतीसे पारेको गुद्धकरे, फिर परिम बरावरका गंधक 

मिलाकर ॥ २१॥ चारमहरतक तप्तखरलमे मदैनक्रे, फिर गोखा नना यंत्रे 
| रख तीस अंगुरोसे बनाये महापुटमे पचव ॥ २२ ॥ इसप्रकार द्दाप्देवै 
ओर खरल तथा पातन बराबर करताजाय, फिर पारेको खेकर वजमूषामे धर 
॥ २ ३॥भरधरपुरके दवारा दशवार पचायकर भस्म करख्वै, वारंबार उपरोक्त ओष 
। धियोके द्वारा खरल करता जाय इस प्रकार पारेकी भस्म अथात्‌ पारा 
सिद्ध हो जाता ॥ २४ ॥ इसम्रकार पूर्वोक्त ओषधिर्योसे मारण किया इ 
यह पारा जारणक्रमसे वजित, देह ओर ठोहेको न उघनेवाखा ओर रोगोको 
| हरनेवाखा होजाताहे ॥ २९५ ॥ 
रसगधकतलनद्भयणनविमहदयत्‌ । 
दिनेकंवाथसपोकीविष्णुकरान्ताहभेगजेः ॥ २९ ॥ 

| अयेविमदेयेद्ावे्चिशद्वडमहापुट । 

इत्येवमष्टधापाच्यरसोभस्मीभवेद्धुवम्‌ ॥ २७ ॥ 





( ९२) रसरत्नाकर 


` अथे-पारेको दविगुने गंधकके तेरमें एकदिन, अथवा सपाक्षी, कोयल, ओर 
भांगरेके रसम तीन दिन खरल कर तीस अंरुलोसे बनायेहये महापुटमे पकाव, 


क, क क 


इसम्रकार आवार पकानेसे पारेकी निश्चय भस्म होजातींहे ॥ २६ ॥ २७॥ 
शेतांकोटज टावारिसूतंमर्यदिनियम्‌ । 
पुटयंद्ूषरयनेश्षायांभस्मतानरूजेत्‌ ॥ २८ ॥ 
देवदाटीहरिकरान्तामारनालेनपेषयेत्‌ । 
सप्तधामूतकंतेन्‌ड्योन्मर्दितसुत्थितम्‌ ॥ २९ ॥ 
नस्तं खपरेङ्कयादत्त्वादत््वाचतुद्रवम्‌ 
चुर्र्योपरिपचेद्रह्वोभस्मस्याद्रणोपमम्‌ ॥ २० ॥ 
कोष्ठोदुम्बरजेःकषीरेःसितादिंणविभावयेत्‌ । 
सप्तवारप्यत्रेनशोध्यपेष्यं पुनःपुनः ॥ ३१ ॥ 
कोष्ठोदम्बरपंचगिःकषार्यषोडशांशकभ । 
इत्वातेनएनम्यियवंगंरसे धरम्‌ ॥ ३२ ॥ 
किघवानिरुदधयमूषायभिधराख्येपुटेपचत्‌ । 
अष्टधाग्रियतेध्रुतोदेयदिगुषुटे पुटे ॥ ३३ ॥ 

अ्थ-कोयखा ओर अंकोरुकी जडके रसम पारेको तीन दिन खरल करे 
फिर मूषामें रख भूधरयं्रके द्वारा फक देवे तो पारेकी निश्चय भस्म 
होजावे ॥ २८ ॥ देवदाटी ओर नीटी कोयलको कीं सातवार षीसकर 
रस बनाछे उस रसम पारेको खरलकरे ॥ २९ ॥ फिर पारेको कडादीमे डा 
पूर्वोक्त चोगुना रस मिक वचूख्ेपै चदाकर अग्रि जला देवे तौ पारेकी भस्म 
होकर छार होजायगा ॥३० ॥ कटूमरके दृधमें वंग जर हीगको सात भावना 
देवै फिर यत्नसहित सुखवि ओर खरल करे ॥ ३१ ॥ फिर कटूमरके पंचां- 
गोका षोडश कषाय वना उसमे फिर वंग ओर हींग तथा पारेको खरछ 
करे ॥ ३२ ॥ पीछे मूषामें रख मुखको बंदकर भूधरर्यत्रके दारा आठ पुट देवै 
ओर प्रतिपुटमे हींग देतह तो पारेकी भस्म होजातीहै ॥ ३३ ॥ 
अपामागस्यबीजानितथेरण्डस्यच्रणेयेत्‌ । 
तच्चर्णपारदेदेयंमृषायाभवरोधयेत्‌ ॥ ३ ॥ 








भाषाटीकासमेत ( १३) 


रुद्धाखधुपुटेपश्ाचतुभिभस्मतत्रजेव्‌ । 
कृट्तुम्ब्युद्रवेकन्देगर्भनारीषयःञुवै ॥ ३९ ॥ 
सप्तधाभियतेश्तःसवेदयेद्रोमयाथिना । 
अकोलस्यजटातोयैःपि्ाखल्वेविमदयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
सूतगघकसंयुक्तदिनान्तेतनिरोधयेत्‌ । 
पुटयेद्भधरेयेदिनान्तेतत्सञदधरेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
धान्याभरुतकंत॒द्यमदयेन्मारकद्रवैः | 
दिनेकंतेनकल्केनवश्चेपिषाचवात्तकाय्‌ ॥ ३८ ॥ 
विलिप्यतेलेवेत्तिन्तामेरण्डोत्थैःपुनःयनः । 
प्रज्वाल्यतदृतभाण्डयाहयेत्पतितामघः ॥ ३९ ॥ 
कृष्णभस्मभवेत्तचचपुनमं्यभियामकैः । 
दिनैकंतत्पचेदयञकच्छपाख्येनसंशयः ॥ ७० ॥ 
मृतःसूतोमवेत्स्यस्तत्तद्योगेषुयोजयेत्‌ । 
द्विपलङ्ुद्धसूतन्तुश्चताद्धश्चद्धगधकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
मरयेन्मारकद्रर्वेदिनमेकनिरन्तरम्‌ । 
बद्धातुभूधरेयमेदिनैकंमारयेत्पुटात्‌ ॥ ७२ ॥ 


कि क 





भीत = क ` च भक च 


अर्थ-चिरचिटेके नीज ओर अंडकि बीजका चुरण पारमे मिला मुषामें रख | 


सुख बन्दकर ॥ ३४॥ चार लघुषु देनेसे पारेकी भस्म दोजातीहै । कडबीतों 
नीके कंदमे गडढाकर उसके बीचमें खीका दूध ओर पारेकों रखकर ॥ ३९॥ 
सातवार उपलोकी अभरसे पकवि तौ पारेकी भस्म होजवे । अंकोककी जडके 
रसम गधकयुक्त पारेको खरटमें पीसकर मदेन करे फिर उसको संध्याके समय 


मूषामे डाक फिर भधर य॑त्रमे पचवे, फिर पारेकी बरावर धान्याभ्रक ठेकर || 


पारेको मारनेवाछे द्रव्योके रसमें एकादिनतक मदेन करे फिर पृरवोक्त द्रग्योकि 
कल्कके साथ उक्त पारेको वखपे ेपकर सुखावे, पीडे बत्ती बना अंडीके तेरमं 
भिजो छव पीडे उन बत्तियोको एक बरतनमें अग्निक दवारा जटा देवै, तिसके 
उपरान्त बरतनमें जो कृष्णवणें भस्म बनकर रगजाय उस भस्मको रेकर 


हलदीके रसमे खरल करे पीछे एक दिन कच्छप य॑त्रमे पचानेसे तत्कार पारे 


( ९४ ) रसरत्नाकर । 








की भस्म होजाती है ओर वह भस्षर सदं रोगो प्रयोग करने योग्य दहे 1 आट 
तोडे द्ध पारा ओर चार तोके शुद्ध गंधक इनको एकत्र कर पारेके मारनेवाछे 
दरव्पोकि रसम एकदिन खरर करके पुटके दारा एकदिन भूधर यंत्रमें पचि 
तो पारेकी भस्म होजातीहैे ॥ ३8 ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 
॥ ४९ ॥ ४२॥ ` 


अथ रखमारणे वज्रब्धूषाभाह्‌ । 


तुषदग्धस्यभागोद्राविकंवल्मीकमय्त्तिका । 
राहकिटस्यभगेकंशवेतपाषाणभागकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
नरकेशसमकिंचिच्छ गीक्षीरेणपेषयेत्‌ । 
यामद्रयंहदमर्यतेनयषान्धसंदुटात्‌ ॥ ९ ॥ 
शोषयित्वाथसंछिष्वातत्कस्केःसंनिरूध्यच । 
वज्रमूषासमाख्यातासम्यच्छयारदमारिका ॥ < ॥ 
श्ेतपीततथारक्तकृष्णच्ेतिचतुविधम्‌ । 
लक्षणभस्मसूतस्यश्रे्टस्यादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ७& ॥ 
इति श्रीपावेतीपत्रनित्यनाथसिद्ध विरचिते रसरत्नाकरे रसखण्ड रसशोधन- 
मारणाधिकारो नाम द्वितीयोपदेराः ॥ २॥ 


५ $ 


अथ-भूसीकी राख दोभागः.र्बोबीकी मट्री एकभाग, रोदिका मेख एकभाग, 
सफेद पत्थर एक भाग ओर सबकी बराबर भनुष्यके केरा ठेकर केक 
वकरीके द्धम पीसे, फिर दोप्रहर पर्यन्त हृद्‌ मदनकर मूषासम्पुट 
वनाकै सुखदे ओर उपरोक्त कल्कसे ठेपन केरे ओर उपरोक्त कल्कसे 
मुखकोभी बंदकर, इसप्रकार वज्रग्रषा बनता हे ओर इसमे उत्तम प्रकारसे 
पारेकी भस्म दोलाती हे । पारेकी भस्म सफेद, पीत, लार ओर कृष्ण 
भेदोसे चार प्रकारकी है इनमे उत्तरोत्तर भ्रष्ठ जाननी अथौत्‌ सफेदसे पीटली, 
पीीसे खार, ओर लारुते काटी, श्रेष्ठ है ॥ ४३। ४४। ४९ । ४६ ॥ 

इति श्रीरसरत्नाकरे रसखण्डे रसप्रदीपिकानामभाषाटीकायां भिषक्‌- 

दाटग्रामहृतायां रसदोधनमारणाधिकारो नाम द्वितीयो- 
पदेराः समाप्तः ॥ २ ॥ 








भाषाटीकासमेत । ( १९ ) 
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अथ पारद्मारणब्‌ । 
अथाताजारणात्पु्वबीजंमारणश्चुच्यते । 
अजीर्णचाप्यबीजंचधतकंयस्वुमारयेत्‌ ॥ 9 ॥ 
ब्रह्मदासदुराचारोभमद्रोशमहेश्वरि । 
तस्मात्सवेग्रयत्नेनजारितं मारयेद्रसमर ॥ २॥ 
संस्थाप्यगोमयंभूमोपक्षमूषांततोपरे । 
तन्मध्येकटतम्ब्य॒त्थंतैरुदत्वारसंक्षिपेत्‌ ॥ ३॥ 
काकमाचीरसदर्यतैलतुल्यततःपुनः । 
गन्धकंव्रीहिमा्चक्षि्ातंचनिरोधयेत्‌ ।} ®}; 
तत्पृष्ठपावकोदेयंः पणंवावद्विखपेरय्‌ । 
स्वांगशीतलताज्ञात्वाजीणेतेकेचर्गधकम्‌ }! < }; 
काकमाचीद्रवंचायोदक्वादत्वाचजारयेव्‌ | 
भूषाधोगोमयंचाबदत्वाचोद्धं चपावकम्‌ ॥ & ॥ 
ष्डणेगंधकंजार्यस्रुतस्येवंशुखंभवेत्‌ । 
तंसूतंमदेयन्नीरेजम्बीरोत्थेःपुनःपुनः ॥ ७ ॥ 
चतुःषष्यशकैःप्व॑द्राजिरशाशंततःपुनः ॥ 
षोडशांशंद्धदेमपत्सूतेषुनिक्षिपेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शिखिपित्तेनसपिषतेरेधसषपोद्रवेः। 
रिघाहेमक्षिपेत्सूतंयामंजम्बीरजैदरेवेः । ९ ॥ 
म्यतंपूवेवत्पच्यान्मूषायांजम्बिरद्रवैः । 
पूरयेद्रोधयेच्चादत्वायत्रेनजारयेत्‌ ॥ १० ॥ 
आसेमसेचतन्भद्यजम्बीराणांद्रवेहेटम्‌ । 
भूलिकालवणंगंधमभावेपित्ततेल्योः ॥ ११॥ 
पि्चाजम्बीरनीरेणहेमपत्रेभरेषयेत्‌ । 
इत्येवजारणाकायोततःसूतचमारयेत्‌ ॥ १२ ॥ 





(९६) रसरत्नाकर 








अथवानिस्रुखंसतंबिडयोगेनमारयेत्‌ । 
विडमत्रपरवक््याभिसाधयेद्धिषजांवरः ॥ १३ ॥ 
अ्थ-अथानंतर जारणपूर्वक ओर बीजसहित पारेका भारण कहतेह-महा- || 
देव बोरे कि, हे देवि ! जो मनुष्य अजीणं ( जारणर हित ›) ओर अबोाज परेकी 
भस्म करता हे वह मनुष्य ज्ह्मधाती, दुराचारी ओर मेरा द्रोही होता है, 
इसकारण अर्त्यत यत्नकर जारित परेको मारना चाहिये । भूमिप गोवरको 
रख उसके ऊपर पक्घरुषा स्थापनकरे उसमें कड्वी तवका तेर ओर पारा तथा || 
तेटकी समान मकोयका रस जोर व्रीदिपरमाण गंधकका चरण डाक मूषाके || 
| सुखको वद्‌ करदेवे, उसके उपर अग्नि जखवि,जव स्वयं शीतल होजाय तब पुराने || 
तेखमें गंधक ओर मकोायका रस बार २ डालकर जारण करै,उपरोक्त मुषाके तटे || 
गोबर रक्खे ओर उपर अग्रि जरदेवे वा असे भरेदृए पात्रको रखदेवे, छेगुने | 
गंधकका जारणकरे, इसप्रकार पारेके सुख उत्पन्न होता है, फिर उक्त परेको || 
। जम्बीरी नीके रसम बारनार खरल्कर पे चोंसस्वं भाग सुद्धस्वणके पत्र || . 
। मिलाकर परेको खरखकरे, फिर सोलहमें भाग युद्ध सुवणैके पत्र मिलाकर || 
पारेको खरर्करे, फिर॒मयूरके पित्त ओर सरसौके तेम सुवणेको पीस | 
पारेके उपर ठेपकरे, फिर एकप्रहर पर्यन्त जम्बीर नीडुजके रसम मदेन करके || 
मूषामें रखकर पूरवंवत्‌ यंत्रके दारा पके ओर ग्रास मासमे जम्बीरके रसमे ॥ 
दद्‌ महेन करताजाय । मभूरके पित्त ओर तेकके अभावमें मूटिका, खण ओर || 
गंधक छेना चाहिये, फिर जाम्बीरीके रसमे मर्दनकर खुवणेके पत्रपि ठेपकरे, || 
इसप्रकार जारणकायं संयुक्त करंकै पीछे पारेको भस्म॒ करै, अथवा निशैख | 
पारेको विडके संयोागसे मारना चाहिये। अव विडको कहतेहं ओर यह विड वेयो- | 
को सिद्ध करना चाहिये ॥ १।२॥ ३।४।।५। ६७1 ८।।९॥ १०॥ १ १।१२।।१३॥ || 


शंखचर्णरविक्षीरेथातपेभावयेदिनम्‌ । 
 तद्रनम्बीरजेद्रोवेर्दिनेकधूमसारकम्‌ ॥ १९॥ 

सुवचरुमजामूतेःक्ाथ्ययामचतुष्टयम्‌ । 

कण्टकारीञ्संक्राथ्यदिनकनरमूज्रकेः ॥ १५ ॥ 

साजीक्षारतिन्तिडीककाशीशञ्शिलकाजतुम्‌ । 

जम्बीरोत्थेदरेवेभोव्यप्रथग्यामचतुष्टयम्‌ ॥ १६ ॥ 
| जेपालबीजत्वग्बीनंमूरुकानांद्रवेदिनम्‌ । 















सेन्धवटङ्कणयुजाशि्यमूलद्रवेर्दिनम्‌ ॥ १७॥ 












भाषाराकास्मत ( १७) 
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च, 0 चत, 


ठतत्सर्वसमांशन्तमर्बजम्बीरजैदैवैः । 
तद्रोरंरश्येयतरादविडोऽयवाडवानलः ॥ ॥ 
अनेनमर्दयेत्सूतंयासर्तेतप्तखल्वके ॥ १८ ॥ 








| अर्थ-दंखके चूनेको एकदिन आकके -दध्े ओर उज्रखारको एकदिनं 
| जम्बीरी नीबुओके रसम भावना देवे 1! १४ । फिर काठेटोनको वकरीके 
|| मूत्रमें चार प्रहर ओर कटेराको मनुष्यके मूत्रमं एकदिन ओटारेवे ।! १९ ॥ 
फिर सजी, इमटीका खार, कसीस, ओर ङिखाजीतः, इनको अटग अरग 
चार प्रहरतक जम्बीरीं नीत्के रसम भावना दवे ॥ १६ ¦! ओर जमालकगौरेके 
वीजको छालसे अलग करके एकदिन राके रसभ खरछ कै सधानोनक्तौ 
एकदिन चारीक जडके रसम ओर उुदणिको एकदिन सं जिनके जड्कै (तथ | 
| खरु करलेवै । पीछे इन सबको वरावर छेकर जम्बीर नीक र्ते । 
| खरर करके ॥ १७ । गोखा ननाटेवै, इसको विड कहते हं ञ्य विओ सत्य 4 
। परेको तप्तखरखमर मदन करे ! ९८ ॥ 
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स्वण्‌सृवखोहानिययेष्ानिचलारयेत्‌ । 
भारयेत्पू्वयोगेनमारणचा्रकथ्यते ॥ ३९ ।। | 
छम्भसश्खाञ्द्धत्यगोमृदवेणद्धपेषयेत्‌ : | 


तद्रवेमहयेत्सत दिनेकंकान्तरपुटे ।! २० 
छिष्वानियमकादेयाखष्वैाधंस्तदन्वयेत्‌ 
भृद्रधिनादिनैकन्तुपचेच्खस्यांश्तोभवेत्‌ ।। २९ 
गोचतगधकरतपिक्कापिण्डीप्रकल्पयेत्‌ । 

ङ मारौदंलमध्यस्थकृत्वाश्ञेणवेष्टयेत्‌ ॥ २२ \! 
तंकान्तसंपुटरुद्धाभिभिरुषुटैःपचेत्‌ ¦ 
ततोध्यतेभवेदस्मचान्धसूषेक्षयंधुवस्‌ ॥ २३ ॥ 
शाकवक्षस्यपक्षानिफरन्यादायशोधयेत्‌ । 
पेषयेद्रेविदुग्धेनतेनमूर्षाररेपयेत्‌ ।! २७ !! 
आदिप्रस्तगोजौतजरायोश्चणेपूरितः । 
तन्प्येसूतकंर्द्धाध्मातोमस्मत्वमाष्ठयात्‌ ॥ २५ ॥ 


रसरत्नाकर्‌ ३ 
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{ ९८ ) रसरत्नाकर्‌ । 





ककाटीकाकमाचींचकंचुकींकटतुम्बिकाम्‌। 
काकजचाकाकतुण्डीकाकिनीकाकमंजरीः ॥ २६॥ 
पिष्टेतान्वजमुषास्तेरपंकृत्वारसंक्िपेत्‌ । 
मर्हितंदिनमेकन्तुतेरेवादरोत्थितेरसैः ॥ २७॥ 
रुद्धाथभूधरेपच्यादृ्टवारंषुनःपुनः । 
मदयेिप्तमूषास्ताश्द्धाध्मातोषरतोभवेत्‌ ।॥ २८ ॥ 


अथे-फिर सोना, अभ्रक, ओर सवे भकारके लोट, इन सबको यथेष्ट परमाण || 


जारण करके पुर्ाक्तयोगके दवारा थवा निश्नोक्त प्रकारसे मारण करे ॥१९॥ 
मूलस हित जल्कुम्भीको उखाडकर गोमू पसे, फिर इसी रसम ठक दिन 
पारेको खरलकर पीछे कान्तसंपुटम रख ठेपकरक निम्नक्िखित सर्पाक्षी आदि 
पारेको बांधनेवाटी ओषधी उसके चारो ओर देकर एकदिनतक चूर पै रख 
खदुअध्रिके द्वारा पकानेसे पारेकी भस्म होजातीरै ॥ २० ॥ २१ ॥ गायका 
घी, गंधक ओर पारा इनको एकत्र पीसकर पिण्डा वनाकै घीङ्वारके पत्तोके 
जीचमें रखकर सूत्रसे वाधै, फिर कान्तसपुटरख अवरोधकरके तीन रघुषुट 
देके पचे, पीके अंधमूषामे रखकषै अभ्रिको धोकनेसे पारेकी भस्म होजार्तीटै 
॥ २२॥ २३ ॥ शाकवृक्षके पके दए फटोको शोधकर आकके दृधमें षीस 
करके मूषाको रीपर्ै, पीछे पिटीवार व्याइहुईं गायकी जरायु (जेर ) के 
चणसे मूषाको भर उसमें पारेको रख संपुटित दे मुख बंदकर आगमं रख धोक 
नेसे भस्म होजातीहै ॥ २४ ॥ २९ ॥ ककोडा, मकोय, कंचकी, कडवीतों बी, 
काकजंघा, कौोयाटोडी, चोरी ओर काकमंजरी ( काकनासा ) इन सबको 
वारीक पीस वच्रमूषाके भीतर टेप करके उसमें पारेको डाठ्कर रख, 
किन्तु पिरे पारेको अद्रखके रसम खर कर पीछे रोधनकर भूधरयंत्रके 
|| दारा वारंवार इसीप्रकार आखवेर पचवि, फिर किपटेदए द्रव्यको मूषार्मेसे खुर- 
चकर खरकरके फिर मृषार्मे रख मूषाके सुखको बंदकर आगबार धोकनेसे 
पारेकी भस्म रोजावीहि ॥ २६ ॥ २७।॥ २८ ॥ 


रसोनियामकैमार्योटंयामचतुष्टयम्‌ । 
| द्वियुणेगेन्धतेरेश्चपचेन्मद्रधिनाशनेः ॥ २९॥ 
| यावत्खोटोभवे्त्तद्रोधयेद्ोदसपुटे । 








भाषाटीकासमेत । (१९) 








दरीतरकीजलेपिष्नाखोहकिडेनष्रषिकाम्‌ ॥ ३० ॥ 

॑ क्ृत्वातन्मध्यतःक्षिप्त्वासंपुटं चान्धयेत्युनः । 
तस्योरद्धलावकाकारंहत्वानागंदुतंक्षिपेत्‌ ॥ 2३१ ॥ 
कृठिनेनधमेत्ताव्याव श्नागोद्तोभवेत्‌ 
नधमेचपुनस्तावद्यावत्कविनर्ता्िजेत्‌ ॥ ३२ ॥ | 
एवंपुनःपुनध्मातश्ियामेभियतेरसः । 
नियामकास्ततोवेगम्रतस्यमारकमंणि ॥ ३३ ॥ 

| थ-निञ्चनलिखित नियामकद्रव्य जौर दुगने्गधक्त तथां तेकते दाथ च} 

|| प्रहर मदेनकर स्दुअत्रिसे पारेको धीरे धीरे पचवि ।! २९ !। जब खोट अथात्‌ 

|| जमजयवि, तन्‌ ठोहेके सम्पुटमं रख सुख वंद करदेवे, फिर हरडोंको जल्यें वीत | 


|| कृर उसमे रोहिकी कीट भमिखक्तै मषा वनाख्वै !। ३० ।! उसक्ते वीचय उक्त 
|| परेको रख आग देवै ओर तिस के उपरान्त उसके उपरक्त भाग कञ्जदणै 


|| ठेपनद्रव्यादि फैकाकर रीघ्रही उसके उपर रांगको छोड, जवतक रंगं गल । 
|| कर फिर कठिन न होजावे तबतक आंच देतारहै ।! ३१ ॥ ३२ ॥ इसमक्रर 





|| वारंवार तीनप्रहर पथन्त अग्नि धोंकनेसे पारा भस्मरूप होता ह ¡ अव निश्नोक्तं 
|| सपोक्षीआदि निखामक द्रव्य वंग ओर पारेके भरण कस्मै कदे 
॥| जाते ह ॥ ९२ ॥ 

सपाक्षीक्षीरेणीवन्ध्यामत्स्याक्षीशरपंखिका । 
काकजघाशिखिशिखाब्रह्मदण्डयाखुयणिका ॥३॥ 
वषाभूकंचुकमूवापदकोत्पचिचिका । 
शतावरोवज्रल्तावजरकन्दाजिकणिका ॥ ३९ ॥ 
मण्डूकपणीपाटटीचिजको्रीष्मसुन्द्र 
काकमाचीपहाराध्रीहारिद्रातिलका्णिंका ॥ ३६ ॥ 
शेताकेशिग्ुधत्रमरगदूवीहरीतकी । 

गुट चीमषलीपुंखाभेगराङ्क्तचिरकम्‌ ॥ ३७ ॥ 








(२०) रसरत्नाकर 





तगरश्र्णश्वण्डीमलकापातकोकिरम्‌ । 
तैन्यवेशेतवषाभसाम्बररीदिगुमाकषिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
विष्णुक्रान्तासोपवङ्छीब्णघ्रीयक्षलोचनम्‌ । 
व्याज्रपादीहसपादीवबशिकारीङ्रण्टकृम्‌ ॥ २९ ॥ 
स्वयम्भूक्कसुमङ्श्चीदस्तिद्यण्डान्द्रवारूणी । 


= भ 


बीजान्यदस्करस्यादिस्वचेतेनियामकाः ॥ ®< ॥ 
एताःसमस्ताब्यस्तावादेयाह्यद्शाधिकाः । 
मारणेश्च्छेनेबन्धेरसस्यैतानियोजयेत्‌ ॥ १ ॥ 


अर्थ-स्पाक्षी गंडिनी) खिरनी, वोलककोडा, भरी, शरएंखा, काकंघा 
(मसी ), मयूरदिखा, जह्यदण्डी, मूषापर्णी \} ३४ }। पुननेवा, कंको ( ओष- 
धिदिशेष ), मूर्वा ( चुरनहार ). पित्तपापडा, कमर, इमी, शतावरहडसंधारी, 
वज्रकन्दा, त्रिक्णिका ( गोखरू ) ॥ ३९ 1\ बह्ममाण्डुकी, कठ्पाढटर, चीता, 
ओष्मसुन्दर, भकोय, जलपीपर, दर्द, तिख्कणिका ( तिरकन्द्‌ ) \} ३६ ॥ 
सफेद आक, सोजना, धतुरा, सगदूवां (इन्द्रायण ), हरड, गिरोय, सूषटी, 
नीर, भगरा, खाढचीता ॥ ३७ ॥ तगर, निमीकन्द, गोरखसण्डी, कटमर, 
करज, ताटमखाना, सेधानोन, विषखपरा, सामर नोन, हैग, अधु ॥ ३८ ॥ 
कोयल, सोमवष्टी, विकङ्त, हंसपदी, बश्चकाटी, पियार्वासा ॥ ३९ ।। रिव- 
र्िगीका फर, करोजी, दाथीद्युण्डी, इन्द्रायन ओर आकके बीज, इन सबको 
नियामकगण कहते हं । यह स्वद्रव्य पारेकै मारनेमे, मूर्छित करनेमे ओर बद्ध 
कृरनेमे उ्यवहारम ायेजाते ह ॥ ४० ॥ ४९॥ 


अप्रसतगवांमतेःपिष्टापवैनियामकाः । 
तद्ववमदैयेत्सतंयथापूर्वोदितंक्रमात्‌ ॥ ७२॥ 
इत्येवंजारणंप्रोक्तमारणंपरिकीत्तितम्‌ । 
परीक्षामारितिसूतेकत्तेम्याचयथोदिता ॥ ४३ ॥ 
अघस्तुषाग्निनातप्तोद्यक्षीणस्तिष्ठतेयद्‌ । 
तदाभस्मविजानीयाच्चुल्ल्यांयामंनिरीक्षयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
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शूखिकामारितंघुतंसवंयोगेषठयोजयेत्‌ । 
जारितोमारितःशुतोजरादाश्यिरोगदुत्‌ ॥ ५ ॥ 


म्रच्छितोव्याधिनाशायवद्धसवंचयोंजयेत्‌ ॥ 9& ॥ 
इति श्रीपावेतापुत्रनित्यनाथसिद्ध विरचिते रसरत्नाकरे रसखंडे 
भारणाधिकारो नाम वरतीयोपदेरः \! ३ ॥ 
अर्थ-अप्रसूता गाय ( वचया ) कै सूम उपरोक्त नियामक ओषधिर्योको 
पीसकर पर्वोक्त अनुक्रमसे उसके द्वारा पारेको सहन करक पीछे जारण ओर 
मारण करे । पारेकी निश्चय भस्म इई हे या नदी इख ्षन्देदको द्र करनेके चयि 
पारेकी परीक्षा करे, भूसीकी आध्रैके उपर पारेकी भस्मको धरै, जो बह भस्य 
एक प्रहरमे कम न देवै तो उसको उत्तम भस्म जाननी । अथवा चख्पे आग्‌ 
बाख उसपे तवा रख उसके ऊपर पारेकी भस्म कयहर पयन्तं धरी रहने दैवे, 
जो बह भस्म उड नहीं तो जानो कि पारा मरगयाहै } भूडिका अथोत्‌ नियामक | 
द्रव्योसे माराहुञा पारा सवरोगामं देना चाहिये ¦ प्रथम पारेको जारणक्षर 
पीठे मारे । माराहृ पारा जरा ओर दरिद्रता नाशकं ३ । भूर््छिति परेको 
रोगके दूरकरनेके य्य ओर बद्धं पारेको सवत्र देना चाहिये ॥ ४२॥ ४३ ॥ 
॥ ४४ ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ । 
इति श्रीरसरत्नाकरे रसखण्डे रसप्रदीपिकानाममाषाटीकायां भिषक्शालिम्राम- 
वेद्यङकृतमारणाधिकारनामकस्तृतीयोपदेशः समाप्तः ॥ ३ ॥ 





अथ पारद मूच्छां । 
अथातःशुद्धस्तस्यसच्छंनाविधिशूच्यते । 
मेघनादोवचार्िय॒शूरणेमेदेयेदसम्‌ ॥ १ ॥ 
नष्टपिष्न्तुतद्रौलर्दिगुनावेष्टयेद्वाहिः । 
पचेवणयन्स्थदिनेकंचण्डवाह्विना ॥ २ ॥ 
उष्वेलयंसमादायददवश्चेणबन्धयेत्‌ । 
उध्वाधागंधकतल्यंदत्वासोभ्यानरेपचेत्‌ ॥ ३ ॥ 
जीर्णेगंधेषुनदेयंषडमिवोरेःसमंसमम्‌ । 
षडगुणगंधकंजीरणेमूच्छितोरोगहाभवेत्‌ ॥ 9 ॥ 





( २२) रसरत्नाकर्‌ । 





अथे-अनेतर ञुद्धपारेकी मृच्छोविधि कहते -रचौखाई, वच, दीग ओर | 
जिर्माकन्द इनके रसमे पारेको महन करके गोखा वना ठेवै, जब वह्‌ गोला 
खूखजातै तब उसके ऊपर ई गसे छेष करदवे, फिर ख्वणयय॑त्रके द्वारा प्रचण्ड अ- 
भिसे एकदिन पचाव, पीर उपरके रुगे दए द्रव्यको ठेकर गदिवसखरमे बाँध देवे 
फिर नीचे ओर ऊपर समान भाग गंधकका चूण देकर सदु अभिसे पचवि, जीणं 
ग धक होजानेपर बराबर गंधक देतारहे, इसप्रकार छेवार गधकका जारण टोनेसे 
पारा मूच्छित होजाति, यह पारा स्वैरोगनाश्क है ॥ १।२।३।४॥ 
गधकमधुसारशशुद्घ्तसमंसमम्‌ । 
यामेकपाचयेत्वस्वेकाचकुप्यांनिवशयेत्‌ ।) «९ ॥ 
श्द्धाद्रादशयामन्तवाट्ुकायन्यगंपचत्‌ । 
स्फोरयेत्स्वांगशीतंतंतव््धंगंधकंत्यजेत्‌ ॥ & ॥ 
अधस्तरसमादायसवेरोगेषुयोजयेत्‌ । 
शद्धसूतद्विधागंधंसूतासेन्धरवक्षिपेत्‌ ॥ ७ ॥ 
दरवैःसितजयन्त्या्मदेयेदिवसथयप्‌ । 
 कृत्वागोलञ्चसंशोष्यक्षिघ्वामूर्बानिश्न्धयेत्‌ ।॥ ८ ॥ 
शोषायेत्वाधमेत्किचित्सुतप्तातांजटेक्षिपेत्‌ । 
तस्मादसससद्धत्यात्रिकण्टरसमभावितम्‌ ॥ ९ \ 
योजयेत्सवेरोगेषुधमेद्राधुधेरेपचेत्‌ । 
रसाद्धगंधकंमर्यपृरतेयुक्तन्तगोलकम्‌ ।॥ १० ॥ 
कृत्वातबन्धयेद्श्चेदोलायंज्रगतंपवचेत्‌ । 
गोमूतान्तङ्ृतंयामंनरमूतेिनचयम्‌ ।। ११ ॥ 
शोषयेचपुनवेश्चेबद्धावेष्टयंसदादटम्‌ । 
शष्कनिरुध्यमूषायांततस्तषाभिनापचेत्‌ ॥ १२ ॥ 
उधष्वभागमधःकृत्वाअधोभागंचरध्वंगम्‌ । 
इत्यादिपाेव्तंनस्वेदयेदिवसचयम्‌ ॥ १३॥ 
पथादुद्धत्यतघ्रूतयोगवारशुजापदम्‌ । १४ ॥ 
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अ्थं-गंधक, मोम ओर शुद्धपारा, यह सवं समान भाग ॐेकर एकयहर | 
खरलमें खरख्करके एक कचकी शीदीमे रस उददिन बाड़कार्यंतरमे यकव 
फिर शीतर हानेषर शीशीको फोड ऊवरके गंधकको छोड नीचेके पारेको 
ग्रहणकर सरवैरेष्णोमें मयागकंरै } दोभाग पारा, चारभाग गंधक ओर ठकभाग 
संधानोन, इन सबको तीनदिन अतजयन्तीके रस्म मदनकर गोढा बनाख्वे 
उसगोठेको सुखाकर मूषामे रख रोधनकरे, फिर खाकर केक पके फिर 
गरमकर जलम छोड, शीतल दोनेपर उसमेसे परेको निकाठकर क्टेरी 
नडाकटरां ओर गोखरूके रसम भावना देकर श्रधरर्थत्रमे पकारे इसको 
सव योगम योजना चाहिये । एकभाग गंधक ओर दोभाग पारा,इन दोनोको 
घृतम मदन करके गोला बनाख्वै, उसगोरेको वलम बोधकर दोखायंजमे 
पचाले! फिर उसको एकमरहर गोमू्में ओर तीन दिन नरू्मं खरर्करयै 
सुखाखेवें, फिर॒वस्रमे बांधकर ग्रामे रखके तुषाभिसे पकाल, तदनतर 
नीचेके भागको उपरकी ओर ओर उपरके भागको नीचेकी ओर करै 
इसप्रकार परतन करक तीनदिन पर्यन्त स्वेदन करै, फिर पारेको अहण करै, 
वह पारा योगवाही ओर स्वं रोग नाशक जानना ॥५९॥8&1)७॥<८॥ (4 
॥ ९ ॥ १०॥ ११॥ १२॥ १३॥ ९१४ ॥ 


सद्योजातस्यबारस्यविष्ठापाखाशबीजकम्‌ । 
चण्डाटीरूधिरसूतंसरुतपादंचटकणम्‌ ॥ १९ ॥ 
जयन्त्यामदयेद्रवाईनकंतन्तुगोरकम्‌ । 
पेषयेत्सहदेग्याथरेपयेत्ताभ्रसंपुटम्‌ ॥ १६॥ 
तन्मध्यगोरककंक्षिष्वाद्धियामस्वेदयेषछघु । 
वाटुकायजमध्येतुसञरद्धत्यततःपुनः ॥ १७ ॥ 
चिञकेःसददेव्याचगधकेर्टेपयेद्भहिः । 
संपुटेबन्धयेद्रशचेमदादेप्यचशोषयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तरुद्धाअन्धस्रषार्याध्मातेसंपुटमादरेत्‌ । 
स॒क्ष्मचर्णदरद्ोगान्योगवाहोमहारसः ॥ १९॥ | 
संपुटेसततुल्यंस्याच्छाष्वदेनकम्मेणा ॥ २०॥ | 
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अथ- तत्कारुके उत्पन्न बाकककी विष्ठा, ढाकके वीज, चण्डारीका रुधिर, 
पारा ओर पारासे चौथाभाग सुहागा इनसवको एकत करके जयन्तीके रसम 
एकदिन खरर्करे, फिर उसका गोका वनारषै, फिर सहदेश्को पीस उसके 
रससे तास्रसंपुटभें ङेपकरके तिसके वीच गोरारख वाडका्॑तरमे दोपहर 
पर्थत अधिदेव, तदनतर, चीता सहदेवी ओर गंधकका बाहर टेप कर, 
फिर संपुटको वखमे बांधकर महीके गारेका रेप कर सुखदेवै, फिर उस 
संषुटको अंधमूषामें रख ॒रधोकके पकावै, फिर पारेको निकार उसका सूक्ष्म 
चूणकर सव रोमि व्यवहार करे । शाखके मतसे संपुट पारेके समान होना 
चाहिये ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७! १८ ॥ १९ । २० ॥ 
धत्रकदवेमयदिनंगधसपूतकम्‌ 
अन्धसूषेदिनंस्वेधभूधरेश्रच्छितोभवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
कृत्वाषडगुलश््षापकाश्रन्मयाहटाय्‌ । 
यषागर्भविरेप्याथगभरलेबडुरपचकैः ॥ २२।। 
तन्मध्येभरूतकंक्षि्वाषाषयातदरवैः । 
रुद्धासख्वणेयन्नेश्वरर्थांदीक्ताथिनापचेत्त्‌ ॥ २३ ॥ 
| ¦ 
 काशीशंसेन्धवसूततुस्यतुस्यविमदैयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
` काशीशस्यास्यभागेनदातव्याफुस्वतूरिक । 
स ॥ २५ ॥ 
र्येकशतनिष्कंस्यादूनेनैवाधिकभवेत्‌ । 
स्थालसंषुटयंत्रेणदिनंचंडाभरिनापचेत्‌ ॥ २६ ॥ 
द्धेलब्रततश्चल्ल्यमरूच्छत्चाहरत्स॒तम्‌ । 
छरण्टकरसेभाव्यमातपेमहयेक्रूसम्‌ ॥ २७ ॥ 
रताकरंजपनैवाअगुष्नविमदेयेत्‌ । 
दिनैकमूच्छितंसम्यक्सवैरोगेषुयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
अथमसूतस्यशद्धस्यमूच्छितस्याप्ययाेधेः। 





भावारीकासमेत ( २९९ ) 








सूततुल्यंघरतंजी्णदराभ्यातल्यं च्गधकम्‌ ॥ २९ ॥ 
( @>९ कषीरैर्दिनंम (५ 9 © 9 यित्वातुभुधरे 

रविक्षीरोदनमदमंधयित | 

ुटकेनभवेत्सिद्धोरसोहैरण्यगयेकः ॥ ३० ॥ 


> > 


ध अथं-समानभाग गंधक ओर पारेको छेकर धृतूरेके रस्म एक दिन खर 
करे फिर अन्धमूषामें डा भूधरयंजके द्वारा पचानेसे पारा मूच्छित दोजात्े 
छे अंगु प्रमाण उत्तममटरीकी मूषा ( घडिया ) वनाकर अघ्नते पका तैय्यार 
करल, उस मूषाके मध्यभागको. ला सेजिनेके ओर भटके पत्तकि रससे ङेप 
देवे, फिर मूषामे पारेको डार सैजिनेके रससे भूषाको भर खखको बंदकर 
चूल धर सातदिन दीप्ता्नद्रारा खबणयं्रमं पकाः फिर संणटमेसे निकाल 
जोक बरावर देनेसे यह पारा सवग्रकारके ज्वरोको हरता ह । दीराकासीसत, 
सेधानोनः, फुल्वतुरिका ओर पारा, यह मत्येक दोतते दोसे तोल केकर स्वको 
एकत्र करके , तीन्‌ प्रहर पयन्त खरल करै, फिर स्थारी संपुटयं्रमें चण्ड 
अधिसे पकावि, फिर यंत्रे उपरके पात्रं उड़के लगेहए पदार्थं छटाख्वै, उस 
प्रकार पारा मूित होताह । सूयंकी धुपमे कटसंरेयाके रसम पारेको भावना 
देकर मदन करै, अथवा करंजुवाके पत्तोके र्मे अंगरूढेसे मंन करै, इसप्रकार 
एकादिन भर्परकार मूत किये इए पारेको सर्वं रोगों देना चाहिये ! एक 
भाग पारा, एक भाग पुरानाघी, ओर दो भाग गंधक, इन सबको एकत्र करके 
आक्के दूधमे एक दिन खरल करे, फिर घड़यामें डाक भूधरयंत्रमे पुटपाक 
करे तो हैरण्यगमरस सिद्ध होजाताहे ॥ २१ २२॥ २३ ॥ २४ ॥ २९ ॥ 
॥ २६ ॥ २७ ॥! २८ 1 २९ ॥ ३०॥ 
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अथ रसबधनं यथा । 
कृटतुम्ब्युद्रवेकन्देवंध्यायाःक्षीरकन्दके । 
अयकेकसमादायतद्र्भेपिण्डिकाततः ॥ २१ ॥ 
दशनिष्कंशद्धसूतनिष्केकशद्धगंधकप्‌ । 
स्तोकंस्तोकंकषिपदरन्धंपाषाणेतुचङ्कइयेद्‌ ॥ २२ ॥ 
यामसाजेभवेत्पिण्डीरसकंन्देविनिकषिपेत्‌ । 
अधोद्‌र््वभस्मवेकरान्तंदत्त्वानिष्काद्धेमाजकम्‌ ॥२२॥ 


् कि न ) क सा य यि स वि (न कक. एक क 
द ० 
सा पा वा ना यानाय या-क न ~ पक्क ~ ~ ~------~-~--~ ~~~ ~~~ -~--~~---~- ---- - - ------- - - -- ~ --~ ---~---~----~-~-- ~~~ 








(२६) रसरत्नाकर । 








 ---~----- - ~~~ 


ततःकन्दस्यमजनाभिसुखंद्धामृदादढम्‌ । 
रतामङ्ल्मान्‌नस्वतः श्बव्यगारूकम्‌ ॥ २ ॥ 
वचचद्भवरयन्नतूयादूत्यप्नः पचत्‌ ] | 
उद्धंभागमधः छयादित्येवंपरिषतयेत्‌ ॥ २५९ ॥ 
करमेणचाख्येदद्धबदियुग्मोत्पेःपचेत्‌ । 
ततोभित्नस्तुसंगाद्मोबदधःस्यादाडिमोपमम्‌ ॥ 
नाभ्रावक्रान्तबद्धाऽयसवरागष्ुयाज्यत्‌ | २३ ॥ 
अथ-कडवीतों बीका कन्द, वा बोस्िककोडोका कन्द अथवा विदारी कन्दक 
बीचमें २० वीसतोे शुद्धपारा ओर दोतोटे शुद्धग॑धक देकर पत्थरके ऊपर 
हो होके एकंप्रहर पर्यन्त कूटे, फिर उसका गोखा बनाङे, उस गोडेको खाङ 
प्याजके भीतर फिर नीचेको ओर उपर एक तोला वैकरान्तमणिकी भस्म देवैः 
फिर पूर्वोक्तकन्दकी मजासे उसके मुखको बंदकर मीके गारेका एक अंग्ुक 
ऊचा टेपकर सुखादेव, फिर भूधर यंत्रमे पकावै, फिर पकाकर निकालखेवै 
ओर फिर इसी परकारसे पकवि, फिर उसके उद्ध्वभागको नीचे ओर नीचेके 
भागको उपर करे इस प्रकार कमसे परिवत्तंन करके दों उपरोंकी अभिकं दारा 
पकावे, इस प्रकार करनेसे पारा अनारकी समान वद्ध दोजातादे ओर इसको 
वेक्रान्तबद्ध कहते है, यह सर्वेरोोमे देना चाहिये ।। ३१ ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 
॥ ३४ ॥ ३९ 1 ३६॥ 
अथवा गन्पूर्पाठीनावच्रेबद्धातगन्धक्‌म्‌ । 
तरयदत्तानरुनघ्यायसपुल्ल [हजहटं ॥ ३७ ॥ 
पुटयद् घरतावद्यावजीयतिगन्कम्‌ । 
एवेषुनःपुनरदरययावद्रन्धस्त॒षड्गुणम्‌ ।॥ ३८ ॥ 
इत्यवगधकबद्धःस्रतःस्यात्सवेरोगाजत्‌ । 
सूषाजम्बरविस्तारादव्यणषडञचारखा ॥ ३९ ॥ 
` अपक्राषुदटाकायोसिकताभाण्डमध्यगा ! 
त्रिभागेबाटकारग्नापादरेनबदिःस्थिता ॥ ४० ॥ 
पठेकंचरर्णितगधेमूषामध्यविनिक्षिपेत्‌ । | 


(अ केकये 
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गुस्तसमयश्त्कियेद्रन्धयरुततः ॥ ४१ ॥ 
भाण्डमारोषयेच्चुल्ल्याभ्रूषामाच्छाद्ययनरतः । 
मम्दाभिनायचत्तावयावश्रधरमूर्ताब्रजेव्‌ ॥ ४२ ॥ 
गन्धुधूमेगतेप्रय(काकमाचीदरषस्तुसा 
दरवेजीरणेयुनःपूयानागवहीदलदरवैः ॥ ४३ ॥ 
यावनीयेतितद्रन्धंकाकमाच्यादिभिःषुनः । 
दत्त्वादत््वापचेततद्दनच्रादिक्रमाद्रूसम्‌ ॥ ७४ ॥ 
भिच्वाभरषांसमादायज्वरव्याधिदरोरसः । 
योजयेद्रन्धबद्धोऽययोगवादेषुसवेतः ॥ ॐ ॥ 
|| अथं-अथवा समानभाग पारा ओर गंधकको वख्में इद बोध पोटलीवन! 
|| लोहके सम्पुटमें रख भरधरयंत्रमे पचि, जवतकं गंधक जीण ह्ये तवतकं वारवार 
|| गंधक देवै, ओर जारणकरे इसप्रकार छेयुने गधकको जारण करनेसे गंधकबद्ध 
पारा बनता, यह पारा सबंरोगनारकरै, । जम्बीर नील्के समान चोडी, 
सोह अगुरु रम्बी, कची ओर दद्‌ एेसी घडिया बनि, उसको रेतसे भरेदए 
बरतनमें धरदेवै ओर उसके भीतर तीन भाग रेता क्गरहा हो, एक भाग रेता 
बाहिर लगाहो, उस घडियामे मथम आट तोर गंधकका चूरन, ओर आठतोठे 
ञुद्धपारा तथा तिसके ऊपर आठतोरे गंध्का च्रूरण डारे, फिर बरतनको चूट्दे 
पे धर मूषाको यत्नपूरव॑क दटकर जबतक धुओ न निकटे तबतक खद्त्रिसे 
पकवि, जब गन्धकका धुओं निकल्जाय तव मकोयके रससे मूषाको भरद 
फिर जब मकोयका रसभी ज जवे, तब पानके रससे मूषाको भरदेवै 
जव पकनेसे पानोका रसभी जरु जवे तब धतूरेका रस मूषामे भरदेवै ओर 
फिर जब धतूरेका रसभी जक्जवि तब फिर मकोयादिके रसोसे षाको भरता 
रहे, इसप्रकार कमसे वारंवार धतृरेआदिके रससे भरकर पचाव फिर पकनेपर 
मूषाको तोड़ उससे परेको रहण करै, यह गंधबद्धपारा ज्वरादि सवरोगोको 
| नाञ्च करे है ओर स्वेकायोमि देना चाहिये ॥. ३७1! ३८ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 
॥ ४९ ॥ ४२। ४३।॥ ४४ । ९ ॥ 
कृजृरामोयदास्रतोविहायचनचापर्म्‌ । 
मूच्छितःसतदाज्ञेयोरसविज्ञानवित्ररेः ॥ ६ ॥ 


(२८ ) रसरत्नाकर 





ताको छोड देवै तब बह भ्रूखछित कहा जाता है । यह्‌ मरित पारा भअघुरता 
ओर गोरवयुक्त, सूर्यकी समान तेजस्वी ओर अश्रेभे रखनेसे बृक्षके लक्षणों 
को करनेवाला होता है ॥ ४६ ॥ ४७ ॥\ 


दीपिक्छा ॥ 

सजयतिरसराजोषत्युशकापहारी 
सकलगुणनिधानःकायकत्पाधिकारी 
वकिपकितविनाशंसेवनाद्रायबरद्धि 
स्थिरमपिङुरुतेयःकामिनीनांपरसमे ॥ ७८ ॥ 
इत्येतेमारिताःसतामूच्छिताबद्धमागताः । 
मत्येकंयोगवादहःस्यात्तत्तदयोगेषुयोजयेत्‌ । ७९ ॥ 
भारितदेदसिद्धयथमूच्छितंग्याधिनाशनय । 
रसभस्मकविद्रोगेदेदाथमूच्छितंक्षवित्‌ ।॥ ९० ॥। 
वद्धट्राभ्यांप्रयजीतशाखरष्ेनकम्मणा । 
दन्तेशगेऽथवावेशरक्षयेत्साधितरसम्‌ ॥ «१ ॥ 
पारदकरिमिङुष्ठघ्रवल्यमायुष्यरशिद्म्‌ । 
सेवनात्सवेरोगघररुच्यंगुरूकषायकम्‌ ॥ ५५२ ॥ 
सतेय॒णानांशतकोरिवनरे 
चाभ्रेसदक्चकनकेशतेकम्‌ । 
तारेगुणाशीतितदद्धकान्ते 
तीक्ष्णेचतुःषशिरवोतद्धंम्‌ ॥ ५३ ॥ 
रसादिभियोक्रियतचिकित्सा 

देवीतिसद्धिः परिकीततितासा । 








माधरयगोरवोपेतस्तेजसामास्करोपमः । 
वह्धिमध्येयदातिषठत्तदाबृक्षस्यलक्षणस्‌ ।॥ ४७ ॥ 
अ्थे-जब पारा कनलर्की समान होजापै, घन अथोत्‌ भारीपन ओर चपल- 





भाषाटीकासमेत ( २९ ) 





| सामाल्वीमंबहताशिफायैः 
साराक्षसीशब्लक्रतादिभियां ।॥ 49 ॥ 


इति श्रीपावंतीयु्रनित्यनाथसिद्धविरचिते रसरत्नाकरे 
रसखण्डे चतुर्थोपदेशः ।। ४ ॥। 


अथे-मूच्छितपारा स्त्युनारक, सकख्युणजनक, कर्पकार्पर्यन्त कायकी 
रसना करनेवााःवलि (शरीरमे वर्पडने) ब पठित (विना समयी वाका श्वेत 
होजाना)का विनादाक.वीयंवद्धंकं ओर लीसंग्े वीयंको स्थिर करनेवार। ८ 
भारित, मूर्छित ओर बद्ध, यह तीनों षारे योगबाहक ॐ; इनको अनेकः 
प्रकारके योर्गेमिं योजना चाष्टिये 1 ४९॥ तरह मारित ारा देदकी सिद्धिके 
ख्ये ओर मूर्छित पारा रोगोको दूरकरनेके च्यि सेवनकरना चाहिये } नौर 
करीं पारेकी भस्म रोर्गोको नादा करनेके य्यि ओर करी अु्च्छितं पारा 
देहकी सिद्धिके लिये प्रयीग किया जाता है ॥ ९० ॥ जौर वद्ध पारा रोगंकरो 
ट्रनेके ओर देहकी सिद्धि नदोनोके ल्यि दिया जाता ह ! सिद्ध कियेहृए 
पारेको हाथीआदिकै दांतोमे, भस आदिके सींगेमे अथवा वांसके भीतर 
रखना चादिये. पारेको सेवन करनेसे कृमिरोग ओर ऊष्ठरोग नष्ट हतै. बङ 
ओर आयुकी बृद्धि होतीरै, रको बढानेवाला, रुचिकारक, भारः क्वैखा 
ओर स्ंरोगनारक है ॥ ५०५ ॥ ५२ ॥ पारे सौकरोड शरणैः दीरे ओर 
; अभ्रकमे हजारगुण हे, सुबणेमे सो गुणे, चान्दीमें ८० अस्सी, कांतलोहमें 
चाटीस, तीक्ष्ण लोमे चौसठ, ओर तविमे बत्तीस गुण रहतेहै ॥ ९३ ॥ 
रसादिकके द्वारा जो चिकित्सा करी जाती है उसको दैवी, मंत्रमूलादिकके 
दवारा जो चिकित्सा करी जातीहै उसको मानुषी ओर राखादिकके दारा जो 
चिकित्सा करी जार्तीहि उसको राक्षसी चिकित्सा कहते ॥ ९४ ॥ 
इति श्रीरसरत्नाकरे रसखण्ड प्रदीपिकाभाषाटीकायां भिषक्शाङिग्राम- 
वै्यकृतचतुथौपदेश्ः समाप्तः ॥ ४ ॥ 


अथात उपरसशोधनमारणभाह । 
गंधकवजवेक्रान्तवजराभेतारुकशिला । 
खप॑रंशिषितुत्थंचविमलादेममाक्षिकम्‌ ॥ १ ॥ 
कोषिककान्तपाषाणवरारीमथदिगुलम्‌ । 





(८२३०) रसरत्नाकर । 
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कृङुष्ठशंखभनागंटंकणंचशिलाजत्‌ ॥ २॥ 


एतेउपरसाःशोध्यामायोदराग्याःपुटेकवित्‌ ॥ २ ॥ 
| अथे-गंधक, हीरा, वैकरान्त, सफेद्यभ्रक, हरता, भनिर, खपरियाः 
॥| नीराथोथा, रूपामाखी, सोनामाखी, शग, कांतपाषाण, कोडी, सिग्रफ 
कंकुष्ठ, संख, भूनाग, खुहागा, ओर शिकाजीत, इनसवको उपरस कहते । इन- 
को शोधन, मारण ओर द्वावण करना ॥ १॥२॥ ३॥ 


अथ गधकमारणमाह 1 
अपकगंधकुरूतेऽविङ्छतापभमापेत्तरूजांकरोति । 


खूपसुखंवीयेबलचहन्तितस्मातखुञ्ु्धविधियाजनीयम्‌।।४॥ 
अध~ अदद्गघक ऊह, तापः चरमः; पित्तरोग,इनकों उत्पन्न ऋ२९ह तथादन्प्‌) 


४। सुख, वायं जर बर्को टहरेदै. इसकारण गधकको शुद्ध करके सेवन करना 
| चादहिये ॥ ८ ॥ 


अथ गधकशृद्धिः । 
सान्यंभाण्डपयःक्षिास्मखवश्चेणबंधयेत्‌ । 
तत्पष्ठच्रणितंगंधंक्षिघ्वाल्लवेणशोधयेत्‌ ॥ « । 
भाण्डंनिषक्षिप्यभरम्यन्तेर्वेदेयंपुटलघु । 
ततःक्षीरेदुतगधशद्धयोगषुयोजयेत्‌ ॥ & ॥ 
अथवाकेस्नुरीक्षीयेवे्ठलेप्यञ्चसक्तधा । 
गंघकनवनीतेनपिष्टावश्चपररेपयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
तद्रहिज्वलितादेशेहत्वाघायाद्यधो्खा । 
 तेकुपतेद्धाभांडमराह्ययोगेषुयोजयंत्‌ ॥ < ॥ 
द्धागन्धोहरदोगान्डुष्टृत्यज्वरादिकान्‌ । 
अग्निकारीमहावष्णोवीयेवद्धिकरोतिच ॥ ९॥ 
अथ-छृतसंयुक्तं दूधको एक पात्रमे कररेदै,उस पात्रके मुखको कपडसे षन्द्‌ 


|| करदेदै, फिर उस कपडेपे गंधकका चूरन रख, उसंपे संरेया रखदेवै फिर पृथ्वी 
म गङ्ढा खोद उस गडढेभ्रं बरतनको रखदेवे, ऊषर टघु धुट देनेसे गंधक ज्ञर्‌ 


|| कर दुधर्भ गिर, इसप्रकार गधककी इद्धि होतीहै । यह गद्र्गधक सवेयोगेमिं 


) 
% ५ 


भावारीकासमेत । (३१) 





देना चादिये । अथवां आकका दूध ओर सेहण्डका दध इन दोनो दों वल्को 
| टेपितकर फिर गंधकको माखनमें वीस, उक्तवल्लको सातवार ख्ये, फिर उसकी 
त्ती बनावे फिर उन वत्तिर्योमं अश्रि गा नीचेको शख करदेवे,उन जलती 
वत्तिर्योते गिरते हये तेलकी रवदोको पारमे ठेताजवि, पासं तेटके जमजने- 
पर उृद्ध्गयक वनजाताहै, यह गंधक सवं योगम योजना चाहिये । द्ध गंधक 
|| ऊठ, सत्यु ओर ज्वरादिक रोरगोको हहे अग्रिजनक, अत्यन्तगरम ओर वीयं 
|| वधेकहे ॥ ^ ॥ & ॥ ७॥ ८ ॥ ९ ॥ 


अथ वज्चमारणमाह्‌ । 


व्याघ्रीकन्दयुतंवञंदोलायंञेणपाचितव । 
सप्तादात्कोदवक्षाथेकोरुत्थेविमरं भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
जिःसप्तकृत्वस्तत्तप्तखरमूरेणसेचयेत्‌ । | 
षड्गुणेस्तारुकंपिष्ातद्रोरेकुलिशंक्षिपेत्‌ ॥ ११ ॥ 
प्रध्मातंवाजिमूत्रेणसिक्तं पूर्वोदितक्रमैः । 
भस्मीभवतितद्रजंवजवत्छुरुतेतयम्‌ ।॥ १२ ॥ 
उणासु्ंगंपरिपिष्यपिण्डमेतस्यमध्येतुनिधायवजम्‌ । 


(वि स 


पिण्डेऽथवाधायचवजवल्याःपुट्रयतस्यरसेविदध्यात्‌१३॥ 
मृत्युरेव भवेदस्यवज्राख्यस्यनसंशयः ॥ १४ ॥ 
अ्थे-व्याघ्रीकन्द्के साथ हीरेको दोखायंत्रमें पकाके सातदिन कोदोके 
कार्थ ओर ऊर्थाके काथमें भिजोवै, फिर ॒इङ्गीसवार आगमे गरम करङ्के 
इक्षीसबार गधके मूत्रमे बुञ्ञाव तो दीरा भस्मरूप होजायगा, टीरेसे 
छैगुनी हरताक ठे उसका गोर बना उस गोलेमें हीरेको रख दोलायते 
पका ओर योडके मू्रमं बुञ्चख्वै, फिर अभिरम गरमकर. पूर्वोक्त 
कोद्रवादिके कथम भिनोवे, इसप्रकार करनसे हीरेकी उत्तम भस्म बनजाती है 
ओर इस भस्मको सेवन करनेसे शरीर वज्रकी समान होजाता ३ । मेदािगीको 
वनन उसका गोलाबना उसमें हीरेको रखकर अथवा हडसघारीके गेम 
हीरेको रखकर उनके रसमें तीनपुट दे, दोलार्यनमे पकावै, इसप्रकार दहीरेकी 
निःसन्देह भस्म दोजाती हे ॥ १४ ॥ 





रसरत्नाकर 





विशेषमाह । 
अशुद्धवजमायुर्भषीडांङकष्टकरोतिच । 
पाण्डतापयर्त्वचतस्माच्छद्धन्तुमारयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
शेत्रक्तपीतङ्ृष्णाद्विजाघावजरजातयः । 
रसायनेभवेद्विभरःश्तःसिदिमदायकः ॥ १& । 
क्षवियोभरत्युजिद्रक्तोवरीपारितरोगहा । 
द्रवकारीभवेद्रैश्यःपीतोदेदस्यदाहङृत्‌ ।! १७॥ 
कृष्णःशद्रोरूजांहन्तिवियःस्थर्यकरोतिच । 
पस्ीनषएुसकाशेतेलक्षणेनतुखक्षयेत्‌ ॥ १८ 
वरत्ताःफरूकसंपणातेजस्वान्ताब्रहद्वाः । 
पुरुषास्तेसमाख्यातारेखाबिन्दुविबाजताः 1! १९ \! 
रेखाबिन्दुसमायुक्ताःषट्कोणास्ताल्ियःस्घताः । 
जिकोणापततनादीघाविज्ञेयास्तानपुस्षकाः ॥ २० ॥ 
पुवपूवामिमेशस्ताःपुरूषाबलवत्तराः । 
शरीरकान्तिजिनकभिोगदावज्योषितः ॥ २१ ॥ 





नपुसकास्त्वल्पवीयाःकाुकाःसत्ववजिताः । 
छीतल्चीणंप्रदातव्याङ्ाब़्ोबेतथेवच ॥ २२॥ 
सर्वेषांसवंदायाज्याःपुरूषाबरख्वत्तराः ॥ २३ ॥ 


अ्थ-अञुद्धहीरा आयुनादक, तथा पीडा, कोद्‌, पाड, दाह ओर भारीपन, 


त्ैश्य ओर शद्रजातिके जानने । अथौत्‌ सफेद्‌ रगका हीरा जाह्यण, खाक रगका 
हीरा क्षत्रिय, पीठे रंगका हीरा वैश्य ओर काटेरंगका हीरा शुद्र जानना । 


रसायनकममें 


सफेद रगका जाह्मण दीरा छियाजाताहै ओर यह सिद्धिदायक | 


ह ॥१६।। लाखरंगका क्षत्रिय हीरा मृत्यु ओर वरापङितनाश्चकंहै । पाठेरगका || 





| 

। 

| 

| 
इनको उत्पन्न करदे, इसकारण प्रथम शोधकर फिर मारना चाहिये # १९ ॥ 
सफेद्‌,खाठ, पीत ओर कृष्ण, यह चारो प्रकारके हीरे करमसे ह्मणः, क्षत्रिय 


वैश्य हीरा दवजनक ओर देहको द्द्‌ करेहे ॥१७॥ ओर कलिरगका शर हीर || 


भाषाटीकासमेत (३३) 
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|| रोगोंको हरनेवाखा ओर अवस्थाको स्थापन करनेवाला दै । अव हीरेके 

|| खीःपुरुष ओर नपसक, इन तीन लक्षणोको कहते । १८ ॥ जो दीरा 
|| गोराकार, गदेदार, कान्तियुक्त, वडेआआकाराखा ओर रेखा तथा विन्दु्ेसि 

|| रदितदहो उसको पुरुष जानना ॥ १९ ॥ जो दीरा रेखा ओर विन्दुसहिव्हयो 
|| ओर षद्कोनवाङाहो, उसको चली जानना । तीनकोनवाका ओर ङंवाहो, 
|| उसको नपुंसकहीरा कहतेहं ॥ २० ॥ यह तीनोंभकारक दीरे पूबौवुक्रमसे उत्तम 
जानने, अथोत्‌ नपुंसकहीरेसे चखीदीरा ओर च्रीदीरेते पुरषदीरा उन्तमंहे ॥ 
|| पुरुषहीरा-अत्यतबठ्कारक ओर कान्तिजिनक दै । च्नीदीरा भोगदायकै । 
|| ओर नपुंसक दीरा-अल्पवीयेवाखा, काक ओर सत्वदर्जितहै । सखीहीरा 
|| खियोको, नपुंसकदीरा नपुंसकोको ओर पुरूषहीरा सव मदुष्योको संकालन | 
|, सेवन करना चादिये ॥ २१ ॥ २२ ॥ २३ ॥ | 


गरहीत्वातुञ्युभवज्रव्या्ीकन्दोद्रेक्षिपेत्‌ । 
मदिषीविष्ठयारेप्यकरीषाग्नोविपाचयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
निशायान्तुचतुयामनिशान्तेवाश्वमुञ्चके । 
सेचयेत्तानिप्रत्येकसप्तरातेण्ुध्यति ॥ २५ ॥ 
मेवनादाशमीश्यामाशंगीमदनकोद्रवम्‌ ! 
कुरत्थवेतसंचाथअगस्त्यंसिन्धुवारकाः ॥ २६ ॥ 
एतेषांसनटेःकराथेवेचजम्बीरमध्यगम्‌ । 
दोरायन्ेच्यहपाच्यमेवंवरविद्चद्धये ॥ २७ ॥ 
कुरुत्थकोद्रवक्षाथदोखायंञविपाचयेत्‌ । 
व्या्रीकन्दमतवज्रसपतादाच्छुदिमिच्छति ॥ २८ ॥ 
व्या्रीकन्दगतंवज्रग्रदारिप्तंपुटेपचेत्‌ । 
अहीग्ात्सयुद्धत्यदयमूत्रेणसेचयेत्‌ ॥ २९ ॥। 
वृजीक्षीरेणवासिचेदेवंश्द्धथमारयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अ्थ-उत्तमशरेका केकर व्याघ्रीकंदके वीचमें रख भेसके गोबरका ठेपकर || 
अन्थरपलोकी आगसे राक्निमे चारमहर पका राजिके अन्तमे धघोडेके मूज्रमें 
छद्धारेदे, इसपकार सातरात्नि पकानेसे दीरा शद्ध होजाता है । जम्बीरी नीडूके 









(३४) र्वरत्ताक | | 
बीचमें दीरेको रख दोलाययत्रमे पकाकर चौलाङ्‌,रामी, करियावासंऊ, काकडा- ॥ ¦ 
रिगी, मैनफर, कोदो, र्थी, वैत, अगस्तिया ओर सह्माङके काथमें बञ्चा 
केतो दीरा युद्ध रोजवि 1 कटेरीके कन्दके नीचमे रीरेको रख फिर ऊर्थी || 
ओर कोदोके काथमे दोरा्यं्रके द्वारा सातदिन पकानेसे हीरा अयुद्ध दोजाता- 
हे।कटेरीकन्दमे दीरेको स्थापितकर मटीके गारेसे ठेपकर गजपुरटमे एकरात्रिप- 
यन्त पचा फिर घोडके मूरमे अथवा सेहुंडके दृधमं सेवनकरनेसे दीरा शुद्ध 
दोजाताहै. इस प्रकार रीरेको प्रथम युद्धकर पारे मारना ॥ २४ ॥२९।।२६॥ 
| २७॥ २८ ॥ २९॥ ३० ॥ 
विप्रजात्यादिवन्राणांमार्णकथ्यतेपुन ¦ । 
अश्वत्यवद्रीक्चिण्टीमाक्षिकंककरास्थिच । ३१ ॥ 
ठस्यस्छह वयप [नतह [ककृ्षिपत्‌ । 
रद्धागजपुटेपच्याद्विमजातिभरंतोभवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
कृरव्‌रमषशगवबद्रञ्डदम्ब्रम्‌ । 
अकंदुग्धसमंपिष्ठाविप्रवन्मारयेन्नृपम्‌ ॥ ३३॥ 


बलाचातिबलांगघपेषयेत्कच्छपास्थिच । 


प (न 


एतेवोवारुणीदुग्धेभरियेद्रेश्योपिवि प्रवत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सुरणलज्चनशखंसमपेष्यमनःशिलाम्‌ । 
वटक्षोरेणमूषान्तविंप्रवच्छद्रमारणम्‌ ॥ ३५९ ॥ 
स्ियस्तेषांभरियन्तेचतत्तदोषधयोगतः। 


नपुंसकम्रतिस्तेषांचत॒णांमोषधेःसमम्‌ ॥ ३६ ॥ 

अर्थ-अव ाह्यणजाति आदिक दीरोका मारण कहतेहै-पीपर, बेरी, कट- 
सरेया, सोनामासी, केकडकी हड़ी ओर थूहरकादूध, इन सबको समान भाग 
टेकर खरख्करे फिर उसका गोखावनाकर उसमे बाद्मणजातिका दीरा रख | 
गजपुटमे पचानेसे दीरेकी भस्म होजातीहे । कनैर, मेढादिगी, बेर ओर गकर, | 
इन सबको समानभाग केकर आकके दूधमें खर्कर गोरा बनाठेवै,उस गोख्मे || 
्षत्रियदीरेको रख गजपुटे पकानेसे रेकी भस्म होजाती है । सिरर, कंघो, || 
, गंधक ओर कद्ुवेकी ड़ इन सवको समान भागरेकर इन्द्रायनके दूघधमे खरः ॥ 
 छकर गोखाबनाटेवै उसगोेमे वेश्यरीरेको रख गजपुटमें पचानेसे भस्म दोजा- || 





भाषारीकासमेत । (३९ ) 
|| ती । जमीकन्द्‌, छञ्चुन, शख ओर भनिर, उनसवबको समान भागलेकर 
|| बडके दुम पोसकर खरल कर, फिर उसका गोकावनाकर उसगोखेमे श्युदही- 
रेको रख गजपुरमं पचानेसे हीरेकी भस्म दोजातीहै ! स्रीजातिका हीरा उन्दीं 
|| उन्दी ओषर्धेके योगसे ओर नपुंसकजातिक्ा हीरा चारो थकारकी ओषधेसि 
भारानाताहै ॥ ३१ ॥ ३२1 ३३॥ ३४ २९ \ ३६ ॥ 
। अथ खञ्ुदायेन वजमारणमत्ह्‌ । 


द्विषरूढकापौसैमुलंकान्तय्रुखेःसंह । 
| 





नारीस्तन्येनसपिष्यपिङ्ाध्पातंसुतंभवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मेषश्वुंगथुजगास्थिक्मपष्ठाम्ख्वेतसैः | 
गजदन्तसमं पिश्टावजीदग्धेनगोलकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
क्ृत्वातन्मध्यगंवज्रभ्ियतेघमनेनच । 
मिवषनाग्वध्यास्तुकाप।(सस्याथम्रूखिका । ३९ ।। 
पिष्टातन्मध्यगवचरंकृत्वामूषांनिरोघयेत्‌ । 
पचेद्रजपुटेतञ्चम्रियतेसप्तधापुटेः ॥ ७० ॥ 
त्कुणानान्तुरक्तनसप्तघातपशोषितम्‌ । 
कुलिशंभावितंतद्रस्चणितापिमनःशिला ॥ 9१ ॥ 
छिघठाचबदरशीपतेव्टयित्वापुटेपचत्‌ । 
युनर्लेप्यंपुनःपाच्यंसप्तधाभ्रियतेऽपिच ॥ ४२॥ 
वचमहानदीड्क्तक्षिप्रभाव्यश्शरहुः । 
ख॒द्यकोन्मत्तकन्यानांद्रवेणेकेनच[हविकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
कृष्णककेटमांसेनपिशितवेष्ठयेद्र हिः । 
भूनागस्यमृद[सम्यगध्मतिभस्पत्वमघ्रुयात्‌ ॥ ७९ ॥ 
रक्तोत्वरस्यग्रेमेघनादस्यक्‌डमलेः 
पिण्डितेर्वेशितंध्मातंवज्नभक्यभवत्यलम्‌ ॥ ९ ॥ 
व्रमायुबेरशूपदेदसोख्यंकरोतिच ॥ 
सेविताहनितिशेगांश्भतोवज्ोनसंशयः ॥ ७६ ॥ 








(२६)  रसरत्नाकर 


अथ-दोवषेकी कपासकगे जड,ओर घीड्कवार इन दोनोको खीके दूधमं षीस 


गोला वना उसगोटेमे रीरेको रख आगजलानेसे रीरा भरजाताहै । मेदाके || 


सौग, सांपकी हड़ी, कष्टएकी पीठ, हाथीके दात, ओर अमल्वंत यह सब स- 
मान भाग ठेकर सेहंडके द्धम बारीक पीस गोखा बनाटेवे, उसगोखेके बीचमें 
हीरेको रख अचि जलानेसे हीरा मरजातहि ! तीनवरसकी नागदमन वा कपा- 
सकी जडको पीसकर गोलावना, उसगोटेषं दीरेको रख गजपुरमें सातबार 
पचानेसे हीरेकी भस्म दोजातीहि । मच्छररोके रुधिरम दीरेको सातवार भिगोकर 


धूपमें सुखादेवै, फिर मेनरिकका चूरणकर उसके ऊपर ठेपकर वेरीकेपत्तोसे 
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वोधदेवे, फिर सातवार गजपुटमं पकानेसे दीरेको भस्म होजातीहे । बड़ी नदीम || 
उत्पन्नहइं सीप,उसमं थूहरका दुध, आककादृषःधतरेका रस ओर घीङ्कवारका रस, || 


इनोमे हीरेको एकदिन पयन्त वारंवार भिगेवि, किर ककेडाको चीर मांस निका- 
र उस्मांसकी पिछीसे ठेपकरे फिर उसके उपर गिडोयाकी भरीचिड्देषे,फिर 
अग्निम पचानेसे दीरेकी भस्म होजातीहै । खारुकमल्की जड ओर चौटाईके 
राककी वारको पीसकर गोखावनाटेवै, उसगोटेमे दीरेको रख अभिदेनेसे दीरे- 
की भस्म होजातीहे । हीरेकी भस्म-आयु, वर, रूप, देह ओर सुखकी बृद्धि 
करे ओर सवप्रकारके रोगोका नाशक्रैहे इसमे सन्देह निरे ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ 
॥ 3 ३९ ॥ ४० ॥ ४१॥ ४२ ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ 


अथ वेक्रान्तश्षेधनमारणमाह्‌ । 


वेकान्तव्रवच्छोध्यंनीवारोहितचेवा 
हयमत्रेणतत्सेव्यंतप्ततप्तरिसप्तधा ॥ 9७ ॥ 
ततथोत्तरवारूण्यापचाङ्गेगोलकेक्षिपेत्‌ । 
रुद्राभूषापुरेपच्यादुद्धत्यगोलकेपुनः ॥ ८ ॥ 
लिष्वारु्धापचेदेवंसप्तथाभस्मत्‌बजेत्‌ । 
भस्मीभूतश्चवेक्रांतवज्रस्थानेनियोजयेत्‌ ॥ ९॥ 
इति श्रोपावेतीपुत्रनित्यनाथसिद्धविराचते रसरनाकरेः रसखण्डे 
वज्रवेक्रान्तरोधनमारणोनाम पंचमोपदेदाः ॥ ^ ॥ 
अ्थ-नीलेरंगकी अथवा लाट रगकी वैकरान्तमणिको दीरेकी समान रोधना 
चादिये । फिर वेक्रान्तको अग्रिमे गरम कर॒ धोडेके मूत्रमें उक्षीसवार बुञ्चवि, 
इसके उपरान्त बडीडन्द्वायणके पत्ते, मूल, छाल, फर ओर फूर पीसकर गोटा 


भिका जु क "ह । 


भाषाटोकासमेत ( ३७) 





की षयो 


बनाख्वे, उसगोखेमे वैक्रान्त रख मूषापुटे पका. इसप्रकार सातवार . 
वक्रान्तका भस्म दजाताह्‌ । वक्रान्तक्ा भस्म हार अमवम त्रयाम कयना 
चाहय हेय | ४७ ॥ < ।} ४९ ॥ 

इति श्रीरसरताकरे रसखंड रसप्रदीपिकानामभाषाटीकायां भिषक्दालिम्रामवे- 
द्यक्ृतवजवेक्रान्तद्योधनमारणंनाम पंचमोपदेदाः ॥ ९ ॥ 





अथाथरशोधनभारणमाडइ ! 
अशद्धा्रार्नहन्त्या्वद्यन्मार्ूतकफन्‌ । 
अहतंछ्दयेदेदमन्दाग्निक्रिमेदायकंस्‌ ॥ 9 ॥ 
करृष्णपातारस्तरक््यनज्ययागगरसखायनं । 
पिनाकददरनागवज्तिचलतववय्‌ | २॥ 
पिनाकादयाख्रयोवज्यावज्रंयत्नात्सछमादरेत्‌ । 
संचत्यग्नोविनिक्षिप्तेपिनाकोदरसचयम्‌ ।। ३॥ 
मजञानायसणनतस्यमदाडदभदायकम ! 
द्‌द्रानाहताद्यमन ्खरू्तदाइरध्वार्नम्‌ ।। > ॥ 
नागश्ागनगतःशब्दषूत्कारचवेश्चुचति । 
सचदेदगतोनित्यव्याधिङ्याद्भगन्द्रम्‌ । ९ ॥। 
तूत्रन्रकवाह्सस्थनाकाचद्रङ्तन्रजत्‌ । 
तस्माद्रतरान्कयाञ्यव्याववाद्वक्यनब्रल्यजत्‌ ॥ 8 ॥ 
अर्थ-अञ्युद्धअभ्रक-आयुनाराक तथा वात ओर कफवदधंक है । ओर जिना 
मारा अभ्रक-देहनारशक तथा मंदाभि ओर कृभिरोगको उत्पन्न करेदे ॥ १ ॥ 
कारा, पीरा, सफेद, छाल, इनरगेकि भदोंसे अभ्रक चार प्रकारका, ओर 
यह रसायनयोगमें योग करना चाहिये तथा पिनाक, ददर, नाग ओर वज्र 
इन भेदसि अभ्रक चारप्रकारकाहे ओर इनमे पिनाकादि तीन अभ्रक त्यागने 
चाहिये ओर वज्र अभ्रकठेना चाहिये ॥ ( अथ पिनाकअभ्रकका लक्षण ) ॥ 
अभ्रकको अग्रिमे डाटनेसे बहुतसे परत हदोजाय उसको पिनाकअभ्रक 
जानना । इस अथ्रकको जो मनुष्य अज्ञानसे भक्षण कररेते ह उनके महाङघ्र- 
सोग उत्पन्न होताहे ॥ ( अथ ददुरअश्रकरक्षण ) ॥ ददुरञभ्रकको अग्मिमे 
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(२८ ) रसरत्नाकर 1 





उरनसं दृदुर अथात्‌ मडककेसा राब्द्‌ करता हे ॥ (अथ नागञश्रकका ठक्षण) ॥ 
नागञभ्रकको अभम डारते ही सपकी समान फुकार करति, ओर इसको जो 
प्राणी विनाविचारे भक्षण करे, उनके भगन्दर रोग उत्पन्न होता ॥\ 
(अथ वज्ञाश्रकका लक्षण ) ॥ वज्राभ्रक अभ्रिमे डाङ्नेसे भी विकारको नही 
माप्त होता, सकारण वज्राभ्रक ठेना चाहिये ओर यह व्याधि, बुढापा तथा 
म्रत्युनाराकहै ॥ २॥ ३॥ ४॥९५९॥ £ ॥ 
वमद्भ्ाभ्रकवह्वाततःक्षारानषचयत्‌ । 
भित्रपतङृत्वामेषनादुद्रवाम्ख्योः 1 ७ ॥। 
भावयेदष्टयामन्त्न्धान्याभ्रकारयतधीः । 
अथवाधरस्यभागेोद्रौटकश्चैकजखेःसह ॥ < ॥ 
्विदिनंस्थापयेत्पारेुक्ष्मक्त्वाप्रपेषयेत्‌ । 
बद्धाघान्ययुतवच्मदयत्काजकःसरह्‌ ॥ ९ ॥ 
अधोयद्रालितसृष्ष्मशदधधान्यभकंमवेत्‌ ॥ १० ॥ 
अथं-वज्राभ्रकको टठेकर अग्रिमं तपा; फिर दूधमे ुञ्चवे फिर इसकेः 
अरग अरग परत करे, पीछे चोलाईके रसमें ओर कांजीमे आठ प्रहर भावना 


देकर धान्याभ्रक वनाखेवे । अथवा दोभाग वच्राभ्रकं ओौर एकभाग सुहागा, 
जलख्में भिगोकर अत्यत बारीक पीसख्वे, फिर धान्योके साथ वसखमें बोधकर 
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कौँजीके साथ मदन करे, फिर छानटेवे उसको धान्याथ्रक कते हे ७ ॥ 
॥ ८६५९१ ९१९०॥ 


अथ शुद्धस्यमारणमाह्‌ । 
पुननेवामेचनादद्रवेषान्याघ्रकंदिनम्‌ । 
मर्यगजयपुटेपच्यात्नधिचाथशरणेः ॥ ११ ॥ 
द्रवेयुस्तभवेमर्यप्रथग्दे्यपटत्रयम्‌ । 
एवमकंदखर्वेषटदेयवामोचसपुट ॥ १२ ॥ 
निश्चन्द्रजायतेद्यभरयथादोषेषुयोजयेत्‌ । 
गोघरतेक्षिफलाक्राथेःपक्त्वाचपूवेवत्पचेत्‌ ॥ १२॥ 








भाषारीकास्मेत । (३९ ) 





पंचरविंशत्पुटेरवंकासमद्योदवैःपचेत्‌ । 

देयं पुटजयंक्षीरेभदेयेचपुटेपुटे ॥ १७ ॥ 

निशन्द्रजायतेद्यभरंजरामरत्युरुजापहम्‌ । 

धान्याधरकस्यभागेकंद्रौभागोरंकणस्यतु ॥ १९ ॥ 

पिष्ठातदन्धग्रषा्याशद्धातीव्रा्िनापचेत्‌ । 

स्वभावशीतलनच्रणसवरोगेष्योजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अथं-धान्याभ्रकको एकदिन यपुननवा ओर चोखाईके रसभ भदेनकंर 
|| गजयपुटमें पचावै, फिर उसको इमटी, जमीकंद ओर नागरमोथेके रसमें 
|| अलग अलग तीनवार पुटपाककर आक्के पत्तोमे उपे भोचंयुटयें 
॥ पचानेसे निश्चन्द्र अभ्रक वनजाता है ओर वह सवै रोगेमिं देना चाद्ये । धान्या- 
|| भ्रकको नागरमोथेके रसम मर्दैनकर पोचवार पुटपाक करै, फिर गायके घी 
|| ओर त्रिफटठाके काटेमें पकाकर पचीसवार पुटपाक करे, फिर कसोदीके रसम 
|| मदन करके पचीसवार पटपाक करै, फिर इसको दूधमें भदन करके तीनवार 
|| पुटपाक करे, इस प्रकार कएनेसे निश्वनद्रश्रक होजाताहै, ओर यह जरा, खत्यु 
|| ओर रोगनाशकं है ॥ घान्याभ्रक एकभाग ओर सुहाग दोभाग इन दोनोको 
|| एकत्र पासकर अंधमूषामे रख मूषाका मुख वंदकर तीव्रािसे पचि,जव स्वथं- 
|| शीतर होजाय तब उस चूणेको ग्रहणकं । यह चूणे-सवेरोगमं देना चाहिये ॥ 
|| ॥ १९ ॥ १२ ॥ १३ ॥ १४ \ १५ ॥ १६ ॥ 
्‌ धान्यान्नकमुभ्कपिष्ुटेतप्तऽम्लसेचनम्‌ । 
त त्पष्टाघारयत्खस्वभाव्यमम्खारनालकैः ॥ १७॥ 
तत्ततत्तचारनारःपाच्यंशोध्यणुनःएुनः । 
फटवाधमनपाच्चतिराद्वारपुन्‌ पनः ॥ ३८ ॥ 
तत्तन्तत्ताक्षपडुग्धपडथशाषयत्ुनः । 
दुग्धतत्तएटपच्यात्तत्तदुग्धनसंचयत्‌ ।। ३९ ॥ 
एवंत्रिसप्तवाराणिशोष्यपेष्यपुरेपचेत्‌ । | 
पेषयित्वापचत्स्थास्यांखददाव्याविचाख्येत्‌ ॥ २० ॥ 


दुग्धस्थंचततोदुग्धेःपुटेपच्यात्पुनःपुनः । 








षभ 


| 


( ४०) रसरत्नाकर 





एवेसप्तदिनंपच्यादिवाचेकंपुटनिशि ॥ २१ ॥ 
तण्डलीवचवृ्ीचतालमूरीपुननवा । 
चाङ्केरीमरिचंचेवबलायाःपयसासह ॥ २२ ॥। 
एमिश्वपेषयेचाननपत्येकतं>यरहञ्यदम्‌ । 
स्थित्वातपेषुटेपशवात्पत्येकेनपुनःपनः ॥। २३ ॥ 
पिष्टाएुनःपुरेषृष्टकल्जलाभंग्रतमवेत्‌ ।॥ २४ ॥ 
` अर्थ-धान्यास्रकको काजीमे पीस पुटपाककरे, जब गरम होजावि तब कौजी || 
भ बुञ्ञावे, फिर खरलमें डा बारीक षीस अम्लरस ओर कोँजीमिं भिगेवि, || 
किर पुटपाककर जव गरम टदोजि तब काजीमें बुक्चवे, रेखे वारवार कोजीमिं | 
वज्ञे, ओर पुट वा धमनद्ारा पकवि । इसपमकार वीसबार पकाकर फिर | 
दुधमें पीस पुटपाककर दूधमं उुञ्चवे । इसप्रकार इकीस बार करै फिर षीस | 
कटाईमे डालकर पकावि, ओर रोहकी करछीसे चाताजावि, फिर धके साथ || 
एकं पुट दिनिमे ओर एक रात्रिम एसे सात दिन पर्यन्त पकवि, तदनतर चौर, || 
हडसंघारी, सरी, पुननेवा, चगिरी, कारीमिचं ओर खिरैटी तथा दृध, इन | 
सवके साथ अलग अलग अश्रकको तीन तीन दिनि खर करे ओर देकं 
मदनके साथ पुट्देताजवै, अथौत्‌ जितनीवार खरल करे उतनीहीवार पुटपाक- 
करे 1 इसप्रकार करनेसे अध्रककी निश्चय कजनट्की समान भस्म वनजातीदे ॥ || 
॥ १७1 १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ २१॥ २२ ॥ २३ ॥ २४॥ 
धान्याधरकस्यज्चुद्धस्यदशांशंमरिचक्षिपेत्‌ । 
पषयद्म्लवगणचाम्छ माव्यादृनत्रयमर्‌ ॥ २८ ॥ 
तंशष्कंसंपुटेधान्यंखदिरांगारकैंदम्‌ । 
उद्धेपार्जैनिरूप्याथसेचयेदम्छकेनतम्‌ ॥ २६ ॥ 
अगस्त्यशि्वषाभूमूलेस्तं प्रजेरसे 
पिष्ाभ्रसेचयेत्तेनषडवान्याम्लरसेनच । २७ ॥ 
सितामध्वाज्यगोक्षीरेदेधाम्र्पेष्यमन्रकम्‌ । 
मत्स्याह््याःकरवीरायाद्रवेःपिशत्रिधापचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
ततोगजगुटेषाच्युनिश्चन्द्रजायतेऽभकम्‌ । 











` | के साथ पीसकर एकवार मीके रसम खरख्कर, ओर रकवार कनैरके रसम 
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धान्याधरकेद्रवेमयेमत्स्याक्षीदुरुषीद्वेः 1! २९ ॥ 
मूलजेःकोकिलाक्षस्यङ्कमारीश्वेतद्वेयोः । ` 
ठ्यात्राकन्दृघुननव्यादन्मतयवसदयत्‌ द्येत्‌ ॥} 2० ॥ 
कुजराख्येःपुटेःखप्तपिष्टापिष्धापचेत्यनः । 
तद्रत्पचायरतेःच्यपिद्ा{पङ्कादुषन्तवा ।। 2३ ॥ 
एवंनिश्चन्द्रतांयातिक्षवेरगेहयोजयेत्‌ । ३२ ॥ 
|| अर्थ-घान्याभ्रकसे ददामा भाग मिरर्चोकरा चूरन भिला अम्ख्वगेके रसं 
|| खरलकर तीनदिनपर्यन्त काजी भिगत, फिर सूखने पर सम्पुटमें रख खरक | 
॥| अंगारक प्रचंड अग्रिसे पचि अर उसकं ऊपर पान्ररख अन्छरसम्न सचता 
|| जवि, पिर अगस्तिया, सेनिना ओर ॒पननवा इनको जड तथा पत्तोकेः रसम 
|| पीसके पकावि, फिर कौजीमे भिगोव्वै, फिर भिश्नी, मषु, षतः इधं ओर दही 


न कं ऋक 


+ 









|| खरक, तीनबार पट देकर पचवि, फिर गजपुर पूकदेवे तो अथ्रककी निश्च- 
|| न्द्र जौर उत्तम भस्म बनजातीहै । मखी, वुटसी, ताल्मखनेको जङ्‌, धीङ्- 
|| वार, सफेददूब, व्याघ्रीकंद्‌ ओर पुननेवा, इन सवके रसमें वान्याभरक्गको एकत । 
|| दिन खरखकरे, फिर गजपुटमे सातवार पकावि तो अश्चककाः निश्वन्द्रभस्म होजाः 

| तदि, ओर उसका सवेरोगोमे प्रसोग करना योग्यं ।॥ २५॥ २६॥ २७} 
|| ।॥ २८ ।॥ २९॥ ३०। ३१ ॥ ३२॥ 
ान्याभटकणंतुल्यंगोसूतरस्ठकसीदलेः ¦ 
बाङ्च्याःसूरणेरल्पेदेनपिष्ापुटेपचेत्‌ ।॥ ३३ ॥ 
जयन्त्याशद्रवेःपश्वान्मधमदयजिधाषुरेत्‌ । 
चतगजएटनवानश्न्द्रसवरगाजत्‌ ॥ 22 ॥ 
धान्यघ्रकृरविक रिरविमुलद्रवश्चवा । 
मयसद्यपुल्प्चात्सतवात्रयतच्चवम्‌ ॥ २२ ॥ 
धान्पाभ्रकंतषाम्छम्लेरातपेस्थापयेदिनम्‌ । 
याममर्धचतगोंटंरुद्धागजपुटेपचेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
एवंगोक्षीरमध्यस्थंस्थाप्यंमयपुरेपचेत्‌ । 





(४२) रसरत्नाकर । 





एवकपस्तायनस्थाप्यपष्यषुटपचत्‌ ॥ २७ ॥ 
ततोम्रेशेवकापासेगेवांकषीरःषुनःपुनः । 
घमपाकंमदनंचपुट्ैवमुकरमात्‌ ॥ ३८ ॥ 
एकविंशत्पुरेप्राप्तेय॒तोभवतिनिश्चितभ्‌ ।॥ ३९ ॥ 
अ्थं-धान्याभ्रक ओर सुहागा समानभाग ठेकर गोमूत्र त॒ठसीपत्र वावची 
ओर जमीकंदके रसमें एकदिन खरलकर गजपुटभें पकवि, फिर जयन्तीके रसमें 
खरख्कर तीननार पुटे पकवि, इसप्रकार चारबार गजपुर देनेसे अभ्रककी निश्च- 
नद्रभस्म बनजातीहे ओर यह सवंरोगनाद्कै ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ धान्याभ्रकको 
आकके दृधमें अथवा आककी जडके रसमें खरल्कर एुटदेताजवि, इसबार सात 
बार पुरदेनेसे अथककी भस्म होजातीहै ॥ ३५ ॥ धान्या्रकको जोकि कौजी 
ओर अम्छरसमं डा एकदिन धूपमें धरदेवे, फिर चारप्रहर खरक्कर गोका बना 
ठेव, उस गोठेको संपुटमें रख गजपुरमें पचाव, इसीप्रकार गायके दूधमें डाख 
खर्कर गजपुटमें पचवे, इसप्रकार कपासषकी जडके रसम डा खरटकर 
गजपुटमें पचवे, फिर अम्लरसर्मे, गायके दृधमें तथा कपासकी जडके रसमें 
स्थापनकर वारंवार सयंकी धूपमे धर, मदेनकर गजपुटमें पकाता जाय, इसप्रकार 
| इकीत पुट देनेसे अभ्रक निश्चय मरजातादै॥ २३॥२४।२५॥ २६ ३७। ३ ८।।२९॥ 


| सरवेषांवातिताभ्राणामभृतीकरणं श्रृणु । 

| बरिफलोत्थकषायस्यपलान्यादायषोडश ॥ ९० ॥ 
गोमूत्रस्यपलान्यषटोमृताघ्रस्यपखान्दश । 
एकीकृत्यलोहपायेपाचयेन्रदुबहिना ॥ ९१ ॥ 
द्रवेजीणसमादायसर्वरोगेषुयोजयेत्‌ । 
अनुपानं विनाद्यभ्रजराभरत्य॒रुजापदम्‌ ।॥ ४२ ॥ 
योजयेद्‌नुपानेवातत्तदरोगररक्षणात्‌ । 
मृतंचाभहरेदागाजरागृत्युमनेकघा ॥ २ ॥ 
सेवितंदेददाटयंरूपपीर्यविवद्धेयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 


कि कि किर क, 


इाते श्रीपावेतीपत्रनित्यनाथसिद्धविरचिते रसरत्नाकरे 
रसखंडे अभ्रकमारणं नाम षष्ठोपदेराः ॥ & ॥ 


1 गी 
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॥ अ्थ-अन स्वैध्रकारके स्रताथ्रकोका अश्तीकरण कहतेटै-त्रिफटाका काथ | 
| च सतो, गोमू वत्तीसतोठे ओर शताथ्रकं चारीसतोटे, इन सबको एकत्र 

|| करके रोटेके पारम खदु अप्रेसे पकाविजव द्रवहीन हीजाय तव ठेकर सवेरोगेभे 
|| प्रयोग करे । विना अनुपानकेदी यद अभ्रक-जरा, शत्य ओर रोगोका नारा ॥ 
|| करता । ओर अनुपानोकि साथ इसका सेवन करनेसे क्षणभरमें सर्वेप्रकारके || 
|| रोग दूर होजतिहँ । मारित अभ्रक अथात्‌ अभ्रककी भस्म ज्वरादिरोग, जरा ॥ 
|| ओर स्त्युनाशकटे, देदको चट करनेवाटी, तथा रूप ओर वीर्यको बदानेवाहै || 
|| ॥ ८० ॥ ४१॥ ४२॥ ४३॥ ४८ | 
| इति श्रीरसरत्नाकरे रसखण्डे रसप्रदीपिकानामभाषाटीक्रायां भिषक्दाचिग्राम- 
















{उइयङ्ृतायामन्नरकमारण नाम ब्रह्पद्डः [€ | 
| अथ तालकद्यद्धिमाह 

| अशद्तारमदज्कफमर्तम च्छत्‌ 

| तापशेफाङ्गसंकोचंडरुतेतेनशोधयेत्‌ ॥। ३ ॥ 
। 

। 

| 

। 

| 













ताककंकणशःकृत्वादशांशेनचरटंकणम्‌ ! 
जम्बीरा्णाद्रवेःक्षाल्यंकाञिकेःक्षाख्येत्थनः ॥ 
वेश्वतुगणेबद्धादोखायेदिनंपचेत्‌ 
संयुक्तेचारनारेनदिनक्ष्माण्डजेरसेः ॥ ३ ॥। 
तिलूतेठेःपचेद्यामयामञचमिफएखजलेः । 
अिवारंतालकभाग्यंपिष्रामूरश्चकांजिकेः ।॥  ॥ 
तत्फलेदेशभिदेयरूद्धापुट चपेषयेत्‌ 
एवद्रादशधापाच्य्द्धयोगेषठयोजयेत्‌ ॥ « ॥ 
ताकुकंपोरखीबद्धसप्तादंकांजिके पचेत्‌ । 
दोलार्यञ्रणयामेकंततःकूष्माण्डजेरसेः ॥ & ॥ 
तिल्तेरेपचद्यामेयामञ्चतिफलाजखेः । 
एवयमेचतयामंपाच्यंश्द्धयतिताख्कम्‌ ॥ ७ ॥ 

| ताखकोहरतरोगान्ु्ठमृत्युञ्वरापहः । 

/ शोधितःशान्तिवीर्येचङरतेवायुवद्धनम्‌ ॥ ८ ॥ 

















{४६) रसरत्नाकर 
न ायानययनययय 
_ अथ्‌-जय॒द्ध दरताल-आयुनाराकः, तथा कफ, वात, प्रमेह, दाह, छिगसं- ` 
कोच ओर अगसकोचको उत्पन्न कैरेहे । इसकारण दरताटको शद्ध करना | 
चाद्ये ॥ १॥ दारितालके छोटे छोटे कण करके उसमे दरामाभाग सखहागा 
भरस्व, फेर उसको जम्भारो नीब्ओके रसम एकनार ओर काजीमे एकबार | 
धोकर चोगुने वखमें बोध दोरारयत्रमे एकदिन पचि, फिर॒कांजमिं पीसके ' 
एकादेन पेटेके रसम, एकप्रहर तिेक्रि तेलमें ओर एकमप्रहर तरिफकके काटेमे । 
पकाकर गोमूत्र ओर कांजीमें तीनवार भावना देवै फिर त्रिफराके काठ ददा- 
वार भावना देकर संपुटमं रख युख बंदकर प॒र देवै, इसप्रकार बारह पुर ॒देनेसे | 
हारताक अद्ध हाजाताह । ओर यह सवं योगोमे योजनीं चाहिये ॥ २ ॥ ३ ॥ || 
॥ ४ ॥ ^ ॥ हारेतालका पोरर्छमें बाध्‌ कांजीमे सातदिन दौलायं्नरके द्वारा 
पकावे । इसीप्रकार पेदटेके रसमें एकप्रहर, तिरक तेटमें एकप्रहर ओर तरिफ- | 
कके कामें एकम्रहर दोखायंत्रके दारा पचाव, इसप्रकार चारम्रहर दोलायंत्रमे | 
पचानेसे टारेताक गृद्ध होजाति ॥ & ॥ ७ ॥ जुद्धह रिताल-स्त्यु, ङ ओर 
उवराद्‌ रोग नाशक दहै. तथा शांति, वीयं ओर वायुबद्धंक दै ॥ ८ ॥ 
अथ शिलाद्ुद्धिमाह । 
अश्मरीमूबड्द्रोगमद्द्धाङ्करुतेशिखा । 
मन्द्‌ामनमटलबधचड्दासवर्जापदहय ।॥ र ॥ 
जजामूनन्यहपाच्याद्‌खायतरमन`शख 
सप्तधातेरजापित्तेधर्मेभाव्यविङुद्धये ॥ १० ॥ 
जयन्ताश्रगराजात्थस्क्ागस्त्यरसशडा । 
दाटायनदन्‌पाच्यायामखगस्यसूतक ॥ ११॥ 
र ष, स ति ९ 
्षारयदारनाटखनसवरागषयाजयंत्‌ ॥ ३२ ॥ | 
अथै-अचद्धमनशिट-जर्मरी (पथरीरोग), मू्रोगःखद्यरोग, मंदा ओर 
। मल्बद्धताको उत्पन्न करे टै ओर अुद्धमनरिर सवंरोगनाद्यके ॥ ९ ॥ मनि- 
| टको बकरीके मूरमे दोटार्य्रके द्वारा तीन बार पकवि, फिर बकरीके पित्तकी 
धूपमे सात भावना देवै, इसप्रकार करनसे मनि शुद्ध दोजातहि ॥ १० ॥ 
| मनरिख्को एकदिन दोलायत्रमे जयन्ती, भांगरा ओर अगस्तियाके पत्तोके 


क क क क 


रसमे तथा एक प्रहर बकरेके मूत्रमे पचाकर कजीसे धोखे, एेसे मेन शिर 
| जुद्ध होजाती है ओर इसका स्वं रोगोमे प्रयोग करना चाहिये ॥ ११॥ १२॥ 
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अथ ख्येश्शुद्धिः । 
न्रभूनैश्चगोसूनैःसपाहरसकंपचेत्‌ । _ 
| दोरायेणसम्यक्तच्छदंयोगेषयोजयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
| अर्थ-नरमूत्र ओर गोभूरतरे दोलायत्रके द्वारा सातदिन पकानेसे परिया 
द्ध होजाती है ॥ ९३ ॥ 
अथ तत्थकद्युद्धिमाह्‌ ! 

कि दयेत ४ © प ४ 

विष्ठयामदहयेत्खस्वेमाजारककपोतयोः । 

दशाराटकण्द्द्यल्ा्यददन्‌तत : | 9@ | 

पुटद््रापुटक्षाद्रदयतत्यविञ्चुद्धयं । 3< ॥ 

अर्थ-विरावकी विष्ठा ओर कच्रतरकी विष्के साथ नीरेथोधेको खर्छ कर 

फिर उसमें दश्चमाभाग सुहागा मिलाय स्नदु अभरिसे पके, फिर कवार दहमं 
भिगो पुटदेकर ओर एकवार मधुमें भिगो पुट्देनेसे नीला थोथा शुद्धं होजातहै | 
॥ ९४ ॥ १९॥ 
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यिनि भ 





अथ विमलाड्युद्धिः। 
विमलातिविधापाच्यारम्भातोयेनसंयुता । 
अम्ल्वेतसधान्याम्लमेषीमूेणपेषयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
दोलायंतेचतुयोमंशदधिरेषामहोत्तमा । 
ककंटीमेषशृग्युत्यद्रवेजेम्बीरजेदरवेः ।॥। १७ ॥ 
भावयेदातपेतीनेविमखाञ्चध्यतिघ्रुवम्‌ ॥ १८ ॥ 
अ्थं-रूपामाखीको केठेके जलमें तीनवार पकाकर अमल्वैत, कांजी ओर 
भेडके मूत्रमे पीसख्वे फिर ॒दोलायंत्रमे चारप्रहर पकावे तो शद्ध होजातीहे ॥ 
काकडारिगी, मेदारिगी, ओर जम्भीरी नीबू इन सबके रसमें रूपामाखीको तेज 
धूपमरे भावनादेनेसे शद्ध होजाती है ॥ १६ ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
अथ मासिकद्युद्धिः । 
मंदाग्निविरहानिचत्रणविष्टम्भनेचर्‌क्‌ । 
कुरूतेमाक्षिकोमृत्युमथद्धानाच्संशयः ॥ १९ ॥ 


वििवािनय ग य क ॥ िकिषयोतिकयने 


1 
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माक्षिकंनरप्र्ेणक्षाथयेत्को दरवैदरैवेः । 
वेतसेनाम्ख्व्भेणटंकणेनकटुिकैः ॥ २० ॥ 
दोखायंतरदिनपाच्यंसूरणस्यैववध्यगम्‌ । 
दिनंरम्भाद्रवेःपच्यात्तदधुत्वापेषयेद्घतैः ॥ २१ ॥ 
एरण्डतेलसंयुक्तपटेपश्चादिशद्धये । 
माक्षिकस्यत्रयोभागाभागेकंसेन्धवस्यच ॥ २२ ॥ 
मात॒टुगद्रवेवाथजम्बीरोत्थ द्रवैःपचेत्‌ । 
कोहपनरपचेत्तावद्यावत्पाञषलोहितम्‌ ॥ २३॥ | 
ताम्रवणेमयोयातितावच्छुष्यतिमाक्षिकम्‌ । । 
अगस्तिपुष्पनियोसैःशिगरमुलविघषेयेत्‌ \! २४ ॥, 
द्रवेःपाषाणमभेययाश्चपश्ादेमिश्चमाक्षिकम्‌ । 
तद्रटीचान्धमूषायांविंशद्धिरूपटेःपचेत्‌ ॥ २५५ ।। 
पुनःपिषटटाथशन्ध्याच्चपुटेषडमिविद्चुध्यति ॥ २६ ॥ 
मेचनादपाषाणमेदीपिष्टातत्िण्डमध्येमा- 
क्षिकंकाणशःकृत्वानिक्षिपेत्‌ । तद्रौरुकंव्च 
बद्धादोरायत्रङ्ककत्थक्ाथेदिनमेकंपचेत्‌ । 
एतच्छुद्धलोहानांयुक्तास्थानेमारणेयोज्यस्‌ ॥ २७॥ 
भगेसुवणेसंकाशोमनाकष्णोबदिश्छविः 
बहद्रणइतिख्यातोमाक्षिकश्रष्ठउच्यते ।॥ २८ ॥ 
अथ-मञुद्ध सोनामाखी-दाभि, बल्हानि, ब्रण, विष्टम्भ, नेत्ररोग ओर | 
सुत्युके। कर्तीहि ॥ १९ ॥ सोनामाखीको मनुष्यकेमूत्रभे पकाके जमी | 
कंदके भीतर रखदेवे, फिर कोद, अमर्वेत, अमल्वगं, सुहागा ओर | 
त्रिकटु ( साठ, भिरच, पीपर ) इन सबके क्राथके साथ एकदिन दोखार्य॑त्रमं 
पकक फिर एकदिन केटेके जख्में पकाकर, फिर घीमें षीसकर अंडीके तेखमे || 


मिलाकर पुटपाक करनेसे सोनामाखी द्ध होजारतीहि । तीनभाग सोनामाखी || 
ओर एकभाग सेधानान इनको विजोरेके रसमे अथवा जम्भीरी नीवरूके रसमें | 
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|| डाखकदरू रोके पान पकवि, जव रहेका पा जर हेज ओर सोना- 
|| माखी तविकी रगकी होजवि, तन शुद्ध दौजाती 2 ! अगस्तके एूर्लीका गोद, 
सेजिनेकी जड ओर पाषाणभेदका रस इनत्रे सोनामाखीको खरल्कर गोला 
वनाख्वे उस गोठेको अंधभूबामे श्ख बीस उपरोक दारा पकाकर, फिर युवत्‌ 
|| पीसके सम्पुटमरं रख भुखवंदकर ॐवार पुट देनेसे सोनामाखी शुद्ध होजाती ट 
|| चोराईं ओर पाषाणभेदको पीसकर गोकावनाडेवै,उस गोकेनें चूरण कीडङं सोना- 
भाखी रख गोटेको वखमं वाध ङक्थीके कथम दोखायत्रके दारा ख्कदिन 
पकवे तो सोनामाखी युद्ध होजाती ३ ॥ ८ अथ पर्यीक्षा ) जो भाखी तोडनेमें 


छे, = करड = दि 


|| भातरस खुवणका समान म्रकाडवालछा दा जोर ऊप्रस्तं काचत्‌ काडा दख; 
| तथा गहरे रगवाखा हदा एसा सानामाखां >& हाता ३ ॥ २० ॥ २२१ ।२२। 
|| ॥ २३ ॥ २४ ॥ २९५९ ॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 


अथोपरसानां खञुदायेन शुद्धिमादह्‌ । 
व्यापयत्यङ्गमङ्गानितेकबिन्दरिवाम्भसि । 
नविनाशोचनसर्वेधातवःप्रबखादयः ॥ २९ ॥ 
रोगोपशमकत्तौरः्थोधनतेनवक््यते ॥ ३० ॥ 
प्वाछानाँ्लीदुग्धनभावनापश्चा- 
दंण्डिकामध्येस्थापयित्वानिरूध्यो- 
परिशरावकंदत्तारेषयेत्‌ । 
वहधिसदीपनकृत्वाप्रदरद्रयनविद्रुमभ्रियते ॥ ३१ ॥ 
कुरुत्थस्यपचेद्राणवारिद्रणेनबुद्धिमान्‌ । 
तेनपादावशेषणक्षाथेष्टोमणयःशिला ॥ ३२ ॥ 
आतपेतिदिनं्ुष्कक्ता्थसिक्तपुनःपुनः । 
सुक्ताच्रणसमादायकरकम्बुविभावितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
आतपेतिदिनभाव्यंच्रणितंम्रत्यमाप्रयात्‌ ॥ ३९॥ 

( अ्रवषोपरुकरका । ) 


अर्थ-जेसे जरम तेलकी बंद गेरनेसे कैक्जाताहि तेसेदी विनारोधित भवा- 
॥ लादिक धातु देहम फेरु रोर्गोको शाति नी करती रै सकारण उनको 
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सोधना चाहिये 1 भूगेको सखीके दधमे भावना देकर होडीमें रख सरेयतसि | 
टक भरहीके गरेको खेप करे, फिर दोपहर अभे देवै तो भँगेकी भस्म होजाती 


है । आर्सषर ऊरथीको ३२ बत्तीस सेर जम पकावे जव चोथाभाग जर रोष 
रंहे तव उसमें वैदूयादि आठ भकारकी भणि ओर मेनरिकको बुञ्ाकर वारंवार | 
धूपे सुखावे ता मणि ओर शक्ता युद्ध होजाते ह \ मोति्योकि चृणेको ओरोक || 
पानीमे डार्क धूपमे तीनवार भावना देवे तो मोतीका भस्म दोजाती हे ॥२९॥ || 
॥ ३० ॥ ३९१९ ३२ ॥ ३३ ॥ ३४॥ | 


शंखनीरखजनशचेवपूवेवच्छोधयेहिने । 
गोसुैिफलाक्षाथेथगराजदवेजेतुम्‌ ।। ३९५ ॥ 
मदेयेदायसपात्रादेनाच्छद्धिशशखाजतोः । 
मेषीक्षीरणद्रद्मम्छवर्गेश्मावितय्‌ } ३६ ॥; 
सप्तवाररयत्नेनङ्ुद्धिमायातिनिशितम्‌ ¦ 
 सयावत्तब्र्कन्दकृदटद्बदाछिका । ३७ ॥ 
शिघुकोषातकीवन्ष्याकाकसाचीचवायसी ! 
आसामेकरसेनेवनिक्षरेख्वणैयेतभ्‌ !! ३८ 
भावयेदम्ख्वर्गेणदिनमेकपरयत्नत 
सोवीरकान्तपाषाणञ्चुद्धशूनागघत्तिका ।\ ३९} 
शंखोनीलाञ्जनचैवसर्वेउपरसाश्चये । 
पथग्भाव्यविेधनेनञ्ुद्धियान्तादेनेदिने ।\ ° ॥ 
ततःपाचतद्रविदांखायतेदिनंसधीः । 
शुध्यन्तना्रसदेहःसर्वेषुपरमाअमी ।) १ 1 


इुचातद्रतसत्वाश्चमतसराचरणस्ष्तस्‌ ।। ॐ ॥ 
अथं-रख आर सुरमेको मोतियोका समान एक दिनम ओधना चाहिये । 
रिखाजीतको रोहेके पात्रे डा उसमे गोमूत्र, जिफलाका काथ ओर भांग- 
रेका रस मिलाकर एकदिन खरख्करे तौ िकाजीत शुद्ध होजाति । सिय 
फकोा भडके दध ओर अम्लवगंमे सातवार भावना देनेसे अद्ध होजातदि । 
सूयावत्तं ८ दलहर ), वजरकन्द, केखा, सोनेया, कड्वीतोरई, वनककोडा, मकोय 
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, ||| ओर काकादनी इनमे किसीएकके रसम्रे जवाखार, सजी, खुदागा, प॑चलबण 
ओर अम्ख्वर्गं भिरारे उससे एक एकं दिनम पथच्ध्‌ प्रथक्‌ भावना देवै तो 

|| खम, कांतपाषाण, शद्धभनागय्ृत्तिका, रास आर काटाञ्मां आदि सवं उरस 

|| द्ध दोजातेहं । फिर इन पूर्वोक्तं ओबधिर्योके रसम दोखायं्रके दारा पकानेसे 

|| एकदिने उपरोक्त सवग्रकारके उपरस ड्ध दोजातेह ओर सवे सतक्तो छोडने- | 

| वारे होज तहे, यह्‌ साधारण मतरं । ३५ ॥ ३६ ॥! ३७} ३८ ॥ ३९ ॥ 

|| ॥ ८० ॥ ४१९) ४२॥ 

| , अथ सस्वपातनमारणमाड्‌ । 
गु्यूलैटगणंकाक्षामजनासजेरसंघुनः । 
उणोौगंजाक्षे्मीनमस्थीनिशशकस्यच }! 4३ \ । 
शडमध्वाज्यपिण्याकंतुत्थपेष्यमजाज 
सवेतल्यचधान्याथरभनागभत्तिकापिचं ॥ ७ ॥ 
कृ{न्त्पाषाणचूणञ्चक)रन्युपरसा्विय । | 
मेलयेन्माहिषैःपचद्ध्यादिगोमय्‌न्तिकैः ॥ ७५ || 
टट मयतटोङ्कयात्कषम्‌ जन्तुरषृयेत्‌ । | 
गृष्टीयंत्रेधमेदराटर्मगरिविरोदधवैः ॥ ४६ | 
बिवारंधमनादेवंस्वंपततिनिमखम्‌ ¦ 
असाध्यान्पाचर्यत्सतत्वान्खात्तक द्श्वकाकया ।' = ॥ 
लाक्षाआज्यतिखाःशिद्ुटगणङ्वणगुडय्‌ ! | 
तारका द्ैनसुयोज्यच्छिदरयुषानिरोधयेत्‌ ५ ७८ 
पुटेपातालय॒मेणसत्तंपततिनिधितम्‌ । | 

| तालकंन्रणयित्वावुच्छागीक्षीरेणभावयेत्‌ ॥ 9९ ॥ 

बारर्यततोविद्धिगूरुपिङ्ाठुमिभितम्‌ । 
कुत्वाचशुडकंशुष्कसन्वम्राहयचप्रतेवत्‌ ॥ <° ॥ 
अथै-गूगर. सुहागा, ाखकीमींग, रार, उन, चोटरी, खेतकी भछ्ली 
खरगोदाकी हड़ी, गड, मधु, घृत, खरु ओर तृतिया, इन सक्को संमानभाग 
छेकर वकरीके मूज्मे पीसख्वै, तदनतर इन सब ओषधिर्योकी समान धान्था- 


रसरत्नाकर्‌ ४ 








(५०) रसरत्नाखर । 














शरक, स कान्तपाषाण ओर सेरघडी आदि उपरसं छे ठकृत्रकर 
भेसङे पंचास्तस दद मरहैनकर दोतोरेभरकी गोटी बनाकर धुपमें सुखादेव फिर 
पुराने कोलकी आगसे गोीयंत्रसे तीनबार पक्षानेसे निमेलसत्व पतित दोता- 
है । इसके द्वारा असाध्य उपरसोकाभी सत्व निकर्जायंहे, ओर श्रत्तिका 
आदिकी तो क्या कथा 2 ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ राख, घी, 
तिल, सैजिना, खदागा, सेधानोन ओर शुड यह सव समानभाग ओर इनमे । 
आधाभाग हरिता ठेकर सवकों एकत्रकर छिद्रभूषामें रख पाताख्यंजके द्वारा 
पकानेते निश्चय स्व पतित होताहै । हरिताख्के चूणेको बकरीके दृध 
तीनवार भावनादेषे फिर पाठकी जडको पीस चूरन वना उस चूरनक हारेता 
ल्मे मिला बडी बनाखेवै, उन बडिर्योको खुखाकर पूवैवत्‌ अग्रिमे जलानेसे 
सत्व पतित टोताहि ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ «० ॥ 
न्यभतम्‌ । 
तालकंमहयेडुभ्य सपोक्षीवाथसूरुकै ¦ । 
पूववद्रादयेत्सत््वछिद्रमूर्पानिरध्यच ॥ ५१ ॥ 
ताल्वच्शिलासत्वम्राह्यतेरेवचोषधेः । 
तत्येनटङ्गणेनैवध्वान्तंसत््व॑चतुथकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
गोक्षीरेधतुत्थक्षरेभाग्यमेरण्डतेरुकैः । 
माक्षिकंदिनिमेकन्त॒मदितंवटकीकृतमू ॥ ५३ ॥ 
अभ्रवद्धमनकत्वंसम्यगस्याप्ययंविधिः । 
जयन्तीतरिफरखाचणदरिद्रागुडटगणषू ॥ ५& ॥ 
पादांशंरगणस्येदंपिष्टामूषां विरेपयेत्‌ । 
नालिकासंपुटबद्धाशोषयेदातपेखरे ॥ ५५ ॥ 


्रह्यपातालख्यन्रैचस्च्वघ्मातणुटनच ॥ <& ॥ 
इति श्रीपावतीपत्रानित्यनाथतिद्धषिरचिते रसरत्नाकरे रसखण्डे 
स्वोपरसानां सत्वपातन नाम सप्तमोपदेशः॥ ७ ॥ 


€ ® 


अथं-हरितारको दध अथवा सपाक्षीकी जडके रसम मदनकर छिद्रमूषामें 
रख प्वेवत्‌ पाताख्यंत्नमे पकानेसे सख निकरुताहे ॥ ९१ ॥ पवाक्त हारेता- 
ठ्की ओषधी ओर समान भाग सुहागेको मनरिरके साथ मदन कर हरिता- 


भयाय, पामान = --- 








भाषाटीकासमेत । (५९१) 





॥ रकी समान पाक कगनेसे भनङेखका संख पतित होता दै ॥ «२ ॥ सोना- 
। मारको गायके दध्र तृतियाके रसभ ओर अंडके तेरमं भावनादे, फिर एक 
| दिनि खर कर बडी वना अश्रकवत्र्‌ पाताख्यंत्र्मं पक्रानेसे सच पतित हो ताहे । 
जती, वरिफला, दठ्दी, यड ओर खुदागा, इन सवका चूरन कर ओर उस चचूर- 
|| नसे चौगुना सुदहागा मिंखा व बारीक पीक तिसके द्वारा सूषाका मरध्यभाग ङेय 
|| नचकिकासम्पुटमरं बद्ध कर तेजधूपमरं उखा पाताख्यंत्रके दारा पकानेसे सव 
|| उपर्सोका सख पतित होता ॥ ५३ ॥ ९५४! 4९ ।! ५६ ॥ 

इति श्रीरसरत्नाकरे रसखण्डे रसप्रदीपिकानामभावाटीकायां भिघक्राचिग्रामवेद्य - 

क्रतसर्वोपरससच्वपातन नाम सप्तमोपदेशः समाप्तः ॥ ७ ] 





अथ सर्वैल्नैहानांशोधनमारगमाह्‌ ¦ 
स्वणतारंतान्रनागवंगकान्तंचतीक्ष्णकमष्‌ । 
युण्डान्तमष्धारोहकाश्यारधोषकंिध। । ३ ॥ 
उपरौहाःसमाख्याताण्ण्डरोरोहकिडङय्‌ ! 
एतेद्रादशधाशोध्यामायोदरान्याःपुटादिषु ॥ २ ॥ 
तेरेतक्रेगवां भूञद्यारनाखर्कृरुत्थकेः } 
क्रमास्पराप्ततथातप्तद्रवेदवितुसक्तधा ॥ ३ ॥ 
स्वणोदिरोदपाताणां्चदधिरेषाप्रकीतिता ) 
देभःपादंश्रतंसुतंपिषठमम्टेनकेनचित्‌ ॥ ऽ ॥ 
परेरिघापुटेपच्याद्टामे्रयतेध्रुवम्‌ ¦ 
शद्धानांसवेलोहानांमारणेरीतिरीहशी ॥ < ॥ 


अथं-सोाना, रूपा, ताबा, सासा, राग, कान्तरखोह, ताक्ष्णलोह € इसषात ) 
जर सण्डडोह, पतर तथा कसी देसे रोदा दश प्रकारके हैः मण र ओर 
9 कीट रेते उपलोदा दोप्रकारकेदै, ओर सवं मिरकर यह बारह, यहं 
सर्वेशोधन, मारण ओर पुटके द्रावण करने चाहिये 1 तर, तक्र, गोमूत्र, काजी 

| ओर कुटखथीके काटमें स्वणाोदे बारह रोको क्रमसे सातसातवबार बुञ्चाता 
जाय, इसप्रकार स्वणोदि रोदे युद्ध दोजातेहं । सोनेमे चोथाभाग माराइआ 
पारा मिलाकर कौजीमें खरक, फिर उससे सुब्णादिकेकि परजपि ठेषकर 





॥ त 1 [> 2 द ` 1 त श 
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(०९२) रसंरत्नाकर्‌ 





सर्वैमकारके गुद्धलोरेकि मारनेकी यही रीतिंहै ॥ ४ ॥ २॥ ३।॥५४॥९॥ 
थ स्वणेशोधनमाह्‌ । 
सोख्यवी्यबरुहन्तिनानाोगंकरोतिच । 
अञ्चुदनसूतस्वणतस्माच्छदठमारयत्‌ । & ॥ 
वतल्मीकमसृत्तिकाधूभ्रगेरिक चे्टकापुरे । 
इत्यायापृत्तिकाःपचजम्बीरेशारनारुकैः ।। ७ ॥ 
(पट्रप्यस्वरणपनरन्रष्एुटनद्चध्यात । 
भावयेन्मात॒द्धगाम्छेखिदिनप चसृत्तिकाः \! < \ 
सन्व्वश्रूाममस्मावस्वणङ्कष्यातप्तलवत्‌ ।। =< ॥। 
नमेःवणरजतजञ्चताप्यगेन्येनताग्राशल्याचनायम्‌ । 
ताठेनवंगंतरिविधंचरहनारी पयोहन्तिचहिथुलेन १०॥ 
अथ-अशुद्धसुबणेकीभस्म सेवनकरनसे-सुख, वीयं, ओर बल्का नारा होता 
› तथा नानाप्रकारकं रोग उत्पन्न होतेह, इसकारण प्रथम सुवणेको रोध पीके 
मारणा चाद्ये । ब्॑ब॑ईकी मद्री, धुम्रगेरु ओर ईट आदिकं पोचप्रकारकी मष्ट 
योको जम्भीरी नीव्का रस ओर कंजीमे खरट्कर उसके द्वारा स्वणेकि पत्तेपि 
ठेपकर पुटपाककरनेसे सुवर्ण भले प्रकारसे यद्र दोजातादै । पोचप्रकारकी अद्री 
सधानोन ओर भूमिभस्मको विजेरिके रस ओौर केजीमे तीनदिन पर्यन्त भाव 
नादे पश्चात्‌ खर कर फिर उसकेद्रारा स्वणके पत्रोपर ठेपकर स्वणेको पुटमें 
पकानेसे श॒द्धदोजातद । रोंगके दारा सुवणं, सोनामाखीके दारा रूपा, गधकके 


दारा तर्ब, मेनशिखके दारा सीसा, हरितार्के साथ वंग, स्ीके दधके 
सिभफकरे साथ तीनोप्रकारके कोहि मरजातेरै ॥ ६ ॥ ७।॥ ८ ॥ ९ ॥ १०॥ 


माक्षिकनागच्रणं्पिष्टमकरसेनत्‌ । 
हेमपत्रपुरनेवभरियतेक्षणमाचतः ॥ ११ ॥ 
स्वणांद्धपारदंदत््वाकुयोदतेनपीठिकाम्‌ । 
द्‌च्वोद्धाधोनागचर्णपुटनान्म्रियतेधरुवम्‌ ॥ १२ ॥ 
नागचणशिलावरीक्षीरेणपारेयोजितम्‌ । 


क्ल ~ 








स द ---> 


गजषुटये पकवि, इसप्रकार आस्वार पुट देनेसे सवेप्रकारफे लोहे मरजातेहं । || ` 


[क 2) 


भाषाटीकासमेत ( ५३ ) 
रा 
तेनारिप्यसुवणस्यकस्कच्रियतेषुटात्‌ ॥ ३३ ॥ 
मरतनागस्व॒ीक्षीरेरथवाम्लेनकेनचित्‌ । 
पिष््लेप्येस्वणपतर॑रुद्धागजयुटेपचेत्‌ \! १४ ॥ 
आदायपेषयेदम्टेषत्रागंचाषमांशकम्‌ 
वद्ागजपुटेपच्यात्पूवेनागयुतंथुतम्‌ ॥ १९५ ॥ 
एवपुनःपुनःपच्यादष्टधाभ्चियतेधवम्‌ ¦ 
शुढभूतसमंगधमाक्षिकचमहास्छकैः ॥ ३६ ॥ 
अ्टामिश्वपुरेद्रोभ्रियतेपूवेषच्कियाय्‌ 
शद्वसूतंसमंस्वणखस्वेद्धयां गोलकम्‌ | १७ ॥! 
अधोवेगंधकृदच्छासवंतस्यंनिरुध्यच । 
अिंशद्रनोपलेर्दैयंएुटान्यवं चत्दैश ॥ १८ ॥ 
निर्त्थजायतेमस्मगंधंदेयंषुटेपुटे । 
स्वणस्यद्वियुणंसूतं याममम्छेनमदैयेत्‌ ॥ १९॥ 
अधोद्धमाक्षिकपिष्ामूषायांस्वणेतुल्यकय्‌ । 
तत्पृष्ठेमदितंहेमतत्पष्ठेहेममाक्षिकम्‌ ॥ २० ॥ 
देयंस्वणंसमंतच्पष्ठेगंधंचततसमम्‌ । 
षड़ारंच्रणितंदच्वारद्धामूर्षाधमेदटम्‌ ॥ २१ ॥ 
स्वभावशीतलग्राह्यतद्वस्समागपेचकम्‌ । 
ठंगणंश्वेतकाचञभागेकञ्चप्रयोजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
बितयंमधुनान्यनमिलितंगोकीङतम्‌ । 
यान्याधकस्यभागेकमधश्ोदधष्वे दापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
निरुष्यतद्धमेद्रांसषारयांपटिकाद्वयम्‌ । 
निरुत्थंजायतेभस्मतत्तयागेषयोजयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
श॒ढमाक्षिकभागेकंभागचावोरमाक्षिकम्‌ । 
तिभागंसूतकंश्षिप्तवाजयमम्केनमदेयेत्‌ ॥ २५ ॥ 


चवा 
-कगायययय्य्यय्य््द्द्र 

















( ५५४ ) रसरत्नाकर । 
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तद्रीरंपातालयंेतदायामतयंपचेत्‌ । 
इत्येवभ्रियतेस्वणनिरुत्थनाजसंशयः ॥ २६ ॥ 
तथेवचराजवृक्षभटटतेषटङ्गणनच । 
.लिष्त्वास्वणस्यपत्राणिरदभ्वागजयुटेपचेत्‌ ॥ २७ ॥ 
तेद्रेवेश्रएनःपिष्टभरियतेसप्तधापे । 
देममारभ्यतोलेकंमासेकथद्धनागकंसू ॥ २८ ॥ 
रिप््वादेय॒न्ठतंचरणतच्छदेगन्धमाक्षिकेः । 
अम्लेनमयेयामंशुद्धाखघुपुरेपचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
शा ५ ५। 
सुवणंचमभवेच्छततिक्तक्षिग्धदिमंशुर ॥ ३० ॥ 
बुद्धिवियास्मृतिकरंविषहारिरसायनस्‌ ॥ ३१ ॥ 
अ्थ-सोनामाखी ओर वंगका चूरन आकके रसम खरल करै, उसके द्वारा || 
स्वणके पर््रोके पुरम पकानेसे सेनिकी तत्कार भस्म होजातीरै ॥ १९ ॥ एक || 
भाग पारा ओर दौभाग सोना ठेकर दोनोको बारीक पीख पिद्टी बना उसके || 
उपर ओर नीचे वंगका चूरन रख गजषुटमं पचानेसे सोनेकी भस्म होजातीरे॥ || 
॥ १२ ॥ रांगके चूणे ओर मेनशिकको थूहरके दूधमे खरल कर कर्कः बनाङे, || 
उस कठकसे सुवणेके पत्रोको रेपकर पुटपाक करनेसे सोनेकी भस्म दोजातीहे॥ || 
॥ १३ ॥ जारितवंगको थूहरके दृधमे अथवा कजम खरख्कर कल्क नना || 
उस कल्कके दवारा खुवणेके पत्रों पे ेपकर सम्पुटमे रख गजपुटमें पक नेसे सोनेकी | 
भस्म दोजातींहै ॥ १४ ॥ खवणेसे आटमा भाग गसेकी स्छत्तिकाठे अम्ररसमें | 
रखरलकर गजपुटमे .पकि, इसप्रकार आटपुट देनेसे शुवणं मरजातहि ॥ युद्ध- | 
पारा, गुद्धगंधक ओर सोनामाखीको समानभाग टठेकर नीवूके रसमें खरट्कंरे | 
फिर आटवार गजपुटमे पकानेसे सोना मरजातादे ॥ शुद्धपारा ओर सोना || 
समानभाग लेकर खरलमें खरङ कर गोला बनाखेवै, फिर गोरेकी बराबर गंध्‌- || 
| कका चूरन गोरेके नीचे धर गोठेको मूषामेरख ३ ° उपराके द्वारा चोदहवार || 
पुट देनेसे स्व्णकी भस्म बनजातीहै ओर हरेक पुमे गंधकका चूरन देता जाय॥ | 
एकमाम सुवणं ओर दोभाग पारा इनदोनोंको एकम्रहर कंर्जीमं खरल करे, || 
फिर सुवणकी बराबर सोनामाखीको पीसकर मूषां उपर ओर नीचे धर उस || 

















भाषारीकासमेव । ( ५५ ) 












के ऊपर सोनेकों ओ सोनेके ऊपर सोनामाखीका ओर सोनाभाखीके उपर 
गधकका चूरन धरे इस प्रकार छेवार चूणै रख रूषाको बंदकर तेज अभरिसे पचवै 
जव स्वयं शीतर होजावै तव उस भस्मको पांचभाग ठेव ओर उदहागा तथा 
सफेद कांच एक एक भाग छेवे पश्चात्‌ इनको ब्रध् ओर घीके साथ खर कर 
गोटा वनाखेवे, तदनतर धान्याभ्रकं एक भाग ठेकर भूषामे रखदेतै, उसके 
ऊपर गोखा धर फिर उसके उपर धान्यान्रक धर श्रषाकं शुको बंदकर दोधडी 
परयत तेज अप्निके द्वारा पकावे तो उत्तम भस्म बनजाय ओर यह भस्म सवैयोगमिं 
प्रयोगकरनी योग्य टे ॥ १५ ॥ १६ ॥ १७1} १८ ॥ १९ ॥ २०)! २९।२२॥ 
॥ २३ ॥ २४ ॥ युद्धसोनामाखी एकभाग, कवी सोनामाखी दोभाग ओर 
पारा तीनभाग ठे कांजीमं मदेनकर गोला बनाेवे,उस गोटेको स्वणके पञेषिं 
टेपकर तीन प्रहर पातालयत्रमें पकावे तो निःसन्देहं सोनेकी भस्म वनजातीहं ॥ 
॥ २९ ॥ २६ ॥ अमर्तास, भिलावा ओर सुद्ागा इनसवको उकन खर करे 
उसको सखुबणके पत्रेपे ठेपकर पश्चात्‌ सम्पुटमें रख सातवार गजघुटभे पकवि 
तो सुबणेको भस्म वनजातीहे । एकतोखा सोना, एकमासा वंग, दकमासा 
गधक ओर एकमासा सोनामाखीको ठे कजम एकम्रहरपयंन्त खरङ्कर 
सम्पुरमें रख दवार लघुपुटमें पकानेसे सुवणेकी भस्म बनजातीरे ओर दरेकषु- 
रमे गंधक देताजावै । सोनेकी भस्म-रातक, कडवी, चिकनी, ीतवीये, भारी 
तथा बुद्धिः विया जर स्मरणशक्तेको वठानेवाटी है, एवं विषविनाराकं ओर 
रसायन है ॥ २७॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३९ ॥ 


अथ तारशोधनमारणमाह्‌ । 
आयुःशक्रबरहन्तिरोगंवंगंकरोतिच । | 
अह्ुद्धमग्रतंतारञ्चद्धमायंमतोबुधैः ॥ ३२ ॥ 
नागेनरगणेनैवद्रवितं्चदिमिच्छति । 
माक्षिकगंधकंचेवमकक्षोरेणमदेयेत्‌ ॥ ३२३ ॥ | 
तेनलिक्तरूप्यपतरपुटेनम्रियतेथुवम्‌ । 
तारबरिवारनिक्षिप्ततेखेज्योतिष्मतीभवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
स्वुकक्षीरेःपेषयेत्ताप्रतारपजाणिरेपयेत्‌ । 
रुद्धागजपुरेपच्यातपूवोकतःपेषयेत्पुनः ॥ ३५ ॥ 





( ५& ) रसरत्नाकर्‌ 





शूधा्रीमाक्षिकंतुल्यपिप्पखीसेन्धवाम्र्केः। 
टिघ्ठातारस्यप्राणिर्द्धासप्तपुटे पचेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
दरवेःपुनःपनःपिष्राभरियतेनधिसंशयः । 
तारपतरैधिमिमागोभगेकड्चुदधमाक्षिकम्‌ ॥ २३७ ॥ 
मदयजम्बीरजेद्रावेस्तारपत्राणिरेपयेत्‌ 
शोषयद्रन्धयेत्तञ्चथिशद्रनोपलेःपचेत्‌ \। ३८ ॥ 
चतदेशपरनेवनिरुत्थभ्रियतेधुबम्‌ । 
राप्यपत्रचतुभाभाद्वागेकसतर्वमकय्‌ ।। ३९ ॥ | 
अथवागधतालेनखेप्यंजस्बीरयेषितप्‌ 
रुद्रािःपुटेःपच्यात्पचविशद्रनो परेः ॥ ४० ॥ 
भ्रियतेनाचरसदेदोगन्धोदेयःपुटेषुटे । 
र₹सगवासमज््वाकाकतुडस्यस्रुकृम्‌ ।। 9 | 
भदयन्मादिषीक्षीरःपिष्धातक्षारुयेज्जखेः | 
इारेद्रागोखकेक्षिप्वागोरंहयपरीषके }) ७२ }; 
[क्षष्ादिनेकर्विशन्ततद्रोकद्द्धरेच्पनः । 
तात्पष्ठातारपक्राणिरप्यान्थम्टेनकेनचित्‌ ॥ ३ ॥ 
पुटेर्विंशतिभिमेस्मजायतेना्सशयः ¦ 
भूस्मनाचाम्कपिषनमेख्येत्ताखकंपटेः ॥ ०} 
जायतेतद्विधानेनसवेरोगापदारकमस्‌ ॥ ४५ ॥ 


अथ-अञ्युद्ध ओर अमारेत रूपा-श॒क्रनाराक, बर्विनादाक, आयुविना- | 
राक ओर रोगांकों उत्पन्नकरनेवालाहै, इस कारण रूपेको प्रथम दोध पछि || 
मारना चाद्ये ॥ ३२९ ॥ रूपा, वंग ओर सुदहागेके साथ गकानेसे शुद्ध दहोजाता | 
हे । सोनामाखी ओर गंधकको आकके दूधमे खर करे, उस खरकिये हए 
द्रव्यते ्चौदीके प्रपि ठेपकर गजपुरमें पकानेसे चौदीकी भस्म दहोजातीरे । 
रूपेको गराकर. माखकागनीके तेलमें तीननार बुञ्चाखेवै, फिर॒शूहरके दूधमे 
तबिको खर कर तिसके द्वारा रूपाके पर््रोपर लेपकर संपुटमं स्थापन कर | 








भावारसीकासमेत ( ९७) 















(~ पचै, तदनतर पववत फिर सुर्ओविका, सोनामादी, पीपक, सैधा- 

|| नोन ओर कौजीको एकन पीसकर तिस पिसेहृणए द्व्यके दारा चौद ८ ख्या ) 
|| के प्रपि टेपकर सम्पुटम्रं रख गजयुटमें पचवि इसप्रकार सातयट देनेसे चोँदीकी 
|| भस्म होजाती हे । तीनभाग चोदके प्र ओर दक भाग शुद्ध सोनामाखी छ्वै, ` 
| सोनामाखीको जम्भीरी नीद्यकिे रसमे खरल कर उसके द्वारा चोदीके ` 
| पर्प ठेपकर धूपमें सुखादेव, फिर तीस उपलोंकी अधिके द्वारा चौदह पुट 
|| देनेसे निःसंदेह चांदीकी भस्म होजातीहे । चार भाग चांदीके पत्र जीर एकभाग 
|| वंगकी भस्म छेवे, फिर वंगकी भरमको अथवा हरिता ओर गंधकको जम्भीरी 
|| नीदुजकि रसमें खर कर चांदी पञ्चोप ठेपकरै, शिर सम्पुट्मे रख पीस उप्‌- 
|| लोकी अभ्रिके द्वारा हरेकपुटमें गंधक देकर तीनधार पुटपाक करे तो निःसन्देह 
| रूपेकी भरम होजायगी । पारा, गंधक ओर कौोजाेडीकी जड समान भागे 
|| सके दृधमें पीस पानीसे घोडाङे, फिर द्दीके गोम ओर धौडेकी रीदे 
|| गोरे इकीसदिन रक्खे, फिर उसमे निकार कोजीमें पीस चांदीके पर्नोषर 
|| ठेप करे, फिर बीसबार पुरम पकवे तो स्येकी भस्प होजातीहे । ओर इसी | 
|| भस्मको हरिता तथा कोजीकि साथ पीसकर पुटपाक करनेसे स्वं रोरगोको 
| हरनेवाटी भस्म बनजातीहै ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ ३५ 1 ३६ ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
॥| ।। ४० ॥ ४१॥ ४२॥ ४३ ॥ ४४॥ ४९ ॥ 


अथ ताञ्नशोधनमारणमाह्‌ । 


अपक्रता्रमायुधकान्तिघ्रसवेधातुहा । 
वान्तिमुच्छाधरमोत्छशनानार्ङ्षछठशलकृत्‌ ।। ४६ ॥ 
स्नुद्यकक्षीरल्वणकांजिकेस्ताभ्रप्रकम्‌ | 
लिप्त्वाप्रताप्यनिगण्डीरसेःसिच्यात्पुनःपुनः ॥ ७॥ 
वारद्रादशदाहत्वंरुपनात्ता्रसिचनात्‌ । 
खरिखाख्वणंतकरेरारनाखेश्चपेषयेत्‌ ॥ 9८ ॥ 
तेनङिप्त्वाताश्चपत्रतप्ततप्तनिषेचयेत्‌ । 
षड्वारमम्रपिषटननिगेण्डयाञ्चविशुद्धये ॥ ७९ ॥ 
गोसूञरेणपचेत्ताभ्रपजयामहटभिना । 


| 
|| शद्धयतेनावसंेोमारणंकथ्यतेऽधचना ॥ &° ॥ शद्धयतेनाञसंदेशेमारणं कथ्यतेऽधुना ॥ ९० ॥ । 


~ 


जक क 








(९५८ ) 














































































रसरत्नाकर्‌ ॥ 


गघेनताभ्रतल्येनह्यम्खुपिषेनटेपयेत्‌ । 


कृण्टकवेधिकृत पत्रेसिद्धयित्वापुरेपचेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
हि 
जम्बीरेरारनाखेवोमगदबांथवाहवेः ।। ५२ ॥ 
पिष्टापिङ्ापचेत्तद्रत्सगंधंचचतुष्पुटे । 
मातुटंगरसेःपिष्टापुटमेकंप्रदापयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
अनेनेवविधानेनताभ्रपत्रंभवेदधुवम्‌ । 
रस्यद्विुणसतंजम्बीराम्लेनमदयेत्‌ ।। ५9 ।, 
सितशकरयाप्येवपुटत्रयेस्रतभवेत्‌ । 
पाषाणभेदीमत्स्याक्षीद्वेद्धिुणगंघकैः ॥ ९५ ।) 
ताभ्रस्यठेषयेत्पतररुद्धागजपुरेपचेत्‌ । 
सत्तंशनपुनगेन्यंदत्वाद्रविश्पेषयेत्‌ ।। ५६ ॥। 
एवंसत्तपुटेपक्षताभ्रभस्मभवेद्ध्रुवम्‌ । 
ताभ्रस्यद्वििणस्तजम्बीराम्छेनमदेयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
आदोमूषान्तरेक्षिष्वाधन्त्रस्यतुपत्रकम्‌ । 
तत्पृष्ठेताम्रतुल्यन्तुगधकंचूणितंक्षिपेत्‌ ॥ «८ ॥ 
तत्पषठमाहतताभ्रपूवतुल्यन्तुगधकम्‌ । 
आच्छाययघनत्तूरपबरेशुद्धागजपुरेपचेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
स्वागशीतन्त॒तच्चू्णभस्मीमवतिनिधितम्‌ । 
किंचिद्रन्धेनचाम्टेनक्षालयेत्ताश्रपत्रकष्‌ ॥ &° ॥ 
तेनगेधेनसतेनताभ्रपनरप्रलेपयेत्‌ । 
गघेनपटितपश्चान्प्रियतेनाचक्षशयः ॥ &१ ॥ 
ताप्रद्धिरणगंधेनचाम्कपिष्ठेनतत्पुनः । 
क्षिघाद्यधोद्धेमागेनदेयापिष्टाम्लकैषयुषः ॥ ६२ ॥ 
तकििण्डभाँडगर्भवुरुद्धाचुल्ल्यांविपाचयेत्‌ । 


भाषाटीकासमेत । (९९ ) 





यामेकतीवरषाकेनमस्मीभवतिनिश्ितम्‌ ॥ &३ ॥ 
सूतमेकंद्विधागंधंया॑कृत्वाविम्दितय्‌ । 
` द्रयोस्वुल्यतान्रयस्थाद्यागरभैनिधापयेत्‌ ॥ & ॥ 
सम्यशवणयंवस्थंपार्श्मस्मनिधापयेत्‌ । 
चतुयांमपचेच्चुटल्यापात्रपृष्ठेसगोमयग्‌ ॥ &<५ ॥ 
जटपुनःपुनर्देयंस्वाद्कशेत्यविचणयेत्‌ । 
प्रियतेनाचसंदेहःसवेरोगेष्ठयोजयेत्‌ ।॥ && ॥! 
नानाविधंमतंताभ्रश्द्धय्थभागपचकषु ¦ 
भागेकश्वेतकाचञ्चभाग्पैचेकटगणम्‌ ॥ ६७ ॥! 
भूषाययांमिभितकृत्वाभागेकंताञ्नपत्रकम्‌ । 
उद्रंदत्वानिरूष्याथधष्मतिथोद्यंश्ुशीतलम्‌ ॥ &<८ ॥ 
निरदोषन्तुभवेत्ताभ्रसवेरोगदहरंभवेत्‌ । 
अथवामारितताभ्रमम्लेनेकेनमदेयेत्‌ ॥ &९ ॥ 
तद्राकशुरणस्यन्तरुडर्डातुरुपयेत्‌ । 
शुष्कंगजपुटेपच्यात्सवेदोषदरोभवेत्‌ ॥ ७० ॥ 
वान्तिधान्तिविरेकश्चनकरोतिकदाचन्‌ । 
ताभ्रतीक्ष्णोष्णमधुरकषायशीतरसरम्‌ ॥ ७३ ॥ 
कृफपित्तक्षयपांडङष्ठ्रचरसायनम्‌ । 
परिणामञ्चूरमशांसिमदाभिञ्चविनाशयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
। आयु, कान्ति ओर सर्वेधातुओका नादय करदे, तथा 
वमन, मूच्छो, श्रम, उत्ङ्केरा, अनेकप्रकारके रोग, ष्ठ ओर शरुको उत्पन्न 
|| करैर ॥ ४५ \ थूहरकादूध, आककादृध, सँधानोन ओर कौजीके साथ तोविके 
|| पत्रोंको ठेपकर आमं तपा बारवार्‌ सम्दालूके रसम इुञ्ञाखेवै, फिर खाडियः 
|| ओर सेधानोनको तक्र ओर कोजीमे पीसकर उसको तेविके पत्नोपे रेष्ङर 


| वारंवार आगमे तपाकर छेवार कौजी एवं सम्ाट्कै रसमे इरति, इसप्रकार 
|| करनेसे तावा चद दोजाति 1 तबिके पतर गोसृजमें भिराकर तेज अभम रक- 
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॥ पचानेसे तांबा शुद्ध होजातहि ॥ अव तविका मारण वणेन करत है 
॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ तेबिको बराबर गन्धृक ठे कांजीमे खर कर 
उसको उन तबिके पत्रोंपर पेट फिर उस कटक्वेधी तंविके पर्नोको गजपुटमे 
पचि, फिर उसको मदीनपीस चूरण करे, इसके उपरान्त 
उसमं चोथाभाग गंधक मिका जस्भीरी नीब कोजी ओर इन्द्रा 
यनकी जडके रसमे अरग अरग पीसकर धक भिखा चार पुट दे ओर बिजोरे 
। नीबके रसमें षीसकर एक पुटदे इसप्रकार पुटपाक करनेसे तेबविकी भस्म दोजाती 
है, एकभाग तोवा जर दोभाग पारा, इनको जम्भीरीके रसम खरल कर खांड- 
भिरा, तीनवार पुटपाक करनेसे तंबिकी भस्म दोजातीरे, पाषाणमेद, जाह्यी 
घासका रस ओर दुगुना गंधक इन सबको खर करके तेविके पर्चौपर्‌ ट्पेरै, । 
फिर उनको संपुटमें रख गजपुटभें पचाव, फिर उसमें सातर्वौ भाग गंधक मिला || 
उपरोक्त ओषधिर्योके रस्म खर करै, फिर सातबार पुटपाक करनेसे तंबिकी | 
राख दोजातीहे, तविसे दूनाभाग पारा छेकर नीवूकेरसमें खर करे, फिर उसको 
मूषासम्पुटमें रख, उपरसे धत्रेके पत्ते रख, तिसके ऊपर तंबिकी समान गंधक 
रख, उसपर मदेन कियाद ताबा स्थापित कर, तिसके ऊपर तंबिकीसमान 
गंधक रख, धतूरेके पत्तति ठककर गजपुरमें पच, स्वांगशतिर होनेपर चूण 
करे तो तबिकी भस्म बनजाती है ॥५०।॥९९१।५९२॥५९३।।९४।।५९५॥५६॥ 
॥ ५७ ॥ ९८ ॥ किचित्‌ गंधक ओर कोजीक द्वारा तोविके प्रोको क्षाखनकर, 
फिर उसी गंधक ओर पारेसे उपरोक्त तोबिके पर््रोको ङेपकर गंधक्के साथ 
गजपुटे पचानेसे तविकी भस्म टोजातीहे । तविसे दग॒ना गंधक लेकर 
कोजीमे षासखेवे, फिर तिसको तबिके नीचे तथा ऊपर रख हांडीमें स्थापन 
कर्‌, ओर उस होडीका सुख वद्‌ कर रेपे चटा तीनाभिके दवारा एकमहर 
पचानेसे तेविकी भस्म दोजातीहे । एकभाग पारा ओर दोभाग गन्धकं 
इन दोनोको एकप्रहर मरनकर, फिर इनदोनोके समान भाग तंविके | 
पत्र ठे एक स्थाटीके बीचमे धर, भटेप्रकारसे ठवणयंत्रते स्थापन कर, 
दोनों पसखियंपि राख धर चारप्रहर पर्यन्त च्र्हेपै चदाकर पचि जर उसकी 
पीटेपे गोवर रख बारंबार जर देताजाय, फिर स्वांगशीत टदोनेपर चूणै- 
करर, इसप्रकार करनेसे तविकी भस्म होजातीहैः ओर यह तंविकी भस्म 
सवैरोगो्े प्रयोग करनी योग्यहै; अनेकमकारसे शद्धकियाटभा तावा पांच- 
भाग, श्वेतकाच एकभाग, सुहागा पचिभाग ओर तंबिके पत्र एकभाग, 
इन सवको एकत्र मिला मूषा रख मूषाको बंदकर पुटपाक करे, जब शीतर | 
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= तौ ग्रहण करठे, इसप्रकार निदषि ओर सर्बरोगोको हरनेवारी भस्म 
ोजातीहि । तेबिकी भस्मको कजम पीस गोखा वनाटे, उस गोटेको जभीर्क- 
दके वीचमरं धर गजयपुटम्रं पचानेमे सवरोगोको दगनेवाटी भस्म होजार्तटे । 
तंविकीभस्म-वमन, श्रम ओर विरेचनको कभीभी नरी करती । तथा तीक्ष्ण 
गरम, मधुर, कषेटी, रीत, भदक ओर कफ, पित्त क्षय, पाड, ऊष, परि 
णामशूट, ववासीर ओर म॑ंदाग्रिको नष्ट करै है ओर रसायन तथा सारकं है ॥ 
॥ ५९ ॥ ६० ॥॥8६१॥ ६२॥ ६३1 8४4४।41।88 ॥ 8७1 8८ ॥&९॥ 
॥ ७० ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ 
अथ नागशोधनभाह्‌ 1 
पाकदीनों नागवगो इद्शल्परूजाकरो 
मेहपाण्डदरवातकफस्रत्य॒करो किर ।॥ ७३ ॥ 
निगुण्डीमूलचर्णन माकंद्ग्धेन्‌ केषयेत्‌ । 
नागपजन्तुतशुष्कंद्रावयित्वानिषेचयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
निगुण्डीद्रवमध्येतततःपचन्त॒कारयेत्‌ । 
लिष्वाभाव्यपुनःसेच्यसक्तवारविशुद्धये ॥ ७५ ॥ 
निशातुम्बुरूषीजानिकोकिरक्षंकगरिकाम्‌ । 
रीफलाम्लिकाचण्डीशचुद्ाबराह्मीसजीरकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
यृथालाभेनभस्मेकवचीक्षीरेणभावयेत्‌ । 
तन्मध्येमावितनागञ्द्धेसेकन्तुसखप्तधा ॥ ७७ ॥ 
अश्वत्थचिचात्वगभस्मनागस्यचतरंशतः । 
किष्त्वाचल््यांपचेत्पात्रेचाख्येदटोहचटके ॥ ७८ ॥ 
यावद्भस्मभवेत्त्वभस्मतुल्यमनःशलम्‌ | 
जम्बीरेरारनाखेवापिष्चाशुद्धापटेपचेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
स्वांगशातषुनःपिष्ावशत्यशेःशलम्ककैः । 
एवंषडमिःपुटेपाकोनागस्यापिनिरूत्थितः ॥ ८० ॥ 
अथवानागपत्राणिचरणेरिप्तानिखपेरे । | 
अत्यग्नोपाचयेद्यामेतद्भस्मचित्कद्रवैः ॥ ८१ ॥ 
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भजयेद्धोहजेपात्रे चाल्यमञेनदण्डकैः । 
यामषोडशपयेन्तं द्रवेदेयंपुनःपुनः ॥ ८२॥ 
द्ण्डनमदयेतक्ताथ्य अद्त्यचिचरकंद्वैः । 
गोखयित्वानिरुष्याथषट्पुटेमारयेषघ ॥ ८३ ॥ 
चिचाक्षामेक्चुभहातबखवज्रलताभवैः | 
अपामागाजेनाश्वत्थभस्ममिभंजयेदटम्‌ ॥ ८७ ॥ 
लोहपात्रेतसताहत॒ल्यभस्मानिचज्चच ॥ 
दण्डयलाशकेचेवभरियतेनारसंशयः । << \! 
पिष्टगस्तिचभूनागंलिषापादविशोधयेत्‌ ! 
तद्वाण्डद्रावयेचामंदढभाण्डविनिक्षिपेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
वासाचिचिटयोःक्षीरवासादरेविषहयेत्‌ । 
यामेकपाचयेच्चुदटयांसयुद्धृत्यविभिश्रयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
चचणेन्तुशिलाताप्येवासषकक्चारसयुतेः । 
तच्चतुर्यंपूवेनागविशदेकपुरेपचेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
द्विषुटं चिचिराक्षरदैयंवासारसैःसह । 
गःसिन्दूरवणोमोभ्रियतेसवेकायंड्त्‌ ॥ ८९ ॥ 
कुलरटामाक्षिकञ्ैवसमभागन्तुकारयेत्‌ । 
अकपर्णेनतत्िासीक्षप्ाणिमारयेत्‌ ॥ ९० \ 
सतिक्तमधघुरानागो मृतोभर्बातिभस्मसात्‌ । 
आयुष्कीतिवीयवदिकरोतिसेवनात्सदा ॥ ९१ ॥ 
अ्थ-कचादीया ओर वंग-ङइ, गरम, ममेह, पाण्डु, उदंररोग, वात, कफ 
ओर सत्यको करते, सम्हाटरूकी जइके चूणको भोगरके रसम खर्छ करके दी 
क्वि परचेरि ठेपकसरके सुखदे, पिर उन पत्रोको अमे तपाकर सम्हाककै रसे 
ब्॒चदिवि; इसप्रकार सातवार अभि तपाकर सम्हा्के रसमे बुक्षानेसे शीदा 


शद्ध होजातादे \ इख्दी, तोबीके वीजं, तामखाना, कारिका; कुलथी, इमलीः 
असवण, छोटीग्राह्मी ओर जीरा,इन सबकी भस्मकर शूहरके दुधमें भावना दे 
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उसमें शीडोको गभ करके सात भावनादे, इसप्रकार सातभावना देनेसे शीरा 
शद्ध होजातहि, पीतल जर इमटीकी राख चोगुना शीशा भिखा पाम रख चर्हे 
पर धरकर पचवि, ओर ठोटेकी करछीसे चकातारे, भस्म होनिपर भस्मकी वरा- 
| वर मैन मिलाकर जम्भीरी नीन्न्‌ अथवा कोजीमे पीसकर संपुटमें रख 
गजपुरमें पकप, स्वांगङीतछ दोनेयर बीसर्वो भाग चैनशिङ ओर कँजमिं खर 
|| ङ कर ऊैवार गजपुटमे पकानेसे शीदोकी भस्म होजातीहै. शीडेके पर््रोकों चनेसे 
|| टेपकर मर्टहाकी कदा एकमहरयर्यत पकाकर भस्म करङे, उस भस्मको चीतेके 
|| रसम डा रोहेकीकटाईमं सोखदमहरतक पचवि ओर अजनदृक्षके दंडेसे सहज 
|| सहज चलातारेहै, फिर चीतेके रसम खर कर मोखा बना ऊ घुट देनेसे शीश 
|| मरजाताहे । इमटी, बेडा, इख, भिलावा, विरटी, अस्थिसंहार, चिरचिटा, 
|| अजन ओर पीपलब्क्ष, इन सवकी भस्मसे शीशेको भून खोदहेके पाम रख, 
|| टाक्के सोरेसे घोरनेते इीरोकी भस्म होजातीहै । अगस्तियेके पत्तको पीस 
दीरोके ऊपर चोथाभाग टेप करै, फिर खुखाकर पाते रख अश्निसे एक पहर 
द्रावण कर दद्‌ पत्रमे रखदे, फिर अडसा ओर विचोटकंत॒णके खार्तो बिके 
पत्तोपर ठपेटकर एक प्रहर चृर्देपर चदाकर पचाव, तदनन्तर उक्तच्णेको चैन 
|| रिरु, रूपामाखी, ओर अडसेके खारमें मिलाकर इङ्धीस पुट पकवि । फिर 
चिचोटकतरणका खार ओर अड्सेका रस इनकी दो पुट देनेसे शीदेकी सिदू- 
रकी समान भस्म होजातीहै ओर यह भस्म सव कार्यको सिद्ध करनेवारी है. 
भनिर ओर सोनामाखी समानभाग ठेकर आकके पत्तोमिं खरल्करके रीरोके 
पत्रोपे टेप करनेसे शीरोकी भस्म दोजातीहै- रीदोकीभस्म-कड्वी, मधुर तथा 
आयु, कीत्तिं ओर वीयं वद्धंक है ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ ७९ ॥ ७६ ॥ ७७ ॥७८ ॥ 
॥ ७९ ॥ ८० ॥ ८१ ॥ ८२ ॥ ८३ ॥ ८४ ॥ << ॥ <६& ॥ <७ ॥ << ॥ 
|| ॥ ८९॥ ९० ॥ ९१॥ 


अथ वगमारणमाह्‌ । 
माक्षिकंदरितारञ्चपखाशस्वरसेनच । 
इतकत्केनसंलिप्यवगपत्राणिमारयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
५ | : | 
तद्भस्महारितारुचतुल्यमम्लेनकेना चेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
पाकाशेत्थद्रवेवोथगोरयित्वान्धयेत्पुटे । 
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उद्धत्यदशमांशेनतारेनसहमरयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
पूवेदवेःसडारोडयरुदागजयपुटेपचेत्‌ । 
एवेविशत्पुटेपक्त्वाय्तंभवतिमस्मसात्‌ ॥ ९५ ॥ 
वगपादेनसूतेनवंगपत्राणिरपयेत्‌ । 
| चिचावृक्षस्यसंग्रह्यचान्तशछन्रञ्चतण्ड्रेः ॥ ९६ ॥ 
पिष्ठातत्िपिण्डमध्येदुवंगपत्राणिमिश्रयेत्‌ । 
| शिरीषरजनीचणःकमायाःजुभगोखकमस्‌ ॥ ९७ ॥ 
| सूतरिप्तवंगपंगोरुकेसमरूपितम्‌ । 
र्डागजपुटेपक्तप्रवेसंख्यापरतोभवेत्‌ ।। ९८ ॥ 
अक्षभङातकतोयेःपिष्टातानिविरेपयेत्‌ । 
ततस्तिलखलीमध्येकषिप्त्वारुद्रापटेपचेत्‌ ।। ९९ ॥ 
गजाख्यजायतेभस्मचत्वारिशतिवगकम्‌ । 
सतिक्तल्वणंवंगंपाण्डुघक्रिमिमेहनित्‌ ॥ १०० ॥ 
लेखन पित्तरुकिचित्सवेदेहभयापदभ्‌ ।॥ १०१ ।! 
| 





इति श्नापावंतोपुत्रनित्यनाथसिद्धविरचिते रसरत्नाकरे रसखण्डे 
स्वणोदेवंगातानां मारणं नामाटमोपदेशः ॥ ८ ॥ 


अथे-सोनामाखी ओर हरितारको ठाकके प्तक रस्म खरल कर कर्क 
बना उस कल्कके द्वारा वंगके पत्रोपे रेप करे, फिर गजपुटमें पकानेसे वंगकी | 
भस्म होजातीहै, वंगको रीडेकी समान रोधना चादिये । पीपर ओर इम- || 
लोका खार तथा हारतार इन सवकों नीव्रके रसम खर करे अथवा टाक्क | 
पत्ताके रसम खरर्कर गोरा वनि, फिर पुटपाक कर द्यमाभाग हरितार ॥ 
मिखा उपरोक्तद्रावमें पीस सम्पुटमं रख गजपुरमे पचावै; इस प्रकार बीस पुट || 
देनेसे वंगकी भस्म होजातीदं ¦ चोथाभाग पारा ठेकर वंगके पत्रपि टेप करे, || 
फिर इभर्टकि दीजोको चिकि साथं बारीक पीस गोखा बनाख्वै, उस्र ॥ 
गोरे वंके पकी रक्खे पिर सिरसकेः वीज, हरदी ओर धिङ्कवारके पटकः || ` 
रण भिला सपरं रख गजपुर पचाव, इसभकार वास पु देनेसे रोगकी भस्म | 


सेजातीरै । बेडा जीर भिरावा इनको जटमरे पीसकर वंगके पर्नोपै टेप करै 





न ययिोोनग्ययाययययिययययाायाायवााायककावाववायय 
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|| फिर उनको तिरकी खलम रख गजपुटमनं पकावि, इसप्रकार चाखीस पुट देनेसे | 

|| वंगकी भस्म दोजातीहि ॥ बंगकी भस्म-कड्वी, नमकीन, ङेखन, पित्तजनक || 

|| तथा पाण्डुपरमेह, कृमि ओर सवंरोग नाक हं ॥९२ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९५ ॥ | 

|| ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १०० ॥ १०१॥ 

| इति श्रीशाचिग्रामवेदयकरृतरसरत्नाकरे रसखण्डे रसप्रदीपिकानामभाषाटीकायां 
स्वणोदिमारणंनामाष्टमोपदेशः समाप्तः ॥ ८ ॥ 





| अथ कान्तलोहशोधनमारणमाइ 
| अङदधमग्रतंरोहमायुहानिरुजाकरम्‌ ॥ 
्‌ हत्पीडाञ्चत्रषांजाब्यंतस्माच्छद्धं चमारयेत्‌ ॥ 3 1 
पात्रयास्मन्प्र्षर।तनचत्तख बन्दुविद्ृ्ः | 
हियुगन्वावसृजातानजातक्तताननस्बकन्चं ।। 
पाकेद्ग्धभवतिरिखराकारतानेवधम । 
कान्तंरोहंतदिददितंरक्षणोक्तंनचान्यत्‌ ।। २ ॥। 
कान्तंम्रदुतरताक्षररूक्माभतिभिरकरम्‌ । 
स्वादुयतासवन्चम्बकेल्क राजन्वरितः ॥ ३॥ 
न्ततद्ुत्तमयच्चर््यनावात्ततामरत्‌ । 
सवेरोगदरद्येतत्सवेङ्ठदरंपरम्‌ ॥  ॥ 
थ-अुद्ध ओर कत्वा रोहा-आयुनादक, रोग, हृदयरोग, पीड़ा, || 
|| तृषा ओर जडताको उत्पन्नकेरेहै, इसकारण इसको मथम शोध फिर || 
| मारना चादिये ॥ ९ ॥ जिसके पात्रमे तेरकी ईद डालनेसे कटं नहीं, || 
|| ओर जिसके पात्रे हग रक्सी इई अपनी गंधको छोडदेवै, जसके पात्रमे || 
|| नीमका रस रखनेसे कड्वेपनको त्यागदेवे ओर जिसकेपात्रमे दध ओटानेसे 
|| दुष्‌ शिखरे आकार ऊँचा होजावै, परन्ते पृथ्वीमे नदी गिरे उसके कान्तरोहा 
|| कहतेहैँ ॥ २ ॥ जो कान्तरोहा अत्यन्त म्रद ( नरम › चोद ओर सुव्णकी || 
|| कान्तिवाखाक्षे, तथा निसके वरतनमें रात्रिको नौमका कल्क ॒रखनेरे मातः- | 
|¦ कार मौर होजाय ओर जो रूपासे आबव्तित हो, वह कान्तरोहा उत्तम | . 
|| होति । कान्तकोदेकी भस्म॒ सवै भरकारके ष्ट ओर सवं भकारके रोग || 
| नाकं हे ॥ ३ ॥ ढ ॥ 








रसरत्नाकर ॥ 
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 छागशशरक्तसलिप्तब्रिवारचाथितापितम्‌ | 
कान्तादिग्ुण्डपयेन्तसवेरोगहरंपरम्‌ ॥ ५ ॥ | 
भिफलाष्यणेस्तोयेक्लिफएराषोडशंपटय्‌ । 
तत्काथेपादशेषेतरोदस्यपरुपचकम्‌ । & ॥ | 
करत्वापचाणितत्तानिसप्तवाराणिसेचयेत्‌ । | 
एवेप्रलीयतेदोषोगिरिजोरोदसम्भवः ॥ ७ ॥ | 
भिविधलेोहचर्णवागोमूतरेःषड्गुणेःपचेत्‌ । | 
प्रक्षाल्येदारनारेशोष्यंशुदधिमवाघरयात्‌ ॥ < ॥ | 
रक्तमाखादंसपादीगोजिहात्रिफकग्रता । | 
गोपारीतुम्बुर््द॑न्तीतुस्यगोखुजपेषितम्‌ ॥ ९॥ | 
अस्मिन्मध्येलोहपचतप्ततद्विसप्तधा । | 
सेचयेत्कान्तयुण्डान्तसवंदोषापयत्तये ॥ १० ॥ 
सर्वेष्वोषधकल्पानांखोदकट्पप्रशस्यते 
तस्मात्सवेप्रयत्नेनलोहमादौविमारयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
अयःपचपरादृष्धयावत्पल्योदशात्‌ । 
आदोमंचस्ततःकमयथाकन्तेव्यस्रुच्यते ॥ १२ ॥ 

मदेनमंच्ः ॥ 

“ओं अमृतोद्धवोद्धवाय स्वाहा 1" 

बलिदानमन्नः। 

“ ओं अग्रतोद्रवाय ई स्वाहा 1" 
'“ञओनमशअरण्डवज्रपाणयेमदहायक्षासनाधिपत- 
यसुरश्सुरुस्वादया यक्षविद्याबलायस्वाहा ॥" । 

अर्थ-उकरेकै रुधिर ओर खरगोराके रुधिरका तीनबार रोहेपे ठेपकर 


च तीनबार अभ्निमरे तपि न सवेप्रकारके लोहे सवं प्रकारके | 
सर्गोको दरनेवारे होजाति । सोरहपल त्रिफलाको आटगुने जरम काथ करे | 








एकु 
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सिक कि 


|| जव जकर चौथाभाग शोषरहे तौ ्पौचपरु ोहेके पञ अभिर तपाकर उस 
|| काथमे सातवार बुञ्चवि, इसय्रकार करनेसे खोहेका गिरिजदोव दूर होजाताै ॥ 
|| तीनों प्रकारके रिक चरणे छेश॒ने गोमू पकाकर कँजमिं धोने रोदा | 
|| गुद्ध दोजाताहै । रक्तमाखा ८ कन्दविरोव ), दंखपदी, गोभी, निकला, गिलेय, 
|| गोपार्ककडी, कड्वी तौव ओर दन्ती, इनसबको वरावर लेकर वरावरके 
|| गोमूत्रमं पासे, फिर रोदेके प्रोको अग्निम चौदह वार तपाकर इसमें चौदह- 
|| वार बुञ्चावे, इसप्रकार करनेमे कांतादि रोके सवं दोब दूर होजाते । सव- 
|| मकारके ओषधकल्पोमं लोहकल्प श्रेष्ठै, सकारण सवेयत्नौसि प्रथम्र खोहेको 
|| मारना चाहिये । पाच परस तेरह पर पयेन्त छोहिको ठेकर्‌ “ओं अश्तो- ` 
|| दवोद्धवाय स्वाहा" इस मंत्रको पदकर मदेन क्रे “ओं अश्रतोद्धवाय विद्या ` 
| नाय स्वाहा" इसर्मत्रसे बल््दानकरे ॥ ^ ॥ & ॥ ७ ॥ < ॥ ९ ॥ १० ॥ 

॥ १५ १२॥ । 


हिय॒खस्यपलान्पचनारीस्तन्यनपेषयेत्‌ । 
तेनलोहस्यप्ाणिलेषयेत्परूपचकम्‌ ।। १३ ॥ 

। शुद्धागजपुटेपच्यात्कषायेश्ेफडेःपुनः । 

| जम्बीरेरारनारेवांविशत्यशेनरदि॒म्‌ ॥ 99 ॥ 

| 








पिष्ारुद्धापुटेखोदंतथेवपाचयेत्पुनः । 
चत्वारिशत्ुटरवकान्ततीकष्णञ्चमुंडकम्‌ ॥ १५ ॥ 
भियतनाजसन्देदोद्वाद्वाचरिंगुखम्‌ । 
अज्ञेनस्यत्वचपेष्याकांजिकेनातिलोहिता ॥ १& ॥ 
तन्मध्येरोहच्रणञचकास्यपतरे विनिक्षिपेत्‌ । 
दिनैेकमावयेद्वर्मदवेःप्रयपुनःपुनः ॥ ३७॥ 
अजनैःसारनाङेवोभिविधमारयेदयः। 
दन्तीपरदरवंयचलोह्रणविरोडयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
दिनैकंषारयेद्वमेदवंदेयंएुनःपएुनः। 
सुद्धाराओएटेपच्यादेमिदोवेश्चभावयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
एवमष्टदिनंङ्याजिविधंभ्रियतेद्ययः ¦ 











(६८ ) रसरत्नाकर 





चिचाप्निभङयो्िविधंरोदपतचरकम्‌ ॥ २० ॥ 
घृत्पाञस्थक्षिपेदचमेंदन्त्याद्रावैःप्रपूरयेत्‌ । 
पतरपुनःपुनस्तावयावनज्ज्वर्शतिवेत्वयः ॥ २१ ॥ 
भ्रियतेतीवघर्मेणच्रणींङृत्यनियोजयेत्‌ । 
कान्ततीक्ष्णंतथाश्ुण्डचर्णमत्स्याक्षजेपरेवैः ॥ २२ ॥ 
आतपेभिदिनंभाव्यंद्िदिनंचि्रकद्रवैः। 
चिकण्टकद्वेख्यहंसदहदेग्याद्रवेख्यहम्‌ ॥ २२ ॥ 
गोमूतरैशिफरक्षाथेभावयेचखव्यहञयहम्‌ । 
धातक्याश्चततोमदक्रभादेयंपुरटपुरम्‌ ।॥ २७ ॥ 
रुद्धागजपुटेनेवभरतयोगेषुयोजयत्‌ । 
दरवेःकुरटपत्रोत्थेरोदच्रणविमरहयेत्‌ ॥ २८५ 1! 
दिनेकमातपेतीत्रद्रवेम्यभिकण्टकेः। 
वन्ध्याभ्रगीपुननव्योगोमुतरेश्वदिनंपुनः ॥ २६ ॥ 
गोमू्रोश्चफटाक्राथ्यातत्कषयेणभावयेत्‌ । 
जिसप्तादप्रयतेनदिनैकंमदयेत्ततः ।॥ २७ ॥ 
र्डागजपुरेपच्यादिदंक्षाथेनमहयेत्‌ । 
देवामदयपुटरातावेकविशदिनानिवे । २८ ॥ । 
` एक विशदिननेवभ्रियतेतिविधंह्ययः । 
माक्षिकचशिरद्यम्रेहरिद्रामरिचानिच ॥ २९॥ 
पिष्ठामद्यलोहपतरतप्ततप्तनिषेचयेत्‌ । 
सप्तधा्रिपलाक्राथेजटेनक्षालयेत्पनः ।॥ ३० ॥ 
कुटयेष्टोददण्डनपेषयेत्रिफकाजैः । | 
घोडशांशेनलोरस्यदातव्यमाक्षेकशिला ॥ ३१ ॥ 
अम्लेनलोडितरद्धागजान्धकपुटरेपचेत्‌ । 
निरुत्थंजायतेभस्मकान्ततीक्ष्णादिञ्चुडकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
(न (बबन 
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धारयेत्कास्यपाञस्थंदिनैकेनयषुटत्यङब्‌ ।। ३३ ॥ 
रेप्यंपुनःपुनःङ्यांहिनान्तान्तंप्रखषयेत्‌ । 
तिफलाक्ाथसंयुक्तदिनेकेनभतम्भवेत्‌ ।॥ ३ ॥! 
स्थाल्यांवाखोहपभेवालौददाव्योविरोडयेत्‌ । 
पाचयेत्रिफलाक्रायेदिनेकंरोइच्रणंकृम्‌ । २५ ॥ 
तत्पडत्रिफरातोयेःपिद्धारुद्ापुटेपचेत्‌ । 
पोडशांशेनमूषायांनिवातेहनिंशंपचेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
एवंतिधाप्रकत्तैव्यंस्थालीपाकंषुरान्तरन्‌ । 
भृग्याद्रावतालम्रटीदस्तीकणस्यसूलकय्‌ ।। ३७ ॥। 
शतावरीविदायाचम्रूलकायेचत्रेफले | 
पिष्टातत्पूववत्स्थाल्यांपाच्यंपेष्यंपुटेजिधा ॥ ३८ ।! 
ततःपुननेवातायेदशमरूलकषायकैः । 
व्रहत्याश्कषायेवाबीजपएरस्यतोयतः ॥ ३९॥ 
बरह्मबीजस्तथाशिष्क्राथेगोपयसापिवा । 
भरत्येकेनप्रपेष्यादोपूवेगभपुरेपचेत्‌ ॥ ० ॥ 
भावयेतद्रवेणेवपुटान्तयाममाजकम्‌ । 
मत्येकेनकरमदेवपिष्टापुरेभावयेत्‌ ॥ 9१ ॥ 
भियतेनाञसंदेहःकान्तंतीक्ष्णं च्ुण्डकम्‌ । 
सवमेतत्स्रतंरोध्मातव्यंमिजरपेचकेः ॥ 
ययेवस्याव्रिरुत्थानसेग्यवारितरंभवेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
अथे-रपोचपल अथात्‌ बीसतोके सिप्रफको खीके दुधमें खरर करै, उससे 
पँचपल रोहेके पत्र रपेटकर सम्पुटमें रख गजयपुटमें पचि, फिर बीसभाग 
सिग्रफको त्रिफलेके कादेमे, जम्भीरी नीडओकि रसम अथवा कौजीमे पीसे, इससे 
पवो क्तरोहेको केपकर संपुटमें रख गजपुटे पकावि, इसप्रकार चारीस पुर देनेसे 
=== 


तिन्दुफलस्यमजाभिरिष्वास्थाप्यातवेखरे । 


"~---------~ भयाय) 
पा-क चः कक) क (ध 


(७० ) रसरत्नाकर । 


कान्तादि तीनोप्रकारके लोर्होकी भस्म होजातीरै ओर हरणएकपुरमें सियफ देता- 
जव । अजुनवृक्षकी छार्को कोजीमें पीस उसमे हिका च्रूरनडाठ कंसिके पारमे || 
करके एकदिन धूपमे धरकर अयन तथा काजक रसमें वारंवार भावनदेवै || 
|| फिर रारावसपुटमें रख गजयपुटभें पचानेसे कोहे भरजाति। दन्तीके पत्तोके रसमे || 

रोहेका चूरन खर कर तीनदिन धृपमें रक्ते जव रोहा मरजाय तव शरावसं- 
पुटमें रख गजपुरमें पचि, इसप्रकार आठदिनपर्यत करनेसे कोहि मरजात । 
इमरीके पत्तोकीं समान रोहेके पतछठे पत्रकर मिदीके बरतनमें धर दंतीका रस | 
मिराकर धूपमें रख बारंबार भावनदेमै, इसप्रकार तेज॑ धृपमें रखनेसे ठोहा मर- | 
जातहि इसका चूरन करके काममे छाना चाद्ये ! कान्तठोह, तीक्ष्णटोह जोर | 
सुण्डलोहका चूरनकर मछ कि रसमें तीनदिन भिजोके धूपे रक्लै फिर चीतेके || 
रसम दोदिन भिजो धूपमें धरे; फिर कटाई, क्टेरी ओर गोखरूके रसमें तान ॥ 
दिन भिजो धूपमें धरे, फिर सहदेहैके रसम तीन दिन भिजो धृवम रक्खे, फिर | 
गोमू्रमें तीनदिन भिजो धूपे धर, तदनन्तर तरिष्टेके कादेमे तीनदिन भिजो || 
धूपमें धरे, फिर धायके एरोके रसम खर कर दारावसंपुटमें रख गजयपुटमे || 
पचवि, इसमरकार अनेकपुटदेनेसे तीनों प्रकारके रोहे मरजातेहै, इनकी भस्म | 
सवेकम्ममिं मयोग करनी चाहिये । छोहेके च्ररणको कटसरैयाके रसमें दैन || 
करे फिर कटाई, कटेरी ओं गोखरूके रसमें धूपमे धरै खरल करै फिर वांञ्च- || 
खखसा, शंगी, पुननैवा ओर मोमूत्रभे एकदिन भावना देकर फिर गोमूत्रमें तरिफ- 
ठको ओटाफर काटावना उसमें भावना देकर फिर इक्कीसबार मदेनकर शराव- | 
संपुटमं रख गजपुटे पचाव, फिर एकदिन तरिफठेके कादेभे भावनादेकर खरल | 
करे, इसमकार दिनमे तो खर करे ओर रा्रिमे पुट देताजाय, इस मकार | 
इक्रीस दिनि पयंन्त करने तीनां भकारके रोहे मरजातेहं । सोनामाखी, मेन- ॥ 
शिर, हरदी ओर मिरच, इन सवको नीन्के रसमें खरलकर तिसके दारा ठेदे- || 
के प््रोपि ठेपकेरे, फिर अभिरम तपाकं त्रिफलेके कादेमे बुञ्चाताजाय, इस भकार || 
सातवार बुञ्ाकर पानीसे धोब, फिर रोहिके दंडसे कूटकर त्रिफठेके रसम खरक || 
करे, फिर ोहेसे सोररवोभाग सोनामाखी ओर मनश भिखा नीके रसम || 
मरदनकर अंधमूषामरं रख गख बैदकर गजयपुटसें षचानेके तीनों भकारके रोदहकी || 
भस्म होजातीहे । तैदृकी भीगसे रोहिके पर््रोको ठेपकर कंसिक वरतनमे छ | 
धूमे सुखानि, फिर एकदिन पुटपाककंरे फिर इसीपकार बारंबार तेदृकी भीग- || 
से ठेपकर पुटपाककरकै त्रिफठेके कदम मिरानेसे एकदिने ोदेकी भस्म || 
होजातीदै। रोदे चूरनको कदाईम अथवा रेके वासन डार त्रिफठेके काटे || 
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पका, ओर रोहेकी करखीसे चङाताजायः, फिर उस्षका गोखावनाकर उक्ष 
|| ठेको त्रिफठेके कादेमं खरर्कर सुखदे, फिर दारावसंघुटमें रख गजपुटे पचव 
|| ओर इसका सोठहवा भाग भरूबामे रख रा्रदिनमें तीनवार स्थाखीपाक करे 
|| फिर भ्रगीका रस, मसरी, दस्तिकणेपङाश्चकीजड, शतावर, षिदारीकंद्‌ 
|| त्रिफटेके कादभे खरककर पूववत्‌ तीनवार स्थारीपाक करः फिर पुननेवेके रसभ 
| द्शामूलके काद बृहतीके कादेम, विजोरे नीके रसम दाक्के बीजक काथमे, 
|| सोजनके काठेमे ओर गोमूत्रे वीसपीसकर एकदिन पुद्द्वारा स्थाटीपाक कर 
|| नेसे कान्तादितीर्नोभरकारके छोर्हौकी भस्म होजातीहे । स्व्रकारके खतरोदोको 
| मित्रपंचकेसाथ अभरिमे पकनेसे पानीय पैरनेवाखी खन्दरभस्म रोजातीहै । १३॥ 
|| ॥ १४॥ १९ ॥ १६ ॥ १७ ॥ १८॥ १९1 २० ॥ २९१ ॥ २२॥ २३ ॥ 
|| ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 
| ॥ २३४ ॥ ३९ ॥ ३६ ॥ ३७॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 2१ ॥ ४२ ॥ 
| मतान्तरम्‌ । _ 
मध्वाज्येग्रतरोदञ्सशूप्यंसंपुरेक्षिपेत्‌ ॥ 
रुडाध्मायतुसंगाह्यंरूप्यचपूवेमानकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
तदारम्रतविद्यादश्तंमारयेत्पनः ।।  ॥! 
| अथ-सहत, धरत ओर खतरोहिको रूपाके सम्पुटमें रख सुख बन्द्कर अभि 
|| जलानेसे लोहेकी भस्म होजातीहै, यदि एकनारमें भस्म न हो तौ फिर पटपाक 


करे ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ 
अथ शोधनमाह्‌ । 


गधकत॒भरतरोदतुल्यखल्वेविमदेयेत्‌ । 
दिनेकंकन्यकाद्रावेर्डागजपुटेपचेत्‌ ।॥ ४५ ॥ 
इत्येवंसवेरोहानांकत्तेन्योऽयनिरूत्थितः ॥ ४६ ॥ 
अयथ-गधक ओर श्तरोहेको खरलमें डारुकर एक दिन घीङुवारके रसमे 
मद्नकरे, फिर उसका गोरा बना उस गोठेको सम्पुटमें रख गजपुटमे पचति 


|| उस प्रकार करनेसे सर्वप्रकारे रोहे ञुद्ध होजातेह ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ 
| अथ सिद्धभते रोहभारणमाह । 


शुढसतंदिषागधंङत्वाखल्वेतुकनलीम्‌ । 
द्योःसमरोहच्रणमदेयेत्कन्यकाद्रवेः ॥ ७७॥ 








(७२ ) रसरत्नाकर 


यामद्वयात्सभुदधूत्यतद्रोरुता्रपाजके | 
आच्छयूरण्डपनश्वयामा्देनोष्णतानजेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
घान्यराशोन्यसेत्पश्ाचिदिनान्तेसयुद्धरेत्‌ । 





संपिष्यगाख्येद्रल्लेसयोवारितरंभवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
कान्ततीष््णतथा्रुडनिरश्त्थंजायतेश्तस्‌ । 
स्वणोदीन्मारयेदेवच्र्णीङत्यतुरोहवत्‌ ।। ५० ॥ 
सिद्धयोगमिदंख्यातसिद्धानांसंश्खागतम्‌ ¦ 
अत्रभूतमायसाद्यस्वेरोगज्वरापदम्‌ ॥ ५१ ॥ 
जिफकारससयुक्तसवरोगेष्ठयोजयेत्‌ ॥ «२ ॥ 
म्रतानिरखोदानिवशीभवान्त 


क 7) ~ - ता ~ = मि क = = क = ` च = आ 
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निघ्रतिशरुक्त्याह्यखिरखामयानि । 
अभ्याक्चयगाहव्यगक्वद््‌ 
कुवेन्तिर्ङ्मृत्युजराविनाशनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अथं-एकमभाग ञुद्धपारा ओर दोभाग गधकको भदन कर कजटी बनि | 
फिर इनदोना समान रोहेका चूरन भिश्नेतकर दोपहर घीकबारके रसम खर 
ठकरके गोखा वनवि, फिर उस गाटेको तंबिके पान्नमे रख उसके उपर अंडीके 
पक्तोको टक जव वह गरम होजाय तव धार्नोके देरमें तीन दिन रक्खै, फिर | 
उसमेसे निकार वारीकपीस कपडभं छान लवे इसप्रकारकरनेसे जरम तिरने- | 
वाटी रोहेकी भस्म होजातीहे । इसीप्रकार सवै रोहे ओर स्व्णादिकी भस्म 
होजातीहि । इसको सिद्धयोग कहते, ओंर यह सिद्धोके खसे सनाहै । अन्नके 
कोटेमें रक्खा हआ सखरतरोहा सवेप्रकारके ज्वरादे रोगोको रेहे । रोहेकी 
भस्म त्रिफटेके साथ सर्वैरोगोमं देनी चादिये । रसे स्वप्रकारके मारेहए लोहे | 
वरीभूत, ओर सवप्रकारके रो्गोको हरनेवाठे होति, तथा इनको अभ्याससे | 
सदेव सेवन करै तो जरा ओर ख्त्यु तथा रोर्गोको हरेह ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ || 
॥ ९५० ॥ ५९}! ५२ ॥ ५३ ॥ | 
अथ सृतलोदस्याग्तीकरणमाह | 
तोयाष्टभागशेषेणश्रिफलापलपचकस्‌ ¦ | 
बृतंकाथस्यतल्यस्याच्चर्णतल्यंमृतायसष ॥ «४ ॥ | 
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भाषारीकासमेत (७३ ) 
पाचयेत्ताभ्रपारेचरोहदान्याविचाख्येत्‌ । 
य्रद्रमनिनापचेत्तावद्यावज्जीयति्गंधकनवर्‌ ॥ ५ ॥ 
लोहतुल्याशिवायोज्याघुक्रभेवतारयेत्‌ ॥ 
योगवादमिदंख्यातंश्तह महात्‌ ॥ «& ॥ 
एवंकान्तस्यतीक्ष्णस्यसुण्डस्यापिविधिक्रमः । 
गुडस्यङ्कडवेपक्करोहभस्मयलान्वितम्‌ ॥ «७ ॥ 
कोलपमाणरोगेषुतचयोगेनयोजयेत्‌ । 
घृततुस्यगरतंरीरदलोइपान्ेगतंपचेत्‌ ॥ «< ॥ 
ज्‌ प चतसलमादचचामतहजचजचत्‌ | ९ ॥ 
ओअग्रतनयक्षयायनमः । अनेनमलनारौहभक्षयेत ) 
आडवार्यबटदत्तपाण्ड़ुमडहादङ्कइजत् | 
आमवातदहररोहवलीपलितनाशनब्‌ ॥ &< । 
अथै-रपोचपत्रेफएखाको आस्भाग जरम पचवते, जव आसवो भाग वाकी 
|| रहै तब उसके समान घृत ओर स्तठोदेका चूरन मिखाकर ंधक्के साथ त 
वेदे पारमे पकदे ओर ठोहेकी करछीक्ते चङाताजवि, जवतक गंधक जीणं 
|| न हो, तवतक सदृअभ्रिसे पचवि, फिर खादेक समान इरड मिलारे, जब 
भठेप्रकार पकजवि तव उतार चवे, इसथरकार तलोदा अद्तह्प होजाति, 
ओर यह योगवारीहे । इसीपरकार कान्तलोह, तीक्ष्णरोह ओर खण्डलोहकी 
|| विधिका कम जानना ! वत्तीस तोरे अुडको पका उसमे चार तोर रोहेकी 
भस्म सिखा बेरकी बरावर प्रयोग करनेसे स्वरोगोको दूर करतरै । घत ओर 
रोहेकी भस्मको बराबर छेकर रेके वासनमं पकावि, जव धृत जीणे होजाय 
तव उतारे, यह योगवाही योगम भयोगकरना योग्ये } “ ओं अस्ते भक्षाय 
इस्मत्रको पठकर भक्षण करे । ोदेकीभस्म-आयु, वीय, ओर वर्को 


देनेवारहिः तथा पाण्डु, प्रमेद,कोट,आमवात ओर बरी पठित रोगों को इरनेवारी 
है ॥ «४ ॥ ५९ ॥ ९६ ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ ९९ ॥ ६० ॥ 


अथोपलाहानांशोधनमारणमाह्‌ । 
ज्निक्षारपचलवणसप्तवाम्छनभावयत्‌ । 
कस्यावचोषपत्राणितिरकल्केनखेपयेत ॥ &१ ॥ 











(७४ ) रसरत्नाकर ॥ 








गजपुटेपच्याच्छद्धिभायान्तिनान्यथा । 
ताघ्रवन्ारणतेर्षाकृत्वासवेजयोजयेत्‌ ॥ &२ ॥ 
कस्यकषायश्ष्णंचरघुक्षंचतिक्तकम्‌ । 
कृफपित्तशुजहन्तिदृददेदायुवदनम्‌ ॥ &३ ॥ 
वीतिकाचगरुडक्षमतिक्तख्वर्णसरम्‌ । 
शोधनंसवेरोगघ्रबरबीयायुवद्धेनस्‌ ॥। 8 ॥ | 
अ्थ-सजी, सुहागा, जवाखार, सेधानोन, काठानोन.खारी ओर सांभर इन || 
सबको काजीमे सातवार भावना देवै, फिर इसमें तिखकंस्क भिकाके, कसी || 
ओर पौतर्के पत्रों पे छेष करे फिर सम्पुटं रख गजयपुटमें पचे तो कासौ | 
ओर पातर अयुद्ध होजावे । इनकी तविकी भस्मकर सवं रोगेोमें देनी चाद्ये । || 
कासाक भस्म-करषेला, गरम, हख्की, सूखी, कडवी, कफपित्तरोगनारकः | 
देहको दृटकरनेवारी ओर आयुको बढानेवाटी टै । पीतख्की भस्म-रूखी, 


किचित्‌ कड्वो, खवणरसान्वित, सारकं, रोधन, तथा बरु, वाये ओर आयुका || 
बहानेवाली दै ॥ ६१ ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ | 


अथ मड्रसस्कारः । 

अल्पाङ्गारधमेत्किहंरोदजंचगवांजलेः । 
सचयेदक्षपत्रेधसप्तवारंपुनःपुनः ॥ &« ॥ 
मण्ड्रोऽयसमाख्यातःश्चुद्धशक््णनियोजयेत्‌ । 
कट्राच्छतगुणय्ण्डसुण्डात्तीक्ष्णशताधिकम्‌ ।॥ && ॥ 
तीक््णाछक्षयणंकान्तंभक्षणात्छुरूतेगणम्‌ । 
तस्मात्कान्तसदासंनव्यजराश्रत्य॒हरपरम्‌ ॥ 8७ ॥ 
इति श्रीपावंतीपुत्रनित्यनायसिद्धविरचिते रसरत्नाकरे रसखण्डे 

| कान्तादिकिटरमारणं नाम नवमोपदेशः ॥ ९ ॥ 

अथं-रोहेकी किटको अगारी तपके सातवार गोमूत्रे ओर सातवार 


वहेडेके पत्तेके रसम बुञ्ञावे, इसप्रकार करनेसे मण्डूर वनजातहि । यह ओ॒द्धमं 
इर सर्वैकमोमें योजना चाहिये । कोदेकी किदे सोगुण मंड्रमे,मण्डरसे सौगुण 
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भाषारीकासमेत । (७९ ) 
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अधिक तीक्ष्ण लोहैभे, ओर वीक्ष्णरोहेसे अधिक खक्षगुण कान्तरोहेमें हिमं दै । य || 
गुण भक्षणकरनेमं ह । सकारण जरा जौर खत्युनाशक कान्तरोहा सदेव सेवन- || 
करना चाये ॥ ६९ ॥ ६६ ॥ ७ ॥ द 
इति श्रारसरत्नाकरं रसखण्ड रसग्रदोपिकानामभाबा्टाकायां भिषक्द्यालिग्राम- 
वेरयक्तकान्तादिकिदट्रमारणं नाम नवमोपदेराः समाप्तः ९॥ 
नानाविधानि तैलवातनान्याह्‌ 1 
 तैकानापातनवक्ष्येश्रयपकेऽप्यथानले ! 
यंबयोगेनयत्तेखंयाद्यंयोगेषयोजयेत्‌ ॥ 9 ॥ 
धत्तरबीजच्रणोनिवश्चप्रतानिकारयेत्‌ । 
आिप्यकास्यपान्तुधारयेदातपेखरं ॥ २ ॥ 
सुतत्तवश्ठप्ूतचपातयेत्तेखमाहरेत्‌ । 
शिथएुष्करबीजानाबीजस्यमाङ्कजस्यच ॥ ३ ॥ 
ग्राह्यधन्रवत्तेखमेकेकस्य्थक्षुथर्‌ | 
यथाघत्ूरजतलंकाथादरमेसञदधतम्‌ ॥ ७ ॥ 
तथासवेचतेलानिसंमराह्यान्योषधान्तरेः । 
अकोरस्यापितेलस्यात्काकतुण्डयास्मूरुया ॥ < ॥ 
बाङ्कचीदेवदाल्याश्वकर्करटीयूकतोभवेत्‌ । 
अपामागकषायेणतेलस्याद्विषतण्डजम्‌ ॥ & ॥ 
भूकक्ाथेःकमायोस्ठतेलंजेपालजंभवेत्‌ । 
काथनरक्तमागेस्यवाङ्चीतेरुमाहरेत्‌ ॥ ७ ॥ 
क्राभेनचेन्द्रवारूण्यास्तेलमारग्वधभवेत्‌ । 
काकत्ण्डयापामार्गात्थक्षाथात्तेलसमाहरेत्‌ ॥ ८ ॥ 
बीजानिकट्तभ्ब्याश्चगोमयेनविरोडयेत्‌ । 
शष्कधान्यतुषेःसार्दकुदयेच्चउटखले ॥ ९ ॥ 
निस्तुषतंविच्रण्यांथ भ्रगराजरसेःसह । 
| मदेयित्वातपेतेलगरह्णीयात्पीडनेसति ॥ १० ॥ 
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रसरत्नाङक्गर 


कृष्णायाःकाकतुण्डयाशवीजंचणानिकारयेत्‌ । 
कान्तपाषाणदूणेअणएकीङृत्यनिरोधयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
घान्यराशिगतंपक्त्वाउद्धतेतेरुभादरेत । 
धाजीफलरसैभोग्यंचूर्णपाषाणबीजकमस्‌ ॥ १२ ॥ 
दिनैकंचततोयतेतेरंग्राह्यञ्चतेरूके । 
गुजाकरञ्फल्च्नरमरूेणभावयेत्‌ ॥ १३॥ 
सतप्तवारंततोघर्मरेपयेत्कांस्यमाजनप्‌ | 
उद्धत्यधारयेदघर्मेतेरुपततिपीडनात्‌ ॥ १९ ॥ 
वद्धेमानारनाटेनपिङकाच्रणविभावयेत्‌ । 
ज्योतिष्मत्युत्थबीजानिआतपेतेरमाहरेत ॥ १९५ ॥ 
पुञजीवस्यबीजारनाच्रणेमगस्तिबीजजम्‌ ॥ 
आभ्रातवत्पकन्तेव्यंततस्तेरुपथक्प॒थक्छ्‌ ॥ १६ ॥ 
नारिखाम्बुनाभाव्यंबिल्वबीजस्यच्रणेकष्‌ । 
दिनेकंतेयंरेणतेलमाङृष्ययोजयेत्‌ । १७॥। 
निस्तुषांकोल्बीजानाघ्वखंकिंचिद्विवषयेत्‌ । 
प्रलेपयेत्कांस्यपाञेपिष्टाचणकरेपने ॥ १८ ॥ 
तन्सुखेटकणचूर्णकििक्िचित्प्रटेषयेत्‌ । 
धारयेदातपेतीवेयुखात्तेलंसमादहरेव्‌ ॥ १९ ॥ 
शमीचर्णसमपिष्ठाखिद्रभाण्डनिवेशयेत्‌ । 
ष््रधःस्थापयेद्धाण्डंदिद्ेकेशंचदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
जलेनसेचयेद्रभ्यंखिद्राधोग्राहयेच्चतप्‌ । 
तन्मध्येघृतकेशस्यक्षिपेदृर््वपुटंशनैः ॥ २१ ॥ 
ततक्षणाद्रवरूपञ्चकेशतेरखुमिदंभवेत्‌। 


अपक्रभाचुपत्राणांरसमादायभावयेत्‌ ॥ २२॥ 
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समस्तबीजचरूणओउक्ताङुक्तप्रथक्ष्थ्‌ । 
आतपेषुच्यतेतैकंखाध्यासार्ध्वनसंशयः ॥ २३ ॥ 
तथेवोत्तरवारुण्याःकषायेणसमाइरेत्‌ । 
तैलंसमस्तवीजानांगाहयेदातपेखंरे ॥। २७ ॥ 

सनि © कृषि द 
पवबाजास्थरमांसानां्ष्कपिड्ाह्यनेकधघा । 
सवेवीजेषवातेरंगा्यंपातारूयन्तके ।। २९ ॥ 
वंशादेसवंकाष्ठानानारिकेरुकयारकष्‌ । 
तुषधान्यादिबीजार्नाग्भय्‌्ेणतेखकम्‌ । २३ ॥ 
ग्राहयेत्सवेबीजानांतचयोगेषयोजयेत्‌ ।। २७ ॥ 

 अथं-सूर्यकी धूपमं ओर अभिके योगसे तै्लोका पातन वणैन करते हैः जो 
यत्र ( कोल्हू ) के योगसे तेर निकाला जाय वह तेर सब योगेमिं योजना चाहि- 
| ये ।॥ १ ॥ धतृरेके वीजोको बारीक षीस चूरन करर, उस चूरनको वमे ऊन 
|| कर जडसदित इन्द्रायनके काथमें विरोवे, फर इसको कांसीके पात्नेपै ङेयकर 
| धृपमं धरदेवे, जब गरम होजाय तब वरम छानकर तेखके यहण करे । सेजि- 
|| नेके वीज, पोहकरमूरके वीज, ओर भांगरेके बीज, इन सबका तेर अरग 
|| अलग धतूरेके वीर्जोकी समान निकाठे, जिसमकार धतरेके वीजोको धूमे धूर 
|| तेर निकाराहे, उसी प्रकार सर्वं ओषधिर्योका तेर निका, मूरुसहित कोआ- 
|| गोडीके काथके साथ अंकोलका तेल, रब्षककोडेकी जडके दवारा देवदारी 
|| ओर बापचीका तेर अपामा ( चिरचिटा ) क काथसे, विषतुण्डीका तेख 
|| धीड्कवारकी जडके काथसे, जमालगोरेका तेर खारुचिरचिरेके दारा बापचीका 
|| तेर इन्द्रायणके काथके दारा, अमर्तासका तक ओर चिरविटेके काथसे काक- 
|| जघाका ते निकरुताहै । कडवीतोबीके बीज गोवरमे सानकर सुखि, फिर 
धार्नोकी भूसकि साथ ओखीम कूट तुषरषित कर चूरन करङे, उस चरूरनको 
भँगरेके रसमे खररु कर धृषमरे वखके द्वारा तेकको अहणकरे । षीपङ ओर 
कोआटोडीके वि एकत्र पीसकर चूरन करर, फिर उसमें कान्तपाषा- 

| णका चूरन मिला पामे रख खख बंदकर धानक ठेरमं धरदेवै, फिर ङक दि- 
नोभे निकालकर तेर निकार । पाषाणबीजके चूरनको आमलकं रसमे भावना 
देकर एकदिन य॑म डर तेलको अहणकरे । चोटली ओर करंजके फलोको 
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बारीक पासकर चूरन कररे उस चूरनको मतुष्यके मूजमें सातवार भावना देकर | 
कौसीके पापे ठेषकर धूपं धर पीडन करनेसे तेर निकर्ताहे 1 अडके बीज 
ओर मारुकांगनीके वीजोको कजम भावना देकर धृपमें धरनेसे ते निकल 
ताहि 1 जियापोता ओर अगस्तियेके बीरजोका तेर आस्रातकके तेखकी समान 
निकरुत हि । बेलक बी्जोको नागरिके जलम भावनाद्‌ एकदिन तैटयंत्रमे पेल 
तेर ्रहणकरना चाहिये । निस्तुष अंकोरुके बीर्जोका सख किंचित्‌ धिसकर 
कांसीके पारमे रख तिसंपे चनेकि चूरनका टेप करे फिर उसके मुखपे कुछ कुछ 
सुहागेके चूरनका टेप करे, फिर धूपमे धरनेसे खुखपूवेक तेर निकठतदि । समी- 
के वीरजोका चूरनकर छिद्रयुक्तभाण्डमें रक्वे, ओर उसभण्डके छिद्रे बार्जकोा || 
|| रक्वै, ओर छिद्रके नीचे एकमाण्ड ओर धरै, उसद्रव्यका जरसे सीचताजाय, || 
| जो छिद्र्भसे निकर दूसरे पात्रमे जवि, उसको ठेकर वाखयुक्तपात्रम धीरे २ | 
|| परदेषे, इसप्रकार पुटपाक करनेसे तत्क्षण जो द्रव्य निकरे उसको केशतेख क- 
|| तेर । सरव प्रकारके वीजोंका चूरन अरुग अरग कचे आक्के पत्तौके रस्म भाव्‌- | 
ना देकर धूपमें धरनेसे निःसन्देह तेर निकरुताह 1 इन्द्रायनके काथमें सबद्र्व्योक 
वीर्जोको भावना देकर तेज धपमे धरनेसे तेर निकरूताह । सेप्रकारके बीज; 
॥| अस्थि जर भजादिको खाकर अनेकवार पीस पातारूयजके द्वारा तेर निकाटनां 
| खादिये ! वंदादि सवं काष्ठ, नारियरकी खोपरी ओर तुषधान्यादिके बीज, इनं 
सवका तेर गभेयचके दारा नकारना चादिये । इसप्रकार सव वीजादिकोसा 
|| तेर निकाठकर सवेयोर्गमिं प्रयोग करना चादि ॥२ )\३॥\>४\ 
॥&॥७ ॥<८॥\९॥ १० ॥ ११॥ १२॥ १३1 १८) १९॥ १६६ 
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अथान्यभ्रूकिकाविधिमाह्‌ । 
वत्सनाभंविषंस्वा$दीपनकफवातजिव्‌ । 
बिदोषशमनयोगयुक्तसुधामयंभवेत्‌ ।॥ २८ ॥ 
बृहणंबलवीयस्यवाडवाग्रिशतोपमम्‌ । 
सत्रिपातेपतीकायेपरमवभ्रभवोऽस्यहि ॥ २९ ॥ 
उद्धृतफरुपाकान्तेनवं्षिग्धघनंगुर्‌ । 
अबव्यापकंविषदरंवातातपविशोषितम्‌ ॥ ३० ॥ 








भाषाटीकासमेत । (७९ ) 





रक्तसषपतेलेनलिप्तवाससिधारयेत्‌ । 
अथवापियथाप्राप्तविषंगोमूञसंय्तय्‌ । ३१ ॥ 
आतपेतरिदिनंुष्कंनिदितंवीयंधृग्भवेत। 
मृतसुताधरकरोदविषञ्चतुस्यवीयेकम्‌ ।। ३२ ॥ 
तस्माद्विषंयोगवाहेयोज्यंयोगेरखायने | 
तानिचैवतुमानानि अष्ोषड़ाचतथंकान्‌ | ३३ ॥ 
मावानयसमाख्यातसत्तमाधममध्य॒मम्‌ | 
द्‌तव्यंसवरोगेषुषताशिनेहिताशिने ॥ ३ |! 
क्षीराशिनेप्रदातव्यंरस्ायनवतेनरे । 
नक्रोधितेनपित्तादयेनङ्ीबेराजयक्ष्मणि ॥ ३९ ॥; 
घुच्रष्णाश्रमकमोधष्वशोषिणेक्षयरोगिणे । 
गभिणीवाखवदधेषुनविषंराजमंदिरे ॥ ३६ ॥! 
नदातव्यंनभोक्तव्यंविसंवादेकद्‌ाचन्‌ । 
आचार्येणतभोक्तव्यशिष्यप्रत्ययकारकन्‌ ॥ ३७ ॥ 
` अनेनमंत्रेणमदेयेद्धूमोनस्थापयेत्‌ । 
अगम्रतमितिवदेदितिक्रमोऽयम्‌ । 
ओं सिद्धगर्भ्योनमः । परमरारूभ्यानमः। 
प्रात्परगरूभ्योनमः। परमेष्ठिग॒रुभ्योनमः ॥ 
नवरंजनी काटगंजनी ्ङ््‌रे वेसजव आनम वडवा- 
गिङंडहंभक्षन्ततोनृजामि नागलोक, उत्थाकालङ्कट- 
तथा उपजिना एवघहया रिरे विषमाचौहोः जाहिरे 
भ | ईश्वर महदेवकी आज्ञायो वा भक्ति य॒रुकी 
शक्ति ॥ वारयपठितव्यम्‌ । 
ततोदव्यान्तरेणमेलकम्‌ । इतिप्रज्ञासरस्वतीमतम्‌ । 























(८० ) रसरत्नाकर 





अथ-उत्सनाभविष ( भीर )- मधुर, अश्चिप्रदीपक, कफ़वातनादाक, त्रिदो- 
घनिवारक ओर योगम मिला इय अश्तकी समान गुण करनेवााहै ॥ २८॥ 
पुशिकारक, बरूकारक, दीयैवर्दक, ९०० वडवाभ्रिकी समान दीपन ओर साने 
पातरोगमे विशेष उपकाश है ॥ २९ ॥ फर्क पकजानेपर उखाडा इ, नवीन 
चिकना, घन, अव्यापक, विषको हरनेदाखा, पवन ओर पसे सूखाहा रेषा 


|| वत्सनाभ विष अ्रहणकरना चादिये 1 राठ्सरसके तेख्से खित कियेदए वचरम 


|| विषको वारण करना चादिये \ अथवा विषको गोमू मिाकर तीन दिन 
धूमे सुखवि तो निस्तेज ओर वीयेको धारणकरनेवारा दोजाताहे ॥ 


मारा इञा पारा; जस्र लोहा ओर विष, यह सब समानवी यंवाखहं 
इसकारण सबप्रकारके योगवादकयोगेमे ओर रसायनयोगेमें बिषमरयांग करना 


|| यग्यह्‌ । इसका उत्तम भ्राजा जाड चावख्कगः मष्यमं छ चावरङूका अर्‌ अधस्‌ 
| 


| रक्ते । अन्यद्रव्योमें भिरपि ॥ 


कि 


कि कः कः ऋक [कि 7 7 


| | 
. 


|| चटनेसे थकाहञा, क्षयरोगवाखा, गभिणी, बाङ्के ओर वद्ध इन सवभटुष्येको । 
|| तथा राजमंदिरमे ओर विषके वादमें कभीभी विषका सेवन करना, बा करान्‌ 
|| तथा देना नरी चाददिये ॥ 





` जक क 


एतद्विषंजातिचतुषयचविचायेयोज्यंभिषशुत्तमेन्‌॥।१।)। 


चार चावर्की है । घृत ओर दध्‌ सेवन करनेवारे तथा रसायन मनु््योके 
चयि यह सवे रोगोभे हितकारह ! कोधी, पिच्की भक्रतिवार, नपसक, राज |. 
रोगवाखा, ्चधासे व्याङ्कख, ठषासे घवडाया इअ, परिश्रमसे -ओर भागक ॥ 


िष्यके निश्चयके लिये गुरुको विषका सेवनकरना चादिये ¦ अस्तमिति 
की दाक्तिः इसम॑त्रका तौनवार पटकर विषको मदेन करे परन्तु भूमिर न 


वृत्सनाभचक्म्मश्श्वतश्रगीतथाष्टमय्‌ |! ३८ ॥ 
इत्यष्टोयोजयेयोगेकारक््टादिवजैयेत्‌ 
कालकूट मेष-ुगीहखदटचदडंरम्‌ ।! ३९ ॥ 
ककटंमकंटंमन्यिदरिदरक्तश्गकम्‌ । 
केशवदशमञ्चेतिवजेनीयंभिषग्बरेः ॥ ७० ॥। 
सक्कावानूपयुजीतसवैरोगेरसायने । 


| 
सरुकंसुस्तकगीवारुकसषपाहूयस्‌ | 








भावारीकासमेत (८१) 





यभा-विप्रीरक्षतियौवनंनरपतिस्तद्भतर्षाछतां 
वैश्यःकुष्ठविनाशनेचङ्शलःशदरोहरेज्जीवनम्‌ ॥ 
तस्माच्चापिभिषम्वरेणनिपुणेस्तद्वेदिनाभावयेत्‌ 
कुयोादेवततोविषनरपवरोब्रत्युनयायक्षितो ॥ २ ॥ 
श्वेतावायदिवापिङ्गामधुराडषरापिवा 
रोमशात्रह्मजातिःस्यात्क्ष्रजातिस्तरोहिता ॥\ ७३ ॥ 
पीतावामश्रुराकिंबिद्वेश्यजातिस्तुध्र्र। 
कृष्णाञ्चुदस्यदश्येतएतेषां भिषग्वरैः ॥ ‰& 1! 
कषीरसंप्यंभाण्डपिविष्दच्वाविदिन्तयेत । 
जायतेपियदावणतदाजातिविनि दिशेत्‌ ।! 9< ( 
सुङरक्ततथापीतकरष्णञेतिचतुविंधम्‌ 
ब्रह्मक्षनवर<्ढण्ञतव्यजातनणयः ।॥ = । | 
क्षित्ंडग्येविषेवे्योजानीयात्कमशोयदि | 
शेतरक्ततथापीतंकृष्णंचोष्णत्वमेवच ॥ ७< \ | 
अथ-सक्तक, सुस्तक, श्यंगी, वालक, स्ेपाद्यय, वत्सनाभ, ङ्प ओर 
सवेतश्चगी यह आटम्रकारके विष स्वयो गोम व्यवहार करने चाहिय ¦! ओर कःड- 
कूटादिविषोको वजना चाहिये } काङ्क्रूट, मेषश्रगी, हरहर, ददर, कंकर, 
मरकट, हारिद्र, रक्तश्रगक, यथि आर केराव यह दशप्रकारके विष सयोगं | 
त्यागने चाहिये । सक्तकादि आठ प्रकारके विष सवपरकारके रोगों ओर रसाय- 
नकमेमे व्यवहार करने योग्यहं । यह विष जाह्यणादि जातिभेदसे चारपकारकहै, । 
इसकारण वैयको जातियोका विचारकर विषका व्यवहार करना चादिये ¦ 
ज्राह्मणविष योवनकी रक्षा करै, क्षत्रियषिष शारीरको पुष्ट केरे, वैश्य विष्‌ 
ङष्ठनाशक ओर शद्रविष प्राणनादाक है ॥ जो बिष सफेद, पिगल्वणै, मधुर, 
उष्र ओर रोमयुक्त हौ उसको ब्राह्मणजातिका जानना । जो विष ाररंगका, 
पीठेरंगका, ओर किचित्‌ मधुरहो उसको क्षत्रिय कहते । धूसररंगके पिषकों 
वैय ओर काठेरंगके विषको शद्रजातिक्ा जानना । किंसीवरतनमें दध भर 
| ओर उसदुधमे विषको ल्द, ङछकारके उपरान्त जो दूध सफेद रहाय 
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६८२ ) रसरत्नाकर । 
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| ततौ जाद्यण, खार होजाय तौ क्षत्रिय, पीला पडजाय तौ वैश्य ओर काला 
्चद्नातिका विष जानना । दघम विष भिराकर दही जमवि 
|| सफेद, कार, पीला ओर काला इनसे जिसरंगका ददी जमके होजायः उसह 
जातिका विष जानना चादिये ॥ ३८-४७ ॥ 

अन्थान्तरे ॥ 


तुस्येनटंगणेनेवभियतेपेषणाद्विषम्‌ । 
विषेषुजंगमाख्येषुविषंनागभवंहितम्‌ ।\ ७८ ॥ 
इदमेवमदाश्रष्ठजिदोषक्षपणंक्षणात्‌ । 
दीपनंडश्तेखयोवडवाथिशतोपमम्‌ ॥ ७९ ॥ 


स॒त्रिपातप्रतीकारेप्रभावःप्रमवोहिसः ॥ ५० ॥ 
अर्थ-विषके समानभाग सुहागा भिराकर खर करे तौ विष भरजातट । 
जंगमवि्षोमें स्पंका विष दितकारीहै, सर्वश्रेष्ठ, तरिदोषनादाक, दीपन ओर 
| सौ बडवाभिकी समान जठराभरेको करदेतदि तथा सनिपातके ना्चकरनेमे 
|| अत्युत्तम ओषधिं ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ ९० ॥ 
सेन्द्र चूडासणो । 


नागोद्धवंयथाप्राप्तविषंगोमूजसंयुतम्‌ । 
आतयेनरिदिनंशष्कंनिहितवीयेधुग्भवेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
अतिमा्रंयदाभङ्तदाज्यटगणंपिबेत्‌ । 
रजनीमेघनादावासपोक्षीवाघतान्विता ॥ ५२ ॥ 
लिदद्रामधुसपिभ्याच्रणितामजनत्वचम्‌ । 
ुजजावकमनांवापिबेद्रानिम्बकद्रवम्‌ ॥ ५३ ॥ 
एवेविषविधिःख्यातःप्रयोगंचवदाम्यहम्‌ । 
विष॑िकट्‌कंसस्तहरिद्रानिवपत्रकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
विडंगमष्ठमचर्णखछागभूतरैःस्मसमम्‌ । 
चणकाभावटख्यातास्यानयायोगवादिका ॥ ५५५५ ॥ 
विषपाठाश्गघाश्चबलाताखीशपतकम्‌ । 
मरिचपिप्पटीनिम्बमजामुतेणतुल्यकम्‌ ॥ ५६ ॥ 

















भाषाटीकासमेत । ८ ८३ ) 





वृरिकृपेवत्कायावटिकायोगवादिका । 
निद्रातन्व्रञ्मदाहसफेनंखोमहवणम्‌ 11 4७ ॥ 
शोषचेवातिसारश्वदुरुतेजगमविषम्‌ । 
स्थावरन्तुज्वरटि्वादन्तदर्बगलयहमर ॥ ८ ॥ 
फेनच्छयरचिश्वासंमरच्छ[चङ्करुतेविषन्‌ । 
नजानातियदारमतरीविषंभकेच्चिकित्सितम्‌ ॥ «९ ॥ 
। विषमेवतदादायमन्जल्यम्बुनिधाविव । 
/ तस्माद्यलनेनसंरकषेद्राजाविषचिकित्सकष्‌ ॥ ३० ॥ 
्‌ प्रथ्मबह्विखपैरिकायांमनागदटावक्ष्यमाय- 
| मन्ेणनिविषविधायगृह्णीयादिति ॥ 
प अमृतद्यदधः रः 
भगवन्‌ शिवाधिकारिच्‌ विष्नास्ति । 
अननएकार्दरवारानमन्नत्क्चष् ॥ १ 
“चरीधरेविषमारीहांइ' अनेनसप्तामिसंनितंङवात्‌ ॥ 
|| अर्थ-स्षेके विषकोा गोमू्रमें तीन दिन रखनेसे वीयंवान्‌ दयोजातहि ४ जव 
|| विष माजासे अधिक भक्षण ककियाजाय तव घृतमें सुहागा भिराकर शदे, 
| अथवा हल्दी, चोरा, ओर सपाक्षीको घृतम मिखाकर पीव, अथव! उपरोक्त; 
तीनों ओषधियोके रसम सदत ओर धी य॒क्तकर अवर्हकी सभान बनाकर चे 
| अथवा अञ्ंनकी छाल्के चूरनको सहत ओर घृतमे भिखाकूर चरे, तथा जिया- 
पोताकी मजाको पीसकर सहत ओर घमं भिकाकर चट, अथवा नवक | 
| रसकोा षी तो विषके वेग शन्त हदोजातेहे । इसप्रकार विषकों विधि कदी 
- न विषके प्रयोग कदताहू ॥ | 
विष्‌, तिङ्टा, नागरमोथा, दख्दी, नीबके पत्ते ओर बायविडंग, इन आढ 
|| ओषधि्योको जकेरेके मूत्रमे खर कर चनेकी बराबर गोरी बनावे इसको 
योगवारिका जयावटी कहते । अथवा यह जयावटी स्वैरो्गोको जीतनेवारी है। 
विष, पाठ, गंधक, खिरैटी, तारीसपत्र, भिरच, पीपर, ओर नीमके यत्ते 
इन सबको समानभाग ठेकर्‌ बकरीके सूत्रम खरल करके चनेकी बराबर गोटी 
बनाखेवै, यह योगवादिका वर्टीहि । जंगमविष-निद्रा, तन्द्रा, कम, दाह, फेनयु 
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क्तवमन, रोमहषण, रोष ओर अतिसार रोगको उत्पन्न करैर । स्थावरविष-ज्वर, 
| दिका, दन्तहषः गर्वेदना, फेनयुक्तवमन, अरुचि, उवास ओर मूच्छाको उत्पन्न 
¦ करताहै । आरे जो भवुल्य विषको भक्षण करे ओर विषकी चिकित्सा | | 
नही जनि बह अवुल्य ससुद्रभें इवने योग्य है । इसकारण बुद्धिमान्‌ प्रथम विषकी ।| 
चिकित्सा जान तदनन्तर विषके भक्षण करनेक इच्छा करे । प्रथम विषको | | 
अभिके द्वारा कटाहैमं डार पठि वक्ष्यमाणमंत्रको पदकर निर्वेष कर ग्रहण करे। | 
( भगवन्‌ इत्यादि ) इसर्मत्रकोा १९ बार पटठकर विषको अभिमंत्नितकर | 
ओर ( चरीधरे विषमाटी टो ) इसमंत्रको सातबार पटकर विषको अभिमं- || 
तरित करना चाहिये ॥ | 





अथ पित्तश्ुद्धिः 


निम्बद्रवापत्तवारनयवमाव्यग्रक्षाल्यस्शाव्यगरह्णायादतं । || 


अथे-पित्तको नीमके पत्ताके रसम तीनवार भावना दे.पानीमे घोकर सुखा- | 
टेवै तौ पित्त युद्ध होजातहि । 


शिलाजतुशद्धः) 
हेमायाःसूयेसन्तप्ताःखबन्तिमिरिधातवः । 
जत्वाभम्रदमरत्स्नाभेयन्मरुतच्छिलाजत्‌ ॥ &१ ॥ 
अनच्रचाकषायञ्चकट्पाकेशिखाजतु । 
नात्युष्णशीतंधातुभ्यश्चतुभ्येस्तस्यसम्भवः ॥ &२ ॥ 
देभ्रोऽथरजतात्ताम्राद्रकालायसादपि । 
मधुरचसतिक्तचजपापुष्पनिर्भचयत्‌ ।। &३॥ 
विपाकेकटुशीतचतत्स॒वणेस्यानिः तम्‌ । 
राजतकटकश्वेतशीतंस्वादु विपच्यते ॥ ६ ॥ 
ताग्रादर्दिणकण्डाभंतीक्ष्णोष्णपच्यतेकड्‌ । 
यच्चशुगशुसंकाशसतिक्तलवणान्वितम्‌ ॥ &५ ॥ 
विपाकेकटुशीतंचस्ेश्रष्ठतदायसम्‌ । 
गोमूचरगंधःसर्वेषांसर्वेकभसुयोगिकाः ॥ && ॥ 
रसायनप्रयोगेषुपश्चिमन्तुविशिष्यते । 





| 


भाषारीकासभेत (८५ ) 








यथाक्रमवातपित्तशेष्मपित्तेकफेिष्ु ॥ &७ ॥ 
विशेषेणप्रशस्यन्तेमलदिमादिषात्रजाः ) 
लोहःकिटाथतवहौविधूमदह्यतेऽम्भसि ॥ &८ ॥ 
तणाय्रेकृतश्रे्ठ्रधोगलतितन्वुवत्‌ 
( तदेवपरीक्षितस्यशोधनं यथा- ) 
देशदष्टोषधादिदोबदहरणाथमेवश्व्गभुज्जेपत्रेणधप्‌- 
येत्‌ । काथद्रभ्यंशिलाजतक्ष्मंबतयैणेनजलदत्वा 
चतुभांगावशेषेणमावयेदित्येकःपक्चः । वाग्भटस्तु- 
अष्गुणजलूदानेनाष्टावशेषेपुवेवडभयथेवन्यवहारः । 
भद्रशिखाजतुिफलादशमरलडउब्णह्नाथेननिक्षि- 
प्यकेवलोष्णोदकेनवास्थितेङद्रीभूतेपद्यपचवत्‌ 
सर्वग्राह्यततःशिवागडिकोक्तकमेणभावनादत्वा 
 विशोध्यसालसारादिनाभावयेद्था- 
सालयुग्मोकरजोद्रोखदिरंचन्दनद्रयम्‌ । 
गदभाण्डोऽजनशेदलोभरयुग्मचवासनाः ॥ &९॥ 
शिरीषारारुकारीयपूगपूतीककरकंटाः । 
सारसारादिश्प्येषगणःडछेष्मगदापहः ॥ ७० ॥ 
मेदशत्माशेङृष्ठादिमेदःपाण्डरूजा पहः । 
एमिर्दिवातपेशोष्यराओौरा्ोचभावयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
द्रवेणयावताद्रव्यमेकीभूयादरेतां जेत्‌ । 
भवेत्प्रमाणंनिर्दिष्ठंभिषभ्मिभोवनाविधो ॥ ७२ ॥ 
भवेद्रव्यसमक्राथ्यक्राथंचाष्टावशेषितम्‌ । 
तेनादैसमकृद्रव्यंशोषयेत्मबलातपे ॥ ७३॥ 
अथं-सुवणौदि स्वं पर्वतकी धात्‌ सूर्यकी उष्णतासे तप्होके सिरत, 
उसको रिरखाजीत कहतेहं । लाखकी समान रगवारा ओर खदुमटीकी समान 








( ८& ) रसरत्नाकर । 





| कोमरू सुव्णादिकके मेको रिखाजीत कहते । शिखाजीत-पापनादाक 

अल्पकवषेला, पचनेमे चपैरा, न अत्य॑त गरम ओर न॒ अत्य॑त खीतर्हे । सोना, 
चोदी, तोवा, कान्तलोह इन चारमरकारकी धातुओसि शिखाजीत उत्पन्न होता || 
ह । जो शिखाजीत-पधुर, कडवा, जवके रकी समान लार, पचनेमे || 
चपंरा ओर शीतल्हो उसको सुवणेसे उत्पन्न हुआ जानना । जो शिराजीत- || 
चपेरा, सफेद, रीत ओर पचनेमे मधुर हो उसको रचौदीसे उत्पन्न इञ || 
जानना । जो दिकाजीत-मोरके कंटकी समान कांतिवाखा, तीक्ष्ण, || 
उष्ण जौर पचनेमे चपैरा हो उसको तवसे ओर जो चिलाजीत गूगर्की || 
|| समान रंगवाखा, कडवा, नमकीन, पचनेमे चर्प॑रा ओर शीतल हो || 
उसको रोहसे उत्पन्न हआ वा स्वभ श्रेष्ठ ॒रिकाजीत जानना । सवेप्रकारके | 
रिखाजीतोमे गोमू्रकी गध आती है ओर यद सवैकमौमिं प्रयोग करने || 
|| चादियें ओर रेस उत्पन्न इ शिकाजीत रसायनकमेपे विदोषकर ठेना || 
| चादिये । पूर्वोक्त स्वणांदि चारपकारके शिराजीत क्रमसे वातपित्त, शष््रपित्त, || 
कफ ओर त्रिदोषमे प्रयोग करने चाहिये । जो शिकाजीत अभ्रिमे डालने || 
॥| रिकः किकी समान जख्जाय ओर धुआं न उठे तथा पानी वृणके ऊपर | 
॥| रखकर उठनिसे तोतकी समान गलन, एेसा रिलाजीत उत्तम होतदि। | 
| अव िराजीतकी युद्धि कहते है. सपीदिके दंश ओर अन्य ओषधादिकके || 
|| संयोगसे उत्पन्न दए दोषौको दूर करके लिय भटके सींगके चूणेसे ओर || 
| भोजपन्नसे धूप देकर रिखाजीतको शद्ध करे । काथद्रन्य चिखाजीतकी समान ॥ 
|| ठेकर चौगुने अथवा आय्युने जरमें पका; जव चोथाभाग अथवा आ्व्वा || 
|| भाग रोष रहै तौ -उसमें रिखाजीतको भावना देवै । उत्तम रिराजी || 
|| तको त्रिफला ओर . दशमूलके उष्णक्राथमें. अथवा केवरु गरमजरमे || 
|| गेरे जन वह कमलके पत्तोकीसभान उपरको आजव तम अहण कर्‌ 
|| टेव, फिर रिवागुटिकाके कमसे भावना देकर योधन करे, पश्चात्‌ साटसा- | 
| रादिगणके क्राथं भावना देवे । सार, पियासाल, करंज, घृतकरज, | 
|| रार्चन्दन, सफेदचन्दन, गदेभाण्ड, अजन, धव, भोजपत्र, छोध, पठानीरोध, || 
| असन, सिरस, अगरःपीलाचन्दन, सुपारी, प्रूतीक ओर काकड़ादिगी इन सब- || 
|| को सालसारादि कहते । यह कफरोग, ममेह, गुल्म, बवासीर, कोद ओौर मेद, ॥ 
|| तथा पांड़रोग नाशकं । इसके काथमें दिकाजीतको रात्रे भावनदेवै, ओर || 
|| दिनम सुखवि, इसम्रकार द्रव वस्तुम भावनायोम्यपदाथे मम्न होकर आद्र होताद || 
|| उसकी वही भावनाविधि जाननी । क्ाथ्यद्रव्य भावनाद्रन्यको समान तथा || 









नाबारीकासमेत । ( ८७) 





| काथ आव्वां भागदोव जानना 1 तिसके दारा गीखाकर धुय दुखाचेवै, 
कार दिखाजीत शुद्ध दोजातद ॥ 
अथ दग्धहीरकश्चुद्धिः । 
ग्धहीरकं । चु [१ प न © 

दग्धहीरकंयोन्यंनिक्ष प्याग्रोध्मापयित्वनिशण्डी- 

रसेनसप्तवारात्रिवाप्यगरक्षाल्यग्रह्नयादिति ॥ ७४ ॥ 
अथं-दग्ध्ीरेको अभ्रम तपाके सातवार सम्हाटृके रसम भावना देकर धोखे 
|| तो दग्धहीरा युद्ध होजातदि । 
अथ ुग्यलपरीश्ला । 


जायन्तेवामरूकावथोजनपदेथीष्ेऽकंतापो दिताः 
शीतोष्णशिशिरेचश॒ग्युट्धुरसंद्च्न्तितेपंचधा ॥ 
हेमाभमदिषाक्षत्रल्यमपसतत्पद्यरगोपमं 
भृगाभंकुमुददयुतिञ्चविधिनायाद्यापरीक्षाततः ॥ ७९ ॥ 
वह्लौञ्वटन्तितपनेविलयं प्रयान्ति 
ञियन्तिकोष्णसलिरेपयसासमानाः। 
मह्याःञ्चभाःपरिदरेचिरकार्जात।- 
नद्धात्स्फुटंखपरगन्धिकतल्यवर्णान्‌ ॥ ७६ ॥ 
स्वदेस्वादुकषायतिक्तकटकोवीर्येविपाकेकटः 
वृष्योमागंविशोधनेऽतिविशदस्तीक्ष्णोविकारीसरः । 
सायुष्यःसुरदश्िदोषशमनोमेधास्मृरतिश्रीकरो 
धन्यःपापनिषुदनोऽभिजननोहत्कण्डशोधीपुनः॥७७॥ 
तदेवं परीक्षितस्य शोधनमाह्‌ 1 
दशमूलकाथेरष्णेपूतेगुगगुुपरिक्षिप्यारोब्यच 
वष्वपूतंविधायचण्डातपेविशोध्यधृतंदत्वापिण्डितम्‌ ॥ 
अथे-मरूदेङः ( मारवाड ) जनपदमे तथा ग्रीष्मकालके घुयंकी उष्णतासे 


तप होकर गूगर्के अक्ष, शीतोष्ण तथा शिरिरऋतुमे सोनेकी समान कांति- 
युक्त, महिषाक्ष, पद्मरागमणिकी सदा, भगरेकी समान ओर ऊस॒दिनीकी 









(<< ) रसरत्नाकर 








कान्तिकं सदृश पोचपरकारके रसको छोडतं। जो गगर अभ्रिमे डाटनेसे जल- 
जाय, धूपमं ध्रनेसे पिवरु जाय, ओर गरम पानी डाख्नेसे घुखकर दुधकी 
समान होजाय ेसा गृगरु उत्तम होताहै । इसको ग्रहण करना चाद्ये ओ 





जो पुरानाहो तथा निसमें दगेन्ध्‌ आतीहो जर अशमे रखनेसे जिसकी खील 


्‌ हसा गगर त्यागना चाहिये । 


गूगक-मधुर, कषेरा, चरपरा, कडवा, वीयं ओर विपाक चरपरा, | 


वीयेवद्धेक, रारीरके मगेको शोधनेवाखा, अतिविरदाद्‌, तीक्ष्ण विकारोको || 


| सारक, आयुको वदानेवाछा, स्वरको उुन्दर करनेवाला, चिदो- 


वनाराक, मेधाकारक, स्मरणशक्तिको करनेवाङा, श्रीजनक्‌, धन्य, पाप्‌- || 
नारक, अभ्रिप्रदोपक, तथा इदयं ओर कण्ठको ओुद्धकरनेवारहं । दरारूखके || 


कादेको वसखमे छानकर तिसमें गूगर्को डा फिर वस्मे छान तेज धरपनें खि; 
तदनतर तिसमे घी भिखाकर गोला वनि तो गगर जद दजाता है ॥ 
8 उअथशखनाभिशष्माह्‌ ) 
रखना भ्स्तथाम्लनसत्तवारवेनावयतत 
र२।द्रमलाद्कत्यक्क (प्रक्षाल्यथ्ाइयदति । ७< ॥ 
अथे-शंखनाभिको कजं सातवार भावना देकर धूपं रखे, पिर उसमेसे 
मटखादिकको निकार धौकर यहणकर स्वै तो दंखनाभि युद्ध होजायगी ॥७८॥ 
अथ वराटीडश्द्धिमाह । 
व्राटीतक्रचांगरीजम्बीराणांशसेश्चभं ¦ 
प्रक्षिप्यमावयत्तावयययावच्छ्डनपश्यातें ॥ ७९ ॥ 
प्ादुदृत्यग्याद्ररारश्द्मागताम्‌ ॥ <° ॥ 


हिय क्य 


क 


अ्थे-तक्र, चाद्धरी ओर जम्भीरी नीके रसमें कोडीको भावना देवै जब- | 


तक्‌ सफेद न होवे तवतक भावना देतारहै, फिर सफेद दोनेपर अहण करे ती 
शुद्ध होजार्वीरि ॥ ७९ ॥ ८० ॥ 


सा अथ अतच्छशद्धभाह्‌ । 
भोमिकंजलमासादयसुक्तचिव्युषितामपि 
त्यक्तामलादिकांताञ्चमरक्षाल्ययाहयेदिति ॥ ८१ ॥ 


इति श्रीपावेतीपु्नित्यनाथसिद्विरचिते रसरत्नाकरे रसखंडे 
तेरखुपातनं नाम दरामोपदेशः ॥ १० ॥ 





भावषारीकासमेत (८) 





| अथे-मोतिर्योको पृथ्वीके जख्मं भिजोकर दूसरे दिन मक आदिक दूरकर्‌ 

|| पानीसे धोकर ग्रहण करे ॥ ८१ ॥ 

| इति श्रीमदायुर्वेदोद्वारकभिषक्ादिग्रामवेदयमुरादाबादनिवासिङ्ृतरसरत्नाकरे रस- 
खण्डे प्रदीपिकानामभाषाटीकायां तैलपातनं नाम दङमोपदेशः समाप्तः | १०] 


अथ चरकमतमाह्‌ । 
आयुरारोग्यदातारभववेध्यंजगद्ररष्‌ । 
आधिग्याधिदरंवन्देपरशक्तियतंशिवम्‌ ॥ 9 ॥ 
आयुहितादितंग्याघेर्निंदानंशमनंतथां 
विद्यतेयतधीमद्धिःसखञय॒रवेदउच्यते ॥ २॥ 
अतेःपयवदातव्यबहुशोदषटकमंता ¦ 
दाक्ष्यंशोचयितिज्ञेयवेयेशणचतुष्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
वेद्योव्याध्युपसष्टशभेषजंपरिचारकः । 
एतेपादाधिकित्सायाःकमसाधनहेतवः ॥ ® ॥ 
ग्रत्युत्पत्नपतिःश्रीमान्ग्यवसायी विशारदः । 
सत्यधमपरोयश्चसभिषकपादउच्यते ॥ < ॥ 
आयुष्मान्सत्यवान्साध्योद्रव्यवारिम्रवानपि । 
उच्यतेग्याधितःपादोवेयवाक्यकृदास्तिकः ॥ & ॥ 
प्रशस्तदेशसम्भरतप्रशस्तेऽहनिचोदतम्‌ । 
अल्पमा्ंमहावीर्यगंघवर्णरसान्वितम्‌ ॥ ७ ॥ 
दोषघ्नमम्खायिकरमविकारिविपयंये । 
समीक्ष्यकालेदत्तञ्चमेषजंपादउच्यते ॥ ८ ॥ 
सिग्धोऽचयुप्सुबेखवान्युक्तोग्याधितरक्चणे । 
वेद्यवाक्यङृदाप्तपादःपरिचरःस्मृतः ॥ ९ ॥ 
मातरपितरषुबान्धवानपिचातुरः । 
अप्येताञ्शंकतेनित्येवेयेतेधासमेतिच ॥ १० ॥ 








(९०) रसरत्नाकर । 





कारणषोडशगुणंसिद्धेःपाद्चतुष्यम्‌ । 
विज्ञाताशासितायोक्तापरधानंभिषगञतु ॥ ११ ॥ 
पक्तयकारणपलुयंथापातेन्धनानराः । 
विजेतुविंजयेभूमिश्वमूःप्रहरणानिच ॥ १२ ॥ 
आतुराद्यास्तथापादाःसिदधेःकारणसंज्ञिताः । 
वेद्यस्यतेचिकित्सायांप्रधानकारणंमिषष्ध्‌ ॥ १३॥ 
म्रत्कुण्डचक्रसूजायाःङ्म्भकाराहतेयथा । 
नावहन्तिरणवेययाहतेपादचयन्तथा ॥ १४ ॥ 
तस्म च्छ्ेषुविज्ञातेप्रबृद्धेकमंदशेने । 
भिषक््चतुष्टयेउक्तःप्राणाभिशवरच्यते ॥ १९ ॥ 
हेतोलिगेप्रशमनेरोगानामपुनभवे । 
ज्ञानंचतुर्विधेयस्यसराजार्दोभिषग्वरः ॥ १६ ॥ 
विद्यावितकोविज्ञानस्मरतिस्तत्परताक्रिया । 
यस्येतेषड्गुणास्त्वस्यनसाध्यमपिवत्तेते ॥ १७ ॥ 
यस्वहयेतगणाःसर्वेसन्तिविदयादयःज्भाः। 
सवेयशब्दसभूतोजनप्राणसुखप्रदः ॥ १८ ॥ 
भिषम्जितश्चतष्पादेपादपादच्तावधः। 
भिषक्पधानपदेभ्योयस्माद्रेयश्चतु्णः ॥ १९॥ 
साध्यासाध्यविभागज्ञोज्ञानपुवचिकित्सकः। 
काटेचारभतेकमेयत्ततसाघयतिधुवम्‌ ॥ २० ॥ 
अल्पविद्यायशोश्ानिमपच्रपत्वसंभ्रहम्‌ । 
पररयान्नियतवेद्योयोऽसाध्यसखुपाचरेत्‌ ॥ २१ ॥ 
गतिरेकानवत्व्चरोगस्योपद्रवेणच । 
दोष्चकःसयुतपत्तोदेहःसर्वोषधक्षमः ॥ २२ ॥ 
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|| वैयके वचर्नोमिं शका नहीं माने अथोत्‌ वै्यके वचर्नोका विश्वास करे ॥ १० ॥ 


|| भोक्ता ओर प्रधान इनमें प्रधान वैद्य होताहै ॥ ९१ ॥ जेसे कि-रसोईकरनेके 
|| र्ये पान्न, इंधन अर अभे कारण दहै. तथा जैसे विजयलाभके लिये, जय 


|| द्विके कारणं किन्तु चारों पादो धान वैद्य हे । जसे चाक, मही, डोरा 


भाषाटाकासमेत । (९१) 





चतुष्पादोपपत्तिश्वञ्चुखसाध्यस्यलक्षणम्‌ । 
भिषजाप्राक्यरीक्ष्येवं विकारार्णासुङक्चषणम्‌ ॥ २३ ॥ 
पचकमसमारंथःकायःसाध्येवुधीमता 1 
यस्तुरोगमविज्ञायकमोण्यारभतेमिषच्छ ॥ २७ ॥ 
अप्योषधविधानज्ञस्तुस्यतिषि्थदच्छ्या 
यस्त॒रोगविशेषन्ञःसवेभेषज्यकोविद्‌ः ॥ २९९ ॥! 
देशकाटपरमाणज्ञस्तस्यसिद्धिरसंशयः ॥ २६ ॥ 
अर्थ-आयु ओर आरोग्यको दनेवाठे, संसारके वैद्य जगतत शुरू, आधि 


|| व्याधिनारदाक, सर्वम श्रेष्ठ, ओर परमराक्तियुक्त रसे श्रीमहदिवको पणाम करं 
|| हू ।॥ १ 1 आयुका हितादितः, रांगका निदान, ओर व्याधेके दामनका उपाय 
|| जिसके द्वारा जानाजाय उसको आयुवेद कहते ह ॥ २ ॥ श्रुतिन्ञता (शाखोका 
|| जानना ) बहृदृष्टकमता (गुरुकं समीप बहुतसी वेयककीं क्रियाय देखन दक्षता, | 
|| ओर पवित्रता, यह चार गुण वैद्ये होने चाहिये ॥ ३ ॥ वैय, रोगी, ओदधं 
|| जोर परिचारक यदह ४ चिकित्साके उपकरण जानने ॥ ४ ॥ चमत्कारबुद्धिवाखा 
|| लक्ष्मीवान्‌, व्यवसायी, विरारद्‌ ओर सत्यधर्मे भीति करनेवाा, ेसा वैय | 


होना चादिये ॥ <^ । आयुष्मान्‌, सत्यवान्‌, साध्य, द्रव्यवान्‌; मित्रवान्‌, वेयके । 
वच्नोके अनुसार चल्नेवाङा ओर आस्तिक, ठेस रोगी होना चादिये ॥& ॥ | 
उत्तमदेदामें उत्पन्न दई, युभदिनमे उखाडी इई, अल्पमात्र, महावीयवान्‌, गंध | 
वणं ओर रससंयुक्त, सातदोष नाशक, ग्लानिको नहीं करनेवाली, विकारवनित, 
ओर यथासमयमे देनी एेसी जौषधि होनी चादिये७५<ाखिग्ध, निन्दारहित, 
बट्यान्‌, रोगीकी रक्षा ओर सेवाकरनेमे तत्पर, वैयके वचनोके अवुसार 
चरनेवाला एेसा परिचारक ( सेवक ›) चिकित्साका पाद्‌ कहटाताहै ॥ ९ ॥ 
माता, पिता. पुत्र ओर भ्राता, इनके वचना भां रका करनेवाखा रोगी 


~~ - -===-----= ~. 


सिद्धि ( चिकित्सा ) के षोडश गुणे पादचतुषटय कारण है, विज्ञाता, रासिता, 


भूमि सेना ओर अस्रादि कारण ॥ १२ ॥ तैसेदी रोगी आदि चारषाद सि 
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(^), रसरत्नाकर 











डर दण्डा. यहं चारों पा्रवनानेभै कारणे । परन्तु बिना ऊम्हारके फाजको 
उत्पन्न नहीं करसक्तें, तेसेदी रोगी, ओषध ओर सेवकं यह तीनों पाद विना 
वेयके फल्देनेको समथ नरी होते । इसकारण सव चिकित्सके पादोमें प्रधान 
वैयंहै । वैयराखमे प्रवीण, ज्ञानी ओर अनेक प्रकारके वैयकके कर्माको देखे 
दएहों रेसे वेयको वैय कहि । रोगका हेतु, रोगका लक्षण, रोगकी शान्ति 
ओर फिर रोर्गोका उत्पन्न होना, यह चार प्रकारका रो्गोके विषयका 
ज्ञान जिसमें दो उसको राजाहंभिषक्‌ अथात्‌ राजवैद्य कर्तेद ॥ विया, 
तकं, ज्ञान, स्ति, तत्परता ओर क्रिया, इन छणु्णोसे युक्त वैद्य सवं 
प्रकारके रोगिर्योको सुख देनेवाला होता है । चारोपादोभे वैय प्रधाने ॥ 
साध्य ओर असाध्य रोगको जानकर वैय चिकित्सकं भदृत्तहोवे तो 
निश्चय फर्की भाप्नि अर्थात्‌ रोगी आराम दोर्जोयगे ॥ र जो चिकि 
त्सक असाध्यरोगीकी चिकित्सा करता । वह सदेव अल्पिद्या, अपय, 
ग्छानि, खाजरहीनता संग्रहको प्राप्त होतादहे । एकगति, तचूतनता, उप- 
द्रवहीनता, एकदोषसे रोगका उत्पन्न होना, रोगीका ररीर स्वेजौषधियोके 

नेको समथ, ओर चारोपादांका दोना यह सब रोगके खुखस्षाध्य लक्षण 
हे 1 बुद्धिमान्‌ चिकिःसक प्रथम विकारके लक्षणो को जानकर पश्चात्‌ 
चिकित्सा करे ॥ जो वैद्य रोग ओर ओषधिको नदी जानता ओर चिकित्सा 
करने गे तिसको सिद्धिकी प्राप्ति इ्धराधीन जाननी । रोरगोको जानने 
वाटा जर स्वैप्रकारकी ओषधियोमे प्रवीण ओर देदरा तथा कालको जानने 
वाटा एेसा वैद्य निःसन्देह सिद्धिको प्राप्त होति ॥ रेसा चरकमे लिखा 
१३ ॥ १४ ॥ १५ ॥ १६ ॥ १७ ॥ १८ ॥ १९ ॥ २०॥ २१॥ २२॥ 
॥ २३ ॥ २४॥ २५ ॥ २६ ॥ 


अथ ज्वरचिकित्सामाह्‌ । 
पक्षामिचातगर्गंडगटग्रदाश्च 
दण्डापतानकसमीरणशोणिता्याः । 
इत्यामयाःस्युरपरत्धनापदारा- 
द्रवङ्गनागमनविप्रवधादिभिर्ये ॥ २७॥ 
दुष्कमंभिस्तनुभृतामिहकमेजास्ते 





भावारीकासमेत (4), 





नोपक्रमेणमिषजा्चपयांतिशान्तिष्‌ । 
दानदेयाभिरतिथिद्धिजदेवतागौ- 
गुवैचनाप्रणतिमिश्चजपैस्तपोभिः ॥ २८ ॥ 
इत्यक्तयण्यनिचयेरूपचीयमाना 
प्राक्पापजायदिरुजःग्रशमंप्रयान्ति ॥ २९ ॥ 
स्वहेतुद्षनिखादिदोषै- 

रुपडतेःखेपरितःस्वनादिः। 
भवन्तियेप्राणभृतांविकारा- 
स्तेदोषजामेषजसिद्धिसाध्याः ॥ ३० ॥ 
दानादिभिःकमेभिरोषधीभिःकमंक्षयेदोषवरिक्चयेच । 
सिध्यन्तियेयत्रवतांकथंचित्तेकमदोषेप्रभवाविकाराः ३३ 
निवृत्तोऽपिमहाव्याधिःस्वल्येनायातिहेतना ! 
क्षीणेमदीकृतेदोषेशेषःचूष्ष्मइवानरूः ॥ ३२ ॥ 
नास्तिरोगोविनादोषेयंस्मात्कस्मािकित्सकः । 
अुक्तमपिदोषाणांसिगिन्याधिसमुखरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
वायुरायुषंवायुधोतावायु :शरीरिणाम्‌ । 
वायुर्विधमिदंसवप्रथुवायुश्चकीतिंतः ॥ २९ ॥ 
सवाहिवेष्ठावातस्यसम्राणःप्राणिनांस्थ्रतः। 
तेनवजायतेरोगस्तनचेवापशाम्यति ॥ २३५ ॥ 
पित्तादष्मोष्मणःपक्तिनेराणायुपजायते । 
पित्तचेवप्रकुपितंविकारान्कुरुतेबहून्‌ ॥ ३६ ॥ 
प्रकृतस्तुबलुश्ेष्माविकृतोमरूउच्यते । 
जाटरोयःस्म्तःकायेसचपाप्मोपदिश्यते ॥ ३७ ॥ 
एकःप्रङुपितोदोषःसवषोनेवप्रकोपयेत्‌ ॥ ३८ ॥ | 





( ९४) रसरत्नाकर । 








अंगस्यगौरवमप!टवसन्तराभर- 
त्छेदिताचडदयस्यश्चुखभ्रसेकंः । 
आटस्यभास्यमश्रुर्त्वमपाककण्ड्‌ 
सापाण्डुतानयनयोरितिरोमहषंः ॥ ३९ ॥ 
गज्ञाइतिवेमथुवेपथकाशनिद्रा- 
तन्द्रादयश्चद्खुचकायनङ्खुल्बणच । 
स्यादष्िकणरकनागलताद्धु<- 
्राणक्षणश्रवणशष्कुङिकान्तरेषु ॥ ७० ॥ 
छष्मोद्धबेमवतिरिगमिदंविकार- 
संघगेजेषुचगदेषुभवेद्िदोष्ः । 
जन्तोरिदपवनपित्तकफम्रकोप- 
छिगद्विदोषजश्जेप्रविभज्ययोज्यम्‌ ॥ ७१ ॥ 
उदेशमाजमपिलक्षणमेतदुक्तं 
युक्तयाग्यनक्तिपवनादिगर्दातराणाय्‌ ॥ ७२ ॥ 
अर्थ-पक्षावात, गलगण्ड, गलग्रह, दण्डापतानकः, ओर वातरक्तं आदि रोग 
चोरी करनेते, गुरुकी खके साथ मेथुन करनेसे, ओर जाह्मणादिको भारनेसे 
|| ओर दुष्टकमे करनेसे उत्पन्न हए यह सब केदरु चिकित्सा करनेसेही शमन 
| नदीं होते दान, दया, अतिथिप्रूना, ब्राह्मणप्रूजा, देषपरूजा, गौपूना ओर 
|| गुरुक पूजा ओर प्रणति तथा जप, तप आदि पुण्यक्रमं करनेसे पूवीक्त रोग 
|| दूर होय ॒तो उनको पापजरोग जानना. अपने कारणोसे दूषित इए 
|| शरीरम फैरेहए वातादिसे उत्पन्न इए रोग ओषधिके द्वारा शान्त ॒होनेसे 
|| वातादि दोषज, तथा दानादिकभे ओर ओषधके द्वारा दोष जीर कमेका नारा 
होकर शान्त होने कमेजरोग कहेजातेहं । क्षीण तथा दोषकीं भंद्‌- 
। | होनिपर निवृत्त हआ रोगभी अल्पकारणसेही फिर उत्पन्न दीजाता | 
|| ३, जसे अञ्िका चैकामी पदन ओर ईधनके संयोगसे चेतन्थ ॒होताजै 
|| तैसे ओर दोषोके कोप विना रोग नहीं उत्पन्न होति, सकारण चतुरे 
भरथम्‌ दोर्षेकि चिद्रीसि रोगका निदान करे । आयु, स्वरूप ओर 







र्‌ बररूप्‌ 








भाषारीकासमेत । (९९ ) 





ओर भ्राणिर्योको निरानेवारी, समस्त विश्व वायुमय, वायु अथुस्वरूय, वायुके | 
दाराही संपूण कायै सिद्ध देति तथा भ्राणियोके याण्य इसकारण । 
वायुसे उत्पन्न इए रोग वायुसे दी शमन शोतेहं । भतुष्योके ददम पित्तसे 
उष्णोष्णक्रिया पकती है ओर यरी पित्त ऊथित होनेपर अनेक्थकारके रोर्गो- 
को उत्पन्न करता है । प्राक्त वरु कक कहाजाताहै ओर यही विक्त इआ मख 
कहाजातदि, इसय््यि मनुष्येके जो उद्रमें भरू है बह पापंहै । एक दोषभी | 
कुपित हआ सव दोषोंको ऊपित करदेवेहैः ओर पित कक भाणियोकति 
देहम अंगका भारीपन, जदराभिकी मदना, इये शलानि, अखे कफका 
गिरना, आलस्य, मुखम मधुरता, अन्नका नहीं यचना, श॒ररिमे खजटीका 
होना, नेमिं पीरापन, रोमावलीका खडाहोना, उुद्धिश्र्ट दोजानी, वमन, 
कञ्प, खौसी, निद्रा ओर तन्द्राका उत्पन्न होना तथा ओष्ठ, जिहा, 
गरू, ताटरूकीजड्‌, नाक, नेत्र, कान, ओर कनपटी इन अगमं उठ्चला- 
पनको उत्पन्न होना । यह सब लक्षण कफसे उत्पन्न इद रगं होति 
ओर दो दोरषासे उत्पन्नहए उ्वरादिरोगमें दो दोषोकि चिद्र उत्पन्न होते 

ओर तीन दोषोंसे उत्पन्नटुए ज्वरादि रोर्गोमं तीन दो्षोकतै चिद उत्यन्न 
होतेह । रेसे उदेदामा् लक्षण कहते है 1 सुचिकित्सक य॒क्तिदरारा ञे 
प्रकार बातादिसे उत्पन्न हए रोर्गोका निर्णेय करे ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ 
॥ ३० ॥ ३१॥ ३२ ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ ३९ ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
॥ ४० ॥ ४९॥ ४२॥ 


पित्तप्राब्ृषिचीयतेशरदिचप्राप्रोतिकोपंषुन 
शांतियाति्िमेकफस्यत॒हिनेसजायतेसंचयः ॥ 
कोपशास्यमयोप्रशान्तिरपिचयरीष्मेसमीरःपन 
अीष्मेसंचितवान्परकुप्यति पयःकाटेशरत्तदरेत्‌ ॥ ५३॥ 
वायुःपित्तकफभेतिजयोदोषाःसमासतः। 
विकृताविकृतादेदघन्तिसवत्तयन्तिच ॥ ४७ ॥ 
निसगादानाषिक्षेपेःसोमसूयानिलायथा । 
धारयन्तिजिगदेहकफपित्तानिखास्तथा ॥ ७५ ॥ 
विभुतादाञ्चकारित्वाद्रार्त्वादन्यकोपनात्‌ । 
स्वातत्याद्वहवेगत्वादोषा्णांप्रभवोऽनिरः ॥ ४& ॥ 








प्रायःसवोःक्रियास्तस्मिन्प्रतिबद्धाःशरीरिणाम्‌ ॥५९॥ 
अ्थ-पित्त प्रावृद्काक ( वषांऋतु ) म संचित होकर शरदऋतुभे कुपित 
होता, ओर दीततऋतमे शान्त होताहै । कफ दिरिरकऋतुमे संचित होकर वस- 

|| न्तऋतुभं कुपित होतारै. ओर भरीष्मऋतुमं शांत होति । ओर बात मीष्मक्र 
|| तुमे संचित होकर वर्षाऋतमं कुपित होती, ओर शारत्कारमे शान्त होतीरै । 
|| वात, पित्त ओर कफ, यह तीनों दोष विकृत होनेसे देको नष्ट करदेतेरै, ओर || 
अपनी प्रकृतिमं स्थित होनेपर शरीरकी रक्षा करतें । जेसे-चन्द्रमा, स्थे ओर || 
|| वायु कमसे विसम, आदान ओर विक्षेपके दारा जगत्को धारण करर, तैसे | 
| ही कफ, पित्त ओर वात यद तीनों मचुष्यके दारीरको धारण करर । साम- || 
| थ्य, शीघ्रकारी, बलवान्‌, अन्यकोपनता, स्वतंत्र, ओर बड वेगवाटी होनेसे || 


रसखरत्नाकर्‌ 





सवोरिचेष्टावातेनसग्राणःप्राणिनांमतः। 
पित्तंपड्ककफःपयुःपङ्कवोमरुधातवः ॥ ७७ ॥ 
वायुनायत्रनीयन्तेतञरवषंन्तिमेचवत्‌ । 
शरोरेकमभिस्तेस्तैःपचधातेपथक्परथक्‌ ॥ ७८ ॥ 
पक्राशयकटीसकिथश्रोताक्षिस्पशनेन्द्रियम्‌ । 
स्थानवातस्यतत्रापिपक्रोधानंविशेषतः ॥ ७९ ॥ 
स्थानंप्राणस्यमूर्दधोरःकेचिनिहास्यनासिका । 
षीवनेक्षवथूटारःश्वासहासादिकमंच ॥ ५० ॥ 
उरःस्थानघदानस्यनासरानाभिगरुम्थवेत्‌ । 
वाक्परबृत्तिञ्जनयेद्रल्वणस्शृतिक्रियः ।॥ ५१ ॥! 
समानोऽधिसमीपस्थःकेोष्टेचरतिसवेतः। 
अत्रपचतिग्रह्णातिविरेचयतिम्रुचति ।॥ ५२ ॥ 
अपानोऽपानगःओओणिबस्तिमेदोशूगोचरः । 
श॒करात्तवशकृन्मूजरगमनिष्करमणक्रियः ।॥ «३ ॥ 
व्यानोडदिस्थितःकृत्स्देदधारीमहाबरः! ` 
गतिपरक्षेपणाक्षेपनिमेषोन्मेषणादिकः ॥ 42 ॥! 
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माषाीं कासमेत (९७) 


वायु तीनों दोषो भथानरै ओर सवैवकारकी चेष्टा शरीरें वाद्सेही हीर. 
|| तथा म्राणि्योके भाणसखल्प टै । 
|| पित्त, कफ, मल, धातु, यह सन पंशुकी समान गमनकलेमें समये नही टै 
|| इनके! वायु निसस्थानमे उेजातीहै उसी जगह भेकी समान जाति । वात, 
|| पित्त ओर कफ यह त्रिदौव रीरमें भिन्न भिन्न कम॑शुक्त चवि गर्गे विभ | 
| क्तं । पकाराय, कटि, सविथ, कण, चल्चु जौर चम इनोमें रदे, किन्तु यक्ता 
॥ सय इनका म्रथान स्थान जानना ) 
| प्राणवायु-मस्तकः वक्ष, जि द्वा, शु ओर नासिकां रहतीहेः तथा इीवन, 
|| इचकीः उद्वार, इवास ओर हास्यादि उसका कमं है । 
| _ उदानवायु-कक, नासा, नाभि, ओर गर्म रहतीदै, तथा वाक्य, वल, बणे 
| ओर स्स्रति उसका काये । 
| समानवायु-जटराभ्निके समीपम वसती इहं कोठेके चारोजर विचरतीरै । 
|| अ न्नको पचि, यरटण करै, विरेचन ओर त्यागकाय करै । 
|| अपानवायु-गु्यदेरामें बसतीहुईं नितम्ब, वस्ति, अदर ( छिग ) जओौर उच्दे- 
| दामे विचरती दईं क्र, आसव, विष्ठा, मूत्र ओर ग्भको अधोनयन करैर । 
|| अहावटवान्‌ व्यान वादु-दयमें होकर समस्त दारीरमे चराचख्पूर्वक रक्षा 
| करके गति, प्रक्षेप, आक्षेप, निमेष ओर उन्मेषादि सवेकरमोको सम्बादन 
|| करतीरे॥। ४३ ॥ ४४ ॥ ५९ ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ ९० ॥ ९१ ॥ 
॥ ॥ ९५२ ॥ ५३ ॥ ९४ ॥ ९५ ॥ ॑ 


पित्ताइष्णोष्मणःपक्तिनंराणायुपजायते । 
पित्तशचेवभडपितंविकारान्डुरुतेबहूक्‌ ॥ «8 ॥ 
इस्पशन्श्वपित्तस्यस्थानंनाभिविशेषतः । 
पच॑त्यत्नविभजतेखाराकैटेषथक्तथा ॥ ५७ ॥ 
तचस्थमेवपित्तानांशषाणामप्यनुगहस्‌ । 
कृरोतिबरद(नेनपाचकं्ाजकतथा ॥ ९८ ॥ 
गराकृतस्तुबलुखेष्पातिकृतोषलउच्यते । 
उरःकण्डशिरःछोषपवोण्याभाशयोरदखः ॥ ५९ ॥ 
मदो्राणञजिहाचकफस्थानखुरःषवृरम्‌ । 








(९८ ) रसरत्नाकर । 





सचापिपंचधोरस्थःछेष्पणादिषुकमसु ॥ & ° ॥ 
कफधाम्खाञ्शषाणांयत्करात्यवरुबनम्‌ । 
अतोाऽवरुबनःछेष्यायश्चामाशयसश्रयः ॥ &१ ॥ 
उत्सादोच्छासनिश्वासचेष्णाधातगतिःखमा । 
समोमोक्षोगतिमताबायोःकमोविकारजम्‌ ॥ &२ ॥ 
दशनपंक्तिरूष्माचक्चत्तष्णादेदसादेवम्‌ । 
प्रभाप्रसादोमेधाचपित्तकमाविकारजः ॥ &३ ॥ 
स्नेरोबन्धःस्थिरत्वचगोरवेबषताबलप्‌ ॥ 
क्षमाधरतिरखोभश्चकफकमांविकारजः ॥ & ॥ 
आममन्नररसकेचित्केचिच्वमलसंचयम्‌ । 
प्रथमदोषदुष्टञचचआमहत्याभेधीयते ॥ &< ॥ 
अविपकंशक्रदषटदुगन्धबहुपिच्छिकमू । 


सादनंस्वेगात्राणामामईत्यमिधीयते ॥ && ॥ 
अथं-उष्णोष्मगुणयुक्तपित्तके द्वारा मनुभ्यके शाीरमरे अन्न भादि पचते हैँ 
ओंर यरी कुपित होनेपर नानापकारफे रोगोंको उत्पन्न करताहै, पित्तका स्थान 
दुस्परान है, ओर विरदोषकरके पित्त नाभिपेदी रहति । अनको पचाताहै, ओर 


र तथा मेरु अरग अलग करदेतदि । पचक तथा भ्राजक पित्त 


अन्यान्यपिर्तोको अपना बरु देकर सहाय देनेवाटेह । प्राकृत बरु कफ कटा- 


ताह । ओर यदी कफ विकृत मर कटाजातौह । वक्ष, कण्ठ, मस्तक, कोम, | 


परवेस्थान, आमादाय, रक्त, मेद, नासिका ओर निदह्ा यह एक एक कफका 
स्थानद । तहा वक्ष इन सब स्थानम प्रधानहे । वक्षस्थानौमं पाचप्रकारका वस- 
ताहआ कफ देषरहे कफके स्थार्नामें भवटंवन करति । उत्साह, उच्छास, 
निश्वास, चेष्टा, धातुगति ओर मोक्ष यह सवं निर्विकारवायुके काये ह । निर्वि 
कारपित्त-ददोन, परिपाक, उष्मा, धधा, तष्णा, देहकी स्दुता, कान्ति, मस- 
न्ता ओर मेधाको करता रहताहै । स्नेह, बंध स्थिरता, गोरव, षता, वरु, 
क्षमा, धृति ओर अलोभ यह सव निर्विकार कफके कायं ह । आमको कोह 
कोई वैय अन्नरस ओर कोई कोर मर्संचय कहते है । रथम आमक दोषदूषित 
तथा द्वितीयञामको थपक् दुर्गघ दूषित बहुपिच्छिर सम्पूणं शरीरकी अवस- 


भाषाटीकासमेत । ८९९) 





|| ्ताजनक भटको जानना ॥ ५६ । ९७} ९८ ॥ ९५९ ॥ ६० ॥ ६१ 1६२॥ | 

।| ॥ ६३ ॥ &४॥ &< ॥ ६& ॥ | 
वायुःसामोविबद्ाथिमान्यतद्ान्बद्जनैः । 
वेदनाशोफनिस्तोदेःकमशोङ्गानिपीडयेत्‌ ॥ &७ ॥ 
विचरेदुगपचापिग्रह्णातिङकपितोशरशम्‌ । 
स्नेहाचैवृद्धिमायातिमेषेसूर्योद्येनिशि ॥ &< ॥ 
दुगेन्धंदरितंश्यामंपीतमम्कस्थिरंशुरम्‌ । 
अम्लिकाकण्ठदादंसामपित्तंविनिदिशेत्‌ ॥ &३९॥ 
आताम्रपीतमलत्युष्णरसेकटकमस्थिरय्‌ । 
क्तविवन्धेविन्ञेयरुचिपक्तिबलप्रदम्‌ ॥। ७० ॥! 
आविरस्तन्तुलःस्त्यानःकण्ठदेशेव्यवस्थितः । 
सामोबरासोदगेन्यःश्चुषोद्रारविवातङकत्‌ ।। ७१ ॥ 

|| अ्थ-सामवायु-विवद्धता, मन्दाभि, तन्द्रा, अन्तरदरूजन, वेदना, सजन, इन- 

सबको उत्पन्नकर कमसे अगोको पीडित करे है, तथा एकसमयही अत्यन्त 

पित होकर देहम विचरण, मरहणादिकायं कर है, बह सेहादिदारा मेधकार, 

सूर्योदय ओर रात्रि इद्धिको प्राप्त होतीहै । दुगेन्ध, इरित, उयाम, पीत, 

अम्ल, स्थिर, गुरू, अम्लिका ओर कण्ठदाह तथा हृदयम दाह उत्पन्नकरनेवाठे (| 


4 भ क 


पित्तको सामपिच् कहते रै । तथा तोबिके रंगकी समान ला, अत्यन्तगरम, 
रसम चरपरा, अस्थिर, विबन्ध, राप, पाक, ओर बङ्जनकं पित्तको पकपित्त 
|| क्ते । आविर, तंतुर, स्त्यान, कण्ठस्थ, दुगेन्ध तथा श्वा ओर डकारके 
दूर कएनेवाडेको साम कफ कहते ट ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ ७० ॥ ७१ ॥ 
दिवास्व्व्यवा्यचव्यायामंशिरिरजलम्‌ । 
कोधघरवातभोज्यानिकषा्याश्षविवजेयेत्‌ ।। ७२ ॥ 
=यायामाज्ज्वरसंबृदिव्योयामात्स्तम्भसूच्छनस्‌ । 
भर्णेपानतःस्नेदाच्छर्दिसुच्छोमहारुषिः ॥ ७३ ॥ 


शवत्रमोजनाच्रापिविष्ठम्भोदोषकोपनः । | ००५ 


[1 


शीतवारिकषायाशदोषविषटम्भिनोऽदहिताः ॥ ७४ ॥ 





(९००) रक्षरत्नाकश 
क 
अग्निसादःखरत्वश्चसोतसाश्चाप्रवत्तनम्‌ । 
तस्माघ्रवज्वरीसवान्विषवत्परिवजंयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
स्वघातवेषम्यनिमित्तजाये 
विकारसहारदराःशरीरे । 
नतेप्रथकिपत्तकफानिरेभ्य 
आगन्तवस्तेत॒ततोऽवशिष्ठाः ॥ ७& ॥ 
देशकारुवयोवद्विसात््यपरक्रातिभेषजम्‌ ! 
देहसत्चवरव्याधीन्शाकभसमाचरेत्‌ ॥ ७७॥ 
नाभिरोजोग॒दंश्यक्रशोणितंशखकोतथा । 
मरदधासकण्टडदयंप्राणस्यायतनंदश ॥ ७८ ॥ 
ज्वारेतोहितमश्रीयायेनतस्यबल्भवेत्‌ । 
बलमायुबरुलक्ष्मीबेलायत्तंरिजीवनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
बलेपरतिष्टितंकमतस्माद्रक्षद्रलब्मधः। 
मनःपरियप्रदातव्यंहितत्यक्तातदिच्छया॥ ८० ॥ 
हितमेवप्रदातव्यमस्तिव्यपदेशकृत्‌ । 
संशोधयतियदाषान्समायदीरयत्यपि ॥ ८१ ॥ 
समीकरोतिसं्ुदधांस्तत्संशमनयुच्यते । 
तच्नित्यप्रयुजीतस्वास्थ्ययेनोपपद्यते ॥ ८२ ॥ 
अजातानांविकाराणामनत्पात्तिकरंचयत्‌ । 
संचयंचप्रकोपचप्रशमंकालसंञ्रयम्‌ ॥ ८३ ॥ 
व्यक्तिभेदञ्चदोषाणांयोवेवेत्तिसवेभिषक््‌ ॥ ८४ ॥ 
अथै-दिनमे सोना, मेथुन, व्यायाम ( कसरत ) दीतलजल, क्रोध, पव- 
नका सेवन, भारीअन्न, ओर कषाय, यह सब नवीनज्वरमें त्याग; कारण 
यहद कि-व्यायाम करनेसे ज्वरकी बद्ध दोवीदै, मेथुन करनेसे स्तम्भ, मूर्च्छा 
अर मरण होताहै, स्नेहपान करनेसे वमन मृच्छ ओर अरुचि उत्पन्न होतीरै 
। भारी अन्न सेवन करनेसे विष्टम्भ ओर दोर्षोका कोप होति, शीतलजढ 








भाषाटीकासमेत ( १०१) 










ओर कषाय सेवन करनेसे विष्टभम दोष, मंदाभनि, ज्वरका तीकष्णवेग, रइारीरमं 

जडता ओर स्रोत बन्द हो जतेदै, इस कारण नवीनञ्वरवाखा इनसवकों 
त्याग देवै, अपने धातुर्ओकी विवमताके निमित्तसे जो शरीरम विकार 
उत्पन्न होते दै, वह पित्त, कफ, ओर वातस प्रथक्‌ नही दोते है इनसे 
अवरिष्ट रहे रोर्गोको आगन्तुक रोग कते हँ । देश, का, अवस्था, अग्नि 
|| सात्म्य, प्रकृति, देह, स्व, वल, ओर व्याधि इन सबको भठे प्रकारे 
विचार कर वैय चिकित्सा करे । नाभि, ओज, गुध, शुक, रुधिर, कनपटीः; 
|| मस्तक, करि, कण्ट ओर्‌ हृदय यह प्रार्णोके रदनेके दरा स्थाने । ज्वरा 
|| मनुष्य हितकारकद्र्व्योको सेवन करता रहै जिससे उक्षके इारीर्मे बर बना- 
| रहे, क्योकि बही आयुर, बलही खक्ष्मीरैः वख्दी जीवनेहै, ओर सवं 
|| कार्योका आधारस्वरूपंहै, इसकारण बुद्धिमान्‌ मदुष्य बडे यत्नोसे वल्कीं 
|| रक्षा करता रहे । जो द्रव्य रोगीको पिये ओर हितकारकः वहं दव्य 
|| रोगीकेो देवै, किन्तु अहितकारक द्रव्य कभी रोगीक्तो न देवै, जो ओषधं 
|| व्रिदोषको संशोधित करै, समदोषको उदीरण करे ओर कुपितदरवौको न्त 
|| करतीहे, उसको संरामन ओषधि करह्तेहे । यह नित्यप्रति रोगीको देनी 
|| चादिये, इससे रोगीके आरोग्य उत्पन्न होताहै जो विंक!रोकी उत्यत्तिरों 
नही होनेदेवे तथा दोषोका संचय, प्रकोप, शमन, कारसंश्रय, दोषोका 
विभाग इनको जाने वह उत्तम भिषक्‌ कहां जाति ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ 
।। ७.९ ॥ ७६ ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ ७९ 11 ८० ॥ ८९ ॥ < २॥ ८२ ॥ < ॐ ॥ 


 अस्थिचमनखमांसरोमाणिपषरथिवीग्णाः । 
शुक्रशोणितमूरञ्चमनमेदःपयोयणाः ॥ ८५ ॥ 
तेजसस्त्रट्क्चधानिद्राआलस्यमेथुनंयणाः । 
प्रसाराङ्ञचनस्तम्भवन्धनञ्ावरोधनम्‌ ॥ ८&€ ॥ 
वायागुणाःखस्यकामःकोधलोभोसमोहकछ । 
ङपञेतिपचपंचपंचानांपरिकीत्तिताः ॥ ८७॥ 
आजाठपादतःप्रथ्वीआनाभिजादतोजखम्‌ । 
नाभराहदयतेनञआघाणहद्यान्मर्त्‌ ॥ ८८ ॥ 
आमस्तज्राणतःस्वगमित्येषांस्थानपंचकम्‌ ॥ ८९ ॥ 








( ९०२) रसरत्नाकर । 


अ्थ- आस्थ, चमे, नख, मांस ओर रोम, यह परथिवीके गुणहे । क, 
रुधिर, मू, मजा ओर मेद्‌ यह सब जकूके गुण दह । तृष्णा, श्षुवा, निद्रा, 
आलस्य जर मेथुन यह सब तेजके गुणै । प्रसारण, आकुश्चन, स्तम्भन, 
बंधन ओर अवरोधन, यह सव वायुके गुणंहं, ओर काभ, क्रोध, लोभ, 


माह आर्‌ रूपः यह्‌ सव जाकाराक णहु; इस प्रकार पचभूताक यह्‌ पाच 
पाच गुण जानने ॥ 


पृथिवी पांवसे लेकर छटनों पय॑न्त, जर छटनोसे ठेकर नाभिपर्यत, अग्नि 
नाभिसे ठेकर दृद्यपयंन्त, वायु दयसे ठेकर नासिकापयेन्त, ओर आकाश 


नासिकासे केकर मस्तकपयेन्त रहता । इसप्रकार पोच त्वेके पांचस्थान 
दारीरमें केह ॥ ८५ ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 


गुडचीनागरक्राथसमभागं विपाचयेत्‌ । 
एवञ्चपाचनकुयात्पिषेयुस्तरणज्वरे 1 ९० ॥ 
रोगराटर्सवभूतानामन्तकृदारूणोज्वरः ! 
तस्माद्विशेषतस्तस्यप्रशान्तोयनरमाचरेत्‌ ॥ ९१ ॥। 
देेन्द्रियमनस्तापीसव॑रोगवरोबरी । 
ज्वरःप्रधानंरोगाणाुक्तोभगवतापुरा ॥ ९२ ॥ 
जन्मादोनिघनेचायंभवतीहनसंशयः । 
अतःसवविकार्णाज्वराराजाप्रकातंतः ॥ ९ ॥ 
ज्वरेरखुघनमेवाद्‌ाइुपादेष्टमृतेज्वरात्‌ । 
क्षयानिरुभयक्रोचकामशोकशथ्रमोद्धवात्‌ ॥ ९४ ॥ 
क्षयोधात॒क्षयोयक्ष्ाक्षयात्प्रकुपितोऽनिकः । 
उष्णं पित्तयथासामलंघनेन विपच्यते ॥ ९ ॥ 
आमक्षयात्मशमितोवायुनेसदतेक्षणम्‌ । 


भविक न ति ककमा === काया कि 


आमाशयस्थाहत्वाग्रसामोमागान्प्रचापयन्‌ ॥ ९& ॥ 


निदधातिज्वरदोषस्तस्माङचनमाचरेत्‌ ¦ 
अनवस्थितदोषायेकचनंदोषपाचनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
ज्वरघ्रदीपनकांक्षारुचिखाघवकारकम्‌ । 


भाषारीकासमेत । ( १०३ ) 


























॥ ाणामिरेधिनाचनुवननो पात्‌ ॥ ९८॥ = | घने प येत्‌ ॥ ९८ ॥ | 
यद्र्थोयंक्रियाक्रमः | | 
तचमारतशचुचरष्णाञ्ुखरोषन्रमान्विते ॥ ९९॥ 
कार्यनवाेदद्ेवानविरण्यानड्बखे | 

वातसूत्रप्ूरवानाव्ततयनूनिर (चत्‌ ॥ ३०० ॥ 
दयोदारकण्टस्यञ्जद््‌ तंदा्खमेगते 1 

स्वेदेनातिरुचोचापिश्वुत्पिपासासहोदय्‌ ॥ १०१ ॥ 
कृतंरंघनमादेश्यंनिव्यथचान्तरात्मानि | 

पवेभेदोऽङ्गमद-कासःशोषोखुखस्यच ॥ १०२ ॥ 
छत्मणाराशचस्तृव्णादबल्यनरनरननय। ‡ | 
मनस॒-सम्भमोऽभीक्ष्णमृद्धंवातस्तमोडदि ॥ १०३ ॥ 
देहाभिवरुदानिश्रुघनेऽतिङ्ृतेभवेत्‌ । ३०४ ॥ 
अ्थ-गिलोय ओर सोठको समान भाग ठेकर काढा वनै, यह पाचन 
तरुणज्वरमें पीनेसे आमदोषका परिपाक होतह । ज्वर सबरो्गोका राजा, सवं 
प्राणियोके प्राणोको हरनेवाखा ओर अत्यंत भयानक है, सकारण अनेकं 
यत्नोसे उ्वरके यान्तहोनेकी चेष्टा करनी चायं 1 ज्वर देहः इन्द्रिय ओर 
मनको तपानवारहि ओर स्वेरागोका राजा बख्वान्‌ तथा सवे रोगोमे श्रे, 
एसे पवैकारमे भगवान्‌ने कहा । भाणियोके जन्मकी आदि ओर मरणसम 
यमे निश्चय ज्वर उत्पन्न होतार, इसकारण सवंरोगोंका राजा ज्वर कटार । 
क्षयः वात, भय, क्रोध, काम, रोक ओर श्रम इन सबको छोडकर अन्यकार- 
णोँसे उत्पन्न हए ज्वरमे प्रथम ठंघन कराने चाहिये 1 क्षयराब्दका अथं यहां 
धातुक्षय ओर यक्ष्मारोगका है, इस क्षयमें वायु अत्यन्त कुपित होती । उष्ण 
आमसहित पित्त रघन करनेसे पकजाताहै, आमके नादा होनेपर वायु शान्त 
होजातीहे, ओर रोगी क्षणभरभी श्वधाको नदीं सहन करसक्तादै । आमादायमें 
स्थित हआ सामदोष अश्निको नष्ट करके सरोतोको आच्छादनकर रोगोंको उत्पन्न 
करताहै, इसकारण ज्वरमं प्रथम रघन कराना चाहिये । जिनके बातादे दोष 
ओर आप्र यथास्थलमं अवास्थित नीरे, उनको रधन दोर्षोको पचानेवाला, 
ज्वरको हरनेवाा, अश्निमरदीपकं ओर रुचि तथा देहकी रघुताकारक होतार । | 





( ९०४) रसरत्नाकर 





इसभकार रघन करे किं जिससे मवुज्य निर्बल न होय, क्योंकि बर्‌ आरोग्य 
का प्रधान आश्रय, जिसके व्यि यह्‌ क्रियाक्रभ कदादे। वात, क्चधा, वृषा, युख- 
खोष ओर ्रमयुक्त मनुष्य, तथा वारक, बद्ध, गभैवती, ओर दुर्बलमनुष्यको 
कभोभीं ठुषन नही कराने चाहिये । अधोवात, मूञ, विष्टा इन सबके त्यागे, 
दारीरकी रघुतामे, हदय, डकार, कंठ ओर षुखकी शद्धि, तन्द्रा, छानि, पसीना, 
रुचि इनमे धा ओर ठषा यह एकार उत्पन्न होवे इन सबमें रघन कराना 
चाहिये ओर अन्तरात्मा बेदनारहित टोनेपर ठंवन कराने योग्य है ! पर्वभेद्‌ 
कास, अगमदे, युखरोाष, धाना, अरुचि, ठष्णा, कणे ओर नेत्नोकी दुबे 
र्ता, बारबार मनम भ्रम, अत्यन्तडकार, अंधकारदरोन, देह, अभि ओर बर 
हानि यह सब अत्येत ठंवनकरनेसे उत्पन्न टत ॥ ९० ॥ ९१ ॥ ९२॥ 
॥ ९३ ॥ ९४॥ ९९८ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ । ९००॥ १०१॥ 
॥ १०२ ॥ १०३ ॥ १०४ ॥ 


सद्योुक्तस्यवाजातोज्वरेसन्तपणोत्थिते । 
वमनंवमनादस्यशस्तमित्याहवाग्भटः ॥ १ ०९ ॥ 
कफप्रधानानुत्डिशन्दाषानामाशयस्थितान्‌ | 
बुद्धाज्वरकरान्कालेवम्यानांबमनेहरेत्‌ ॥ १०६३ ॥ 
उत्डि्ठानितिउपस्थितवमने 
उदयुक्तानवमनेवेमनाध्य योक्तैः ॥ १०७ ॥ | 
अनुपस्थितदोषार्णांवमनतरूणेज्वरे । | 
इद्रोगश्वासमानादमोदखकुरुतेभशम्‌ ॥ १०८ ॥ | 
| 


न स भा त भि ~ भा ~ ~ कामि 
ब खकग टित * बह कािष्य + क 


तष्यतेसल्लचोष्णदयाद्वातकपफज्वरे । 
मयोत्थपेत्तिकेवाथशीतलतिक्तकेःशृतम्‌ ।॥ ३०९ ॥ 
दीपनपाचनचेबज्व्रघसुभयञ्चयत्‌। 
सोतसांशोधनबस्यशचिस्वेद्प्रदशिवम्‌ ॥ ११० ॥ 
आविरेच्यानालवृद्धश्रान्तभारुनवन्वराः । 
तथाभ्यामवयोगाभ्यांकषायपिप्पलीबलखम्‌ ॥ १११ ॥ | 


4 


शृतशतापदस्वापिनव्ृच्चणावच्ा णत्‌ । 





भाषाटीकासमेत ( १०९ ) 


आमेज्वरेकफेरक्तेएतत्लसनञच्यते \\ ११२ ॥ | 
यवक्षारान्वितोयद्राक्राथोधान्यपटोख्योः ॥ ११३॥ | 

अर्थ-तत्काट भोजन कानेमै उत्पन्न इए जउ्वरमें ओर सन्तपंणसे उत्पन्न इए । 
|| ज्वरमे वमन करने योग्य मयुव्यको वमन करानी चादिथे, यह वागभर आचायं- ॥ 
का मते । कफपमरधान, ओर अत्यन्त छदाकारक्त अथात्‌ जिनसे वमन दोनेकोहो, ॥ 
|| अ{मारायमें स्थित ज्वरकारक दोर्षोम वमनयोग्य मनुन्यको वमनकारकं ओष- || 
धिको सेवन कराय दोपपोको दूर करे । तरुणञ्वरमे निदोषमबुष्यको वमन करावै 
तो हृदयरोग, श्वास, आना ओर मोह उत्पन्न दोयं, उ्वर्योगीको ठष्णा देवै तो 
कफञ्वरमै गरम ओर पित्तञ्वरमें तथा मयपानजमकञ्वरमें कंडवी ओवधि्योके || 
रसके साथ ओे हए जर्को रीत कर पीनको देवै, यह दोनो जच्की विधि- || 
अिदीपक, पाचक, ज्वरनाराक, सोतोविरोधक,बख्कारक तथा रुचि ओर पसौ- | 
नेको उत्पन्न करदे । वारकः वृद्ध, श्रान्त, भीरु ओर ननीनञ्वरबाडे भलु्यक्ो || 
कभी भी विरेचन नहीं करतत 1 कफ ओर रक्त सहित आगजञ्वरभें षौपल ओर | | 
खेरेटीका काढा शीतलकर उसमे निसोतकरा चूणे भिखाकर पीत, यह ॥ 
ससन ह ॥ १०९ ॥ १०६ ॥ १०७ ॥ १०८ ॥ १०९ ॥ ११० ॥ १९१९ 1 | 
॥ ९९१२॥ १९१३॥ 
ओषधदेमरजतनरद्धाजनपरिस्थितस्‌ ¦ 
= ^ ह 
पबल्प्रषन्नवद्गत्त्यार्पात्वापान्चमवश्खच्‌ ।। ३३४ ॥ 
निक्षिप्यचाननेतस्यताम्बरलावुप्रयोजयेत्‌ । 
ॐ ह्विद्युताननह्वह्वफट्‌ स्वाहा ॥ ३१९ ॥ 

नह ०.० = च € _ (= = खि [ऋ देन 
एतन्मनताटस्थानेच्रणसक्षितेङिखित्वादिन- 

< (~ल ~ = न पि 
नरयखाद्तद्यञ्वरपरशमनभवति 
</ भु > ४ 
ॐ बह्मरद्नयुन्द वच्युवयुहृतरान्‌ ; । 
रक्षन्तुज्वारतबाटसुनञञ्चदमतथा ॥ ३३६ ॥ 

= 
अहस्वाहा ) 

०५ © ® # श कि ति £ 

अनेनसषपंमजयित्वानिरुश्चयत्‌ । 


ओंहीं हीइ एद्‌ स्वाहा। 


पवि मक्कन 


मि षा कि यमिकनकििष्यि्कय 
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(१०६ ) रसरत्नाकर । 





स््=ू---~--------~---~--~---------__---~-----]---]-]-]--------~-~-~---~-~--~-~-~----------- ~ 
चके की क 


अनेननिरोण्डीपवच्णधूुपंदयात्‌ । 
विषमज्वरोनश्यतिडाकिन्यादयोनप्रभवन्ति । 
ङच्णाम्ब्रदंडबद्धयुग्युटूटूकपुच्छजः ॥ 
धपश्चाठथिकंहन्तितमःूर्योदयेयथा ॥ ११७ ॥ 
कैशराजभृगराजरसेनवष्लकृष्णंविधाय । 
तेनापिगग्गटुपेचकपुच्छपक्षबद्धाधूपः ।॥ ११८ ॥ 
ब्रह्ात्वमेवविष्णुशचरुदस्त्वंसदडगेया । 
 आतेस्यरोगनाशायप्रत्यक्षोभवपावकः ।॥ ११९ ॥ 
अनेनधूपयेत्‌ । 
अगस्त्यपुष्पस्वरसेननस्यं 
निहन्तिचातुर्थिकयु्र्वीयेम्‌ ।॥ १२० ॥ 

„ अगस्त्यपुष्पवा्साना । 
कमेसाधारणंकुयोच्ततीयकचतुथके । 
प्रायशःसत्रिपातेनदष्ठःपचविधोञ्वरः ॥ १२१ ॥ 
आगन्तोरनुबन्धोदिप्रायशोविषमज्वरः । 
सत्रिपातेततोभूयात्रदोषःपरिकीत्तितः ॥ ११२ ॥ 
ज्वराःपचमयोक्तायेपूर्वसन्ततकाद्यः । 

चत्वारःसन्ततदित्वाज्ञेयास्तेविषमज्वराः ॥ १२३ ॥ 

इदं अ्रन्थान्तरे । ्‌ 

अर्थ-ओौषधिको सुवणके बरतनमें वा ॒र्चोदीके बरतने, अथवा मट्रीके || 
बरतनमें करके प्रसन्नमनसे भक्तेपर्वक पीकर वरतनको उल्टा करके गर || 
देवै, ओर फिर पान भक्षण करे । ( ओं हौ ही विद्यतानन हं हं फट्‌ स्वाहा ) | 
इस मंत्रको च्रूरनकी टिकियापे ट्ख रोगीके तायै धरदेषै, इस प्रकार || 
तीनदिनि इस भंत्रको रिखकर उस रिकरियाको पकाकर खवानेसे उवर शान्त || 


होत । ( ओं जहमरुद्रममुैन्दविष्णुवायुहतारनाः ॥ रक्न्त॒ ज्वरितं बां 
मुच सुध्च इमं तथा ॥ ग्रहे स्वाहा ) इस म॑त्रसे सरसोको पदकर रोगीके चारो- || 

















भाषाटीकासमेत । ( १०७) 


नि क क 
» - - - = ~ = ~ न ~~ ^~ ~ 


| ओर नखरे, फिर (ओं हौ री दं कट्‌ स्वाहा ) इस अंत्रको वदकर | 
| छक पत्तोके चूणीकी धूप रोगीके देहम देवै, इसके विवमज्वर ओर डाकिनी 
॥ आदिग्रह दूर 

काटेवखमें गगर ओर उल्ट्के पंखको खेचकर वध्‌ धूपदेनेसे चातुर्थिक 

|| ( चोथिया ) ज्वर नष्ट होति 1 जैसे भूर्योदयसे अथकार दूर हीताहै । ङकरः 
भौगरा ओर, भोगरा इनके रसमें वल्को काखाकर उस वच्म्रे उल्क पंख | 
|| ओर गगको दृद वोधकर ( जह्मा त्वमेव विष्णुश्च इद्रस्तवं सह इगेया । आत्तं 
|| स्य रोगनादाय प्रत्यक्षो भव पावकः॥! ) इस्मत्रको पद्‌ ध्रपदनेसे अथवा अग- | 
स्तियकि एरक रसका नास देनेसे चातर्थिक ज्वर नष्ट होति ! ठतीयक ओर | 
चातुर्थिकज्वरमं साधारण चिकित्सा करनी चाहिये } विषम्रज्वरमं भायः | 
आगन्तुकज्वरका अनुबन्ध होताहे । सततकाद्‌ पोचव्रकारके ज्वरो चिदो- | 
षका संक्षव होता, ओर उनम सन्ततको छोड ओर चारयकारके ज्वरको | 
विषमज्वर कहतेहे ॥ ११४ ॥ ११९ ॥ ११६ ॥ ११७॥ ११८ ॥ ११९ ॥ || 
॥ ९२०॥ १२१ ॥ १२२॥ १२३ ॥ 
अथ रखरलाकरोक्तं यथा । 


कुयाद्रतज्वरेनस्यंग्योषाग्बुतुरुसीरसेः । 
गोपाटपुविकामूलसददेवीबलाथवा ॥ १२७ ॥ 
गलेबद्धाज्वरदन्तिविष्णुक्रान्ताथकणेयोः । 

। स्यावतस्यमलन्॒कर्णेभूतज्वरापहम्‌ ॥ १२५ ॥ 

| कृकंटस्यरसेभरतभृदातुतेरुकेकृते । 

| एकादिकंज्वरंदन्तिनस्येनगिरेकणिका ॥ १२६ ॥ 
भूतककंट धूपेन सद्यः शीतज्वरं हरेत्‌ । 
काकमाच्या मूर तु कणे बद्धं निशिज्वरम्‌ ॥१२७॥ | 
निहन्तिनारसंदेदोयथासूर्योदयेतम 
श्मशानसददेव्यावादूवायावाथमूटिका ॥ १२८ ॥ 
सू्रेणवेशिताबद्धादस्तेसवज्वरापहा । 
वृक्षपुनवेसोमाह्यामन्दारस्यचबंधकम्‌ ॥ १२९ ॥ 
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( २०८ ) रसरत्नाकेर्‌ 





चन्द्रस्यय्रहणेमाह्यासपाक्ष्यापंतिताशिफा ॥ १३० ॥ 
वामेकरेचरतांबद्धाङृष्णसूमरेज्वरंदरेत्‌ । 
तामेवबन्धयेत्कर्णेकृष्णसूतेणदक्षिणे ॥ १३१ ॥ 
उयादिकतज्वरहन्तनाज्रकायांविचारणा । 
ऊणनाभस्यजालनवातङृत्वाप्रयलतः ॥ १३२ ॥ 
क्षाख्येत्तिरतेरुनकनख्यादयेच्छनेः । 
अज्ञयेत्रेवयुगल्ज्याहिकन्तुञ्वरदरेत्‌ ॥ १३३ ॥ 
शमशानजातसपक्ष्यारवौधूरंसखुद्धरेत्‌ । 
घ्रतेःपिष्टाललटेषुतिरकख्यादिकप्रणुत्‌ । १३४ ॥ 
अपामागेस्यमूलन्त॒पुष्येचातुथिकप्रणुत्‌ । 
बरहत्योचापिषष्येणसयुद्धत्यतुसूखिकाप्‌ ॥ १३५ ॥ 
धुपाचाताथकदान्तवासागोपाख्षुतरिका । 
श्ेताककरवारस्यअश्िन्यांमलस्द्धरेत्‌ ॥। २३६ ॥ 
तण्ड्लोदकपानेनप्थक्चातुथनाशनम्‌ । 
चिवन्यायाश्चमुलन्तुद्ुद्कन्दयाःसमायुतम्‌ ॥ १३७ ॥ 
चाताथकनज्वरहन्तिततक्षणादपनाज्ज्वरष्‌ । 
चन्द्रस्यग्रदणग्र्यासपाक्षायाश्वमूरका ॥ १२३८ ॥ 
अन्तधूमेनसादग्धाच्ागीमूञ्ेणचांज्नम्‌ । 
चातुथकदराभ्रे्ठासदःप्रत्ययकारिका ॥ १३९ ॥ 
अथ-तरिक्ररेके काटेमे त॒रसीका रस मिलाकर नास देनेसे भूतज्वर शान्त 
॥| हाताह । गापाटख्ककडा पयानासा वा खिरंटीकी जडका गरेमें अथवा अपराज- 
ता वा सुयोवत्तंकी जडको कानमे बाधनेसे भूतज्वर नष्ट होतांहे । केकडाज- 
न्तुके रस्म तेटको पकाकर नास टेनेसे, अथवा कोयरीके रसके द्वारा नास 
नेसे एेकादिकञ्वर दूर टोतदि, केकडा जन्तुक मांसके द्वारा धूप देनेसे तत्कार 
सीतञ्वर ना होता । ओर मकोयकी जडको कानमे बोधनेसे रातरिज्वर दूर 


तरकषिणकखद्धशीतज्वरहरंपरम्‌ । 
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भावारीकास्रमेत ( १०९) 


| क । रमश्ानभूमिमें उत्पन्न इहं सहदेवी अथव! दूवकी जडको सूतके द्वारा 


दाथमें ्बोधनेसे स्वं ज्वर नष्ट होतेह । पुनवेञ्ुनक्षत्रमे मन्दारकी शिफा लाकर 
दाहिने हाथमे बोधनेसे शीतज्वर्‌ शमन होता ! चन्द्रभहणके समय भंत्रपाटपूरव॑क 
क क क = क 


सपाक्षीकी जडको ठे सतसे बाधे हाथमे बाधने सर्वभ्रकारके ज्वर दूर होतिरेओर 
क क, न ० ऋ छ क क [२९ $ ७ लकी 
दा्िने कानपे बांधनेसे तरतीयक ज्वर शान्त होति ! पक्डीके जा वत्ती 


|| बनाकर तिलके तेल भिजो दीपकम्रे जा कञ्जङ अहणकरै, फिर इस कज्ज- 


टको दोनों नेत्रम गवि तो उ्यादिक ज्वर दुर हौजातदिं । रविवारे दिन 
उमदानभूमिमें उत्पनन दरे सपांक्षीकी जडको उखाडख्वै, फिर उसको धीक 


|| साथ पीसकर ट्लारमें तिरक खगानेसे ज्याहिकञ्वर शंत होति । चिरप्विदेकी 
|| जडको पुष्यनक्षत्रमें उखाडकर दाथपे वांधनेसे चातु्धिकञ्वर नष्ट दोतहि । इहती 


विकृ क क 


वक, 


कटेरी अथवा गोपाठकाकडाकी जडको पुष्यनक्षत्रमें उखाडकर धूषदेनेसे चात 
िकज्वर नाञ्च होता दै। सफेद आक ओर कनेरकी जडको अश्विनीनक्षननें उखा- 
डकर चावर्छोके जलकं साथ पनिसे चातुर्थिक ज्वर दूर हो । बिञ्चनीकी जडकं 
छष्टन्द्रीके साथ धूप दनेसे चातुथिक ज्वर दूर होता । चन्द्रयदणमें सपांक्षी- 
की जडको उखाडकर इसप्रकार जवि कि-निससे उसमें धरओं न निकल, 


|| फिर उसको बकरीके मूत्रमे धिस अंजन कगवि तौ चातुधिकज्वर शीघ्रही शात 
|| होजाता है ॥ १२४ ॥ १२५ ॥ १२६ ॥ १२७ ॥ १२८ ॥ १२९ ॥ १३०॥ 


॥ १३१ ॥ १३२ ॥ १२२३ ॥ १३४ ॥ ९३५९ ॥ १३६ ॥ १३७ ॥ 
॥ १३८ ॥ १३९ ॥ 
ह्याहफन्द्रफट्‌नमः । 
अननउदकादि सर्वेयागाअष्वोत्तरशत- 
मंमितेनसिद्धिःओषधोत्पाटनमाह । 
स्वभावारण्यएकान्तेप्रभातमजयुक्तितः । 
संग्राह्यमोषधसिद्धनाचेद्धवतिकाष्ठवत्‌ ॥ १७० ॥ 
ओंनमस्तेऽमरतसंभवेरसवीर्यविवद्धिनि । 


| बरमायुश्मेदेदिपापान्मेजदिदूरतः ॥ १९१ ॥ 
| येनत्वांखनतेश्रह्मायेनलत्वांखनतेभरगुः । 


येनवेन्द्रोऽथवरूणस्तेनत्वाखपचक्रमे ॥ १४२ ॥ 














 ---- 
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रसरत्नाकर । 


तेनादखनयिष्याभेमतपतेनपाणिना । 
ओंआतपेतेमाजियतेतेजोवीर्यऽन्यथाभवेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
अत्रेवतिष्ठकल्याणि सभकायेकरीमव । 
ममकायमूतेसिद्धेततःस्वरगेगयिष्यासि ॥ १७७ ॥ 
ॐ ह्ीचण्डन्द्रफटस्वाहा 
अनेनमत्रेणनाणुसंयुतमातपेजिदिनंश्चष्कं 
निहितंवीयधृग्भवेत्‌ । 
अकेषुष्येसवोओषध्यउत्पाटयन्ते । 
उत्पारितेसातिमारेकायांङेदनबन्धनमाहं । 
आओरक्तेवायुण्डओरूओरूअसुकस्यञवज्यरं 
कृचेवत्वद्रंफट्‌ स्वाहा । 
अनेनमत्रेणमूखिकाचदनं क्रियते । 
अपरमत्रेणवेष्ठायित्वारक्तस्थानेबंधयेत्‌ ॥ 
मण्ड्रंदेवदारुञचनरविष्ठातङककुमम्‌ ॥ 
नरकेशषमायुक्तधूपज्वरविनाशनप्‌ ॥ १४५९ ॥ 
उल्कस्यतुपक्षाणिमहिषाक्षन्तुगाग्गुटुष्‌ 
ज्वरात्तधूपयेत्तेनछादितंकृष्णकम्बलेः ॥ १४६ | 
इमंमंपटदयस्तुज्वरंसवरेत्परम्‌ ।॥ १४७॥ 
अओनमोभगवतेरद्रायओंक्षिप्रकारीणिकपारूमाछिनिं 
जटिरेदुगेन्धर्द्विनखश्मश्चरोमविकटाननधारिणि 
ज्वरमेकादिकेद्याहिकेव्यादिकेचातुथिकंमोहूतिकं 
दिनज्वरंसन्ध्याज्वरंसर्वेषांनराणाम्‌ उत्सादयउत्सा- 
दय आरोग्यकरीभगवतीसवैदेतिस्वाहा । 
अनेनमत्रेणसवधूषादेयाः । 
मूषिकस्यपुरीषेणतथाचर्मचटस्यतु । 


| 
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भाषारदीकासमेत । ( १११) 


सर्वपामादिषाक्षचमन्वेधुंपोज्वरापहः ॥ १४८॥ । 
ओंपित्तज्वरवातज्वरकफज्वराथव्रह्यज्वरभाहेन्द्रल्वरा- 
मजातज्वरसह पाताख्जा श्रीराम तोहाकारे दसि - 
द्विथरुखूपा । 
अनेनमत्रेणमाजयेदिति । 
अथ उ्त्ररवानक्ा यथा) 
ओंज्वरहदयज्वरमात्तयिव्यामि । 
भाभोज्वरशणुश्वणुहनहनगनेगजेनेकारहकं 
दयारिकव्यादहिकचातुथकसाप्तादिकमदंमासि- 
कनेमिषिकमटपटन्द्रंफट्‌ चक्रपाणिराज्ञापयति 
ओंधृट शिवोुचवाद्रंुखकचंयुश्चउरखुञ्च 
काटसुञ्चजर्वायुचपादयुचभम्यागच्छस्वाहा । 
सुणुःृणुवज्रपाणिराज्ञापयति । 
असकस्यज्वरंहनहनद्रंफट्स्वाहा । 
एतदलक्तकेनपमिकांिखित्वाचाण्डार्मोत्सा- 
दनविधायबखिपूत्ैकं षवश्चशिरसिबद्धादक्षिण- 
स्यांदिशिप्रस्थापयेदिति ॥ 
ओ्वीसःअमृतकुरुअम्तेश्वरभेरवायनमः । | 
अनेनसप्ताभिमत्रितङ्कत्वासवरोगाययोज्यम्‌ ॥ | 
त॒ल्यांशच्रणयेत्खस्वेपिष्पलीर्दियलविषम्‌ । 
बिरजंमधुनपेयंवातज्वरविनाशनम्‌ ॥ १४९ ॥ 
भोजनान्तेज्वरेजातेङ्योत्पुवोमिवक्रियाम्‌ । 
दिनान्तेदापयेत्पथ्यंसज्वरेविज्वरेऽपिच ॥ १९० ॥ 
खुस्तपपरमेरण्डकषायेभेस्मघ्रतकप्‌ । 


गजमानमूच्छतवादे्यवातज्वरापहम्‌ ॥ १९१ ॥ 
ज 





(९१९२) रसरत्नाकर 
अथं-( ओं ही हीं फः न्द्रं फट्‌ नमः ) इसमंत्रको एकसौआठवार पदनेसे 
सम्पूणं उल्कादियोग सिद्ध होजातेह । स्वभावसे अरण्यके एकान्तम अभातके || 

समय जाकर मंत्रयुक्तिके साथ ओषधको ग्रहणकरे, इसप्रकार करनेसे सिद्धि | 
होती है, नहीं तो ओषधि काठके सभान जाननी । “ओं नमस्तेऽस्रतसंभवे' || 
इत्यादि । इस्त मंत्रो पठकर ओषधिको उखाड़ रवि, फिर तीन दिन धूपं 
सुखानेे अत्यन्तवीयंधारक होजातीहै । स्बप्रकारकी ओषधि पएष्याकेनक्षत्रमे || 
उखाडनी चहिये । आगि ओषाधेका मूख्च्छेदन ओर बंध कहते है । ' ओं रक्ते || 
चायुण्डे ओर ओंरु अमुकस्य सवेञ्वरं कचेवत्वं द्रं फट्‌ स्वाहा' इसमंत्रको पद्‌ | 
कर ओषधिका मूर छेदन करे ओर दृसरे मंत्रे उक्तस्थानमे धि, मण्डूर, देवं || 
दारु, नरविष्ठा, केदार ओर भटुब्यके बार इनसबको एकन्न करके धूपदेनेसे अथवा | 
उल्लूके पंख ओर महिषाक्ष गरगक्को काठे कम्बल्ने बोधकर श्रपदेनेते सवेभ्रका- 
रके ञ्वर दूर होते ह । ˆ ओं नमो भगवते रुद्राय ' इत्यादि } इस भं्रको पदकर्‌ | 
सवे प्रकारकी धूप देनी चाहिये । चहे ओर चिभगादरकफी विष्ठा; सरसो आर्‌ ॥ 

महिषाक्षगरगट, इन सवका ध्रप देवेतो सवे प्रकारके उ्वर दुर दोव! “ओं यित्त | 
ज्वरवातञ्वर कषञ्वराथ० ` इत्यादे \ इसमेन्रके द्वारा माजन करै ¦ “ ओं ज्वर्‌ 
हदय ` इत्यादे । इस संत्रकी खाखसे पत्री छिखिकर बाछ्दानपूदैक चण्डाङ्पो 
च्छादन विघानकर रोगीके पस्तकम बोधि दक्षिण दिशा स्थापन करनेसे ज्वर 
दूर होजाताहै 1 “ओं हीं सः अख्तं ऊरू अष्टतेश्वर °` इत्यादे ईस भजसे ओौव 
धिको सातबार पदकर सबरोगोमरे प्रयोग करनी चाहिये } पीपर, सिर ओर | 
विष इन सवको समान भाग ठेकर खरलसे पीस तीन रत्ती म्रघणाण दहीद्धे | 
पानीके साथ सेवन करे तौ वातज्वर नष्ट होय } भोजनक अन्तम ज्वर होदैतौ 
परवाक्तक्रिया करनी चाद्ये । ज्वरयुक्त अथवा विनारी उ्वरबाङे मनुष्यकं 
दिनान्तमें पथ्य सेवनकरना चादिये । नागरमोथा, पित्तपापडा, ओर अरंड इनका 
काटा जना उसमें मूर्छित पाराकीं भस्म एकरत्ती प्रमाण भिरखाकर सेवन करनेसे 
वातन्वर नाडा होताहै ॥ १४० ॥ १४१ ॥ १४२ ॥ १४३ \\ १४४ !! १४९॥ 
॥ १.४६ ॥ १४७ ॥ १४८ ॥ १४९ ॥! १९०} १९५९१ | 


शद्धसूतद्विधागंघंमरिचंरगणन्तथा । 

| तच्चल्याचसितायोज्यामत्स्यपित्तनभावयेत्‌ ॥ १९२ ॥ 

| िदिनंमदेयेत्तेनरसोऽयचन्द्रशेखरः । 
द्विगुजमाद्कद्रवेदेयंशीतोदकंद्यनु ॥ १५९३ ॥ 


न (य्व ज्व  -~ ~- -~ * ~~~ ~ [वियातयति 
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तत्ःपटोलयुद्रञ्पथ्यतनरप्रदाययेत्‌ । 
बिदिनात्वितेष्मोत्थमत्यु्र॑नाशयेज्ज्वरस्‌ ॥ १५४ ॥ 
|| अ्थे-्द्धपारा रकतोखा, अदगंधक दतो, काङीमिरच एकतोला ओर 
|| सुहागा एकतोरा, तथा सबकी बरावर भिश्री भिखाकर मत्स्यपिततवे भावना देकर 
|| तीन दिन खरल करनेपर चन्द्रश्ेखररस बनजातहि 1! अवुपान अदरखके रसके 
साथ दोगंनाप्रमाण सेवन करै, पश्चात्‌ शीतजर पवि. पथ्य परवल ओर मूग 
|| की दार दषे । यह चन्द्ररेखररस पित्त ओर कफस उत्पन्न इए उ्वरको तीन 
|| दिनमे नष्ट केरैहै ॥ १५२ ॥ १५३ ॥ १९४ ॥ 
॑ चिफलालोहम्‌ ¦ 
त्रिफलामृतलोदचभ्गराजचद्णितभ्‌ ] 
चणमयनपत्रस्य्नजातका खाज ॥ ३९ ।। 
ञयूषणतुर्यतल्यांशसरवेषाचचसमांशतः ॥.- 
सादणवाट काकृयकव्बनिन्दभृकषयत्‌ ॥ १९९8 ॥ 
सवेज्वरहरःश्रह्ाह्यदपानप्रकल्पर्यत्‌ ॥ १५७ ॥ 
|| . अ्थे-दरड, वहेडा, आमल, विष, रोदा, भोगरेके पत्तोका चरणे, दाङ्चीनी, 
॥ अञनवृक्षके पत्तोका चण, इखायची, तेजपात, शिकाजीत, साठ, भिरच, पीपल, 
इन सबको समानभाग ठेकर सहते गोरी बनाविं, उन गोङि्योको दो तो 
प्रमाण भक्षण करै, इससे सवैप्रकारके ज्वर दूर होजातै । इसे यथायोग्य अनु- 
पान करना चाहिये ॥ १५९ ॥ १९६ ॥ १९५७ ॥ 
ज्वरारिरस ६॥ 
मेषीक्षीरेणदरदमम्टवगे्भावितम्‌ । | 
सप्तवारप्रयत्नेनञ्ुदधिमायातिनिसितम्‌ ॥ १५८ ॥ 
द्रदघनरसाना्चुद्धनागान्रकाणां 
सुभगविडशिलानांसवेमेकयोज्यम्‌ । 
विपिननृपदलोत्थैःशोषयेन्मदयेच 
` दिविसदशसमाप्तौवतिकाकारणीया ॥ ३१९९ ॥ 
गुजाप्रमाणतोनित्यभक्षयेदाद्रकेणवे । 


रसरत्नाकर £ 
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ह ॥ १६० ॥ 
दत्तमा्चैज्वरदन्तिज्वरारिश्निगधते ॥ १६१ ॥ | 
अथ-सिथ्रफको भेदके दूधम सातनार भावना दे. फिर अम्लरस सातवार || 
भावना देवे, इसप्रकार करनेसे सिमफ़ यद्ध होजाताह, एेसा शोधाहूञा सिं्रक 
रोहा, पारा, युद्धरीसा, अश्क, खुहागा, विंडर्वण ओर मेनरिर इन सबको 
समान भाग छेकर अपमर्तासके पत्तके रसम मदेन कर सुखै. इसप्रकार दश्च- 
दिन मर्दन जोर सुखाकर रत्तीके प्रमाण गोटी वनि, एक गोटी अद्रखके रसके || 
साथ्‌ खि, इस सर्वप्रकारके शूक, कफ ओर सूजन दूर होजाते दं ओर यह | 
ज्वरारिरस एकटीवार देनेसे उवरको द्र करता ॥ १५८।।१५९।१६०।१६१॥ | 


~ १ । 


सूताकैगंषचपलाजयपारुतिक्ता 
पथ्याग्रिवृद्धिषकतिन्दकजंसर्माशम्‌ । 
सम्मदवचरिपयसामधुनाद्विगुजं 
जैलोक्यडम्बरभवोऽभिनवज्वरबः ॥ १२६ ॥ 
अथ-पारा, ताबा, गन्धकः, सोनाम!खी, जमार्गाटा, टकी, हरड, | 
निसोथ ओर कुचा इन सवको समानभाग ठेकर शूहरके दूधमे खरल करक || 
दो रत्तीप्रमाण गोटी बने, एक गोरी सहतके साथ खव तौ नवीनञ्वर दर || 
होताहि । यह तरिरोकमें आश्चयंकारक ज्वरांङ्श रे ॥ १६२ ॥ | 
रसस्यद्वियुणंगधंगंधतुल्यन्तुरंगणम्‌ । 
रसतुल्यं विषंयोज्यमरेचंपंचधा विषात्‌ ॥ १६३ ॥ 
कृट्फलृद्न्तिबीजञ्परत्येकंश्चक्तिसम्मितम्‌ । 
जवर ्कशरसाद्यषचण्यद्याममात्रिकम्‌ ।। १६९४ ॥ 
भासेकेननिहन्त्याश्चुज्वरंजीर्णनिदोषजम्‌ । १६५ ॥ 
अथं-पारा एकभाग, गंधक दोभाग, खुहागा दाभाग, विष एकभाग, मिरच | 
पौच भाग, तथा कायफऊ ओर जमाल्गाटा दो दो तोडे परमाण ठेकर चूणे कर 
छे, इस चूणेको सेवनकरनेसे एक महीने जीणंज्वर ओर सननिपातञ्वर दूर 
होता ३ ॥ ९६३ ॥ ९६४ ॥ १६९ ॥ | 














भाषारीकासम्रेत । ( १९१९ ) 


जयन्तीवाजयापीताविषमन्वरशान्तये | 
चन्दनस्थकषायेणरक्तपित्तञ्वरापहा ॥ १६&& ॥ 
अर्थ-जयन्ती अथवा जया ओषधिको षीनेसे विषभज्वर शान्त होति । 


क के, ऋ 


| चन्दनके कटेको पीनेसे रक्त पित्तञ्वर दूर होता है ॥ १६६ ॥ 

राड । 
घतगधरवषतुल्यधूतबाजानाथः खय्‌ । 
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चतणाद्विय॒णंन्योषचरणथुजाद्वयंहित्‌म्‌ } १६७ ॥ 
जम्बीरकस्यमनायाम्रकस्युद्वेखंतम्‌ । 
ज्वराङ्शारसानान्नाज्वरान्सवाश्न्ृन्तयत्‌ ॥। ३६८ ॥ 
एकाडिकद्रयाहकचन्याहिकृवाचठधकम्‌ | 
विषमज्नद्‌ षित्थहन्तस्दब्मनक्घशयः ।। ३६२ ।, ्‌ 

|| अ्थे-एकभाग पारा, एकभाग गंधक, खकभाग विषः, तीनभाग धतूरेकत 

|| बीज ओर बारहभाग त्रिकटा, इन सवका चूण बनव, उस चूणको दोजजा 

|| प्रमाण ठेकर जम्मीरा नीबरूका मञ्ज्जके साथ ओर अदरखके रसके साथ 

|| सेवन करे, यह महाज्वरांङ्ख नामवाला रक्,-सवमकारके उ्वरोंको हहे, तथा 


|| एकाक; दयाहैकः; उयाहिकः चातुयक, पिषमञ्वर, चिदोषज्वर, इन सवको 
| नःसन्दह्‌ तत्का नष्ट करदं ॥ ९६७ ॥ ९६८ ॥ १६९ ॥ 


पारदंहिगलता्रमाक्षिकतत्थमेवच । 
वेगगसूतञ्चगंघञ्चखपेर्मनःशिला ॥ १७० ॥ 
तालकघनपाषाणोगेरिकंटगणंतथा । 
दन्तीबीजञ्सवां णिचरूणायेत्वाविभावयेत्‌ ॥ 9७३ ॥ 
जयन्तीविजयाचिचातुलसीशारुपणिका । 
येकचरसदत्वानेजखेवाथभूगरहे ॥ १७२ ॥ 
 चणमाावरीकृत्वाछायाञ्चुष्कन्तकारयेत्‌ । 
महाथेकारकभशचेवज्वरार्णाककनाशनः ॥ १७३ ॥ 
दरन्द्रजसवंजचेवचिरकालसमुद्धवम्‌ । 
एकारदिकंद्रयारिकंचतथामिदिविसज्वरम्‌ ॥ १७७ ॥ 


पकषत 





<न ्ष---------- 
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चातुथिकतथाल्युग्रंजलदोषसुद्रवम्‌ । 

सवोञ्ज्वरान्निहन्त्याश्चभास्करस्तिमिरंयथा ॥ ३७९५ ॥ 

महाज्वरांङ्शोनामदेयंगुंजाचतुष्टयम्‌ ॥ १७६ ॥ 
घनपाषाणमभरकम्‌ । 


अर्थ-पारा, सिभ्रफ;, तना, सोनामाखी, तूतिया, रोग, पारा, गंधक, खपारे- 
या, मेनदिक, हरता, अभ्रक, गेरूःखुहागा ओर जमारगोरा इन सवको समा- 
नभाग ठेकर चूणैकररे, फिर उस चूणेको जयन्ती, भोग, इमरी, तुलसी ओर 
शारूपर्णी इन सवके निजररसमर अल्ग अलग भावना देकर चनेकी बरा- 


¡ बर गोरी बन। छायामे सुखदे, यदह महाज्वरांङुशरस अत्यन्त अधिको दी 


पन करनेवारा, ज्वरोके ऊरुको विध्वंस करनेवाखा, तथा इन्द्ज, तिदो 
घृज्वर, जीणेञ्वर, एक।टिकज्वर, दच।हिकञ्वर, ततायज्वर, चातुथेकञ्वर, 
अत्युग्रज्वर, जर्दोषज्वर, ओर सर्वप्रकारे जउ्वरोको दूर कंरे है, जसे यं 
अंधकारको दूर करर । इस महाज्वरांकुराकी मात्रा चार अँजाकी है ॥ १७० ॥ 
॥ १७९ ॥ १७२ ॥ १७३ ॥ १७४ ॥ १७५ ॥ ९७६ ॥ 


कफल्वशाद । 

लछाजासक्तकपथ्यंस्यात्सेन्धवेनविनचरणेयेत्‌ । 
पचेनीयंत्यविघ्रेनज्वरीजीवेत्तदाधुवम्‌ ।॥ १७७ ॥ 
रक्तपित्तदरत्वेनदादज्वरकृतेतथा । 
सक्तवःशीतवीयाःस्यलाजामण्डःकफोत्थके ॥ १७८ ॥ 

तेनादोकेवखानहितान्‌ । 
पाचनोदीपनोखाजमण्डस्तनोष्णडष्यते । 
य॒स्तपषटकोशीरचन्दनोदीच्यनागरेः ॥ १७९ ॥ 
श्रुतशीतजर्दद्यात्पिपासाज्वरशान्तये । 
शण्डीबलादकोशीरेःपिवेत्तोयप्रसाधितम्‌ ॥ १८० ॥ 
दाहशीतज्वरदरपाचनं चतृषापहम्‌ ।। १८१ ॥ 

बलाहकां मस्तकम्‌ । 
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भावारीकासमेत ( ११७) 


। 3 
लंचनेदशमूरादिकषायोनविरष्थते ॥ १८२ ॥ 
कृषायोँऽजाद्धशतंनवज्यरे्ख्यकषायनिषेधात्‌ ! 
युख्यभेषजसम्बन्धोनिषिद्धस्तरूणन्व्रे 1! १८३ ॥ 
तोयपेयादिसंस्कारेनिरदोषस्तेनभेषजय्‌ 1 
यःकषयेःकषायःस्यात्सवज्यंस्तरूणेज्वरे । १८४ ॥ 
कृषायेणाङ्ुटीभ्रतादोषाजतंसडस्तशः। 
उ्न्तचविभुच्यन्तेकुरव॑तेविषमज्वरभ्‌ ॥ १८६ ।! 
कृर्षकमाततद्व्यसाधयेत्पास्थिकेऽम्भषि । 
अद्धेशतप्रयोक्तव्यंपानेपेयादिसंविधोौ ॥ १८६ ॥ 
अद्धैशृतमद्धौवशेषितम्‌ । 
वंमितंलेवितकालेयवाग्रमिरूपाचरेत्‌ । 
यथाद्योषधसिद्धामि्ण्डापूवोभिरादितः ॥ १८७ ॥ 
धन्याकपिप्पलीविश्वदशमूलीजरुपिबेत्‌ । 
पेयां सवेज्वरदरासेन्धवेनावचर्भिताम्‌ ॥ १८८ ॥ 
मृद्रीकापिप्पिखीमूलचम्यामलकनागरेः । 
यवागूःस्यात्रिदोषधीग्याग्रीड्ष्पशेगोक्षरेः ॥ १८९॥ 
यावज्ज्यरषरद्‌भावात्षडदहेवाविचक्षणः। 
दष्राकण्टकारीभ्यांसिद्धांज्वरहरांपिबेत्‌ ॥ १९० ॥ 
कुरुत्थपचमूल्यांघान्यपिष्पखीनागरेः । 
पेयाश्ेष्मज्वरहरासेन्धवेनावचर्णिता ॥ १९१ ॥ 


अथं-सीरकि सतुम संधानोन मिलाकर उवररोगीको सेवन करा- 
| नेत हित करद, तथा उ्वर, रक्तपित्त ओर दाहको दूर कहे । सीलोकि सन्न 
्‌ शीतवीयेहं । खीर्लोका भोड्‌-कफञ्वरमे हितकारी, पाचक ओर अगिपरदीप- 























( १९८ ) रसरत्नाकर । 


कद इसकारण ऊक गरभभीहे । नागरमोथा, पित्तषापडा, खस, रालचन्दन; 
। सुगंथवाखा ओर सोढ, इन सबको समानभाग ङेकर काडा बनावै, जव ठंडा 
| होजाय तौ पीव, रससे-तृषा, ज्वर शान्त दोजाता रै । सोठ, नागरमोथा; 
ओर खस समानभाग ठेकर काढा बना पीवै तौ दाह, शीतज्वर, ओर ठ्षा 
दूर होतीहि, तथा पाचक है । सन्निपातञ्वरमें दोर्बोकी अवस्थाको विचारकर || 
ङंघन होनेपर भी ददामूखका कादा देना चाहिये । तरुणज्वरमे आधा जढ- ॥ 
जावे तो काय देना चाहिये, क्योंकि -तरुणञ्वरमे सम्प्ूणलक्षणोवाखा काथ || 
वज्य ह 1 गुख्य ओषधीकाभी देना तरुणञ्वरमें निवेध हे । किन्तु तोयपेया- || 
दिम संस्कारित कीहई ओषधी तरूणज्वरमें निषिद्ध नहह । तरुणञ्वरमें यथाथ || 
कषाय वज्यं है, क्योकि कषायसे चिदोष पित दोकर विषमज्वरको उत्पन्न || 
करते, इसकारण दोसेर जरम २ दो तो ओषधिको डारुकर पकप, जब || 
आधा अर्थात्‌ सेरभर जठ देष रहै तब उतारठे, इसको ठबारुगनेषर 
पीतारंहै । वमन ओर खयन करायेहए मनुष्यको ओषधि ओर मण्डा- 
दिसि सिद्ध कियाद यवागू देनाचाहिये । धनियां, पीपलखामू, सट, 
ओर दशम इनसबकी पेया बना उसमें सेधेनोनका चूणं मिटा सेवन कर- || 
नेसे सवं प्रकारके वर नष्ट होति । दाख, पीपलामूल, चन्य, आमला, -सोठ, | 
कटेरी, जवासरा ओर गोखरू इन सवका बनाया हज यवागू च्रिदोषनाराक || 
हे ओर जवतक स््दुज्वर रहै तबतक छ दिन पर्यन्त गोखरू ओर कटे- || 
रीककरि यवागू बनाकर पीव तौ ज्वरनारा होति । र्थी, पंचम, धनियां, | 
पीपल ओर सोढ इनका यवागू बना तिसमेंसे सेधेनोनका चणंमिलाकर 
पौनेसे कफज्वरका नार होतार ॥ १७७ ॥ १७८ ॥ १७९ ॥ १८० ॥ १८१९॥ 
॥ १८२ ॥ १८३ ॥ १८४ ॥ १८९५ ॥ १८६ ॥ १८७ ॥ १८८ ॥ १८९ ॥ || 
॥ १९० ॥ १९९१ ॥ 















वातज्वरादौ । 
एषाचैवयवागुस्तसचपित्तेऽप्ययक्रमः। 
ज्वरापेःफररसेयक्तंसमधुशकैरम्‌ ॥ १९२ ॥ 
तचरमदात्ययादो । 
द्ाक्षादाडिमखनज्जूरपियारेःसपषूषकेः । 
तर्पणार्दषुकनतेव्यंतपेणेज्वरनाशनम्‌ । १९३ ॥ 














भाषारीकासमेत । ( ११९ ) 








छ्यितंतथाक्षीणविदह्दतुष्णयान्वितम्‌ | 
शकरामधुसंगुक्तपाययेाजतपेणम्‌ । १९४ ॥ 
उपवासश्रमकृतेज्वरेवाताधिकेतथा । 
दीप्ता्थिमोजयेत्परज्ञोनरमांसरसौदनम्‌ । १९९ ॥ 
मुद्रयूषोदनश्ापिदेयःकृफसमन्विते । 
स एवसितयायुक्तःशीतपित्तज्वरेदितः । १९६ ॥ 
य॒द्रामलकयुषस्तुवातपित्तज्वरोेतः। 
निम्बग्लकयूषस्तुहितःपित्तकफाधेके }} १९७ ॥! 
निम्बपत्रपगेलशवाताङकाखेडकम्‌ ¦ 
ककरकंपपेटकंगोजिहावालमूलकम्‌ ॥ ३९८ ॥ 
पत्रगड्च्याःशाकायेज्वेरितायप्रदापयेत्‌ । 
अश्चोमातटगस्यकेशरसाल्यसेनधवम्‌ ॥ १९९ ॥ 
धा्रीदराक्षासितानांवाकल्कमास्येनघारयेत्‌ । 
धारयेत्सवैथेवनगिरेत्‌ । 
शकरादाडिमाभ्याञद्राक्षादाडिमयोस्तथा ॥ २०० ॥ 
तेरस्यधारयेदास्येगण्ड्षञ्चयथादितम्‌। 
ननक्तनगुरुपायथुजीततरूणज्वरी ॥ २०३ ॥ 
वातपित्तज्वरेदेयमोषधंपंचमेदिने । 
सप्तमेशेष्मपित्तोत्थेतदृर्ध्वकफवातजे ॥ २०२ ॥ 
नागरदवकाष्टठचघन्याकब्दताद्रयम्‌ । 
दद्यात्पाचनकंपूर्वज्वरितायज्वरापदम्‌ ॥ २०३॥ 
| बिल्वादिपंचमूलस्यक्षाथःस्याद्वातिकेञ्वरे । 
पचभूलीबलारास्नाङ्रृत्थैःसदहपुष्केरेः ॥ २०० ॥ ~ मा 





पवेमेदशिरःकम्पयुतंहन्यान्मर्ज्ज्यरम्‌ । 
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गड्वीशारिवाद्राक्षाशतषुष्याणुननैवा ॥ 
सग॒डोयकषायःस्याद्रातज्वरविनाशनः ॥ २०५ ॥ 


अथ-पित्तञ्वरमेभी उपरोक्तक्रिया करनी चाहिये । ज्वरनारक फरोके 
रसमे मधु ओर शकरा भिरखाकर षविं । तथा दाख, अनार. खजूर, || 
चिररोजी, ओर फालसा इनोके रस्म सहत ओर चीनी भिकाकर तपंण || 
क्रे, यह तपण उवरनाराकंहै । वभनसे पीडित, क्षीण, विबन्धरोगी ओर || 
तृषावानूमलुष्यको खीरकि मांडे सहत ओर चीनी भिराकर्‌ तर्षण बनाकर || 
पिराना योग्येहे । उपवास तथा परिश्रमसे ओर उत्पन्न हए ज्वरम ओर बातज्व || 
रम दीप्राभिवाठे मवुष्यको मासरससंयुक्त भात भक्षण कराना चाहिये । || 
कफज्वरम भगके यूषके साथ भात सेवन कराना चादि ! शीत ओर 
पित्तञ्वरमें रभूगके यूषमें चीनी मिलाकर भातके साथ सेवन कराना चाहिये, || 
वातपित्तज्वरमें मूग ओर आमटेके यूषके साथ भात सेवन कराना चाहिये, | 
नीम ओर मूलीका यूष पित्तश्किष्मज्वरमें देना चाहिये । नीमकेपत्ते, परवर, वेंयुन || 
करेखा, ककोडा, पित्तपापडा, गोभी, कीमरूली ओर गिरोयके पत्ते, यह उवर- || 
वाठ मनुष्यको शाकके छिये देने चाहिये । उवररोगीको अरुचि होनेपर बिजो- || 
रेकी केदरके साय सेधार्नन ओर घृत अथवा आमटा, दाख ओर चीनी एकत्र || ` 
मिखाकर सेवन करानी चाद्ये । आमरा, दाख ओर मिश्री इनका कल्क || ' 
खखमे रखनेसे अरुचि दूर होती । इस कल्कको एकसाथ न निगले किन्तु || 
सुखमें रख थोडा थोडा रस पीतारै 1 दाकंरा ओर अनारका रस अथवा || 
दाख ओर अनार इनका गण्डूष ग्रहण करनेते उवरम्र उत्पन्नहुईं अरुचि नष्ट 
होतीं हे । तरुणञ्वरवाला रोगी रातिर भोजन ओर भारीपदार्थं भक्षण नरी 
करे । वातपित्तज्वरमें पांचमें दिन, पित्तश्केष्मञ्वरमं सातमें दिन ओर वातकफ- | 
ञ्वरमें सूतम दिनके भी पीके ओषधि देनी चाहिये । साठ, देवदारु, धनिर्यो, || 
जहती ओर करेरी इनका काढा कर ज्वरकी प्रथम अवस्थामें देना चाहिये । यह || 
पाचन उ्वरनाडकं है । विर्वादिरपचम्रूलका क्राथ वातज्वरमें देना चाहिये । || 
स्वल्पपचमू, खिरटी, रास्ना, र्थी ओर पोहकरमू इनका काढा, पर्वैभेद 
ओर रिरकम्पयुक्तवातञ्वरनाशकंहे । गिरोय, शारिवा, दाख, सफ ओर पुन- 
नैवा इनका काढा गुडके साय पीनसे वातज्वर नाश होति ॥ १९२ ॥ १९३॥ | 
॥ १९४ ॥ १९९ ॥ १९६ ॥ १९७ ॥ १९८ ॥ १९९ ॥ २०० ॥ २०१ ॥ 
॥ २०२ ॥ २०३ ॥ २०४ ॥ २०९ ॥ 


जाम 





भावानीकासयेव ( १२१) 








पित्तज्वरादौ । 

सक्षोद्रपाचनं पित्ततिक्तासेन्द्रयवैःकृतम्‌ । 

येन्द्रसवतिक्ताभिःकृट्फसर्ेवासशकरम्‌ ।! २०६ ॥ 
काथःपित्तज्वरंहन्यादथवापपंयोद्धवः । 
परोलयवधन्याकमध्ुका्नाँमधुुतः ॥ २०७ }) 
क।थःपित्तज्वरंदादंदन्तितृव्णांचदाकूणाम्‌ }} २०८ ॥ 

मधुकंयघीमधरु | 

एकःपपेटकःब्रेष्ठःपित्तञ्यरविनाशकः | 
किपुनयदियुज्येतचन्दनोदीच्यनागरेः । २०९ ॥ 
चनचन्दनपपटकंकट्कं स्रणारूपटारूदरुसजखूम्‌ 
शृतशीतसितायुतपित्तदरं 
ज्वरख्दितृषारूचिदाहदहर्‌ ॥ २१० ॥ 
द्राक्षाभयापपंटकाम्छतिक्ता- 
काथसशम्याकफलषिदध्यात्‌ । 
मरखापमूच्छाच्रमदादशोष- 
तृष्णान्वितेपित्तभवनज्वरेतु ।॥ २११ ॥ 
विदारीदाडिमंलोघध्रकपित्थंबीजपूरकम्‌ । 
एमिःप्रालद्यान्श्रदधानत्रडदाहात्तेस्यदेहिनः ।।! २१२ 
कृरवरस्यपजाणिचन्दनशारवास्तिखाः। 
 तष्णादहिशिरोकेपआरनारेनपेषितः ॥ २१३ ॥ 

ठेयचन्दनानन्ताषष्ठीबदरकांजिकेः । 
सथतःस्याच्छिरोटेपस्त्रष्णादाहात्तिशान्तये ॥ २१४ ॥ 
चन्दनोद्कशीतेषुदाहात्तिःसंविशेन्घुखम्‌ । 
दिमाम्बुशणेसदनेशीतधाराग्रदेऽपिवा ॥ २१५ ॥ 
पोष्करेऽम्भसिसामीप्येघुप्तग्यसहआदिशेत्‌ ॥ २१६ ॥ 

सरःसमीप इत्यथ 





( ९२२) रसरत्नाकर । 


| | 


हेमशंखपवाखानांमणीनांमौक्तिकस्यच । 
चन्द्नोदकपीतानिसंस्पशात्तरसाभवेत्‌ ॥ २१७ ॥ 


(9 


इर।तकाार्रयदच्वापप्पङालाघ्रमवच । 
चव्यद्ावाहरद्राचसक्षद्खधारणम्‌ ।॥ २१८ ॥ 
अथ-ङ्कटको ओर इन्द्रजो इनका कादा सहतके साथ, अथवा पाद्‌, इन्द्रजौ, 


कायफर ओर कुटकी इनका कादा चीनीके साथ, या पित्तपापडेका कादा पीनसे 
पित्तञ्वर नाश होता । कड्वेपरवर, इन्द्रजो, धनिर्योँ ओर शुठेदी, इनका कादा 
पीनसे पित्तञ्वर, दाह ओर तृषा दूर होतीरै । केवर एकी पित्तपापडा पित्त 
ज्वरकोा नारा करसक्ता रै, ओर जो यदि इनमे चन्दन, खगंधबाठा ओौर सोट 
मरके देवे तब तो क्यादी कहना । नागरमोथा, छाख्चन्दन, पित्तपापडा, 
कुटकी, कमरकी नाक ओर परोरपत्र, इनका काटा, रीतलकर खोँडके साथ 
पीनेसे पित्तज्वर वमन, तृषा, अरुचि, ओर दाह दूर होतीहै । दाख, हरड, पित्त- 
पापडा, इमला ओर करकी इनका कादा वना उसमे अमलतासका गूदा मिलाकर 
पोनेसे म्रखाप, मृच्छां, श्रम, दाह, रोष ओर त्रष्णा इनसे युक्त पित्तञ्वर नष्ट 
ही ताहे । विदारोकन्द्‌, अनार,खाोधः, केथ ओर विजोरेकी केशर इनका करक, अथवा 
कनेरके पत्ते, चंदन, शाखि ओर ति इनको कोंजमिं पीस शिरये टेप करनेसे 
तृषा ओर दाह दूर होतीरै । अथवा दारुहर्दी, चन्दन, शारिवा, यङैटी ओर 
बरीके पत्ते इनसबको कर्नामें पीस घी भिरा शिरये टेप करनेसे तृषा जर दाह | 
रान्त होजातीहै । खाटचन्दनकों शीतरजलमं धिसकर खमे धारण करनेसे | 
दाह दूर होती । शोतल्जरसे भरे इए बागे, दीतर्जलकी धारा पडती होय | 
से घरमं, ओर कमटयुक्तसरोवरके समीपम वास कर, चन्दनोदक वै, तथा ॥ 
सोना, शंख, भूगा, मणि ओर युक्तादि धारण करनेसे दाह दूर होती 1 हरड, | 
फटप्रियंगर, पीपर, ठाध, चन्य, दारुदर्दी, ओर हरदी इनसतबको सहतमे 

पीसकर युखमे धारणकरनेसे दाह दूर होतीहै ॥ २०६ ॥ २०७॥ २०८ ॥ || 


॥ २०९ ॥ २१० ॥ २११ ॥ २९२ ॥ २१३ ॥२१४॥ २१९ ॥ २१६॥ | 
॥ २१७ ॥ २१८ ॥ 


~ --- ---- - ~` ~~~ ---- - -~ = ` ~ ~न ----- ~ ~ ------ ~ हि भि दि ज भि भि छा चो, स, 
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पिप्पट्यादिगणः । 
पिप्पलीपिप्परीमूलंचन्यचित्रकनागरम्‌ । 
मरिचेखाजमोदेन्द्रपावेरकजीरकम्‌ ॥ २१९ ॥ 


~ = 





भाषारीकासमेत । ( १२३) 


भाङ्ामदानिम्बफलरडिगुरोहिणीसषेयम्‌। 
विडंगातिविषामरवाचेत्ययकौत्तितगणः ।! २२०1) 


प्रवल क 9९ व्रतिरियार्यानल[वह्‌ः । 
निहन्यादहपनागल्पशलन्नस्त्वामपाचनः ॥ २२३ ॥ 
रविगुपोविनापाठस्तकोऽथचपाटला । 
परत्यनरगणाकन्तु्रचदि इल तनु ॥ २२२॥ 
अजमादा-वनयवान। । ईन्-इन्द्रयव्‌ ) 

|| अथे-पीपल, पीपठामू, चव्य, चीता, सट, भिरचः इखायची, अजमोदं 

|| उन्द्रजो; पाठ, गजपापछ, जीरा, भारगाः दाग, बकायनः, टकम, सरसा, बायं 

|| विडंग, अतीस ओर सूबा, इनसबको पिप्पस्यादि गण कहते हं । यह पिष्यल्या 

|| दिगण-कफ, म्रातिर्याय ( जुकाम, ) वात, गुल्म आर शयूकको दूर करदे । तथा 

|| अभिदीपक्र ओर आमपाचक दै । इस पिष्पल्यादिगणमें रविं॒प्तवे यके सतस 

|| पाठको निकाल नागरमोथा या पारा सिखाना चाहिये \ २९९ ॥ २२० ॥ 

|| ॥ २२१ ॥ २२२ ॥ अजमोद्‌-जडांजजवाइनः ईन्द्र इन्द्रजों 

। नचातुभद्रावटेहिका। 
कृटफरपाष्करश्गाङृव्णाचिसद्नासह्‌ । 
कृसशभासज्वरहरः अइ खहःकंफान्तङ्त्‌ ॥ २२२ ॥ 

अर्थ-करायफल, पोहकरमूल, काकडारिगी, ओर पीपर इनका चूरण कर 
|| उसने सहत भिटा चाटनेसे खोसी, श्वास, उवर ओर कफ दूर होती ॥२२३॥ 
कटफलादिअवलेहिक्छा । 

कृट्‌फरूपाच्कछरशगाइुस्तककइकर० । 
सवोन्प्रथम्वासंचण्य॑लिद्यान्मध्वादरकेदेवैः ॥ २२४ ॥ 
कृफानिखाशच्च्छद्कासश्वासरुजापहा ॥ २२९ ॥ 


| अर्थ-कायफरु, पोहकरमूर, काकडासिगी, नागरमोथा, टकी जर क- 
| चूर, इनसवको मिला अथवा पृथक्‌ प्रथक्‌ चरणं कर मधु ओर अद्रखके 
|| रसे साथ चाटनेसे-कफ, वात, अरुचि, वमन ओर खसः श्वास दूर 
|| होता ।॥ २२४ \\ २२५ ॥ 














( १२४) रसरत्नाकर 


अथ कजे ॥ 


कृ सश्वासनज्वरच्छ[दषाहषाण्ड द्रापहा । 
मधुनापिप्पकारीटापाचनीदीपनीमता ॥ २२६ ॥ 
भनात्तषव्मसवातवबाश्जल्वयानव ॥ २२९७ ॥ 
अथं-पापरुको सहतके साथ चारनेसे-खंसी, श्वास, ज्वर, वमन, फहा, 
पाण्ड ओर उद्ररोग नष्ट होते है । तथा यह चटनी-पाचन ओर दीपन 
पवनसे बादल दूर होजाते ह उसी प्रकार इससे कफ़का समूह नष्ट दोजाताः 
हे ॥ २२६ ॥ २२७ ॥ 





दि जा ठि 0 ज जि = = = = ज = ज => आक 


सवो 1 वातपित्ते । 
सृष्टदोषेषुदितसंसुष्टमथपाचनम्‌ । 
लददलङतवात्हरपित्त्हयद्‌ भ : ॥ २२८ ॥ 
विश्वाशृतान्दभूनिम्बे पंचसूलीसमन्वितेः | 
कृतःकषायोहन्त्याशुषातपिततोदधवंज्वरभ्‌ ॥ २२९ ॥ 
_ पचमरूरीस्वटपावातपित्तदन्वृत्वात्‌ ॥ २३० ॥ 
अर्थ-वात पित्त ओर छ@ष्मपित्तारे भिरे हए दोर्षोमि मिरीदृहं जौ षधादि 
प्रयोग करना चाहिये । सोंठ, गिखोय, नागरमोथा, चिरायता ओर स्वल्पपच 
मूल, इनका क्राथ पीनसे वातपित्तञ्वर नष्ट होताहै ॥ २२८ ॥ २२९ ॥ यहां 
स्वरपपश्चमूटी छियटि क्योकि स्वल्पपंचमूली वातपित्तको दूर करती है ॥२३०॥ 
पचागः। | 
गुड्चीपपेरस्तंकिरातंविश्वभषजम्‌ । 
वातापत्तज्वरदयपचभद्रामदज्चुमम्‌ ॥ २२३१॥ 
कफपित्तदरोयुत काेद्धादिजारसा ¦ | 
नदेयावातपित्तोत्थेज्वरेविष्टम्भकारकाः ॥ २३२ ॥ 
अथे-गिलोय, पित्तपापडा, नागरमोथा, चिरायता ओर सट, इन सबका 
क्राथ पीनेते वातपित्तज्वर नष्ट ` होता यह पंचभद्र हे ॥ २३१ ॥ भगका यूष 
कफपित्तनाशक है ओर करेखा आदिका यूष वातपित्तज्वरे नदीं देना चादिये। 
क्योकि यह्‌ विष्टम्भकारकेदे ॥ २३२ ॥ 














भाषारीकासमेत ( १२९) 





शड्च्यादिः। 
गुड़चीनिम्बधन्याकपड्मकंचन्दनानिच । 
एषसवेज्वरान्हन्तिगुड्च्यादिष्वुदीपनः ॥ २३३ ॥ 
दछासारोचकच्छर्दिंपिपासादाहनाशनः । २३९ ॥ 
|| अर्थ -गिरोय, नीम, थनिर्यो, पञ्माख ओर लाठ्चन्दन, इनका यह शु्धच्यादि 
काढा सरव॑प्रकारके ज्वर्रोको दूर करदे, अधिषरदीपक है ॥ २३३ ॥ तथा दास, 
|| रुचि, छर्दिः पिपासा ओर दाहनाशक दै ।॥ २३४ ॥ 
| पटोटादिः । 
पटोलयवधन्याकसुद्रामरूकचन्दन्‌ | 
पेत्तिकेेष्मपित्तोत्थतुट््दिज्वरदादतत्‌ ।॥ २३ | 
|| अर्थ-परवल, इन्द्रनौ, धनिर्यो मृग, आमा ओर खाङ्चन्दन इनका कादा 
|| बनाकर पीनेसे-पित्तञ्वर, कफपित्तञ्वर, तृषा, वमन ओर दादसंच्क्तज्वर्का 
नाञ्च होति ॥ २३५ ॥ 
कण्टकायांदिः। 
कृण्टकाय्येभृताभाङ्गीनागरेन्द्रयवासकम्‌ । 
भरूनिम्बचन्द्न॑ुस्तंपटोंकट्रोदिणी ।। २३६ ॥ 
कषायंपाययेदेतप्पित्तङेष्मञ्वरापटम्‌ । 
दछछासाराचकच्छ[द्त्ष्णादाहवबन्वचुत्‌ ॥ २२७ ॥ 
अथं-कटेरी, गिरोय, भारंगी, सोढः इन्द्रजव, जवासा, चिरायता, खाल- 
चन्दन, नागरमोथा, परल ओर कुटकी, इनका काद्‌ पित्तश्केष्मञ्वर, दास, 
|| अरुचि, वमन, तृषा दाह ओौर विनन्धनाशक है ॥ २३६ ॥ २३७ ॥ 
नचातुभ॑द्रम्‌ । 
किरात॒तिक्तकंखस्तंगड्ची विश्वभेषजम्‌ 
चातुभद्रमिर्दंख्यातवातश्ष्मज्वरापहम्‌ ॥ २२३८ ॥ 
अर्थ-चिरायता, नागरमोथा, गिलोय ओर सोँठ यह सब मिरे दए चातु- 
भद्र कदे जाते । इनका कादा-पातश्िष्मञ्वरनारक है ॥ २२३८ ॥ 





यायाय 








( ९२६ ) रसरत्नाकर । 





पचकोलम्‌ । | 

पिप्पीपिप्परीमूलचम्यचि्रकनागरम्‌ । | 

दीपनीयःस्परतोवगेःकफानिरुगदापह; ॥ २३९ ॥ 

पाचनःशीतदारुच्योयहणीकण्ठरोगव॒त्‌ ॥ २४० ॥ 
काथव्यंजनाभ्याम्‌ । 

अथं-पीपर, पीपलामरूछ, चव्य, चीता जर सोट इनका कादा-कफवात रोग || 


नाराक, अभ्निप्रदीपक, पाचक, शीतनाशाक, रुचिकारक तथा संग्रहणी ओर्‌ | 
क॑टरोगको दूर कर दै ॥ २३९ ॥ २४० ॥ 


्षृद्रादिः । 
युद्ार<ताए्व्करनागसहव' 
छत.कंवाय कफम र्त्‌ द्व्‌ । 
सतस्‌ सर्तच्परतर्ककर्‌ 
ज्वरात्रेदषप्रसवंऽपशस्यते ॥ २७१ ॥ ु 
अथं-कटेरी, गिरयः, पोहकरमूर आर सट इनका क्राथं पीनसे कफ़ बात- || 
ज्वर, श्वास, खंसी, अरुचि ओर पसठीकी पीडायुक्त ञ्वर दूर होतहि ओर || 
ुद्रादिकषाय सनिपातज्वरमेभी हितकारी ॥ २४१ ॥ | 
अथ सन्निपातचिदकित्सामादह्‌ चरकः । 


अकस्माच्छीतविकृतिरकस्माल्पुरषोत्तमः । ्‌ 
अकस्मादिन्द्ियोत्पत्तिःसधिपाताग्रलक्षणमस्‌ ॥ २४२ ॥ || 
गीतनतेनहास्यादिविकृतेदाप्रवत्तेनम्‌ । | 
चिरात्पाकश्चदोषाणांसश्निपातज्वराछृतिः ।॥ २०३ ॥ 
संगतानिचितादोषाःपातयन्तिकलेवरम्‌ । 
ससत्रिपातितायस्मात्सत्रिपातःषच्यते ।॥ २७४ ॥ 
लघनंवाटकास्वेदोनस्यनिष्ठीवनंतथा । 
अवलेदोजनञवप्राक्पयोञ्यं जिदाषजे । २७५५ ॥ 
छष्मनिग्रदमेवादौड्योग्याघोधिदोषजे । | 
पश्च च्छरेष्मणिसंक्षीणेशमयेत्पित्तमाक्तो ॥ २४६ ॥ | 


ज ठ > अ = 
# ुन्किुषन्किणकका ग ष 








भाषारीकासमेत । ( १२७) 





तिरापचराजवासत्तरा्रमथापिव्‌ । 
ठटचनश्षत्रपातद्ुङ्कयादासग्यद्शनांत्‌ ।। २७ ॥ 
दोषाणामेवसाशक्तिरुघनेयासहिष्णुता । 
नृतुद्‌षक्षर्यका्त्छहतछवनमरहत्‌ ॥ २७८ ॥ 
अथे-अब सन्निपातकं चिकित्सा कतं । अकस्मात्‌ शोत खगने खगे, अक 
रमात्‌ देह भारी होजाय ओर अकस्मात्‌ इन्दरियमिं अधिक चेष्टा उत्पन्न होजावे 
सननिपातके पूवलक्षण हं ॥ २४२ ॥ जिसमे गीत, नृत्य, दास्यादि विक्त 
|| क्रिया, पाश्वपरिवत्तन ओर बहत कामें दोर्बोका पाक हो उसको सनिपातञ्वर 
|| करतें ॥ २४३ ॥ संचित तथा बदेहृए त्रिदोष शरीरको पातन करते रै 
|| कारण उसको सन्निपात कहते । एसा चरकसंहितामं छ्खिहि ॥ २४४ ॥ 
|| रघन, वाका स्वेद, नस्य, निष्ठीवन, अवेद ओर अंजन यह सव सन्निपात 
|| मथम मयोग करने चादियें ॥ २४९ ॥ सच्निपातमें पथम कफकी टूर करै जब 
|| कफ दूर होजवि तत्पश्चात्‌ पित्त ओर वायुको दूर करना चाहिये ॥ २४६ ॥ तीन 
|| रात्रि या पौचरात्रि अथवा सातरात्रि या आरोग्य टोनेषयेन्त सनिपातमें ङंवन 
|| कराने चादियें ।॥ २४७ ॥ जितने दिनतक रोगी ठंघन सहसके उतने दिनोप- 
|| यन्त दोर्षोका बर जानना चादिये, क्योकि दोर्षौके नार होनेपर रेसा कौन 
|| मनुष्य ह छवनकीं सखे टखेवे ।॥ २४८ ॥ 
¦ , कवलग्रहः । 
आद्रेकस्वरसोपेतसेन्धवसकट्िकम्‌ । 
अआकण्डधारयदास्यानट्दच्चपुनःपुनः ॥ २९९ ॥ 
तनास्यहदयाच्छष्मामन्यापाश्वाशरगलात्‌ ॥ 
निधितङ्ृष्यतेशचष्कालाववच्रास्यजायते ॥ २५० ॥ 
पवेभेदोज्वरोमूच्छाकासश्वासज्वरामयाः। 
य॒खाक्षिगारखवजाडयसुर्शशोपशाम्यति ॥ २५१ ॥ 
नस्यम्‌ । 
मातुटुगाद्रैकरसकोष्णजिलवणान्वितम्‌ । 
अन्यद्वासिद्धिविहितनस्यतीष्ष्णंप्रयोजयेत्‌ ॥ २५२ ५ 
तेनप्रमिदयतेषष्माप्रमिन्नश्वप्रसिच्यते । 











( १२८ ) रसरत्नाकर्‌ 





शिरोहदयकण्ठस्यपाश्वङक्चोपशाम्यति ॥ २५३ ॥ 
सेधवेशेतमरिचंसषेपंङु्टमेवच | 
बस्तसूतरेणपिष्ातुनस्यतन्द्राविनाशनम्‌ ॥ २५४ ॥ 
शिरीषबीजगोुञकृष्णामरिचसेंघवैः । 
अंजनस्यास्पबोधायसरसोनशिरावचैः ॥ २५५९ ॥ 
मातुटुंगरसस्तस्यदिथञ्चंगीथुतंयुखे । 
दयाद्राबोधनंतीक्ष्णकटतिक्तोपसंहितम्‌ ।। २५६ ॥ 
कृतेक्रियावरेचास्मिन्यस्यसंज्ञानजायते ! 
पादयोशरुलिवादारंलोदशलाकया 1 २५७ !! 


अर्थ-सैधानोन, सोट, मिरच, पीपल इनका चृणंकर अदरखके रसम मिखा | 
सुखम रख बारंबार थूकता रहै ॥ २४९ ॥ इसप्रकार करनेसे हृदयका ष्मा || 
तथा मन्या, पसटी, शिर ओर गटेका कफ बादर निकटजाता है, देदमं लघुता || 
जाती है ॥ २९० ॥ तथा संधियोमे ददं, ज्वर, मूच्छ, सी, वास ज्वर | 


के विकार, युख ओर ने््रोकी ग॒रुता, शशरकी जडता ओर ऽछानि दूर होजा- || 

तीह ॥ २९१९ ॥ विजोरेका रस ओर अद्रखका रस किचित्‌ गरमर कर उसमे || 
सैधानोन ओर विरियासचरनोन भिकके ङे करनेसे अथवा तीक्ष्ण नस्य | 
ठेनेसे कफः खंडित होकर दारीरसे बाहिर निकख्जातारै ओर शिर, हदय, कंठ, | 
सुख ओर पसरीकी पीड़ा शान्त होजातीं है ॥ २५२ ॥ २९५३ ॥ सधानोन, | 

| सफेदीमर्च, सरसो ओर कूट, इनसवको बकरोके मूत्रमे पीसकर नास ठेनेसे || 
तन्द्रा दर दोजातोहे ॥ २५४ ॥ सिरसके बीज, पापल, कारीमिरच, सधानोनं, | 
ठदस्ुन, भनिर ओर वच इनसबको गोमूत्रमे पीसकर अंजन बना ओंखोनें || 
लगने च्छं नष्ट होती ॥ २५५ ॥ विजोरेके रसगे दहीग ओर सवका चूरन || 
मिलाकर सुखे रखनेसे अथवा तीक्ष्ण, कटु ओर तिक्तपदार्थं खमे रखनेसे | 
मृच्छ नष्ट दोजाती है ॥ २५६ ॥ यादि उपरोक्त कणेसेभी सच्छा नष्ट || 
अथौत्‌ संज्ञा न उत्पन्न हो तब ठोहैकी सराङ्को अभ्निमं तपा रोगीके दोनों 
पौव अथवा काटमें दाग देवे ॥ २५७ ॥ 


कणिक वा 7 न व 











१ श्वेतमरिचं शोभांनबीजम्‌ । कंकोर मिचे | 








भाषाटीकासमेत ` ( १२९ ) 








किरातादवलेहः ) 
करा | गष्कृरम्‌ । 
मधुनासन्रिषात्रोरेहःकायेःपुन्‌ःपुनः ॥ २५८ ॥ 
|| अ्थे-चिरायता, पीपल, काकडार्दिगी, अलसा, कायर ओर पोहकरयूल 
|| इनसवका च्रूरण कर सहत भिखाके वारंवार चाटनेसे सनिषात दूर होतार २९८ 
अरटांगावठेटिक्छा । 
कृट्फलपाष्करशृगीव्योषंयासश्चकारी 
विच्रण्यलेयेदक्तयाकषदरेणादवरसेनम्‌ ॥ २९९ ॥} 
अषटागाख्यभिदंहन्तिसतिपातंखड़नैयम्‌ । 
प्रमादश्वासकार्साितन्द्रादिक्ागल्यडान्‌ ॥ २३० ॥ 
उद्धगञष्महरणेउष्णेस्वेदादिकमेणि 
निरूष्योष्णेमधुत्यक्त्वाका्येषाद्रकजे रसैः ॥ २६३॥ 
अथे-कायफल, पोहकरमूल, काकडारदैगी, सोढ, भिरच, पीपङ, 
|| जवसा ओर कोजी इन सबको समानभाग छेकर चूरण वना तिस हत 
|| या अद्रखका रस भिरके चाटनेसे दुजेय सनिपात, मोहः श्वास, कास, तन्द्रा, 
| हिका ओर गल्यह नष्ट होते ह ॥ २५९ ॥ २६० ॥ 
|| उर्छुंगकफ हरनेके छियि तथा उष्ण उष्ण स्वेदादिकम्मे मधुको त्याग 
अद्रखके रसमें यह अष्टांगावेह व्यवहार करना चाहिये ॥ २६१ ॥ 
आमलस्यादययवलेहः । 
सवित्नमामलकपिष्टाद्राक्षाञयुटीसमन्वितम्‌ 
अघुनारुदयेन्मूच्छाकासश्वासोपशान्तये ।। २६२ ॥ 
| अर्थ--उनाठेहए आमे, दाख ओर सोठ इन सबको पीस सहतके साथ 
|| चाटनेसे गच्छ, खोसी ओर श्वासं शान्त होते ।\ २६२ ॥ 
दशमूलीकषायस्तुपोष्करेणावद्रूणितम्‌ । 
सत्निपातञ्वरेदेयंकाशश्चासतृषान्वित्‌ ॥ २६२ ॥ 
अथ-दशमूलका काथ एुष्करमूरके श्चरनकेः साथ पीनेसे सी, श्वास ओर 
ठषायुक्त सजिपातञ्वर नष्ट होति ॥ २६३ ॥ 











( १३० ) रसरत्नाकर ॥ 


दशमूलम्‌॥ 
बिल्वस्योनाकगम्भरपारलखार्गणिकाीरका । 
दीपनंकफवातघरपंचमरुमिद्‌ महत्‌ ॥ २६४ ॥ 
शाुपणीपश्निपणीब्हतीद्रयगो्षुरम्‌ । 
वातापत्तदरवृष्यकनायःपचसूरखक्म्‌ ।। २६९ ॥ 
उभयदशब्रुटन्तुसत्रिपातज्वर पहम्‌ । 
कासेश्वासेचतन्द्रा्यांपाश्वशूखेचशस्यते ॥ २६६ ॥ 
पिप्पलाचूणेसगुक्तकण्डहद्यमहनाशनम्‌ । 
विशषह्िखकासघ्रमन्याकणाक्षरागठत्‌ ॥ २९६७ ॥ 
अर्थं-वेर, सोनापा, खम्हरार, पाट ओर अरणी इन पाच भिटी दरं || ` 
ओषधियोको महत्‌ पंचम कहते, इनका काढा अभ्निप्रदीपिक ओर कफबात- || 
|| नाराक हे ॥ २६४ 1 दारिवन, पिटवन, कटेरी दोनो, ओर गोखरू इन पाचको || 
स्वप पंचम करते, इनका काटा-बातपित्तनादाक ओर बीयेवद्धंक दे ॥ 
॥ २६५ ॥ यह्‌ दोनो ब्रहत्पंचमूक ओर स्वल्पपंचमूक मिटके दरामू कहे 
जाति । दशमूरका काढा सननिपातज्वरनाशक हे, तथा ` खँसी, शास, तन्द्रा 
ञओर पसबवाडकी पीडाको दूर कैरेदे ॥ २६६ ॥ ओर इस काठेमे षीपलका चूरन 
डाककर पानेसे कण्ठ ओर दरयकी पीडा, तथा विरोषकरके श्वास, वसी, 
मन्या, कण ओर नेत्ररोग दूर होते ॥ २६७ ॥ 
द्वादशांगः । 
दशमूलीकणाधान्यैःपित्तशटेष्मोद्धवेज्वरे । 
दद्यात्पाचनकंपवेमामेस्तन्धसनागरेः ॥ २६८ ॥ 
अथ-द्मूल, पोपरु ओर धनिया इनका. काटा पित्त्चेष्यञ्वरमे प्रथम 
देना चाद्ये । तथा स्तन्ध ओर आमावस्थामें इसकाटेको सोठके साथ देना || 
चाहिये ॥ २६८ ॥ ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
. 
| 


चठुदेशांगः। 
चिरज्वरेवातकफोल्वणेवाजिदोषजेवाद्शम्रूलमिश्रः । || 
किराततिक्तादिगणः्रयोज्यःुद्धाधिनेवाधिवृताविमिश्रः २६९ | 








| भाषाटीकासमेत । ( १३१) 











अर्थ-दमूढ, चिरायतादिगण इनका कादा जीणज्वर, वातकफञ्वर 
ओर सनिपातज्वर नाश्चक है,तथा इस निसोतका चूणे भिखाकर पीव तों कोड 
|| शुद्ध दोजाताहि ॥ २६९ ॥ 

यचद् शशाङ्कः । 
द्रिचमूकीषडमन्थातथाग्रधनखीद्रयम्‌ । 
कृफ्वातदरःक्राथःसत्निपातहरःपरः । २७० ॥ 


(० व ०१. [ ४ 


अर्थ-दशमू, वच ओर दोनी प्रकारकी बेरीकी छार इनका कादा कषवात 
नाशक जर सनिपातनिवारक हे ।। २७० ॥ 
£. ] (9 0 9 9 (4 
द्शूब्ररशिट(गान्य षक्राथापिबन्नर्‌- 
न न्छ$ [ ९ वनि अ, [ (अप 
सब्रपातज्वरहन्यादत्याहक पङ दानः ।॥ २७३ ॥ 
अथे-दरामूक, नरकचरूर, काकडार्दिगी, सौठ, भिरच, पीपल इनका कादा 
पीनेसे सन्निपातञ्वरका नादा हता रेखा कपिलसुनिने कहाहि । २७२॥ 
लोडशांगः। 


न 


उयूषणदशम्रलशदीश्रगीमार्गीचिन्नोद्धवःक्नाथः। 

पीतःशसयतिसदसान्वरंवोभरसन्निपातभवस्‌ ॥ २७२ ॥ 

|| अथे-सौट, भिरच, पीपर, दशमूल, कचूर, काकडारिगी, भारंगी ओर 

|| गिलोय इनका कादा कर पोनेसे शोघ्रहो सननिपातञ्वर नष होता है ॥ २७२ ॥ 

अष्ाद्श्णाङ्कः° । 

भूनिम्बदारूदशम्रलपरोषधाग्द्‌- 
तिक्तेन्द्रबीजधनिकेभकणाकषायः ॥ 

॑ तन्द्रोभरापकसनार्चिदाहमोह- 

| श्रासादिथुक्तमसिरुज्वरमाछ्ुदन्ति ।। २७३ ॥ 


अर्थ-चिरायता, देवदारु, दशगर, कच्रःसौठ, नागरमोथा, ऊटकी.ऽन्दरजो 
{| धनिया ओर गजपषीपल इनका काथ तन्द्रा, मल्ाप, खोस, अरुचि, दाह, मोह 
` || ओर श्वासादियुक्तं सवेभकारके ज्रोका नादाकं रै ॥ २७३ ॥ 


चक णि न ह ह 
यि वी [वि (ङि अकत 
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( ९३२) रसंरत्नाकर 








वातश्ेष्महरोऽष्टटादशांगः । 
शटीोषुष्करस्रलचव्याग्रीश्गीडुरालमा । 
गुडचीनागरपाठकेरातकटरोदिणी ॥ २७४ ॥ 
अष्टादशांगहत्येषसन्निपातज्वरापहाः ] 
कासडद्ररपाश्वात्तश्वासदिद्धावमीदहरः ॥ २७०५ ॥ 
अर्थ-नरकचरूर, पोहकरमूर,कटेरी, काकडादिगी, जवासा, गिरोय, सोर, ॥ 
पाठ, चिरायता ओर ऊटकी इनका कादा षीनेसे सन्निपातञ्वर, खस, || 
हदयकीपीडा, पसरीकी वेदना, श्वास, हिचकी ओर वभन दूर होती र || 
॥ २७४ ॥ २७५ ॥ | 
अिबृद्विशाखाकट्कािफएलारग्वधेःकृतः । 
संस्कारेभेदनकाथःपेयःसवेज्वरापहः ॥ २७६ | 
अ्थे-निसोत, इन्द्रायन, टकी, त्रिफला ओर अमरतास इनका कादाबना || : 
कर पीनेसे स्ेप्रकारक ज्वर दूर होति, तथा यह कादा भद्क हे ॥ २७६ ॥ || ` 
अथ श्छ्यादिः। |, 
शपुगीमाङ्गयजयाजाजीकणाभूनिभ्बपपैटेः । 
देवदारूवचाङ्कष्टयासकट्फलनागरेः ॥ २७७ ॥ 
मुस्तधन्याकतिक्तेन्रशीपाटाहरेणुभिः । 
हस्तिपिप्पल्यपामागेपिप्पलीभरुलचि रकैः ॥ २७८ ॥ 
निम्बारग्वधत्रायन्तीविशालसोमराजिभिः। 
| विडंग्रजनीदावींयवानीद्वयसंयुतेः ॥ २७९ ॥ 
। समांशेःसाधितःक्ाथोरिगाद्रंकरसान्वितः। 
| अभिन्यास्ज्वरघोरदहन्तितद्राश्चततक्षणात्‌ ॥ २८० ॥ 
| सवरिपातंतथारोद्रजयोदशविधचतत्‌ 
| कणेञ्चूलथटिकाथमूच्छोओवविशेषतः ॥ २८१ ॥ 
| अर्थ-काकडारिगी, भारंगी, दरुड, जीरा, पीपर, चिरायता, पित्तपा- 
पडा, देवदारु, बच, क्ट, जर्वसा, कायफर, सोंठ ॥ २७७ ॥ नागरमोथा, 
(र 

















भाषारीकासमेत ( १३३) 
=-= ===, 
धनिया, कटकी, इन्द्रजौ, नरकचचुरः याठः रेणुका, गज्पीयङ, चिरचिराः 
पीपलामूढ, चीता ॥ २७८ ॥ नीम, अमडतासः, तचरायम्रान, इन्द्रायणः 
वापची, वायविडंग, दर्द, दारुदर्दी, अजवायन, अजमोद्‌ ये सम भाग लेकर 
॥ २७९ ॥ इन सवका काढा बना उसमे अदरखका रस ओर ईीग मिलाकर 
पीनसे अभिन्यासादि तेरह प्रकारके सन्निपात दूर होतेह ॥ २८०।२८१॥ 

अन्थन्तरतत्छः-कणेशोये । 
कणंशलोत्थशोेवशस्तरक्तस्यमोक्षणम्‌ 
परेपान्कफपित्तघात्नस्यानिकृवरूयहान्‌ ॥ २८२ ॥ 
ठेहांशकफवातच्नान्युज्ज्याचनफरचतमू 
ङ़रत्थकट्फलेदयण्डीकालज्‌जीसमाशकैः ॥ २८३ ॥ 
कृणशोथहरोठेपःसत्रिषातलज्वरेश्रशब्‌ । 
बीजपूरकमूलानिअग्निमन्थतथेवच ॥ २८७ ॥ 
स्‌ नागरद्वदार्रास्लाचचकपातत्‌य ) 
प्रखेपनमिदृश्रष्ठगरेश्वयथुनाशनम्‌ ॥ २८५ ॥ 
अर्थ-सन्निपातरोगके विषय कर्णमूले सूजन होय तो रुधिर निकल्वाना, 
कफपित्तनारक प्ररेप करना, नस्य, ऊदे, कफवातनाशक अवङेह ओर त्रिफला, 
घृत प्रयोग करना चादिये । थी, कायफठ, सोर ओर कालाजीरा इन- 
सबको समानभाग ठे पीसकर ठेपन करनेसे कणंशलज सोथ नष्ट होताहि। विजोरे 
की जड, अरणी, सोठ, देवदारु, रायसन ओर चीता इनको पीसकर ठप 
करनेसे गरेकी सूजन दूर होतीहि ॥ २८२ ॥ २८३ ॥ २८४ ॥ २८९ ॥ 
रसरत्राकरोक्तेः। 
सन्निपातभैरवोरसः। 
यद्स्तंस्मगधञ्चदधतामरा्टंकणम्‌ । 
जम्बीररसमध्यस्थंदोखायंत्रेपचेदिने ॥ २८६३ ॥ 


१ घोर अभिन्यासन्वर व तन्द्राको तत्का दूर करदेताहै तथा १३ प्रकारक सनिपात, 
ओर विरोषकर कणं हिचकी व मूच्छको दूर करताहै । 








(१३४) रसरत्नाकर । 
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सपोक्षीविजयाब्राह्मीमीनाक्षीहसपादिका । 
हस्तिशचण्डीरुदजटाधूतेवातारिवायसी ।॥ २८७ ॥ 
दिनैकंमर्ैयेदेभिरखोदिसंपुटगंपचेत्‌ 
दिनैकवाटकायवेसश्रुद्त्यविचरणैयेत्‌ ॥ २८८ ॥ 
आमलक्यादिभि्व्योषजेपारुषीजचि कैः । 
समेःसमरसोन्मिश्यत्रियुजंमक्षयेत्सदा ॥ २८९ ॥ 
सत्निपातज्वरहन्तियुद्रयुषादिकदितप्‌ । 
क्षोद्रजातीथुतापेयारसश्चिदोषभेरवः । २९० ॥ 
अआथ-यद्पारा गधकः तावाः; अच्रके अर सुहाग इन सवका समानभाग 
ठक्छर्‌ जास नीबूके रसम रखकर एकादन दाडखायन्रमं पचाव पर्‌ सपक्षा, 
भाग, ब्राह्या, मलत्स्याक्ञाः हसपदा; दाथश्यडा;, रुद्रनटा घतरूर्‌ए ज आर्‌ 
मकोयके रसमे एक दिन मर्दन करके छोदसंपुरमें रख वाडकायंत्रमे एकदिन | 
पकवि, तदनतर सम्पुरसे निकार चूणकर आमलाञारे, सीर, पोप, भिरचः 
जमरङख्गारा जार चातक्रा रस इसम परिखा तानगुजाप्रमाण खानस्लं सनपात- 
ञ्वर नाश होति । इस्पे पथ्य मूंगका यूष, मधु, ओर आमख्युक्त पेया पनी || 
चाहिये यह तरिदोषभेरव रस है ॥ २८६ ॥ २८७ ॥ २८८॥ २८९ }! २९० ॥ || 
ज ४९ सिद्नादो द, 
लोहपा्रगतेगन्घेद्रावितेतजानेक्षिपेत्‌ ¦ 
शद्धसतसमचभव्याव्रीदावद्रयोःसमम्‌ ॥ २९१ ॥ 
निरेण्डयाःस्वरसोत्थञ्तल्यंतर्यंरसं क्षिपेत्‌ 
पचेन्शृद्रयिनातावयावच्छुष्कंद्रवद्रयस्‌ ॥ २९२ ॥ 
विषपादयुतंचणासहनादोरसोत्तमः । 
गजामारप्रदातन्यंसत्रिपातज्वरान्तकम्‌ ।। २९३ ॥ 
अद्पानपिबेत्काथकण्टकायोःसषुष्करम्‌ । 
गुड्चीनागरायुक्तमरूचिश्वासकासजित्‌ !\ २९५ ॥ | 
अर्थ-लोरेके बरतनमे गधक डाखकर पिघरबि पिरे उसमे ुद्धपाया || 
ओर शुद्धअभ्रक समानभाग मिखदिवै, ओर दोनोके समान क्टेरीका रस || 
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भाषाटीकापमेत । ( १३९५ ) 








भिख्वि, जवतकं कटे ओर सम्दाटका रस न शुखजाय तवतकं खदुअिसे 
पचवि, फिर चौथाभाग विव ॒भिरवि, इसयरकार सिंहनादरस बनता 1 इस 
| रसको एकरत्तीप्रभाण देना चाहिये, इससे सन्निपातज्वरका निंःसन्देह नादा होता । 
अनुपान-कटेरीके काटे गिरोय, पोहकरम्रू, ओर सोठका चुरण डाकुकर इस 
रसके साथ पीवै, इससे अरुचि, वास, ओर काससंयुक्त सनिपातज्वरका नाद 
होताहै ॥ २९१ ॥ २९२ ॥ २९३ ॥ २९४ ॥ 

सन्रिवातगजां कशः । 
शुढसूतृतथभंञदोतारकताञ्रक । 
दिय॒न्चतुल्यतुर्यांशंमहयेत्कटकत्रवेः ॥ २९५ ॥ 
वन्ध्यापटोलनिण्डदचण्डगंधाङिचितरकेः । 
चुत्तरट गल्वटगपूलस्बार जन : | २९६ ॥ 
िदिनमदयेदेभिश्च्णीकृत्यविमिश्रयेत्‌ । 
निक्षारसन्यववालावितम्‌ कमा कनम्‌ ॥ २९७ ॥ 
तल्यठ॒स्यात्‌ त्रण्यायद्नाक्ततरदतमय्‌ 
एक्‌ क्रत्युभतत्सच :स॒त्रिपातगज्कशः ॥ २९८ ॥ 
सत्रिपातानहन्त्याञ्चुमासमनत्रिप्रयाजयत्‌ ।॥ २९३ ॥ 
|| अर्थ-ुद्धपारा, सतअश्रक, श्॒द्धहरिताल, उद्धतो वा, ओर हीग इनसवको 
|| समानभाग छेकर जरिङ्कटेके काथमें मदेन करः फेर वगककोडा, परवल, सम्दाट्ध, 
|| हाथीद्ंडा, गंघाछि ( पसरन ), चीता, थतूरा, कलिहारी, पाठ, ंगराज ओर 
|| जम्भीरी नी, इनके रसम तीनदिन मदेन करके फिर जवाखार, सजीखार, 
| सुदागा, सैँधानोन, एवा विष, महा ओर भांगरा, इन सनका समानभाग 
|| चरणकर मिदिवै, इस प्रकार सन्निपातगजां ङा रस तेस्यार होता, इसको 
|| एकमासा उडदगप्रमाण सेवन करनेसे सनिपातरोगका नारा दोतहि ॥ २९९ ॥ 
॥ २९६ ॥ २९७ ॥ २९८ ॥ २९९ ॥ 

र सन्निपातविध्वंसनो रखः। 
सूतंगंधंसमंशुद्धतालकंमासिकंतथा । 
मरतताभाभरकबोलविषेधततूरवीजकम्‌ ॥ ३०० ॥ 
तरिक्षारंरविपचदिगपागपगेलकम्‌ । 





( १३६९ ) रसरत्नाकर 








वन्ध्याथरगद्रवज्चुकन्दखांगरकिकंसमम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
सिन्घुवारद्रवेःसवमजम्बीरजैरपि 
[द्नकवादकरकायाचणकमिाञ्चमक्षयत्‌ ॥ २०२ ॥ 
अत्युग्रसत्रपातञ्चसवापद्वसयतयम्‌ । 
निहन्तिचानुपानेनदशमलाकेजेनवा ॥ ३०३ ॥ 
कषा्यणनसदह पथ्यद्घ्यादुनाहतम्‌ । 
रस[तिध्वसनानामस्रपातनिङ्कन्तनः ॥ ३०९ ॥ 
अर्थ-गुद्धपारा, ुद्धगधक, ुद्ध्रितार, शुद्ध सोनामाखी, खततांबा, अभ्रक; 
एड, विष, धतूरके वीज, जवाखार, सजीखार, खुहागा, आक्के पत्ते, दग, 
पाट, पटो, बोँ्ष, ककोाडा, भोगररेका रस, सोढ ओर कलिहारी इन सबको 
समानभाग ठेकर सम्दाद् जोर जम्भीरी नीव्के रसम एकदिन मदेन कर चनेकी 
सदृश गोटी बनव इन गोखि्योको खनिसे-अनेक उपद्रवं समेत ओर अत्युग्र 
सन्निपात नाश दोजाता । इनका अनुपान-दशमूर ओर आका कादा ह ! | 


पथ्य-दहीके साथ भातंहे। यह सन्निपातविष्वंसनरस-सनिपातनाराक हे ३००॥ ॥ 
1 ३०१ ॥ ३०२॥ ३०३ ॥ ३०४ ॥ | 


अथ पानोयकुमाररसखः। 
अनाथनाथोजगदेकनाथ- 
 दलिलोकनाथःप्रथमःप्रसिद्धः । 
जगाद्पानींयवर्दसपटीं 
तामेववश््यामिराश्प्रसादात्‌ ॥ ३०९ ॥ 
जयारकेस्वरसाचेवनिगुण्डीवासकतथा । 
वाल्ारखुककरजजञ्चदूयावत्तेकचिजको ॥ ३०६ ॥ 
ब्राह्मीचसषपचेवथगराजविनिक्षिपेत्‌ । 
द्न्तीचघिबृताञ्चैवतथार्वधपत्रकेम्‌ ।। ३०७॥ 
सददेवामरभण्डीतथाभिषुरभण्टिका ! 
शाल्मलीपिप्पखीचेवद्रीणपुष्पीचवायसी ॥ ३०८ ॥ 
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भावारीकासमेत ( १३७ ) 








गंजाकिर्नकिशराजतथायोजनवदलिकाम्‌ | 
आशारमेतिविख्यातधन्तरकरसस्तथा ॥ ३०९ ॥ 
जरैखोक्यविजयाञज्ैवतथाश्वेताषशनजिता । 
येकंका्षिकंचेवस्वरसंत्दापयेत्‌ ॥ ३१० ॥ 
स्व॒रीद्ग्यमकंदुग्धवटद्ग्धतथेवच्‌ । 
भत्येकंकाविकंक्षीरषनर्द्वातुमदयेत्‌ ।। ३११ ॥ 
नूनंसुभर्दितन्ञात्वायदापिडत्वमागतम्‌ \ 
द्रव्याण्येतानिसच्ण्यवन्नपूतविनिक्षियत््‌ ॥ ३१२ ॥ 
द्ग्धदीरंचातिविषंकोचिनामाभरकंतथा । 
शोधितेपारदचेवगेधकविषमाहय्‌ ॥ ३१३ ॥ 
मक्षिकंशोधितंचेवप्रत्येकंमाषकंद्यम्‌ । 
नुन॑सुमर्दितंदष्टाचगिरीस्वरसेनवा ॥ ३१९ ॥ 
तथार्यमिषजादष्तिलमाजान्ुकारयेत्‌ । 
गुरिकासहठचिवमतिमान्कुशलोभिषक्‌ ॥ ३१५ ॥ 
िदोषजेज्वरेवेयरक्तोवेद्यविचक्षणः । 
लंघनेवाटुकास्वेदैःडान्तोऽतिदीपदशनः ॥ ३१६ ॥ 
म्रपूज्यकरूणाधानंप्रणम्यनाथक्षपेणम्‌ । 
श्रविवारिणाघृष्ठाविंशव्येकांपिबेन्नरः ॥ ३१७ ॥ | 
पीत्वातभेषजपशवाद्रश्चेवाच्छादयेत्नरः । 
रसश्चदिषुपरज्त्वादयाद्वारिसुशतलम्‌ ॥ ३१८ ॥ 
शरावपारेमितवारिपातभ्यंचपुनःपुनः । 
सत्निपातस्वरचेवदादहन्तिशदुस्तरम्‌ ॥ ३१९ ॥ 
कासश्वासज्वरदिक्कापरमेदचाश्मरीतथा । 
कफपित्तकृतजेवदारहहन्तिनसंशयः ॥ ३२० ॥ 
मूजरवेगविबन्धेतुपातन्यक्षीरसंय॒तम्‌ । 





( ९३८ ) रसरत्नाकर । 





पचतणकृतंक्षाथपातव्यचपुन्‌ःपुनः ॥ ३२१ ॥ 
पानीयवटिका्येषाखोकनाथेननिर्भिता । 


लोकानाश्ुपकारायवरिकाकथितापएुरा ॥ ३२२ ॥ || 
अ्थ-अना्थोके नाथ, जगत्करे नाथ ओर त्रैरोक्यके नाथ रसे प्रसिद्ध || 
महेश्वरे मथम पानीयवरीको कहा, सो अव गुरुके मसादसे प्नीयवटीका | 
वणेन करताहूं। अरणी, आक, तुरुसी, घमिरा, सम्दाट, वासा, खिरेटी, करंज, 
सूथंसुखी, चीता, जाह्मी ओर सरस इन सबके चूरनमें दन्ती, निसोत, अम- || 
रतासके पत्ते, सहदेवी, अमरभंडी, त्रिपुरभंडी, सेमल, पीपर, गमा, भकोय, || 
| गुनाकी जड, भोगरा, योजन, आकारमा, धतरा, भगि, सफेद कोयल ओर || 
। नीरीकोय, इन सवका एकणएक ४ मासा भर रस मिश्रितकर मदेन करे, फेर || 
| यूहरका दूध, आकका दूध जर्‌ बडका दूध _यह सव दूध चार ₹ मासा भर || 
मिश्रितकर मदेन करे, जव मदेन करते करते पिंडकी तरह गोखा वनजाय, तव 
इनचीजोको वखमें छानकर पिलदेवै, फिर उसमे दीरेकी भस्म, अतीस, कोची- 
नअभ्रक, शुद्धपारा, गंधक, विष ओर युद्धसानामाखी यह प्रत्येक दो २ मासेखवे, 
पश्चात्‌ इन सवका च्रूणबना भिकदे, फिर रोनियां रसमें मदेन कर तिरक || 
समान गोरी बनाटे,तदनन्तर चतुरवैय करुणासागरदरिवजीको नमस्कार कर एक || 
सिकोरेमें पानीभर उसमें २९ इकषीस गोखिर्योको धिक्षकर पिरदिवे, फिर उस 
रोगीको वचसे ठक्द्‌. ओर वत्तीसतोे पानी कहंवार करक पिरदे; इस प्रका- || 
रकरनेसे सनिपातञ्वर, उग्रदाह, खोंसी, श्वास, ज्वर, हिचकी, प्रमेह, पथरी 
ओर कफपित्तसे उत्पन्न दाहको निःसन्देह दूर कंरेहे । ओर सूत्रका बेग बन्द || 
होजाय तौ इन गोकियांको दधमें घोरुकर पीना चाहिये । ओर उपरसे पंच 
तण ( शारी, ईंख, करा, कौस ओर रामसर ) का काथ बारंबार पवि, यह 
पानीयवटी शंकरने संसारके च्यि निर्माण कीहै ॥ ३०९ ॥ ३०६ ॥ ३०७ ॥ 
॥ ३०८ ॥ ३०९ ॥ ३१० ॥ ३११ ॥ ३९१२ ॥ ३१२ ॥ २३१४ ॥ ३९५ ॥ 
॥ ३१६ ॥ ३१७ ॥ ३१८ ॥ ३१९ ॥ ३२० ॥ ३२१ ॥ ३२२ ॥ 


अथ बहत्कस्त्रीभैरबरसः । 
मृगमदर्शिस्रयोधातकीशकशिबी 
रजतकनकसुक्ताविद्रुमलादहपाठा । 
क्रिमिरिपुघनविश्ावारितालभ्रघानी 
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विदरूरसपिष्टकस्वरीभेरवो @ च्ल, = 


रविदलरसपिषठकस्तुरभरवीऽयम्‌ ॥ ३२३ ॥ 
कृस्तूरीभेरवाख्यातःसखवंज्वरविनाशनः । 
आद्रैकस्यरसैःचेयोविषयमन्वरनाशनः ॥ ३२० ॥ 
दन्द्रजान्भोतिकान्वापिन्वराव्रकामादिसभवान्‌ । 
अभिचारकृतांशेवतथाशद्कृतानणनः ३२५ ॥ 
निहन्याद्क्षणादेवडाकिन्यादि॒तांस्तथा । 
बित्वच्रणजीरकन्यांमधुनास्रहपानतः ॥ ३२६ ॥ 
आमातीसारथहणीज्वरातीसारमेवच । 
अग्निदीपिकरःशान्तःकासरोगनिङ्घन्तनः ॥ ३२७ ॥ 
दुबेटदु्॑दवापिनाडीस॒क्ष्मक्ृतंघुनः । 
दीपयेद्रक्षणादेवमेदरोगंमरीमकम्‌ ॥ ३२८ ॥ 
जीणेज्वरंत्रतनंवद्वेकाटिकसन्ततम्‌ 
प्रिप्तंमोतिकवापिदन्तिसवान्विशेषतः ॥ ३२९ ॥ 
हरितवातरोगंवापाण्डरोगंगलयहम्‌ । 
एकादिकद्यादिकवात्याहिकचातुरादिकम ॥ ३३० ॥ 
पचादिकषष्ठसंस्थंपाक्षिकमासिकेषुनः । 
सवाजञ्ज्वरात्निहन्त्याश्चुभक्षणादद्विकद्रवैः ॥ २३१ ॥ 
अथ-कस्तूरी, कपूर, तोबा, धायके एर, रूपा, सोना, मोती, मृगा, लोहा, 
पाठ, वायविडग, नागरमोथा, सोढ, सुगंधवाला, हरिता, अभ्रक ओर 
आमला इन सबको आकके पत्तोके रस्म म्दंनकरनेसे बहत्कस्तूरीरस तैय्यार 
|| होता हे । यह कस्तूरीभेरवनामवाखा रस ॒सर्वज्वरनादाकेहे १ इसकी अद्रखके 
रसके साथ पीने विषमज्वर नारा होतार, तथा इन्द्रनज्वर, भूतज्वर, कामा- 
दिसे उत्पन्नहए ज्वर, अभिचारक्ृतञ्वर, राञ्जकृतज्वर ओर डाकिनी आदे 
दोषोयुक्त ज्वर नाश होतार । बेरुगिरी ओर जीरा इन दानोंका चूणैकर सहतमें 
मिला उसमे कस्तूरीभैरवरस भिखाकर चारनेसे-आमातीसार, संग्रहणी, ज्वरा 
तिसार ओर खोसी दूर होतीहे, अभ्रेदीपन होति जौर कासरोग नष्ट होता ह 
अद्रखके साथ भक्षणकरनेसे दुबेरुता, दुह, नाडीत्रण, प्रमेह, हीमक, जीणे 














( १४० ) रसरत्नाकर 


= नबीनज्वर, दिकालिकज्वर, सन्ततञ्वर, भूतज्वर, वातरोग, पाण्डरोय, गढ 
ग्रह, रेकाहिक, दयाहिक, उथाहिकः, चातुथिक, पंचादहिक, षष्ठाहिक, पाक्षिक 
ओर मासिक तथा सवंप्रकारके ज्वराको दूर करदवेहै ॥ ३२३ ॥ ३२४।३२५॥ 
।॥ ३२६ ॥ ३२७ ॥ ३२८ ॥ ३२९ ॥ ३३० ॥ ३३१९ ॥ 
अथ वालरखवटिक्ा । 
© क्षीरेण ख 
छक्ष्णपत्राणिताग्राणिञकक्षारणभावयेत्‌ 
ततोवत्रपयसिचकांजिकेरबणान्विते ॥ ३३२ ॥ 
परया अक्रमशोदत्त्वाद्रावयृत्पचधापुनः । 
तान्नूभागभवृदकद्।भागागवकृस्यूच ॥ २३३ ॥ 
| माक्चकस्याद्कभागनषएटगजघुटपर्चत्‌ । 
| 





भ्रियतेनाचसन्देहःसवरोगेषुयोजयेत्‌ ॥ ३३४ ॥ 
रसस्यगन्धकस्यापिपरत्येकमाषकद्यम्‌ । 
भरगञ्चकेशराजञग्रीष्मसुन्द्रमेव च ॥ ३३५५ ॥ 
मण्ड्कर्पणिकाचेवसिन्धुवारस्तथेवच । 
श्वेतापराजितामृंशाङचिकारुमाविषम्‌ ॥ ३३६ ॥ 
सूयावत्ततथेषाञ्चचतुम्माषकसम्मितैः। 
प्रत्येकंस्वरसेखस्वेशिलायामवधानतः ॥ ३३७ ॥ 
लपयेत्ताग्रगुडिकाधृष्टतत्कनरीयुतम्‌ । 
क्षिप्वातचक्षिषेच्चरणमाषकंस्वणमाक्षिकात्‌ ॥ ३३८ ॥ 
मरिचाच्चूणेमाषनञ्चततोृष्ठपनःचनः । 
राजीप्रमाणवरिकारयाद्चष्काविशेषतः ॥ ३३९ ॥ 
पानीयवटिकासेयदेयावेद्यविवजिते । 
सम्यकपरीक्षिताऽसाध्येसघ्निपातेप्रदीयते ॥ ३९४० ॥ 
अ्थ-तविके सृक्ष्मपत्रकर आकके दूधकी मावना देवै. फिर क्रमसे थूहरके 
दुधमें तथा ल्वणसंयुक्तरकौजीमें पोचप्रकार द्रावित करे, इस भकार द्ध किया- 
आ तवा एकभाग, गंधक दोभाग ओर सोनामाखी आधाभागटठेकर गजपु- 
य-स 


भाषारीकासमेत ( १४९१) 
4 
टर्मे पचानेसे तविकी भस्म दोजातीहे, यह भस्म सर्व॑योगोमं म्रयोगकरनी यो- 
|| ग्य । दोमासे पारा ओर दोमासे गन्धक इन दोर्नोकी कजटी बना उस 
कजरीको ठेकर भौगरा ङक्रभागरा, थीष््रञुन्द्र, मण्डूकपर्णी, सम्हादः 
सफेद्कायर्की जड, शाङ्चिज्ञाक, काठ्दाकं ओर शुथौवत्तं इन ॒इहरेकका 
|| चार चार मासे रस ङे उस रसम पूर्वोक्त कजशको भिखा खरल्मे खरलकर 
फिर उक्त तावेपे कनलीका छेष केरे, तत्पश्चात्‌ चूणेकर कमासा सोनामाखी 
|| ओर एकं मासा काटठीमिरचका चूरन मिला बार॑वार विस राइंकी बरावर गोरी 
|| बनाकर छायामें सुखदेव, यह पानीयवटिका बाल्केकि सन्निपाते ओर 
|| अताध्यसन्निपातमें दीजातीह ॥ ३३२ ॥ ३३२ ॥ ३३४॥ ३३९ ॥ ३२३६ ॥ 
|| ॥ ३३७ ॥ ३३८ ॥ ३३९ ॥ ३४० ॥ 
अथ बालरखः) 

शाणंश्॒द्धस्यसूतस्यगंधकृस्यचतत्समम्‌ । 
छुवणेमाक्िकस्यापिअद्धभार्गप्रयोजयेत्‌ ॥ ३४१ ॥ 
ततःकनलेकञित्वाख।हपाभेटनवे । 
कराराजस्वचगर्तानसः च्य [-नसभवन्‌ ॥ २३७२ ॥ 
श॒मेशिरामयेपात्रेखोददंडनमहयेत्‌ । 
खद्मातपसयबाद्खडककृर्वत्तत्‌ : ॥ ३8 ॥ 
भमाणेसषैपाकारालानाज्चैवयोजयेत्‌। 
इन्तत्निदोषजंभूतंज्वरचैवसदारूणम्‌ ॥ ३९७ ॥ 
चिरज्वर्चकासंचश्चूरंसवेगदन्तथा 
शिद्यनांरोगनाशायरसोऽयोशिवनिमितः ॥ २३४५ ॥ 
अथे-चारमासेपारा, चारमतेगंधक ओर दोमासे सोनामाखी, इन सबको 
छेकर ठोहेके बरतनमें कनी बना फिर ऊक्कर्भोगरा, मोगरा, ओर सम्हाट्के 
|| पत्ताके रसमें छोदेके दण्डसे पत्थरके बतेनमे मदन करे, तदनन्तर धूपमें सुखाके 
|| सरसोकी बराबर गोखी बनाङे । यह गोटी बाररकोको देनी चाहिये, इससे 
| सननिपातञ्वर्‌, भूतञ्बर, दारुणञ्वरः जीणेज्वर, रखोसी, शू ओर सवेप्रकारके 
` || रोग दुर होतेह । यह बाररस बाठरकोके रोगोको दूर करनेके ख्यि दिवजीने 
| निर्माण कियाहे ॥ ३४९ ॥ ३४२ ॥ ३४३ ॥ ३४४ ॥ ३५९ ॥ 
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अथ रसशोाधनम्‌ । 

भिक्षारेःपंचर्वणेदिनैकंमदेयेद्रसम्‌ । 
राजिकानागर्दियणभिशषान्तुकारयेत्‌ ॥ ३७६ ॥ 
मषान्तवेत्तितघुतश्द्धावक्षेणबन्धयेत्‌ । 
आरनाखनतत्पाच्यंदालायंञेदिन्रयमस्‌ ॥ ३५७ ॥ 
आदायमदंयेत्खस्वेसूततुल्येद्रवैःपथर्‌ । 
निगेण्डीभ्रंगघत्तरशताहागिरिकणेजैः ॥ ३०८ ॥ 

मण्ड्रीकाकमाचीचकविकणादरकद्रवैः । 

कृरवीराथिपारभिरेमिमयंःकमाद्रसः ॥ ३४९ ॥ 
अ्थ-जवाखार, सजी, सुहाग, सेँधानोन, कारानोन, कचियानोन, विड- 





कनकः 


3 क 


ग इनको पीस मूषा बनाखेवै, उस मूषामे पारेको रख वशम बौधं कांजीमि | 
| दोखायंत्रके दारा तीन दिन पचवि, तदनन्तर, सम्हा्‌, ्भोगरा, धतरा, सौफ, || 
कोयरी, मण्डूरी, मकोय, हस्तिकणं, पलार, अदरख, कनेर, चीता, पाड || 
इनके रसम पारेको क्रमसे मदेन करतो पारा शुद्ध दोजाताहै ॥ ३४६ ॥ || 
॥ ३४७ ॥ ३४८ ॥ ३४९ ॥ | 


अथ कालाभ्रिरद्ररसः। 
मरिचगंघतुल्यंचक्षिष्वापित्तैर्विभावयेत्‌ । 
मायूरमात्स्यवारादच्छागमारिषजैरपि ॥ ३९० ॥ 
समस्तरथवाग्यस्तेदिनेकमावयेद्रसम्‌ । 
संयोज्यगरलंचापिवरिकांकारयेदब्धः ॥ ३५१ ॥ 
रसःकालाग्निरुद्रोऽयद्वियजभक्षयेत्ततः । 
शर्करारुघुतोयंचपाययेत्स्नापयेनेः ॥ २५२ ॥ 
दाडिमंचेक्वुदण्डञ्चदध्यम्लपथ्यमाचरेत्‌ । 
सद्योपचारेरन्येसन्निपातंनिवारयेत्‌ ॥ ३९३ ॥ 
सकंटाकविनांजिहांकासशासार्तिजिद्चिताम्‌ । 


क १ श रेः क्‌ क ५५ क < गे मो | 
, नोन ओर सामरनोनके साथ पारेको एक दिन मदेनकर फिर राई, सोः ओ | 
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सदयःक्रोतिखरिनिरधापरवेतारसमन्वितामू ॥ ३५४ ॥ 
चूतंबधिरसेवचस्वस्तिजिहयामरोचकभू । 
असाध्यसन्निपातेचरोगिर्णापटुर्तानयेत्‌ ॥ ३५८ ॥ 

अर्थ-काटी मिरच ओर गंधकको बरावर डेकर मयूर, मच्छ, खुर, 

|| वकरा, ओर भसा इनके पित्तपरे भावना दैवे, तदनन्तर इनसवमें एक वार ॥ 

| अथवा अलग अङ्ग पारेको भावना देवै, फिर सवको भिखा तिस विषभिभि- 

॥| त कर गोटी बनाखेवे । इस काट भिरुद्ररसकी भात्रा दोरत्तीकी है । अदुपान- 

| दाकंरा, मधु ओर जल है। पथ्य-शीतरजरसे लान, ईख, दधि, ओर अम्कर- 

| स है । यह सन्निपातको दूर करै तथा कण्टकयुक्त ओर कठोर जीभ इससे 

|| चिकनी होजातीहै ओर खोसी, उवास, जिद्वारोग, अरुचि जौर असाध्यप्तन्नि- 

|| पातरोग नष्ट होति ॥ ३५० ॥ ३५९१ ॥ ३५९२ ॥ ३९३ \ ३९४ ॥ ३६५ ॥ || 


 दोषोल्पोहितसंभूतोज्वरोत्सष्स्यवापुनः । 

धातुमन्यतमंप्राप्यकरोतिविषमज्वरम | ३५६ ॥ 
नभ्रुचतिज्वरोयस्यपक्षाद्द्धेशरीरिणः । 
मन्दवेगोऽनुबधश्षज्वरोजीणेतांगतः ॥ ३५७ ॥ 
बिसप्ताहब्यतीतन्तुज्वरोयस्त्वणुतांगतः। | 
पीहाभिसादङ्करुतेसजीर्णज्वरउच्यते ॥ ३५८ ॥ 
जीणिज्वरेकफेक्षीणेक्षीरस्यादमृतोपमम्‌ । 
तदेवतरूणेपीतविषवद्धन्तिमानवम्‌ ॥ ३५९ ॥ 
चतुगेणेनाम्भसावाश्व॒तज्वरहरषयः । 
धारोष्ण॑वापय्‌ःसद्योवातपित्तज्वरेजयेत्‌ ॥ ३६० ॥ 
कासाच्छासाच्छिरःश्लात्पाशश्चुखात्सषीनसात्‌। 
खुच्यतेज्वरितःपीत्वापचसरलीशृतपयः ॥ ३६१ ॥ 
यःस्यादनियतात्कालाच्छीतोष्णाभ्यांतथेवच । 
वेगतश्चापिविषमःसज्वरोविषमःस्मरतः ॥ ३६२ ॥ 

#॥ अथे-उवरसुक्तमनुष्यके अल्पदोषभी पथ्य आहारादिद्वारा ऊपित होकर 

|| रक्तादि किंसी धातुको मर्ह विषमञ्वरको उत्पन्न करदे । जो ञवर पंद्रह 
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दिनमेभी न उतरे ओर भ॑दवेगयुक्तरो, उसको जीणैज्वर कहते है, अथवा जो | 
ज्वर इकीसदिनके पश्चात्‌ मन्दबेगान्वित होकर शीहा ओर अभ्रिमान्यको उत्पन्न 
केरे है, उसको जीणेज्वर कहते । जीणैज्वरभ कफ क्षीण होनेपर दृधका षीना , 
अस्रतकी समान शणदायकहे । किन्तु तरुणजञ्वरमें वदी दूध विषकी समान 
अपकारी जानना 1 चारभाग जर्तरै एक भाग दूध मिखाकर अभिमें पकावि जव 
जर जकर दूध हेष रहै तब उतार शीतरकर षवि, इससे जीणंञ्वर नाश होतदहै। || 
धारोष्ण अथवा तत्कारुका दूध-पातपित्तञ्वरनाराकरे । पंचभूलके चूणेके साथ || 
ओटायाहआ दूष षीनेसे खोसी, उवास, रिरश, पसरीकी पीडा, ओर षीन- || 
सरोग दूर होजातह । ओर जो अकारे शीत तथा उष्णतासे वेगदारा उवर || 
उत्पन्न हो, उसको विषमज्वर करत ॥ ३९६ ॥ ३९७ ॥ ३९८ ॥ ३९९ ॥ || 
॥ ३६९६० ॥ ३६९ ॥ ३६२ ॥ | 
सुस्तादिः। 
सुस्तामर्कण॒ड्चीविश्वोषधकंटकारिकाकाथः । | 
शीतःसकणाचणेःसमधुविषमज्वगान्दन्ति ॥ ३६३ ॥ | 
अथे-नागरमोथा, आमरा, सोट ओर कटेरी इनका काथ रीतर्कर मधु || 
ओर पीपरके चूणेके साथ सेवनकरनेसे विषमञ्वर दर होता है ॥ ३६३ ॥ 
अजाजीगुडसयुक्ताविषमज्वरनाशिनी । 
आप्रसादजयत्सम्यम्बातरोगञ्िनारा्यत्‌ ॥ २९७ ॥ 
रसोऽनकल्कतिर्तिरमिश्र 
योश्नातिनित्यविषमन्वरात्तः । 
विमुच्य॒तेसोऽप्यचिराञ्ज्वरेण 
वातामयेश्वापिसुघोरख्पेः ॥ ३६५ ॥ 
महोषधाग्रतासुस्तचन्दनोशीरधान्यकेः । 
क्राथस्तृतीयकंन्तिशकंरामधुसयुतः ॥ ३६६ ॥ | 
अ्थ-जीरेको गरडके साथ सेवन करनसे विषमञ्वर, मन्दार ओर बातरोगका 
नाद होति । छसुनको पीस तिरुके तेखमे मिराकर सेवनकरनेसे-विषमज्वर 
जर वातरोग दूर होतिहै। सोठ, गेरोय, नागरमोथा, चन्दन, खस ओर धनिर्यौ 
इनका कादा चीनी ओर मुके साथ सेवनकरनेसे ठतीयकञ्वर आरोग्य होता 
हे ॥ ३६४ ॥ ३६५ ॥ ३६६ ॥ 
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व ] 
निदिग्धिकानागरकाब्रतानां 
काथंपिवेन्मिन्नितपिप्यलीकम्‌ | 
जीणज्वरारोचककासञ्चर- 
चासाथिमान्यादहितपीनसेषु ॥ ३६७ ॥ 
॥ अ्थं-कटेरी, सोढ ओर गिखोय इनके कदम पीवर्का चूण उुरकाकरं 
|| धीनेसे जीणणैज्वर, अरुचि, खौसी, शू, श्वास, मन्दाश्नि, अर्दित ओर वीनस 
|| रोग दूर होतेह ॥ ३६७ ॥ 
| वासाधान्रीस्थिरादारुपथ्यानागरसाधितः 
सितामश॒गुतःकाथशवाठथिकनिवारणः ॥ ३६८ ॥ 
विदारोश्वरससपिमधुतेलशतपयः 
पिबेचातुथकश्वासकासवातशूजापहम्‌ ॥ ३६९ ॥ 
अर्थ-विसोट, आमरा, शखिन, देवदारु, हरड ओर सोठ इनका कादा 
चीनी ओर मधुके साथ पीनसे चातुथिकञ्वर नाश होता ॥ ३६८ ॥ बिदारी. 
कन्द्‌, ईंखक। रस, घृत, मधु ओर तेर, इनको दूधमें पकाकर पनिसे चातुथै- 
कज्वर, श्वास, खंसिी, ओर वातरोग नष्ट होति ॥ ३६९ ॥ 
अष्टांगधूषः । 
पटंकषानिम्बपतरवचाङषठहरीतकी । 
सर्षपाःसयवाःसपिधेपनंज्वरनाशनम्‌ ॥ ३७० ॥ 
अर्थ-गरूगर, नीमके पत्ते, वच, कूट, हरड, सर्सौ, जौ ओर धृत इन सवको 
एकत्र कर धूप देनेसे ज्वर आराम होतादै ॥ ३७० ॥ 
ज्वराः कृषायेवेमनेः पानेव्‌]लघुभोजनेः ॥ 
ङ्क्षस्ययेनशाम्यनितक्षपिंस्तेषांभिंषम्जितम्‌ ॥ २७१ ॥ 
 अर्थ-रूखे मवुष्यके जो जवर कषाय, वमन, पाचन ओर रघुभोजनसे शंत 


ह | होवि तो उसकी धृतके द्वारा वैय चिकित्सा करे ॥ ३७२ ॥ ॥ 
| १ भिषग्जितंचिकित्सिति भेषभ्यमिति । सकण | 


, रसरत्नाकर्‌ ७ 
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` क्षीरषट्वलकं घृतम्‌ । 
पचकोठेःससिन्धूत्थेःपरिकैःपयसासमप्‌ । 
सर्पिःप्रस्थंतंषीदविषमज्वरगुल्मनुत्‌ ॥ ३७२ ॥ 
अअद्रवान्तरावुक्तीक्षीरमेवचतुयणम्‌ । 
दरवान्तरेणयोगनक्षीरसेहसमं भवेत्‌ ॥ ३७३ ॥ 
अर्थ-पचकोार ओर सैधानोन, चार चार तोठे ओर इनसबकी बरावर 
दूध ओर चौसठ तोे घी इनसवको मिलाकर धृत सिद्ध करे । यह धूत विषम 
उव्र, फीहा ओर गुल्म नाशक ह ॥ ३७२ ॥ यहां अन्य कोहं वस्त नही कदी है 


इसकारण दृधी चौगुना गेरना चाद्ये । ओर जहां पानिं काय करै तो 
घृतके समान दृध गरना चाहिये ॥ ३७६३ ॥ 


पिप्पलादं घतम्‌ । 
पिप्पलीचन्दनंयुस्तञशीरंकट्रोदिणी । 
कङ्गिकास्तामर्कींशारिवातिविषेस्थिरा ॥ ३७४ ॥ 
द्राक्षामलकृबिल्वानितायमाणानिदिग्धिका । 
सिद्धमेभिध्ृतंसदयोज्वरंजीणव्य॒पोदति ॥ ३७५ ॥ 
शषयंकासंशिरःशरुपाश्वश्ूलमरो चकष । 
अंगाभितापमभ्िश्चविष्मंचनियच्छति ॥ ३७६ ॥ 
पिप्यलाद्यमिदंकापिते्षीरेणपच्य॒ते | 
यत्राधिकरणेनोक्तगणेस्यात्स्नेदसंविधो ॥ ३७७ ॥ 
तत्रैवकल्कनियूहाविष्येतेस्नेदवेदिना । 
एतद्राक्यबलेनेवकल्कषाध्यभिदघतम्‌ ॥ ३७८ ॥ 
अर्थ- पीपल, चन्दन, नागरमोथा, खस, ऊुटकी, इन्द्रव, अुडेआवला, 
अनन्तमूल, अतीस, शारूपर्णी, दाख, आमला, बेर, जायमान ओर कटेरी 
इन सवको समानभाग खव ओर यह स्वतोर्भे सेरभर हो, घृत चारसेर ओर 
दूध छ सेर ठेव ( ओर किसीके मतसे दूष बिर्क नरीं स्वे ) फिर इन ||. 
सबको भिलाकर धत सिद्ध करे । यह सिद्धकिया इञ धृत॒ जी्णञ्वरको दूर || 
क्र 2 ओर नवीन उवरकोभी दूर करेदे, तथा क्षय, खस शिरद्रूरु, पाशवश्यूल, 3 








भाषाटीकासमेत । ( १४७ ) 


अरुचि, अंगाभिताप ओर विषमाभ्निको शमन करैहे । यह पिष्वल्यादि्चत 
किसी तंजरमें तौ दूधमें सिद्ध होति ओर किसीके तसे नदीं होताहै ! ओर निस 
अधिकरणमें तो नहीं कटादहोवै ओर गण स्नेहविधि हो, उस्र जगह स्नेहके 
जाननेवारे वै्योको कल्क ओर नि्येह (काढा ) समञ्चना चाहिये ॥ ३७४ ॥ 
॥ ३७९ ॥ ३७६॥ ३५७७ ॥}! ३७८ |}; 
दृशब्बूलबदट्‌षलक चतम्‌ । 
दशमूलीरसेैःसरपिःसक्षीरपंचकोरूकैः । 
सक्षरेदन्तितत्सिदधज्वरकासाधिमन्दता : ॥ ३७९] 
वातपित्तकृफव्याधीन्ट्ीहान्‌चापिपांडताम्‌ । 
का्थचतुयणंकार्क्षीरंचसममवच ॥ ३८० ॥ 
चतुयिपलंकाथ्यंशरावास्तत्समाजल त्‌ । 
पादशेषःकषायोऽतक्षीरसेहसम भवेत्‌ । ३८१ ॥ 
|| अथे-दशमूलके काटेमे-षीपलमूक, चन्य, चीता ओर सउ तथा जबा- | 
|| खारका कल्क मिला ओर धी,दूध समान भाग भिश्चित कर धृत सिद्ध करै, इस- 
|| घरूतको खानेसे-ज्वर, खोसी, मन्दार वात, कफ, पित्तरोग, हाः पाण्डरोग || 
|| यदह सब दूर होतेह ॥ ३७९ ॥ ३८० ॥ ३८१ ॥ . 
चन्दनां घुतम्‌ । 
चन्द्नंचित्रकंसिदीस्तकंचसनागरम ॥ 
काकोलीत्रायमाणाचघान्युशीरद्विसायिे ॥ ३८२ ॥ 
एतान्यद्धपलांशानिसोम्यवारेसमादरेत्‌ । 
्ीराटकंसमायुक्तसपिंः सादं तरखापचेत्‌ ॥ ३८३ ॥ 
चातथिकन्वरेशस्तञन्माद्विषमन्वरम्‌ । 
द्याहिकश्वासकासोचसवोपस्मारनाशनम्‌ ॥ ३८४ ॥ 
| अथं-चन्दन, चीता, कटेरी, नागरमोथा, साट, काकोटी, जायमाण, आमला, 
खस, अनन्तमूल ओर करियाबासाऊ, इन सब ओषधियोको चार चार तोडे 
सोमबारके दिन डवै, तीनसौरप्पन तोठे दूध ओर दोसो तोर घृत ठेव, इन- 
सबको भिखा घृत तय्यार करे, यह्‌ ज्वर, चातुथिकञ्वर, उन्माद्‌, विषमज्वरः, 





( १४८ ) रसरत्नाकर ॥ 


ह जक नत "| इवास, खौसी ओर स्वभकारके अपस्मार रो्गोको दूर करेदे ॥ | ्‌ 


॥ ३८२ ॥ ३८३ ॥ ३८४ ॥ 
© क्षाहरिदेदरेमंनिष्ठासेन्द्रवार्‌ _ अगारकतेलम्‌ । (५ 
षवोराक्षादरिदद्वेभमंजिष्ठासेन्द्रवारूणी । 
बहतीसेन्वंङ्ष्ठरास्नामांसीशतावरी ॥ ३८५ ॥ 
आरनारखाढकेनैवतेलमस्थंविपाचयेत्‌ । 
तेरमंगारकनाभसवैज्वरविनाशनप्‌ ॥ ३८६ ॥ 
( अंगारक मंगरः ) 
इद्‌ लाच बङ्लतलस्‌ । 
अ्थं-मूबो, राख, हरदी, दारुदर्दी, मजीठ, कटेरी, सधानोन कूट, रास्ना, | 
जटामांसी ओर सतावर, इन सवका कल्क एकसेर, कांजी छेसेर ओर तिलका 


तेरु चारसेर ठेव फिर तरको पका रगानेसे सर्वपरकारके ज्वर दूर होतेह ॥ 
\॥ ३८९ ॥ ३८६ ॥ 


१ पिप्ल्यादियेथा 
शक्तारनाट्दाधमस्वतक 
फलाम्लभागेनसमंहितेलम्‌ । 
कृष्णादिकल्कैशरदुवह्विसिद्ध- 
मभ्यजनेवातकफज्व्राणाम्‌ ।॥ ३८७ ॥ 
एकादिकंद्वितिचतथकाणां 
मासद्धमासद्रयमासकानाम्‌ । 
निवारणं तद्विषमज्वराणां 
स्नेदादिषट्‌कढ़रकंमहत्स्यात्‌ ॥ ३८८ ॥ 
युक्तं कांजिकम्‌ । दधिमथिततक्रम्‌ मातुटग्रसः ५ 

अर्थ-श॒क्तकजी, दीका पानी,महा ओर बिजरे नीव्रका रस ओर इनम 
एककी बरावर ते लेकर पिणल्यादि गणके कल्कमे मिलाकर खड्‌ अगरसे 
तैल सिद्ध करै, यह तेर रगानेसे-वातकफञ्चर, एकाहिकं जवर, दयािकञ्वर, 
जयाहिकज्वर, चातुथिकञ्वर, पाक्षिकञ्वर, मासिकञ्वर, द्विमासिकञ्वर, ओर 
विषमञ्वरादिको दूरकरतटि ॥ २८७ ॥ ३८८ ॥ 


न्न 


भाषाटीकासमेत । ( १४९ ) 
अथ बहालाल्लादितैकन्‌ । 


लाक्षारसाढकेग्रत्थंतैकस्यविपचेद्विषृ । 
मस्त्वाठकसमायुक्तपिक्ठाचाघक्षमावपेत्‌ ॥ ३८९ ॥ 
शतयपुषष्पादरिरदराचमूरवाक्दरेण काम्‌ । 
कटुकमधुकरास्नामश्वगधाचद्‌ार्च ॥ ३९० ॥ 
सस्तकंचन्दन्‌जैवप्रथगक्षसमानकैः । 
दृव्यैरतेस्त॒तत्सिदधमभ्यंगान्मारुतापडमू ॥ ३९१ ॥। 
विषमास्याज्ज्वरान्सवोनाश्वप्रश्मनयेत्‌ । 
कासंचप्रतिश्यायंचकण्डुदोबेस्यगौरव्‌ ॥ ३९२ ॥ 
जिकपृष्ठकटीश्चुगाजा्णास्फुटनतथा । 
पापालक्ष्मीप्रशमनंसवेगहनिवारणम्‌ ॥ ३९३ ।। 
अश्चिर्भ्यानिर्मितंसम्यतैरंलाक्षादिकंमहत्‌ ॥ ३९४७ ॥ 
अवदोटायत्रविधानातषड्गुणजलेनलाक्षामे- 
कर्विंशतिवाराव्परिखाग्यलाक्षारसोगाह्यइतिवृद्धाः ३९९ 
अथे -राखकारस २९६ दोसोछप्मन तोके, दहीकापानी २९३ दोसौकप्पन 
तोके इनमे चौसठतोडे तिके तेरको पकवि, फिर सफ, हरदी, सूबा, कूठ, 
रेणुका, ऊटकी, महुआ, रास्ना, असर्गध, देवदारु, नागरमोथा ओर चन्दन, 
यह सब ओषधी एक एक तोञे ठे मीन पीस उसपमरं मिराकर तरको सिद्ध करे 
इस तेलको भलनेते वातरोग, स्वेप्रकारके विषमज्वर, खस, प्रतिदयाय, 
सुजटी, दुब॑कता, दारीरकी गुरुता, निकद्यू, पृष्ठद्यूक, १ ऊ, शरीरम ददं, 
दारीरका फटजाना, पाप, अलक्ष्मी ओर सवष्हदोष दूर होते । यह भहाका- 
्षादितेर श्रीमान्‌ अधविनीकृमारने निमांण किय । यौ दोरायंजसे ॐेगुने 
जलम राखको इक्षीसवार टपकाके रस निकालकर अहण कियाजाता ह । इस- 
प्रकार बद्ध आचार्योने कटाहे ॥ ३८९ ॥ ३९० ॥ ३९१॥ ३९२ ॥ ३९३ ॥ 
॥ ३९४ ॥ ३९९ ॥ 





सुद्शेन्णेम्‌ । 
कारीयकस्तुरजनीदेवदारूवचाघनम्‌ । 
अभयाधन्वयासञ्चशृगीक्षद्रमदोषधम्‌ ॥ ३९६ ॥ 








( १९० ) रसरत्नाकृर ॥ 








ायन्तीपपैटनिम्बंभन्थिकंवारकंशटी । ` 
पष्करमागधमूवोकटजंमशुय॒टिका ॥ ३९७ ॥ 
रिषरत्परचेन्द्रयवापाटादार्वीड्चन्दनम्‌ ॥ 
पद्मकंचबरोशीरत्वचसोराषमृत्तिका ॥ २९८ ॥ 
यवान्यतिविषाबिल्वंमरिचंपत्रकंस्थिरा । 
आमलकंशिवाक्षचसचि्रकप्टोरकषू ॥ ३९९ ॥ 
कृलसीचैवसवाणिसमभागानिकारयेत्‌ । 
सवेदव्यस्यचादधनकेरातंसंप्रकर्पयेत्‌ ॥ ४०० ॥ 
एतत्सुद्शनंनामज्वरान्हन्तिनसंशयः । 
भ्राकृतेवेकृतचैवसोम्यंतीक्ष्णमथापिवा ॥ ७०१ ॥ 
अन्तगतंबहिष्केचनिरामसाममेवच ॥ 
ज्वरमष्टविधहन्यात्साध्यासाध्यमथापिवा ॥ ०२ ॥ 
नानादोषोद्रवञ्चैववारिदोषोद्धवन्तथा । 
विरुदमेषजमवज्वरमाह्जुग्यपोदति ॥ ७०३ ॥ 
अर्थ-पीलाचन्दन, हरदी, देवदार, वच, नागरमोथा, हरड, जवासा, काक- 
ङार्दिगी, कटेरी, सोट, ज्रायमाण, पित्तपापडा, नीम, पीपलामू, सुगन्धवाला, 
नरकचूर, पोहकरमूल, पापल, चूरनहार, कूडा, युखेठी, सेलजिना, कमर, इन्द्रयव” 
पाद, दारुहलदी, काल्चन्दन, पद्माख, खिरेटी, खस, दालचीनी, सोरठकी 
भिद्टी, अजवायन, अतीस, बेर, भिरच, तेजपात, शार्पर्णी, आमला, थुईआ- 
मला, बहेडा, चीता, परव ओर प्रदिनपणी, इन सब ओषधियोको समान 
भाग ठत ओर इन सबसे आधाभाग चिरायता भिखा चूरन करे यह सुदडोन 
नामवाखा च्ूरन-निःसन्देह सर्वभरकारके उ्वररोको दूर करता । तथा प्राकृत 
उवर, वैकृतज्वर, सौम्यज्वर, तीकष्णञ्वर, अंतगैतञ्वर, बहिगेतञ्वर, निरामञ्वर, 
आमज्वर, आठमरकारका उवर, साध्यज्वर, असाध्यञ्वर, नानाप्रकारके दोषोसि 
, || उत्पन्नहआआ उ्वर, पानीके दोषसे उत्पन्न उवर ओर विरुद्धओषधियसे उत्प | 
{| नहु ज्वर दूर होति ॥ ३९६ ॥ ३९७ ॥ ३९८ ॥ २३९९ ॥ ४०० ॥ 
॥ ४०१ ॥ ४०२ ॥ ४०३ ॥ 


न ग्द 








भावारीकासमेत । ( १९१) 


चंद्नादिल्कोहब्‌ । 
रक्तचंदनहीबेरयागेशीरकणाशिवा । 
नागरोत्पल्ात्रीमिन्चिमदेन समन्वितः ॥ ४० ॥ 
लोदानिहन्तिविविधान्समस्तान्विषयज्वराच्‌ ॥४०५। 
सुथाचिताविडंगडतितरिमदम्‌ । 
सवेच्रणेसमंरोदचर्णयाह्यम्‌ । 
|| अथं-लालचन्द्न, सुगंथवाला, पाद्‌, खसः पीपर, हरड, सोढ, कमर, 
|| आमला, नागरमोथा, चीता ओर वायविडंग इन सव ओवधियोाकेो स्मान 
भाग ठेव ओर सवकी बरावर ठोहा मिवे, यह चन्दनादिलैद-सवैमकारके 


|| विषमज्वरोको दूर करतहि ॥ ४०४ ॥ ४०५ ॥ 
इति ज्वराधिकारः । 





अथज्वरातिसारविकित्सामाह । 
्न्थान्तरे- 


चैत्तेज्वरेपित्तभवोऽतिसार- 
स्तथातिसारेयदिवाज्वरःस्यात्‌ । 
दोषस्यदृष्यस्यसमानभावो 
ज्वरातिसारःकथितोमिषभ्िमिः ॥ ०& ॥ 
पुथक्छ्भनिदानेनज्वरातीसारनिणयः । 
ज्वरातिसारिणामादोडयोटघनपाचने ॥ ४०७ ॥ 
प्रायस्तस्यामसम्बन्धविनानभवतोयतः। 
ज्वरातिसारयोर्क्तभेषजयत्पथक्पथ ॥ ७०८ ॥ 
नतस्मिनद्वितयंकार्यमन्योऽन्यवद्धयेयतः । 
प्रायोज्वरहरंभेदिस्तम्भनञ्ातिसारन॒त्‌ ॥ ७०९॥ 
अतोऽन्योन्यंविश्द्धत्वाद्रदयनंतत्परस्परम्‌ । 
व्यवसायंज्वरोटिष्टयुपेक्ष्यअनिलोबली ॥ ४१० ॥ 








( १९२ ) रसरत्नाकर ॥ 


स एः । 
अतिसंबृतमानवापाचनंसंग्रहनयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
अर्थ-अब अन्थान्तरोके भतसे ज्वरातिसारकी चिकित्सा कहते । पित्तञ्वरमें 
पित्तसे उत्पनहआ अतिसार, अथवा अतिसारम ज्वर दोजाय; तिसको दोष 
ओर दृष्यके समानभाव होनेसे भिषव्छराज उवरातीसार कहते है । उ्वर ओर 
अतिसार इन दोर्नोका प्रथक्‌ पथक्छ निदानद्वारा ज्वरातीसार रोगका निणंय 
करना । ज्वरातीसाररोगमें प्रथम ठंघन ओर पाचन कराना चाहिये । कारण 
यह्‌ है कविना आमके ज्वरातीसार उत्पन्न नहीं होति । ज्वर ओर अतिसार 
कटी ओषाधे कभी भी ज्वरातिसारमें प्रयोग नरीं करनी चाहिये । कारण 
यरे कि~ज्वरनाशक ओषधी प्रायः भेदक ओर अतीसारनारक ओषधी मल- 
स्तम्भक होती । इसख्ये दोनों परस्परम रोगको बदानेवाटीं ह ॥ ४०६ ॥ 
॥ ४०७ ॥ ४०८ ॥ ४०९ ॥ ४१० ॥} ४२१९१ 
ह नागरादिः । 
नागरातिविषायस्तभ्रनिम्बामरतवासके ¦ । 
सवज्व्रहरःकाथःसवातास्ारनाशनः ॥ ॐ १२ ॥ 
अथं-सोंट, अतीस, नागरमोथा, चिरायता, गिडोय ओर अङ्सा इनका 
काथ स्वेभरकारके उवर ओर सवप्रकारके अतीसाररोको दूर करता ह ॥४१२॥ 
प्‌ गदिः । 
पाठेन्द्रयवभूनिम्बसुस्तपपेटकाृताः । 
जयन्त्याममतीसारंसनज्वरवाथविज्वरय्‌ ॥ ७१३ ॥ 
प्कषपार्थश्चण्डीनचरणैम्‌ । 
अथं-पाद्‌, इन्द्रजो, चिरायता, नागरमोथा, पित्तपापरा, गिलोय, इनका 
कादा बना उसमें सोँटका चरणे उुरकाकर पीनसे ज्वरयुक्त ओर बिना उ्वरका 
आमातीसार दूर होता है ॥ ४९३ ॥ 
| द्ीबेरादिः। 
ह्वीबेरोतिविषाश्चुस्तबिस्वघन्याकमागधैः । 


| चल" | ॥ ४१४ ॥ || .. 
| . सरक्तहन्त्यतीसारंसज्वरवाथविज्वरम्‌ ॥ १५ ॥ 











भाषारयीकासमेत । ( १५३ ) 





अथ-बुगघवाक, अतक्च, नागस्बाध्ा, वेरुभिरी, धानमा ओर पृष्द्ध 
इनका काथ-विवन्ध, श्ूख्दोव ओर श्चागोयुक्तमको पाचन करे दै । तथा ज्वरं 
|| सहित अथवा ज्वररहित रक्तातिसारको इरे है ॥ ४९४ ॥ ४९१९ ॥ 
| वृद्द्वीवेशादिः 
ह्ीषेरातिविषायस्तबिस्वधन्याकवत्सकैः । 
समगाधातकोखधविश्वद्‌पनपाचनबर्‌ ॥ ॐ१& ॥ 
ं हन्त्यरोचकपिच्छामंविबन्धंसातिवेदनम्‌ 
| सशोणितमतीसारंखल्वरंवाथविज्वर्य्‌ ॥ 9१७ ॥ 
स॒रक्तेति्षफरः । 


अप्रक्षपशिमङ्ठ। । 
|| अथं-सु्गधवाला, अतीस,. नागरमोथा, बेरुगिरी, धृनिर्थो, ङड़ा, मजीठ, 
|| धायके फूल, लोध ओर सोठ इनका काडा-दीपन जर पाचनेहे । तथा अरुचि 
|| सागयुक्तमाम, वेदनासहितविवंध, रक्तातिसार, ज्वरसहित अतीसारः, अथवा 
|| विनाज्वरके अतीसार दूर करे है ॥ ४१६ ॥ ४१७ ॥ यह रक्तातिसार भेरा कईं 
|| बार अजमाया हआ हे ॥ 


उशीरादिः। 
उशीरेबालकयुस्तघन्याकविश्वमेषजम्‌ । 
स्मगाधातकीरोधंबिस्वंदौपनपाचनम्‌ ॥ १८ ॥ 
इन्त्यरांचकपिच्छामविबन्धसातिवेदनप्‌ । 
सशोणितमतीसारसन्वरंकाथविज्वरम्‌ ॥ ०१९॥ 
धन्याकस्थानेभरूनिम्बडातिपाठान्तरे । 


ज्वराववकयाज्यामात । 
अथं-खस, सुगधवाा, नागरमोथा, धनिर्यो, सोट, मजीठ, धायके एक, । 
रोध ओर बेरुगिरी इनका कादा-दीपन ओर पाचन है । तथा अरुचि, स्षागो- : 
युक्त आम.वेदनासहित विबन्ध, रक्तातीसार, ज्वरातीसार ओर ज्वरराहित अति- 
सारको भी दूर कंरे है ॥४१८॥ ४१९ ॥ ओर कोई कोर त्रय धनिके स्थानमें 
चिरायता डारुते हैँ 





( १९४) रसरत्नाकृर्‌ ॥ 





जम्ब्बारिः। 
जम्ब्वाप्रपछवोशीरवरञ्चंगारविच्छद्‌ः । 
रक्षःक्ञाथोऽथवाच्णेमधुनासहयोजितस्‌ ॥ २० ॥ 
छरिज्वैरातिसारञ्तष्णायूच्छाञ्चदजयाय्‌ । 
नियच्छत्यचिराद्रक्तख॒ति्ानेकदेतुजा्‌ ॥ ७२१ ॥ 
इति उ्वरातीसाराधिकारः समाप्तः। 
अर्थ-जामन ओर आमके पत्ते, खस, बडके अर, इनका रस काथ वा 
चणेको मधुके साथ सेवन करनेसे-वमन, ज्वरातीसार, वषा, दुजेयमच्छां ओर 
अनेककार्णोसे रुधिरका गिरना दूर होताहे ॥ ४२० ॥ ४२९ ॥ 
इति ज्वरातीक्षाराधिकारः समाप्तः | 
अथातीखारचिकित्खाभाह्‌ । 
शकृइगेन्धिसाटोपविष्ठम्भात्तिपरसेकिनः। 
विपरीतनिरामन्तुकफात्पक्घन्तुमज्जति ॥ १ ॥ 
आमेविलंघनशस्तमादोपाचनमेववा । 
काये्चानशनस्यास्तेप्रद्रवलष्ुभोजनघ्‌ ॥ २॥ 
योतिद्रवेभशतचचपरीषमतिसायेते । 
तस्यादौवमनंङ्यात्पशाहषनमाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
नामेसब्रहणंदद्ादतीसारेकदाचन्‌ । 
अकारेसंग्रहीतोऽपिविकारान्ङुरूतेबहू्‌ ॥ 9 ॥ 
शोथपांङमयद्ीदड््ठशुलमोद्रज्वरान्‌ । 
दण्डकालसकाध्मानग्रदणाशोगदांस्तथा ॥ ९ ॥ 
क्षीणधातुबलात्तेस्यबहूदोषातिविखत 
आमोपिस्तम्भनीयःस्यात्याचनान्मरणं भवेत्‌ ॥ & ॥ 
स्थविराणांचबालानांबह्वेगोऽतिविखत 


लु 
आभोपिस्तम्भनीयःस्यात्रतुपाचनमाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 
वजयेद्रेदलंशुलीकुष्ठीमांसंक्षयीच्ियम्‌ 








भाषारीकासमेत । ( १९९ ) 





( & > © @ 
द्रवमत्रयतीसारकखवञ्चतसङ्णन्वर। ॥ < ॥ 
स्तोक कृविवंधंवाद् > ॐ @ ~ = क (नि च 
स्तोकविबंधंवासशृलूयोऽतिषायते । 
मयापिप्यटीकृ चठ, सुखोष्णेस्तविरेचयेत्‌ त दि स 
अभयापिप्पलीकल्केः ॥ ९॥ 
दीपताथिबेहदोषो = व बन्धमतिसघार्यते ९ 
ऽपिविबन 
विडं | > ९ स्तंविपाचयेत्‌ द 
गजिफलाकृष्णाकषाये ॥ १० ॥ 
|| _ अ्े-गंन्धयुक्तमर उतरे, पेट ग्गुड्‌ शब्द्‌ होय विष्टम्भ, वेदना अओौर 
मसेकसंयुक्त्‌ हो उसको आमातीसार कहतेहं 1 इससे विपरीत होय तौ पक्ताति- 
|| सार कहते दं । कफके संयोगसे पकम जख्मं इवजाताहे ¦! आमातिसारे 
प्रथम रघन अथवा आमपाचक ओषध देनी चाहिये 1 कंवनके अंतमे पतल! 
ओर ठघु भोजन देना योग्य है । ओर जिस अतिसाखाङे रोगीके अत्यंत पतला 
॥| ओर अधिक मर उतरे, उसको प्रथम वमन ओर पश्चात्‌ ङंघन कराने चाहिये । 
|| आमातीसारमें कभीभी मङरोधक ओषधि नही देनी चाहिये, कारण यह है कि- 
|| अकाठमें संग्राहक ओषधि देनेसे--सूजन, पाड़रोग्‌, सीहा, कोट, युरम, उद्र- 
| रोग, उवर, दंडक, अरसक, आध्मानः, संग्रहणी ओर अररोग उत्पन्न होत । 
|| घातुक्षीण, वल्हीन, वहुतदोषोसे पीडित, बद्ध, वारक ओर अत्यन्त अतिसा- 
| रके वेगोसि युक्त रोगीके आमातीसार उत्पन्न होय तौ मलरोधक ओबयि देनी- 
चाहिये, कभीभी इनको पाचकं ओषधि नहीं 2 । कारण यह है कि- 
|| आमके पचनेसे दुबेर होकर स्त्युको माप होजातेह । श्ूलरोगी बेदर अन्न,ङ्ष्ठ- 
रोगी मांस, क्षयरोगी खीप्रसंग, अतिसाररोगी पता भोजन ओर तरुणज्वर- 
|| वाला रोगी इनसभी उपरोक्त अपर््योको त्यागदेवे, ङछ छ विबन्ध ओर 
|| स्रूलसंयुक्त पर उतरे तो हरड ओर षीपलका कल्कं बनाकर उष्णजर्के साथ 
| भक्षण्‌ करे । इससे दस्त होजार्थेग । दीपाभि ओर बहतदोषयुक्त अतीसारवाठे 
|| रोगीके विबन्धसहित मरु उतरे तौ बायविडंग, त्रिफला ओर पीपल, इनका 
|| काथ पिलाना चादिये ॥ १॥।२॥३॥४॥९॥&॥ ७ < ॥९१० 
| धान्यषचक्छम्‌ ! 
न्याकंनागरस॒स्तंबारुकंषि 9 9 © [९ ल्वमे 
धन्याकनागरसुस्तबारुकेबिल्वमेवच । _ `. 
आमञ्चुकबिबन्यध्नंपाचनवह्विदीपनम्‌ ॥ १३ ॥ 
| अर्थ-घनिर्यो, सोट, नागरमोथा, खुगन्धवाला ओर बेरुगिरी, इनका काथ, 
। आमश्ूर ओर विब॑ष नाशक दै तथा पचक ओर अभ्िमदीपक ह ॥ ९९॥ 








| 
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( १९५९६ ) रसरत्नाकर ॥ 





नागरातिविषाभुस्तेरथवाधान्यनागरेः । 
तृष्णाञ्चूखातिसारघरपाचनंडईपनलघु ॥ १२॥ 
हरीतकीसातिविषंदिशुखौवचलान्वितम्‌। 
सेन्धवश्चसचर्णयेदंपाययेदुष्णवारिणा ॥ १३ ॥ 
आमातिसारयोगेनयद्यनेननशाम्यति ॥ 
नतेयोगशतेनापिचिकित्स्योदिचिकित्सकेः ॥ ३४ ॥ 
पाटावत्सकबोजानिहरोतक्यामहाषधस्‌ । 
एतदामससत्थानमतीसारसवेदनम्‌ ॥ १५॥ 
कफात्मजक्तापत्तञ्चवचाबध्ाताहश्रुवय्‌ ॥ १६ ॥ 
काथेनचूर्णेनवा । 
छरत्थस्वरसोदेयोऽजनस्यसमाक्षिकः \ 
जयत्याममतास्ारक्ाथावाङ्व्जलत्व चः ॥ १७ ॥ 
इति आमातीश्षारः। 
अर्थ-सोट, अतीस ओर नागरमोथा, अथवा धनिर्यौ ओर सट, इनका 
क्राथ तषा, श्रू ओर अतीसारनादाक हे तथा पाचक, दौपन ओर दका है 
॥ १२ ॥ हरड, अतीस, दीग, कालानोन जोर सँधानोन इनका चूणंकर गरम 
जरके साथ पीनेसे आमातीसार निःसन्देह द्र रोते ओर जो इसयोगसे 
आमातीसार दूर न होवे तौ सैकड़ों योगसे भी दूरन होगा ॥ १२३ ॥ १४॥ 
पाट्‌, इन्द्रजो,हरड ओर साठ इनका काथ अथवा चरणे करनेसे वेदनायुक्त आमा- 
तीसार द्र होति तथा कफ़ ओर पित्तसे उत्पन्न पतला मर सख्त होता- 
हं ॥ १५ ॥ १६ ॥ कुख्था ओर अजुनकं छाटका रस मधुक साथ अथवा 


डका छलका काथ पीनेसे आमातीसार नष्ट होतांहे ॥ १७ ॥ 
इति आमातीसारीचकिंत्सा समाप्ता । 


अथ रक्तातीसारे। 
ग्राह्यवटभरोदामरतण्डुलोदकपेषितम्‌ \ 
पिबेद्रातकरसंयुक्तकर्षकरक्तदादयुत्‌ ॥ १८ ॥ 
तण्डुरोदकवासोत्थद्रवेरक्तोत्परुपिबेत्‌ । 
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भाषाटीकासमेत । ( १९७ १ 


मवनादस्यसूलंवामधनासितयालुतय्‌ ॥ १९ ॥ 


तण्डुलोदकयानेनसवैश््तातिखाशजेत्‌ | २० ॥ 
अ्थ-वड्के अङ्को चाव्छोके ज्म षीसकर षीनेसे अथवा वड्के अंङ्क- 
रोका एक तोकाभर रस र्षलसि-रक्तलाव ओर दाह दर होती है॥ १८ ॥ ङ 
कमल ओर चौलहंकी जडको पीसकर तण्डुलोदक ओर अङ्सेके रसके साथ 
तथा मधु ओर चीनीके साय पीनेसे-मथवा केवर चावरछोके जङ्को ही पीनेसे 
|| सवे्रकारके रक्तातीसार नाश्च होतेह ॥ १९ ॥ २० ॥ 
यवान्यादिचरुभङ्‌ । 


यवानींद्रयवापाठबिल्व्ञुटीरसाजनेः । 

चूर्णचापिदरेद्रल्मंसततंचातिशोणितय्‌ ॥ २१ ॥ 
|| अर्थं-अजवायन, इन्द्रनो, पाद, वेरगिरी, सौ ओर रसौतं इनका चरणं 

भक्षण करनेसे शुल्म ओर रक्तातीसार नष्ट होति ॥ २१ ॥ 

पाठामोचरसंयुस्तथातकीबिल्वनागरम्‌ । 
गुडतक्रयुतंपानेअसाध्यमपिसाधयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
काकमाचीरसंक्षोद्रशक्तागीपयः पिवेत्‌ । 
रक्तातीसारशोाश्रअतिरकतकषर्यजयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
रक्तसूतरैःकर्टिबद्धासपाकषिकस्यमूरुकम्‌ । 
स्वद्यावासददेवस्यमरेःस्यादतिसारजित्‌ ॥ २४ ॥ 
बिल्वचरतास्थिनियृहःपीतमसक्षोद्रशकंरः । 
निहन्याच्छयैतीसारेवैश्वानरइवाइतिम्‌ ॥ २५ ॥ 
कुलत्थस्वरसःपीतोदिज्जलस्यसमाक्षिकः । 
जयत्याममतीसारक्षाथोवाङरजत्वचः ॥ २६ ॥ 
कृल्कःकुष्णतिखानाञ्शकेरापचभागिकः । 


आन्येनपयषापीतःसदोरक्तनियच्छति ॥ २७॥ 
अर्थ--पाठ, मोचरस, नागरमोथा, धायक्ते र. ेरुगिरि ओर सोठ इनसवको 
गुड ओर भटके साथ षीनेसे असाध्यरक्तातीसारभी दूर होजाताहे ॥ २२ ॥ 
भकोयके रसको सहतमें मिलाकर सफेद बकरीके दुधके साथ पीनेसे रक्ताती- 





( १५८ ) रसरत्नाकृर ॥ 





सार, सूजन ओर अतिरक्तक्षयका क्षय होति ॥ २३ ॥ सर्पाक्षीकी जडको 
राङ्सुतसे कष्पि बौधनेसे अथवा सेहैडकी जडको रारखतसे कव्पि वौध्‌- 
नेसे बा सहदेहकी जडको रारुसूतसे कटिपे बांधनेसे अतिसार दूर होता ॥ 
।॥ २४ ॥ बेरुशिरी ओर आमकी शुखीका काथ मधु ओर चीनकि साथ 
सेवन करनेसे वमन ओर अतीसार दूर होताहै ॥२९॥ ङरुथी वा दिजटका रस || 
सधुके साय अथवा डका काथ पीनसे अतीसार दूर होतादै ॥ २६ ॥ एक || 
भाग काङेतिर्लोका कर्क ओर पौचभाग चीनी इनदोनोको मिखाकर घृत ओर || 
दूधके साथ सेवन करनेसे तत्का रक्तातीसार दूर होते ॥ २७ ॥ | 
धातस्यादिः । 
धातक्य॒तिविषास्तसमंगाविल्ववत्सकम्‌ \ 
अजाक्षीरोदकेसिद्धशकरामाक्षिकंपिवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
रक्तातिसारञ्यरघ्रदाहशोथज्वरौरूचा ॥ २९ ॥ 
अर्थ--धायके एर, अतीक्त, नागरमोथा, मजीठ, वेखुगिरी ओर डा इनस- 
वको वकरीके दधते ओटाकर शकरा ओर सहत भिकाकर पीनेसे रक्तातीसार, 
शू, दाह, जन, ऽवर ओर अरुचि दूर होति ॥ २८ ॥ २९ ॥ 
जम्ब्वान्नामलरकीनान्तुपटवोत्थ्रसंपिबेत्‌ । 
अजाक्षीरस्॑कषद्रयक्तयारक्तातिसारजित्‌ ॥ ३० ॥ 
शखकीबदरीजम्बरूपियालाजन्‌कत्वचः। 
पीतक्षीरेणमध्वाज्येपृथकशोणितवारणः ॥ ३१ ॥ 
पीत्वासशकैरं्षीरंचन्द्नंतण्डुलाम्बुना । 
दाहतष्णाप्रमोइश्चसदारक्तनियच्छति ॥ ३२ ॥ 
रसांजनंसातिविषञ्हजस्यफरत्वचम्‌ । 
धातुक शरगवेरचपिवेत्तण्डुरुवारेणा ॥ २३ ॥ 
सक्ष्रेणप्रजुदतिरक्तातीसारसुल्बणम्‌ । 
मन्दञचदीपयेच्ा्िश्ूरं चाञ्ुनिवत्तयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
गडनखादयेद्विल्वैरक्तातीसारनाशनय्‌ । 
आमञ्चखविबन्धच्रकुक्षिरोगदहरपरम्‌ ।। ३५५ ॥ 











भावासकसयेत ' ( १५९) 


स्वित्र॑वाकूषिल्वय्‌ । 
सुस्विन्नकंचटवालबिल्वंसनवनीतंकस्‌ । 
छिद्याद्रक्तातिसारन्र॑सभूलंगहणीप्रणुत्‌ ॥ ३& ॥ 
अ्थं-जामन, आम ओर आग्रा इनके पत्तोका रस वरावरके वकरीके 
दूधमें ओर सहतके साथ पीनेषे रक्तातीसार नट होता ॥\ ३० ॥ शाहं 
बेरी, जामन, चिर्योजीका वृक्ष ओर अजन इन्मेसे क किरीकी जारको वक- 
|| रीके दूध, मधु जर घृतकेसाथ सेवन करने रक्तातीसार दूर होति ॥ ३१॥ 
|| चन्दन, ब्रा, दूध ओर तण्डुलोदक मिलाकर पीनेसे दाह, ठषा, मोह ओर 
|| तत्काट रक्तातीसार दूर होतहि ॥ ३२ ॥ रसोत, अतीसः, ऊडेकी छार, इन्द 
|| यव, धायके एर ओर सोंट इनको चावर्छोके जल्के साथ वीसकर मधु भि 
|| कर सेवन करनेसे रक्तातीसार, अभ्रिमान्य ओर श्चूल्को हरेह ॥ ३३ ॥ ३४॥ 
|| कचे वेखुको पानीमें उसेकर शुडके साथ भक्षण करनेसे रक्तातीसार, आभ- 
दू, विबन्ध ओर कोखके ददम आराम होति ॥ ३५९ ॥ उसीजा इञ 
|| कंचक राक ओर बेर इनको नवर्नातमें भिखाकर खानेसे-रक्तातीसार, शू 
|| ओर संग्रहणी दूर होजातीहि ॥ ३६ ॥ 
| गुदश्वंशचिकित्सा । 
गुदपाकन्तुपित्तेनयस्यस्यादहिताशिनः । 
तस्यपित्तहराःसवोअभीष्ाश्चाजवासनाः ॥ २७ ॥ 
सेकशोचादिकंचात्रपटोरमधुवारिभिः । 
अरान्तरेतुरक्तसावादिकंचचिकित्सितम्‌ ॥ ३८ ॥। 
गदेऽतिरक्तसवतिभ्रतेदिभतिसारयत्‌ । 
धातकीलोधरमांसानाचर्णेवोपंचवल्कलैः ॥ ३९॥ 
घृताक्तगैदक्ररयादौशीतैःसखवेऽतिसेचयेत्‌ । 
पववल्कलं यथा । 
न्यत्रोधोदुम्बरपुक्षसपिप्परुकपीतनाः ॥ ७० ॥ 
क्षीरबृक्ष्चपचानावल्कलपचवल्कम्‌ 
कचित्कपीतनस्थानेशिरीषोबेतसोऽपिच ॥ ४१ ॥ 


( ९६० ) रसरत्नाकर । 


॥ अ्थं-जिसमनुष्यके आहित सेवनसे पित्तकरके शरदा पकजवि उसके खियि 

| पित्तको हरनेवारी ओर अदुवासनक्रिया तथा पटोढकका रस, मधु ओर जरु 

| ग॒दाको सेकना ओर शौच हितकारक है । जो गुदासे अत्यन्त रुधिर गिरे तौ 

|| शतफा ठेप करना चादिये । तथा धायके एल, रोध ओर उडदोका चरणे 

| अथवा पंचवल्करुके चणक घृतम मिला दा आदिको सीचनेसे रक्तखाव | 

॥| बन्द होजातहि ॥ ८ पंचवल्कल ) बड़, गूलर, पाखर, पीपर ओर पास्सि- 

| पीप, इनपांच क्षीरब्क्षोके वस्कलोको पंचवल्कर कहतेहै, ओर किंतनेक वैद || .. 

|| पारिसपीपरुके स्थानमें सिरस ओर चैतको भिरे ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
।॥ ८० ॥ ४९॥ 





अथसवातीसारमाह । 
लवेगचतुःसमम्‌ | 
जातीषएरत्रिदशपुष्पसमन्वितेन ्‌ 
जीरचरटगणय॒तंच्रकेपरयक्तमू । 
चृणानिमाक्षिकसितासरहितानिरीढा 
सामातसखारमाखटशुरूहन्तशृटब्‌ ॥ &२। | 
अथं-जायफरु, रोग, जीरा ओर सुहागेकी खीटं, इन सवका चूणं कर सहत | 
|| ओर चीनीके साथ खानेसे सवेमकारके अतीसार ओर श्र नष्ट होते ॥ ४२ ॥ || ` 
| कचटादिः । 

क चल्जभ्बुदाडमिशश्गादरकपनत्रारबह्वह्वाबरन्‌ । 
जखधरनागरसदितंगगामपिवेगिनीश्ध्यात्‌ ॥ ३॥ | 
अथे-जर्पीपठ, जामन, अनार, सिघाडके पत्ते, बेर, सुरगगधनबाला, नागरमोथा | 
|| ओर सोठ इनका काथ गंगाके समान बेगवाठे अतिसारको रोकदेताहे ॥ ४३ ॥ || 





दशमूरीबलाबिल्वघान्यकोत्पलवि जा । 
वातातीसषारणेदेयातक्रेणान्यतमेनवा ॥ 9 ॥ 
काथश्चुणोवा । `. 
काथपक्रेतक्रादावर्दजरुदेयम्‌ । 
अन्यतमेनरकांजिकजरादिना ॥ 





भाषाटीकासमेत । ( १६१) 


अर्थ-ददामूक, सिरेटी, बेडगिरी, धायके ए, कमर ओर सट इनका 
|| काय अथवा चण, तक्र बा कज इत्यादिकेसाय चेवन करनेसे बातायतीसर 
॥ नष्ट होति ॥ ४४ ॥ 
पिति) 


किराततिक्तकस्तंवत्सकसरसाजनम्‌ । 

पिवेत्पित्तातिसारेसकषवेदनापडम्‌ । 

मधुकंकटूफललोधृदाडिमस्यफरुत्वचौ । 9९ ॥। 

रतपा लास्डवाज्‌ तङ [म्बन । 

चणन्‌ | ॥ 

अजाक्षीरमयोगेणबरुवणेस्तुवद्धते ॥ 9& ॥ 

अर्थ-चिरायता, नागरमोथा, ङडेकी छा ओर रसौत इनका 
काथ मधुके साथ पीनसे पित्तातीसार ओर वेदनाका नादा होतार ॥ अुेटी, 
| कायफठ, लोधं ओर अनारके फठ्की छाल, इनका चण चावलोके जर्के साथ 
| रक्तातीसार ओर पित्तातीसारमें देना चाये । ओर यही चूणं बकरीके दध- 
|| के साथ सेवन करनेसे बर ओर वणेको बढाव है ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ 
। कफे । 
छेष्मातिसरिम्रथ्महितंरुवनपाचनम्‌ । 
योञ्यंचामातिसारघयथोक्तपूमोषधम्‌ ॥ ४७ ॥ 
<| (-{=1॥ समर्तः सकपत्य्‌. सनागर; । 
चमिरीतक्रकालाम्लःखडःछष्मातिसारङत्‌ ॥ 9८ ॥ 
अथ-कफातीशारमें प्रथम ङंषन ओर पाचन कराना चादिये । पश्चात्‌ 
वोक्तं आमातीसारको दूरकरनेवाडी ओषधि प्रयोग करनी योग्य है ॥ ४७ ॥ 
नायानिडग, कालीभिरच, कैथ, सोट, चांगेरी, तक्र ओर वेरके द्वारा बनायाहआ 
खड्यूष कफातीसार विनाशक है ॥ ४८ ॥ ` 
वातद्ेष्मे। ्‌ 

कुटजातिविषास्तदरिदरापणिनीद्रयम्‌ । 
सक्षोद्र॑शकरंशस्तंपित्तशेष्मातिसारिणाम्‌ ॥ ४९ ॥ 


कुटजत्वक्फरयुस्तक्षाथयित्वाजंपिषेत्‌ । 





0 विनि िाकयण गककक्ककन्कुकि = 
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|, 


( १६२) रसरत्नाकर । 





अतीसारंजयेदाञ्चुशकेरामधुयोजितय्‌ ॥ ९० ॥ 
करटिगकवचायुस्तदारसातिविषंघनम्‌ । 
कल्क॑तण्डकूतोयेनपिबेत्पित्तानिरामयी ॥ ५१ ॥ 
अर्थ-ऊडकी छाठ, अतीस, नागरमोथा, हरदी, शरवन, ओर पिढ्वन, 
इनका कादा मधु ओर रखोँडकेसाय पीनसे पिक्तकफातीसार दूर होते ॥ || 
॥ ४९ ॥ ङडकी छा इन्द्रनौ ओर नागरमोथा, इनका कादा राकंरा ओर 
मधुके साथ मिलाकर षीनेसे-दीघ्दी अतीसारको दूर करे है ॥ ५० ॥ इन्द्र- || 
जव, वच, नागरमोथा, देवदारु, अतीस ओर मोथा, इनका कल्क बनाकर || 
चावलोके पानके साथ पीनेे-बातपित्तातीसार दूर होति ॥ ५१॥ 
वत्सकादिः । 
सवत्सकः सातिविषःसबित्वःसोदीच्ययस्तश्चक्ृत्‌-कषायः। || 
सामेसञ्युलेसदशोणितेच चिरभ्रवद्धेपिहितोऽतिसारे ॥५२॥ 
अर्थ-कुदेकी छा, अतीस, बेखगिरी, सुर्गधबाखा ओर नागरमोथा, इनका 
काथ-आमातीसार, शूकातीसार, रक्तातीसार ओर जीणैरक्तातीसारको दूर || 
करे हे ॥ ९२॥ ¦ | | 
लोकनाथरखः। 
रसभस्मस्यभागेकंचत्वारःञ्युदधगेधकम्‌ । 
पिष्टावरािकाप्रयाटकणेननिरुध्यच ॥ ९३ ॥ 
भाण्डरुद्धापुटेषच्यात्स्वांगशीतेविद्णेयेत्‌ । 
लोकनाथोरसोनाम्नाक्षद्रै्ैजा चतुष्टयम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नागरातिविषायुस्तदेवदार्वचान्वितस्‌ । 
कृषायमनुपानस्याद्रातातीसारनाशनम्‌ ॥ ९५ ॥ 
अ्थ-गुद्धपारा एकमाग, युद्धग॑धक चारभाग, इन दोनोकी कज्जली करै, 
उस कञ्जटीको पीटलीकीडीमे भरे ओर कोड्ीके मुखको सुहागेसे बन्दकरे, फिर 
भाण्डम रख मुखको बन्दकर अम्िका पुट देवै, शीतर होनेषपर निकार खेवे, 
पश्चात्‌ बारीक चूणे करे तौ रोकनाथरस बनजातदि. शस ोकनाथरसको चार 
। रत्ती प्रमाण मधूके साथ चारे, पश्चात्‌ सट, अतीस, नागरमोथा, देवदारु जर 
वचका काथ पीवे, इससे स्वंमकारके वातातीसार नष्ट होतेह॥५५३।९१४।॥५९॥ 











भाषाटीकासमेत । ( १६३ ) 


स्न ` -`------- = == ज = ------------ 
कनचस्ुढश्रखः । 
शदेसूतसमंगंधमरिवटकर्णतथा । 
स्वणबीजंसमंसवभार्गद्रावेर्दिनाद्धकय्‌ ॥ 48 ॥ 
षूतवस्य॑घरतं चर घःकनकंड्चुन्दरः । 
योग॑गजाद्यहतिपित्तातीसारसद्तव्‌ ॥ 
दध्यन्नदापयेत््यमाजवाथगर्बद्धि ॥ 4७ ॥ 
अर्थ-गुद्धपारा, ञुद्धग॑धक, भिर्च, खुहागा ओर धृतृरेके बीज, यह सब 
समानभाग चवै, फिर सबको दोग्रहर भारंगीकते रसम घोरे पीडे पारेकधी बराबर 
अभ्रककी भस्म भिवे तो कनक्छुन्दररस सिद्धदौ । दोयैजायमाण खाने 
पित्तातीसारको निःसन्देह दूर कं इसके उप्र गायके द्दीके साथ भात तथा 
बकरीके दहीके साथ भात पथ्य हे ।॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
रसायनादतम्‌ | 
कंर्ष्गघकमद्ध॑पारद्युभेड्याच्छुमाकजरीं 
तयाक्॑यूषणकंचपंचलवणात्सादै्कर्षपथक्‌ । 
सादोक्षद्विपखविनच्रण्यंसकटठंशक्राशनान्मिभ्रयेत्‌ 
खादेच्छाणमतोवकाजिकपलरूमंदा्िसंदीपनष्‌ ॥ ५<८॥ 
स्वेच्छाभोजनतोरसायनमिदंषूणादिकोपज्वरे 
पेयंचा्रतुकाजिकवदतिसानारीमहाभेखी । 
हन्याद्ातंचपित्तंकफकृतकमतीसारदोषंग्रहण्याः 
श्वाकसकासञ्चशलज्वरखुद्ररुजोराजयक्ष्माणसुम्‌ ॥ ५९ ॥ 
फुीहानचासवातंषडपिचणदजांङ्ष्ठरोगंस्मयम्‌ 
वातासंकंठरोगानिदुमिहकथितंदीपनंजाठरापनः ¦ 
दीवायुःकामभूतिभितवर्पलितोधीरगंभीरनादो 
मेधावीसत्वनीयस्दतिवखसहितोमानवोऽस्यप्रसादात्‌&०॥ 
| अथे-दौतोर गन्धक्त, एकतोखा पारा, इनदोर्नोकी खुन्दर, कज्जली, करै 
पश्चात्‌ सोठ दो तोर, भिरच, दौ तोठे, पीपर दोतोरे संधानोन तीनतोठे, 
षष 
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( ९१६४) रसरत्नाकर ॥ 





कालानोन तौनतोडे, विडनोन तीनतो, नोन नते ओर सगल | तीनतोरे ओर सांभरनोन 
तीनतोरे एवं भांग १८ तो ठेकर सवका चूणं करे, इसच्रूणको पूर्वोक्त 















कजलीमे मिलाकर चारमासे परमाण चार तोरे काजक साथ खानेसे मन्दा ॥ 
दीपन दोजायंहै । इसमें मनोवांछित भोजन करे । यह रसायन घूणौदिकोपञ्व- 
रमे हितकारीहे तथा वातातीसार, पित्तातीसार, कफातीसार, संग्रहणी || 
रोग, स्वास, खासी, शूर, उवर उद्ररोग, घोर राजयक्ष्मारोग. पीदा, आम- 
वात, ऊ मकारका अरारोग, सर्व॑प्रकारके ऊष्ठरीग, वातरक्ते, कंटरोग ओर 
मंदाभ्रिको नष्ट कंरेहे । ओर इसके प्रसाद्‌ अथात्‌ सेवन करनेसे दीर्घायु, काम- 
स्वरूप, बरापाकतराहेत, धार, गभीररान्दवाला ुद्धबुद्धिमान्‌, सगुण. वीर्यं 
स्मरणशक्ते ओर बलसंयुक्त मनुष्य होजाताहे ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ ६० ॥ 
रथश्लज्वरत्रष्णान्रासकासमराचकम्‌ । 
छादमूच्छाचटिकचतृष्णातीसारिणंत्यजेत्‌ ॥ &१ ॥ 
सुत्तपाश्वद्रययस्यजतिरूकशब्दडत्करः । 
तुषात्तेश्चबलेःक्षीणोऽप्यसाध्योयहणीगदी ॥ ६२ ॥ 
द्वित्रिपचदशादाद्रापक्षान्मासाच्चवाकदा । 
आमखावंसपेच्छिल्यसि्निग्धंश्चभरषनंस्वेत्‌ ॥ 
दिवाकापोनिशार्थांतिःकिमभेदःसकृद्रवेत्‌ । ६३ ॥ 
अरहणीचामवातेनइञ्िकित्स्यामिषम्बरेः ॥ &9 ॥ 


अथापिपाचनेःसम्यग्दीपनेस्ता्ुपाचरेत्‌ ॥ &५ ॥ 
अथं-सूजनः, शक, उ्वर, तषा, उवास खासी, अरुचि, वमन, मृच्छा, ओर || 
दिक्कासंयुक्त अतीसाररोगवाडे रोर्गाको त्यागदेवे । जिस संग्रहणीवारे रोगकि || 
सोनेके समय दोनों पसचियोमें पीडा ओर उत्कट राब्द होवे, तषा करक पीडि || 
त टोवै, ओर बलकरके क्षीण दोवै, उसको असाध्य जानना 1 जो कभी २-३- || 
४-९-१०-१९- अथवा ३० दिनपयन्त पिच्छिल, ल्िग्ध, युभ्र, ओर घन 
आमयुक्तमर भरि, तथा दिनमें ङपितहो ओर राश्चेमे शान्त होजावै ओर मल 
उतरनके समय कमरमें ददं हो एेसा आमवातयुक्त संग्रहणीरोग असाध्य जानना 
यद्यपि यहरोग तो असाध्यहै तथापि इसकी पाचन जोर दीपन ओषधियोसे 
चिकित्सा करे ॥ & १1 ६२॥ &३॥ ६४॥ 
इति आमातीसारचीकित्सा समाप्ता । 
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भावारीकासमेत । ( १६९ 9 
हः 
अथबदणीविकैत्वाबाह । 








अतीषरिनिवततेऽपिमंदाग्नेरहिताशिनः । 
भ्रयःसंदूषितोवह्धिथंदणीमभिद्षयेत्‌ ॥ १ ॥ 
अर्थ-अतीसारके निब्त्तोनेपरभी भंदाभिदयुक्त ओर अदहितसेवन ऋरनेवाे 
|| पुरुषके जटठरामि दूषित होकर यहणीकलाको अभिदूषित कर ॒संग्रहणीरोगको 
उत्पन्न करैदै॥ १॥ 
नाथिकाच्णेस्‌ ॥ 
| चिजकच्िफलाग्योषविडगंरजनीद्वथम्‌ । 
| भटातकंयवानीचि॒लेवणयपंचकस्‌ ॥ २ ॥ 
| गृदधूमवचाङ्ष्ठंवनमभ्रेचगघकंब्‌ ) 
क्षारजयाजमोदाश्चपारदोगजपिष्परी ॥ ३ ॥ 
अमीषाँय॒ण्डकंयावत्समंचूर्णविमर्दितपर । 
शक्राशनस्यच्रणेन्त॒तत्तल्यंतजदापयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
बिडालपदमाचन्तुभक्षयेद्स्यगुण्डकमू । 
अभ्यच्य॑नायिकाप्रात्योगिनीकामङूपिणीम ॥ & ॥ 
मन्दाथिकासदनोमण्ीदपाण्डरचिज्वरानच्‌ । 
प्रमेदशोथविष्ठम्भसम्रहम्रहणीगदान्‌ ॥ & ॥ 
उपयुक्तोविधानेननाशयत्यचिरादिमाब्‌ । 
नानातीसारशमनःकृमिकण्ड्विनाशनः ॥ ७ ॥ 
आमवातमदच्छेदीसूतिकातकनाशनः ॥ < ॥ 
रजनीद्रयोः स्थानेकेऽपिजीरकद्रयपडन्ति । 
कांजिकाम्छृसदापथ्यद्ग्धमीनन्तथादधि । 
तस्मादसोसदासेव्योग॒ण्डकोनायिकामतः ॥ ९ ॥ 
काष्ठमप्युद्रयस्यभक्षणाद्यातिजी्णताम्‌ । 
नतेऽस्मिन्ग्याधयःसन्तिवातपित्तकफोद्धवाः ॥ १० ॥ 








( १६६ ) रसंरत्नाकर । 
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सवास्तात्राशयत्या्गण्डकोनायिकाकृतेः । 
वाये्नच्चव्यवायचर्मासपिष्टकभक्षणम्‌ ॥ 9१ ॥ 


अथे- चीता, हरड्‌ बहेडा, आमा, सौठ, भिरच, पीपर, बायवि्दग, || 
हरदी, दारुहलदी, भिङावा, अजवायन, हग, सधानीन, कारानोन, बिडनोन, || 
खारीोनोन, संभिरनोन, गदधूम ( घरकाुओं ) वच, कूट, नागरमोथा, अभ्रक, || 


प्रमाण म्रातःकार्मे भक्षणकरे, यह चरणै-मन्दाभि, खासी, बवासीर, शीहा, 
पाण्डुरोग, अरुचि, ज्वर, मरमरेह, सुजन, विष्टम्भ, मलरोध्‌ ओर संभ्रहणीरोगक्रो 
उपयुक्तं विधानसे खानेपर शीघ्रही दूर करे ! ओर नानापरकारके अतीसा- 
रोको शमन करै है! तथा कृमि, कण्ड्‌, आम्रवात ओर सूतिकारोगको नष्ट 
कंरेहे ¦ ओर कितनेक वैय इसयोगमें दोनो हस्दर्योकी जगह दोनो जीरे डारुते 


॥ ९ ॥ १० ॥ १९१॥ 
अभ्रवटिक्छा । 


अथद्तस्यञ्जदस्यगन्धकस्याभकस्यच । 
परत्येकंकषमेकन्दुाह्यरखगणैषिणा ॥ १२॥। 
तत्‌ःकजलिकांकरत्वाव्योषच्रणप्रदापयेत्‌ । 
केशराजस्यथृगस्यनियेण्डयाथित्रकस्यच्‌ ॥ १३॥ 
ग्रीष्मयुन्द्रकस्याथजयन्त्याःस्वरसन्तथा । 
ण्ड्कपण्यौःस्वरसंतथाशकाशनस्यच ॥ १९ । 
शेतापराजितायाश्चस्वरसंयणेसुम्भवस्‌ 
दापयेत्तचरतल्यचविधिन्ञःङ्शलोभिषङ्‌ ॥ १५ ॥ 
व सम्‌ । ज 
६ 





गन्धकं, जवाखार, सन्नी, सुहागा, अजमोद्‌, पारा ओर पीपर इनसवको समा- || 
नभागटेकर बारीक चणे करे ओर सव च्रणेकी बरावर भांगका चरणे भिरवि, || 
इस नायिकानामवाङे चणेको कामरूपिणी योशिनीका पूनन करके दोतोठे ॥ 
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कजी, नीडं मरूटी ओर ददी पथ्ये । इस चर्णको भक्षणकरनेसे | 
जिसके पेटम्रं काष्ठभी हो तो अरजातहि । इस कारण यह नाथिकाच्र्णं सदेव ॥ 
सेबनकरना चाहिये, वात, पित्त ओर कफसे उत्पन्नटरए रो्गोकौ यह नाथि- ॥ 
कानामवाखा चणे शीघही नष्ट करदेतहि ॥ २॥ ३ ४ ॥ ९ !॥ ६ ॥ ७॥<॥ | 


क कक ५ 


५ 
; 
प 


नि कक 3 -- 0 ” नग्नकः 
# 


भाषाटीकासमेत । ( १६७) 


शुमेशिखामयेषात्रेवबंणीयंप्रयत्नतः । 
शष्कमातपसंयोगाद्राटिकांकारयेद्धिषक्छ ॥ १७॥ 
कृलायवरिमाणन्वुखादेत्तान्तुप्रयत्नतः । 
इन्तिकासंक्षयं धासंवातखेष्मभवंङजम्‌ ॥ ३१८ ॥ 
वर्वाजीकरःभष्ठोबख्वणाभिदीपनः । 
ज्वरेचेवातिसारेचतिद्धएषभ्रयोगराई ॥ १९॥ 
नातःपरतरंकिचिद्वियतेऽरसायनात्‌ । 
चातुथिकज्वरेश्रे्ठ्ुतिकातकनाशनम्‌ ॥ २० | 
भोजनेशयनेपानेनास्त्यत्रनिथमःक्तंचित्‌ । 
द्धिचावश्यकंमश््यंप्राहनागाडनोघुनिः ॥ २१ ॥ 
अ्थ-ञुद्धपारा दो तोके, गंधक दोतोरे ओर अभ्रक दो तोरे इन तीनोकी 
|| कजटी करे, पश्चात्‌ सोंठ, भिरच ओर पीपका चरणे कजलीमरे भिराकर 
ङ्क्करभांगरा, भांगरा, सम्दादट्‌, चीता, माष्मसुन्दर, अरनी, ब्रह्मप्रण्ड्की 
भाँग, सफेदकोयर्के पत्ते इन मत्येकको दोदो तोरे रसमें पृथव्द्‌ पृथक भिजो- 
वै, फिर परिकी बराबर भिर्चोका चण ओर पारेसे आधाभाग सुहागेका चूण 
|| भिवे, तत्पश्चात्‌ पत्थरके खरठ्मे खरलकर धृषमें खाकर मटरकीसमान 
गी बनदि-यह गोटी रखौसी, क्षय, श्वास वातष्केष्मोद्धवरोग, इनको दूर 
करिह । श्रेष्ठ, उत्तम बाजीकरण, तथा बर, बणे ओर अभ्रिको दीपन वरहे 
ज्वर ओर अतिसाररोगमें यह प्रयोगराज सिद्ध है । इससे परे ओर कोशं 
दूसरी अभ्ररसायन नहीं है । यह चोथिया उवरमें हितकारी ओर सुतिकारो 
गनाङकं ट । इसे भोजनका, सोनेका ओर पीनेका ऊ नियम नहीं है परन्तु 
दही इसंपे अवड्य खाना चाहिये । यह नागाज्ज॑नुनिने कहाहि ॥ १२ ॥ 


॥ १३ ॥ १४ ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७॥ १८ ॥ १९॥ २०॥ २१॥ 


| कृणानागरपाठामिद्धिवगेद्वितयेनच । 
। बिलवचन्दनदवीरेःसमलोहंभदापयेत्‌ ॥ २२॥ 
| सवोतीसारशमनःसंग्रहम्रहणीहरः । 





( १६८ ) रसरत्नाकर । 





सर्वोपद्रवसंयुक्तामपिहन्यात्परवादिकाम्‌ ॥ २३ ॥ 
नानेनसदशोरोदोविद्यते्दणीगदे ॥ २४ ॥ 
अर्थ-पीपर, सोठ, पाठ, जिफखा, चीता, बायविडंग, नागरमोथा, बेखगिरी | 
चन्दन ओर सुगंधबाखा, इन सवको समानभाग खेवै ओर सवकी बराबर || 
लोहा चवै, फिर सबको मिलाकर चूणं करे, यहं सर्वप्रकारके अतिसारोको | 
शान्त कंरेहै ओर संग्रहणीरोगको हरे है तथा सवोपिद्रबयुक्त रवाहिकारोगको || 
नष्ट कर है । इसके समान सं्रहणीरोगको दरनेवाखा ओर ठोहा नकौ ह । इसको 
कणादिलोह कहते हँ ॥ २२ ॥ २३ ॥ २४॥ 


अथ रसांजन दि चूणेम्‌ । 
रसांजनंसातिविषंङ्कटजस्यफरत्वचम्‌ । 
धातकी श्गवेरंचपिबत्तण्ड्ल्वारिणां ॥ २५९ ॥ 
शषद्रेणक्ततुदतिरक्तातीसारमद्धतमः | 
न्दंदीपयतेचा्थिगुलचाश्ुनियच्छति ॥ २&॥ 
अर्थ-रसोत, अतीस, ऊडेकी छा, इन्द्रजो, धायके एूढ ओर सोठ इनका || 
चरणे तण्डुखोदक ओर मधुके साथ सेवन करनेसे रक्तातीसार, मन्दा्चि ओर | 
द्र दूर होता है ॥ २५९॥ २६॥ | | 
रसस्यशाणंसग्रह्यकांजिकेनतुशोषयेत्‌ । 
चिरकस्यरसेचापित्रिफरायाश्चहद्धिमान्‌ ॥ २७ ॥ 
रसाद्धगधकंञुद्ध भूगराजरसनवे । , _ 
द्ाभ्यांसंमूच्छनकृत्वास्वरसेःशाणकषभितेः ॥ २८ ॥ 
खदयेचशिलाखस्वेक्मशोव्ष्यमाणजेः । 
निगण्डीमण्डकीश्वेताङुचेलाग्रीष्मसुन्दरैः ॥ २९ ॥ 
भृगाहकेशराजस्यजयन्तींदराशनोत्कृरः । 
सषंपाभ्यांवरदीकृत्वादयात्तांग्रहणीगदे ॥ ३० ॥ 
आमवाताग्निमान्येचन्वरेषएीहोदरेषुच । 
वात्ष्मविकारेषुतथाश्ेष्मगदेषुच ॥ ३१ ॥ 


~ -- -- -= कान 
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अम्लंत्क्रादिसे्वाचकवीतस्वेच्छयाबह 
कियतेवेयनाथेनरोकालुणइकारिणा ॥ ३२ ॥ 
स्वपरान्तेत्राह्मणस्येयंभाषितालिसितानत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अर्थ-चारमासे पारेको की ओर चीतेके रसम तथा िकलाके कामे 
भावना देकर रोषणकरै, पश्चात्‌ दोमासे गंधकको मोगरेके रसम मदेन करै, इस 
प्रकार चुद्धकियेहुए गंधकको मिकाकर कज्जकीकरे, फिर सल्याङ्‌, मण्डूकपर्णी 
सफेदकोयरु, पाट्‌, भांगरा, ङङ्करर्भोगरा, जयन्ती, भोग, ओर दाङ्चीनी, इन 
मत्येकको चार चार भासे रसे खरडकर सरसोकी समान गोरी बनि । यह्‌ 
गोरी-संग्रहणीरोगमे, आमवातमे, मन्दाच्िमें ज्वर उदा जर उदररोग्े, 
वातकफविकारोपर जोर कफरोगमें देनी चादिये । पथ्य-अञ्छरस जर बहतसा 
तक्र जितना जी चदि उतनादी पीना चादिये यह गोखी वैयनाथकी करी इड 
हे ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१३२ ॥ ३३ ॥ 
ग्रहण्यादौं ताभ्रयेगः । | | 
जयार्वुकृकाकमाचीशगवेररसेःएथक्‌ । 
सप्तथामूच्छितःशेकेरसोभवतिनिमंरः॥ ३७ ॥ | 
स्ष्मपत्रङिततात्रगचदण्न [जतन ॥ 
पुटयित्वाऽन्धमुषा्ाचर्णतकरेणयोजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
तच्चर्णतनिकद्पेतयोजयेन्मधुसर्पिषा । 
अहणल्ञिय्रागङ्महत "स्‌ पद्रवजच ॥ ३६ ॥ 
अम्खपित्तेचङ्ष्ुचज्वरमहेचकामट ॥ ३७ ॥ 
अथ-अरणी, अरंड, मकोय भौर अद्रखके रसम सातनार मूर्छित किया 
इआ पारा, तेविके बारीक कियेहए पत्र ओर गंधकका चूणे इन तीनोको भिखा- 
कर मूषामे धरै, फिर गजपुटमें फक देवै, तत्पश्चात्‌ तिसमें सो, भिरच, ओर 
पीपलका, चूणे भिकाकर कोके साथ अथवा मधु ओर धृतकेसाथ खानेसे- 
उपद्रवयुक्तसंग्रहणी, क्षय, अम्कपित्त, कोद्‌, ज्वर, प्रमेह, ओर कामटारोग दर 
होताहै ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ 
अथतास्रयोगः । 


रसगेधकयोःकर्षपरत्येकंशोधयेद्धिषर्‌ । 





( १७० ) रक्षरलनाकर । 





ततःकनलिकां्त्वानैपारंताप्रपत्रकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कृण्टवेध्यंविधातव्यंसवैमेकजकारथेत्‌ । 

| पा्ेरिमृत्तिकोद्रतेषरदयादसंश्ाभम्‌ ॥ ३९ ॥ 

| पंचजम्बीरसंभ्रतयथाावितमेवतत्‌ । 
आतपेस्थापयेत्पशवाद्यावत्पेकोपमंभवेत्‌ ॥ ७० ॥ 
पाणिनामररयित्वातुवरिकांकारयेत्ततः । ्‌ 
विशोष्यभक्षयेद्रक्तिद्रयतस्मान्मौषधात्‌ ॥ ७१ ॥ 

| दिनत्रयान्तरेणेवरक्तिरक्तिविविरदैयेत्‌ । 

| परिदारविधिस्तेनधान्यजीराुपानतः ॥ ४२॥ 
प्रातरेतद्विधातव्यंदन्तिपित्ताम्छसंभवम्‌ । 
अहण्याघुद्रवंशलर्मम्रपित्तञ्चदारूणम्‌ ॥ ३ ॥ 
अजीणरक्तपित्तंचक्षयंङ्ष्ठंविशेषतः ॥ ४ ॥ 


अथे-पारा-दोतोके, गंधक दोतोरे, इन दोनोको अरग अलग शोध, फिर || 


दोर्नोकी कञ्जटी करे, तदनतर तबिको कण्टक्वेधी बनाकर कजनटी भिरेव, | 


फिर महमीके बरतनमे रख पकेहुए जम्भीरी नीडकं रसम भिजेवि, तत्पश्चात || 


जबतक गारेकीसमान न दोजवि तबतकं धपे रक्खा रहनेदेषै, फिर हदाथसे 
भलकर गोटी बनवे ओर उन गोलियोको छायां खुखादेवे, फिर दो रत्ती प्रमाण 
भक्षण करे ओर तीन तीन दिनके पश्चात्‌ एक एक रत्ती नदाता जाय ओर 
इसीपरकार बहुतकारुके बाद एकएकरत्ती घटाता जवि । इसका अलुयान-धनिरयो 
ओर जीरा है । इसको भ्रातःका सेवन करै। यह ताग्रयोग-अम्खयित्त, संग्रहणी, 
श्रूल, अम्कापित्तोद्धवद्यू, अजीर्ण, रक्तपित्त, क्षय ओर ङुष्टको नष्ट कंरेहै ॥ 
॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४०॥ ४१ ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ 


अथ ब्रहलर्वंगादिच्रणेम्‌ । 
( ग्रन्थान्तरे ) 
खवंगातिविषायुस्तंपिष्यलीमारिचानिच । 


"ग ये 





सेन्धवदपुषाधान्यंकट्फरूपोष्करंतथा ॥ ७५ ॥ 
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धातुमोचरसंपापनंतारीसकंशरम्‌ ॥ ७६ ॥ 

चित्रकंचविडंचेवतुम्ब॒रुबिल्वमेवच्‌ | 
त्वगेकापिप्यलीमूरूमजमोदायवानिका ॥ ४७ ॥ 
समंगावत्स॒कंविश्वदाडर्मयावशूकजम्‌ । 
ूनिम्बंसनिकाक्षारंसाखुद्ैटंकणाभकम्‌ | ४८ ॥ 
हरीबेरडटजंचैवअम्छककट्रोहिणी व 
एतानिसमभागानिसश््म ॥ ६९ ॥ 
अनुपारनपरदात््य्धादोषबलाबङम्‌ । 
सवेदोष्भरवचैव्रदणीमतिद्स्तरामू ॥ ५० ॥ 
वातिकपेत्तिकचेवशभ्मिकसानियातिकम्‌ । 
सवातिसारशमनंसवशूलनिषूदनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
छीदय॒ल्मोदरानाहसृतिकारोगनाशकम्‌ । 
शाना ॥ ५२ ॥ 
शतम ॥ ५३ ॥ 
अ्थ--लोंग, अतीस, नागरमोथा, पीपल, कालीभिरच, सधानोन, हाउवेर, 
धनिर्यौ, कायफर, पोहकरमूर, जायफल, जीरा, काठानोन, रसत, धायकेषूक, 
मोचरस, पाठ, तेजपात, ताटीडयपत्र, नागकेदार, चीता, वायविडग, तुम्बुरुः 
बेल, दारुसीनी, इरायची, पीपराम्ूक, अजमोद, अजबायन, रजावेतीः 
कुडेकीछार, सो, अनारदाना, जवाखार, चिरायता, सजी,ससद्रफेन, सुहाग, 
मोथा, सुगंधनारा, इन्द्रजव, अमल्वेत, ओर कुटकी इन सब ओंषधिर्योको 
समान भाग ठेकर कुट, बारीकनच्चुणं कररे, इसपे वराबर्का विचारकर अचु- 
पानदेवै, यह चणै-सवंदोषोसि उत्पन्न अत्यन्तद्स्तर संग्रहणी, वातातिसार, 
पित्तातीसार, कफातीसार, त्रिदोषनञअतिसार, सर्वभकारके अतिसार, सवम- 


कारके शल, शहा, शुर्म, उद्ररोग, आनाह, सुतिकारोग, आमवात, अजीणं 
ओर संग्रहणीरोगको नष्ट करतार । यह बदद्वंगादिच्णं श्रीमान्‌ धन्वन्तरिजीने 
प्रकादित किया है ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ ४७ ॥४८ ॥४९।५०।९९।५२॥ ९३ ॥ 


६ ९७२ ) रसरत्नाकर । 





अथ अहणीकषाटः शखरल्नाकरे । 
टंकणक्षारगन्धाश्सरसंजातीषएखानिच । 
बिल्वेखदिरिसारंचजीरकंश्वेतघूनकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
कृपिरस्तकबीजचतथेवावाकणुष्पिका । 
एषांशाणंसमादायशक््णचरणेञ्चकारयेत्‌ ॥ «4 ॥ 
बिल्वप्रककापांसफरुशाटचडइग्धिका । 
शालिञ्चमूलङुटजत्वचंकंचकपतरकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
सर्वेषांस्वरसेनैववरिकाकारयेद्धिष्‌ । । 
रक्तिकेकप्रमाणेनखादयेदिवसञयम्‌ ॥ 4७ ॥ | 
द्धिमण्डस्ततःपेयःप्रमाय्रप्रमाणतः । 
अपियोगशताक्रान्ताग्रहणीश्चुदतात्यजत्‌ ॥ ५८ ॥ 
आमशूलज्वरकासंश्वासंशोथंप्रवाहिकाम्‌ । 
रक्तसावकरद्रव्यंकायनेवाचयुक्तितः ॥ ५९ ॥ 
कृष्णावात्ताङ्मत्स्यञ्चदपितेलंचशस्यते । | 
ज्ञात्वावायोगतिस्तचरजरुतेरप्रदापयेत्‌ ॥ &० ॥ 
| 


४ [न मौ 


मरहणकपारनामाभ्यकवाट वरनादव्‌ ॥ &?१ ॥ 

अर्थ-सुदागा, गन्धकः, रिखारस, जायफल, वेक, खैरसार, जीरा, 
सफेदराक, कोखकेबीज, ओर सोंफः, इनसब ओषधियोको चारचार भाक्षे केकर 
बारीक चूणे करे, पीछे उस चूणेको वेरुपत्र, कपासकेफल राखिच, दी 
दालिचमूल, कडेकी छारु ओर कंचकराकके पत्तोके रसम भावना देकर एक 
रत्तीभरकी गोटी बनव, प्रतिदिन एक गोटी खाय इसप्रकार तीनदिन पर्यन्त 
| खवि ओर ऊपरसे चारतोरे दहीका पानी पी ठेव । यह अहणीकपाटरस--जिस 
| संग्रहणीको सैकड़ों योगसे आराम न इआा होय उसको, आमद, ज्वर, रखोसिी 
श्वास, सूजन,ओर प्रवाहिकारोगको दूरकरेहे । इसके उपर रक्तस्ञाव ८ रुधिरको 
| गिरानेवाढी ) ओषधी नरौ खानी चाहिये । का्ठेवेगन, मखूटी, दही जोर तेक 
इसपे पथ्ये, कितु वैयको चाहिये कि.वायुकी गतिको जानकर तेर देवै । निस 
भकार मय॒र्ष्योको किवाडे रोक देती, उसीप्रकार यह अ्रहणीकषाटरस संग्रह- 
णीरोगको रोकदेतादि ॥ ९४ ॥ ९५५९ ॥ ५६ ॥ ५७ ॥९५८॥ ९९ ॥६०॥६१॥ 











| 
| 
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अथ छवंगादिच्ुणे्‌ । 
छ्वगातिविषायस्तबिल्वपाठाथशाल्मटी । 
जीरकधातक पुष्यलोभन्दरथवबाखकम्‌ ॥ ६३२ ॥ 
धान्यकंसजकंश्रंगीपिप्यलीविश्वभेषजम्‌ । 
समगायावशकचसेन्धवसरक्षांजनथ्‌ ॥ &३ ॥ 
समभागानिचेतानिभक्षयेत्परातरूत्थितः । 
शमयेदभिमान्यञचसमरहयहणीगदम्‌ ॥ &ॐ ॥ 
नानावणमतीसारंसशो्थपाण्डकामलम्‌ । 
इदमष्ठीलिकाँन्तिङ्कष्ठकोष्ठगतंज्यरम्‌ ॥ &« ॥ 
अर्थ-लौग, अतीस, नागरमोथा, बेल, पाद, सेमर, जीरा, धायके पूछ, 


| लोध, इन्द्रयव, सुगधबाका, धनिर्यो, राक, काकडार्दिगी, पीपङ, सोढ, ङजा- 
|| वं ती, जवाखार, संधानोन ओर रसोत समानभाग ठेकर पीस चणं करङे, इस 
| चूणेको म्रातःकार उठकर खये 1 यह चूं मंदान्नि, संग्रहणी, नानाबणेका अति- 
|| सार, रोथातीसार, पाण्डुरोग, कामखा, अष्टीलिकावात, ष्ठ ओर कोष्ठगत 
|| उवरको नष्ट करे ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ ६४॥ ६< ॥ 


अथ गहणी कपाटरसः । 
रसगंधकयोशवेवजातीफरख्विडगकम्‌ । 
प्रत्येकंशाणमाचन्त॒क्ष्णच्रणानिकारयेत्‌ ॥ && ॥ 
सूयावत्तरसैशेवबिल्वप्ररसेस्तथा । 
न्ुंगाटकस्यप्ाणां रसेःप्रत्येककंपलेः ॥ &७ ॥ 
चण्डातपेनसंशोध्यवरिकाकारयेद्धिषक्‌ । 
बिल्वप्रसेनेवभक्षयेद्रक्तिकाद्वयम्‌ ॥ &८ ॥ 
द्धापिभोजनीयञ्चम्रहणीरोगनाशनमू । 
चाण्डुरोगमतीसारंशोथदनामनाशनम्‌ ॥ &९॥ 
यहणीकपाटनामाऽयकपारघटनादिवि ॥ ७० ॥ 
अर्थ-पारा, गंधक, जायफर ओर बायबिडंग, इन प्रत्थेकको चार चार मासे 
ठते फिर सबको एकत्रकर बारीक चूणं कररे, पीछे हलहर, बेर्पत्र ओर सिघा- 








( १७४ ) रस रत्नाकर ॥ 


डके पत्ते, इन भत्येकको चार चार तोर रसे भिजोै, पश्चात्‌ दोदो रत्तीकी 
गोटी बनाकर तीक्ष्णधूपम धरदे, एक गोरी बेरपत्रके रसकेसाथ भक्षण करैः 
जर दरहीभातका भोजनक तो संग्रहणीरोग, पाण्डुरोग, अतीसार, सूजन, 
ओौर बवासीर दूर होजवि ॥ ६६ ॥ ६.७ ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ ७० ॥ 
अथ जातीरूलाया बटिक्छा । 
विञ्युद्धसूतस्यचगधकस्यप्रत्यकशोषासचतुष्टयच । 
विधायञुद्धोपरपा्नमध्येखुकजर्छीवे्वरःभरयत्न्‌ात्‌99 
जातीफरुशात्मख्ििष्ठसुस्तसरंकणसातिविषंसजीरम्‌ । 
रत्येकमेतन्मरिचस्यशाणपरमाणमेकंविषमासकञ्चऽय 
विच्रण्येसर्वैरवमयेपश्वाद्विभावयेत्पचरसेरमीषाम्‌ । 
वंशाघ्रभद्रोत्कटकद्रवाणामिन्द्ाणिकेन्द्राशनकंसजस्ब॥ 
जयन्तिकांदाडिमकेशराजसाविजकर्णोपिचभगराजः । 
विभाव्यसम्यग्वटिकाविधेया 
कोरास्थिमानाथयथादुषानपू ॥ ७& ॥ 
सोमनिहत्यत्रबद्ुप्रकारशूतीविकारं शषयथंसमय्म्‌ 
कासंचपंचात्मकमम्रपित्तामियनिहन्याद्रदर्णीप्रबद्धाष्‌ । 
अभ्यस्यजीयाद्रदजानसाध्यानामानुबधद्यतिसारखुयस्‌ 
श्वासतथापाण्डुगदृनिहन्ति चिरोद्र्वांचयहणींप्रदुखाम्‌ ॥ 
जयेद्धशंयोगशतेरसाध्यांविवजनीयाइदद्छमत्स्याः । 
मत्स्यास्तथापाण्डववणेकाश्चरम्भाफलम्रमथोदरच्‌॥। 
बुधेविधेयनकदाविद्जजातीफला्यावटिकाचड्या । 
 यशोथिनोवैद्यवरस्यविधाद्यनेकसंभावितमत्य॑रोके७८ 
नानाविधन्याधिपयोधिनौका । 
जातीफलाद्यावटिकाप्रसिद्धा ॥ ७९॥ 


अथे-पारा चार मासे, गंधक चार भासे, इन दोर्नोकी उत्तम ररम कनली 
करे, पश्चात्‌ जायफर, मोचरस, नागरमोथा, खुहागा, अतीस, जीरा ओर 











भाषादीकासमेत । ( १७९ ) 


काङीमिरस्च यह सव चार चार मासे खेवै, बिष एक भाला डवै फिर इन सवका 
चूणंकर कजरी मिला, बोसिके पत्ते, आमके पत्त, नीमके पतते, जलपीपरके | 
पत्ते, सम्हाल्‌, भोग, जामन, अरणी, अनार, ङङरर्भोगरा, पाद ओर भोगरा, | 
इन सवके रसमे भावना देकर बेरकी गुरीकी बरावर गोटी वनाति, यह | 
|| गोटी अनुपानके साथ खनसे बहतथकारके सोमरोग, सूतिकारोग, सवेभका- 
रकी सूजन, पांच प्रकारकी रवोसी, अम्डपित्त, उमर संग्रहणी, उग्र अतीसार, 
श्वास, पाण्डुरोग, माचीन संग्रहणी ओर असाध्यसंब्रहणीरोग दूर होते हे । 
इसे पाण्डुवर्णकी मछली, केठेकीफली, केटेकी जड ओर पत्र शाक भक्षण- 
करना निषेधे । यह जातीफलादिवटिका वै्योको यददेनेवाठी ३, ओर यह 
नानाप्रकारके रोगरूपसयुद्रमे नोकाखूप होकर रोगीको पार ङरदेतीह ।॥ ७१ ॥ | 
॥ ७२ ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ ७९ ॥ ७६ ॥ ७७ ॥} ७<८ ॥ ७< ॥ | 
+ 
ंद्धशख्तसमगवदूतपाढवित्ितत | | 
सवेतुल्यंशृत्ाभ्रंमयधस्तूरजेगरवैः ॥ <° ॥ | 
सपोक्ष्याशवद्रवेयोमंकषायेणाथभावयेत्‌ । | 
धातक्यतिविषायुस्ताञ्ण्यीजीरकबाखकम्‌ ॥ ८१ ॥ । 
यवानीधनिकाबिल्वपागपभ्याकणान्विता । ्‌ 
कुटजस्यत्वचवीजकपित्थदाडिमंवचा ॥ <८२॥ 
भत्येकंकषमानस्यात्कस्कितंक्राथयेज्जलैः । | 
कल्कंचतुगुणंगाद्यंकषायपादमा्रकम्‌ ॥ ८२ ॥ | 
अनेनत्रिदिनंभाव्यपूरवोक्तादिकृतंरसम्‌ । | 
शुद्धातबाटकायनेक्षणमृद्रथिनापचेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
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शरृतसंजीवनोनामरसोगंनाचतुष्टयम्‌ । 
दातव्योह्यठपानेनअसाध्यंसाधयेद्धुवम्‌ ॥ ८९ ॥ 
अ्थ-्॒द्धपारा, गंधक, यह दोनो समानभाग उवै, विष पारसे चौथा भाग 
ओर सबकी समान अश्नककी भस्म ठेवे, फिर इन सबको मिलाकर ध्ूरके 
रसम ओर सपाक्षीके रसम एक प्रहर खरल करै, फिर धायके एल, अतीस 
नागरमोथा, सो, जीरा, सुगंधवारा, अनवायन, धनिर्यौ. बेरुगिरी, पाद, 





( १७६ ) रसरत्नाकर ॥ 








हरड, पीपर, कुडेकी छारु, इन्द्रयव, केथा, अनार ओर बच मत्येक दोदो तटे 
लेकर कर्क अथवा काथ बनव, कट्कमे ता पानी चारगुणा अहण करे आर 
काथमें एकगुणा हण कंरे, पीछे इसमे पूरवोक्तचूणेको तीन दिन भावना देकर 
वाडकायंत्रमें रख सुख बन्द करे, क्षणभर खदुअभ्रिसे पचावै 1 इस स्छतसंजी- 
वन रसको चार रत्तीभर अनुपानकेसाथ देनेसे असाध्यस्रहणी आदि रोगोको 
दूर कररेहै ॥ ८० ॥ ८१ ॥ ८२ ॥ ८३ ॥ ८२ ॥ <^ ॥ 


अथ श्रतसंजीवनरसोऽपरः । 


नागरातिविषाघुस्तदेवदारूकणावचा । 
यवानीबालकोधान्यंकुटजस्यत्वचाभया ॥ ८& ॥ 
धातकौन्द्रयवबिल्वपाठामोचरससमम्‌ । 
चर्णेःसमधुनाटेद्यमयुपानंसुखावदहम्‌ ॥ ८७॥ 
अ्थ-सोंट, अतीस, नागरमोथा, देवदार, पीपर, वच, अजवायन, सुगंध्‌- 
बाट, धनिर्यो, ऊडेकीखाल, धायकेषएूर, इन्द्रयव, बेरुगिरी, पाद्‌, ओर भोचरसः, 


इन सबको समानभाग ठेकर चूणेकरै,इस चूणेको सहतकेसाथ खाने संग्रहणी- 
रोग दूर होताहि ॥ ८& ॥ ८७ ॥ 


अथ पंचाभ्रतपपटी । 

अष्टौगन्धकतोलकान्रसपरुंरोरंतदर्डश्चुभं 
रोदादैवङुरभ्रकंसविमलंश्ुल्वस्यमासद्रयम्‌ । 
पारोदमयेचमदनविधोच्रणीकृतंचेकतो- 
दाव्योबाद्रवद्विनाचमदुनापक्षेविदित्वादले ॥ ८८ ॥ 
रभायालघ्चाल्येत्पुटेरियपंचापमृतापर्परी 
ख्याताक्षोद्रघतान्विताप्रतिदिनंरुजा्यंबृद्धितः । 
लोदेमदनयोगतःसुविमलभक््यंक्रियालोदव- 
द्रजाण्ाविहनाधिकविकचतुःसप्तद्रयंयुग्मतः ॥ ८९ ॥ 
नानाबणातिसारदणिपरिगदेदुनिवारेऽभिमान्ये 

| खदयाचेवाम्कपित्तेपमबटगुदगदेरक्तपिततक्षयच । 


नन च्् 





भ्यारी कासे ( १७७ ) 
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भ्रे्ठापुषिप्रदायावरखिपङितहरानेजरोगेकन्ती 
तीक्ष्णदीत्तिस्थिराश्रिनरपिचनरदिव्यदे्हकरोति।॥९०॥ 


अ्थ-्गधक आट तोरे, पारा चार तोडे, खोदा दो तोढे, अभ्रक एक तोडा 
ओर ताबा दो मासे, इन सबको रदिके पात्रे एकच भदन करे, वश्चात्‌ इसको 
रोहेके बरतनमें रख चूल्ेये चढा बेरीकी ककडिर्योसे मंदमन्द्‌ पकवि, ओर 
रोदेकी करछीते चर्व, पकजानेपर बरतनत्र॑से ोटकरके केरेकेपत्तेपर टाख्खेवै 
इसप्रकार पंचाग्तपपेटी बनती हे । मात्रा तीन रत्तीकी है, इश्षको रोदेके बरतन 
पीस सहत ओर घृतके साथ सेवनकरे, तीन रत्तीक्े आठ रत्तीतक बट, आख 
|| रत्तासे आधेक एकादनमं नदा खाय, इसप्रकार इप् पंचाश्तययपंटको सवनकर- ॥। 
|| नेसे अनेकरंगका अतीसार, नानाप्रकारका सयहणी. अखाध्यबंदापै, वघन, 
|| अस्क्पित्त, प्रवर गुदरोग, रक्तपित्त ओर क्षयरोगका नाञ्च होतदै, यह पेचा- 
|| सखतपपटी-पुष्टिकारकः; वलि ( शरीरम बलि पड़ने ) पित ( बिनादी अवस्था || 
बालका धव होजाना) नाशक, नेत्र रोगोको दूर करने दाखी,तीक्ष्णता, दी, ॥ 
|| जटराभरैको स्थिर ओर देदकों दिव्यस्वरूप करती है ॥ ८८ ॥ <९ ॥\९० ॥ | 


अथ जन्थान्तर का पचाञ्चतकटा । 
कृष्णाधरलोदमर्श्द्धविडंगसारं 
प्रत्येकमेकपलिकंविधिवद्िधाय । 
चव्यंकटजयफरख्चयकेशराज- 
दन्तीपयोदचपलानलवण्टकणाँः ॥ ९३ ॥ 
मानोरुबूकबहतीषिव्रताथस्रयां 
वर्तएननेविकयासदहितस्त्वमीषाम्‌ । 
चूर्णप्रतिप्रतिञ्शोषितमक्षमेकं 
चणोत्तदद्धेरसगंधकमेकसंस्थम्‌ ॥ ९२॥ 
संपिष्यतस्यगुटिकाविधिकत्कृतासा 
हन्त्यम्रपित्तमर्चिग्रहणीमसाध्याम्‌ । 
दुनौमकामलभगन्द्रशोथयमाच्‌ 
शलश्पाकजनितंसततागिनिमान्यम्‌ ॥ ९३ ॥ 








रसरत्नाकर्‌ ८ 
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सद्यःकरोत्युपवितंचिरमन्द्मगि | 
ङ्ठनिहन्तिपछितचवर्खीप्रबृदधाम्‌ । | 
श्वासंचकासमपिपाण्डुगदंनिइन्ति 
वायेत्र्मांसदधिर्काजिकमत्स्यमांसम्‌ ॥ ९४ ॥ 
ृक्षाम्लतेरुपरिपक्रभुजोय्‌थेषटं 
शरृगाटबिल्वुडकंचटनारिकैलम्‌ । 
दुग्धादिसवेविदखनिविवजयेच । 
सद्रमङ्ष्टचणककरायाटकीभिराख्यातः। 
 वैदटहतिवर्गोयंविष्म्भीपवनश्जुलकरः ॥ ९९ ॥ 
| अर्थ-ङृष्णाभ्रक, ोहमर ओर विडगसार, यह प्रत्येक चार चार तोक खेवे 
|| चव्य, त्रिङ्कटा, चरिफला, कुकुरभोगरा, दन्ती, नागरमोथा, पोपट, चीता, ्ध॑ट- 
|| कर्ण, मानकन्द, अरंड, कराई, निसोत, इख ओर पुननेवा, इन प्रत्येकका चरणे || 
| दो दो तोरे ख्व, ओर शुद्धपारा, युद्धगन्धक चूणेसे आधाभाग ख्व, ईइनसबको || 
|| मिला बारीक पीसकर विधिपूर्वं गोरी बनव, इन गोख्योका सेवनकरनेस- 
|| अम्क्पित्त, अरुचि, असाध्यसंयहणी, ववासीर, कामला, भगन्दर, सूजन, युस्म, | 
|| पाकजानितदुर, मन्दा्ि, कोट, वक्पिङित+ चास, खासी ओर पांड्रोग, नष्ट || 
होते है \ जक, अन्न, मंसि, दरी, कांजी, मछूटीका मांस, विषांविर मीन्‌ ओर 
तैटसे वना दभा भोजन यह सव इस्पे पथ्य हँ । सिघाड, बेर, गुड, कंचरराक- 
नारियल दूध ओर वैदख अन्नादि अपथ्य । मूग, बनूग, चने, मटर, अरहर, 
इन सवको वैद्रु अन्न कहते, यह्‌ वैदरु अन्न विष्टम्भकारक, वात ओर शूकको 
उत्पन्र करदे ॥ ९१९॥ ९२॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९५ ॥ 
| अथ लोप वटीं । 
रस्गंधकृयोःकृत्वाकनरसमभागयोः । 
रोदच्रणरससमंदत्वासंशिष्यपपेटी ॥ ९६ ॥ 
कायोसाविधिनासेव्यारोगिभिःपथ्यभोजिभिः। 
अनुपान शृतकाथ्यधान्यजीरकनागरम्‌ ॥ ९७ ॥ 
लोदेनपपटीचेवसिद्ध(रोकस्यसिद्धिदा । 
रक्तिकेकसमारमभ्यवद्धयेद्रक्तिकाकमात्‌ ॥ ९८ ॥ 


। 











भाषाटीकासमेत । ( १७९. ) 





सप्तदिकंद्वयवापियावदारोग्यदशैनात्‌ | 
गहणादुस्तराह न्तञ्चरत।सारसरूतकायु ॥ ९९ |) 
६ द।७यरः गृ 8 ‡ व लयुह्गत्रता ) 
शोथ -शुलातिसाराचदूतिकारागलक्षणमू ॥ ३०० ॥ 
्रहाग्नमान्यशूधार । प१्‌एड्दावत्तकामल [ | 
तथामवातङ्ष्ठानिरोगाण्येवेविधानिच ॥ १०१ ॥ 
भवेत्सचायसवणुनवरृपलङ्तिऽनया | 
प्नाप्नूनाच्नूनत्व।ह्‌ववान्‌लत्‌ | १०२ ॥ 
गणाध्यायोक्तचरकोक्तवचेःसंयंहगणेन । 
तथालोदीक्तसंयदय्‌रणीदरः । स 
जम्बादिविशेषभषजेःपुटितंलोगराद्यमेवप्‌ । 
अ्रहाणस्िवतस्माददमापषुटनायच्‌ । । 
|| अर्थ-पारा ओर गन्धकके समानभाग ठेकर कज्जटी करे, पथात्‌ पारेकी 
|| समान उस कजञ्जरीमें रोका चरणे भिकाकर पूववत्‌ पथरी वनाठे ! यह डोह 
|| पपरी--पथ्यसेवनकरनेबारे मनुष्यक। सेवनकरनी चाहिये, इस पपटीको घनिर्यो, 
|| जीरा जीर सोँठके काथके साथ सेवनकरनी उचित है । इसको एक खकः रत्ति 
बटवि सात वा चौदह अथवा जबतक आरोग्य नहो तबतक सेवन करै ¦ यह 
|| पपी घोरसंग्रहणी, स्यू, अतीसार, सूतिकारोग, अंगमद्‌,ज्वर, पियास, शरीर- 
|| की गुरुता, फीहा, मन्दाभि, सूजनयुक्त बवासीर, पाण्डुरोग, उद्‌ादत्ते, कामा, 
|| आमवात, ओर ङष्ठरोगको नष्ट करै, तथा नानाप्रकारके रोगोको रैरैदै, शीर- 
को लोहके समान दृडकरनेवाली, वलिपल्ितनाशकरै । इस्पे रोरैकी सपान 
पथ्यापथ्य सेवन करे जौर इस लोदपपेरीमे पुटपाकसे पकाया इजा रोह 
मिराना चाहिये ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १००॥ १०१॥ १८२} 
अथ कंचटावलेहः & 
काथेपचेत्कंचरतालमूल्यो सितादधपस्थः शृतपादशेषे । 
ततोऽक्षमानेनसमप्रदयाच्चणानिधीरोविधिवत्तथेषाम्‌ ० 
समगाधातकीपागबिल्वंशुस्ताथपिप्पली । 








( १८० ) रसरत्नाकर \ 





- ` ॥ प्रकारके उद्ररोग, सव प्रकारके अतीसार, संब्रहणी, रकदोषसे उत्पन्नहुमा || 


| ॥ १०४ ॥ 
शाहमलविदकचवसतासच्न्‌घा यत्‌ ॥ 

शातचमद्ुनश्ाच्ङ्कडवाद्धक्षिपत्ततः ॥ १९९५५ ॥ 
अस्यमार्वप्रथु्ीतयथाकार्ममाणवित्‌ । 
अर्रपित्तङृतदोषमादर्सवेद्यर्पणम्‌ ॥ ३०६ ॥ 
सवोतीसारशमनसम्रदमदणीजयत्‌ । 

एकजद्न्द्रजचवद्‌प्यङृत चत ॥ 3 ०७॥ 
विकारंकोष्टजचेवहन्याच्छलमराचकम्‌ । 

एषकचरक्ोटदाविषेयागुड पाकवत्‌ ॥ ३०८ ॥ 
| अथ-कचर ( जख्योटाई ) बत्तास तार, सटा बत्तास तारः इनं दानाः 
| को १६ सेर जलमें पकवि, जब जल जख्कर चारसर बाकां रंहे तब उतारछे 
| पश्चात्‌ इस काथमे बत्तीसतोे भिश्री मिरे, फिर मजीठ, धायकर षक, पाढ 
॥| वेरुशेरी, नागरमोथा, पीपल, इन्द्रयव, अतीर, जवाखार, काडानोन, रसोत 
| उत्तेर मोचरस, इन भत्येकका दोदो तोहि चूणे गिरि, रीतर दौनेएर आधंसेर । 
| सहत भिरि, इस अवटेदको समय विचारकर खि तो-अस्टपित्तविकार, सवै- || 


| विकार, दो दोषोका विक्रार, तान दाषोसे उत्पन्नहृआ विकार, कोष्ठगत विकार, || 
|| शूल ओर अरुचि दूर होवे । यह कंचटावलेहं युडपाककी तरह बनाना चाधि || 
| \\ १०३ ॥ १०८ ॥ ६०५९ ॥\ ९१०६ ॥ १०७ ।॥ ६०८ ॥ | 
| अथ मन्थान्तसेक्तं म्रहणीसिहैरतेलम्‌ । 
धान्यकंघातकीरोधरसमगातिविषाशिवा । 
उशीरंयस्तकचेवजलमोचरसांजनप्‌ ॥ ३१०९ ॥ 
बिल्वनीरोत्पलपरकेशरपद्यकेशरम्‌ । 
गडचीन्द्रयवश्यामापदकंकट्रोहिणी ॥ ११० ॥ 
तगरनटिलाभगकेशराजंएननेवा । 
आश्जम्बुकटम्बानांत्वचङ् टजवत्कंखम्‌ ॥ १११ ॥ 
यवानीजीरकंचैवकाषिकाणिप्रकृल्पयेत्‌ । 
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भावाटीकालषेत । ( १८१ ) 


तेरगप्रस्थपचेत्तेनतक्रेणान्यतमेनवा ॥ ११२ ॥ 
ङुरजत्वद्छषयेणधन्याकक्षाथितंनवा | 
बुद्धादोषगतिवे्योयथास्वौषधवारिणा ॥ ११३ ॥ 
एतद्रसायनतेखवलीपल्ितिनाशनम्‌ । 
हन्तिसर्वानतीसारान्रहणींसवेजाभमपिं ॥ ११७ ॥ 
ज्वरतष्णातथाश्वासत्थाहिद्वामभ मिम्‌ । 
सोपद्र्वाकोष्ठश्जनाशयेत्सद्यएवहि ॥ ३१९५ ॥ 
अहणीमिरिरनामतेखंथुवनदरेमप्‌ ॥ ३३३ । 
अर्थ-घनि्या, धायकरे एूछ, खोध, मजोाठ, अतस्‌, ईरड, खस, नागरमोधा 





| सुगंधबाटा, मोचरस, रसत, बे, नीले कमलके पत्ते, नागकेशर, कंभल्केङर | 
|| गिरोय, इन्द्रजौ, अनन्तमूल, पद्माख, ङटकोःतगर, जटामांसी, भागरा, ङङर 


भौगरा, पुनर्नवा, आमकी छार, जामनकीराङ, कदम्बकी छार, ऊंडकंकाङ 
अजवायन, जर जीरा, ये प्रत्येक दो दो तोडे ख्व, पोछे इन सबका कर्क 
क्रे, इस कल्कको ओर चौँसठतोडे तेख्को तक्रमे अथवा काजी वा ऊडेकी || 
छाट्के काथमे अथवा धनि्यके काथमे मिटके दोषाका बलान विचार | 


|| तेरको सिद्ध क्रे । यह महणीमिषिरते रसायन, वलिपलितनाङकः, तथा स्वं | 
|| प्रकारके अतीसार, सवे प्रकारका संग्रहणी, उवर, तषा, श्वास, हिचकी, वमन 


श्रम ओर उपद्रवयुक्तकोष्ठरोगको दूर करे हे । यह यहणीमिदिरतेक नैरोक्य- 


|| दठेभहै । १०९ ॥ ११० ॥ ११९१ ॥ ११२ ॥ ११३ ॥ ११४ ॥११५।११६॥ || 


अथ कट्याणगुड ॥ 
प्रस्थ्रयेणामरुकीरसस्यञयुदधस्यद ्ाद्धतखंय॒डस्य्‌ । 
चूणी्तेमन्थिकजीरचव्यव्योषेभङ्ृष्णाहषुषाजमोदेः ११७ 
विडगसिन्धुत्निफङायवानीपाठाग्निधान्येश्चपरप्रमाणेः । 
द्वात्रबृच्छणंपरानिचा्टवष्टौचतेरस्यपचे्यथावत्‌११८ 
तभक्षयेद्क्षफलप्रमाणयथेषटचेषटत्रसुगन्धिय॒क्तम्‌ । 
अनेनसुर्वेहणीविकाराःस॒श्रासकासस्वरभेदशोथाः ११९॥ 


शाम्यन्तिचायं चिर्मन्दवह्वरेतस्यपुस्त्स्यचबरदिदेतुः । 


( ९८२) रसरत्नाकर । 








ल्ञीणांचवन्ध्यामयमाहहन्यातकल्याणकेनामशुडःप्रदिष्ठ 
जिवरतांभज्जेयन्त्यजमनाह्धे चिधिकित्सकाः । 
अरोक्तमानसाधम्योच्िसुगधिपरंप्थर्‌ ॥ १२१ ॥ 
अथ-अडउताखासपर आमलक रसमें पचास पर शुद्ध गुड भिरि, पीछे 
पीपरामूल, जीरा, चव्य, च्रिङकटा, गजपीपलर, हाऊनेर, अजमोद, वायविडंग 
सैधानोन, त्रिफलः, अजवायन, पाद, ओर धनि्यो, इन प्रत्येकका चूण चार 
चार तोङे भिरव, तदनतर निसोतका चूण वत्तीस तोखे ओर तिकका ते 
वत्तीस तोठे ठेकर सवको मिखा गुड सिद्ध करे, सिद्ध दरोजनेके पश्चात्‌ चि्ु- 
गंधका चूं मिराकर बरेदेके फलकी समान भक्षण करे तौ-स्वप्रकारके 
सं्रहणीरोग, खास, खस स्वरभेद ओर सजन दूर टोय } तथा बहुतदिनाकी 
मन्दात्नि दीपन होतीहि, पुंस्तवता बढतीटै ओर श्ियोका बन्ध्यापन नष्ट होत 
इस कल्याणगुडमें कितनेक भिषक्‌ निसोतको भूलकर डार्तेहे, ओर यहं 
त्रिसुगंधि ` अथात्‌ ऽखायची, दाल्चीनी ओर तेजपात, इन मत्येकका चार 
चार तोरे अरग अरग चूण मिकाना चाद्ये \ १९७ ॥ ११८ ॥ ९९९ ॥ 
॥ १२० ॥ १२१ ॥ 
अथ चाँगेरीघ्रतम्‌ । 
नागरपिप्पलीम्ंचिचरकोरस्तिपिषप्पली । 
धद्ष्रापिप्परशधान्यंबिल्वंपाठायवानिका। ॥ १२२ ॥ 
1. कृल्केरतबविपाचतम्‌ । 
तुगेणेनदधाचतद्घृतंकपवातयुत्‌ ॥ १२३ ॥ 
अशाषम्रहणादाषचड् च्दछवाहनव्छय । 
गद्भ्रशातिमनाहषतमतद्रयपदहत ॥ १२४ ॥ 
हन्तिपिप्परीचविकातन्चान्तरात्‌ । 


दधिसाहचयाचगिस्वरसोपिचतुयणः ॥ १२५ । | 
अर्थ-सोंठ, पीपरामू, चीता, गजपीपर, गोखरू, पापरः धानय, नकः 
पाद, ओर अजवायन, इन सबका चरणं चार चार तोे ठेव, ओर घृत चौसठ 
पर ओर चगिरी (नोनिया ) का रस दोसौखप्यन पठ स्वै ओर दोसौखप्यन 
पठ -दही ठेव, फिर सबको यथाविधिसे भिखाकर घृत सेद्ध कर, यह इत 














` आवाटीकासमेत । ८ १८३ ) 






| (7 कफ, सवेप्रकारका अदौ (ववासीर ) रोग, संगहणी, मूतक्रच्छ, । 
|| गुदभ्रंश ओर आनाहरोगको दुर करै ह ॥ १२२ ॥ १२३ ॥ १२४॥ १२९ ॥ 
| अथ प्रहणीगजेन््रवटिका । 
रसर्गधकलोदानिशंखरटंकणरामण्‌ः 
शटेताखीशसुस्तानिधान्यजीरकसेन्धवाः ॥ १२३६ ॥ 
धातक्य॒तिविषा्ण्ठीग्धूमंइरीतकीम्‌ | 
भ्तेतेजपत्रथजातीफलरवेगके ।। १२७ ॥ 
८१।खब्‌दकाबिस्वमन्‌ (रकिरिनक्लमम्‌ 
छागाडुग्नवादकारस्वच्यनकाारता ।। ३२८ ॥ 
गहनानन्दनाथेनभाषितेऽयंरसायने ।_ 
अहणीगजन्दरसज्ञाऽयश्रीमतारीकरक्षणे ॥ १२९॥ 
अदणीविविर्घादृन्तिज्रातीसारनाशिनी । 
शुक्गुटमाम्र पित्तानिकामलचहरीमकम्‌ ॥ १३० ॥ | 
बल्वणाग्निजननीसिविताचचिराएषी । 
कुश्कृण्ड्‌वसपञ्चयुद्भ्रशङ्मजयत्‌ ॥ ३२३१३ ॥ 
मासद्रयंवर्दभक्ष्याछगीदुग्धादपानत्‌ः । 
बृलखाअगनबरूमावक््ययुत्त्यावाङ्जटवद्नम्‌ ॥ १३२ ॥ 
अथं-पारा, गंधक, ोहा, शखनच्रूरा, सुहागा, ई ग, कचूर, ताखीसषपत्न, 
नागरमोथा, धनिर्यो, जीरा, संधानोन, धायकफएल, अतीस, सोठ, धूम, हरङ, 
भिकावा, तेजपात, जायफर, कोग, दालचीनी, इलायची, सुगंधवाला, वेख 
ओर भाँग, इन सबको समानभाग छेकर बकरीके १ पीसकर गोरी बना 
ठेवै। यह गोरी गहनानन्दनाथने रसायनप्रकरणमें कही हे। इसको मरहणीगरजेद्रव- 
टिका कहते हँ । यहगोखी-अनेकपकारकी संग्रहणी, ज्वरातीसार, शूक, गुस्म, 
अम्लपित्त, कमरा, ओर हरीमकरोगको नष्ट केरेरै । बर वणै-ओर अग्रिजनक 
है, तथा कोट, कण्डू, विसपे, शदशरंश ओर कृमिरोगकेो दूर करैर । सका सेव 
|| नकरेनसे मनुष्य दीघो होते । यह दो दो मासिकी गोरी बनाकर बकरीके 











( १८४ ) रसरत्नाकर । 








दूधके साथ सेवनकरनी चाये, ओर अभ्र तथा वको विचारकर भात्राको 
घटानी बढानी भी चाहिये ॥ ९२६ ॥ १२७ ॥ १२८ ॥ १२९ ॥ ९३० ॥ 
॥ ९३९१९ ॥ १३२ ॥ 


इति प्रहणीरोगचिकित्सा समाप्ता । 
अथाशेश्चिक्ितता । 


द्नाम्नांसाधनोपायश्चतुधोपरिकीतितः । 
मेषजक्षारशघ्नागिनिसाध्यत्वादाद्यउच्यते ॥ ° ॥ 
यद्रायोरन॒रोम्याययदग्निबलब्धये । 
अनुपानोषधद्रव्यतत्सेव्यंनित्यमशेसेः ॥ २ ॥ 
शाकिषिकगोधुमयवान्नसंस्कृतेधतेः । 
द्यातक्षीरेणवानित्यंपयोलनांरसेनवा ॥ ३ ॥ 
मसिमासरसेवोपिकन्दवातोङ्कमूरकैः । 
जीवन्त्युपोदिकाशकैस्तण्ड्रीयकवास्तुकेः ॥ £ ॥ 
स्षारचित्रकबिल्वनतिलेनाभ्यज्यद्चद्धिमान्‌ । 
यवकोरकुरत्थानांतकराम्टनवनीतयोः ॥ « ॥ 
श्चेवोथजरोकामिस्तेषांरक्तचनिहेरेत्‌ । 
गष्काशसांप्रटेपादिक्रियातीक्ष्णाविधीयते ॥ & ॥ 
साविणांरक्तमालोक्यक्रियाकायोसपेत्तिकी । 
स्वुकक्षीररजनीयुक्तटेपादुनोमनाशनम्‌॥ ७ ॥ 
अकंस्तीरंस्व॒दीक्षीरंतिक्ततुम्ब्याश्चपहवाः । 
(स. ॥ ८ ॥ 
ज्योत्स्निकाककस्केनटेपोवाताऽशंसांहितः। 
जम्बीरजमोद्धिंदन्तुकांजिकपिष्टगुटीजयम्‌ ॥ ९ ॥ 


१ अन्न करजपदेन करजत्वचो ग्रहणम्‌ । २ ज्योत्जिका घोषकः । ३ ओद्धिद्‌ साम्नरि- 
खवणम्‌ । ¦ 





भाषारीकासवेत 1 ( १८९) 





| -3 
शिरीषस्यतुमलानिर्छागर्क्यास्तथेवच ॥ १० ॥ 
एतेननामिक्येनसव॑तश्वतुरदशुलात्‌ । 
पतन्त्यर्शासिखवाणिसघ्राजाब्रसंशयः ॥ 9१ ॥ 
नुकेशाःसपनिर्मोकावषदंशस्यच्ैच्‌ 
अकंमूलंशमीप्ध्पोऽशःश्चकशान्तये ॥ १२.॥ 
विड़िबिन्धेहिगतक्यवानीविडसयतभ्‌ 
वातश्चेष्माशेातकरात्परनास्तीदभेषजय्‌ ॥ १३॥ 
पित्त्ेष्मव्रशमनीकण्ड्कच्छरुजापहा ) 
गदजात्राशयत्याङ्ुयोजितासखडाभया ॥ ३१४ ॥ 
तिर्भछातकपथ्यागुडश्चेतिसमांशिक्‌य्‌ । 
दनोमश्वासकासघरीदपाण्डुरुजापहम्‌॥! १९ ॥ 
अ्थ-ओषध्‌, क्षार, शख, ओर अभि, इन चार प्रकारसे अक्षैरोगकी चिकि 


त्सा करनी कर्हि, तर्ही साध्य ओर सरल होनेसे ओषधका उपाय क्ते । जो 
क छ, ४ ॥ (५ क =, क, द ५१८६१ 

| डोषध्‌ बायुको अदुखोमनकरनेवारी, तथा अद्धिक्े वर्को वदानेवाङरै ॐ 

गहू जीर जो इनक! 


अरोरोगीको सेवनकरनी चाये । राङ्धान्य, सौदीधान्यः, गू र जं 
भोजनं वीके साथ, दूध, पटोकरस, मांस, मांसरसः, निमीङन्द, वेगम, उस्म, 
जीवंतिका इक, पोरा काक.चोखाश्का दाक दथुएका दाक, जवाखार, चीता 
देख, तेकर पकयेहुए दव्य, जौ, र, इरी, तक्र ओर सखन, यह सवं अद 
रोगी छियि दिदकारङ्‌ जानने ! अर्शङ्कर हेनेषर शद अथवा जाके दारः स्थिर 
निकट्वाना चहिये । शष्कः सशेयोगमे प्ररेपाटि तीक््णक्रियः प्रयोगकद्रनी योऽऽयटै। | 
रकहनेवारे अशेरोगप रुधिरका विचारकर रक्तपित्तनाद्क क्रियः करनी =- 
† 





दयि । शुहरये दध हरदी मिलाकर छेपकरनेते बकासीर दूर होती ¦! अऽका 
|| दध, शूहरका दूय, कडवी्तोनीके पत्ते, ओर करजकी छार्को वक्रेके भूमे 
1 पौरकर छेषं करनेसे अरोग आराम होति । तोरईको जडो रीसश्तर ऊपे 
॥| रनेसे वादीकी वकासौीर दुर हो्तीहै । जभीरी नीव ओर सामरको कजीमें शीस 
| छर तीन गोरी बनावे, एकमोरी भेसके दरीः साय रोज खनिरे उरः सर इर 


१ दूषदरी निडर; ! 


1 








( ९८६ ) रसरत्नाकर । 





होतीहि \ शिरसकी जड ओर कडिहारीकी जडको पीसकर नाभिपर चार अग्र 
; ठेपकरनेसे निःसन्देह सातदिनभे स्ेप्रकारकी बबासीरके मस्से भिरं 
जातें । मनुष्यके बार, सौपकी कचरी, विरावकी खार, आककी जड ओर 
छीकरके पत्ते इन सबको एकन कर धूय देनेसे अरीरोगका श्रू शांत होति । 
मलबद्ध अरोरोगमे अजबायन, हग, विड्नोीन, इनको तक्रे मिलाकर पना | 
चाहिये, बात तथा कफकी ववासीरमें तक्रसे उत्तम ओषध्‌ नरी हैःगुडके साथ || 
हरडको भक्षणकरनेसे पित्तकफारा, कण्ड्‌, कच्छ ओर वेदना नार होतीहे । तिर || 
भिकावा, दरड ओर गुड, इन सवको सभान भाग लेकर सेवनकरनेसे चवासीर, || 
श्वास, खासी, ज्वर, छीहा ओर पाण्डुरोग दूर होति ॥ १।२॥३॥ ४॥ || 
॥९॥६&॥७॥८॥ ९॥१०॥ ११॥१२॥ १३॥ ९४॥ १५॥| 
क श 1 
ग्योषास्यरष्कृर्‌ विडगातिङाभया्ना 
चूणगुडनसाहततुसदापयान्यस्‌ ॥ 
द्नोमशोथगरङठविङ्द्विवन्धा- 
नशांजयत्यबलर्ताक्रिमिषाण्ड्ताञ्च ॥ १६ ॥ 
चूर्णेचणसमोदेयोमोदकेद्विशणागुडः ! 
अथ-सोठ, भिरच, पीपर, चीता, भिरुवा, बायविडंग, तिर ओर हरड 
इन सवका चण बनव, -उस चूर्णे गुड्‌ भिराकर खानेसे ववासीर, सूजन, विष 
विकार, कोद, मरुविबन्ध्‌, बवासीर, निबेखता, कृषि ओर पांडरोग नाश ॥ 
होता ॥ १६ ॥ चृणेमे समानभाग ओर मोदकमे दुशुना शड्‌ भिकाना चादिये। 
अथय श्रीबाहुशालोगुडः । 
तिवृत्तेजोवतीदन्तीशवदष्टाचिकंशयी । 
गवाकषीयुस्तविनवान्दविडंगानिदरीतकौ ॥ १७ ॥ 
पलोन्मितानिचेतानिषलान्यष्ावरूष्करात्‌ । 
 षट्‌पलखबृद्धदारस्यद्रूरणस्यतुबा{ड्शि ॥ १८ ॥ 
जलद्रोणद्रयेकाथ्यंचतुभागावशेषितम्‌ । 
पूतन्तुतद्रसभूयःकाथ्यंस्यात्रिगुणोगुडः ॥ १९ ॥ 
पचेद्धेदन्तुतंतावदावदर्वीप्रुपनम्‌ । 








भावारीकासमेत । ( १८७) 





अवतायंततःपन्धाच्चूणानीमानिदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
जिवृत्तेजोवतीकन्द चिज्कान्दिपलशिकार्‌ ) 
एलात्वङ्मरिचंचापिगजाहृश्चा पिषदट्पलम्‌ ॥ २१ ॥ 
दरा्िशचपरान्येवन्र्णदत्वानिधापयेत्‌ 
ततामान्रध्रदुजतिजान रर्स[रन्‌ | २२॥ 
पचगदभान्प्रमेर्हशपाण्डयोगहरीमकम्‌ । 
जयेदशासिशवांणितथासर्वीदयाणिच ॥ २३ ॥ 

ठ्‌ पियद्वहणाअन्द्‌यक्ष्वाणचापकव।त्‌ 
पीनसेचप्रतिश्यायेआाट्यवतितथेक्च ॥ २७ ॥ 
अयवगदव्वंवकल्याणङूहउत्तमः । 
दनोभारिययनाप्नाहशोवारसहखशः ॥ २५ ॥ 
भवत्येनृभरयुज्ञानःशृत वर्षूनिरापयः ! 
आुष्योदैष्यजननोवरीषङितिन्‌ाशन ॥ २६ ॥ 
रसायनवरश्ैवमेधाजनन्‌उत्तमः । 
गडःश्रीबाहृशालोऽयइनोसारिःप्रकीत्तितः ॥ २७ ॥ 

| तेजयछ, दन्ती, गोर, चीता, नरकच्रूर, इन्द्रायणः, नागरं 
॥| मोथा, सोठ.मोथा बायविडंग ओर हरड, यहं सव चार चार तोङे सेवे, भिकवा | 
| वत्तीस तोटे, विधारा चीवीस तोरे, आर जमीक्न्द सोसटतोडे ठेव, पीडे ॥ 
|| इन सवको ६४ चौसठ सेर अथौत्‌ ९१२ पांसौ बारह पठ, ज्म पक्वे, || 
॥| जव सौयाभागं अथात्‌ १६ सोखह सेर ८ १२८ एकरौ अईेसपर ) जख्कर || 
दोष्‌ ररे तव उतार ठेवै, पश्चात्‌ इाथको वखमें छान रसक्ता फिर चर्देपे चटा- ॥ 
(| देवे आर उसे तिथुना शङ भिखाकर पकवि, अव डवत्‌ अथात्‌ करछोसे 
|| चिपटने रुगजाथ तब उतारश्र निसोत, तेजवर, जभीर्कन्द्‌ सौर चीता, यह 
|| मत्येक आठ ट तौर ओर इलायची, टाल्चीनी, कारीभिरच ओर गजपी 
|| पर यह्‌ भत्थेक खौनीत्त चौबीस तोल ङ्दे, षोड इन सवका इणेकर भिर्दे, || 
| इसको उलुपानमाफिक भसषण करे ¦ ओदधिके -जीणेहोनेपर इष ओर. मांसरस || 
|| ( सोरंजः ) क! भोजन रे, ह्‌ इुड-पोचपकारके युल्य, सवं यकारके ममेह || 


[वि 1 षि 2 2 त 2 त 7 त य मी 

















( १८८ ) रसरत्नाकर । 





== ~~~ 


पांड्रोग, दरीमभक, सर्व॑प्रकारकी बवासीर, सवे प्रकारके उद्ररोग, संग्रहणी 
राजयक्ष्मा, पीनस, प्रतिह्याय, ओर आढयवातको नष्ट कंरैहे । यह स्वैभकारके 
रोगोमें हितकारीरै । ओर बवासीरको विरेषकरके विध्वंस करै, येसे हजारो 
वार अजमाया । इसको सेवन करनेसे--मरुष्य सरभस छूट १०० सौवषं पयेन्त 
जीति \ तथा यह गुड आयुको वढानेवाखा, वरीपङ्तिनाशकः, अवस्थास्थापकः || 
रसायने श्रेहरसायनः, येधाननक र उत्तम है ! इवो श्रीबादृशाङ ड ऊट्‌ 
तें ओर इसका दूरा नाम (दुनौमारि' भी हे ॥ १७ \ ९८ \ ९९२० ॥ 
॥ २९॥ २२॥ २३॥ २४) २९॥ २६ ॥ २७ 


अथ इषटजखह्‌ः। 
कोरजंकल्कमादायपिष्धातक्ेणङ्खदिमाच्‌ 


पीत्वारक्ताशैसोरक्तवतिमाङ्चुनियंच्छ दि \ २८ ु 


शद: अ ०.७० 


ङरजत्वक्परुशतजठ्द्रोणे विपाचयेत्‌ । 
अष्टभागावशेषन्तुकषायमवतारयेतत्‌ ॥ २९ ॥ 
वश्पतंपुनःकाथ्यंपचेदेदत्वमागतस्‌ । 
भटछातकविडगानिजिकट्निफरास्तथा ॥ ३० ॥ 
रसांजनवि्रकंचङ्रजस्यफलानिच । 
वृचामतिविषांबिल्वपत्येकृचयपलरुपरम्‌ ॥ ३१ \ 
गुडात्पकानिर्चिशच्चचर्णीकृत्यनिधापयेत्‌ । 
मधुनःकुडवंदथादघुतस्यक्ुडवन्तथा ॥ ३२ ॥ 
लदोऽयशमयत्योयस्यर्सख दवम्‌ । 
वातिकंपेत्तिकशचेवडष्पिकंसाल्निपातिकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
येचदनोमजारोगास्तान्सवोन्राशयत्यपि । 
अम्छ्पित्तमतीसारंपाण्ड़रोगमरोचकमर्‌ ॥ ३९ ॥ 
गहणीमादेवंकाश्यंश्षयथकामलामपि । 
अखपार्नघरतदयान्यधुतकंजरुपयः ॥ ३५५ ॥ 
रोगानीकृविनाशायकोटजोरेदडच्यते ॥ 28 ॥ 


| भ जो क क 
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भाषाटीकासमेत । ( १८९ 9 








पलस्थानेफखमपिकेचित्यठन्तियतस्त्वक्कल- 


योभिखित्वावरुशतम्‌। कलन्तुरक्तैतियोगिकं दक्य। 
अ्थ-ङुडेकी छषटको पीकर भेके साथ सेवनकरनेसे-रक्तादौ ८ चनी 
ववास्मीर्‌ ) दूर दोदीरै !\ २८ \ ऊडेकी छार सौपर ठेकर चौसटसेर ८ ९१२ 
तटे ) ज्र एकदे, जव जख्कर आर्व्ब भाग अथात्‌ सोखहसेर क्राथ ज्ञेष्‌- 
रहै वद उतारछे, पोरे दभ खानकेर फिर चुख्हये चदृदेमे, जव पक्ते पकते- 
छेदक समान हो जवे, तव भिखवाः वायविडग, चिङ्कटा, चनिरका, रसो, 
चीता, इन्द्रजो, वच, अतीसः, बेख्गिरी, यह्‌ प्रत्येक चार चार तोरे ठेकर चण 
वनाकर भिदेव, फिर शड्‌ तीसपर, सहत बत्तीसतोरे, ओर धत वत्तीसतोखे 
इन सबको मिखदेवे तो ङरजरेह सिद्ध ॒होजाताहे } यह ऊटजच्ह- 
रथिरो क्वारीर, बात्ज नवार, पित्तज दवासीर, ङषज ववार 
सनिपातकी ववासीर, सवैमकारकौ बवासीर अग्ड्यित्त, अतीसार, पाड | 
शग, अर्चि, सयदणी, स्दुता, दाता, सूजन ओर कामलकारोगको द्र ऊर 
इसफो धत, सश्च, तकर, जल ओर दूधके साथ सेवनकरना चाहिये । यह सगो 
विनाद्‌के अथं इरजङ्ह कदाहं ॥ २९ ॥ ३० ॥ २९ ३२॥ ३३ 
॥ ३४ 1 ३९ ॥ ३६ \ 

इसमें कोई कोई वैय पके स्थानम फर पद्तेहँ इसकारण ङडेकी ऊख 
को भिलाकर चारसो तोटे छते ह ॥ 
अथ अशःकुटारकोरसः 


शद्धसतपरेकन्तुद्विपल्चद््गधकम्‌ । 
शतंताभ्रयतंलोपरत्येकचपरुजयम्‌ ॥ ३७॥ 
यूषणेरगरीदन्तीचित्रकुषुष्करन्तथा ! 
परत्येकद्विषर्योज्यंयवक्षारचटंकणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
उभोपंचपलोयोज्योसेन्धर्वपरुपंचकष्‌ । 


1 सस्यरीक्षीरंचतत्सम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गि पच = तच्चस्ुपि !ण्डतद्‌ । 
ब्रासदरथसदाखादेदसोद्चशेःङडरकः ॥ ७० ); 


ग-दुद्पारा चा तोर, शुद्धगधक आट तोर, तोविकी भस्म उर | 
तो, सेदेकी भस्म बार तोके तिङकटा, करिह, उन्ती, चीता, पोदकरस्र, | 


गणी 


; 











( १९० ) रसरत्नाकर । 








| यह अत्येक आउ आठ तोठे, जबालार, खहागा ओर सधानोन, यह . भत्येक 
|| वीस बीस तोर, गोगूतर बत्तीस परु ओर धूहरका दूध॒वनत्तीस परु, इन 
सबको एकश्र कर श्चदुअशिसे पकवि, जव पकंते २ रपिंडकी समान गादा || 
ं होजाय तव दोभासेभर सदैव सेवन कंरे, इससे सवं प्रकारकी ववासीर नष्ट || 





होती है ॥ ३७ \ ३८ ॥ ३९ \ ४० ॥ 

¦ अथ चक्रेश्वररखः ॥ 

पतसूतस्यचत्वारियचगंधकटकणस्‌ । 

जिदिन॑मदैयेत्सर्वदषैः ेतपुननैवैः ॥ ७१ ॥ 

| | युषा्यागोरूकंतन्तुक्िष्त्वातामस्यचक्रिके ¦ 

| रम्गन्धरसमोरद्धाचान्धसूषाएटेपचेत्‌ ॥ ४२ ॥ 

| कषिकांदणेयेत्प-ादभयाभंगजेदवः । 

्‌ दिनैकंभावयेत्तस्मिन्सिद्धश्चके्रोरसः ॥ ४३ ॥ 

| । द्विरुजयक्षयेन्नित्यजयेद्राताशेसक्षणात्‌ 
सिन्धूस्थंमागवंवहि्चण्टीतकरेःपिबेदनु ॥ ७ ॥ 

| भोजनेसिग्धस्ष्णञमदैनश्चपरशस्यते । 
संजतिद्यतिविशम्भेस्यरीक्षीरेणभावयेत्‌ ॥ ५ }! ` 
मरिचात्छततयुक्ता्धिशायाशप्रयोजयेत्‌ । 

विडगंभिफरान्योषंजिवन्सूषिकपणिका ॥ ६ ॥ 
कृम्पिषठनकिनीचर्णतव्यंक्षोदेणमेख्येह्‌ । ` 
गुडनसितयावाथकातरोगाणिवेजयेत्‌ \! ७७ ॥ | 

| अथ-पिकी भ॑स्म चारभागः, गंधक ओर सुहाग पोचभाय, इन सबको एकञ्‌- | 

कर सीन दिनि सपे पथरचटाके रसम खरल वरःपश्वाद्‌ गोला वनातर शषा || 

रख ताज्नचक्रिकामें शाको ध्र, अंधरषाएुरमें एकि, फिर श्णैकर दरड ओर | 

भरे रसभ एकदिन भावना देवै तो क्करेधररस सिद्ध हवै, इस रसको रे ॥ 

शंखा मभ्राण नित्यप्रति, भक्षण र्रनेसे बादीकी बदासीर दूर शोष ¦ दैधा- | 

| | पीपर, चीतः ओर सोतव्फा चरणे तक्रे मिकाकर पीना इसका अल | 

पान ह । समं लिर्व्‌ सौर उष्णधोजन तथा भर्दनकरना हितकारी है । जे | 

















थ क द का " कानिकानि = 
¦ 


भावादीकासमेत । ( १९१) 


यह्‌ रस अत्यन्त विष्टम्भ दोजाय तो थूहरके दृधमें भिजोकर क्षण करै, ओर | 


वायविडंग, त्रिकट, विङ्कटा, निसोत, ूबाकर्णी, कनीखा जर कममडिनीका 


|| चूण सहतक साथ अथवा गुड्के साथ वा बिश्रीके साथ लानेसे बातारारोग दूर ॥ 
|| होता है ॥ ४१ ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ ४४८ ॥ ४९ ॥ ८६& ॥ ४७ ॥ 


अथ तक्मद्धखर; 
म्रतसुताभदेमाहतीक्ष्णयुण्डञगंधकम्‌ ¦ 
मण्ड्रस्यस्षमताप्यंमर््यकन्याद्रवदिनिब ॥ 9८ ॥ 
अघमरषागतपश्ाल्िदिनन्तुतुषाग्निना ॥ ४९ ॥ 
चणितंसितयामासख देत्पित्ताशस्षांजयेत्‌ 


रसस्तक्ष्णिश्चखनामअङस्यान्मञ्चुरत्रयन्न्‌ ।। ५० | 
अथं-पारेकी भस्म, अश्रक, सोना, ताक््णरोहा, अंडखोहदा, गंधक ओर ; 


|| मण्डूर तथा सोनामाखी इन सबको समानभाग ठेकर धीड्वारके रसे एकत | । 
|| दिन मदन करे, पीछे अधमूषापुटमे भूसीकी आगसे तीन दिनि पयंन्त पक्रवै, | 
 ॥ फिर ॒वचूण॑करे, उसको एकमासाभर भिश्रीके साथ खव तो पित्तकी ववा- ॥ 


|| सार दरहा; इस ताल्णदखरसका अद्ुपान-सश्ा, चघ्रत अर्‌ सहत ह ॥ >< ॥ 1) 
|| । ४९ ।॥ <५०॥ 


उवथ अशदहर्रखण 
रसवेक्रान्तञ्ुदधाभकान्तभस्मसगंधकम्‌ । 
तुल्यांशंमदेयेचाद्रेदाडिमोत्थेरसेस्ततः ॥ ५१ ॥ 
भक्षयेन्माषमेकन्तुअशंसांनाशनोरसः । 
अपामागेस्यबीजानिवह्िङ्टीहरीतक ॥ ५२ ॥ 
सुस्ताभूनिम्बतुल्यांशसवंतल्यंगुडम्भवेत्‌ । 
केर्षेकंभक्षयेच्चादजीणात्नभक्तमोजनम्‌ ॥ «३ ॥ 


अथं-पारा, वैक्रान्तमणि, थुद्धअभ्रक, कान्तरोहेकी भस्म, ओर गंधक || 
यह प्रत्येक समानभाग छेकर अद्रख ओर अनारके रसम मदन करै 1 इसकी 


|| मात्रा एकमासेवी है । अनुपान-चिरचिटेके बीज, चीता, सोठ, हरड, नागर- 


मोथा, चिरायता, यह भत्येक समानभाग ओर सबकी समान गुड सिखाकर 





॥| दो तोडे भमाण . देनेसे सवेभकारकी ववासीर दर होती है । पथ्य-पुराना 
॥ अन्न ओर भात है ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ ॥ 


( १९२ ) रसरत्नाकर । 


~ कनकावती वटी । 


शद्धसुतसमगन्धंताकसिन्धूत्थलाङ्गटी । 
फठतुम्बीफलेकेकलङश्चुनश्चचतुष्पलम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कारेस्याद्रवेमदयदिनैकंवटकीकृतम्‌ । 
गजासाचरसदाखदित्पादजज्ापनाश्यत्‌ ॥ ५ ॥ 
रक्तवातकफोत्थानिअशासिनाशयेद्धुवम्‌ । 
वटीकन्‌कवतीनाम्‌असुपानचकथ्यते \\ ५६ ॥ 
भटछतन्रफलदन्तबाहच्णस्‌मस्मम्‌ । 
सेन्धव॑सवेतुरयस्याद्भजयेत्खपरोचिरस्‌ ॥ <९७ ॥ 
धुद्‌(यन्‌सवात्सद्धकवतन्रपदबन्नरः ॥ ५८ । | 
| अर्थं-गुद्धपारा, युद्धगन्धक, हरिताल, सैधानोन, कञिहा्सका फल, सौर || 
छभ्बी, यह प्रत्येक एक एकं पर ठेव ओर दसुन चार पठ छेवे पीछे इनसबको 
{| क्रेटेके रसम एक दिन भदन कर एकः एक रत्तीभरकी गोरी नने, एकं गोली || 
 ॥| नित्य खनसे शृदाके गोग, रुधिरकी उवासीर, वातकी ववासीर ओर कफकी || 
{| ववासार दूर हीताहं ¦ (भटवा, त्रिकट, दन्तो, आर चीता; इन॑सेवका चूण || 
| सलानमागङे ओर सबको वरावर सेधानीन सेवै, पीके सवको एङ कर खप- | 
| मे खदुजभरिसे वहतसमयतक भूनकर सिद्ध करै, पश्चात्‌ दो तोके प्रमाण 
४| इसकी तक्रके साथ भक्षण करे यहे अतुपान्‌ दै ¦ ५४}! ९९ ।! ५६ ॥ 
| ॥ ९७ ॥ << ॥ 
उॐथं पन्चाघरतरसः) 
शदस्रताच्रलहानातगन्याकंसयुतय्‌ । 
सवर्बासममगन्ठुमह तस्व्दल्यकम्‌ ॥ ९ ॥। 
पलमेकसमादायद्रवेःसूरणकन्दजेः। 
पहयाहनद्ुग्यञ्चमाषमात्रदनादरन ॥ &° ॥ 
मक्षणादन्तिसवेषामर्शासिचनसंशयः । 
असाध्यान्याषश्चुसवोाणरसःपचाभतात्सक्‌ः ॥ ३3 ॥ 





 भावाटीकालयेत । (१९३) 


कुष्ठरोग॑निहन्त्याङ्चषरत्युरोगङ्लान्तकः । | 
मरिचंपिप्पटीञ्ुण्वह्विकमखणोत्तरम्‌ 1! &२ ॥ 
सर्वैषाद्धििणंयोज्यंघ्ररणपेषयेदटम्‌ । 
सवतुल्याग्ुडायज्यःकर्वकं भक्षयदङ्खु ॥ 8३ 1 
अर्थ-ञुद्धपारा, अभ्रक, खोदा, गंधक, ओर तौव, यह सव समान 
भागकर, ओर भिखावेके बीज सवकी बराबर ख्वैः षी सवको जमी 
कन्दके रसम दो दिन खरल करै, इसको शकमासेभर अ्रतिदिन खनसे 
सर्वभकारके अरोरोग निःसन्देद दूर होति । तथा यह पंचाश्चतरस असाध्य ववा- | 
सीर, कोढ ओर सत्युगोगकोभी दूर कर है । इस ओबधिके भक्षण करनेके वाद्‌ 
एक भाग काटीमिरच, दों भाग पीपल, तीन भाग सोठ, चार्‌ भाग चता ओर 


न. (कि ज 


| लीस्‌ भाग जमीकन्दं टेकर खूब मदेन करे, पीके चारीस भाग ड्‌ यिखाक्तर 
रेवन करे । यह अनुपानह ॥ ५९ ॥ &०॥ ६१॥ ६२॥ ६३ ॥ 
| अथे चन्द्रमभावटिक्छा । 
भिरिष्दहनव्योषिफलामरदाङूचभ्यभूनिम्डष्‌ । 
पागधियुलं्स्तंशगेवचाधातुमाक्षिकंचेवं ॥ &9 ॥ 
कष्णक्षारनिशायुर्ङ्धस्दस्डरुगजकणातिषिषा ॥ &< ॥ 
काषशिकान्येवसमानिङ्यात्पलाइकवचाश्यजतोर्विदध्यात्‌ 
निष्प्ञ्चुदस्यपरस्यधीमान्पलद्रयरोदरजस्तथेद्‌ ॥ &&॥ । 
शिराचतुष्कपरुपमयपास्यात्निङम्मङ्म्यतिसुगन्षिदक्छम्‌ | 
सन््रषभेयरुटिशाभरयोऽ 
भगन्द्रपाण्ड्वकापरञअनिणेषटदहेःप्रकरोतिदीक्िथ्‌ । 
इन्त्याययान्पत्तकप(नरत्यान्नाडागतेयमगतेत्रयेद ६८१ । 
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यदे लि [९ 


अन्थ्यजदेविद्राधिराजयक्ष्मणोमदेभगास्येम्रबखेचयोज्य्‌ः } । 
कश्य चाश्य रेसयर्च्छश्चकप्रवाहेऽप्यदरापयेच !! ६९ ॥। 
| गक्तस्यपर्वसततपः | तकराद्पानत्वथसस्ठषानम्‌ ¦ 

॥ रसोला इ -गोर्सोदापयोथवाशीतजलाइषान ७० 
र्नन्‌गस्युर जमेनद्छयादुपम्‌ ःअवणभेवेराहः 


॥ 



























६ ९९४) रसरत्नाकर । 


नपानोज्येपरिहायमस्तिनिशीतवातातपमेथुनेच ॥ ७१ ॥ | 
शम्धुसमभ्यच्येकृतव्रणामंपराप्तायरीचन्द्रमसःपरसादात्‌ ७२ | 
ज॒कदोषातिहत्यशोपरमेहानपिरविंशतिष्‌ । | 
वलीपलितनिशक्तोब्रद्धोऽपितशूणायते ॥ ७३ ॥ 
शिरखाजतुशोधनं यथा । 
दशमूलक्षाथरष्णेनारोडयपरचण्डातपेप्रस्तरभाज- 
नेकास्येवास्थापयेत्‌ 1 उद्धभूतंदधिसरवन्म- 
स्ताछिकाग्रणकततव्यम्‌ । तदयुशिवागुटिको- 
्ककिोल्यायष्टविंशतिदन्यक्घाथेमावनीय्‌ । 
तद्नुसारुसारादिगणक्षाथेभाग्य्‌ । 
तदनुतरिफलाक्षाथेभाव्यम्‌ । 
तदनुधान्यपटोलादिक्काथेभाग्यम्‌ । 
तदृनुगुरञक्राथेभाव्यम्‌ । तदनुयष्टीमधुक्थेमाग्यम्‌ । 
तदनुखौदचणंशिखाजतुग॒ग्शटमिश्यित्वा 
काकोल्यादिशालसारादिक्षाथे । तद्ब्ुवि- 
डगादिचरर्णःसंयोज्यधान्यपरोलक्षाथेविस्- 
ज्यशिरायांपिङाछायाञ्चष्कावरिकाकायां । 
मक्षणरक्तिकापचक्रमशःमाषकद्रयंयावत्‌ ॥ ७४॥ | 
अ्थे-वायविडंग, चीता, सोढ, भिरच, पीपर, हर्ड, बेडा, आमा, || 
देवदारु, चव्य, चिरायता, पीपरामू, नागरमोथा, अमियाह्दी, वच, सोना- || 
माखी, संधानोन,जवाखार, हरदी, दारुदर्दी, धनिर्या जर अतीस, यह प्रत्येक || 
दोदो तोखे छे, शिलाजीत वत्तीस तोरे, युद्धगरूगर आठ तोे,रहिका चरणं आट- || 
तोठे मिश्री सोखह तोडे, वंदारोचन चार तोर, दन्ती, निसोत ओर त्रिषुगंधि, | 
यह म्त्येक दोदो तोठे ठेवे, पीठे सबको एकत्रकर गोरी बनि, इन गोलियों - | 


को चन्द्रममा कहते । यह ॒चन्द्रभभावटिका छपरकारकी बवासीर, भगन्दर, || 
पाण्डु, कामला, मन्दा्नि, पित्तरोग, कफरोग, वातरोग, नाडीव्रणः, मभेगतव्रण, || 
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भाषाटीकासमेत । ( १९९) 










गर॑थिरोग, अलदरोग, विद्रधे, राजयक्ष्मा, म्रमेह, योनिरोग, श्ुकक्षय, पथरी, 
। मूत्रकृच्छ्र, शक्रमाह ओर उदररोगक्तो दर करै । इस्षक्तो भोजनते यथम भक्षण 
| 





। करे ओर भक्षणकरनेके वाद ऊषरसे तक्र तथा ददीका पानी र्वे, वा वकरीका 
सोरु, अथवा जांगख्देशके जीवक भंसक्रा रस, या दधः; अथवा शीतख्ज- 
र्का अनुपान कर सको सेवन करनेसे-पनुल्य वर्मे हाथीकी समान, वेग्मे 
घोडेकी समान; दृष्टिं गश्डकती समान ओर खननेतं वराहकी समल, 
होजाताहे । इस्पे भोजन तथा पीनेका ऊर परहेज नहे तथा शीतपवनः 
आतप ओर भेथ्नकाभी इछ परहेज नहि 
यह गोटी-जाठ प्रकारके चुक्रदोष,वीस प्रकारके प्रमेह ओर वटी पठित रो- 
गको दूर करदे, ओर इसको सेवन करनेसे उद्धमदष्यभीं वरूण ज्ञेजातहि ।॥६५॥ 
॥ ६९ ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ ७० ॥ ७१॥ ७२ ॥ ७३ ॥ अवं 
|| शिकाजीतके शोधनेकी विधि कहेतेह ! रशिखाजीतकेो दशागरलके कये आलोड- 
नकर तीक्ष्णध्रूपमे पत्थरके अथवा कांसीके वरतन्मे करके रखदैवै, जव ददीकी 
सरकी समान ऊपरको उठकर जजाय तव्‌ अहण करे, पीठे काकोरी आदि | 
| अहस ओपधियोके काथ सातदिनि भावना दवै, तदन॑तर साङ्सारादि गणक 
काथं भावना दैवे, पश्चात्‌ निषेक काथमें भावनदिदे, तदनतर धनि्यो ओर 
परषलके कायते भावनः देदै, फिर अुखकन्दके क्राथमें भावना देवै, तत्पश्चात्‌ 
के काथमें भावना देवे, शिर रोदेका चूणे ओर गूगरु भिखाक्रं कक- 
स्यादि ओर साङुसारादिगणके क्राथ भावनादेकर बायविडंगक्ता चरणे मिरे, 
पीछे धनिर्योँ ओर परवंख्के क्ाथसे भावना देकर सिद करै,इसयक्ार शिखाजी- | 
तको ञद्धकर उपरोक्त चन््रमृभावरसीमे मिविः शिरुूजीतक रिप दीसङर 


छायाम सुखाकर गोटी वनाव, इन गोटियांको पच्‌ रत्तीसे ठेकर दो साक्षि तकत 
भक्षण क्रे ॥ ७४ ॥ 








थ्य 


च+ 2) ४ 


अथ शंकरमतं ऊहम्‌ ¦ 

प्रणस्यशकरर्दडण्डफाणयहेश्वरय्‌ । 

{जतरोगभरष्यस्यनारद्ःपच्छतेयुर्‌य्‌ ।॥ ७६ ॥ 

संखोपायेनदेनाथ शद्लक्षाराभ्निभिविना । 

इबंखनचि नीरू णांचि कित्साव्क्यरेसि † ७& ! 

च्छिष्यरवनश्रुत्वारोकानांहितकास्थया ! | 
सनाथनशेहभेषल्यभिद्मीरितय्‌ ॥ ७७ ॥ 
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( १९६ ) रसरत्नाकर । 





खुण्डवज्रादेखोहार्नाखाहसन्यतमङ्चमम्‌ । 
कृत्वानिमंर्मादोतुङ्धनव्यामाक्षिकेणस ॥ ७८ ॥ 
त्तरभूसकल्केनस्वरसेनादवस्ततः । 
बह्लोनिक्षिप्यविधिवच्छारगरिणनिभेसेत्‌ ।॥ ७९॥ | 
ल्द्रःचतस्यबोदन्याधिषफरायारसन्‌च । । 
ततोविज्ञायगरितिशंङ्खनोद विनिक्षिपेत्‌ ॥ <° ॥ 
अिफखायारसेपतेतदाछृष्यविनिवेयेत्‌ । 
नसम्यग्गालेतंयच्चतेनेवविधिनाण्नः ॥ ८१ ॥ 
मात निवापयेत्तस्मिषोदतन्रिफलररसे ¦ 

तत्‌ः संशोष्यविधिवच्चृणयेडोडभाजने । <२ \ 
लोदहेनेवदथापिस्यादशदिष्छक्ष्णच्रणितम्‌ । 
त्वालोदमयेपातमर्गेवािप्तरभके ॥ ८३ ॥ 
रसेैःवचोपमंकृत्वापाचयेद्रौसथाग्निना । 
पुटानिक्रमशोदयात्पृथगेषांविघानतः | < ॥ 
बरिफलद्रेकभगाणकेशराजस्यङद्धिमाच्‌ । 
कन्द्माणकमृषातवह्तीनांशूरणस्यच ॥ << ॥ 
हस्तिकिणेपलाशस्यड्कटिशस्यतथेवच । 

पुटेषुटे चणेयित्वालोहात्षोडशिकंपटम्‌ ।॥ ८६ ॥ 
तन्मानचिफलायाथपलेनाधिकसाहरेत्‌ 
अषटभागावशिषेव॒रसेतस्याःपचेदघ्चुषः ॥ ८७ }! 
अष्टौपलानिदत्वाचसपिषोरोहभाजने । 
ताग्रेवारौददव्यातचाखयेद्विधिपूवैकम्‌ ॥ <८ ॥ 
| ततःपाकविधानज्ञःस्वच्छेचो द्ध चसापंषि । 
























घुदमध्वादिभेदेनम्रहणीयात्याकमानतः ॥ ८९ }) 
अभिमंञ्यविधानेनकृतकोतकमंगखम्‌ । 





भावारीकासमेत । ( १९७) 





~ 4 





्रामरंघतसंयुक्तलिदेद्रारक्तिकाकमात्‌ ॥ ९० ॥ 
वद्धेमानादपानचगरव्यक्षीरोत्तमंमतम्‌ । 
गव्याभवेऽप्यजायाश्चस्निग्धव्रष्यादिभोजनम्‌ ॥९३।। 
सद्योवह्धिकरंचैवभस्पकञ्चनियच्छति । 
इन्तिवाततथापित्तङ्छानितिषयलज्वरान्‌ ॥ ९२ ॥ 
गुल्माक्षिपाण्डरोगांथतन्द्राखुस्यमरोचकन्‌ । 
शसपरेणामश्चप्रमेहमयबाहुकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
शवयथुरक्तलावञश्चडनांसादि विशेषतः । 
बखकरुदब्हणचेवभ्रान्तिदस्वरवद्धेनम्‌ ॥ ९९ ॥ | 
साचवचमनोज्ञचञअयोग्यघुशिविदधंञ्‌ ¦ | 
आयुष्यंश्रीकरशैववयस्तेजस्करस्तथा ॥ ९९ | 
सश्रीकषुचजननवटापारेतनाशन्‌य्‌ | | 
द्नोमारिरयंनान्नादष्टोवारसइस्रशः ॥ ९६ ॥ 
निमलदह्यतेशी्ेयथातूक्ञवह्िना । 
सोकुमा्यस्वकायत्वान्सद्यसेवीसदानरः ॥ ९७ ॥ 
जीणमयानियक्तानिभाजनेःसदहपाययेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
लावश्चतित्तिरि्गोधामदूराःशशकादयः॥ ९९ 
चटकःकठखविकश्वत्तेकोहरितारकः । 
श्येनकश्वब्रहद्टावोवन विष्करकाद्यः ॥ ३०० ॥ 
पारावत्रगादीनांपांसंजांगल्जंतथा । 


` मह्ररोरोहितःश्रेष्ठःशङ्रश्चविशेषतः ॥ १०३१ ॥ 


सल्स्यराजाहृमेभोक्ताहितसत्स्याश्वयेनवाः । 
प्रशस्तवाताकृफर्परीलब्रहतीफर्म्‌ । 
प्रम्ताभीर्षे्राभतातकतण्डरीयङष्‌ । 





| वास्तुककारशाकञ्चकणाह्धकश्चननेवस्‌ ॥ १०२ ॥ 





( ९९८ ) रसरत्नाकर । 





श्ुगारकञपक्तामंदाक्षाताखुफलानिच ॥ १०३ ॥ 
जातीकोषंल्वर्गचपूगताम्बरुपज्रकम्‌ । 
नाश्चीयाहङ्कचंकोरककेन्शधुबदराणिच ॥ ९०७ ॥ 
जम्बीरंबीजपुरंचकरमरदैकतिन्तिडी । 
आतूषानिचमांसानिङ्खवरःवुत्तदादयः ॥ ९ ०५५ ।१ 
हससारसदात्थहयद्रकाकबलहकाः ) 
अकन्दकरवीराणिचणकञ्चकर्म्बुकम्‌ ।! १०६ ॥! 
कष्माण्डकञ्चकरकोटकेडुकृञविशेषतः ¦ 
कृटञचकदरकंकशेरककटीन्तथ ॥ १०७॥ 
विदलानिचसवाणिककारादीं श्वजयेत्त्‌ ! 
लोहराजस्तथाचायंस्वयर्देणभाषितः } १०८ \ 
जनानाञुपकारायदुनामारिरयंध्चवय्‌ । 
स्थानाद्पेतिमेरुशवपृथ्वीपर्योतिवाघुन ¦ ॥ १०९ ॥ 
पतन्तिचन्द्रताराश्चमिथ्यानेववद्‌स्यहम्‌ | 
बरह्मघाशकृत्ाशनराशाक्षव्यवादिनः ॥ १३० ॥! 
वृजनीयाविदग्धेनभेषल्यगुश्निन्दक्ाः ¦ 
रक्तद्रादशकादृद्धब्द्धिरस्यमयप्रदा । १११ ॥ 
अ्रजारितस्थालीषुटपाकादिसिर्दरद दण आह्यम्‌ ॥ 
अथ-एकसमय कल्याणरूप खर्छको रुखानेवारे, दण्डधारी म्रह्वब्यीके 
रोगोके हरनेवारे, जगहर, मदेर्‌ रेसे श्रीभाद्‌ शिवजीको चारद्जी फणारकर्‌ 
पूछते दए कि-देनाथ ! राद्चक्रिया, क्षारकभं ओर अष्रिको छोडकर खखसदहितं 
 उपायसे इवैर ओर भीरु (भयभीत ) अशेरोगदारे गिगक; व्विवित्छा छपा 
करके किये, तव शिष्य ८ नारदजी ) के वय्नोको सुनकर संसारके भाणियेि । 
अवुग्रहकर दिवजीने अदीरोगको दूरकरनेवाटी यह्‌ वधि किः यष्डादि लो 
तरसे एक कोस! रोदा ठेव उसको सानामासी तथा मेनके ह्य इद्ध ओर | 
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भाषारीकासमेत 1 ( १९९ ) 


इ यि 


निम करै, चीठे शाल्चिशाककी जडके कस्कके स्वरसं भिजोकर मारे, 1 
आगमे रख साटके अंगारौसे फक, पश्चात्‌ शूक्कर निफडेके रसमें उञ्चवि, फिर 
आगमे रख साटके अंगररोसे पृ, पश्चात्‌ पककर त्रिफठेके रसम उञ्चवि, 
इसप्रकार बारंबार आगमे रखक्रर फक्त ओर बारंबार इुञ्चाता जाय, जब गट- || 
जाय, तव शंङ्से उपरकोा उठाकर त्रिषलेके रसमं छोडदेवे, जो अच्छे प्रकार 
नहीं गठे तो फिर इसी विधिसे बारंबार गरव, ओर त्रिफटेके रसम बुञ्चवे, 
पीछे, भटेग्रकार सुखाकर छोहेके वरतनमें चूणे करै ओर जो ठदैके वरतनमें 


प भ्त क 


अच्छेप्रकार चूण न वनै तौ पत्थस्पे वीसकर चण करे, पश्चात्‌ ङोहिके बरतनमें | 
रख मुख बंदकर बरतनको मिक गारेसे लोप सखवि, फेर उपलांकां अश्रिसे 
गजपुटमें पचे, तदनतर त्रिफडा, अदर, भागरा, ङक्रभागरा मानकन्द्‌, । 
भिलावा, चीता, जमीकन्द, दस्तिकणे, पारा आर थृहर इन परत्येककै रसम | 
अरग अलग भावना देकर गजपुटमें पके, ओर प्रतिपुट चूणं बनाता जाव 
ओर सोद पर रोहेके चूणेको सोह पठसे आधिक त्रिफटेके रसं पुष्दवं 
आठ भाग वाकी रहे हए उस त्रिफेके काथमं फिर इस रहेको पका, फिर 
इस रोहेके चुणंको रोहेकी कटाई अथवा तावेकी कद्ाईम चदाकर आर उस 
कटाने बत्तीस तोढे घी डार्क पक, ओर रोदेकी करछीसे चलाता रहैस्ल- 
प्रकार पाकको जाननेवाखा वैय अच्छेप्रकारसे पकावि, जब तैरकर स्वच्छ घी 
उपरको आजाय तब सिद्ध जानकर उतारल्वे, इसप्रकार जब रोदा सिद्ध ही 
जाय त भत्र पटकर ओर अनेकप्रकारके मगटरूप उत्सवादि कायं करके सहत 
ओर घीमें भमिखाय एक रत्तीभरके मसे बढाता हआ खव ओर ऊपरसे गायके 
दृधको पीव, यह अनुपान है । ओर जो गायका दूध न मिरे तौ बकरीके दूधको 
पीवे ओर वृष्य तथा लिग्ध भोजन करे । यद्‌ खोह-मन्दापर, भस्मकराग, बात- 
पित्त, ऊष्ठ, विषमजञ्वर, गुलम, नेत्ररोग, पाण्डुरोग, निद्रा, आलस्य अरुचिः 
शूक, परिणामद्यूक, प्रमेहः अपबाहुक, वात, सूजन, रक्तस्राव, ओर विदोषकरके 
बवासीरको दूर केरेहे । तथा बरुको करनेवाङा, पुष्टिको करनेवाखा, शरीरके 
हका करनेवाखा, आरोग्य ओर पुष्क बढानेवाखा, आयुवद्धैक, रक्ष्मोदायकः, 
तेजजनक, कांतियुक्तुत्रोको उत्पन्न करनेवाला, बरी ओ पर्ति को हरेह । यह 
दुनांभारि छोह हजाराबार अजमायाटृआदि । इससे बासौर रसे नाश ॒होतीह 
जेसे आगसे रुर जरजाती है । इसके उपर मद्यपान करना निषेधे परंतु जो 
भयको सदेव सेवन करत ओर सुकुमार तथा अल्पशरीरवाठेहं बह जीणंमाद- 
राको भोजनक साथ सेवनकरतेरह । खवा, तीतर, गोधा, मोर, राराकः 


जण य, 
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कलर्बिक, वत्तक, हरियल, स्येणक, बडारवा ओर बनमे रहनेवाे विष्किरपक्षी 
परेवा. जगलीजीर्वोका मांस, मदयर, रोहित, शङुट, बैंगन, परवर, कटेरीका- 
फ, रंवाकदूदु, शतावर्‌, बैतका अग्रभाग, देवदार, चोलाडकंग शाकः. बधुवा, 
काठ्याक, कणो, पननेवा, नारियल, खजूर, अनार, दरफाडा, सघाड 
पद्धेआम, दाख, ताडके फर, जायफर, खोंग, सुपारी, ओर पान, यह सवं प- 
दार्थ लोहेके सेवनकरनेवाठे मनुष्यकं हितकारी, ओर बडहर, बेर, बडेर 
८ पांडे ), ञ्डबेर, जम्भीरीनीवर्‌, विजोरानील्र्‌, करदाः इमटो, रव ओर पत्त- || 
|| दाको आदि ठेकर अनूषदेदाके जीर्वोका मांसः. दंस, सारस, दात्यूह, मदय, काक || 
| वाहक, मानकन्द, कनेर, चने, कलम्बुक, पेडा, ककाडा, केडुक, कंचट, || 
|| केला, करोर, ककडी, सर्वप्रकारे विदल अन्न'ओर सवभकारके ककारादि अन्न || 
|| यह सब द्रन्य इस रोहेका सेवनकरनेवारेको त्यागने चायं । यह दुनामारेखोह- 
|| राज रोककि कल्याणकरनेके ययि श्रीमान्‌ दिवजीने स्वयं कदा । श्रीमदहादेव- 

जी कतै कि-जपने स्थानके खुमेरुपवेत हटजाय, परथ्वी खोटजाय, चन्द्रमा ओर 
|| नारायण आकारासे पतित दोीजार्यै, जो इस रोहेके सेवनकरनेसे बवासीरदूरन 
|| हो तो ! जह्यघाती, कृतत्नी, क्रूर, असत्यवादी ओर गुरुनिन्द्क देसे मदु्योको || 
` ॥ यह रोदा कदापि नदी देना चादिये । बारह रत्तीसे अधिकं इस रादेको 
सेवन करनेसे भय उत्पन्न होति, इसकारण यह्‌ बारह रत्तीसे कम सेवन करना || 


|| चाहिये, इसम्‌ स्थारोपुटपाकमं {सद्धाक्या तथा जारतक्चा कहा छना 

| जारिये 1\७11७21991}७८11७९।॥८ ०1८ ११८ २।\८ ३ ॥\ < ४ ।६ << \ < ६ ॥ 
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१ मुण्डितिका भण्डीरी जटातस्याःभूम्यामलकीत्रिद्रदादीनां रसेनापि व्यवहारः काथः पादा 
वरिष्टत्वात्‌ पाकावतारणकाटे प्रक्षेपाय विडगादीनां चूणेम्‌| त्रिफलाया मिलित्वा पंचपलानि | 
दिकाजतु दिवागदिकोक्तवि्ाशोधितम्‌ । दिव्योषधिः स्वणमाक्षिकमनः शिं ! शखचादक्- || 
हम्बी वैकङ्कतो वनपाठ्कः स्क्मरदं वल्नपाण्ड्वादितश्च रसायनोक्तक्रमेण जारणपुटनादिसू- | 
्ष्मचूणितम्‌ ! घृत चतर्विदतिपखानि मधुदाकरयोश्चतविशतिमिख्त्वा तत्तघतं लहे द्नवी | 
पश्चात्‌ रर्वससहितक्राथदचवापाकः । अवतारणसमयेविदगादिचूणप्रक्तेपः ¦! पथुभतम्टु | 


दच्वाविस्स्यलहिपात्रष्तपात्रवास्याप्यम्‌ ततोविश्राम्धपश्चादपविद्यञगतसारतयच्वप्रयीज्यमिति |॥ 
। नश्च ल्करः (¦ 












॥ 
। 
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मावा ' ८२०१) 


परत्येकशोऽषटयल्िकाजख्द्रीणेविपाचयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
पलयंविडंगस्यव्योषंकषेजर्यंथङ्‌ । 
्रिफखायाःवरपं्चशिलखाजतुषलेन्यसेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
दिव्योषधिहतस्यापिवेकङ्तहतस्यवा । 
पलद्रादशकेदेयंरुक्मलोदस्यन्रणितम्‌ ॥ ११९ ॥ 
घताच्चतुर्विंशतिभिमेश्ुशकंरयोरपि । 
घनीभरतेषुशीतेचदापयेदवतारते ॥ ११५ ॥ 
एतद्‌्मञ्ुखन्रामडनामान्तकरपरय्‌ । 
मन्दमभिकरोत्याञ्चकालाग्निसमतेजसः ॥ ११६ ॥ 
पवेताअपिजीयन्तिप्राशनादस्यदेहिनः । 
गुर्बृष्यादपानानिपयोमांसरसोश्चतब ॥ ३१७ ॥ 
दुनौमपाण्ड्शधयथुङकष्ठ़्ीहोदरापहम्‌ । 
अकालपलितचेवआभवातयदामयनब्‌ ॥ ११८ ॥ 
नसरोगोऽस्तियश्चापिनदिदन्यादिरद॑क्षणात्‌ । 
करीरकांजिकादीनिककारादींश्चवजयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
सवत्यतोऽन्यथारखहर [हात्कट चदुजंयय्‌ ॥ २२० ॥ 
अथं-निसोत, चीता, नि्ण्डी, शूहर, गोरखयुण्डी ओर सडंआमला 
यह्‌ भत्येक आटपर चवै, पाठे चौसटसेर जलम पकाकर चतुर्थारा क्राथ बनावे 
|| फिर वायबिडंग १२ बारह तारे, सोठ & छः तोठे, मिरच छः तोखे, पीपर छ 
तोे, त्रिफला २०बीस तोक, शिकाजीत “चार तोठे, सोनामाखी वा मेनरिर्से 
भाराहआ तथा विकंकतके रससे माराहआ तोक्ष्ण खोह १२ बारह पठ 
घृत २४ चोवीसपल, चीनी २चोनीसपल ओर सहत चोबीसपठ डवे । अब इसके 
बनानेकी विधि कहतेहे । प्रथम घतको कडाहीमें गरम करै, पीठे उसमे रोहा 
भिराकर पकावि, फिर निसोतादिके काथमें ्चानी भिलाकर उपरोक्त रोहेकी 
कडारीमें छोडदेवै, षे चरूरहेपेसे उतारकर बायनिडंगादिका चूण भिरदेवै, जब 
बहूतदेर रखनेसे शीतर होजाय तब सहत भिखादेबे तदनन्तर इसको रोहेके 
बरतनमें अथवा मिद्टीके चिकने बरतनमे भरके रख देवै, इसप्रकार यह अभिसुख 
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(२०२) रस्षरत्नाकर । 





रोह बनताहै। यह लोह- बवासीरको विदोषकरके विध्वंस करति, मन्दाभिको दीप || 
करता, पत्थरको भी जीण करदेवे । इस्पै भारी, इष्य, दूध, मांसरस ओर | 
घत यह भोजनकरने चाहिये । यह रोह-वडासीर पाण्डुरोग, सूजन, कोद, श्रीहा || 
उद्ररोग, अकार वार्लोका सफेद ॒होजाना, आमवात ओर शुदारोगको दूर || 
करेहे । संसारमे एेसा कोईभी नदीं है जो इसके सेवनकरनेते शांत नहीं हवै । || 
इसपे करीर ( बँसकी कपर ), कजी ओर ककारादि सर्वपदा त्यागने || 
चादियं ॥ ११२ ॥ १९२ ॥ ११८ ॥ ९९५ ॥ ११६ ॥ ११७ ॥ ११८ ॥ || 
॥ ११९ ॥ १२० ॥ | 









अथ चन्यादिलोहस्‌। 
चनव्याःपलाष्टकंदेयंखदिरचादैमेवच । ` 
चित्रकस्यपलरुपंचतालमुलीचतत्समा ॥ १२१ ॥ 
त्रिफलाप्रस्थसंय॒क्तजरद्रोणेविपाचयेत्‌ | 
अष्टभागावशेषेणकषायमवतारयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
आज्यात्पलाषकदेयंरुक्मरोहस्यषोडश । 
पचेत्ताघ्रमयेपाेसुशीतचावतारयेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
त्िवृहन्तीविडंगानिपथ्याचामरुकानिच । 
शुण्टोविभीतकीङृष्णाएषदियंपलादधेकम्‌ ॥ १२४ ॥ 
शकंरामधुचत्वारिश्चिग्धेभाण्डनिधापयेत्‌ । 
गुशवृष्यात्रपानानिपयोमांसरसो हितः ॥ १२५५ ॥ 
दुनोमङुष्टश्वयथुपाण्डुुीदोदरापदम्‌ । 
इच्छटेगुद्चलेचपरिणामकृतेदितम्‌ ॥ १२६ ॥ 
बलव्णकरवृष्यमभिसन्दीपनंपरम्‌ । 
करीरकांजिकंचैवकाकमाचींविवजंयेत्‌ ॥ १२७॥ 
अर्थ-चव्य वत्तीस तो, खेर सोह तोटे, सुसटी बीस तोर ओर त्रिफला 
चौसटठतोखे दवै, पश्चात्‌ वत्तीससेर जठमे पकवि, जब जकर काथ आटसेर || 


बाकी रहै तब उतारे, फिर इस काथको ताबेके बरतनमे करे, तिसमे वत्ती- || 
सते घी ओर चौसठ तोठे तीक्ष्णरोह मिलाकर पकावै, जब पककर शीतर 


स्वया 








भाषारीकासमेत । ( २०३ ) 
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|| होजाय तब उतारे, पीछे निसोत, दन्ती, बायनिडग, इदरड, आला, सं, 
|| बहेडा ओर पीपल, इन म्रत्येकका चरणे दीदो तोठे, बरा सोख्ह तोठे, ओर । 
|| सहत सोखह तोे भिदेव, पश्चात्‌ चिकने वरतनमें भरके रखदेवे । इसके ऊपर 
|| भारी इष्यभोजन्‌, पान, द्ध, ओर मांसरस -सोरुथा, ) हितकारी । यह 
| छद, बवासीर, कोट, सूजन, पाण्डु, हा, उद्र रोग, दृदयञचूल, उददयूल, ओर 
|| परिणामद्यूलको निग्र केरेहै, तथा वर, बणे जोर वीयको उत्पन्न केरेहे, ओर 
| अभ्िको दीपन कर है । इसंपे करीर, कौजी ओर काकमाची ( मकोय ) त्या- 
॥| गनी चादिये ॥ १२१ ॥ १२२ ॥ १२३ ॥ १२८ ॥ १२९ ॥१२६ ॥ ९२७] 
| अथ विखाधरलोह्‌ । 
स्वच्छपनरीकृतंलोरंङिततंकिक्चनितपेत्‌ | 
लवणेमाक्षिकोपेवैद्धिफएलाकार्बिंकोदक ॥ १२८ ॥ 
घुसिक्तलोहमादायपतसंचरण्ययत्नतः । 
पुटेयेथान्याधिदरद्र्यं संपादितैःपचेत्‌ ॥ ३२९ ॥ 
पिण्डनशकेराक्ाथःकरम्ब्याबहुपचतः | 
 करिकणेपलाशकर्वणैरप्यरूष्करेः ॥ १३० ॥ 
चतु्ैणेफरूरसेलोहार्ढषरतयोनितम्‌ । 
पाचयेधिषुणस्तावयावत्सपिविञ्चुचति ॥ १३१ ॥ 
षोडशांशंक्षिपेत्तजततःसंशोधितंरसम्‌ । 
राजेकापिण्डमध्येतुव्योषपिडस्यमध्यगम्‌ ॥ १३२ ॥ 
गवांमखतुषायोचवखवच्वचकांजिकेः । 
सिद्धंसप्तादमेवन्त॒ततःसंच्रणयेत्पुनः ॥ १३३ ॥ 
चिञज्ाकषायन्येष्ठाम्बुक्षीरनिवापेतेनतु । 
द्विशुणेनगंधकशिलास्ुक्ष्णरजसापुनः ॥ १२४ ॥ 
पादविडंगयुस्तायित्निफटाग्योषजंरसः । 
लोहादेकीकृर्तपिष्टमयुयुपतनिधापयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
ततोमा्ांप्रयुजीतयथादोषंयथावयः । 
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६२०४ ) रसरत्नाखर ॥ 





आहारपरिदारोचरोदान्तरसमानवित्‌ ॥ १३६ ॥ 
ुरत्थञ्चकपोतञ्चकरमदेककांजिके 
कृरीरकारवेचषट्ककराणिवजयेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
वि्याद्विदयाधरमतंलोदंसवेगदापह्‌। 
नसोऽस्थिरोगःङक्षिस्थोयमिदननिहान्तिच ॥ १३८ ॥ 
नलोपकारान्यशासिसर्वोपद्रवबन्तिच । 
अम्छकमदणीमेदान्गुल्माञुद्रम्टकम्‌ । 
गुरुपादप्रसदिनख्यातंथुविरसायनम्‌ ॥ १३९ ॥ 

( श्रोकव्याख्या ) 


र > ९ 


अचस्वच्छमितिशाणादेनिमलीकृतष्‌। ल्ब्‌ 
णेरितिसेन्धवादिभिः। रखशोधनमाह । राजिके- 
त्यादि । अयमथः । आदौपिष्टोषधमपिपिण्ड- ` 
मध्येगोरुकःकन्तेव्यः । तदयुबाह्यतोराजिकापि 
णडकल्केनवेष्यित्वागडकःकत्तेव्यः तञ्वल्ला 
चछादितमितिवस्रेणवेष्यित्वावक्लेणपोटठ कुथा- 
त्‌ । तदृनुशरावेक्रत्वातुषानटेमन्दपाकेपचनीयः। 
उष्णःसन्पुनःकांजिकयापाचनीयः । एवसप्ता- 
हशोधनङ्ृत्वाशोधितश्छक्ष्णगधकरजसारसान्‌ 
द्विणेनसहितंमूच्छयेत्‌ । 
कृज्जलिकाङकत्वाइत्यथः । गंघकशोधनप्रका 
रमाह । चिचेत्यादि । अयमर्थः । तत्रगंधकंच्रणे 
यित्वालोदपातेकृत्वाबद्रीकाष्ठनिधृमाङ्गरविधृत्यभाव- 
यित्वाप्रथमतिन्तिडीकषायेतदकांनिकेतदयुगव्येदुग्धे 
निवाप्यपुनरातपेतद्रन्धकंशिलायां छक्ष्णरजःकृत्वाते- 














भाषाटीकासमेत । (२०९ ) 


नरजसामूच्छयेदितिसुम्बन्धः 1 तद्चतंकजङिकावस्थी- 

कृतरसं प्रक्षिपेत्‌ । विडंगादिनवद्रव्याणाष्‌ 
अथे-छोहेके स्वच्छ पत्र बनाकर नोन ओर हतका खेय करके त्रिफठेके 
|| रसमें बारंबार बुञ्चवे, इस प्रकार गुद्धकिया ङोहदा ठेकर चूणैकरे, उस चूणको 
|| पुटके द्वारा पकवि, पश्चात्‌ बूराका काथ, कठुबी, सतोना ओर हस्तिकरण, परा- 
|| राके पत्ते, नोन ओर भिरवेके रसम भावना देकर बारंबार षुट्देवे, फिर चयने 
|| ननिफलटेके रसम रोदेसे आधा घी मिराकर पकवि, जबतक रहा तको न 
|| छोड्दे तवतक पकातादी रहे, तदनन्तर उसमे ञ्ुद्धपारा सोठ्हभाग डाक्कर गोडा 
|| नारे, उस गोटेमें राई ओर चरिङरेका चूण भिलाकर बचने बौध सस्पुटयें 
|| रख आरणे उपरे ओर भूसोको जागसे पका, फिर कजामं पकवि, इसथक्रार 

सातदिनतक पकवि, पश्चात्‌ इसका चूणेकर ओर गेधकका चूणे इसमें मिख ख- 
हेके पात्रमे रख वेरीकी ख्कडीकी अथिसे पकाकर पथम इभखीके काटे जञ्चपि 
पश्चात्‌ कँजीमिं उुञ्चवे फिर दूधमें उुञ्चवे, पश्चात्‌ धूपमें खुखाकर चिरपि षीस 
|| पारेके साथ कजटी करे, फिर इसपर वायविडग, नागरमोथा, चीता, त्रिफटा 
|| ओर त्रिङ्कटेका चरणं मिखदेवै, दोर्षोका बलाबर विचारकर इसको देवे ! इसयै 
कुर्थी, कतर, करोदा, काजी, करार, करेखा यह्‌ छः प्रकार त्यागने चादिय । 
|| यद्‌ वियाधररोहा सवे प्रकारके रोगोको दूर केरे ओर रेसा मनुल्यकी ऊक्िमें 
|| स्थित कोडभी रोग नरी है जो इससे दूर नदी होता है । इससे सवेउपद्रवयुक्त 
|| नवासीर, अम््पित्त, संग्रहणी, ममेह, यस्म ओर आटम्रकारके उद्ररोग दूर 
|| होते है । यह्‌ गुरुके चरणकमकोके प्रसादे उत्तमरसायन पृथिवीमें प्रसिद्ध हे ॥ 
| \॥ १२८ ॥ १२९ ॥ १३० ॥ १३१ ॥ १३२ ॥ १३२३ ॥ १३४ ॥ १३९ ॥ 
| ॥ ९३६ ॥ १३७ ॥ १३८ ॥ ९३९ ॥ 

इति अशंरोगचिकित्सासमाप्ता । 


अथमन्दाथिचिकित्सा । 
मन्दस्तीक्ष्णोऽधूविषमः समश्वेतिचतुविधः । 
कृफपित्तादेनाधिक्यात्तत्साम्यान्जाढरांऽनटरः॥ १ ॥ 


जाठरइतिधात्वभिभरूताभिनिरासा्थैम्‌ । 
विषमोवातजोरोगास्तीक्ष्णःपित्तनिमित्तजान्‌ ॥ २ ५ 













( २०६ ) रस्रत्नाकर । 





करोत्यथिस्तथामन्दोविकारान्कफसम्भवाच्‌ । 
समासमाभरशितामात्रासम्यण्िपच्यते ॥ ३ ॥ 
स्वल्पापिनेवमन्दाग्नेविंषमागनेस्तुदेहिन्‌ः 
कदाचित्सम्यक्पचतेकदाचिच्चनपवच्यते ॥ £ ॥ 
मातातिमाताप्यरिताञ्चखंयस्यविपृच्यते । 
तीक्ष्णाग्निरितितंविदयात्समाग्नि :श्रेष्ठउच्यते ॥ « ॥ 
समस्य्रक्षणका््यविषमेवातनिभह ¦ । 
तीक््णपित्तप्रतीकारोमन्देष्मविशोधनय्‌ ॥ & ॥ 
छानिगोखसाटोपत्रममारूतसच्छत्‌ा 7 । 
विहम्माअतब्रबात्तवास्लामान्याजणलङ्षणड्‌ ।॥ ७ ॥ 
क, @ © अ 
प्रायेणाहारेषम्यादजी्णजायतेन्रणाम्‌ 
तन््ूलरागकस्यातस्तद्धनाशाद्भनर्यात्‌ ॥ < ॥ | 
अर्थ-कफ़की अधिकतासे मन्दाप्र, पित्तकी आयिकातासे तीकष्णाप्रै, || 
वातकी अधिकतासे विषमाम्न, ओर बात, पित्त, कफकी समतासे जवराभि- || 
सम अथात्‌ समाप्रै होती; एसे चार प्रकारकी जराम जाननी । विषमाभ्नि | 
वातकरे रोगोको, तीक्ष्णाय पित्तके रोगोंको ओर भन्दा कफे रोगोको | 
उत्पन्न करैहै ओर समाभ्रिवाठे मनुष्यके भक्षण की इ समान माडः भखेमकनर 
पचजातीरै । मन्दाध्रिवाङे मनुष्यके भक्षण की इ अल्पमान्ाभी नरी पचरीहै । 
विषमाभ्रिवारे मवुष्यके खार मात्रा कभी पचतीहे ओर कभी नरी कचतीरै 
ओर वीक्ष्णाग्निवाठे मनुष्यके अधिकं भक्षण कीदुडं भी मात्रा तत्काट पचजा- 
तीह । इन सवमें समामभि्े्ठहैः समाभिकी सदेव रक्षा करनी चादिये, विषमा- 
भ्रिमें वातको दूरकरना उचिते, ती्ष्णाभिमं पित्तको मरामनकरना चाहिये 
जौर मन्दाप्रिमे कफको दूरकरना चाहिये । ग्लानि, शारीरभारी, पेम गुडगुड 
शाब्द, भ्रम, वात, मृच्छो, विष्टम्भ ओर उकारका बहत आना यह सब अजीणं- 
रोगके साधारण रक्षण जानने । आहारक विषमतासे अजीणेरोग उत्पन्न 
होताहि ओर अनजीणैरोगसे अनेक प्रकारके रोगोका समूह उत्पन्न होताहै ओर 
उस अजीणंके शांतहोनेसे सर्वरोग नष्ट होजतिंह ॥ १॥ २॥ ३ ॥। ४॥ ९॥ 
॥ ६ ॥७॥८॥ 
ज्जस्स ज्ज तज्ज्ञ 
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भाकाटीकासमरेत । ( २०७) 





अथ हिग्वष्कय्ट॥ 
न्रिकटकमजमोदासेन्धर्वजीरकदेसमध्रण्तानाष्टमो 
दियुभागः पथमकवल्ुक्तसपिबरान्चणमेतननयतिजठ- 
राग्निवातरोरगाश्वहन्ति ॥ ९॥ 
|| अर्थ-र्पोट, मिरच, पीपर अजमोद्‌ संधानीन, जीरा, काखाजीरा, अनीड 
|| हग इन सवको समानभाग ठेकर चूणे करे, उस चणकं घीमें भिखाकर भोज- 
|| नके प्रथमग्रासमे खयि, इससे जठरा दीपन रोहि ओर वातरोग नाकच 
|| होतेह ॥ ९ ॥ 
। अथ दिगुमंडः । 
अत्नमण्डंपिवेदष्णंिशसौवचखान्वितम्‌ । 
विषमोऽपिसमस्तेनमन्दोदीप्येतवावकः ॥ ३ ॥ 
्ुद्रोघनोबस्तिविशोधनश्वप्राणपरदःशोणितवद्धेनश्च । 
ज्वरापहारीकफपित्तहन्तावातंजयेदष्गणो हिमंडः।११॥ 
अ्थ-भातके मोंडमें हग ओर काठानोन भिकाकर गरम गरम पनेसे विष- 
| मामि ओर भन्दामि दीपन होजार्तीहि । तथा यह मोड-भूखको बढानेवारा, 
|| वस्तिरोधक, भाणरक्षक, रक्तवद्धेकः ञ्वरनादाक, कफपित्तनिवारक ओर बातकों 
|| दूर केरेहे, इसप्रकार इसमें यह आट गुण हँ ॥ १० ॥ ११॥ 
ौ अथ अभिदीपनचूणम्‌ । 
भोजनभहितंड्ंदीपनंरवणाद्रकम्‌ । 
हरीतकीमभक्ष्यमाणानागरेणराडेनवा ॥ १२ ॥ 
सेन्धवोऽपिदितोवापिसातत्यनाभिदापनः। 
हरीतकीकणाञ्ंटीत्रिसमंसख॒दाहतम्‌ ॥ १३ ॥ 
अगनिसन्दीपनंनृणातरिदोषामयनाशनम्‌ ॥ १७ ॥ 
अ्थ-भोजनकेपूवे सेधानोन ओर अदरखका खाना अभेदीपन करेहे । हर- 
|| डको सोके साथ अथवा ुडके साय ना संधवनोनके साथ सेवन करनेसे जटराभि 
|| दीपन होती । दरड, पपरु ओर सोंट इन वीनोको समानभाग लेकर चूण करे, 
उस च्रूणेको भक्षण करनेसे अभरिदीपन ओर न्निदोष दूर होवे ॥ १२।१३।९४॥ 
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५२०८ ) रसरत्नाकर । 











अथ सैन्धवादि र्णम्‌ । 
सिन्धूत्थपथ्यमगधोद्रववहिच्रणे- 
सुष्णाम्बुनापिबतियःखटुनष्टवहिः । 
तस्यामिषेणसघतेनवरेनवात्न 
भस्मीभवत्यशितमाजमपिक्षणेन ॥ १५ ॥ 
अ्थं-सेधानोन, हरड, पीपल, ओर चीता इनका चूण समानभाग कर्कर || 
गरमपानीके साथ पवि, मांस घृतके साथ नवीन अन्नका भोजन करे । इससे || 
ष्टभि दीपन होजातीहै ओर भारी भोजन भस्म होजाताहि ॥ १९ ॥ | 
अथाश्चिर्बद्धिनी अथथा । 


अभमयानिम्बसंयुक्तामक्षितानख्बृदिङृत्‌ । 
ददरुविस्फोटकांश्वेवनाशयत्याङ्चदेहिनाम्‌ ॥ १६ ॥ 
अ्थ-हरडको नीमके साथ सेवनकरनेसे-जठराभि बढती, तथा दाह, ओर 
विस्फोटक दूर होते ह ॥ १६ ॥ . 
हिमानो अथ स्वल्वाश्निश्चुखचूणेम्‌ । 
भवेदेकोवचाचद्िणामवेत्‌ । 
पिप्पली्ियुणाचैवशगवेरचतगणम्‌ ॥ १७ ॥ 
यवानिकापंचगुणाषड्गुणाचहरीतक । 
चिरकंसप्तयणितङकष्ठचाष्टगणम्भवेत्‌ ।॥ १८ ॥ 
एतद्रातदरंद्रणपीतमांमसुन्नया । 
पिबेदधामस्तुनावासुरयाकोष्णवारिणा ॥ १९ ॥ 
दोषाबद्धमर्जाणेन्तुएीहानञुद्रन्तथा । 
अंगानियस्यशीय्येन्तिविषवायेन भक्षितम्‌ ॥ २० ॥ 
अर्शोहिरदीपनचश्ेष्मघ्रयुल्मनाशनम्‌ । 
कासंश्वासंनिहन्त्याह्यतथेवक्षयनाशनम्‌ ॥ २१ ॥ 
चणैमग्निखुखत्रामनकचित्प्रतिहन्यते ॥ २२॥ 


अर्थ-ग एकभाग, बच दो भाग, पीपर, तीनभाग, अद्रख चारभाग अज्‌- - 
वायन पाचमाग, हरड छैभाग, चीता सातभाग जर कूट आट भाग ठे, पीछे 














भावषादीकादमेत । (२०९ ) 


| इनसवको कूट षीस चरणे वनावे । इस वातनाकक अभिद्लच्णैको ्रसनानाम- 
कं मदिराके साथ, अथवा दहीके साथ बा ददीके पानीके साथ, बा खुराके साथ 
अथवा किचित्‌ गरमजटके साथ, चीनेसे दोबोति उत्यनहुय अजीणैरोग, व्ठीहा, 
उद्ररोग, गर्ते शरीरको, विवका भकणकरना, बवासीर, कक, गुल्म, ्वोकिी, 
इवास ओर क्षयरोगको दूर कंरेदे तथा अग्रिको दीपन क्रेरै ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
॥ १९॥ २० ॥ २९॥ २२॥ 


अय इहद्च्रिञ्खच्चणेम्‌ ॥ 
द्रोक्षारौचि्रकंपाठकरंजलक्वणानिच । 
च्ष्मेखापतकंभारङ्गाङमित्रंदिशुषुष्करय्‌ ॥ २३ ॥ 
शरीदार्वीजिवन्थुस्तवचाचेन्द्रयवास्तथा । 
धावीजीरकवृक्षाम्छश्रेयसाचोपङ्चिका ॥ २९७ ॥ 
अ्ख्वेतसमम्टीकायवानीसुरदारच । 
अभयातिविषेश्यामादपुषारग्वधंसमम्‌ ॥ २९५ ॥ 
तिलयुष्ककशियणांकोकिलाक्षपलाशयोः । 
क्षाराणिलोदकिटञ्तप्तगोमूजसेवितम्‌ ॥ २& ॥ 
सममागानिसवोणिशष्ष्णच्रणोनिकारयेत्‌ । 
भाव॒ट्धेगरसेनेवभावयेचदिनतयम्‌ ॥ २७ ॥ 
दिनचयन्तुङ्चुक्तेनआप्रैकस्वरसेनवा । 
अत्यग्निकारकंचर्णप्रदीप्ताग्निसमप्रभम्‌ ॥ २८ ॥ 
उपयुक्तविधानेननाशयत्यचिराद्रदाच्‌ । 
अजीणंकमथोगुल्मफए़ीदानंगुदजानिच ॥ २९॥ 

उदराण्यन्ववृद्धिबअष्ठीखांवातशोणितम्‌ । 
प्रणुदत्युल्बणान्रोगात्रष्वल्विचदीपयेत्‌ ॥ २० ॥ 
समस्तव्यज्ञनोपेतभक्तदत्वासुभाजने ्‌ 
दापयेदस्यच्रणैस्यबिडारुपदमाजक्म्‌ ॥ २१ ॥ 

| गोदोदमानात्तत्सर्वद्वीभवतिसोष्मकम्‌ ॥ २२ ॥ 


रसरत्नाकर्‌ ९ 





(२९०) रसरत्नाकर । 


अ्थ-सर्जी, जवाखार, चीता, पाठ, करज, पंचरुवण, छोरीइरायची, तेज- || 
पात, भारंगी, बायविडंगः रहीग, पोहकरमूख, कञ्चर, दुरुहर्दी, निसोत, मोथा, 
वच, इद्रजो, आमलका, जीरा, विषाविक, रास्ना, कठोजी, - अप्रर्बेत, इमरी, 
अजवायन, देवदारु, हरड, अती, पीपर, हाउबेर, अमरतास, तिरोकाखार, 
मोखेकाखार, सैनिनेका खार तारमखानेका क्षार, दाकका खार ओर मोमू्रमे 
शुद्ध की इङ रोरेकी कीट इन सबको समानभाग छेकर वारीक चूणणं बनावि, 
पि इस चूणैको विजोरा नीबूके रसम तीनदिन भावना दवै, फिर तीनदिन 
कौँजी अथवा अदरखके रसमें भावना देवै, तो इहदग्रिशुखचूणणं बनजातद । 
यह ॒बृहदभिसुखच्रूण-अत्यन्त अध्रिकारक है । इसको उपयुक्त मा्ाके 
अनसार सेवनकरनेसे बहुतदिनोके रोग नष्ट होते, तथा अजीर्णं, गरम, 
ीहा, युदाके रोग, उदररोग, जन्तरहञादे, अष्रीखा ओर बातरक्तरोग दूर होतहि 
ओर नषटअभिको दीपन करेहै।सम्पूणव्यञ्जनो से युक्त भातको वरतनमे रख पश्चात्‌ 
उसमें दोतोठे भर इस चूणेको डारुकर खानेसे गोदोहनकार अथात्‌ ओघ्र- 
खाया भोजन द्रवी अथात पचजाताहै ॥ २३ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
॥ २८ ॥ २९ ॥ ३०॥ ३१॥ ३२॥ | 
अथ भास्करल वणम्‌ । 
पिप्पलीपिष्पलीमूकंघान्यरकेकृष्णजीरकंस्‌ । 
सेन्धवेचविडंचेवपतर॑तालीशकेश्रम्‌ ॥ ३३ ॥ 
एषाद्विपरिकान्भागान्पचसौवचरस्यच । 
मरीचाजाजी्ंगेनामेकेकस्यपरंपलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
त्वगखाचाद्मारन्‌ताश्र्ुडवद्नय्‌ 1 
दाडिमात्छुडवशचवद्रेपरेचाम्खवेतसात्‌ ॥ २५ ॥ 
एतच्चरणीकृतसुक्ष्मगन्धाटयूममृरतोपमम्‌ । 
रवणंमास्कृरन्नामभास्करेणविनिमिंतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
जगतान्तुहिताथायवातशेष्मभयापहम्‌ । 
वातयुर्मनिहन्त्येतद्रातञ्चुलानियानिच ॥ ३७॥ 
तक्रमस्तुखरासीधुञुक्तकांजिकयोजितम्‌ । 
जांगरानान्तुमांसेनरसेषुविविधेषुच ॥ ३८ ॥ 


भाषाटीकासमेत । (२११) 





अशासिग्रहणीदोंङ्ष्टामयभगन्दरान्‌ । 
हद्रोगमामदो्षाश्वविविधाञ्चदरस्थिताच्‌ ॥ ३९ ॥ 
फीहानमश्मरीओवश्वास्चकासोदरक्मीन्‌ । 
विशेषतःशक॑रादीवोगान्नानाविधानपि ॥ ७< ॥ 
पाण्डुरोगांश्विविधात्राशयत्यशनिर्यथा ॥ 99 ॥ 


अर्थ-षीपल, षीपटलामृूर, धनिर्यो, काठाजीरा, संधानोन, विडनोन, तेज- 
पात, ताखछमीरापन्र, नागकेरर, यह प्रत्येक आठ आठ तोके, कालारोन बीस 
तोरे, काटीमिरच, जीरा, सांठ यह म्रत्येक चार चार तोर, दाख्चीनी ओर 
इखायची दो दो तोर, समुद्रनोन वत्तीस तो, अनारदाना सौ तोके ओर 
अभट्वेत आठ तोठे इन सवको मरीन पीसकर चणे नवे तो भास्क्रड्दण। 
सिद्धहो । यह्‌ भास्करल्वण श्रीमान्‌ भास्कराचाग्यंजीने संसारके उपकारार्थं 
निमीण कियहि । यह भास्करल्वण- वातरोग, कफरोग, वातथुल्म ओर वात- 
द्ूलको नष्ट केह । इस्पे तक्र, दहीकापानी, खुरा, सीश्चु, अक्त ओर कांजी 
तथा जांगल्देदाके जीवोके भांसका रस यह अनुपानं । 

ह ठवणभास्कर-स्वप्रकारकी बवासीर, संम्रहणीरोग, कोद्रोग, भगन्दर, 
हृदयरोग, आमदोष, अनेकप्रकारके उद्ररोग, शहा, पथरी, उवास, 
खोसी, उदररोग, कृमि, विशेषकरके शकरादिरोग ओर पाण्ड्रोगका दूर 
क्रेहे ॥ ३२३-४९ ॥ 





अथ समशकरचूणम्‌ । 
डटीकणामरिचनागदलत्वगेलं 
क । 
खादेदिदंसमरितंगुदजाभनिमान्य- 
कृसारचश्वसनकण्डडदामयष्ु ।॥ २ ॥ 
अ्थ-सोठ सातभाग, पीपल छे भाग, कारीभिरच पांचभाग, नागकेरार 
चार भाग, तेजपात तीनभाग, दारचीनी दोभाग ओर इरायची एकभाग ठै 
पीछे सबको एकत कूट धीसकर चूणेकरे, फिर सवच्रूणकी समान खांड मिरा- 
कर खानेसे-भंदाभि, खौसी, अरुचि, वास, कण्टरोग ओर हृदयरोग दूर 
होताहे ॥ ४२ ॥ 





(२९१२) रसरत्नाकर । 


अथाजीणेनाशक्छचूण्णंम्‌। 
दरीतकीधान्यतुषोदसिद्धासपिप्पखीसेन्धवर्दिुयुक्ता । 
सोद्रारधूमंभशमप्यजीर्णविनित्यसय्योजनयेत्छुधाओ्च ७३ 
विष्ठम्भेस्वेदनंपथ्यंपेयञ्चखूवणोदकम्‌ । | 
रसशेषेदिवास्वप्रोलंचनंवातवद्धनम्‌ ॥ ४ ॥ 
व्यायामप्रमदाऽध्ववाहनवतःकान्तानतीसारेणः 
्लश्वासवतस्तृषापरिगतान्दिद्धामर्त्पीडिताच्‌ । 
क्षीणान्क्षीणकफान्दिश्चख्जमदान्वृद्धात्रसाजीणितान्‌ 
रा्रीजागरितात्ररात्निरशनान्कामंदिवास्वापयेत्‌ ॥४९॥ 
आखिप्यजटरप्राज्ञोहिशसेन्धवन्यूषणेः । 
दिवास्वप्रपरडर्वीतसवोजीणंप्रणाशनम्‌ ॥ & ॥ 
धान्यनागरसिद्धञतोयंदद्याद्विवक्षणः | 
आमाजीणेप्रशमनंदीपनबस्तिशोधनय्‌ ॥ ०७ ॥ 
पथ्यापिप्पणिसंयुक्तचर्णसोवचरटपिबेत्‌ । 
मस्तनाष्णोदकेनाथबुद्धादोषगतिभिष्‌क््‌ ॥ ७८ ॥ 
चतुर्विंधमजीणंञमन्दानलमथारूचिम्‌ ! 
आध्मानेवातञ्चलचगुटमचाश्चुनियच्छति ॥ ७९ ॥ 
भवेदजीर्णप्रतियस्यशेका किग्धस्यजन्तोबेलिनोन्नकारे । 
र्वसज्टीमभयामशंकोथुजीतसंप्राश्यदितंहिता्थीं ॥ ५० ॥ 
सिन्धृत्थर्हियुत्रिफलायवानीव्योषेगोडाशेगिकान्प्रङकय्यौत्‌। 
तैर्भक्षितेःघुप्तिमवाघ्रवन्वा युञीतमन्दाग्निरपिग्रभूतम्‌५१॥ 
व्िडंगभहातकचिघ्रकाष्रताःसनागरास्तुल्यगुडेनसरपिषा । 


निदन्तियेमन्द्इताशनान्वाभवन्तितेवाडवतुल्यवह्नयः ५२ 
अर्थ-दरडको धान्यतुषोदक नामवारी कजी्मे सिद्धकर भक्षणकरनेसे अथवा 
वापर, सधानोन ओर रग इन तीरनोका एकत्र चूणेकर खानेते डकार ओर 

| घुभायुक्त अजीणं दूर होता है ओर भू उत्पन्न होतीहं । विष्टम्भाजीणंे स्वेद 
॥ न्स । 
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भावास्त ! (२१३) 


ओर रुवणोदक प्रयोगकरना योग्यंहै । रसङोबाजीर्णैवे दिने सोना, छंवन ओर 
वातवद्धेक द्रव्य सेवनकरे चाहिये, व्यायाम ( द॑डकसरत ) ख्ीयरसंग, भार्गचट्ने 
ओर वाहन ८ सवारी ) के दौडानेते थक इए भवुल्यको, अतिसार, श्युल, श्वास, 
तृषा, दिद्ञा जीर वातपीडेत मदुव्यको, तथा क्षीण, क्षीगककः, शङ ओर 
मदसि पीडित, बृद्ध, रसाजीणेरोगी, राच्निक्ा जगाहुजा ओर छंधितमनुष्यको 
दिनमें सोना चाहिये । कंग, संधानोन, ससोठ, भिरच, धीर, इन सबको बारीक 
पीस पेट्पे ठेपकरे ओर दिनमें सोवे तो सवथकारके अजीणै दर होतिरै~धनिर्यौ 
ओर साठ डारुकर ओटाया इआ जर षीनेसे आवाजीणं शात होवा ह जर यह 
जर दीपन ओर वस्तिशोधक है 1 दरड, पीपर ओर कालानोन इनको करट पीस 
कर चुणेकरे, पीछे उस चूणंको द्ीके पानीके साथ अथवा गरव्जरके चाथ 
दोर्षोकी गतिको जानकर पीनेसे चारों अक्तारके अजीणे, बन्दाश्नि, अरुचि, 
आध्मान, वातञ्चूल ओर शुल्मरोग दूर होता ३ । स्निग्धं ओर वङ्वान्‌ भनुच्यके 
अन्नकार्रे जो अजीणैकी शंका होवे तो प्रथम सोढ, इरड इनके चणेको ्ीत- 
लजलके साथ पीकर पश्चात्‌ दितकारी भोजन करे तो ऊक भय नही है । सेधव- 
लवण, हींग, त्रिफला, अजवायन, चिङकटा, इनका चण बनावे, षी उसको शुड- 
म भिरखाकर गोरी बनाकर खानेसे अजीणे ओर मन्दाधि दर होती टै । बाय- 
विडंग, भिलावा, चीता, दरड ओर सोढ इनके चूरनको शुड ओर धीके साथ 
भक्षण करनेसे भन्दाभि नष्ट होकर बडवानठकी सप्रान जठराि हौजाती ३ ॥ 
॥ ४३ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ ९० ॥ ९९ ॥ ९२ ॥ 


अथ रसरत्नाकरोक्ताभ्िकुमाररसः । 
शाद्धसुतविषगेधंप्रतिनिष्कत्रयत्रयष्‌ । 
मरिचसवेतुरयस्यात्कण्टकारिफल्वेः ॥ ५२३ ॥ 
मरयेद्धावयेत्तेनभावनाचैकविंशतिः। 
देयारांजाद्रयंखादेत्सवोजीणेप्रशान्तये ॥ 4 ॥ 
विषूचिकांनिहन्त्याञ्चरसोद्यग्निङमारकः ॥ «८९ ॥ 
अथं-ञुद्धपारा, गंधक, विष, यह भत्येक बारह बारह भासे ख्वे ओर काली- 
भिरच सबके बरावर खेवे, पीछे कटेरीके फरके रसम २१ भावना देकर भदन 


` [| करे तो अश्रिङ्माररस सिद्धदो, इसको दोरत्तीभर भक्षण केरे, इससे सवेपकारके 
अजीणैरोग ओर विषूचिका रोग नाश्च होती है ॥ ५३ ॥ ९४॥ ५९ ॥ 


1 
| 
॥ 









४ | 


( २९४ ) 


रसरत्नाकर्‌ .॥ 








अथ बारिभक्तवटिका । 
रसगधकमभरश्चण॒ड्चीसच्वमेवच । 
विडंगंमरिच॑चैवसवमेकनकारयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
आद्रेकस्यरसेनपिशुटिकांकारयेद्धषः। 
भक्षयेन्माषमाचन्त॒अम्लतोयादपानतः ॥ ५७ ॥ 
अग्निञङ्करुतदीप्तसामाजीणेप्रणाशनम्‌ ॥ ५८ ॥ 


अर्थ-पारा, गंधक: अश्चकः गिखोयका सत्व, वायविडंग जौर काडीमिरच | 
इन सवका एकत्र चूण करे, पाके अद्रखके रसम अदेनकर गोटी वनति । | 


इसको एकमासेभर खावे ओर ऊपर कांजी षीलेवे तो अभि दीपनहो ओौर 
आमाजीणं नष्ट होवे ॥ ५३-५८ ॥ 





अथ क्ुधावतीवटिक्छा । 
रसगंधकमभरचभ्यूषणतरिफखात्वचप्‌ । 
यवानीशतषुष्पाचचविकाजीरकदढयम्‌ ॥ ५९ ॥ 
व्रत्येकंपलमेकन्त॒चण्टाकणपुननेवा । 
मानकंयन्थिकन्दचकेशराजःसुदशनः \} &° ॥ 
द्ण्डोत्पटत्रिव्र्दतीसूय्योवत्तक चित्रकः । 


` श्रगापामागङ्[ख्शमण्ड्राणपलाद्धकम्‌ ॥ &१ ॥ 


आ्रेकस्यरसेनाथग॒टिकाःसंप्रकस्पयेत्‌ । 
षृण्माषर्रमिताञरैकाभक्षयित्वाभजदनु ॥ &२॥ | 
वारिभक्तजटचेवप्रातश्त्थायमानवः । 
वदीक्षुधावतीनामसवव्याधिविनाशिनी ॥ &३॥ 
अग्निञ्चङुरुतेदीप्तंमस्मकंचनियच्छति । 
अम्लपित्तचशुखचपरिणामकृतंचयत्‌ ॥ ६७ ॥ 
तत्सर्वनाशयत्याञ्चभास्करस्तिभिरयथा ॥ &« ॥ 


अर्थ-पारा, गंधक, अभ्रक, त्रिङ्कटा ( सट, भिरच, पीपर, ) त्रिफला ( दरड 
बहेडा, आमखा › दारखचीनी अजवायन, सफ, चव्य, जीरा, काठाजारा यह्‌ 
प्रत्येकं एक एक पठ अथात्‌ चार चार तोरे, घण्टाकणे, पुननवा, मानकंदः 





स ्- 








भावारीकासमेत । (२१९ ) 













न्थिकंद्‌, ऊुङ्करभांगरा, सुदशनः, दण्दोत्यङ, निसेत, दंती, सूय्यावत्त, | 
भांगरा, चिरचिटा, हाडजोडा आर मण्डूर यह प्रत्येक दो दो तोखे ठेव, चीरे 
|| इन सबको एक्रचकर अदरखके रसम मदनकरके ॐ छे मासेकी गोटी बना- 
|| ठेवे । इसको नित्यप्रति प्रातःकाट उटकरर सेवनक्रे । पश्चात्‌ इसके उपर 
|| भातका मोड पावे । 
|| यह ्ुधावतानामवाटी वरी-सवव्याधि विनाराक, अभ्रिको दीपनकरनेवाटी 
भस्मकरोगको हरनेवारी, तथा अम्ल्पित्त, द ओर परिणामद्यख्को नष्ट करे 
जेसे सूय्यं अंधकारको नष्ट केरहे ॥ «९-६<^ ॥ 


अथ अश्रङ्मनाररस। 


श्ुदम्तमृतगधनिक्षारपट्पंचकम्‌ । 
दृशकंठद्यतस्यांशभजितंविषयापिच ॥ ६६ ॥ 
दशानातिल्यभागानातस्यार्डशि्मूरक्‌ । 

तत्सवेविजयाद्राविःशि्ुचिच्रकभंगजेः ॥ &७ ॥ 


वेदिनद्व्यमर्यरुद्धाभडिपचेषघ्च । _ 
दीप्ताग्निनाठयामेकंशद्धपाच्यंसखुदधरेत्‌ ॥ &<८ ॥ 


क, (ष + आ, कि 


सप्तधाचा्रक दावे िञके भोवयेद्धिषकर्‌ । 
दीप्यकोऽग्निङ्मारोयनिष्केकंमधुनाछिदेत्‌ ॥ &९॥ 
व @ 9 9 (५ 
प्रतेकृषगुडशगेमनस्यादग्निदीपनः ॥ ७० ॥ 
अर्थ-गुद्धपारा, गुद्धगंथक, सजी, जवाखार, सुहागा, काठानोन, सँधानो- 

न, सोभ्रनोन, विड्नोन, खारीनोनः यह्‌ भ्त्येक एक एकं भाग, अतीस दरा 
भाग ओर सेँजिनेकी जड पांचभाग स्वै, पीछे सबको एकत्र कर भांगके रसमें 
सैजनेके रसमें चीतेके रसम, ओर भांगरेके रसमें दोदो दिन खरलकरे, फिर 
लघुपुटमे दीप्ताभ्रिके द्वारा एकं प्रहर पकावे, फिर उसमेसे निकालकर अद्रखके 
रसमें सातवार भावनादेवे ओर सातभावना चीतेके रसम देवे तो अग्रिङ्कमाररस 
॥| तेय्यार हो । इसको चार मासे भर छेकर सहतके साथ चाटे, इससे सवेप्रकारकां 
मन्दाभि आदि दोष नष्ट होति । इसके अन्तमे दो तोडे गुड ओर दो तोठे सो 
| दोनों मिलाकर खाने चाहिये ॥ ६६ ॥ &७ ॥ &८ ॥ ६९ ॥ ७० ॥ 








(२९६ ) रसरत्नाकर्‌ ॥ 





0 । 

अष्टभागंश्जुदगन्धदिनैकंचिकेदरेवैः ॥ ७१ ॥ 
मरदितंश गचितेच गवरार्यतेनष्रयेत्‌ [3 च 

मर्दितंशोधितंनच्रर्णवरा्यतेनषूरयेत्‌ । 

टकणेनसुखंश्द्धाभाण्डमध्येनिरोधयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
शष्कंगजषुटेपच्यातस्वांगशेत्यंविच्रणेयेत्‌ । 
चतुयजाकणाजषोदररेह्यमिपरदीपनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
समंशोददरकद्रावैःपलाद्धपाययेदलु । 

वैरोचनोरसोनामश्चवेरोगकुलान्तछरत्‌ ॥ ७ ॥ 
अथे-पारेकी भस्म चारभाग, सोनेकी भस्म एक्भाग, आठ्भाग शुद्ध गंधक 
इन तीर्नोको एकदिन चीतेके रसम मदन कर कोड्ीमें भरदेवे ओर कोडीका अर 
सुहागेसे बंदकर देवे, पश्चात्‌ उस कोडीके। भांडे रख शख्व॑दकर धूपे खुखा 
गजपुटमे पचवि, शीतटदहोनेपर चूण करे । इसको चाररत्ती भर ठेकर पीय- 
लका चूर्णं ओर सहत मिला चाटे, इससे अभ्नि दीपन होतीहै । इसके अंतमे 
सहत दो तोर ओर अदरखकारस दो तोके भिखाकर पीवै, यह अनुषान है । यह 
वैरोचननामवाटा रस सर्षरोगनाराकंहे ॥ ७१॥ ७२ ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ 


अथापरौभ्रिकुमाररखः। 


रसेन््रगधोसहटंकणेनसमंविषंयोज्यमिहच्धिभागम्‌ । 

कपदकेशंखमिहतिभागंमरीचमत्राष्टगुणे प्रदेयम्‌ ॥ ७० ॥ 

सुपक्षजम्बीररसेनघसंसिद्धोभवेदभिङ्कमारएषः । 

विषूचिकाजीणेसमीरणार्तेदयाद्विबन्धे्रहणीगदे च ॥ ७६ ॥ 
, अथे-पारा, गंधक, सुहागा, यह सब एक २ भागरे, विष तीनभागङे,कौडी- 
की भस्म ओर शंखकी भस्म तीनभागे, काठीमिरच आटभागेवे, पश्चात्‌ 
सबको एकत्रकर पके हए जम्भीरीनींबुओंके रसे खर करे तो अभिकरुप्राररस 
तय्यार होति । यह अभ्रिङुमाररस-विषचिका, अजीर्णं, वातरोग, विन्ध ओर 
संग्रहणीरोगम देनाचादिये ॥ ७५ ॥ ७६ ॥ 





भाषाटीकासमेत । ( २१७ ) 


 अथावलेव्यभिक्कमाररखः । 
शुदधसुतं विषंगंधव्जमोदाफलनयम्‌ । 
स्वानिकक्षारयवक्षारवद्विसेन्धवजीरकम्‌ ॥ ७७ ॥ 
सुवचेरुविडंगानिसायुदरंञ्यबणं सयव्‌ । 
विषञुण्डीसवेतुल्यजम्बीराम्केनपेषयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
मरीचाभावरीखदेदहविमान्द्यभशान्तये ! 
पथ्याङ्खुटीगुडंचादुपलाडभक्षयेत्सदा ॥ ७९ ॥ 
कणामूरुकणावह्निबिब्हन्तीपरुपरम्‌ । 
सवेतुल्याभरताश्ण्टीगुडेनङ्ृतमोदक्‌ ॥ ८० ॥ 
कृषकेगोरुकखदेदीपनङ्करूतेक्षणात्‌ । 
रसभस्मसमंगन्धंधानीद्धिशणरंकणम्‌ ॥ ८१ ॥ 
दिनंजम्बीरजैदवभदंपय्योवराटिका । 
रुद्धागजपटेपच्यायथावेरोचनोरसः ॥ ८२ ॥ 
तथाङ्कय्योचरोगाणांफरुतद्र्रसंशयः । 
कुमारीसेन्धवञ्चावरेहयेदभ्चिदीपनप्‌ ॥ ८३ ॥ 
पठेकंमूच्छितसूतंमरीचंदिगुजीरकम्‌ । 
भरतिकर्षवचा्ंगीतत्सरवभेगजैदरेवेः ॥ ८७ ॥ 
दिनंमर्यङिदिन्माषंमधुवह्धिदिनेपिबेत्‌ । 
कृषकं भक्षयेचानुदाडिमंनागरं॒डम्‌ ॥ ८८९ ॥ 
कृणामूंकणाञ्चुटीचन्यवद्धिखमस्षमम्‌॥ 
सवंतुल्यांपचेाजपि्यांमन्दाथिद्युखयुत्‌ ॥ ८६ ॥ 
सुस्तधान्याककर्षेकपचेछाजाःपलेजेले 
दीपनीयाचपेयाचपथ्यंस्यादभिमान्यके ॥ ८७ ॥ 


पिनलीति नमा सलनिक ॥ ८८ ॥ 











५२९१८ ) रसरत्नाकर्‌ । 








गन्धकञ्चभृतंतत्रपत्येकषरुपंचकम्‌ । 
कृजीकृत्यसवेखमावयेत्रिभ्बकंद्रवेः ॥ ८९ ॥ 
चणितंपि्िकापष्ेक्षिपेचनिम्बकद्रवैः। 
चमेदिनाषकंमाव्यंद्रवदेयंपुनःपुनः ॥ ९० ॥ 
भृगद्रविख्यदभाव्यंजिवारस्याद्रैकद्रवैः । 
बिषाप्रतारसेभाव्यरसमभिङ्कमारकम्‌ ॥ ९१ ॥ 
रसंय॒जाचयंखादेदथिमान्यप्रशान्तये ॥ ९२ ॥ 


३ अथ-युद्धपारा, बिष, गंधक, अजमोदा, त्रिफला, सजी, जवाखार, चीता, 
धानोन, जीरा, कारानोन, बायविडंग, सयुद्रनोन ओर जिङ्कटा यह सव समा- 
न भाग ओर कुचिला सवकी बराबर ठेवे, पीछे सवको एकत कर जम्भीरी 
नीके रसमें खर करे, काढी भिरचकी बरावर गोरी वने, प्रतिदिन एकं 
गोरी खानेसे मंदामि नष्ट होतीहे । इसके अंत हरड, सोऽ, ओर ड भिला- 
कर दोतोखेभर खाय यह अनुपान । पीपलामूर, पीपर, चीता, निसोत, ओर 
दंती यह प्रत्येक चार चार ताडे, गिखोय वीसतोरे ओर सोरठ बीस तोखे रवे, 
पीछे सबको एकत्र कूट पीसकर चरणे करे, इस चणम गुड भिलाकर दोदो तोले 
भरके ड्‌ बनावे, एक रङ्ू म्रतिदिन खानेसे अग्नि परदीप्त होतीहै । पारेकी- 
भस्म, गंधक एक एकभाग, आमला, खुहागा दोदो भागल्वे, पीछे इन सबको 
एकत्रकर जम्भीरी नीवृके रसमें एकदिन मदन करके कोडीमें भरदेवे, पश्चात्‌ 
जिसम्रकार वैरोचनरसको पकावे उसीमकार इसको गजपुर पकावि, इसको सेव 
नकरनसे अनेकप्रकारके रोग निःसन्देह दूर होति । इसके अन्तमं घीडवारके रसम 
संधानोन मिराकर छेहकी तरह बनाकर चट, यह अनुपान । इससे अत्यन्त 
अभ्िदीपन होतीहै । मरच्छितपारा चार तोरे, कालीमिरच, ईीग, जीरा, वच 
ओर सोट प्रत्यक दो दो तोढे लेव, पीछे इन सबको भांगरेके रसम एकदिन मदेन 
करे । इसको मासेभर ठेकर चीतेके चूणके ओर मधुकं साथ ङेहकीं तरह बनाकर 
चटि । इस ओषीधके अन्तमे अनार, सोठ ओर गुड मिराकर दो तोरे खावे। 
इससे अन्रिदीपन होती । पीपरामूल, पीपर, सोठ, चव्य, चीता, यह सब समा 
नभाग चवे, ओर खीरं सबकी बराबर खेवै, पश्चात्‌ सबको मिखाकर पेया वने, 
इसको पीनसे मंदाभ्रि ओर शूक नष्ट होति । नागरमोथा, धनिया यह ्रत्येक 
दोदो ते, खीरं चार तोके इन सबको आठतोखेभर पानीमे भिखाकर पेया 
------- 


दज ~: ---~- ~ 3 








भाषारीकासमेत । ( २१९. ) 


बनावे, यह पेया अग्निम्रदीपक ओर मन्दाश्रिरोगमें हितकारी ३ । आर्तो दध 
¦ ताबा, बारहतोठे युद्ध पारा इन दोनोको जम्भीरीर्नीब्ुजकि रसम खरलकर्‌ 
: पश्चात्‌ बसतो खतगंधक भिाकर कजटलोको वनावे, किर उस , 
कागजी नीबूके रसम खरल्कर आव्दिनतक नीके रसम भावना देता जाय 
|| जर प्रतिभावना धूपमें सुखाता जाय, फिर ॒तीनदिन भांगरेके रसमरं भावना 
देवे पश्चात्‌ तीनवार अदरखके रसमें भावना देवे, फिर तीनबार गिरोयके रसनं 
भावनादेवे तो अग्निङ्कमाररस सिद्ध होता हे ! इसको तीनरत्तीभर खनेसे मन्दा 
| दूर होती है ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ ७२ ८० ॥! ८१ ॥ ८२ ॥ ८३ ॥ < ॥ ॥ 
|| ॥ ८९ ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ <९ ॥ ९० }! ९१ ॥ ९२} 
| अथ पचाश्ृतच्रणेम्‌ । 
पारर्देगन्धकेलोदताज्मकमेवच । 
एषांमाषकमेकेकंजम्बीरदवभावितम्‌ ॥ ९३ ॥ 
देयंत्रिकटनातुस्यंसम्यग्यजाचतुष्यम्‌ । 
 तप्ततोयादपानेनवद्विमान्यहरंपरम्‌ ॥ ९ ॥ 
अथं-पारा, गंधक, राहा, ताबा, अभ्रकः यह प्रत्येक एकणएकं भासे लेकर । 
जम्भीरी नीके रसमे भावना देवे, पश्चात्‌ इसमं बरावर त्रिङ्कटेका चूण भिरा 
कर चार रत्तीभर खवे ओर उपरसे गरमजल वीव, इससे मन्दाग्नि नष्ट होता 
|| है ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ 













अथ षपंचासतवटी । 
अध्रकपारदताभ्रंगन्धकंमारिवान्वितेम्‌ । 
समभागमिर्दसर्वेचगिरीरसभावितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
भर्दितन्तुरसेभूयोजयन्तीषिन्धुवारयोः । 
मदेनेनैवकतेव्यारजापरिमितावदी ॥ ९३ ॥ 
तप्ततोयेनसंयुक्ताश्चतसस्तिस्एववा । 
अभिमान्येप्रदातव्यावय्यःपचविधामताः ॥ ९७ ॥ 
अर्थ-अथ्रक, पारा, ताबा, गंधक ओर कालमीमिरच यह सब समान भाग 
| र्वे, पश्चात्‌ इन सबको चांगेरी ( छोटीनोनिथा ) के रसम भावना देकर खर- 
|| ककर, फिर जयंती ओर सम्हाटूके रसमें खरलकर एकरक्तीभरकी गोरीबनावे 











( २२० ) रसरत्नाकर । 





३ वा चार ४ गोरीखावे, उपरसे गरमपानी षाडवे, इससे मन्दामि नष्ट 


होतीहै ॥ ९९ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ र 
अथ वडवानलच्रूणेम्‌ । 
करञ्जफलमजाथपयथ्यावह्विविडंगकम्‌ । 
कणाङ्ुटीसमंचूर्णसवेठस्यासिताभवेत्‌ ।॥ ९८ ॥ 
अग्निदी्तिकरंकर्षमक्षयेद्रडवानलम्‌ ॥ ९९ ॥ 


इत्यजीणोधिकारः । 


अर्थ-करंजके फठकी भग, हरड, चीत, बायविडंग, पीपर ओर सोंट इन- 

सबको समानभाग छेकर चण करे ओर सब चूरणको बरावर भिश्री भिरेव 

इसवडवानठ चरर्णको दो तोठेभर खानेसे अत्यन्त आप्र दौपन होतीरै।॥९८।९९॥ 
इति अजीणोधिकारसमाप्त । 


अथ कृभिविकित्छा । 
अजीणेभोजीमधुराम्लनित्योद्रवपरियःपिषठगुडोपभोक्ता । 
 व्यायामवजाचदेवाशयानोनिर्द्धयुख्संधरमतेकृमीश्च ॥१॥ 
क्षीराणिर्मासानिषृतानिचेवदधीनिशाकानिचपणेवान्ति । 
समासतोऽम्लान्मधुराव्रसां शकृ मीलिषांसुःपरिवजये।॥२॥ 
अरुचिःस्यादबलत्वपाण्डुत्वंछर्टनधमः। 
ज्वरातीसारकृच्छलकृमिकोपेनजायते ॥ ३ ॥ 
अपकर्षणमेवादोकृमीणाभिषजमतम्‌ । 
ततोदोषचयब्ुद्धानिदानपरिवजयेत्‌ ॥  ॥ 
विडगपिप्पटीमूकशिथ्युभिमेरेचेनवें । 
तक्रसिद्धायवागूःस्यात्करमिघ्राचञ्चवचिका ॥ ५ ॥ 
विडंगतंडल्व्योषयुक्तंमण्डपिवेन्नरः । 
दीपनकृमिनाशायवांहचङरुतेभशम्‌ ॥ £ ॥। 
मुस्ताखपणोसुरदारुशिभ् 
काथःसकृष्णाक्रमिशक्रकल्कः । 
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भावारीकासमेत । (२२१) 


आगंद्रयेनापिचिरवत्ता- 
न्कृमीन्निहन्यात्कृमिजांश्वरोगान्‌ ॥ ७ ॥ 
रसेन्देणसमायुक्तीरसाोधन्त्रय्रजः। 


ताम्बरुपनरजोवापिखेवःक्ृमिविनाशनः ॥ < ॥ 

अ्थ-अजीर्ण भाजनकरनेसे, मधुर, अम्छ, द्रव, पिद्टी ओर शुड आदि द्रव्य 
सदैव सेवनकरनेसे, तथा कसरत आदिको नही करनेसे, दिनम सोनेसे ओर 
विरुद्धभोजन करनेसे मनुष्यकं कृमिरोग उत्पन्न होताहं । दध, भासः, घृतः 
दही, पत्रराक, अम्टपदा्थं ओर मधरुरद्रव्य यह सब वस्तु कभिरोगी त्याग 
देवे ।! अरुचि, दुता, पाण्डुता, वमन, भ्रम, ज्वर, अतीसारः, ओर शयु यहं 
सबलक्षण कृमिके कोपमे होतेह । करमेरोगम मथभ अपकवंण, आंबाधयाक्रे 
दवारा दोषोकी गतिको जान निदानको त्यागकर चिकत्सा करनी चाहिय । 
बायाबेडंग, षापटामूल, सेंजिना, काटीभिरच ओर सज्जीखार इनके चणेको 
तक्रसे वनां इई यवागूभें मिलाकर पीवे तो कृमिरोग दूर दोय, वायानेडगः 
सोठ, भिरच ओर पापल इनके चणंको मांडमे मिखाकर पीनसे कृभिरोग दूर 
होति ओर अभ्रे दीपन होती । नागरमोथा, मूसाकानी, देवदारु ओर सेजिना 
इनके काटेमें पीपर ओर बायबिडंगका चूणे मिखाकर पीनसे कृमिरोग ओर 
क्रमिरोगसे उत्पन्न इए ओर रोग दूर होतेह । पारेको धतूरेके पत्ताक रसमं 
ओर पानके रसमं खरल्कर ठेपकरनेसे कमिरोग दूर होतार ॥ ९-८ \ 

अथ विडंगायतैलम्‌ । 


सविडगगधकशिलासिद्धगोमू्रजलटेनकट्‌ । 
तेलमाजन्मनयतिनाशङ्िख्यासदिताश्वयूकाश्च ॥ ९ ॥ 
अथ-वायाबडग, गवक, मनाय इनकं कट्कम तथा गाब्रूत्नम सरस क 
तेखको सिद्धकर, फिर इस तरक टेपकरनेसे जं ओर रखखिं दूर दतां ॥९॥ 
अथ कभिदहरचणेम्‌ । 
पारसाययवनोपीतापय्युषितवारिणापातः । 
गुडप्वोङ्कमिजातंकोष्ठगतंपातयत्थाञ्चु ॥ १०॥ 
कार्थखनेरपत्राणांसक्षौदरमुषितंनिशि ! 
पीतनिवारयत्याशकमीत्निरवशेषतः ॥ 9१ ॥ 
रिद्याक्षेद्रेणवेडगंचूर्णवाकृमिनाशन्‌म्‌ ॥ १२ ॥ 
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(२२२) रसरत्नाकर । 


अथ-खुरासानी अजवायनको वासी नकम मनोर आतमा य | भिजोकर प्रातःकारमे गड 
लाकर पीने कोष्ठगत कृभिरोग दूर होताहै । खजुरके पत्ताके वासी काथको || 
रात्रिम सहतके साथ षीनेसे सवेप्रकारके कृभिरोग दूर दोतिदे । बायनिडंगके || 
णको सहतकेसाथ चाटनेसे कृभिरोग दूर होति ॥ १० ॥ १९१ ॥ १२॥ 
निफलाजवबृतादतावचाकास्पल्कस्तया 
सिद्धमेसिगर्वामूत्रेसपिःकृमिविनाशनप्‌ ॥ ३३ ॥ 


सवान्डमान्प्रणुदतिचक्छसयुक्तामवासराच्‌ ॥ 32 ॥ 
अथ-त्रिफला, निसोत, दंती, वच, कबीखा इन सब ओषाधियोका कल्क || 
सेरभर, गायका घी चारसेर ओर गोमूत्र छ सेर द्वे, पीछे घृतको सिद्धकरे, इस- || 
से सर्वैभकारके छरमिरोग दुरहोते र ॥ १३ ॥ १४ ॥ | 
अथ धूपः 1_ 
लक्षाभछात्रीवास॒श्वैतापरानिताशिफा 
जखनस्वफलपुव्पानङग्सजय ॥ १५ ॥ 
एमिःकृतेनधूपेनशाम्यन्तिनियतंगृदे । 
अुजगभूषिकाटूताःपटखायन्तग्रहात्छद्‌ा ॥ ३६ ॥ 
अर्थ-छाख, भिखावा, श्रीवास ( जिसके अभावे छोबान ठेते ) सफेदको 
यरुकी जड, अजंनव्क्षकेफल ओर फूट, बायाेदंग, रार, गग इन सबको || 
एकत्रकर धूप बना घरमं रखनते-सोप, मषा, मकडी, यह्‌ सन भाग- || 
जातेहे ॥ १९ ॥ १६॥ 
| अथ कमिरोगहरणम्‌ । 
छद्धसतंचेन्द्रयवमजमोदामन शिखा । 
पठाराबाज्स्वादयव्वदाट्वाद्रतादनन्‌ ॥ १७ ॥ 
मदयद्वत निव्कसुद्रपणाकवार्यकम्‌ । 
सिताद्घुक्तपिबच्दुकामपातांभवत्यटब्‌ ॥ ३८ ॥ 
अच्श्लद्धसुतगंयकेनमूच्छितमपियवंरसयोगः । 
अथे-श्ुद्धपारा, इन्द्रजौ, अजमोदा, चैन शिख, ओर ठाकके बीज इन सबको || 
सम्रानभाग रेकर देवदारीके रसं एकादेन खर करे । इसको सारमासेभर | 















भाषाटीकासमेत । ( २२३ ) 





र्ति ४-४.९ 


लावे ओर उपरसे वनर्यूगके कषिमें मिश्री मिखाकर पीख्वे तो कृमिरोग दूर 
हो ॥ १७॥ १८ ॥ 
अथ कीटभद्ररखः। 
शयसूतञ्चद्गवमजमदा्विङगकृष्‌ । 
विषयडब्रह्मबाजक्मात्तर्णम्वत्‌ ॥ ३९ ॥ 
चणयन्मङ्नालल्यनत्ककड [जन्नत 
कीटभद्ररसोनामयस्तातोयेपिषेदनु ॥ २० ॥ 
एति कृमिरोगाधिकारः । 
|| अर्थ-ुद्धपारा, शुद्धगंधक, अजमोदा, बायविडंग, ऊचिखा, ओर डाक 
।| वीज, यह सब एकोत्तर वृद्धिपे अथात्‌ पारा एकभाग, गंधक दोभाग, अजमोदां 
|| तीनभाग, बायबिडंग चारभाग, कचिला पांचभाग ओर दाक्क्रे बीजं भाग 
|| ठेकर चूण करे, पश्चात्‌ चणम सदत भिखाकरर चार मास्ते भर चारे ओर उपरते 
|| नागरभोथेका काथ पैवे तो कृमिरोग दूर होति, इसको कीटभद्ररस कहते 
|| हे ॥ १९ ॥ २०॥ 
| इति कमिरगाधेकारसमाप्त । 
अथ पाण्डरोर्गाचकित्सा । 
साध्यन्तुपाण्डामायनसमाह््यास्नग्वच्तनाद्धमवय्चशद्म्‌)। 
सम्पादसल्क्षद्घरतप्रगादहरतकच्रिणमर्यमप्रयायः॥ 3 ॥ 
विधिःस्निग्धस्तुवातोत्थेतिक्तशीतन्तपेत्तिकै । 
ॐष्मकदर ष्णा कार्नामनैस्दामन्नके ॥ २ ॥ 
द्विशकरतिवृच्चणपलादपेत्तिकेपिबेत्‌ । 
कफपाण्डुस्तगोम्र्रयुक्तांस्वित्राहरीतकीम्‌ ॥ २॥ 
नाग ररोहचरणवाङृष्णापथ्यामथाश्मजम्‌ | 
ुरयुटुक्ाथमूनणकफपाण्ड्ञमयापबत्‌ ॥ ® ॥ 
गरलीहद्रणवाङृष्णापथ्याशिखाजत्‌ ॥ < ॥ 
गग्गुहनागोमूेणथुक्ताश्चत्वारोयोगाःप्रकीतिताः ! 


रहेयुट दिशब्द॑तदभवेरोदपातिकापिशोधिताभाह्च 








( र्डं) रसरत्नाकर । 








। एर्वसवैवसकलं ® * 
| सकरंकफजेपाण्डोदशमरीजरुपिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 
4 लोहपात्रेशृतंक्षीरंसप्तादपथ्यभोजनम्‌ । 
बेत्पाण्ड़ामयी गोषीथरहर्णं @ षपीडित्‌ (^ 
पिबेत्पाण्ड्ामयीशोषी्रहणीद्‌ :॥ ७॥ 
श्वुत्‌चतुयुणजटढखछन्‌ । 
सप्तवारंगरवासूतरभावितंवाप्ययोरजः। 
` पाण्ड्रोगप्रशान्त्येवपयसाथपिबेन्नरः ॥ ८ ॥ 
अ्थ-प्रथम साध्यपांडरोगीको विचारकर पीडे धीके द्वारा लिग्ध करे, फिर 
वमन ओर विरेचनद्ारा शुद्ध करे, तदन्तर हरडके चणम घी ओर सहत मिला- 
| कर सेवन करावे । वातज पाण्डुरोगे स्निग्ध क्रिया, पित्तन पांडरोगमें तिक्त 
ओर शीतर क्रिया, कफजपाण्डुरोगमें कटु, रूक्ष.उष्णक्रिया जर मिभ्नितपाण्डु- 
रोगे भिश्रितक्रिया करे । पित्तजपांडरोगमें दोभाग ब्रा ओर एकभाग निसो- 
तका चरणं मिखाकर भक्षण करे, कफज पांड़रोगमें हरडको गोमूत्रके द्वारा 
उबाटकर देवे, अथवा सट ओर रोदेका चृणे गोमृ्रके साथ तथा पीपल, हरड, 
शिखाजीत ओर गरगुकुको गोमृत्रके साथ. ओर सोंठ, लोहिका चूणे, पीपल, 
हरड, शिखाजीत, गगर, इन सबको गोमूत्रके साथ सेवनकरनेसे कफजपांड़रोग 
दूर होता । दरामूरुका काथ पीनेसे, कफजपांडरोग दूर होति । रोदेके बरत- 
। नमे चीने जलसे युक्त दूधको ओटाकर सात दिनपर्य्यत पीवे, ओर हितकारी 
भोजन करे तो पांड, रोष, ओर संग्रहणीरोग दूर होय । रोहेके चूरणको गोमू 
रमे सात भावना देवे, सको दूधके साथ सेवन करनेसे पांडरोग शांत होताहै 
॥ १॥ २॥३॥४॥५९५॥६।॥७।॥<८॥ 
अथ फठत्रिकादिकाथः। 
फलनतरिकाषतावासातिक्ताभूनिम्बनिम्बजः । 
काथःक्षोद्रय॒तोदन्यात्थांडरोगंसकामलम्‌ ॥ ९ ॥ 
अर्थ-त्रिफका, गिलोय, अड्सा, कुटकी, चिरायता, ओर नीमकी छाल 
इनका काथ बना तिसमें सहत मिराकर षीवे तो पांड़रोग ओर कामला रोग 
दूर दहो ॥९॥ 





अथायोमटलचूर्णम्‌ । 
अयोमलन्तुसन्तप्तभूयोगोमूत्रसेवितम्‌ । 
मधुसर्पियुतचर्णंसहभक्तेनयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 





भाषाटीकासमेत । (२२९ ) 





दीपनञ्ाग्रिजन्नशोथपाण्डामयापहम्‌ ॥ ११ ॥ 
अयोमटषुराणलोहमलब्‌ | 


अथं-पुराने रोदेको वारंवार आगमे तयाकर बारंबार गोगूजरमें बञ्चावे, किर 
0 चरर्णकर मधु ओर घीमें मिखा भातके साथ सेवन करनैसे अग्रिदीयन होर्वहि 
जटराभ्नि उत्पन्न होतीहै तथा श्रूजन ओर पाण्डुरोग द्र होता ३ ॥१०॥ ११ ॥ 


अथ सिन्द्रभूकगल्सः । 


शद्धथुत॑ससिन्द्रपरेकेकंविमदेयेत्‌ । 
वासारसेनयामेकतेरेड् य्योचपिषिकाप्‌ ॥ १२ ॥ 
अपक्षांकारयेन्मूषासुत्रतादादशाङ्खम्‌ ) 
तन्मध्येगंघकडचुदध॑क्षिपेत्परुचतुषटयम्‌ ॥ १३ ॥ 
पर्वोक्ताचकरिर्यांचक्रेदत््वाश्द्धरापुटेदघ् । 
जीणंगधेसमुद्त्यचक्रिकातांविचृणयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
चणांद्शगणयोज्यंशतलोहंचमहयेत्‌ । 
लङ्खानस्यदशांशेनचणमातावटीकृता ॥ १५५ ॥ 
वातपाण्डदरःसिद्धोरसःसिन्दूरभूषणः । 
पिबेच्चानुद्यपामागशूडुकस्यचमूलिकाम्‌ ॥ १& ॥ 
तकरैःपिङाचकर्षेकंन्तिषाण्डुसकामलम्‌ ॥ १७॥ 


अ्थ-शुद्धपारा चार ता, सिन्दूर चार तोटे इन दोनोंको बासाके रसमे एक 
प्रहर खरलकर तेरमें पिद्ी बनाबे,पश्चात्‌ बारह अगुखकी कच्ची घडिया बनाकर 
तिसके बीचमें चारपर शुद्धगंधक रक्खे, फिर पूर्वोक्त द्रव्य रक्खे, पश्चात्‌ लघुपु- 
टमं फकदेवै,जब गंधककी भस्म होजावे तब उष द्रव्यको निकार कर चूण करे 
फिर इस च्रुणेसे दगुनीं रोदेकी भस्म मिराकर खदसुनके रसम भदन कर चने 
की बरावर गोरीबनाव तो वात्जपांडरोगनारक सिन्दूरभूषणरस सिद्धहो । स- 
को खाकर फिर ऊपरसे चिरचिटा ओर अरंडकी जडको ऊछमे पीसकर एक 
तोरेभर षीवे तो कापरासंयुक्तरपाड्रोग दूर होवे ॥ १२ ॥ १३॥ १४॥ 
॥ ९५ ॥ १६ ॥ १७॥ 


दि व वकी विकि ॥ अ 18 न म ब्व ककव कवक न न 


२२६ ) रसरत्नाकर । 








अथ अण्ड्रवज्म्‌ । 
पचकोरंसमरिचंदेवदारुफलत्रिकम्‌ । 
विडंगसुस्तयक्ताश्वम्‌।गाल्ञिपरुसम्मिताः ॥ १८ ॥ 
यावन्त्येतानिच्रूणानिमण्ड्रद्वियणततः। 
पक्त्वाचाषयुणसूजरचनाभ्ूततद्द्रत्‌ ॥ १९ ॥ 
तत्कषेसाांवारकांपिषेत्तक्रेणतक्रथुक्‌ । 
पाण्ड्रोगजयत्येषामन्दाथित्वमरोचकम्‌ ॥ २० ॥ 
अशासिग्रहणीदोषमूरुस्तम्भमथापिवा । 
ङमान्व्छाहानद्ुढस्वङ्यगच्नारषयत्‌ | २१ ॥ 
मण्ड्रवज्रनामेदरोगानीकम्रणाशनम्‌ ।॥ २२ ॥ 
अर्थ-पपरु, पीपटामू, च्य, चीता, सोट, काटीभिरच, देवदारु, रिफरा, 
वायबिडंग, जोर नागरमोथा, यह प्रत्येक वारह. बारह तोटे टेव, फिर सबका 
चूणं कर चूणंसे दुगुना मंइर ( रोहैकामट ) मिवे, तदनन्तर इसको आट- 
गुने गोमूत्रमं पकवि, जब पकते २ गाढा होजावे तब उतारकर एक २ तोरेभर 
की गोटी बनाख्वे, एक गोटी मके साथ खये ओर मटेहीको भोजनके साथ 
खवे तो पांडरोग, मदाभरि, अरुचि, ववासार, संग्रहणी, ऊरुस्तम्भ, कृमि, 
छ्ीदा, उद्ररोग ओर गखरोग दूर होवे । यह मंद्धरवजनामवाटा रस रोगेकि 
समूको दूर करते ॥ १८-२२ ॥ 
अथ प्ूननंवामंड्रः। 
पुननेवािवृच्छुण्टीपिप्पीमरिचानिच । 
विडगदवरकाषज्ाचनचकपुष्क्राहूयम्‌ ॥ २३ ॥ 
विफलाद्रेदरिरिचदन्तीचचविकातथा । 
कटजस्यफलंतिक्तापिप्पलीमूलघुस्तकम्‌ ॥ २७ ॥ 
एतानिसमभागानिमडरद्विगणततः। 
गोमूञेऽष्गुणपक्त्वास्थापयेस्स्निग्धभाजने ॥ २५ ॥ 
पृण्ड्शिधादरनारदश्चरख शक मअरल्सवत ॥ २६ ॥ 








भाषारीकासमेत । ( २२७ ) 








अ्थे-पुननैवा, निसोत, सोढ, पीपर, कारीमिरच, वायविडंग, देवदारु, । 
चीता, पोहकरमू, तरिरा, दठ्दी, दारुद्दी, दंती, चव्य, इन्द्रजव, टकी, || ` 
पीपठामू जर नागरमोथा यह सव स्षमानभाग ओर इन सवसे इना भंदूर खे, 
पश्चात्‌ सवको अग्युने गोमू ओटाकर चिकने बरतने भरके रखदेवे । यह ¦ 
|| रस-पाण्डु, श्ूजन, उद्ररोग, आनाह, शूक, बवासीर कृमि ओर ॒ल्मको दूर्‌ | 
क्रहे ॥ २३-२६ ॥ | 
अथ नवायस्ंखोहम्‌ ! 
यूषणत्रिफलयुस्तविडंगचितकाःसमाः । 
नवायोरजसोमागास्तच्चर्णमघरुस्पिषा ॥ २७ ॥ 


भक्षयेत्पाण्डुडदोगक्षयाशंःकामरापहयम्‌ ॥ २८ ॥ 
अर्थ-त्रिकुटा, त्रिरुका, नागरमोथा,बायविडंग जौर चीता यह सव सखमा- 
|| नभाग चवे, ओर नवीन रहेका चूण आठभाग सेवै, पश्चात्‌ सबको एकचक्र 
|| शाददके ओर घीके साथ खनते पांड़रोग, ददयरोग.क्षय, बबासीर ओर काम- 
|| ऊारोग दूर होता है ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
अथ योगराजलोहम्‌ । 


विफलयान्लयोभागाक्लयष्िकटकस्यच । 
भागाश्िघकमूलस्यविडङ्गस्यतथेवच ॥ २९ ॥ 
ंचांश्मजतनोभागास्तथाह्प्यमलस्यच । 
माक्षिकस्यचश्ुद्धस्यलोदस्य्रजसस्तथा ॥ ३० ॥ 
अशोभागाःसितायाश्चतत्सवश्छक्ष्णचूणितम । 
माक्षिकिणाष्टुतिस्थाप्यमायक्षेभाजनेशमे ॥ ३१ ॥ 
उद्म्बरसमांमाजांततःखदेयथाथिना । 
दिनेदिनेप्रयोक्तव्यंजीणंभोज्यंयथेष्सितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वजेयित्वाङ्करुत्थांधकाकसाचीकपोतकाच्‌ । 
योगराजइतिख्यातोयोगोऽथमशरतोपमः ।! ३३ ।! 
रसायनभिरदशेष्ठसवैरोगडहरपरम्‌ । ्‌ 
॥ पण्डुरोगविषंकासंयक्ष्पाणंविबसज्व्रस्‌ ॥ २७ ॥ 





=== = = ना क क => 

















| 





















(२२८ ) रसरत्नाकर्‌ । 








ङघ्ान्यजरकंमेहं ्ासंदिकामरोचकस्‌ । 
विशेषादन्त्यपस्मारंकामराश॒दजानिच ॥ २५ ॥ 
तरयोभागामिरित्वाह्प्यमलम्‌ । 
रजतानेगेताशलखाजठ केचिदाहुः ॥ 
इतिनिश्चरुकरः । _ ति 
तलछक्षणंरसायनेवोध्यम्‌ । िविक्रमदेवस्त्वाह । 
रूप्यूमलामावेरोदमरस्यम्यवहारः 1 तदुक्त 
सखवणेमथवारूप्यंयोगयुक्तनसम्भवेत्‌ । 
तत्ररोदेनकायचमिषक्कुयाद्विचक्षणः । | 
इति ॥ रूप्याभावेलोदहस्‌ । | 
तदातन्मलाभावेतन्मलंगरा्यम्‌ । माक्षिकस्यसुवणमाक्षिकस्य। | 
उदुम्ब्रकषःमधूनान्त॒माषकचतुष्ठयमभश््यम्‌ । नापुरूषः । 
अ्थ-तीनभाग त्रिफला, तीनभाग जिङ्कटा, चीतेकी जड तीनभाग, तीन- 
भाग वायामैडंग, दिलाजीत, रूयेका मेल, ञुद्धसोनामाखी ओर रोदेका चूणं || 
मरत्येक पांच भाग, जर सफेद बरा आट भाग, सबको एकत्र पीस बारीक चूणे | 
बनावे 1 पीछे इस चृणंमं सहत मिलाकर उत्तमरोहके बरतनमं भरके रखदेवे, || 
फिर एकतोलाभर प्रतिदिन अप्रका बखाबटविचारकर भक्षण करे, ओर जीणं || 
होजानेपर यथेष्ट भोजन करे, इसपे र्थी, मकोय ओर कवूतरका मांस न | 
कवि, यह योगराज अस्रतकी समानंहे, रसायन सवैरोगनारशक, तथा पाण्डु- 
राग; पिष, खोसी, राजयक्ष्मा; विषमञ्वर, कुष्ट, अजीणे, प्रमेह, चास, इचकी, ॥ 
रुचि, वेदोषकरके अपस्मार, कामरा ओर बवारसारको दूर करे ॥२९-३९॥ | 
अथ मूवादयंघृतम्‌ । 


| मूर्वातिक्तानिशायासकृष्णचन्दनपषरेः । 
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त्रायन्तीवत्सभूनिम्बपरोलाम्बुददारूभिः ॥ ३६ ॥ 
अक्षमवरिचृतप्रस्थःसिदधुःक्षीरचठगुणः । ॑ 
| पाण्डताज्वरावेस्फोटश्राचाशाग्कपित्तचत्‌ ॥ ३७ ॥ | 











भावारीकातलमेत । (२२९ ) 





अर्थ-पूवौ ( खरनहदार ), टकी, इल्दी, जबासा, पीपर, चंदन, पित्तवा- 
पडा, जायमाणा, ऊडकीकाङ, चिरायता, परवल, नागरमोथा ओर देवदाङ यह 
सब समान भागख्वे, पश्चात्‌ सवका कल्क बनावे, यरु कल्क तोरम सेरभरहो 
घृतचारसेर, ओर दृधं १६ सोलह सेर उवे, फिर धृत सिद्ध करे । यह छत- 
पांडुरोग,ज्वर,विस्फोटक, कणववासीर ओर रक्तपित्तको दुर करदे ॥ ३६।२७॥ 
अथ दाहव्यादिकोदह्‌म््‌ १ 


दार्वीसजरिफलाग्योषविडगान्ययसोरजः । 
मधुसपियैतंलिद्यात्कामला्पाड़रोगवान्‌ ॥ ३८ ॥ 
| स्वचणेसमंरोरसर्वनवायसदििवत्‌ ॥ ३९ ॥ 
अ्थ-दारुदर्दी, त्रिफला, त्रिङ्कटा, बायविडंग ओर ऊोदेका चण इन 
।| सबको एकजकर चूणंकरे, पश्चात्‌ सहत ओर घृत भिङाकर चाटे तो कामला 
|| ओर पाण्डुरोग दूरहो । इसमें सवेच्रणेकी बरावर रहेका चणं ङाङे ॥ 
|| ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 





_ अथ धात्रीलोदम्‌ 1 
धाजीरोदरजोव्योषसिताक्षोद्राज्यशकेया । 
लीटानिवारयत्याञ्चकामलञ्ुढतामपि ॥ ४० ॥ 

मधुघतमवणेह्यदाव्यादेख[दवत्‌ ॥ 

अथ-अामटा, जङ्टए, 1रखाजात अर्‌ शकरा यह्‌ म्रत्यक एकं खकभग | 

॥| जोर ङोहिका चरणं छ भाग चवे, पीठे सवका चणैकर सहत ओर घृत भिराके 

॥| चारनेसे घोरकामङारोग दूर होताहि ॥ ४० ॥ 

| अथ विडंगादिलोहगटिका । 
विडगसरस्तत्रिफलदेवदारूषड्षणेः ॥ ४१ ॥ 
तुल्यमात्रमयश्चूर्णगोमूेऽषगुणेपचेत्‌ ¦ ५२ ॥ 

तेरक्षमातांगरिकाकरत्वाखादेदिन्‌दिने । 
कामलपाण्ड्रगातंःसखखमापद्यताचरात्‌ ) ३ ॥ 
लोदात्स्वैचच्रणदेवगोमूजमष्गुणम्‌ । 

सिद्धस्नण प्रक्षेपडतिनिश्वरः । 

दुत्वाचपाकडते न विकमः । किन्त रत्छवंङ्न्‌ । 


ज जि जि कि चि ज क जा कि = शि = च जः जः चो आ कका = अछ, कः 
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२२०) रसरत्नाकर । 


अथे- बायविडंग, नागरमोथा, त्रिफला, देवदारु, सट, भिरच, पीपर, धीप- 
लमू, चव्य, चीता, यह सव सभानभाग ख्ेवे ओर इनसबकी समान रोहेका 
चूणेखेवे, पश्चात्‌ सवको भिराकर, आटशुने गोमूत्रे पकावे, जब सिद्ध होजाय | 
तो दोदो तोकेभरकी गारी बनाख्वे, एकगोखी प्रतिदिन खवे । यह गोटी काम- 
लखा जोर पांडरोगको दूर करैर ॥ ४१॥ ४२॥ ४३॥ 


अथ पचाननव्रटी । 
शद्धसूतस्मगन्धग्रतताप्र्शग्यदधम्‌ । 
रतायसचगवचडततानन+"्न ॥ && ॥ 
जेपारबीजतु्यांशषृतेनरटिकाङ् । 
भक्षयद्वद्राण्डाभशिोथर्पाड्प्रशान्तयं ॥ ४९ ॥ 
पचाननावेटाख्याताअङपानञ्पूदवैवत्‌ ।॥ ॐ& ॥ 
अ्थ-ञुद्धपारा, गंधक, स्ततांवा, गगर, स्तटोदा यह सव समानभाग || 
र्वे जर सबकी बरावर जमाल्गोटा लेव, पश्चात्‌ सबको घीमे खरक्करके || 
गोरी वनाल्वे । इन गोखिर्योको खानेसे सूजन ओर पांड़रौग दुर होता || 
हे ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ | 
अथ लोदास्रतम्‌। 
सुस्ताग्रताकणायषटीवह्वि्चण्डोफरत्यम्‌ । 
वकिडगचक्म्‌ चणतसव्‌चद्तलाहकय्‌ ॥ ॐअ ॥ 
मघुनाभक्षयेत्निष्कपाण्डुरोगद्रंपरस्‌ । 
इदृरोदामतनामस्वयमभिरसोपिवा ॥ ८ ॥ ्‌ 
अथं-नागरमोथा, गिलो, वीप, स॒खेदी, चीता, सों, त्रिफला ओर बाय- || 
बिडंग इन सबका चूणे समानभाग जौर सव च्ूणैकी नराबर खतरोहा चे, || 
फिर सबको एकत्रकर मधुके साथ चारमासेभर खे तो पांडरोग दूर होता || 
है, इसको लोहास्छत ओर स्वयमभरिरस कहते ह ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ | 
अथ पाण्डुरो गहरक्ाथः । 
कोकिंलायाश्रषीजानिगुड्चीनागरेःसइ । 
पयसाकथितरा्ोपाचनपांडरोगिणापर }! ६९ ॥ 
















अर्थ-ताल्मखानेके बीज, गिलोय ओर सोठ इनको दूधमें ओगकर रात्रिम 


भाषाटीकासमेत । (२३१) 








पीनसे पांडरोग आराम दोताह ।॥ ४९ ॥ 
्‌ अथ हंस्मड्रः । 
मण्ड्रंच्रणितश्क्ष्णगो मूञरऽघ्रगुणेपचेत्‌ । 
षणंतरिफलाशुस्तविडङ्अव्याच्कम्‌ ॥ «० ॥ 
दावाग्रान्थदवद्‌ाश्वस्यक्वविच्लणर्यत्‌ । 
चणमण्ड्रतुल्यचपाक क [ठ वानश्रर्यत्‌ ।। <3 ॥ 
भक्षयत्कषेमान्नचजाणन्ततक् भाजनम्‌ । 
टीमकं्पाडशोथयुरुस्तम्भचकामलास्‌ ॥ 4२ ॥ 
अशासिदहन्तिशीजञ्चदसमण्ड्रकोद्ययम्‌ ।! ५३ ॥ 
अर्थ-मेडरको आय्युने गोमूतरमें पकावे, ज पकते २ गाढा दोजाय तब इसमें 
सोँठ, मिरच, षापं, हरड, बहेडा, आमला, नागरमोथा, बायविडग, चव्य, || 
चीता, दारुदल्दी, पोपटामू अर देवदारु इनसवका चूणे समानभाग ओर | 
सव चूर्ण मंडरकी समान मिादेवे, दो तोकेभर खे ओर इसके जीणे होजाने 
प्र तक्रके साथ भोजनकरे । यह दंसमण्डूर-हटीमक, पाण्डु, सूजन, ऊरुस्तम्भ 
कामला ओर बवासीरको दूर करदे ॥ <° ॥ ९१ ॥ <२ ॥ ५३ ॥ ्‌ 
अथ कामेश्वररसः । 


घुस्तेलापचकाणाश्चप्रतिसार्परक्षिपेत्‌ । 
ञ्यूषणं पिप्पलीमखविषचेवपरपलम्‌ ॥ «४ ॥ 
नागकेशरकर्षकमेरण्डस्यपलन्तथा । 
पुरातनराडनेवतस्येनेव विमिश्रयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
मरयेत्कनकद्रावेयामेकवाघृतान्वितम्‌ । 
गुरिकांबदराण्डाभांकारयेद्धक्षयेन्निशि ॥ ५& ॥ 
शोथपाण्डदरःसोऽयंरसःकामेश्वरःस्वयम्‌ ॥ «७ ॥ 
अ्थ-नागरमोथा, इलायची ओर तेजपत्र पत्येक छे छे तोके, पीपल, सोठ, 


भिरच, पीपलामू, ओर विष प्रत्येकं चार चार तोके, नागकेरार दो तो 
र अरंडको जड चार तोठे र्वे, सेको एकतरकर चूणं बना सव चूणेकी 





जा णि 





(२३२ ) रसरत्नाकर । 





बराब्र पुरानाशुड्‌ भिखाकर एकप्रहर धतूरेके रसे अथवा घृतम भ्दंनकरके 
बेरकी गुडलीकी बरावर गोली बनाङेवे । इस कामेश्वररसको रातिम खानेसे 
सूजन ओर पांड़रोग विनष्ट होति ॥ ५४ ॥ ५९ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 


अथ खिद्धमण्डूरः । 
मंड्रस्यपलान्यष्टोगोभूत्ेऽ्टयणेषचेत्‌ । 
पुननेवान्निृव्योष॑विडंगदेवदारुकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
्रेनिशेपुष्करंवह्निदेन्तीचव्यंफरुतरिक्‌ । 
ूटजस्यफलतिक्तापिप्पृरीमूलमुस्तकम्‌ ॥ ५९ ॥ 
विषञप्रतिकरषस्याच्चणयित्वाविभिश्रयेत्‌ । 
मण्ड्रस्यचपाकन्तजकषमनतिर छता ॥ & ० ॥ 
पाड़शोथन्वरानादशाशःकृमिशुरेमयत्‌ । 
इत्यवासद्धमण्ड्रसव्रागविनाशङ्त्‌ ॥ &3 ॥ | 
अथै-आट्पल भंडरको आय्य॒ने गोमूत्रमे पकवि जब गाढा दोजाय तब | 
पुननैवा निसोत, सोंट, भिरच, पीपर, बायबिडंग, देवदारु, दरदी, दार- | 
हरदी, पोहकरमूर, चीता, दंती, चव्य, हरड,बहेडा, आभा, इद्रजव, टकी, 
पीपलामूल, नागरमोथा ओर विष प्रत्येक दोदो तारे चवै, फिर सवका एकन- 
चूणंकर मिरदेवे, जब सिद्ध होजाय तो दोदौो तोकेभरकी गोली बनाखेवे, 
मतिदिन एकगोी खावें यह सिद्धमंडर-पाण्ड़, सूजन, अवर, आनाह, द, 
बवासीर, कृमि, गरम ओर सर्वरोगनाशक है ॥ ९८-६१ ॥ 
अथ पाण्डुरोगचिकित्सा 
विण्मूत्रनयनादीनांरूस्कृष्णारूणाभत्‌ा । 
वातपाण्डामयेकम्पस्तोदानाहभरमादयः ॥ &२॥ 
इतिवाति । 
पीतमूजशङ्न्नेत्रदादतृष्णाज्वरान्वितः । 
मित्रविट्कोऽतिर्पीताभःपित्तपाण्डामयीनरः ॥ ६३ ॥ 
इतिपित्ते ध 








भावाटीकासमेत । (२३३) 


कफप्रसेकःश्वयथुस्तन्द्रारस्यातिगोरवः । 
पाण्डुरोगीकफाच्छु्चस्त्वङ्युजनयनाननैः ॥ &9 ॥ 
इतिकके । 
ज्वरारोचकडछासत्ष्णाङदिकमान्वितः। 
| पाण्डुरोगीतिभिदिस्त्याज्यःश्ीणोहतेन्द्रियः ॥ ३९ ॥ 
| पाण्डुदन्तनखोयस्तु्ांडरोगःसडःसहः । 
जायतेकृमिङुष्ठचसातिषारंकफंभमम्‌ ॥ && ॥ 
शूनाकषिकुटगंडच्चःञ्चनयात्राभिमेहनः 
कृमिकोष्ठोतिषाय्येतमठषाख्कफान्वितः ॥ &७ ॥ 
|| _ अ्थे-विषठा, मूत्र ओर नेत्र र्खे, काङे ओर्‌  ऊाङरंगकेह, कम्पः 
|| पीडा, आनाह ओर भ्रम इत्यादि विकारोकी उत्पत्तिहो तो वातजयांड्रोग 
जानना । विष्ठा, नेत्र ओर मूत्र यह सब पीठेरंगके शहोर्जोय, दाह 
ठष्णा, ज्वर ओर भदहो, तथा सरीर पीतवर्णहो तो पित्तजवांड्रोग 
जानना । कफख्ाव, सूजन, तन्द्रा, आलस्य, शरीर भारीहो, ओर च्म, मूत्र, 
नेत्र, ओर सुख श्वेतवर्णंहो तो कफ़जपांडरोग नानना । ओर उ्वर, अरुचि, 
हास, तषा, वमन, ग्लानि, दुबैरता ओर इन्द्रिये कमजोर होजावं तो असा- 
ध्य त्रिदोषजपांडरोग जानना । निस पांडरोगीके नख ओर दृति षाड़रंगके 
होजावें, कोठेमें कृमि पदजार्यै, कफ ओर रधिरसंयुक्त बारंबार पतला, मङ्‌ 
उतरे, श्रमो, नेत्रौपि सूजनहो, कपोढ ओर श्ुङ्करी टेदी होजार्वे, पाव, नाभि, 
ओर ङिगपे सूजनहो सा पांडरोगी असाध्य जानना ॥ &₹-&७ ॥ ¦ 
अथ कालविषध्वंसनोरसः । 


श॒द्सुतंहेमतारताग्र॑तुल्य्मददयेत्‌ । 
जम्बीरनीरसंय॒क्तमातपेमदेयेदिनम्‌ ॥ &८ ॥ 
सवेतुल्यंपुनःसूतंरिघापिषिपरकल्पयेत्‌ । 
धत्तरफलमध्यस्थ॑दोलखायतेत्यहेपचेत्‌ ॥ &९ ॥ 
धक्तराच्छ्रवैरेवभाडिच्र्णभरपाचयेत्‌ ॥ 
आदायबन्धयेद्रश्वेरटिकायंजगंपचेत्‌ ॥ ७० ॥ 








( २३४) रसरत्नाकर । 








जम्बीरेगधकंपिष्टाअधङदधपदापयेत्‌ । 
तुल्यतुर्यंपुन्दैयरुद्धारबुपटपचेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
शतधाग॑धकेजीर्णेतददधत्यविचूणयेत्‌ 
लोदभस्मसमांशंचदच्वामर्चद्रवेदिन्‌ ॥ ७२॥ 
कण्टकाय्याव्हत्याश्चतथाभ्रीनाद्रवेरपि । 
प्रतिदरवेदिनंमदयपुटेत्पेचभिरोपरेः ॥ ७३ ॥ 
एवंनवपुटंदेय्विद्रावेिधात्रिधा । ॥ 
वह्वयकेचिरबिर्वानाद्रवेदवितरिपुटे पचेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
अन्धमूषागतंपच्यादादायचृणंयेत्ुनः । 
दृशारोनविषंयोन्यंगुंजामा्रेप्रयोजयेत्‌ ॥ ७५५ ॥ 
कालविष्वसनोनामरसःपाण्डामयापहः ॥ ७६ ॥ 
अथं-ञुद्धपारा, सोना, रूपा, तौबा यह सब समानभाग ठेकर खर करे, || 
॥ फिर धुपमें धरके एकदिन जम्भीरी नींब्के रसम खरर करे, पश्चात्‌ इन सबकी | 
वरावर पारा मिखाकर पिदी वनाखेवे, फिर धतृरेके फलके बीचमें इस पिही- | 
का रख दोखायत्रमं तीनदिन पकवे, पश्चात्‌ चूणंकर धतृरेके रसमं खरल्करके 
भामं रख पकवि, फिर वस्मे बोधकर इष्िकायत्रमें पकवि, परे जम्बीरी- 
नीव्रके रसमं गधकको मदेनकर मूषाके उपर ओर नीचे रख उसके बीच उप- 
रोक्तद्रन्यको रक्खे, तदनन्तर मूषाका मुख बंदकर रघुपुटमें पकावि, जव सौवार 
॥ गंधक जीणेदोजवि तब उस मृसामेसे निकालकर चूणे कररे, पश्चात्‌ इस चणम 
बराबर रोदेकी भस्म मिखाकर कटेरी, कटाई ओर चीतेके रसम एक एक 
दिन खरक करे, फिर पांच उपलोँकीं पुमे पकावे, एेसी नौपुट देवे, तदनन्तर 
| चीता, आक, करज, ओर बेरके पत्तोके रसमें खरङकर तीन पुर देवे, फिर 
अधमूषामें पकवे, पश्चात्‌ मृषामेसे निकालकर चूणं बना खव, चणम दरावां- 
भाग विष मिटा देवे । मात्रा १ एक रत्तीकीहै । यह कालविष्वंसन रस-पाण्डु- || 
रोगको नष्ट केरे ॥ &८-७६ ॥ 
| अथ त्रिनेत्राख्यो रसः । 
टकृणजारितस्वणञ्युह्बराखशरतरसम्‌ | 
दिनिकचाद्रकद्रवमदययशूद्धाएुटपचत्‌ ॥ ७७ ॥ 





भावादीकासमरेत । (२३९ ) 








तरिनेवाख्योरसोनामअसाध्यं धयथजयत्‌ 
शुलय॒ल्ममथाशासिनाशयत्याश्चदेहिनाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अ्थ-घुनाहुवा सुहागा, सोना, तोबा, शंख ओर अरावा पारा इन सबको 
समानभाग छेकर एकदिन अदरखके रसम खर्कर पुटपाक करे तो त्रिनेत्ा- 
ख्यरस सिद्धो, यद रस-असाध्य शोथः, शूक, युल्पम ओर ववासीरको दुर 
| करट ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ 
| अथ मन्थान्तरोत्ता कानलाहलीयक्छयोश्चिक्छित्खाः । 
निशागेरेकधाजीभिरंजनंकामरु पहम्‌ । 
© ® 9 स च 
अपामागशसमाग्रहपिष्ातक्रणपाचर्यत्‌ ।। ७< ॥ 
कामलांश्रयथुंपांडंकषमाजनिरहन्त्यखम्‌ । 
शिरखाजत॒सगोमूजमड्रवाथमाक्षिकम्‌ ॥ <° ॥! 
सुलोदभस्मनिष्कंवासेवयेत्छुम्भकामरी ॥ <१ ॥ 
अंकोटमूलमकंमूर्वातंडरोदकेनपिष्वानस्थंदेयं 
कामलानश्यति । वोषफटेनवा । देवदाल्युदकं 
अ © स ५ % नि 
रात्रोकास्येप्रमातनस्यतत्कामटखहृर (ति । 
कुमारीकंदकपिष्ानस्यशीतल्वारिणा । 
् ष © 
एवंसप्तदिनंकाय्यकामलांहन्तिदुस्तराम्‌ ॥ ८२ ॥ 
अथे-हर्दी,गेरू ओर आमा इनतीनाका अजन बनाकर नेत्रोमें ठगानेसे 
कामला रोग दूर होतार । चिरचिटेकी जड ओर शभीकी जडको तक्रमें पीसकर 
पीनेसे कामला, सूजन ओर पांडरोग नष्ट होति, इसकी मात्रा दोतोटेकी टै । 
शिलाजीतके। गोमूत्रके साथ, अथवा मंडूरको सहतक साथ वा रखोहेके चार मासे 
भस्मको सेवनकरनेते ङम्भकामरारोग दूर होता । अंकोरकी जडको अथवा 
आककी जडको चावरोकि जखमें षीसकर नाश ठेनसे कामलारोग शात दो ताहे । 
देवदारीके रसको रात्रिम रखकर प्रभातके समय नास ठेनेसे कामलारोग दूर 
हाताहै । धीडङ्वारको रीतल्जलमे पीसकर सातदिनतक नाश नते घोरकामला 
रोग दूर होताहै ॥ ७९-८२ ॥ 








८२३६ ) रसरतनाकर ॥ ` 








अथ इरमखलोक्तकाभलारोगाषायः | 
विडंगंत्रिफर्खन्योष॑श्चुदधरोहमरस्यच । 
पुरातनयडनाजरेहयेदिनपूवेकम्‌ ॥ ८२ ॥ 
शयथुनाशयेत्सिपरपाडरो्गदीमकम्‌ ॥ 
मूरुसंग्ह्यकाश्भय्याः पि तुण्डुख्वारिणा ॥ ८४ ॥ 
पानतेनोदकेनेवकामलांहन्तिसज्वराम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अपामागंमलंतक्रेणपानात्कामरान्ति॥ =, _ 
शेतापराजितामू्मथदुग्धेनपिष्ठापानात्कामलहन्ति । 
विच्छातीमलंप्वैदिक्स्थशनौनि्म्यरवौ आनीयरक्तशरु- 
ह त्रिफला मधुश 
आद्वेकरसेनपानाजछोथकाम्लदन्ति । 
गारोचनाद्रोणयुष्पेणचश्षरजनात्तथा  _ 
विष्णुकान्तामूरपानात्सप्तादेनकामरांहन्ति ॥ 
अथे-बायविडंग, चिफरा, त्रिङटा ओर शुद्ध रहेका मै इनको पुराने 
गुडमें मिलाकर खनिसे-खनन, पाड ओर हरीमकरोग दूर होता ३ । कुम्मेरकी 
जडको चावलोंके जमे पीसकर चावरोके जल्के साथ पीनेसे ज्वरयुक्त काम- 
लारोग दूर होता । चिरचिरेकी जडको तक्रके साथ पीनसे कामला रोग दूर 
होति । सफेदकोयलकी जडको सहत ओर दृध षीसकर पीनसे कामलरासेग 
नष्ट होताहै । पूर्वदिकामें स्थित विकछाती ( बंगभाषामे विछारी ) की जडको 
दनैश्वरके दिनि नोतआवे ओर रविवारके दिन जाकर उखाडरवे, फिर राटसू- 
तके दारा िरपे बाधे तो सूजनस्युक्त कामलारोग दुर होजाय । त्रिफरा, मधु 
ओर गुडको अद्रखके रसम भमिखा कर सेवनकरनेसे सूजनसहित कामलारोग 
शात होति । गोरोचन ओर गूमाको पानीभ षीसकर आंखो रगानेसे काम- 
कछारोग आराम होताै। अथवा कोयर्की जडको सातदिनपर्य्यत पानीके साथ 
पीनेसे कामरारोग नारा होता ॥ ८३-८५ ॥ 
$ अथ पचास्यरसः। 
मृतसूताककान्ताभती्ष्णतारसमाक्षिकम्‌ ॥ ८& ॥ 
देवदाठीद्रवेःपिष्ठदिनेकंतत्समंसमम्‌ ॥ ८७ ॥ 


= = भा आ चि विन च> जयया क # | 
४ थ = अ य ५ ;4 ह । छन किक ॐ 






















|| माखी इन सबको एकदिन देवदालीके रसम पीसकर तीन दिन वाडकायंचरये | 
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भाषारीकासमेत । (२३७ > 





ष वनि सि 


पाचयेद्राह्कायंञेिदिनान्तेसघ्चद्धरेत्‌ 
अश्रतोत्पलकन्दातिबराक्षेबफरुय॒तम्‌ । ८८ ॥ 
पिष्यघ्यम्भसायामयामंक्षोदसितासमम्‌ । 
रसःपचास्यनामायंसेवयेत्म्भकापली ॥ <९॥ 
अर्थ-पारेकीभस्म, ताबा, कान्तलोहा, अश्क, इस्पात, हरिताङ ओर सोना- | 





पकावे, फिर इसमे गिरोय, कमल्की जड, खिरेटी ओर गूगर्का चण भिखा- । 
कर सुरेठीके रसम एकमहर म्देनकरे, षीके समानभाग मिश्री जौर सहत 1 
मिाल्वे, इस पंचास्खरसको सेवनकरनेसे-ङम्भकाभखरेग दूर होता ॥ 
॥ ८६& ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ <९॥ | 
इति पांडरोगाधिकारसमात्त | 
अथ रक्तपित्तविकित्सा । | | 
नोतिक्तमादोसग्राद्यबलिनोऽप्यश्नतश्वयत्‌ | 
इत्पांडरदणीदोषप्ीदग॒ल्मज्वरादिकृत्‌ ॥ १ ॥ 
क्षीणमांसबरुबालब्रद्धशोथादुबन्धिनम्‌। 
अवश्यमविरेच्यञ्चस्तम्भनेःसमुपाचरेत्‌ ॥ २॥ 
उर्धप्रवृत्तदोषस्यपूवरोहितपित्तिनः। 
अक्षीणबरुमांसायेःकत्तेव्यमपतपंणम्‌ ॥ ३ ॥ 
विनाद्यण्टींषडगेनदद्याचाद्धंशतजलम्‌ । 
केवरश्ृतशीतवादद्यात्तोयपिषासवे॥ ४ ॥ 
उदद्धगतपेणपूर्वकत्तेव्यञ्चविरेचनम्‌ । 
प्रागधोगमनेपेयावमनञयथाबलम्‌ ॥ « ॥ 
तपेणंसधृतक्षोद्रकाजचर्णे-प्रदापयेत्‌। 
उद्धगरक्तपित्तन्तुपीतकालेग्यपोहति ॥ & ॥ 
जलंखजैरमृद्रीकामधुकेःसपङ्पकेः । 


न्ृतंशीतंपरयोक्तव्यंतपेणार्थसशकेरम्‌ ॥ ७ ॥ | _तंशीतमनोमयतपणा्तशक्त ॥ ७॥ | 


( २३८ ) रसरत्नाकर । 





इ 
विरेचनंप्रथोक्तव्यंशकेरामाक्षिकोद्धवम्‌ ॥ ८ ॥ 
विवतात्रिफएराश्यामापिप्पखीशकंरामश्च । 
मोदकःसन्निपातोडरक्तपित्तज्वरापहः ॥ ९ ॥ 
वमनेमदनोन्मिश्र॑मन्थःसक्षोदशकैरः । 

। शालियशिकनीवारकरद्षप्रशन्तिका ॥ १० ॥ 
श्यामाकश्चप्रियगु्भोजनरक्तपित्तिनाम्‌ । 
मसुरमुद्रचणकाःसमकुष्ठाटकीफलाः ॥ ११॥ 
प्रशस्तासूपयूषार्थकलिपितारक्तपित्तिनाम्‌ । 
शाकंपरोल्वेताग्रतण्डलीयादिकदितम्‌ ॥ १२ ॥ 
मांसंलछावकपोतादिशशेणदहरिणादिजम्‌ । 
बृषप्ाणिनिष्पीडयरसंसषमधशकरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पिवित्तनशमयातिरक्तपित्तंसदारूणम्‌ । 

शतपव्योरसक्षोद्रखण्डञ्ैवसमंसमम्‌ ॥ १९ ॥ 
आन्येनपयसापीतंस्कपित्तनिबरेणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
वासाकषायोत्पटमृत्पियंरुलोधाजञनाम्भोरुहकेशराणि। 
पीत्वासिताक्षोद्रयुतानिहन्यात्पित्तासृजोवेगखुदीणं मा १8 
परक्षपणार्थनीलोत्पखादीनांच्रणानांमधु- 

शकेरयोभधमिटित्वा ° माषकाः । 

तालीशच्रूणसंयुक्तःपेयःक्षोद्रेणवासकःस्वरसः । 
कृफपित्ततमकश्ासस्वरभेदास्रपित्तदरः । 

अभयामधुसंयुक्तादीपनीपाचनीमता ॥ १७॥ 
छेष्माणरक्तपित्तचदन्तिश्राति सारय॒त्‌ ॥ १८ ॥ 
अर्थ~रक्तपित्तरोगमें बख्वान्‌ मनुष्यकोभी प्रथम तिक्तद्रोका सेवन नही 
| करि. कारण यदै किं तिक्तपदार्थाके सेवनकरनेसे दद्रौग, पाड, संग्रहणी, 











भाषारीकासमेत । (२३९ ) 





|| ऊीदा, य॒ल्म ओर ज्वरादिरोग उत्पन्न होतिहे । क्षीणमां स, दुवे, बाटक, वृद्ध ओंर 
|| राोथसयुक्त रक्तपित्तवाडे रोगीको कदापि विरेचन ८ जुद्धाब ) नदी करव, स्त- 
|| स्भनक्रियाके द्वारा चिकित्सा करे । वर, मांस ओर अप्रियुक्त उष्वगदोषसंयुक्त 
|| रक्तपित्तवारे रोगीकी मयम ठंवन करवि ओर दषा रगे तो सोँख्के विना अद्ध 
|| त॒ षपडंगजर देवे, अथवा अद्धोवदि्ट पकाया हवा जल्देवे । उष्वैगत 
|| रक्तपित्तरोगमं प्रथम तपेण आर पश्चात्‌ विरेचन कराना चाहिये । अधोगतर- 
|| क्तपित्तरोगमें प्रथम पेया ओर पश्चात्‌ वमन कराना चाहिये । खीर्छोका चण, 
|| घृत. ओर सहत मिलाकर बनाया हुवा, अथवा पिडखज्र, सुखी, दाख ओर 
॥| फाटसा इनके कदम ब्रा डाखकर बनाया हुवा तपण, ऊरध्यगतरक्तपित्तरोगयें 
देना चादिये । अमठतास ओर आमरेके काठमें बूरा ओर सहत डालकर 
|| अथवा निसोत, ओर हरडके काटे बूरा ओर सहत मिखाकर तैय्यार किया 
|| हुवा विरेचन देना चाहिये । निसोत, त्रिफडा, कालीसर ओर वीप इनक 
|| चणमें त्रा ओर सहत मिखा मोदक बनाकर खाने सान्निपातिक उध्वंगतर- 
|| क्तपित्त ओर ज्वर नष्ट होति । मंथमें मेनफर, सहत ओर वराको मिलाकर सेवन 
|| करनेसे वमन होकर रक्तपित्त दूर होजातादे । राछ्धान ( सादीधान्य ), नीवार, 
|| कदां, प्ररान्तिका, समा ओर कंगनी इनसबका भात, मसूर, मग, चने, मोट, 
अरहर इनकी दाक वा यूष, परल, तका अग्रभाग ओर चौराई आदि शाकः, 
|| टवा, कबरूतर, खरगोश, दिरन ओर एणश्गादिका मांस रक्तपित्तरोगमें हितका- 
रहि । अट्सेके रसमें ञ्ररा ओर सहत भिटाकर षीनेसे रक्तपित्तरोग शांत होः 
ताद । दूबके रसम घररा ओर सहत डाख्कर बकरीके दूधके साथ पीनेसे रक्त- 
पित्तरोग शांत होता । दूबके रसमें बरा ओर सहत डाटकर बकरीके दुधके 
साथ पीनसे रक्तपित्तरोग दूर होति । अडसेके कादेमे कुमुद, ८ बब्ला ) सोर- 
|| ठकीमटही, एरप्रियं, कोध, रसोत ओर कमल्केशरका चूण मिखा पश्चात्‌ 
|| राकंरा ओर सहत डालकर पीनेसे रक्तपित्तरोग शामन होता । अटसेका काढा, 
ताटीसपत्रके चूणंके साथ ओर मधुके साथ पीनेसे-कफ, पित्त, तमक श्वास, 
स्वरभेद ओर रक्तपित्तरोग आराम होति । दरडके चणम सहत मिकाकर 
खाना-दीपन, पाचन, कफ, रक्तपित्त, शूक ओर अतिसार निवारक ॥ 
॥ ९-१८ ॥ | 
अथलादिगुटिका । 


एलापत्रत्वचोद्रक्षा पिष्पल्यद्धपलतथा । 
सितामधुकखनूरम्रद्रीकाशथपटोन्मिताः॥ १९॥ 








(२४० ) रसरत्नाक्र । 


संण्य॑मधुनाक्ताटिकां कारयेदिषक । 
क्षमातांततश्वेकांमक्षयेत्रादिनोदिने ॥ २० ॥ 
कासंधासंज्वरदिक्छांछर्दिग्रच्छमदेभमम्‌ः। 
रक्तनिष्ठीवनंतृष्णांपाशवश्चुलमरोचकस्‌ ॥ २१ ॥ 
शोरष॑ीदामवार्ताश्वस्वरभेदक्षतक्षयम्‌ । 
शोषंीदामवार्ताश्वस्वरभेदक्षतक्षयम्‌ । 
गुटिकातपेणीवरृष्यारक्तपित्तञ्चनाशयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अ्थ-दलायची, तेजपत्र, दाक्चीनी, दाख ओर पीपर यह पत्येक दो दो | 
तो, मिश्री, महुवा, खजूर, ओर किंसमिस यह प्रत्येक चार चार तोटे क्वे, ॥ 
पीछे सबका चरर्णकर सहत भिरके दो दो तोरेभरकी गोली बनाख्वे, एकगोरी | ` 
रोज खानेसे-वंसी, श्वास, ज्वर, हिचकी, वमन, मूच्छ, मद्‌; भ्रण, रुधिरका | ¦ 
र तषा, पाश्वेदाल, अरुचि, शोष, हा, आमवात, स्वरभेद, क्षतक्षय, || 
ओर रक्तपित्तरोग विनष्ट होति । ओर यह गोरी-ठ्तिकारक ओर | ` 
वृष्यंहे ।॥ १९-२२ ॥ | 
अथ नासादिरूधिरस्तंभनोपायः 
नासाप्रवृत्तरुधिर्तमृष्टशकष्णपिष्टमामल कम्‌ । 
सेत्रिव॒तोयवेगंनिरुणदिश्धिर्पेन ॥ २३॥ 
काज्ञकेनापष्घामलकामात । 
नस्यंदाडिमयुष्पात्थोरसोदूवाभवोथवा । | 
आग्रास्थजःपटलण्डवानास्काष्चुतस्काजत्‌ ॥ २ ॥ । 
मेद्गेतिप्रवृत्तेतुबस्तिरुत्तरसंज्ञितः । 
श्युतक्षारापबद्रापपचमल्यात्रणाहया ॥ २९ ॥ 
रक्तातिसारिणकम्मेरक्तस्यात्पायुगामिनप्‌ । 
पित्तप्रायेऽधिकसवमेद्गेचनियोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
अर्थी स॒नेहवे आमटेको कौजीमे बारीक पीसकर मस्तके लेपकरनेसे 
|| नासिकासे रुधिरका निकलना बद्‌ होजातदि, जेसे पुरते जरका बेग बंद होजा 
{| तदै । अथवा अनारके फूरकारस, वा दूबकारस, अथवा आमलकी गुटलीका 








भाषारीकासमेत । (२४१) 




























|| जाताहे । 1ठगसं रधर निकलतारदं रसे रक्त पित्तरोगमें उत्तर वस्तिकम्मं 
|| कराना चाहिये । तरण पंचमूलको दृधमरे ओंराकर पनिसे अथवा रक्तातिसारो क्त 
1चाकत्सा करनसं गरदासे निकटताहूवा रधर वद्‌ दोजाहं । मह ( छग ) गत 
|| रक्त पित्तरोगमें पित्तनारक चिकित्सा करनी करी । २३-२६ ॥ 


अथ शतावरी घृतम्‌ । 


शतावय्योस्तला्नारसंप्रस्थद्वयमतव्‌ । 
तत्समचभवेतक्षीरधतपरस्थविपाचयेत्‌ | २७ ॥ 
जीवकषंभकोमेदामहामेदास्तथेवच । | 
काकोलीक्षीरकाकोलीशद्ीकामञुकस्तथा ।। २८॥ || 
सद्रयणीमापप्णाविदाररकतचद्नम्‌ । | 
शकरामधुसंयुक्त सिद्धविसावयेद्धिष्ध्‌ ॥ २९ ॥ 
रक्तपित्तविकारेषुवातरक्तगदेषुच । 
क्षीणङकरेषुदातव्यवाजीकरणसुत्तमम्‌ \ ३० ॥ 
अंगदाहं शिरोदाहज्वरपित्तसयुद्धवम्‌ | 
योनिश्युटंचदादचमूजङ्च्छ्ष्वपेत्तिकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
एतात्रोगात्निहन्त्याङ्च्छिन्नान्राणीवमारूतः ¦ 
शतावरीसपिरिदं बख्वणोथिदीपनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्नेहःपादः शत = कर्कवन्मधुशकंर । 
इतिवाक्यबलास्स्नदेपक्षप्यपादेक भवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
स जंडका रस सर, दूष ४ सर; घा ४ सर्‌, जावकः, ऋष्‌- 
भक, मेदा, महामेदा, काकोटी, क्षीरकाकोटी, दाख, मुङेटी, सखुगवन, मषवन, 
विदारीकंद ओर काख्चंदन इन सनका कल्क ९ सेर सहत ओर धृत मिराहवा 
रभर ख्वे, पश्चात्‌ विधिपूवेक घृतको सिद्धकरे । इस धृतको रक्तपित्त, बातरक्त, 
र शुक्रकी क्षीणतामें देना चाहिये, यह अघ्युत्तम बाजीकरण है । तथा 
यह घृत अंगदाह, रिरोदाद, पित्तज्वर, योगी, दाह ओर पित्नोदधवभरू- 


रसरत्नाकर १०५ 


| रस, या प्याजके रसकं द्वारा नास सेनेषे नासिकासे रुधिरका गिरना बद हो 
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( २४२ ) रसरत्नाकर । 


चनस्य 


चङ्कच्छ रोगकेा दूर कंरेहे । यह रातावशेधृत बरु, व्ण ओर अभ्रिको दापन | 
कररेहे ।। २७-३३ ॥ ्‌ 





अथ बिन्डखारोक्तोरसः । 
वासादाडिमपुष्पस्यदृव्वोरससमन्वितः । 
अलक्तकरसोपेतःपथ्यारससमन्वितः ॥ ३४ ॥ 
योजितोनस्यतःक्षिप्र॑तिदोषमपिदेरिनाम्‌ । 
। नासारक्तप्रवृत्तन्तदन्यादितिकिमद्धतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
|| अथं-अहृसा, अनारका एल,दूब, काख जोर रड इनसवके रसको मिला- || 
| कर्‌ नास ठछखनस [त्रदषत उत्पन्न दवा नासागत रक्ापत्त दूर्‌ हट्‌ाताह।। २४-३५।॥ | 
3 ६ शट्‌ द सद्तम्‌ ५ 
वासुकस्वरसेसर्पिःपयसासहपाचयत्‌ । 
कल्केभूनिम्बकुरजमुस्तयष्टयाहुचदनैः ॥ ३६ ॥ 
उदीच्यमधुकानन्ताशिरीषोशीरपद्यकेः । 
जायन्त्युत्पलमूव।भि्भदयन्त्याश्वपख्ैः ॥ ३७॥ 
सिताक्षोद्रशुतोहन्याद्रक्तपित्तसुदारूणम्‌ । | 
पित्तकास्रचञ्युलचस्वरमेदंदर्ल।मकम्‌ ।। ३८ ॥ | 
रक्तपित्तकफोद्धूतात्रोगानन्यांश्चनाशयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
स्वरसचतुगेणपयःस्नेहसमम्‌ । 
अथ-शरत ८ सेर, अट्रसेका रस १६ सेर, दूध ४ सेर, 1चिरायता, ऊुडेकी 
ङः नागस्माथाः शटल, चदन, सुगघबाला, महुवा, अनन्तमरूर, सिरस, रस; 
पद्माख, त्रायमाणा, कमर, मूर्वा, ओर मोतियाके पत्ते इनसबका भिखाहवा 
|| कर्क सेरभर, ब्रा आधसेर,ओर सहत आधसेर लवे, पश्चात्‌ इन सबको मिखा- || 
कृर विधिपूषक धरुतको सिद्धकरे । इस धृतको सेवन करनेते दारुण रक्तपित्त 


(पत्त; खासा, अट स्वरभर, दखामकः; रक्तापत्त ओर कफस उत्पन्न इए आओरभा ॥ 
रोग विनष्ट होति हे ॥ ३६-२३९ ॥ 


अथ कामदेवघतम्‌ । 
अश्वगधापर्शतंतदद्धगोक्चरस्यच । 
शतावरीविदारीचशारूप्णीबखातथा ॥ ७० ॥ 





भाषाटीकासमेत । ( २४३ ) 
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अशचत्थस्यचञ्ञगानिपद्यबीजभननेवा । 
कृाश्मरोकफट्मेतच्चमाषबीजन्तथेवषच्‌ ॥ 9 ॥ 
पृथग्दशपलान्थारगाशतुद्रोणिऽम्भसःपचेत्‌ । 
चतुभागावशेषन्तुकषायमवतारयेत्‌ ॥ २ ॥ 
भरद्रीकापद्मकङ्षपिप्वलीरक्तचन्दनप्‌ । 
वारखुकंनागपुष्पञ्चश्चकशिम्बीफरूतथा ॥ 9३ ॥ 
नीखोत्पलशारिवेदरेजीवनीयं विशेषतः } 
प॒थक्कषंसमंचेवशकंरायाःपछद्रयम्‌ ॥ 9९ ॥ 
रसस्यपौण्ड्केश्षणामाटकैतघद पुयेत । 
चतुगणनपयसाघरतप्रस्थंविपाचयेत्‌ | ९ ॥ 
रक्तपित्तक्षतक्षणकामरावातशोणित्‌ | 
हखीमकतथाशोथंवर्णभेदस्वरक्षयम्‌ ॥ && ॥ 
अरोचकम्र्ङृच्छपाश्वंशूचनाशयेत्‌ । 
एतद्राज्ञाप्रयाक्तव्यबहुन्तःपुरचारिणाप्‌ ॥ 9७ ॥ 
खीणाञरैवह्यपत्यानांदबेखानां चदेदिनास्‌ । 
छ़्ीबानांनष्शक्राणांजीणनामल्परेतसाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
म्रेष्ठंबलकरंदयत्रृष्यपेयरसायनम्‌ । 
ओजस्तेजःकरशेवआयुःप्राणविवद्धेनप्‌ ॥ ९ ॥ 
संवद्धयतिञ्चुक्रञ्चपुरूषदुबखन्द्रयम्‌ । । 
सवरोगविनिशक्तस्तोयसिक्तोयथाहुमः ॥ «० ॥ । 
कामदेवइतिख्यातःसवेचषुप्रशस्यते ॥ ५१ ॥ 

जीवनीयंजीवनीयदशकम्‌ । 

अथ-मप्षगध्‌ १०० पठ, गाखुरू «९० पठ, तावर, विदाराकद, रारन, 


खिरेटी, पीपरुकी कोपर, कमलगहा, पननवा, कुम्भेरका फल ओर माषवीज 
यह प्रत्येक ४० तोरे भर छे पश्चात्‌ इनसबको ४ द्रोण अर्थात्‌ १२८ सेर जल्में 


(द 





( २४४ ) रसरत्नाकर । 
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|| पकप जब जर्कर चौथाभाग वाकी रहै तव उतार ङे, फिर इसमे दाख 
|| पञ्चाख, कूट, षीपरु, कार्चंद्न, खुगंधवाला, नागकेशर, कोके तीन, नीटो- 
| त्पर ( जिसके अभावे “नीलोफर ” गरसते ) शारिवा ८ गोरसिर, गौरियावा- || 
|| साऊ ई०साठङ्णपरेखा ) इयामर्ता कालीसर, करियावासाऊ, अनन्तमूल, 
॥| जीवक, ऋषभक, अद्धि, इद्धि, मेदा, महामेदा, काकोटी, क्षीरकाकोरी, ओुग- 
|| वन, मषवन यह म्रपयेक एक २ तो, बूरा आठ ८ तोट, पुंडकश्खकारस ८ सेर, 
|| दध्‌ ८ सेर डाठे, तदनन्तर इन सवे दो २ सेर घी डा अच्छेमरकार घृतको 
॥| सिद्धकरे ! यह घृत-रक्तपित, क्षतक्षीण, कामला, वातरक्त,हठीमक,सूजन, वणे- 
सेद्‌, स्वरक्षय, अरुचि, मूत्रकृच्छ्र ओर पाञ्वंश्ूख ( पसल्योमें ददं ) को नष्ट 
करदे ¦ ओर यहं राजाओके सेवने योग्यै ! तथा वंध्यास्ी, दुवेमयुष्य, नपु 
|| सक, नष्टुक्रवारे, इद्ध ओर अस्पवीय्यैवाटे मदु्योंको अत्यन्त हितकारी, 
|| वर्क्क, हृदयको हितकारी है दीस्यैवद्धंक, रसायनः, ओजजनक, तेजवर्धक, 
| आयु ओर मराणवद्धेक, ओर दुर्वरुटृन्द्रयोवाटे पुरूषको पुष्टिकारक ओर सवे || 
्‌ | रोगनाङकरै । यह कामदेवधूत-सर्वतऋतअंमिं सेवन करना श्रेष्ठे ॥ ४०-९१ ॥ || 
| अथ खण्डक्रष्भाण्डः 1 ु 
कृष्माण्डकात्परशतंसस्वि्ननिष्छलाकतम्‌ । | 
पचत्तप्तेघतप्रस्थेशनैस्ताञ्चमयेदटे ॥ ५२ ॥ 
य्दामधुनिभःपाकस्तदाखण्डशतन्यसेत्‌ । । 
पिष्पलीश्रगवेराभ्याद्रिपलेजीरकस्य च ॥ ५३ ॥ | 
०. 2: (५ © © | 
त्वगेकापनमरिचधान्यकृनांपलाद्धकम्‌ । 
न्यसेच्चणकततञदेव्य्‌।(सघटहयत्ततः ॥ <> ॥ 
तत्पक्रस्थापयद्भाण्डदत्तवाष्रछताद्धकस्‌ । 
तद्यथाधिबरुखादेदरक्तपित्तीक्षतक्षयी ॥ ५ ॥ 
कासुश्नासुतमश्छदितूष्णाज्वरनिपीडितः 
बुष्यधुननेवकृरबलवणप्रसादनम्‌ ॥ ५& ॥ 
उरःसन्धानङ्कद्वल्यंदणेस्वरशोधनम्‌ \ . 
अशिभ्यार्निमितंसिदकृष्माण्डकरसायनम्‌ ॥ < 
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भाषारीक्रासमेत । ( २४९५ >) 





खण्डाप्रख्कमानाच्चलारात्छृष्याण्डकद्रवात्‌ । 

पाचपाकायदातरव्ययावानन्ररख्ा भवत्‌ ॥ << ॥ 

अचापिशुद्रयापाकोनिस्त्वचनिष्डुलीडकृतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
|| अर्थ-प्रथम पेठेको ठेकर उवार ठेव फिर उसको छील्कर इकडे कर ठ्वेः 
|| वह टुकड़े तोलमें १०० पट्लेवे,पश्चात्‌ उत्तम तिके बरतनमं £ तोढे घृतकों 
|| डाटकर चूखेपे चढदिे, जव घी खव गरम दोजाय तव उस वहं पेटके टुक- 
|| ड गेरदेवे, फिर धीरे धीरे पकावे, जव वह्‌ पक्ते २ सहतकी समान दोजाय 
| समे १००फछ ब्रूरा भिखा देवे, पश्चात्‌ पोप, साठ, ओर जीरा यहं मत्ये 
|| क आड तोरे, दाख्चीनी, इलायची, काटीमिरच, ओर धनिया यह प्रत्येक 
|| दो २ तोटे ठेवे, इन सबका चरणं कर मिदव, करी चलातारहे, जब भे 
|| ्रकारसे पकजावे तब उत्तमपाज्मे करके ३२ तौले सहतं भिखादेवे, इसक्तेः 
|| अभिका बाबर विचारकर भक्षणकरे ! यह्‌ रक्तपित्त, क्षतक्षय, खंसी, उवास, 
|| तम, वमन, तृषा ओर ज्वरसे पीडित मदुष्योको सेवन करना चाद्ये । इच्य, 
|| रारीरको फिरसे नवीन करनेवाला, बल्कारक, बणेको म्रसन्न करनेवाला, फटीदृ 
|| छातीको जोडनेवाखा पुष्टिकारक, स्वरकोधक यह कूष्मांडरसायन श्रीमान्‌ 
|| अश्िनीङमारोनि निमांण की देः इसको खण्डक्ष्माण्ड करतें ॥ ५२९९ ॥ 
अथ वासाखण्डक्ष्माण्डः । 


पञ्चाशचपलस्विन्नक्ष्माण्डात्प्रस्थमान्यतः । 
्रह्यपलशतंखंडवासक्राथाटकेपचेत्‌ ॥ &० ॥ 
युस्ताधाजीश्चभाभाङ्ाभिश्चगन्ध्वषकाषिकेः । 
एेर्यविश्वधन्याकमारिचेश्पलांशिकेः ॥ &१ ॥ 
पिप्पलीङ्कडवश्चैवमधुनानीप्रदापयेत्‌ । 
कासश्वासंक्षयंरिष्छरक्तपित्तदरीमकम्‌ ॥ &२॥ 
ददरोगमभ्लपित्तञ्चपीनसंचम्यपोहति ॥ & ३ ॥ 

कूष्प्राण्डरसोऽअदेयः ॥ 

अथं -प्रथम पेठेको उबारुकर छीटरेवे, फिर चक्षूसे बनाकर टकडे करख्वे, 

से टुकड़े २०० परू घृत ६४ तोरे, ब्रा. १०० परु, पेठेकारस २९६ तोञे | 


१ यभा वराकाचना । २ एख्यकमल्वाट्कम्‌ । 





























( २४६ ) रसरत्नाकर । 





रद्र 
जि 7 य्‌ 


|| अडसेका काथ २५६ तोरे सेवे, पश्चात्‌ इन सबको विधिपूवंक भिखाकर पकावे, 
फिर नागरमोथा, आमटा, वंडरोचन, भारंगी, तेजपात, इलायची, दारुचीनी, 
यह प्रत्येकं ददो तोठे खेवे, णड, सट, धनिर्यौ, कालीमिरच यह प्रत्येक 
चार तोके, पीपर १६ ते ख्वे, फिर इनसबका चूणेकर भिरादेवे ओर सहत 
३२ तोरे भिरुदिषे, यह खोँसी, श्वास, क्षय, हिचकी, रक्तपित्त, हरीमक, हद्‌- 
यरोग, अम्लपित्त, ओर पीनसरोगको दूर करे ह ॥ ६० ॥ ६१॥ ६२॥ ६२॥ 


अथ श्रगजरसः । 
रतसूतंशतंतीक्ष्णंतस्यवासादरवदिनम्‌ । 
माद्तमासमाजन्तभक्षयन्शगजेरसुम्‌ ॥ ६& ॥ 
सपाक्षीमथनालेदह्याअनुस्याद्रक्तपित्तके ॥ &« ॥ 


अर्थ-पारेकी भस्म ओर इस्पातकी भस्मको समानभागटेकर अद्धसेके रसमे 
एकदिन खरल करे । एक मासाभर खानेसे रक्तपित्तरोग दर होति ओर इसके ||| 
ऊपर सपाक्षीकी जडको सहतके साथ भक्षणकरे, यह अचुपानंहै ॥& ४ ॥ ६५} 


अथ रक्तपित्तहरीषायाः । 


नीलोत्पलशिलक्षोद्रतस्यांशंपद्यकेशरम्‌ । 
तण्डुरोद्‌कपानेनरक्तापित्तदहरम्भवेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
न्ृगारकस्यमजायाःपरेकशीतवारिणा । 
पीतवाथगवांक्षीरेरक्तपित्तरुजापहम्‌ ॥ &७ ॥ 
नवनीतसितालाजाद्राक्षयासहभक्षयेत्‌ । 

| यस्तकेनघृतदद्याद्रक्तपित्तद्रंपरम्‌ ॥ &८ ॥ 
द्राक्षावासयुतंक्राथंपिविचशकेरान्वितम्‌ । 
वासारसंसिताक्षोदरेवासावाशकरासमा ॥ &९॥ 

 भक्षयेद्रक्तपित्तात्तस्तष्णादादज्वरंहरेत्‌ । 

धाजीचर्णसितातल्येभक्षयद्रक्तपित्तवत्‌ ॥ ७० ॥ 
काकमाचीरसंक्राथ्यंक्षीरेशतुयुणेनतत्‌। 

; पिवबेन्मधुसिताभ्यां चद्न्द्रोत्थरक्तपित्तवत्‌ ॥ ७१ ॥ 









भाषाटीकासमेत । ( २४७ ) 





अ्थ-नीरोत्प ८ फा० नीखोफर ), भनि, कमरुकेशचर ओर सहत इन 
|| सबको समानभागटेकर चारके जख्के साथ पीनेष-स्क्तपिच्तरोग द्र होता 
|| ह । चारतोङे सिघाडकी मीगको ठेकर शीतर्जख्के साथ अथवा गायके दूधके 
साथ पीवे तो-रक्तपित्तरोग नादा होय । नवनीत ८ माखन ), बिक्री, खीख 
|| जर दाख इन सवका एकत्र चणंकर खानेसे, अथवा नागरमोयेके चूणैको || 
धूतके साथ मिखाकर चाटनेते, तथा दाख ओर अडसेके काथं त्रा मिलाकर 
|| षीनेसे, वा विसोटेके रसमे सहत ओर भिश्री डार्कर पनिसे, अथवा अडसेके 
|| रसमं बरावरकी बूरा मिलाकरपीनेसे~रक्तपित्त, तषा, दाह ओर ज्वर दुर होता 
|| दे । आमटेके चणम बराबरकी मिश्री मिखाकर खानेसे रक्तपित्त नष्ट होतार । 
|| सोके चूणेमे सहत मिलाकर चाटनेसे-कफोत्पन्न रक्तपित्तरोग दूर होता है । 
|| मकोयके रसको चुने दूवमं ओटाकर सहत ओर मिन्नी भिरके पीनसे दो | 
|| दोर्षोसि उत्पनहआ रक्त पित्तरोग दूर होता है ॥ &६-७१ ॥ 
्‌ अथ कपदेकरसः 
घृतवामूच्छतस्ृतकापासपुष्पजद्रवः । 
मद्याहनमकन्ुतनपस्यांवराद का ॥ ७२ ॥ 
निरुष्यचान्धसूषायांभाडरुद्रापुटेपचेत्‌ । 
उद्धृत्यच्णयच्छक््णमारचद्भशणःसखह्‌ ॥ ७३ ॥ 
शुजकैकंषृतेरह्रक्तपित्तनियच्छति। 
कृपदेकरसोनामकाध्यचस्‌।धयत्यष्‌ ॥ ७४ ॥ 
उदुम्बरफलपकंषृतेःपाच्यसितायुतम्‌ । 
भक्षयेन्मरिचैयुक्तमवस्याद्क्तपित्तच॒त्‌ ॥ ७५ ॥ 
थं-प्त वा मूच्छित पारेको कपासके एूरोकं रसमें एकदिन खरल करके 
फिर कोडीमे भरदेवे, ओर कोडीका यख बंदकर देवे, पश्चात्‌ अंधमूषामें रख | 
गजपुटमे क देवे, जब अपने आप शीतल होजावे तव निकाठकर दुगुनी काटी- || 
|| भिर्चोके साथ पीसखेवे । एकं गुंजाभर इसको घीके साथ चाटनेसे-रक्तपित्त 
रोग दूर होतहै। यह कपदंकरस असाध्यरक्त पित्तरोगको भी साधताहै । इसे 
| पके इए गूलरोको घी ओर बरामे पकाकर फिर कारामिर्चोको चूण भिलाके 
| भक्षण करै, यह्‌ अनुपानं ॥ ७२-७९ ॥ 


(२४८ ) रसरत्नाकर । 


# *% "नमै रि 


अथ माहेश्वर वतन नान्व ं 
वासानिम्बपरालुचत्रायमाणाद्रालभा । 
धातकीपपटसुस्तसुशीरकटुरोदिणी ॥ ७६ ॥ 
निशादारुनिशातुस्यतोयेदशगुणपचेत्‌ । 
पादशषद्रत्काथगाचतक्छाथपाद्कष्‌ ॥ ७७ ॥ 
भरिफलात्रिकट्निम्बं चन्दनञ्चपरोन्मितम्‌ । 
कल्कंतनिक्षिपेत्त्रधरूतशेषविपाचयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
घृतमादेश्वरनामरक्तपित्तदरंपिवेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
अथे-अडूसा, नीम, परवल, यमाणा, जवसा, धायकेषुल, पित्तपापड), || 
नागरमोथा, खस, कुटकी, हख्दी ओर दारुदर्दी यह सन समान भाग टेकर || 
दशगुने पानीमि पकावि, जच पकते २ चोथाभाग शैपरहजाय तव काथसे चोथा || 
भाग गायका घी, त्रिफटा, तरिक्कुटा, नीम ओर चदन इन सबका कर्क 


चार चार तोर मिलाकर घृतको सिद्धकरे । यद मादश्वर घृत-रक्तपित्तनाशक || 
है ॥ ७६-७९ ॥ । 
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अथ समशकर्लो हम्‌ । 
ति € 9 @ कष 
रोहाचतथैणक्षीरमाज्यंदविगुणघुत्तमम्‌ । 
चणप्‌द्न्तुतडगदयान्मङसितततम | ८० ॥ 
तनत्रपानद्यभपक्तवास्व्‌ यदत भजनं 
माषका्कमप्वभन्ञयाल्षषपू्कम्‌ ॥ ८३ ॥ 
अनुपानेभरयुनीतनारिकैकजलादिकम्‌ । 
रक्तपित्तजयेत्तीबमम्कपित्तक्षतक्षयम्‌ ॥ <२ ॥ 
पुशिदकान्तजननमादष्यव्ृष्यसुत्तमम्‌ ॥ < । 
अर्थ-एकमाग रोहा, चारभाग दूध, दोभाग घी, ठोदेसे चोथा भाग वाय- 
बिडंगका चूरन खेवे, पदिठे कोदेकी भस्म, दूध ओर धरतको तावके बरतने 
पकाकर फिर बायविडंगका चूरन मिरखदेवे, शीतर दोजाय तब समान भाग 
सहत बौर मिश्री मिलाकर घीके नरतनमें भरके धर देवे, कमसे माषादि क्डा- 
कर विीधपू्ंक सेवन करे । ओर उपरे नारियरुका जल षवि, यह तीव्र रक्त- 
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| पित्त, अभ्लपित्त, तक्ष, इनको दूरके, पुषटिको करे, कान्तिजनकः, | 
| दैक, ओर बीय्यवद्धक ह ॥ ८० ॥ ८१ ॥ ८२ ॥ <३ ॥ 
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` परिफलाघान्यकंपतरग्यक्षमरिचकेशरम्‌ । 


भाषाटीकासमेत । ( २४९. ) 





अथ खण्डखाद्यलोहम्‌ ¦ 
शतावरीकित्ररूदाधरषद्ुण्डतिकाबल। । 
ताङ्मूलीचगायनीषिफलायास्त्वचातथा ॥ < ॥ 
भार््ीपुष्करमखन्तुपरथक्‌पंचपलानिच ! 
जलद्रोणेविपक्तव्यमष्मागावशेषितम्‌ ॥ << ॥ 
दिव्यौपयिदतस्यापिमाक्षिकेणहतस्यवा । 
पलद्रादशकन्देयंहकष्पलोहस्यच्रणितप्‌ ॥ ८६ ॥ 
खंडतुल्यंघतदेयंपरुषोडशिकंड्धेः ¦ 
पचेत्ताम्रमयेपातेग्ूडपाकोयथामतः॥ <७ ॥ 
भस्थारद्धमधुनेदेयं्॒भ!श्मजतुकंत्व चम्‌ । 
-सृगीविडगकृष्णेचङ्खुण्व्यजाजीपटर्पलम्‌ ॥ << ॥ 


चर्णदत्वासुपथितक्िग्धमाण्डनिधापयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
यथाकालप्रयुजीतबिडालपदकन्तुतत्‌ । 
गवांक्षीराचपानचसेव्यंमांसरसंपयः ॥ ९० ॥ 
गुरुबृष्याङ्पानानिस्निग्धमांसादिभोजनम्‌ । 
रक्तपिततक्षयकासपक्तियुविशेषतः ॥ ९१ ॥ 
वातरक्तभरमेह्शीतपित्तंवमिङृमीन्‌ । 
श्वयथंपाण्डयोगञ्कुष्ठप्टीरोदरंतथा ॥ ९२ ॥ 
आनादहंरक्तसंकाबमस्कपित्तंनियच्छति । 
चक्षुष्यंषंरणंब्रष्यंमागल्यभीतिवद्धनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
आरोग्यएुषठिदंश्रेछंकामाधिबख्वद्ंनम्‌ । 
श्रीकरलाधवकरवण्डयाद्ंश्कीततितस्‌ ॥ 





( २१९० ) रसरत्नाकर्‌ । 











4. | :कऋकराःशशाः ॥ ९४ ॥ 
कुरगाःकृष्णसाराश्वतेषांमांसानियोजयत्‌ । 
नारिकेरपयःपानंसनिषण्णकवास्तुकम्‌ ॥ ९५ ॥ 
शष्कमभूलकबीजस्यंपट]रुडृहतीफलप्‌ । 
फ़लवार्ताकुपक्ताभ्रखज्जरस्वाददाडिमम्‌ ॥ ९& ॥ 
ककारपुवंकंयच्मांसञ्ातपसस्भवम्‌ । 
वजनीयंविशेषेणखण्डखायं प्रकुवेता ॥ ९७ ॥ 
दिव्योषृधिमंनःशिखाजीवाख्यंशाकमारिषम्‌ । 
एतचपूर्वयुज्तेप्रयोगादिदानीन्तुतिचतुः- 
पंचरक्तिकादयारभ्यरक्तिवृद्धयरोदान्तरवत्‌ । 


अर्थे-शतावर, गिरोय, अद्ूसा, गोरखयुंडी, खिरटी, यशी, सेर, त्रिफला, || 
भारंगी पोटकरसूलः यह मत्येक्‌ २० बीस बीस तोटे केकर ३२ सेर जखमे पका || 
जब आर्व्वो भाग काढा रोष रहै तव मेनरेटसे अथवा सोनामाखीसे भारा- || 
इआ तीक्ष्णलोहा ८ तोटे खांड ६४ तोखे, धत्त ६४ तले वे, फिर सबको || 
मिलाकर ताबेके वासने, जिसप्रकार शुडका पाक बनतहि उसीप्रकार इसको || 
। पक्व, चीतरूदोनेपर ३२ तीरे सदत भिरे जोर वंशलोचन, शिढाजीत, दाङ | 
चीनी, काकडासिगी, बायबिडंग, धैयल, सोढ, ओर जीरा मध्येक चार चार्‌ || 
तोट, तिङा, धनिर्यो, तेजपात, काटीमिरच ओर नागकेशर मत्येक दौ दो || 
तोर छवे, सबका चूणेकर भिलादेवे, ओर चिकने वासने भरके रखदेवे, इसको || 
एक तोठेमर भक्षणकंरे, ओर ऊपरसे गायका दूर पीव, तथा मासका रस || 
( सोरुआआ ) दूध, भारीपदा्थ, बृष्यपदा्थःस्निग्ध पदाथ, ओर मसादिका भोज- | 
न करे। यह-रक्तपित्त, क्षय, खोसी,पक्तिञ्चूटःवातरक्तःपमेहःरीतपित्तवमनःकृमि, || 
सूजन पांडरोग, कोढ, ्ीदा उद्ररोग, आनाह, रक्तसंस्लाव ओर अम्खपित्तको | 
दुर करदे । नेको दितकारी, पृ्िकारक, वीय्येवद्धंक मंगलजनक, प्रीतिवधेक, || 
आरोम्यदायक्‌, पुष्िननकः शर्ट, कामान ओर. बल्वददंक, _कष्मीकारक ओर 
रधुताकासकंदै । इसको खंडखाय कर्तेद । इसपै बकरा, परेवा तीतर, ककर, || 
दारक, कुरंग, ओर कृष्णसारादि जीवोंका मांस खाना चाहिये आर नारिय- 
| लकादूध, दिरिआरीशाकः बथुआ, सवी मृलीके चज, परवल, ब्रहतीके फल, 
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भाषादीकासमेव 1 (२९५९१ ) 


| वेगन, पक्षे आम,खजूर, मीठा अनार, ओर जिन शाकौके आदिम ककार बह 
सव, ओर अनूपदेशमे होनेवाठे जीरवोका आंस यह सव, खंडखाद् सेवनकरने- 
वाखा त्याग देवे ॥ ८८४-९७ ॥ 
अथास्रताख्यलोहम्‌ । 
अग्रताजिवतादतीश्रावणीखदिरीबरृबम्‌ । 
विचरकोभगराजश्वकोकिखक्षसपुव्करः ॥ ९८ ॥ 
पुननेवाबलाकाशशिगुमोरटदारकाः ! 
गवाक्षीवरूणेःकन्द्श्चविकातारमूकिका ॥ 
नागबलाकणाम्ररकुष््राह्मणयषिका ! 
पलोन्मितानिचेतानिजर्द्रोणेविषाचयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
अष्भागावशेषन्तुकषायमवतारयेत्‌ ! 
भिफरायास्तथाप्रस्थजलाष्गुणपाचितम्‌ ॥ १०० ॥ 
तस्मादष्ावशेषन्तुकषायंस्चपरिखतम्‌ । 
भाक्षिकेणहतस्यापिपुरितस्ययथाविषे ॥ १०१ ॥ 
अयसरश्चणितपूतपलषोडशसम्भितम्‌ । 
पलान्यश्रस्यचत्वारितावन्तिगंघकस्यच ॥ १०२॥ 
रदरेपटेरसस्यापिखदितस्यविधानतः । 
गुडस्यचपलान्य्टोसितायावाथपोत्तिॐे ॥ १०३ ॥ 
रक्त पित्तेतखंडनमत्स्यण्डीवापिकाक्षके । 
गुग्गुरोद्विपरुदच्वाप्रस्थमेकन्तसर्पिषः ॥ १०४॥ 
एवंपाकविधिज्ञस्तुपचेशोदसमाहितः । 

१ दारकेबद्वदारकः। गवाक्षी गोरक्षककंटी नागवलगोरक्षतंडखा कुष्ठपुष्कराभ्यां काण्ड- 
|| प्रन्थिभेदेनम्रहणम्‌ । अथवाभागद्वयग्रहणमेवम्‌ ।. माक्षिकस्यहतस्यनिरत्थमारतस्येत्यथेः । 
|| पुटितस्यसामान्यविशेषपुटितध्य । पठलान्यश्नस्येव्यत्रापिपुटितस्येतिसम्बध्यते । तेनप्रथमपरिच्छे- 
|| दोक्तक्रमेणरसायनाधिकारवक्ष्यमाणब्रहदग्ृतसारप्रोक्तजाहाभ्रसमभिहितावीधिनेव वा चूर्णितपुटि- 

तस्येव्यथैः । तावन्ति गंधकस्येतिचत्वारे पानीत्यथः। 
| 
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( २५२ ) रसरत्नाकर । 


न्म 1 


शीतेवतार्य्यमधुनःक्षिपेदषटपरुभिषक््‌ ॥ १०५९ ॥ 
माक्षिकस्यविज्चुदस्यद्धेपखरजसःक्षपत्‌ । 
शिरजतुतथाचूणपलाद्धसम्मितेमिष््‌ ॥ १०६ ॥ 
तथेषांपरकषिपच्चरणपलमाप्रथकपरथक्‌ । 
एषरहवरःश्ामान्सवेव्याधिप्रणाशनः ॥ १०७ ॥ 
यञ्रयजपरथुज्येततत्तदाश्विनाशयेत्‌ । 
रक्तपित्तेह्यम्लपित्तक्षयेङ्क्ेज्वरेऽरूचौ ॥ १०८ ॥ 
दुनाम्निचोद्रेश्चखेमरहण्यामामवातके । 
वातरक्तेमूजङ्ृच्छप्रमेदेशकंरागदे ॥ १०९ ॥ 
अस्योपयोगान्मनुजस्ताश्ण्यमधिगच्छति । 

बरह्म चर्य्येणकुर्वीतङ्तमाक्षिकसपिषा ॥ ११० ॥ 
मानकरक्तिकारभ्ययावद्ष्टोचमाषकान्‌ । 
सवज्यवेदलष्ूपमांसञ्ानूपसम्भवम्‌ ॥ १११॥ 
कृकारपृवेकंक्षवयत्तेनपरिजेयत्‌ । 
अमृताख्योवरोरोहःसवेत्रेवोपयुज्यते ॥ ११२ ॥ 
अनेनस्वेथास्वस्थाजन्तवःसन्तिनान्यथा ॥ ११३ ॥ 


इतिरक्तपित्ताध्यायः । 


अथ भरसंगतो गघकडुद्धिविधेः । 
गघकन्तुसमानीयनवनीतामरुच्छवि । 
तत्सपिषिविपक्तव्ययावत्तेलनिभभवेत्‌ ॥ १ ॥ 
वद्चेणान्तारतंङृत्वाटालयेतरिफलम्भसि । 
एवगेधाश्मसंजयद्धतत्तत्कम्मञ्योजयेत्‌ ॥ २ ॥ 
अथरसस्येतिपारदरसस्यपलद्रयं खटितस्यमूच्छितस्यं- 


त्यथः । मृच्छेनखलवशिखादिष्वोषधनच्रणरसवादत्वा 


--- ॐ इष्क्कक््क रमे 
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॥ विमदयनिमखीकरणमरभिधीयते । तथतादत्यारदेसिद्ध 
दोषचयनिवारणार्थर्िभिद्वेनव्रत्येकसप्रधा्च्छनकाय्यं | 
तदुक्तरसद्धदये। मरुशिखिविषनामानोरखस्यनेखगि- 

कास्योदोषाः ¦ | 
मूच्छामलेनङ्करूतेशिखिनादादंविबेणमरणं दि ! 
रहकन्यादरतिमलंतिफरावह्धिञ्चविचकंचविषय्‌ ॥ ३ ॥ | 
तस्मदेभिवारन्संग्रच्थ्येत्सघ्चसपवेति ) | 
अनरमरहकन्याघतङ्मारी तथायोगरत्नाकरेऽप्युक्तमय्‌ । । 
इष्टकाराजिकापट्नागारषुमालम्बुषकिण्वगुडादकेः॥ ७) । 
इष्टकादिरियख्यातःसूतदोषदरोगणःःइति ॥ | 
एतेरितियथासम्भवयथायोगं चश्च्छनंकायंन्‌ । अन्न 
पटलवणम्‌ । अलम्बुषःङलाइलःकिष्वसुराबीजम्‌ । | 
तचरत्तमजात्यादिषुनप्रयोज्यतस्यचरसस्यगच्छितमाच 
त्वापाकसमाप्तोप्रवेशः । 
तदुक्तयोगरत्नाकरे । 
मूच्छितोयदिसूतःस्याल्कषिपेत्पाकोत्तरन्तदा- | 
एतदुक्तमेवप्रथमपरिच्छेद्‌ । | 
प्रक्षिकस्यविञ्चुद्धस्येतिस्वषूपतःशोधिततयाज्ञेयम्‌ । | 
तदुक्तयोगरत्नाकरे । 





न्य न्म 


भेगेस्वव्णैसंकाशोमनाक्कृष्णच्छविमेहिः। 
ब॒हद्रेणइतिख्यातोमाक्षिकोजप्रशस्यते इति। 
उक्तञान्यत्रशोधनमस्य । 
कृालमारिषशािचक्ाथेदोखाविघानतः ॥ 
तदधःपतितंग्राह्यमेवंशुद्धयतिमाक्षिकम्‌ ॥ 


ज > मः का | ज ज ज = 
भो मोना | ज शामा काक जका 





( २९९.४ ) रसरत्नाकर । 





इत्यादिपरथमपरिच्छेदेषोक्तम्‌ । एषां चस्वणंमाकषिकशिला- 
जतुचणादीरनांरोदपाकसमाप्तोविभ्राम्यमनाक्तप्तत्- 
दशायाप्रक्षेपः। 
तदुक्तं यागरत्नाकरसश्चुञ्चय्‌ । 
अवताय्यंयदाद्न्यापरिचय्यपुनःपुनः । 
यदापाणसदहभतानाक्षपेद्‌षवन्तदाते ॥ < ॥ 
तावत्तच्छरतमितिवक्तच्छानितमित्यथंः । 
चिच्रकान्तच्रणानिप्रत्येकपरूमाजाणि । 
| चात॒जीतकादीनांभत्येकमद्ैपरसम्मितत्वम्‌ । 
व्यृक्तमन्यत्‌ । 
अ्थ-गिरोय, निसोत, दंती, गोरखमुडी, खेर, असा, चीता, भांगरा, 
तारमखाना, पोहकरमूल, पुननवा, सिरेटी, कोस, सैगजना, अंकोलकेफूक, 
विधारा+इन्द्रायन, बरना, कमख्कंद, चव्य, सुसटी, गगेरन, पापरामू, कूठ, 
भारंगी, यह प्रत्येक चार चार तोर ठेकर ३२ सेर जटमे पके, जब आवौ 
भाग अथोत्‌ ४ सेर दोष रह जाय तब उताररे फिर त्रिफलठेको आययगुने जलम 
पकावे जब आर्व्वो भाग शेषरहे तव॒ उतारकर प्वाक्तमें भिरखदेवे, तदनन्तर || 
सोनामाखीसे माराहूवा ओर अच्छेप्रकारसे पुटित किया रोहेका चूरन १६ पङ 
ठ्वे, अभ्रक १६ तोठे, गधक १६ तोके ुद्धपारा आट ८ तोर. गुड ८ पल, 
जो पित्तकी अधिकता हो तो ब्रा. मिरवे, रक्तपित्तके स्यि इसमें खांड भिख- 
वे, वोसीकेटिये मिश्री. गूगढˆ८ तोर, घी ६४ तोरे इनसबको भिखाकर 
विधिपूर्वंक पाककरे, शीतल होनेपर ३२ तोके सहत, शद्धसोनामाखीका च्ूणं ८ 
तोठे,रिकाजीत दो रते मिखावे+ची तादि ओषधिर्योका चूणं चार २ तोर ओर 
दार्चीनी, इरायची, तेजपात ओर नागकेशरादिका चूण दो २ तोे भिराकेतो 
अम्रताख्य लोह वने । यह सवेरोहोंमे उत्तम ओर सवैरोगनाराकंहै । जिस २ 
रोगपर इसको देवे उसी उसी रोगको दूर करे, रक्त पित्त,अम्कपित्त, कषय, ङ; 
ज्वर, अरुचि, बवासीर, उद्ररोग, शूक, संग्रहणी, आमवात, वातरक्त, मूज्रकृच्छ 
मरमेह जर शकौरारोगको रैरदै सको सेवनकरनेसे मनुष्य तरुण होजाताहे । 
इसको सेवनकरनेवाला बह्यचय्यंसे रंहे । इसरोदेको घृत ओर सहतके साथ 
(न 





माषारीकासमेत । (२९५९ ) 





| इ सेवनकरे । इसकी एकरत्तीसे ठेकर आठमासे पर्य्यत परम मात्राहि । इसे विद | 
अन्न, दार, आनूपदेरामें उत्पन्नहोनेवाडे जीर्वोका मांस तथा ककार जिनके 
| आदिभेदै एसे सवपदाथ छोडदेव, यह्‌. अश्टताख्यरोह सवेयोर्भोमं ्रयोगकरना | 
|| य ग्यह, ₹सस मचुष्व रागहयान ह।जात्‌ह ॥ ९-९ ॥ 
| इतिं रक्तपित्ताधिकारः समाप्तः } 
अथ रोगराजाचिक्वित्क्ष?) 
अनेकरोगादगतोबहुरोगपुरःसरः । 
दुर्विज्ञेयोदनिवारःशोषोभ्याधिभंहाबरूः ॥ 9 
सुशोषणाद्रसादीनांशोषडइव्यभिधीयते । 
क्रियाक्षयकरत्वाचक्षयइत्युच्यतदुधेः ॥ २ ॥ 
राज्ञशन्द्रमसोयस्मादगृदेषकिलामयः । 
तस्मात्तराजयक्ष्मतिकेचिदाइमनीषिणः ॥ ३॥! 
शुकायत्तबट्पुसामलायत्तञ्चजीवनम्‌ ! 
तस्मायत्नेनसंरक्षेयक्ष्मिणोमलरेतसी ॥ 9 ॥ 
नि््यंस्वदेहपूजी भक्तोभेषज्यदेवताराश्षु । 
छागलपांसम्राशीजीवतियक्ष्मीपरधृतिकृत्‌ ! 4} ॥ 
बृलिनोबडदोषस्यपंचकम्माणिकारयेत्‌ । 
यक्षिमिणश्षीणदोषस्यकृतंतत्स्यद्विषोपपम्‌ ॥ & ॥ 
दोषाधेकानांवमनशस्यतेसविरेचनम्‌ । 
सेदृस्वेदोपपतन [नांसश्चेदयत््वकषेणम्‌ ॥ ७॥ 
कृषंणंदोबेल्यकरंशद्धकोष्टस्ययुजीत । विधिब्हणदीपनम्‌। 
शालिषष्िकगोधूमयवयुद्रादयःश्चभाः । 
मयानिजांगलाःपर्षिभृगाःशस्ताविद्यष्यतः ॥ ८ ॥ 
यध्यताक्षीणमांसान्‌किल्पित्‌निविधानवित्‌ 
दया्रव्यादमांसानिब्दणानि विशेषतः ॥ ९ ॥ 
छागसांसंपयनछागंकछागंसर्पिःसशकैश्म्‌ । | 


= ~ ~ 
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( २९६ ) रसरत्नाकर्‌ 
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देना चाये । बकरेका मांस, बकरीका दूध. ओर बकरीका घी बूरा मिला- | 





छागोपसेवाशयनछागमष्येचयक्ष्मवुत्‌ ॥ १ ° ॥ 
सपिप्पीकंसयवसङुरत्थंसनागरम्‌ । 
दाडिमामलकोपतस्निग्धमाजरसंपिबेत्‌ ॥ ११॥ 
तेनषड़िनिवत्तन्तेविकाराःपीनसादयः । 
शतपुष्पाचमधुकंकुषतगस्चन्दने ॥ १२॥ 


आलेपनस्यातसधृतंतचपारश्वसशूनत्‌ ॥ १३॥ 
थे-यह्‌ रोषरोग अनेकपेगानुगत. बहुतरोगोमे श्रे, दर्ञेय, महाबख्वान्‌ 
जर दुर्निवार अर्थात्‌ असाध्य, शीरकी रसादिधात्तओंको शोषण करर इस- 
कारण इसको रोष कहते. क्रिया्ओकी क्षय करनेसे इसको क्षय कहते, ओर | 
पथम राजा चन्द्रमाके यइ उत्पन्न हवाथा इस कारण इसको राजयक्ष्मा कहतेरै। | 
नर जुक्रके अधीन ओर जीवन मलके अधीने, इसकारण राजयक्ष्मावाठे रो 
गकि यत्नपू्क वीर्यं ओर मल्की रक्षा करनी योग्यै । सदैव देहकी प्रूजाक- 
रनेवाला ओषध्‌, देवता ओर गरुम भक्तिकरनेवाखा ओौर बकरेके मां सको सेव 
नकरनेवाखा तथा धेय्यंको धारण करन्वाढा, रेमा राजयक्ष्मारोगी आरोग्य 
होजाताहै । बहुतदोषोसे युक्त बलवान्‌ राजयक्ष्मावारे रोगक्कि पंचकम्मे ( वमन, 
विरेचन, नस्य, निरूहबस्ति ओर अनुवासननबर्ति ›) कराने चाहिये, परन्तु 
णदोषवारे राजयक्ष्मा रोगीके यह्‌ पचकम्मं विषकी समान अपकारी होतेह । 
दोषांकां अधिकतावाले राजयक्ष्मा रोगीको वमन ओर विरेचन कराना दितका- 
हि । स्नेह ओर सखेदयुक्त राजयक्ष्मा रोगीको रनेदयुक्त अक्षण ८ अदौवैस्य- 
कारकं सेवन कराना चाहिये । गुद्धकोव्वारे मनुष्यको अभरिप्रदीपक ओौर 
पश्टिकारक द्रव्य सेवन करने चाहिये । | 
शालि ओर सादीधान, गें, जौ, ओर मग आह अन्न, तथा मदिरा, ओर | । 
जांगल्देशकं पञुपक्षियोका मांस यह सब राजयक्ष्मा रोगीको हितकारी है । | 
मांसहीन शओोषरोगीको मांसको खानेवाठे पड्ुपक्षियोका मांस तथा ब्रहण पथ्य || 
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कर खाना, तथा बकरे, बकरिर्योकी रद करनी, ओर बकरे, बकरियोके वीच्‌- | 
मे सानेसे राजयक्ष्मारोग दूर होता । पीप. जव. ठ्थी. सेठ, अनार ओर | 
आमटे युक्त बकर (रा) के मांसरस ( सोरुआ ) को पीनेसे-पीनसाद ऊः ॥ 
प्रकारक राग इर्‌ दतं ६ । साञाः शटठं, दृठ) तगर ञरौर चदनकों घत | 
साथ पीसकर ठेपकरनेसे-पाश्वद्यूर ओर स्कन्धद्यूल नष्ट होतादै ॥ १--१३ ॥ || 





भावाटीकासमेत । ( २५९७ ) 


अथ चयोद्शाङ्ककत्थः । 
वन्याकपप्पलवश्वदशश्चुल [जल (ञ्पबत्‌ । 
पाशवशूलज्वरश्वासपीनसादिनिवृत्तये ॥ 3४ ॥ 
काथच्नय दुशाषगस्वचाठज्‌त्कस्त्‌ ० 
कृासज्वरादशमनब्िषु{चववद्धनः ॥ ३९ ॥ 
अर्थ-धानिर्यो, षीपठ.सोठ ओर दाम इनका काथ बनाकर वे तो पाश्व- 
दू, ज्वर, श्वास ओर पीनसादि रोग नष होति, ओर इसत्रयोदशांग काथर, 
दाख्चीनी, इलायची, नागकेरार, तेजपात इनका चूण उुककर पनेसे खासी 


छ, डि, क 


| आर ज्वरादराग दतत होतेहेःतथा बर ओर पुटिका चद्‌ दाता ६१८१२१९ 
। अथ क्माथनयाम, । 


दशमूरीबलारास्नापएुष्करसरदारुनागरेःक्षथितम्‌ । 
पेयपाश्वाक्षशिरोरूकक्षतकासादिशान्तयेसङखिलम्‌ ॥ १६ ॥ 
अश्वगधाय्रताभीरूदशसूलेवलावरषाः । 
वुष्कृरातिविषेच्तिक्षयक्षीररसाशेनः ॥ ३७ ॥ 
ककुभत्वङ्नागबरावानरीबीजादिचूणितंपयसि । 
पक्तघ्रतमधुयक्तससितयक्ष्मादिकासदहरम्‌ ॥ १८ ॥ 
पारावतकपिच्छागंङुरङ्गाणांप्रथक्प्थक्‌ । 
आंसचणमजाक्षोरषीतक्षयहरपरम्‌ ॥ १९॥ 
दिनिकसरदीधितिशोधितपारावतमांसमवुदिनंनियतः । 
योरेढिमशरष्रतय॒तंसजयतियक्ष्माणमत्युथम्‌ ॥ २० ॥ 
शककैरामध्ुसंगुक्तनवनीतकिहन्क्षयी । 
्षीराशीरूभतेषषिमगुस्येचाञ्यमाक्षिके ॥ २१ ॥ 
| अथे-दरभरूरु, सिरेटी, रसायन, पोहकरयूल, देवदारु ओर सोठ इनका काय 
पाशवशरूल, स्कन्धञ्जूर, शिरोरोग, क्षतकास।दिरोगोको दूर करे । असर्भध, गि- 
रोथ्‌ स॒तावर, दकम, सिरी, अडूसा, पोहकरमूरु ओर अतीसं इनक काटा | 
पीवे जर उपरसे दध, स्ग॑सरस खव तो क्षयरोग नाशदोवे। अङनडक्षकी छार, । 
| गिर, अर परौछदे वीक श्ण, इनको दधसे पकाकर षते, मधु जीर बूरा 


द्ध 








( २५८ ) रसरत्नाकर ॥ 










भिलाके खनिसे रखोसी, यक्ष्मादिरोग विनष्ट होतेह । परेवा, वानर, बकरा, दिर- 
न, इन त्येकके मासका चरूणे अङग २ बकरीके दुघे मिखाकर पीनिसे क्षय- , 
रोग नाश होति । परेवाके मासका धूपमें सुखाकर चूणबना प्रतिदिन मधु ` 
ओर सहतके साथ खानेसे अत्युग्रराजयक्ष्माराग दूर होता । क्षयरोगी शकरा ` 
क, ० क क एर क करि ३ 
ओर मधुसंयुक्तं मक्खनको खावें । दूध, घत ओर मधुको खानेसे-राजयक्ष्मा ¦ 
वाठ रोगीके पुटि बटती है ॥ १६-२१॥ | 
अशथेटादिचरूणेम्‌ । 
लात ® 9 # @\ (न [ ॐ ति 
एलालवङ्मरचङ्ुगाप्प्पलनागकरारय्‌ । 
स % ¢ [चरणे (५ 
यथात्तरभागव्ृद्धयाचणन्ठासतयासमम्‌ ।। २२९ ॥ 
& ये 9 {~ क्य 
यक्ष्माशेम्रहणील्मरक्तपित्तक्षयापहम्‌ । 
~~ ( (अ # (५ ~ रे [) 
कृण्ठरागारूचदहरष्ाहरोगहरपरम्‌ ॥ २३ ॥ 
अर्थ-इलायची एकभाग, दाङ्चीनी दोभाग, काटीमिरच तीनभाग, सोट 
चारभाग, पीपर पांचभाग, नागकेरार छेभाग, इन सबको खकत्र पीसकर्‌ चूणं 
करे ओर च्रणेकी बराबर बूरा मिरुवि, पश्चात्‌ इस चृणेको खानेसे राजयक्ष्मा, 
जवासीर, संग्रहणी, गर्म, रक्तपित्त, क्षय, कंटरोग, अरुचि, ओर ीहारोगको 
दूर करै ॥ २२॥ २२॥ ्‌ 
अथ सितो पलािलेहः । 
क [ र (५ ६ ( 
सितापल्दुग्षसाः्‌ पठ बहर ल्ृचः । 
क (~, व 9 ~~ ~€ 
अन्त्यादृदद्िशणितलेदयेतक्षोद्रस पिषा ॥ २४ ॥ | 
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चणितप्राशयद्रापिश्रासकासक्षयापटम्‌ । 

दस्तपादाशदिषुज्वरेरकतेतथोडगे ॥ २५ ॥ 

सुप्राजहारचाकनमन्दायपाश्वञ्चाख्नम्‌ ॥ २६ ॥ 

अर्थ-मिश्री १६ भाग, वंदरोचन ८ भाग, पीपर ४ भाग, छोटीइा- 

यची २ भाग ओर दारचीनी १ भाग ठेव, सबका चूरन कर सहत ओर 
घृतमें मिलाकर चाटनेसे उवास, खासी, क्षय, हाथ, पांव ओर कन्धोकीं 
| दाह, उ्वर, ऊरध्वैगतरक्त, सुप्रजिद्वा, अरुचि, मंदार ओर पाशवैश्ूर दूर 
| होता है ॥ २४-२६ ॥ 
| १ वहटा एटाबीजम्‌ । 


(न्न ज = 





भाषारीकासमेत । (२५९ ) 





अथ रवेगादिच्ूणैम्‌ 
ल्वेगकंकोल्युशीरचदननतसनीरोत्पकजीरकद्वयम्‌ । 
उुंटिःसङृष्णाराश्रंगकेशरकणासविश्वानलदंसहाम्बुदम्‌२७ 
| अहान्द्रजाताषल्वशलखचनास्ता्नभागक्षम्क्ष्णज्चणतम्र्‌ ॥ 
अरोचकंतपेणमथिदीपनंबरप्रदवृष्यतमं्िदोबदत्‌ ॥ २८ ॥ 
उरावबन्धतमकगलमअ्रहसकासाहिद्धाङवियल््षपषनस्म्‌ । 
ग्रहण्यतीसारभगन्द्राइ्खदप्रमहग॒ल्मश्ार्नहान्तस्षत्वरयम्‌ २> 
वातपित्ताधिकेवल्निब केसवेच्रणपेक्षयाशकेराटगुणा | 
कृफाधकचाप्रमान्यचण्कभागापक्षयाहयुर्णत्‌ । 
|| अ्थं-छोग, शीतर्चीनी, खस, चंदन, तगर, नीङाकमङ, जीरा, छोरी 
|| इलायची, काटीअगर, दाख्चीनी, नागकेशर, पीपठ, सौठ, बाल्छङ, नागर्‌- 
मोथा, अनन्तमूल, जायफल, वंरारोचन, यह प्रत्येक समान भाग ओर भिश्री 
|| ८ भागलेकर बारीक चूणैकरे । यदह ल्वंगादि चरन रुचिको करनेवाखा 
|| अग्निको दीपन करनेवाखा, व्षिकारकं, बलप्रदायक वृष्य, त्रद्‌षनादकः 
|| तथा छातीका दद्‌, विबन्ध, तमक, गलग्रह, खासा, इचक्ीा, अरूच, पान, 
|| राजयक्ष्मा, संग्रहणी, अतिसार, भगन्दर, अबद, भमेह ओर गुल्मरोगको दूर 
क्रे ॥ २७-२९ ॥ 
अथ तालीशायोमोदकः । 


ताटीशपचमरिचनागरपिप्परीञ्चमा । 
यथोत्तरंभागवद्धयात्वगेखाचाद्धभागिका ॥ ३० ॥ 
पिप्पल्यष्टगणाचायप्रदेयासितशकंर। । 
कासश्वासार्चिहरतच्रणदीपनंपरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
इत्पाड्रदणीरोगष्ठीदाशोषनज्वरापहम्‌ । 
छदयेतीसारश्खघमरूटवाताचुखोमनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
कल्पयेद्गुरिकाश्चेतच्चर्णपक्त्वासितोपलखम्‌ । 


१ वुदिरलाबौजम्‌ । २ गगंगुडत्वक्‌ । ३. न्दं जटामासी । ४ सहा बुदंसमुस्तकम्‌ । 
५ अदहीन्दरमनन्तमूलम्‌ । 

















गुटिकाह्यभिसंयोगाच्चणोलडतरास्णता ॥ २३ ॥ 


रसरत्नाक्र ॥ 


क्यं हक क वो व 





(यु सवाक 
क्योकि 


पैत्तिकियादयन्त्येकेश्चभायार्वशलोचना ॥ 


अथे-तारीरापत्र < भागः कारीभिरच ४ भाग, सोँड ३ भाग, पीपर 
२ भाग, वंशरोचन ९ भाग, दाङ्चीनी ओर इरायची आधा २ भागः, || 
ओर भिश्री १६ भाग क्वे, पश्चात्‌ सबको एकत्रकर मोदक बनावे, यह || 
लड्‌ रखोसी, श्वास, अरुचि दृद्यरोग, पाड, संग्रहणी, ऊहा, रोष, ज्वर, || 
वमन, अतीसार, शूर ओर मूढवातको ररह, तथा दीपन है ! इन उपरोक्त || 
जओषधिर्योका चरणे भी यही गुण करता है, जो चूरन वबनानादहो तो || 
कूट पौसकर बनारे ओर जो गुथिका ( मोदक ) वनानी हो तो पाककर 


वनावे 


३०-३२ ॥ 

अथ च्यवनभाशः) 
विल्वाभिमन्थश्योनाककाश्मय :पारलीबला । 
युद्रपण्यपिप्पस्यःशवदघ्राब्रहतीद्रयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
श्ृगीतामरुकीद्राक्षाजीवन्तीषुष्करागुङ्‌ । 
अभयासामृताऋद्धिजीवकषेभकौशदी ॥ ३५ ॥ 
मुस्तंपुननेवामेदेसृक्ष्मेलोत्पलचदनम्‌ । 
विदारीव्रषमूलानिकाकोटीकाकनासिका ॥ ३६ ॥ 
एषांपरोन्मितान्भागान्शतान्यामरकस्यच । 
पचददयात्तदेकष्यंजट्द्रोणेविपाचयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


 ज्ञात्वागतरसान्येतान्योषधघान्यथतंरसम्‌ । 


तचामलकथ॒दधत्यनिष्डुलेतेरसर्पिंषोः ॥ ३८ ॥ 
पलद्वाद्शकेभरष्ादत्तवाचाद्धेतखाभिषद । 
मत्स्यण्डिकायाःप्ूतायाटेहवत्साधुसाघयेत्‌ ॥ ३९ ॥ | 
षटूपरुमधुनश्चानसिद्धशीतेप्रदापयेत्‌ । । 
चतुष्पलन्तुगोक्षीय्योःपिप्पल्याद्विपरन्तथा ॥ ७० ॥ | 
पलमेकंनिदध्याच्त्वगेखापत्रकेशरात्‌ । 











भाषारोकासमेत । (२६१) 


कणन 





इत्ययच्यवनप्राशःपरसुक्तोरसायन्‌ः ॥ ०१ ॥ 

कासश्वासदर्येैवविशेषेणोपदिश्यत्‌ । 

क्षीणक्षतानाव्द्धानाबाखानांचांगवद्धनप्‌ ॥ ४२ ॥ 

स्वरक्षय्ुरारोगड्द्रागवातशाणतन्‌ । 

पिपासाभू्द्चकस्थान्द्‌विान्विवार्पकवात ॥ ® ॥ 

अस्यमा्वाप्रयुजीतयोपशुन्ध्यान्नभोजनय्‌ । 

_ अस्यप्रयोगाच्च्यवनःस॒बद्धोऽशररुननवः ॥ 8 ॥ 

मेधस्मतिंकान्तिमन्‌मयुत्वम्‌युःषकषबलमेन्दरयाणाम्‌ । || 
छी षुप्रहषेपरम्‌ धिव्रदिविणपरसादेप्रमावुलोम्यस्‌। ।९९॥ || 
रस्‌ [सनर्वास्वनर ; (118 मतह्ाणातिङ्कलाननसात्त्‌ 
ज्वराकृतपूवेमपास्यर्ूपंबिभातेडपनवयौवनस्य्‌ ॥७६॥ 
सितामत्स्य्‌ण्डकालमिधान्याश्वष्ठडभमजनम्‌ । | 
चतुभागजलेप्रायाद्रव्यमतरसभवंत्‌ ॥ ०७ ॥ 

अ्थ-बेर, रनि, सोनापाडा,पाटक, कुम्भेर, खिरैरी, युगवन, मषवन, सरे 

|| वन, पिख्वन, पीपर, गोखरू, कटेरी, कटाई, काकडारिगी, ्जहआमला, दाख, 

जीवन्ती, पुष्करमूल, अगर, हरड, गिरोय, ऋद्धि, जीवक, ऋषभक, आमिया- 

हल्दी, नागरमोथा, पुननैवा, मेदा, महामेदा, छोरी इलायची, ङमुदिनी, च॑- 

दन, बिदारीर्कद, अडसेको जड, काकार ओर काकनासा ( कोंञाटाडा) 

प्रत्येक चार तोर, ओर उत्तम आमङे, ५०० छेवे, इन सबको एक्द्रौण जरम 

पकावे, जब चौथाभाग शेष रहै तब उतारछे, पश्चात्‌ इस काठेमेसे आमरोको 

अलग निकाटकर आमरोकी गुटी निकाठ डाङे, ओर काटेको छानकर रख 

देवे, फिर ४८ तोठे घा ओर तेलर्मे इन आमरोको भूनकर पस लवे, तदनन्तर 

|| ९० पर मिश्री पूर्वोक्त काथमे मिला ओर यह आमटे मिराकर पकावे, जब 

|| ठेहकी समान होकर रीतरु होजाय, तब २४ तोर सहत मिरादेवे, वंदारो- 

|| चन चारपरु, पीपर आठ तरे ओर दालचीनी, इलायची, नागकेरार,इनतीनो 

|| का च्ूणं ४ तोरे भिलादेवे, ओर सबको करछीसे एकमे एक करदेवे । यह॒॑च्य- 

वनप्राश-परमरसायनेहे, खौसी ओर श्वासको विरोषकरके हरेह । क्षीणक्षत, बद्ध 

जर बारकंकि अगोको बढते, तथा स्वरक्षय, छातीका रोग, बातरक्त, पियास 








(२६२ ) रसरत्नाकर । 


मूत्रदोष ओर वीस्यंदोष दूर करैहे । इस॒ अवजङ्हको सेवनकरनेसे-वृद्ध च्यवन 
ऋषि फिरसे तरुण दये थे! यह्‌ च्यवनप्रारा अवठेह-मेधा,रमरणरक्ति, कान्ति, 
आरोग्यता, आयुका बृद्धि, इन्द्रियोका बल, स्रीप्रसंगमे अत्यन्त आनन्द्‌, जट- 
राकी बृद्धि, ओर शारीरकी खुन्दरताको उत्पन्नकेरेटे । इसको सेवनकरनेसे 
बृद्धमवुष्य भी तरुण होजाति ।॥ ३४-४७ ॥ 
अथ छागलाद्यघतम्‌ । 
छागमांसतुलांश््यसाधयदुरबणेऽम्भसि । 
पाद्शेषेणतेनेवसपिः प्रस्थ॒विपाचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
नऽदधबाद्धशचमद्द्रजावकृषभकतथा 6 {2 | 
काकालीक्षीरकाकांरीकल्कैःपथक्परोन्मितेः ॥ ४९॥ || 
सम्याक्सखद्धचावतास्ये{सततास्पन्प्रदापयत्‌ । 
शकंरायाःपलान्यष्टोमधनःकुडवक्षिपेत्‌ ॥ ५० ॥ 
पलपलपिबेत्प्रातय््माणंहन्तिद्जंयम्‌ । 
सतक्षयचकासन्विपात्शूरमराचकम्‌ ॥ «१ ॥ 
स्वरक्षयमुरारोगश्ासहन्यात्सदाङूणम्‌ ॥ ९२ ॥ 
अथं-१२।॥ सेर बकरेके मांसको लेकर बत्ती ३२ सेर जरुमे पकावे- जब 
चोथा भाग जल शोष रह जाय तब घी &४ तोके, ऋद्धि, वद्धि, मेदा, महा- 
मेदा, जीवक ऋषभक, काकोरी. क्षीरकाकोली, इन मत्येकका कस्कं चार 
ताडे भिखाकर वििपूषंक पकावे. जब भकठेप्रकारसं पकजावें तब उतार 
ठेवे, शीतखहोनेपर, ३२ तोरे बूरा १६ तोरे सहत भिखादषे । इस धरतकां 
प्रातःकाल चारतोले पानिसे दुजेय राजयक्ष्मारोग, क्षतक्षय- खासी, पाञ्वद्मूल, || 
अरुचि, स्वरक्षय, छातीकारोग, ओर दारुणस्वासको दुर करेहै ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
॥ ५० ॥ ५९ ॥ ५२ ॥ 
| अथ वासावलेदः ४: 
तासकस्य्रसप्रस्थमान्‌कासितरकरा | 
पिप्पलशोद्रिपखदद्यात्सपिषशपचस्छनः ॥ ९2 ॥ 
लेदीभूतेततःपश्चाच्छीतेक्षीरपलाष्टकम्‌ । 
द्च्वावतारयेद्रेयोमाज्यारदयुत्तमम्‌ ॥ «8 ॥। 





भाषारीकासमेत । (२६३ ) 
"ग्ज >. 


निहन्तिराजयक््माणकष्षिशवाक्षचदाङ्णम्‌ । 





पाशवेञ्चकचडच्छखरक्तपत्तज्वरन्तथा ।॥ << ॥ 
अ्थ-अडसेकारस ६ तोटे, सफेदन्चरा ३२ तोठे, पपठ ८ आठ तोठे 
घी < आढ तोखे खेवे, फिर सवको मिखाकर धीरे २ पकरावे, जब ल्हकीो 
समान होकर शीतल होजाय तव ३२ तोरे सदत मिकदतरे । यह छ्ह- 
राजयक्ष्मा, खोसी, श्वास, पाश्वद्यु, द्दयकादक. रक्तपित्त आर ज्वरकां 
दूर करे है ॥ <५३-५९ ॥ 


गुडचानरिफर क्ाथःसस्कृतगग्यदन्तथा ।॥ ई ॥' 
श्रतनेपारतान्नञचसूतस्थानानयाज्यत्‌ । 
एकाक्रत्यनियाज्यतदिगजराजयक््मरत््‌ ॥ ~<७ ॥ 
पञ्चापरतरसोद्येषअनपानच पूववत्‌ ॥ «८ ॥ 
अर्थ-परिकीभस्म, अभ्रककी भस्म, ोरेकीभस्म, शिकाजीत, गिकोय ओर ¦ 
चिफरके काथसे युद्धकिया गयु, नेपा, तबिकी भस्म ओर विष इन सबको 


अथ पचान्नतरसः। 
भस्मसूताभरलोद नांशिलाजतुविषसमम्‌ 
समानभाग ख्व, फर सचक{ मलाकर दारत्ताभर सख 1 इसस-एजखक्ष्न 


॥ राग दूर टोताहं ! इसका पचाश्तरस करतह ॥ ~९-<८ ॥ 


व्‌।तजेयक्ष्षणिज्ञेयंलक्षणंगाच्क्षता॥ ५९ ॥ 
ज्वरोदादोऽतिसारश्वरक्तवान्तिश्रमोमहान्‌ । 
वीय्यस्तम्भोऽरतिश्वापिलक्षणेपेत्तिकेक्षये ॥ &° ॥ 
गरुत्वशिरसश्छददिःकासःकण्ठस्यचारुचिः। 
उष््रेश्वासश्चविज्ञेयंलक्षणकफलजेक्षये ॥ &१ ॥ 
थ-स्कंध ओर पसलियौमे संकोच, स्वरभेद, ज्वर, भ्रम ओर रारीरमे 
रूक्षता यह सवलक्षण वातजक्षयमे टोतहं । उ्वर, दाह,अतीसार,.रुधिरकों वमन, 


अथ क्षयलक्षणम्‌ । 
संकोचःस्कन्यपाश्वानास्वरभेद्‌ज्वरोभमः। 
अत्यन्त श्रम, वीर्स्यस्तस्भ, ओर गानि यह सब रक्षण पैत्तिकक्षयसें होते \ 











( २६४ ) रसरत्नाकंर । 








| भारीपन, वमन, खोसी, अरुचि, ओर उष्वश्वास यह सब रक्षण | 
कफक्चयमे जानने ॥ ५९ ॥ ६० ॥ ६१॥ 


अथ रत्नगभेपोटलीरसख्षः । 
रसंवज्रहेमतारगंधलोदञताम्रकम्‌ । 
तुस्यांशमरिचयोज्यंशुक्तामाक्षिकविद्रमम्‌ ॥ &२॥ 
शखंचपूववद्धागसप्ताईचिजकद्रवैः। 
मदायेत्वावच्ण्यांथतनप्य्यावरारेका ॥ & ३ ॥ 
टकणर विदुग्धेनप्ष्तासञ्खालपेत्‌ । 
मृद्राण्डतानिरशुद्धाथमहागजपुरेपचेत्‌ ॥ ६ ॥ 
आदायचूणयत्सवनिरेण्डयाःसप्तभावनाः । 
संशोष्यञ्चणि्तसववश्चवद्रणदोखुया ॥ &< ॥ 
अम्लवगंविपिक्षाथेततःसंशोष्यच्रणेयेत्‌ । 
आद्रकस्यद्रवेःसप्तचि्रकस्येक विशतिः ॥ && ॥ 
द्रवेभाग्यततःशोष्यदेययुजाचतुष्टयम्‌ । 
पिष्पलीदशकेः क्षोदेमरिचैकोनविंशतिः ॥ &७ ॥ 
सथघतदापयद्राथक्षयरोगनिवृत्तये । 
महारोगाष्टकेचेवज्वरेचेवातिसारके ॥ &<८ ॥ 
पोटलीरत्नगर्भोऽययोगवादेषुयोजयेत्‌ ॥ &९ ॥ 


अ्थ-पारा, हारा, सोना, चादौ, गंधक, रोहा, ताबा, कालीमिरच, मोती, || 
सोनामाखीं, भगा, शंख यह सब समानभाग छेकर सातदिन चीतेके रसपरँ खरल || 
करे, पश्चात्‌ कोडियोौमे भरके आक्के दधसे पिस हये सुहागेसे कोडियकि सुख | 
बंद्करदेबे, फिर कोडिर्योको मिक बरतने रखके बरतनका सुख बंदकर || 
गजपुटे धर पक देवे, जब अपने आप शीतर होजाय तब उसमेसे निकार || 
चणंकर सम्दाटकैः रसे सात भावनादेवे, फिर सर्व॑चूणंको खाकर वदधमें बांध 
दोखा्य॑त्रके दारा अस्ठद्गेक्षे काथमें पकाकर इखादे, फिर चूणकर अद्रखकेै 
रसम सात भावना देवे, तदनन्तर चीतेके रसम २१ भावना देपे, पश्चात्‌ इसरो 
खुराक श्णेकरे तो रत्नगभैपोटखीरस सिद्धहो । इसको उ।रर्तीभरटेकर ९० || 


॥--~-~-------- 
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आबारीकासमेत । ( २६९ ) 





पीप, १९ काटी भिरच, सहत अथवा धीम बिखाकर चटे तो-क्षयरोग दूर 
होवे, जीर अष्ट महारोग ( वातन्याधि, अद्मर, ॐ, ममेह, उद्ररोग, भगन्दर, 
अदं जोर संग्रहणी ›) का दैरैहे । ज्वर ओर अतीसारादिरोग नषटहोतेहै. यह रत्न- 
गभंपोरदखीरस योगवारी यो्मोमं अयोगकरना योग्य हे ॥ ६ २-&९ ॥ 

न । 
रसभस्मस्वणभस्मनिष्कनिष्कंभरकरपयेत्‌ । 
शखगवकञ्चुक्नद्वद् नच्क्‌ क्‌ पयत्‌ ॥ ७० ॥ 
सुत्छाभवेवर। टविरसनदिचलकनब्‌ 
वहयारनाख्काभनमद्यत्महरद्रयय्‌ । | ७३ ॥ 
तद्राखुकंविशोष्याथमाण्डख्वणप्रिते । 
पचेदयामचतुष्कञस्गाङ्ञोयमहारसः ॥ ७३ ॥ 
रोगराजनिव्च्यर्थचतयखामितंघतैः | 
दातव्यमरिचैःसाघपिप्परीमघ्नापिवा ॥ ७३ ॥ 

|| अथ-पारेकी भस्म॒ चारमतसिभर, सोनेकी भस्म॒ चारमासेभर, इख, 
|| गंधक, मोती मत्येक ८ मासे, अगर मोती न भिरे तो कोडिर्योकी भस्म देवे, 
|| पारेसे चोथाभाग सुहागा लवे, फिर इन सबको चीतेके काटेम ओर काजीमं 
|| दोग्रहर मद्नकरे, पश्चात्‌ गोला बनाकर धूपमे सूखा नोनसे भरे इवे बासनमं 
| रख चारग्रहरपर्य्यत पकावे तो स्रगांकरस तैय्यारहो । इसकीमात्रा २ रत्तोकीहे । 
| अनुपान-शघरत, काटीमिरचोका चूणे, पीपरका चूणं ओर सहते । थह स्गांक- 
|| रस राजयक्ष्मारोगको दूर करेहे ॥ ७०-७३ ॥ 
| अथ अस्रतेश्वरोरसः। 
रसकोहारतासत्वेमधुसपिःसमन्वितप्‌ । 
अग्रतेश्वरनामायषडगक्षयरागन॒त्‌ ॥ ७४ ॥ 
अथे-पारा, रोदा ओर गिरोयका सख इन तीरनोको घत ओर मधुके साथ 
संवनकेरनेसं राजरोग शात होताहे ॥ ७४ ॥ 
अथ शखश्वरोरसः । 


शखनाभिश्वेकनिष्कंचतुनिष्केवराटकम्‌ । 
तय्यञचनीलतत्थचसवतुल्यञ्चगंधकम्‌ ॥ ७९ ॥ 








( २६६ ) रसरत्नाकर । 





गधतुल्यंग्रतनागेनागतुल्यंमतेरसम्‌ 
टंकणेरसतल्यंस्यान्मर््यपाच्यंमूर्गाकृवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
₹[जयह्महर्‌, स(ऽयनाम्नारासन्वरारस ; । 
षृड्गुजन्तकणाक्षद्रखृद्यवामरचचतः ॥ ७७ ॥ 
अथ-शंखकीनामि चारमासे, कोडीकी भस्म १६ मासे नीठाथोथा १९ 
मासे, सबकी वरावर गंधक, गंधककी बराबर सीसेकी भरम, सीसेकी भस्मकीं 
बरावर पारेकी भस्म आर पारेकी बराबर सुहागा ठेव, फिर इन सवको सर्गा 
करसकीं तरह खरखकर पकावे तो श॒खेश्वररस सिद्धदो । इसकी मात्रा £ रत्ती- 
कहि । अनुपान-पीपल, सहत, काटीमिरच ओर धुतंह ॥ ७५-७७ ॥ 
अथ लोकनाथरस ; । 
व्रादातुल्यमण्ड्रचणायत्वादनपचत्‌ । 
चणर्यन्मारतचस्त॒ल्यनागवल्यावेभमावयत्‌ ॥ ७८ ॥ 
तत्पात्रमश्ुनादद्यसचतनवना तकः । 
निष्कपादेक्षयंदन्तियामेयामेचयक्षयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
ठ [कनाथारसाद्यंषमण्डलद्राजयक्ष्चत्‌ ॥ <° ॥ 
अथं-कोडी ओर मंद्ूरका समानभाग चणै ठेकर एकदिन पकवि, फिर 
बरावर कालोमिर्चांका चूण भिखाकर पानके रसमे भावना देवे । इस 
रसको एकमासेभर ठेकर सहतमें, धरतमें अथवा नवनीत भिखाकर ४८ दिन- 
तक चाटनेसे राजयक्ष्मारोग दूर होता ॥ ७८-८० ॥ 
। अथ स्वल्पस्गांकरखः 
रस भस्महमभस्मतुल्यग्ुजाद्रयपथष्््‌ । 
पववदनुपाननश्गाकऽयक्षयापह्‌ः ॥ ८१ ॥ 
अथं-पारेकी भस्म, ओर सोनेकी भस्म समानभाग खेवे । इसको दो २ रत्ती 
भर मधु, घृत वा नवनीतके साथ खानेसे क्षयरोग दूर होतादै ॥ ८१ ॥ 
| अथ लोहाम्रतः। 
शिलाजतुविडगानिद्यभयाहेममाक्षकम्‌ । 
गरतलोदसमंशषद्रीनिष्कंधुकतक्षयापदम्‌ ॥ ८२ ॥ 
अयंलोदाग्रतानाम्नासत्रिपातनियच्छति ॥ ८३ ॥ 





भाषाटाकासमेत । ( २६७ ) 





अ्थ-रिखाजीत, बायविडंग, हरड, सोनामाखी, यह सव समान भाग- 
ठेवे, ओर सवकी वरावर रोहेकी भस्म खेवे, पश्चात्‌ सनको मिखाकर चार- 
मासे सहतके साथ खनेसे क्षयरोग द्र दीति, ओर यह रोहाखरतरस सनि 
पातको दूर करर ॥ ८२ ॥ ८३ ॥ 
अथ इदशनेनरखः 1 
® ॥ 9 9 © र 9 
टकृणङ्चुद्गवतुद्धवगबााक्षकद्यद्य्‌ 
एकंद्विजिचतुःपचकमाचज्ञुदधसूतकस्‌ ।। ८ ॥ 
चगिय्यौशद्रवेभ्॑यदिनैकंगोलकीक्ृतम्‌ । 
| गूधकेताम्रप्ण्याथग्‌ाक्कानमदयत्‌ ॥ << ॥। 
| गोलकंठ्पयेत्तेनततवल्लणव्यत्‌ 
्‌ र्गाकंपाचयेत्स्थास्यावाटुकाभिश्चपूरिते ॥ ८३ ॥ 
्‌ उद्धत्यच्रणयेच्छक्ष्णदरनेजोरसोत्तमः । 
घरगकवत्क्षयरहान्ततद्रन्भवङ्धिसारतः ॥ <७ ॥ 
|| अर्थ-सुहागा एक भाग, ञुद्धगंधक दौ भाग, खुवणे तीन भाग, सोनामाखी 
चार भाग ओर जुद्ध पारा पांच भाग ठेकर चांगेरीके रसमं एक दिनि खर 
कर गोखा बनावे, पश्चात्‌ स गोरेको गंधक ओर मजीरके रसम खर्र 
तदनन्तर गंधकका गोरेके उपर ठेपकर गोरेको वखमें बोधे, फिर॒वाडका- 
यत्रमे सखरगांकरसकी तरह फकदेषे, जब स्वयं रीत होजाय तब निकालकर , 
बारीक चषणकरे तो हरनेत्ररस सिद्ध दा 1 यह रस-ष्ठगाकरसका मात्रकं अनु 
सार खानेसे क्षयरोगको दूर करे ॥ ८४-८७ ॥ 

अथ कनकसुन्द्रः । 

ज ०९ क 
रसभस्मचतुथाराहम्‌भस्मत्रकटतनत ] 
तारखकरसकंतुल्यमााक्षकगधकशिखा ॥ << ॥ 
रसमानानियुनीतसूतपादचटंकणम्‌ । 

नेकेकंक्रमेणवतत्सवमदेयेहटम्‌ ॥ ८९ ॥ 
| अकेश्षीरंजयन्तीचभंगवासचरछागली । 
अगस्तिचित्रकंपाठामदमेषांदरवेःपृथर्‌ ॥ ९० ॥ 








(२६८ ) रसरत्नाकर ॥ 





दिशंजभक्षयेत्नित्यमङपानंभ्रगांकवत्‌ । 


क्षयहान्तसहातात्ररखःकनकुन्द्रः ॥ ९१ ॥ 
अथे-घ्रतपारा, हरितार, खपरिया, सोनामाखी, गंधक, मनरिख यह 
प्रत्येक एक एक भाग, सोनेकीभस्म चोथाभाग, सुहागा चौथाभाग चवे, || 
फिर इन सवको एकत्र खरल्कर क्मसे एक एक दिन आककेदूध, जय- || 
न्तीके रसः भांगराके रसम, अडसेके रसम, करियारीके रसम, अगथियाके || 
रसम, चातके रसमे ओर पाटके रसमं अरग २ खर्करे । इसको दोरत्ती | 
भर खवे, उपरमे सगांकरसकी समान अनुपान करे तो महातीवर क्षयरोग दूर- ॥ 
हो इसको कनकसंदर करटतेह ॥ ८८-९१ ॥ 
अथ नीलच्छण्ठरसः । 
विषष्घुद्राउशारदारद्गह्बुरमदच्‌ । 
कुट जस्यत्वचचणसमाशसवचणकब्‌ ॥ ९२ । 
राजय््पहरखादिद्रसाऽयनालकण्डकृः ॥ ९३ ॥ ्‌ 
अथं-विष, कटेरी, खस, दट्दी, गोखरू, सहत, ओर ऊडेकणे छार्का चूण 


इनसबको समान भाग छेकर विधि प्रवैक भिवे । यह नीरुकण्टरस-राजयक्ष्मा || 
रोगको दूर केरे है॥ ९२ ॥ ९३ ॥ 


अथ वज्श्वररसः । 

कृषख्पैरसत्वस्यसर्मांशेदेमविद्भमे । 
निक्षिपेच्चूणयेत्तद्रतषणनिष्कंश्चु्धगंघकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अंकोककंगखीबीजंतत्थताटं चतः । 
सक्ताप्रवाखचूणचप्रतिनिष्काष्कंक्षपेत्‌ ॥ ९ ॥ 
मरतलोरस्यनिष्कोद्रोरकणस्याष्टनिष्ककम्‌ । 
द्ोनिष्कोनीखकटकावराटीनांच विशतिः ॥ ९६ ॥ 
सितानिष्कद्रययोज्यंसवंखस्वेविमदंयेत्‌ । 
चागेय्यम्लनयामेकजम्बीराम्केदनद्रयम्‌ ॥ ९७॥ || 
रुद्धापुटाष्टकंदेयदिनमेकंतुषाधिना । 

| जम्बीरोत्थद्रवेणेवपिङ्कापिष्टापुरेपचेत्‌ ॥ ९८ ॥ 


(अ गयि । - ज क => ~> ~~ 
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ततोवनोपटैरेवदेयंगजयुटमहत्‌ । 
आदायनचरणयेनच्छक्ष्णंचणां्खज्दगंधकम्‌ ॥ ९९ ।१ 
गंधारद्धमरिचंच्रणयेकीङ्त्यद्विपाषकृष्‌ । 
लदयेन्मधुनासादनागवद्धीदखोत्थितम्‌ ।॥ १०० ॥ 
पथ्याशीम्रतियामेस्यादुक्तेविषवद्रवेत्‌ । 
रसोवन्रेश्रःख्यातःक्षयपवतभेदकः ॥ १०१ ॥ 


|| अर्थ-खपरियाका सत्व दा तोढे, सोना एक तोः, यगा एकत तो इन ती- 
नोंको ठेकर खरख्करे फिर उसमें २४ मासेभर अुद्धगधक भिख्वे पश्चात्‌ 
|| अकार, िगोरके बीज, नीखाथोथा ओर इरितार यह पत्ये सर्द २ मासे 
|| ठेवे,मोती ओर ्मगेका चूणं ३२ वत्तीस २ मासे स्वे, रेकी भस्म आट < 
भासे ठेवे, सुहागा, ३२ मासे ख्व, नीरक्कटकी आठ ८ मासे भर उवे, कौडीकी 
` || भस्म ८० मासे जर मिश्री ८ भासे भरख्वे, पश्चात्‌ इन सबको खरख्पँ ङ 
कृर खरखकरे, फिर चांगेरीके रसम एकग्रहर खरर्करे, तदनन्तर जस्भीरीनी 
ज्ञे रसम दोदिन खरल करे, फिर पात्रमें बंदकर रकदिनमे सकी आगसे आ- 
ठ पुट देवे ओर प्रतिपुरमें जम्भीरा नीके रसमे पीसखेवे, तदनन्तर वनके अरणे 
उपर्छीकी अभिके दारा महागजपुरमें खरटकर भूक दबे, जब स्वयं शीतर दोजाय 
|| तब निकालकर बारीक चूर्णं करङे, फिर चणेसे आधाभाग शुद्ध्गधकं ओर चौ 
| थाई भाग कारी मिर चोका चूणं मिरे, इसको दो उडदोकी वरावर केकर सहत 
जीर नागरपानके रसमें भिलाकर चाटनेसे-क्षयरोग नाञ्च होति, इसे पथ्य- 
से रै, ओर विना पथ्य यह रस~-विषकी समान अपकार करति । यह वनच्रे- 
|| श्वर रस-क्षयरूपी जो पर्वत तिनको भेदनेवाखाहि ॥ ९४ ॥ ९९ ॥ ९६ ॥ 
| ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १०० ॥ ९०१ ॥ 


अथ भस्मदसतरखः 


भस्मसतमजाक्षीरेःकणानिष्केःपलेःसह । 
ग्योष्गधकक्षोदरेवोभक्षयेद्रक्षयेतक्षयम्‌ ॥ १०२ ॥ 


॥ अर्थ-चार मासै भर पारेकी भस्मको ठेकर बकरीके दृधके साथ जर पीप- 
ल्क चरणके साथ खानेसे तथा जिङ्कटा, गंधक ओर सहतके साथ भक्षण करनेसे 
यह्‌ रस क्षयरोगको भक्षण करताहि ॥ १०२॥ 


(शि 22 9 2, 
गणी 





( २७० ) | रसरत्नाकरर । 





(अथाग्मिरखः ।) 
व्रहाटकसूतानां भस्मेकंद्विजिषट्कमात्‌ । 
| बरिकण्टकरसे मोव्यंदिनान्तेतद्विचूणैयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
। ` गंजामा्प्रयोक्तव्यसज्वरेराजयक्ष्मणि । 
स्नुदीमूरंचजम्बीरद्रवेःस्यादबुपार्नकम्‌ ॥ १०९ ॥ 
साध्यासाध्यक्षयरन्तिह्यनुपानंश्रगांकवत्‌ । 


अयमथिरसंखादेिनिष्कराजयक्ष्मदत्‌ ॥ १०९५॥ 
अथ-दीरेकी भस्म २ भाग, सोनेकी भस्म ३ भाग, पारेकी भस्मक भागे 
वे, पश्चात्‌ इन तीनोको गोखरूके रसम एकदिन भावना देवे, दिनके अंतमं इसका 
चूणे करल । इसको एक गंजाभर खावे तो उवरयुक्त राजयक्ष्मा रोग दूर 


8 क 


होजाय, ओर ऊपरते शथूहुरका दृध ओर जम्भीरी नैी्रक्ता रस पवि, यह 
अनुपान । इसके ऊपर स्छगांककी तरह अनुपान करे तो साध्यासाध्य राजय 
क्ष्मा दूर दवे । इस अभिरसको १ तोलाभर खानेसे राघ्रही राजयक्ष्मा दूर 
हवि ॥ १०२३-१०५ ॥ 

अथ चन्द्राख्रतरसः। 


जिकट्िफरुचव्यधान्यंजीरकसेन्धवाः । 
म्रत्येकतोखकंग्रा्यंखमीदग्धेनगोलयेत्‌ । 
रसगधकरोद्‌।निप्रत्येककाषिकक्षिपेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
टकणस्यपट्दत्वामरिचस्यपलाद्धेतः ॥ 
नवरोजाप्रमाणेनवरिकांकारयेद्धिषक्‌ । 
प्रातःकाटेश्चुचिभृत्वाकेन्तयित्वाय्रतेश्रीम्‌ ॥१०७॥ 
एककाबिटिकांखादेद्रक्तोत्पखरसताम्‌ । 
नीरोत्पखरसेनापिकुर्त्थस्यरसेनवा ॥ १०८ ॥ 
 छागीद्ग्धेनमंडनकैरवस्यरसेनवा । 

| निहन्तिविविधकासंबातपित्तसञरुद्धवम्‌ ॥ १०९ ॥ 
वातश्टेष्मोत्थितद्षठपित्तश्चेष्मभवंचिरम्‌ । 
वातिकेपेत्तिकचेवगरदोषसमन्वितम्‌ ॥ ११० ॥ 
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सरक्तमथनीरक्तज्वराससमन्वितम्‌ । 
तृड्दाभमञ्चलबरीरूच्यावद्धिमदीपनी ॥ 9११ ॥ 
बल्वणेकरीबृष्यादीनगुल्मोदरापहा । 
आनादछृमिपाण्डत्ीजीणेज्वरविनाशिनी ॥ ११२ ॥ 
इयचन्द्रामृतानान्नचन्दनाथेननिमिता । 
वासायदधाचिकाभाङ्ग स्तककण्टकारिका ॥ ११३॥ 
भोजनान्तेप्रभोक्तग्यवाटिकावीय्यंबृद्धये ॥ ११७ ॥ 
|| अर्थ-च्रिटा, त्रिफला, चन्य, धनिर्यो, जीरा ओर सेधानोन ह॒ मत्येक 
|| तोठे तोढे भर छेकर वकरीके दूधमे खरकरे. फिर पारा, मधकक ओर लोहा 
्रत्येक दोदो तो सुहागा चार तोठे ओर कालीमिरचोका चूणे दौ तोठे 
|| यह सव पूर्वाक्तमे भिकाकर ९ रत्तीभर गोरी बनाच्वे । भरातःकार्मरं पवित्र 
|| होकर अस््तेश्वरी देवीका ध्यानधर एक गोरी लालकमटख्के रसम अथवा नोढ- 
|| कमलके रसमे, वा ऊरथीके रसम, अथवा बकरीके दूधमं वा माडमें भिखाकरः 
|| अथवा कमोदिनीके रसम मिखाकर रोज खवे। इससे विविधपकारकी खांसी- 
|| वातसे उत्पन्न दई खासी, पित्तसे उत्पन्न हई खांसी, वातकफसे उत्पन्न इई खांसी, 
पित्तष्छेष्मसे उत्पन्न हुईं खासी, विषोद्धवब खासी, रूधिरयुक्त खस, सूखी 
वसी, ज्वर ओर श्वासयुक्त खौसी, ठषा, दाह, भ्रम आर शूर दूर होति, 
तथा यह्‌ रुचिकारक, अग्रेप्रदीपक, बर्कारक, वणेको सुद्रकरनेवाला, वीय्ये- 
वर्धक, ओर हा, गुल्म, उद्ररोग, आनाह, कृमि, पाण्ड़, ओर जीणंञ्वरको 
दूर करदे । यह चन्द्राख्तरस श्रीचन्द्रनाथसिद्धने निम्मांण कियाहै । अडूसा, 
गिलोय, भारंगी, नागरमोथा, कटेरी इन सबको भिखा गोटी बनाकर भोजन- 
के अंतमे खानेसे वीय्येकी इद्धि होतीहि ॥ १०६-११४ ॥ ¦ 
अय कांचनाथ्ररसः। 
कांचनंरसासिन्दूरसक्तिकंरोदमभकम्‌ । 
विदुममभयातारकस्तूरीचमनःशिला॥ ११५ ॥ 
त्यकंबिन्दुमानंचसुर्वमर्यभ्यत्नतः । 
वारिणावटिकाकायाद्विशुंजाफर्मानतः ॥ ११९ ॥ ` 
अतपानप्रयाक्तव्ययथादोषानुसारतः। 


(त आ, 














(२७२ ) रसरत्नाकर ॥ 








नानारोगप्रशमनस्वोपद्रवसंयुतम्‌ ॥ ११७ ॥ 
क्षयंहंतितथाकासंेष्मपित्तदरतथा । 
प्रमेहान्विशतिचैवदोषत्रयसयत्थितान्‌ ॥ ११८ ॥ 
अशीतिवातजान्रोगान्नाशयेत्छद्यएवहि । 
बलबृद्धिवीय्येब्रदलिगजाडयकरोतिच ॥ ११९ ॥ 
रसोऽयंसुश्वुतपोक्तोषाजीकरणरउत्तमः। 
कथनस्यसमाकान्तिमेदनस्यसमेवपुः ॥ १२० ॥ 


भक्षयेत्रातश्त्थायरसंतुकांचनाभ्रकम्‌ ॥ १२१ ॥ || 
अथ-सीना, पारा, सन्दर, मोती, रोहा, अध्रकः यगा, हरड, चादा, कस्तृरो || 
ओर मेनसिर यह सब समान भागञे ज्म खररकर दोदोरत्तीकी गोरी वना | 
ठेवे । इसको दोषादुसार अदुपानके साथ देवे। यह गोटी-सवापद्रवयुक्त नना- || 
प्रकारके रोगोंको शांतकरदै, तथा क्षय, खसी, कफ, पित्त, बीसं २० प्रकारके || 
ममेह त्रिदोषात्पन्न रोग ओर ८० मकारके बातरोर्गोको दूर कंरेहै, बर ओर || 
वी््यकी इद्धिकरे, छिगकी जडताको उत्पननकरे, यह रस आ्रीखुश्चताचाय्यने कहा | 
है ओर उत्तम बाजीकरणदे, यह काथ्चनाभ्ररत कांचनकी समान कांतिको देवे || 
ओर कामदवकी समान शरीरको करदे, इसको प्रातःकाल उठकर भक्षण करना || 
चादिये । ११५- १२१ ॥ ्‌ 
अथ शजस्रगां करखः । 
रसभस्मत्रयोभागाभगिकेदेमभस्मकम्‌ । 
मृतताश्रस्यभागेकृशिलागधकतालकं घु |॥ १२२ ॥ 
परतिभागद्रयद्मेकीकत्यविचर्णयेत्‌ । 
वरार्दीपूरयेत्तनअजाक्षोरेणटकणम्‌ 1 ३१२३ ॥ 
पिड्कतिनमुखशुद्धाग्रद्धाण्डतनिरोधयेत्‌ । 
छक्ष्णगजपुटेपच्याच्च्रणेयेत्स्वांगशीतरम्‌ ॥ १२४ ॥ 
वषाराजम्रगकोयचतगुजक्षयापहम्‌ । 
पिप्पलीदशकक्ोद्रमरिचैकोनविंशतिः ॥ १२५ ॥ 
सच्रतेर्दीपयेद्राथवातश्छष्मभवेक्षये ॥ १२६ ॥ | 








भाषारीकासमेत । (२७३ ) 





| | अर्थ-पारेकी भस्म तीन भाग, सोनेको भस्म एकभाग, तबक भस्म एक 
॥ भाग, मनि दोभागः गंधक दोभाग, इारिताख दोभागः, इनसवका चूणैकर 







|| कोडियोमें भरदेवे, ओर कोडि्योका सुख वक्रीके दूधमे पीसेदवे खुह्ागेसे बंद । 
कृर्‌ देवे, फिर कौर्डियांको भट्रीके बासनमें रख गनपुटमं परकदेवे, जब स्वौग , 
। रातर्‌ होजाय तव बारीक चण करर, तो राजश्वगाकरस सिद्धो । इसको 
। चाररत्ती भर खानेसे क्षयरोग दर होताई, दश पापख्के चणम सहत भिखाकर | 
|| अथवा उन्नीस काटीमिरचके चूण॑म घी मिखाकर खे, यह अद्चपानहै । ओर | 
यह्‌ वातकफोत्पन्न क्षयरागकरा क्षयकर दं ॥६२२।।१२३।।१२८।९२९।।१२६॥ 
अथ शछष्यटक्षणसम्‌ ! 


| 

| 
स्वरभद्‌ःकफृःकण्डड्यलकाक्चश्वखदरन म्‌ , | 

| 





. 
' 





क ऋ वः | 


वातष्छेष्मभवेचिहज्ञातव्यञ्चिकिल्छकैः ।॥ १२७५ ॥ 
स्वरभेदज्वरोदाहःञ्चलछाद्ररोचकृष्‌ ¦ 
वातपित्ताधिकेज्ञेयोराजरोगेमदहाबरे ॥ ३२८ } 
आलस्यबहुनिद्राचस्वह्यदादोज्वरोभरमः ¦ 
वान्तिःशोणितपित्तोत्थापिततश्छष्मभवेक्षये ॥ १२९ ॥ 

| वातपित्तकफत्थेधलक्षणेःसंहतोयद्‌ | 

| . सन्निपातान्वितोज्ञेयःकष्ठसाध्युःस्वर्यस्छतः ॥ ३३० ॥ 
अथ वातक्छस उत्पन्न इवे क्षयर गम स्वरभ्द्‌, कफ कण्टद्यू, खासा अर्‌ 


| 
|| वमन, यह सब लक्षण होतेह, । स्वरभेद, उ्वर, दाह, शूक, वमन, ओर अरुचि 
|| यह टक्षण वातापत्तसं उत्पन्न इवे क्षयरोगमं हातेहं । आलस्य, बहनद्रा, स्वस्प 


५ य मिनि यि ड ©> अवि 0 
==. २ 


| ७० 2 = 2 


। दाह, ज्वर, भ्रम, वमन, ओर रक्तपित्तमिश्चित वमन यह सब लक्षण हां तो पित्त 
| कफ़से उत्पन्न हुआ क्षयरोग जानना । सननिपातसे उत्पन्न दुवे क्षयरोगमें वात, 
|| पित्त जर कफ इनतीनों दोषोके मिरे हये लक्षण होते, ओर सननिपातोद्धव । 
क्षयरोग कष्टसाध्य है ॥ १२७-१३० ॥ 
अथ शंखगभपोटलीरसः 
शखनाभागवांक्षारेःपेषयेत्निष्कषोडशम्‌ । 
तेनमूष प्रकत्तेव्यातन्मध्येभस्मस्तकम्‌ ॥ १३१ ॥ 


निष्काद्धगधकनीणिचर्णीङ्कत्यविनिक्षिपेत्‌ । 


रसरत्नाकर ११ 








( २.७६ ) रसरत्नाकर । 
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श्द्धातदरे्टयेद्रश्चेष॒त्तिकटिपयेद्रहिः ॥ १३२॥ | 


| शोष्यंगजपुटेपच्यान्भुषयासदच्चणेयेत्‌ । 
शंजेकमदुपानेनक्षयंहान्तिमगांकवत्‌ ॥ १३२ ॥ 
पोरलीशंखगर्मोयंयोजयेद्रातपित्तजित्‌ ॥ १३५ ॥ 

अर्थ-रंखकी नाभि ६४ मासे ठेकर गायके दूधमें पासके मूषा बनव, उस 
मूषामें २ मासे पारेकी भस्म, ओर १२ मासे गंधक डार कपरोटी कर धूमं 
सुखा गजपुटमे पकंदेव, जब अपने आप रशीतट होजाय तब उसको निका 
ऊरपरकी कपरौटी अरूगकर मूषासमेत खर्म गेरकर पीसखेवे । इसकी भात्रा 
एकरत्तीकीरै, अनुपान स्गांकरसकी समान जानना । यह रखगभपोटटीरस- 
राजयक्ष्मारोग, वात ओर पित्तकों दूरकरह ॥ १३१-१२४॥ 

अथ ब्रहत्काश्नाथः। 


कृचनंरससिन्व्रंमोक्तेकरोदमभ्रकम्‌ । 
विद्रमग्रतवेकान्ततारताभ्रञचरगकम्‌ ॥ १३९ ॥ 
कस्तारिकाल्वंगंचजातिकोषैख्वाटुका 1 
प्रत्येकंबिन्दुमा्चसवमधप्रयत्नतः ॥ १३६ ॥ 
कन्यानीरेतुसंमयकेशराजरसेन च । 
अजाक्षीरेणसंभाव्यप्रत्येकदिवसजयप्‌ ॥ १३७ ॥ 
चत॒गखाप्रमाणेनवटिकांकारयेद्धिषक । 
अनुपानप्रदातव्ययथादोषानुस्ारतः ॥ १३८ ॥ 
नानारोगपरशमनसर्वापद्रवसंगुतम्‌ । 
सयंहन्तितथाकासंयक्ष्माणंश्वासमेवच ॥ १३९ ॥ 
प्रमेदान्विशतिञेवदोष्रयसमुत्थितान्‌ । 
सवोत्रोगातरिदन्त्याञ्चभास्करस्तिमिरंयथा ॥ १४० ॥ 
अ्थं-सोना, रससिदूर, मोती, रोदा, अभ्रक र्भूगा, वैक्रान्त, चोँदी, तबा, 
ओर वंग इन सबकी भस्म, कस्तूरी, ङौग, जायफलर ओर एटा यह सब समा- 


न भाग छेकर्‌ खरल करे, पश्चात्‌ धीङकवारके रस, कुककरभांगराके रस ओर बक 
रोके दूधमे तीन २ दिन खरङ्कर चार चार रत्तीकी गोली बना खेवे । इसको 


र तत ततता ल्क.  --ःः..-ःः. ननः ः 


भाषारीकासमेत । ( २७९ ) 








दोषाचुसार अजुपानके साथ देवे । यह रस-सर्वोपद्ववयुक्त नानाप्रकारके रोगोको 
टूर केरेहे, तथा क्षय, रोस, राजयक्ष्मा, श्वास्त, बीसमकारके ममेह, तरिदोषोद्ध 
वरोग, ओर सवे प्रकारके रोगोंको दूर करदे ॥ १३५-१४०॥ 
अथ चन्द्राग्रुतरखः। 
शुद्धसतद्विधागधंस्ुततुल्यंचसेन्धवम्‌ । 
शमाश्तादटद्रार्वमादतगङकं क्रत ॥ 383 ॥ 


नागवह्ादरर्वेखयंपाच्यंपातालयंञचके । 
दिनान्तेउद्लगतंग्र्यभक्ष्यधिशंनकम्‌ ॥ १४२ ॥ 
पणखडनसद्ुक्तमाक्षक द्वाज यक््वइत्‌ 
रसन्चन्द्राय्तानामद्यङपानस्रगाकेवेत्‌ ॥ ३३३ ॥ 
अ्थ-ञ्ुद्धपारा १ भाग, जुद्धगंधक २ भाग, सैधानोन १ भाग इन रीनेक्ि 
छीर ओर सफेदकोायल्के पत्तोके रसम खरलकर गोला बनाख्वे, फिर इसगो- 
| टेको पानोसे वेष्टितकर पाताख्यंत्रमें एकदिन पकावि, जब अपने आप्‌ शीतक 
होजाय तब उपरके पात्रमे लगे हवे द्रव्य्को खुरचच्वे । इसको एक परीने पर्थ्यत 
पानके टुकडेये तीन चोरखीभर क्गाकर खानेसे राजयक्ष्मारोग दूर दोजाताहै 
इसको चंद्राश्तरस कदतह, अनुपान खगांकरसकी समान जानना १४१-९.४३॥ 
अथ महास्रगाड्रसः। 
शद्धसूतस्वणभस्मजम्बीरेमदयेदिनम्‌ । 
तयादद्भरणतताभ्नानाभस्वल्यन्तुगवकम्‌ । 
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टकणगघकाद्धञ्सवजम्बीरजेदेवेः ॥ १५४ ॥ 
मद्ययामचतगाख्वश्चेबद्धाविपाचयेत्‌ 
दालखयत्रचारनाख्यामादुद्त्यशोषयेत्‌ । 
तताग्न्मयभाण्डान्तख्वणञ्चागलद्रयम्‌ ॥ १७५ ॥ | 
उद्राघःपृष्ठतःकृत्वागोककवख्वेषितम्‌ । | 
लवणेःपूरयेद्धाण्डबन्धयित्वादिनंपचेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
चुल्ल्यांक्रमाभिसिद्धोहिरसोमहाग्रगांककः । 

| अनंगवप्रकारणम्रगाकान्पाचयद्सान्‌ ॥ १५७ ॥ 





( २७६ `) रसरत्नाकर । 
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राजरोगनिव्रच्य्थदेयंसिताघरतन्ततैः 1 


द्शसिमैरचैःसार्टपिप्परीमधुनापिवा ॥ १४८ ॥ 


अथ्‌-राद्धपारा ९ भाग, स्वणेभस्म १ भाग इन दोनोको ठेकर जम्भीरी- || 
नीठके रसम एकदिन खरक करे, पश्चात्‌ तोँवा ४ भाग, गंधक .& भाग, ओर || 
सुहागा ३ भाग ठेव, फिर इन तीनोको प्रवोक्तमे मिखाकर जम्भीरी नीव्क्रे || 
रसमें चारम्रहर पर््यत खरर्कर गोटा बनाख्वे, पश्चात्‌ गोरेको वलम बाध- || 
कर कौजीमे दोखा्यंत्रके दारा दो प्रहर पकवि, तदनन्तर उसर्मेसे निकार कर || 
गोखेको सुखाखेवे, पश्चात्‌ महीक बासनमें दो अशुर उचा ठ्वण स्थापितकर्‌ || 
उसके ऊपर कपडमे वैधे हवे गोठेको रख ऊपर नोन भरदेवे, फिर॒बासनके || 
सुखको बंदकर चूलेपे चटा क्रमसे मन्द, मध्य, ओर तीक्ष्ण अभिक द्वारा एक- || 


®+ क~~ 


दिन पकवे तो, महामृगांकरस सिद्धो । इसी विधिसे ओर सप्रकारक खगा 


करस बनते । इससे रोगराज ( राजयक्ष्मा ›) नष्टदोताहै, अनुपान-१० भिरच, | 
क अ । 
बूरा, घत, अथवा पीपर ओर मधु ह ॥ १४४-१४८ ॥ 


अथ यक्ष्मिचिक्तितसा । 
विधरमश्छेष्मदिर्धांगमतीसारेणपीडितम्‌ । 
शनञुष्कोद्रंचेवयक््मिणंपरिवजयेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
उद्धे श्वासोऽतिश्चष्काक्षःकांस्यपाचहतःस्वरः। 
मधुमेदीकृशोऽमछोदीनदुद्धिबरेन्दियः ॥ ३५० ॥ 
ब्रणांगःश्ुक्रमेदीचक्षयीयातियमार्यम्‌ । 
अथास्यापिप्रकत्तेव्याचिकित्साजीवितावधि ॥ १५१॥ | 


अर्थ-विश्रमहो, कफस अंग लिप्त दोजार्यं, अतीसारकी पीडाहो, अंडकोर || 
अर उदरं सूजनदो ेसा राजयश्ष्मारोगी असाध्य जानना । उष्वेश्वासहो, नेत्र 
अत्यन्त सूखजार्ये, कांसीके बरतनकी समान स्वरहो, मधघुमेहहो, कृशता आजा- || 
य, दुर्वरतादो, बरु, बुद्धि ओर इन्द्रियों हीनता उत्पन्नहो, इारीरमें व्रण 
होजाय अौर श॒क्रमेहहो, एेसा क्षयरोगी निश्चय मृत्युको प्राप होति, किन्तु || 
जवतक यह रोगी जीते रहे तब तक चिकित्सा करे, असाध्य जानकर छोड न 
देवे ॥ ९४९१५१९ ॥ 


भावारकासमत । ( २७७ ) 





अर्थ जाणन्नाणरङ्खः) 
लोहभस्मपरेकन्तद्िपरुथरगजद्रवात्‌ । 
पठेकंत्रिफराक्राथंसर्वसम्पथेखपरे ॥ १५२ ॥ 
लोहाशमाक्षिकञ्चदमयप्रबोदितद्रवे 
रुद्राविभिःपुरेपाच्यद्रवेम्यपएुनःपुनः ॥ ३९५३ ॥ 
मृतसूतंम्रतनागनिष्कनिष्कंविमिश्रयेत्‌ । 
श॒द्धगघस्यद्रोनिष्कोवरदीरननांचतयम्‌ ॥ १९५९४ ॥ 
एकीकरत्यपटेपच्यात्पूवंणेदविमिश्रयेत्‌ ¦ 
पुवोक्तिशद्रवेमदयपुटेनेकेनपाचयेत्‌ ॥ १९९ ॥ 
चणयेन्मारेचेःसप्ततुत्थरटकणयोदंश । 
मेखयेचपथङ्निष्कान्प्राणजाणाहूयोरसः ॥ ३५६ ॥! 
भक्षयेतिष्कपादाद्धमसाध्यंराजयक्ष्पठत्‌ । 


शोथादराशोप्रहणीपाड्युट्मदहरञ्चयत्‌ ॥ १९५७ ॥ 
| अ्थ-लोहेकी भस्म चार तोके, सोनामाखीं ४ तोके, भांगराका रस्त ८ 
तोके ओर त्रिफलाका काढा ४ तोठे लवे, इन सबको कटाहमें डाङ्कर खव 
|| घोरे, पश्चात्‌ पात्रमे रख गजपुटमें तानबार पकावे ओर प्रतिपुर पूर्वोक्त 
|| रसोमें महेन करता जाय, तदनन्तर पारेकी भस्म ४ मासे, सीसेकी भस्म ४ 
|| मासे, शद्धगधक ८ मासे ओर कोडीकी भस्म १६ मासे मिलाकर भागक 
रस ओर तिफरेके काटेमे खरर कर॒ गजपुरमें फकदेवे, पश्वात्‌ इस रसम 
काटीमिरचोंका चूणं २८ मासे, तूतिया ४० मासे ओर सुहागा ४० माते 
मिलादेबे । इसकी मात्रा तीनरक्तीकी दहै । यह असाध्यराजयक्ष्मा रोगको 
दूर करे तथा सूजन, उद्ररोग, बवासीर, सं्रहणी, पाड ओर गल्मरोगको 
दूर्‌ करह्‌ ॥ १९२-१५७ ॥ 
अथ हेमस्रगांकरसः । 
यतस्ूतसतहमश्चुदगधकटकणम्‌ । 
त्येकमद्धनिष्कस्यान्मतश्चखद्विनिष्ककम्‌ ॥ १५८ ॥ 


शखनिष्कद्रयचूर्णस्ैमेकतरकोरयेत्‌ । 





( २७८ ) रसरत्नाकर । 





पूरयेत्पूवेचर्णेनपुटयेच््र्गांकवत्‌ ॥ १५९ ॥ 
ततश्चाद्रकनिग्योसेःसाद्धैरुद्धापुटेपचेत्‌ । 
अदायच्णय्च्छक््णद्रात्रशन्मारचयुतम्‌ ॥ १६० ॥ 
चणांचतुयेणगधमेकीकृत्यविद्रणयेत्‌ । 
पचमाराइतटलह्यमसाध्यराजयत््म चृत्‌ ॥ १६१ ॥ 
शाधादराशग्रदणीज्वररमांश्चनाशयेत्‌ । 
रसोहेमघरगकोऽयद्ययुपानमूर्गांकवत्‌ ॥ १६२ ॥ 
अर्थ-पारेकी भस्म २ मासे, सोनेकीभस्म २ भासे, युद्ध गंधक २ मासे 
सुहागा २ मासे तविकीभस्म ८ मासे ओर रांखका चूण ८ मासे ठेवे, फिर इन 
सबको मिखाकर स्वगांकरसकी नाई गजपुटे पकावे, पश्चात्‌ अद्‌रखके रसम 
भावना देकर गजपुरमं एूक देवे, जब स्वयं शीतर दहौजाय तब निकाटकर 
नारीकं चूणे करर, फिर इस चूणमें ३२ काटी भिरचोका चूर्ण, चौशना गंधक 
| भिखदेवे । इसमे पांचभाग घृत भिरखाकर चाटनेसे-असाध्य राजयक्ष्मा रोग, 
सूजन, उद्र, ववासीर, संग्रहणी, ज्वर ओर शुल्मरोगकों दूर करति । इसे 
अयुपान स्रगांकरसकी समान जानना ॥ १५८। १५९।१६०॥ १६ १॥॥१६२ ॥ 
| अथ कालान्तकरसखः । 


काय्यौलोदमयीमूषाउद्धतोद्राद्शांगुला । 

` मदितंस्वणवारादीग्रहकन्यारसेःसमम्‌ ॥ १६३ ॥ 
लज्युनेयाममाञञ्पिण्डंकृत्वानिवेशयेत्‌ । 
पूवोक्तायाञ्चमूषाययांसूतपाद्श्चगघकम्‌ ॥ १६७ ॥ 
निरयण्डीरससंपिष्रमूषाययांतंविनिषक्षिपेत्‌ । 
आच्छाययरोहचक्रेणवकरयत्रेणजारयेत्‌ ॥ १६५५ ॥ 
एवमष्टपुटेजीणसयुद्धत्यविचूणैयेत्‌ । 
पंचगुजामितखादेदूचपानमृर्गांकवत्‌ ॥ १६६ ॥ 


देयःकालान्तकोनाम्नारसोऽयंराजयक्ष्मचुत्‌ । 
अर्थ-बारह अगरङ ऊँची रोदेकी मृषा बनावे, उसमें स्वणं ओर बाराही- 
कन्दको धीडवार ओर ठसुनकं रसमें एक एक प्रहर मदेन कर गोला बनावे 


(सि 








भाषाटीकासमेत । ( २७९. ) 


तया ओ र जीण गक माह र सक या | पारा ओर पारेते चोथाभाग गंधकको सम्हादके रसम षीसकर मूष 
डार्देवे, ओर मरषाको रोहेके चक्रसे ठककर वक्र्यतद्वारा आवार पकततै, जव 


३ होजाय तव निकालकर चूणे करर 1 इसकी मात्रा पोँरचीहे । अवुपान 
स्रगांककी समानंहे यह कालान्तक नामबाखा रस-राजयक्ष्मारोगको दर करे है॥ 
॥ १६३ ॥ १६४ ॥ १६९ ॥ १६६ ॥ 

अथ याक्मिणः वथ्यावथ्यस्‌ । 


उपद्रवप्रशान्त्यर्थपयथ्यवेकथ्यतेक्षये । 
घ्रतपक्रःप्रदातव्योलखावकस्तित्तिरःशशः ॥ १६७ } 
मरिचेजींरकेणेवसस्कृतपथ्यमा चरेत्‌ ¦ 
वजेयेछवणंहियुतक्रदधिविदाहितत्‌ ॥ १६८ ॥ 
क्षीरमाजंदधिवाथपथ्यवर्गेयथोचितम्‌ । 

वजयत्तजवज्य्रसशापिदिगुग्य॒लोः ॥ १६२९ ॥ 
पिबद्रान्तिप्रशान्त्यथक्षारेग्कित्रर्दारसषम्‌ । 

| उशीरतगरंद्चण्ठीककोठंचन्दनद्रयम्‌ । १७० ॥ 

| 








ख्वेगपिप्पलीमूलकृष्णेखानागकेशरम्‌ । 
सुस्तामलककपूरतुगाक्षीरचपत्रकम्‌ ॥ १७१ ॥ 
कृष्णागुरूसमच्रणासितास्याद्मांशतः । 
रक्तवान्तिञच्चसन्तापनाशयेत्रा्रसशयः ॥ १७२ ॥ 
| अथं-घृतसे पकाया दुआ ठ्वा, तीतर ओर खरगोदाका मांस, तथा मिरच 
ओर जीरेसे संस्कृत किया हआ पथ्य राजयक्ष्मारोगीको हितकारीरै । वण, 
| हीग, तक्र, दाधे, सवेविदादी द्रव्य, ओर गरगलका रस यह सव राजयक्ष्मारो- 
गीको अपथ्यहै । बकरीका दूध अथवा दही इनको यथोचित विचारकर 
सेवन करे । गिलोयके रसमें सहत डार पीनेसे राजरोगमें उत्पन्न हआ वमन दूर 
होति । खस, तगर, सोंठ, शीतलचीनी, चन्दन, कालचन्दन, छग, पीपलामू 
पीपल, इलायची, नागङ्गेश्चर, नागरमोथा, आमरा, कपूर, वंश्चलोचन 
तेजपात, ओग काली अगर, यह सव समान भाग ओर मिश्री आठ्भाग चवै, 
सबको एकत्र पीस चूणे बनावे । यह चरणे रक्तवान्ति ओर सन्तापको दूर कैर- 
हे ॥ १६७॥ १६८ ॥ १६९ ॥ १७० ॥ १७१ ॥ १७२॥ 








(२८० ) रसरत्नाकर्‌ । 





रास्नाकषूरताखीशमेकपणींशिखाहूुयेः । 
| नरिकचयसमायुक्तेखदोयक्ष्मान्तकोमतः। १७३ ॥ 
सर्वोपद्रवसंयुक्तमपिशम्भीःखुदुजयय्‌ । 
उन्तिकासंस्वराघातंक्षयकासंक्चतक्षयम्‌ ॥ १७९ ॥ 
बर्वणांभिपुषीनविद्धनोदोषनाशनः ॥ १७५ ॥ । 
बिकययतरिकटिषफलखाविचकषस्ताविडगंसवेचरणसमलोदम्‌ । | 


अथं-रायसन, कपूर, ताोशपत्न, मण्ड्ूकपणी, भेनारोरु, चिङरा, त्रिरका, || 
|| चीता, बायविडंग ओर नागरमोथा, यह सब समान भाग ओर सवक बरा 

बर लोहा भिरपि 1 इस रोहैको सेवनकरनेसे सवे उपद्रवयुक्त, दजयराजराग 
|| सी, स्वराघात, क्षयः कास ओर स्षतक्षयकरो क्षय करटं । चर, वणे, उभि || 
|| ओर पुष्टिको बढानेवाखा ओर दोषनादाक दं । १७२ ॥ १७८ ॥ १७९ ॥ 


उदथ विन्ध्यवासियोगलौहम्‌ | 
व्योषंशतावरीत्रीणिफलानिद्रेफलेतथा । 
सवेमेददरोयोगःसोऽयंलोदशूजान्वितः ॥ १७६ ॥ 
एषवक्षक्षतहन्तिकिण्डजांविवि्धां जाम्‌ । 
राजयक्ष्माणमत्युथबाहुस्तम्भारदितन्तथा ॥ १७७ ॥ 
सवेचृणेसमंलोदम्‌ । 


अथे-त्रिङ्कटा, शतावरी, त्रिरा, जायफ़र, कायफरु, यह सब समानभाग 
खेवे, ओर सवकी समान रोदेका चूणे भिरुवे, । यह खोद-छातीका क्षत,जनेक 
प्रकारके कटके रोग, अत्युग्रराजयक्ष्मा, बाहस्तम्भ ओर अ्दितरोग विनष्ट कर 
ताहे ॥ १७६ ॥ ९७७ ॥ 


अथ राजतेगहरलोहम्‌ । 
मधुताप्यविडगाश्मजतलोदध्रताभयाः। 
प्रन्तियक्ष्माणमल्युयसेव्यवानाहिताशिना ॥ १७८ ॥ 
अचमधुश्रताभ्यटिदःश्रेष्ठत्वात्सवेच्रणेसमंलोद शच । 


अथ रास्नाष्दिखीहम्‌ । 
| 
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भावारीकास्तमेत (२८१ ) 








1. सनामाख, बायाबडम्‌ ङग्‌, रिखाजीत, घत ओर ६रड; यह्‌ सब 
समान भाग चवै ओर सबकी बराबर ङेहिका चरनं भिलवै 1 इसको सेवनकर 
नेसे अत्यन्त उग्र राजरोग शान्त हीत्‌ \ १७८ ॥! | 
अथ श्थलाजत्वादिङूहम्‌ । | 
शिलाजत॒क्षोदविडगपिरदीभिवकघुतकताप्यभक्षः 
आप्यतद्बल्देदयावुष्चिपेचराेणयथाशशकिः ॥ १७९ ॥ 
| भ-{रलखजात, वायक्डग, पारय अहर्‌ जचरननखा; इन सवको इमान 
|| भाग छक्र चूणक्र्‌ सहत आर्‌ श्त स्थं चलनस् आढ दनम रजयष्ष्मा 
{गि नष्ट हकर दरार चन्दमक्( समान पाक दाजाता ह ॥ २१५७९ | | 
अथ महाशवाटेक्छाः) 
अभकंपुटितंताथखहगंधकपारदम्‌ ) 
कुरख्टाटकणक्षारंचिफलखाचपरुंपरप्‌ ॥ १८० 
गरलञ्चतथामाषचतुष्केचेवच्रणितम्‌ । । 
हटपाषाणपातरेचभरयोभूयःसचणितय्‌ ॥ १८१ ॥ 
तत्सवभावयेदेषारसेःग्रत्येकशःपलेः | 
देवराजाशनाख्यस्यकेशराजाख्यकस्यच ॥ १८२ ॥ 
सोमराजस्यश्रगाख्यराजस्यज्रिफरस्यच ) 
पारभद्रायेमन्थस्यब्रद्दारकठम्बरा ॥ १८३ ॥ 
मण्ड्कप्णानिेण्डीपएूरतिकोन्मत्तकस्यच । 
ष्मसुन्द्रकन्याटदूषकस्यक्रमेणत्‌ ॥ १८४ ॥ 
रसशताभ्रपण्याअदलरोत्थेभोवितभिषर्‌ । 
द्रवेरकिचित्स्थितच्णमरिचस्यपलक्षिपेत्‌ ॥ ३८५ ॥ 
ततश्रैववरीङ्याचतद्नीण्येकरक्तिका । 
ज्वर्वेवतिसारेचकासेश्वासेक्षयज्वरे ॥ १८६॥ 
स्चिएातज्वेरेचेवविविधेविषमन्वरे 


सयरोगेषुसर्वेषुक्षीणशुकरेडुयक्ष्मणि ॥ १८७ ॥ 


यो, 














( २८२ ) रसरत्नाकर । 





अरहण्यांचिरजातायांस्तिकायां विशेषतः । | 
शोथेश्चुरेतथासाध्येस्थविरेचाममारूते ॥ १८८ ॥ ॥ 
मन्दानलेबलेचेवक्षकलेश्टेष्यजगदे । 
पीनसेऽपीनसेचैवपकरेऽपक्ेचशस्यते ॥ १८९ ॥ 
वातश्ेष्मणिवातेचवि विधे ्नद्रजेतथा । 
आमदोषारतेपित्तेशस्तंबलाव्ृतेऽपिवा ॥ ३९० ॥ | 
अष्टधेवोद्रेचैवकोषठरोगे्रशस्यते । 
अजीणकणंरोगेचङ्शस्थोल्येऽपिदेहिनि ॥ १९१॥ 
अयसवगद्‌च्छ्दरसा1ह 1९ क[तत्‌ | 
रसायनवरन्ताज्‌कर्णडत ॥ ३१९२ ॥ 
वृष्यमञुरमाहासनवायतारक₹ त्‌ { 
महाभकमिदे्रह्मकमनीयकमीरित्‌म्‌ ॥ १९३ ॥ 
यइहसकल करः कृटपकामः कसात ॥ 
सषेपपरिमा्णेनित्यमभ्यासयागेः । 
सखलविगतरोगेभोगयुक्तोऽथियुक्तो 
भवातिपाटखतरानःसत्तकल्पान्तजावा ॥ ३९९४ ॥ 
अर्थ-पुटित अभ्रक, तोबा, रोदा, गंधक, पारा मेनरिल, सुहागा ओर 
त्रिफला, यह मत्येक चार चार तोठे ओर विषका चूं डार मासेभर ठे, पीछे 
इन सवको भोग, ऊक्करभांगरा, बापची, भांगरा, त्रिफला. पारिभद्र, अग्निम 
न्थ, विधारा, तुम्बरु, मण्डूकपर्णी, नियण्डी, करज, धतूरा, ग्रीष्मसुन्द्रः . घी 
कुर, अद्भसा ओर मजीठ इनके चार चार तोढठे रसम अरग अङग भावना 
देकर चारतोडे कालीमिरर्चोका चूण मिरवि, एक, दी, तीन, वा चार चार 
| रत्तीकी गोरी बनव, इन गोखियोको यथायोग्य मात्राके अनुसार भक्षण करे । 

ह गोखी-ञ्वर, अतिसार, खंसी, उवास, उवरयुक्तक्षय, सन्निपातजञ्वर, नाना- 
प्रकारके विषमञ्वर, सवंप्रकारके क्षयरोग, क्षीणञ्युक्र, यक्ष्मारोग, वहुतदिनिको 
संग्रहणी, भरसूतिकारोग, सूजन, क, पुरानाआमवात रोग, मन्दाभि, वरक्षयः 
सर्वप्रकारके कफरोग, पीनसरोग, अपनस, पकपीनस, अपक्तपीनस, वातकफ़ 


भाषाटीकासमेत ॥ ( २८३ ) 


वात, दन््नरोग, आमदोवः, पित्तरोग, आटप्रकारके उदररोग, अजीणं, क्ण- 
रोग, कृदाता ओर स्थूढताको दूर केरे । यह रस स्वरोगनाकक, सवैरसायनोमिं 
श्रेष्ठ, उत्तम वाजीकरणं 1 इसके ऊपर रव्य ओर अधुर भोजनकरना चाहिय । 
इसको सरसोकी समान सदा सेवनकरनेसे भवुष्य कल्पप्थन्त जीते रहते । 
तथा इसके सेवनसे सफेद वार कारे दीजातेह ॥ १८० ॥ ९८९१ ॥ १८२ ॥ 
॥ ९१८३ ॥ १८४ ॥ १८९ ॥ १८६ ॥ १८७ ॥ ९८ ॥ १८९ ॥ ९९० ॥ 
॥ १९१ ॥ १९२ ॥ १९३ ॥ ९९४ ॥ 
अथ चन्दना तैलम्‌ \ 
चन्दनाम्बुनखंवाप्ययुषटीशखेयपञ्चकम्‌ 
म्िष्ठासररृदारुषव्य॑लापूतिकेशरम्‌ ॥ ३९९ ॥ 
पनेतेलसरार्मांसीककषोरुवनिताम्बुदम्‌ । 
हरिद्रिशारिवेतिक्ताल्वंगागुरुडंममू ॥ १९६ ॥ 
त्वभरेणनकिकाचैमिस्तेरंमस्तुचदयंणम्‌ । 
र्िरतसमासच्छहनबलन्‌णह्त्‌ ॥ १९७ ॥ 
अपस्मारज्वरोन्मादेडव्याऽलक्ष्मीविनाशनस्‌ । 
आयुष्पुष्िकरचेववशीकरणयुत्तमप्‌ ॥ १९८ ॥ 
|| अर्थ-चन्दन, सुगन्धवाङा, नख, कूट, सुङेदी, शरेय ( भूरिखरीला ›पद्माख, 
|| मजीट, सरक, देवदार, इछायची, चन्य,रोदिषत्रण,नागकेदार,रिखारस, कपुरक- 
|| चरीः शीतर्चीनी, रप्रयं, नागरमोथा, हल्दी, दारृदल्दाःसाखि, इ्यामा- 
|| टता, कुटकी, कग, अगर, केदार दारचीनी, रेणुका ओर नलिका, इन सबका 
|| कर्क सेरभर, तिरकातेल चारसेर, लखाखका रस चारसेर ओर दहीका पानी 
|| सोरदसेर ठेवे, पश्चात्‌ सबको विपिपूर्वक मिकाकर तेखको सिद्धकेरे । यह तेल 
(‹ यहनाराक, बलकारक, बणेको सुन्द्र करनेवाला, तथा अपस्मार (गी ) ज्वर, 
| उन्माद्‌ ओर अलक्ष्मी विनाराकंरै, हृद्यको हितकारी, आयुवद्धक, पुष्टिकारक 
| ओर उत्तम वरीकरणंहै ॥ १९९ ॥ १९६ ॥ १९७ 1! १९८ ॥ 


अय मरजन्द्नादयं तैलम्‌ । 
| चन्दनार्तारीशनख्मनिष्ठपड्मकाः ! 
घुस्तकचशगलाक्षाहरिदेरक्त चन्दनम्‌ ॥ ३९९ ॥ 











( २८ ) 


रस्रत्नाकर्‌ । 





एरषाप्रतिपरेश्च्णस्तेखाद् पा्रकेपचेत्‌ । | 


अर्थ-चन्दन, अगर, ताटीरदापत्र, नख, मजीठ, पञ्चाल, नागरमोथा, कच्चर, 
राख, हट्दी, दारुहर्दी, लाल्चन्दन, यह प्रत्येक चार चार तोट, तिरक! 
तेर ९& तो खेवे, भारंगी, वसि, कटेरो, खिरेटी ओर गिखोय इनका काथ 
४०० चारसौ तोले खेवै, पश्चात्‌ काथमे पूर्वोक्त ओषधि ओर तेर डार्कर 


भाङ्गीवासाकण्टकारीवाल्याङकरुडचिका ॥ २०० ॥ | 
ए्षापर्शतकाथेसममागेजडीकरते । 
पक्त्वातेरंप्रदातव्यंयक्ष्मरोगविनाशनम्‌ ॥ २०१ ॥ 
कासघरज्वरदोष्र॑वल्वणाप्रिवदनम्‌ । 
पापाऽलक्ष्पीप्रशसनमरहदोषनिवारणम्‌ ॥ २०२ ॥ | 
श्रीमद्रहननाथेननिमितंविश्वसम्पदि ॥ २०३ ॥ | 
इतिराजयक्ष्मक्षतक्षीणाध्यायः । 


म अ स ० ० व 


पकवि, जव सिद्ध रोजाय तो उतारे । यह्‌ तेख--राजय्मारोग, खासी, ञवर, || 
पाप, अलक्ष्मी, जर उ्वरको दूर करेहै, बको बदानेवाखा, वणेको खुन्दर कर 
नेवाटा, अभ्रिषद्धक हे, यह्‌ तर श्रीमान्‌ गहननाथने संसारकं उपकाराय निमोण 
कियद ॥ १९९ ॥ २०० ॥ २०१९ ॥ २०२॥ २०३॥ 


इतिराजयक्ष्मक्षतक्षीणापिकारःसमाप्तः । 


कासाच्छसातक्षयच्छरिस्वरमेदादयोगद्‌ः । 
भवन्त्युपेक्षयायस्मात्तस्मात्तत्वरयाजयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
केवलानिर्जकासस्नेदेवास्चुपाचरत्‌। 
लेदेयुषेस्तथाभ्यगेःस्नेदसेकावगाहनेः ॥ २॥ 
बस्तिभिङ्द्ध विडघातंसपित्तचोद्ध भक्तिकेः। 
घुतेःक्षीरेथसकलुजयेत्स्नेह विरेचनम्‌ ॥ ३॥ 
वास्तुकोवायसीशाकमुककंसुनिषण्णकम्‌ । 
स्नेदास्तैलादयोभक््याशक्षीरेश्वरसगौडिकाः ॥ £ ॥ 
द्ध्यारनालाम्लफलप्रसत्रापानमेवच । | 





भावारीक्रासमत । ( २८९ ) 





| शस्यतेवातकास्षस्वाद्रम्टरूवणानिच ॥ < ! 
| ग्रम्यादपोदकेःशालियवगोधूमयष्टिकान्‌ 1 
रसेमाषात्मरप्रानायभेवामोजयेद्धिताच्‌ ॥ & ॥ 
कण्टकारिरसेस्िबुधोधुषसंस्छृतभ्‌ । 
सगोरामल्कःसाम्छःपंचकासाचम्यपोहति ॥ ७ ॥ 
सगोरामलकःपरिणताम्छकः । 
पंचमूलीकृतःक्राथःपिप्परीचरणेसयुतं 
रसाथमश्चतोनित्यवातकासद्ुदस्यति ॥ < ॥ 
पचस्टस्वल्पा। 
श्मश्गीकणाभार्ङ्खागुडवारिदथासकैः । 
सतेरेवोतकासष्नोलेदोऽयभपराजितः ॥ ९ ॥ 
गुडतंरा्यालिहः । 
चूणिताविश्वदुःस्पशोशदीद्राक्षासितोपखा । 
लिद्यात्ककटशगचकासेतेरेनवातजे ॥ १० ॥ 
भाङ्गाद्राक्षाशगेश्गीपिप्परीविश्वभेषजेः । 


गुडतेलयुतोरदोदितोमारूतकासिनाम्‌ ॥ ३३ ॥ 

अ्थ-खोसी ओर वासके दोनेसे क्षय, वमन, स्वरभदादिरोगः, उत्पन्न 
होते, सकारण खोसी ओर इवासरोगकी शीघ्र चिकित्सा करनी चाहिये । 
केवल वातसे उत्पन्न इई खोसीमें स्नेददारा चिकित्सा करनी चाद्ये । अवलेहः 
यूष, अभ्यग, स्नेह, अवगाहन, बस्ति ओर उद्ध्वभक्तिके दारा मलबद्ध पित्तन || 
खोसीकी ओर घृत, क्षीर तथा स्नेहके विरेचनदारा सवप्रकारकी खसिीकी 
चिकित्सा करनी चादिये । बथुआ, मकोय, मूली, रिरिआरीका राक, तेखा- 
दिस्नेह, दूध, इखकारस, गुडके पदाथ, दही, कोजी, अम्ड फर, प्रसन्नामां प 
स्वादिष्ठ, अम्क ओर नमकीन पदार्थं, यह सब वातकी खंसिमं हितकारीह । 
गरामके जीव, अनूपके जीव ओर जट्के जीव, इनसबका मांस, शाख्धानके || 
चावल, जो, गर्हः साडीधानके चावल, उडद ओर कोके यूषके साथ भोजनक || 
|| पदाथ सेवन करे । कटेरीका रस ओर धृतकेदारा संस्कृत किया इ आमलठेका || 


&-# त 
 ---=----~ 








( २८६ ) रसरत्नाकर । 


नि 


यूष अस्करसमें भिजोकर पीनसे वातज खस दूर होती दै । टघुपंचमूलके 





काथम्‌ पीपरुका चरन डाककर पौनेसे वातज खंसी नष्ट होतीहे । कलर 
काकडासीगी, पीपर, भारगी, नागरमोथा, ओर जवासा इनके चणम गुड 
ओर तेर मिराकर बनायाहृा अबटेह चाटनेसे वातकी खोस शान्त होती । 
सो, गोखरू, कच्चर, दाख, मिश्री ओर काकडा्दिगी, इनका चूर्णं ॒तेरमें 
मिलाकर चाटनेसे--वातज खंसी दूर्‌ होती दै । भारंगी, दाख, काकडादिगीः 
कचर, पीपर, ओर सोंठ, इनके चररनर्मे गड ओर तेर मिलाकर चाटनेसे वातकी 
खासा नष्ट होता ह ॥ १-११॥ 
अथ पित्तकासोपायः । 
पित्तकासेतव॒कफेवमनसपिंषाहितम्‌ । 
तथादसनकाश्मयमधुकक्राथजद्रवैः ॥ १२॥ 


यष्याहूफरुकल्केवां विदारीक्चुरसेयुतेः ॥ १३ ॥ 

सपिषावमनद्रग्ययुक्तेन । 
द्राक्षामरुकखजूरपिप्पलीमरिचान्वितम्‌ । 
पित्तकासदरदयेतद्िद्यान्माक्षिकसपिषा ॥ १४ ॥ 
खज्जेरपिप्यटीदराक्षासिताखजाःसमांशिकाः । 


सश्रुखापद्ताङहःपित्तकासहरःपरः ॥ २३९५ ॥ 
अथं-र्किचित्‌ कफयुक्त पित्तकी खोसिीमें घ्रत भिखाकर वमन कराना 


हितकारी दे, तथा मेनफ़र, कुम्भेर, ओर मटजा इनके काटेमे, अथवा युङेटके 
कल्के वा विदारीकन्द्‌ ओर इख रस्म घृत मिलाकर वमन कराना चाहिये । 
दाख, आमला, खजूर. पीपर ओर कालीमिरच. इनके चणम सहत ओर घी 


गट किर चार । खजूर, पापरु, दाख, मन्ना जार खार, यह्‌ सब समानभाग 
ठे सदत ओर धी भिखाकर चाटनेसे पित्तकी खस दूर दोतीहै ॥ १२॥ 
॥ १३१ १४ ॥ १९५ ॥ 
अथ कफव्छास्ापायर)। 
बृल्िनवमनेनादीशोधिर्तकफकासिनम्‌ । 
यवा्नेःकटहक्षोष्णेःकफरश्वाप्युपाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पिप्परीक्षारकेयेःकोरुत्थेमूकुकस्यच । 
लघृन्यन्नानिथरुखीतरसेवोकटकान्वितेः ॥ १७ ॥ 
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भाषारीकासमेत । ( २८७ ) 





कटूफरंपोष्करभाङ्गीविश्वपिप्पकिसाधितम्‌ | 
पिबे्वाथकफेदरेकेकासेश्वासेगरग्रहे ॥ १८ ॥ 
स्वरसंशरगवेरस्यमाक्षिकेणसमन्वितय । 
प्राययंच्छाक्षकाक्षच्रप्रातश्यायकष्ापंडहन्‌ ॥ ३१९ ॥ 
पाश्वश्चकज्वरकासघार्छ्व्यसङ्द्धव । 
पिप्पलीचरणेसंगुक्तदशमूखीजरूपिनेत्‌ ॥ २० ॥ 
तटयुक्तञचपिप्पल्याःकल्कार्थलाक्तात्पछब्‌ । 
पिवेद्राकफकासघंङ्ख्त्थसलिरू!{इतम्‌ ॥ २३ ॥ 
|| अर्थ-जो बलवान्‌ मन॒ष्यको कफकी खंसी हो तो वमन करव, तथा 
|| यवान्न, कट, रूक्ष, ओर कफनाडकद्रव्य सेवन करव । कफकी खसे 
|| पिप्पीका क्षार, ऊुर्यीका यूष, मूलीकायूष, लघु अन्न ओर भरिचादियुक्त 
|| मांसरस दितकारीहै । कायफट, पोदकरमृक, भारंगी, सौठ, ओर रीपछ 
|| इनका कादा वनाकर पनिसे-कफन खोस; श्वास ओर गलग्रहदूर हता । 
|| अद्रखके रसमे सहत भिकाकर पीनेसे-श्वास, रखौसी प्रतिश्याय ओर कफका 
 ॥| नाञ्च होति । दश्यमूखके काठेमं पीपलका चूण मिलाकर पीनेसे-पाश्व्यू 
|| उवर ओर कफसे उत्पन्न इञ कास ओर श्वासरोग नष्ट होताहे । चीपल्का 
कल्क, मिश्री ओर कमल, इनको तेटमें पीसकर खानेसे अथवा ङर्थकि 
|| क्ाथम्‌ मिलाकर पनिसे कफकी खोसी शान्त होतीहे ॥ १६-२१॥ 


अथ कट्‌फलादिक्ाथः। 


कृट्फलचतथाभाङ्गासुस्तंधान्यंवचाभया । 
न्ृगापपेकं्चुण्ठसुराह्वअजरश्तम्‌ ॥ २२ ॥ 
मञ्रुहयुयतपयकास्वातकषात्सक । 
कण्ठरागेयुखंश्चटश्वासाहङ्ाज्वरषुच ॥ २२ ॥ 
अ्थ-कायफर, भारंगी, नागरमोथा, धनिया, बच काकडारिगी, पित्त- 
पापडा, सोठ, ओर देवदारु, इनके काठेमे सहत ओर दीग मिराकर पानसे- 
यवौसी, बातज, कफज, कण्डरोग, सुखरोग, शूक, उवास, दिचकी ओर जअ्वर 
दूर होताहै ॥ २२॥ २३॥ 








( २८८ ) रसरत्नाकर्‌ । 








अथ स्वेकासरोपषायः। 


कण्टकारिङृतःकाथःसङ्ृष्णःसवकासहा । 
तितिडीप्जःकाथोहिथसेन्धवसयुतः ॥ २४ ॥ 
दुष्कासिजथेद्‌ाङचनवरन्दमिवानिलः । 
बिभोतकचताभ्यक्तगोशङ्रत्परेवेशितम्‌ ॥ २५५ ॥ 
स्विन्रमयोररेत्कासंधवमास्यविधारितम्‌ । 
वासकस्वरसःपेयोसघुणक्तोहिताशिना ॥ २६ ॥ 
पित्तश्ेष्यशतेकासेरक्तपित्तेविशेषतः । 
कासचक्षतजेचान्येजीवनीयेश्वघ्रणेः ॥ २७॥ 
शमनपित्तकासोक्तेरन्येशखमधुरोषधेः । 
वातादुबन्धेवात्चैस्तेनस्वाभ्यंजनेहितस्‌ ॥ २८ ॥ 
मंजि्ठांजनमूवोथिपारछृष्णानिशायरुतः । 
क्षतक्षयजकासघ्रलीट चमध्नासह ॥ २९ ॥ 
मधुकेपिष्परीद्राक्षाखक्षाश्मीशतावरी । 
द्विणाचतमाक्षीरीसिता्सर्वैश्चतयेणा ॥ ३० ॥ 
छिद्यात्तमधुसर्पिभ्यांशतकासनिवृत्तये । 
पिप्पखीपद्यकलाक्षाशुपक्घब्रहतीफम्‌ ॥ ३१ ॥ 
धृतक्षोद्रयुतारेपःक्षयकासनिबरदेणः। 
सनत्रिपातभवोष्येषक्षयकासःसुदारूणः ॥ ३२ ॥ 
सत्िपातहितंतस्मात्कायमजचिकित्सितम्‌ । 
कुनरीसेन्धवनव्योषविडगामयरिशुभिः ॥ ३३ ॥ 
लेटःसाज्ययघुःकासश्रासटिक्ानिबरणः। 
वचाहरिद्रासिन्पूत्थबिभीतककृणारजः ॥ ३४ ॥ 
पटेवद्धारुखेक्िप्कासशासापदनिशि ॥ ३५ ॥ 











भाषाटीकासमेत । (२८९ ) 
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अर्थ-कटेरीके काथ पीपरका चूणं डालकर षीनेसे सवेग्रकारकी खंसिी दूर 
होती । इमरीके पत्तकि काथमं हीग ओर सँधानोनक्रा चण डाठकर रीनेते 


|| दृष्ट लौसी शीघ्र नष्ट दोवः जसे पवनसे बादखाका समूह न्ट होति । वद्डेको 
|| घीमें भिजोकर पश्चात्‌ गोबरसे व्पेट धृपमें श्खा आगमं पकाकर सुखम रखनेसे 





















|| सी दूर होजाती है अद्रसेके रसखमें सदत डाख्कर धव तो पित्तकफसे उत्प 
दईं खोसी ओर रक्तपित्त रोग दरदो ! काकोरी, क्षीरक्ाकोटी, जीवक 
|| ऋषभकः, ऋद्धि, वृद्धिः मेदा महामेदा, जीवन्ती ओर खुदी इन ओषाधियोको 
सेवन करना तथा पित्तजकासनिवारक ओपधियोको सेवन करना ओर अंहण 
तथा सधुरद्रव्योको सेदनकररना चाहिये । वातकी खोसीमे वातनाशक दव्थोका 
सेवनकरना ओर तेखादिका मास करना हितकारी । सजीठ, रसोतत, म्रौ, | 
चीता, पाठ, पीपल ओर दख्दी इनके चणम सहत भिखाकरर चाव्नेसे क्षत्षयज । 
॥ दासी दूर होती । सेड, दाख, पीपल, लाख, काकडारिगी, ओर शतावर | 
यह्‌ प्रत्येक एक एक भाग, वंदाटोचन वारह भाग ओर मिश्री सबक्षे चौगनी | 
च्वे, पश्चात्‌ इन सवको वारीक पीस सहत ओर घीमें मिलाकर चाटनेसे 


नारो कि 9 


तकी खासी दूर होती है । पीपर, पञ्चाख, खख अर पक्ता इञा कंटा- 

|| इका फल, इनके बरर्णमे सहत ओर धृत मिकाकर चाटे तो क्षयकी खासी दूर 

|| होवे । सनिपातसे उत्पन्न इइ क्षयकी खासी्मे सन्निपातनाईक क्रियाक्ता प्रयोग 

|| करना चादिये । मनदिल, संधानोन, त्िङटा, वायबिङंगः, कूठ ओर रीग इनक 
चणम धी ओर सहत मिलाकर चाटनेसे खासी, श्वास ओर दिद्लारोग दूर 
होति । वच, द्दी, सैधानोन, बेडा ओर पीपर, इन सबका चूणं एकनरकर 
कपडकी पोरलीमे बाध रात्रिके विषे सुखमे रक्खं तो खस ओर श्वास दूर 

|| रोजाय ॥ २४-२५ ॥ 


अथ मरिचायं चणम्‌ । 
कर्षःकषदधमथोपलुपलद्रयंतथादेकषे । 
अरिचस्यच्पिप्पलीनांदाडिमग॒डयावश्चुकानाम्‌ ॥२६॥ 
सवौषधेरषाध्यायेकासवे्यविवाजताः । 
अपिषू्रूदंयततिषामिदमोषधपथ्यम्‌ ॥ ३७ ॥ 


| अथ-कारीभिरद दौ तोर, पपरु एक तारा, अनारका छल चार्‌ तोञे 
। गुड आठरार, ओर लबाखार एकतोडे ठते, खवको पासकर एकन चुणे ऊरङ 





(२९० ) रसरतनाकर । 
जो कासरोग अनेक भ्रकारकी ओषधियोके सेवन करनेसे शान्त न हआ होय । 
तथा जिनको वैय असाध्य जानकर छोड बेठेहों वह कासरोग इसचूणसे निःस- 
न्देह नष्ट होजातदि ओर यह चूण राधयुक्त बमनको दूर करैर ॥ ३६ ॥ ३७॥ | 

अथ समशकैरचूणम्‌ । | 
ल्वेगजातीफरपिप्परीनां 
भागान्परकरप्याक्षसमानमाषाम्‌ । 
पेराद्धमकमा रचस्वदद - 
त्पखानचत्वारमहान्‌ चर्व ॥ ३८ ॥ 
सितासमंचृणेमिदप्रसल्यरोगानिमानाछ्बरखाधिदन्यात्‌ । ¦ 
सज्वरारोचकमेदशत्माज्छासाथिमान्यय्रहणीप्रदीषान्‌ ३९॥ | 
अर्थ--्लौग, जायफल, ओर पीपर, यह प्रत्येक एक एक तोरा, काटीभि- || 
रच दो तोठे, सोर सोलह तारे ओर सबका बरावर [मन्ना ठव, पश्चात्‌ सबको || 
पीसकर बारीक चूण करटे । इस चूणेको सेवन करनेसे-खोसी, ज्वर, अरुचि, || 
प्रमेह, यस्म, श्वास, मन्दाश्नि ओर संम्रहणीरोग दूर होता । ३८ ॥।३९॥ | 
अथ हरीतक्यादिमोदकः। 
हर[तक[कणाद्यण्डामारचयडक्लयुतम्‌ । 
कृासघ्नामादकःप्राक्छस्तृष्णाराचकनाशनः ॥ ०॥ | 
अथ-हरड, पीपर, सोठ, काटीभिरच ओर गुड, इनसबको एकत्रकर मोद्‌- | 
कं बनके खानेसे खोसी, तषा ओर अरुचि दूर दोतींहै ॥ ८० ॥ 
अथ द्रीतक्यादिर्खटका । 
दरीतकीनागरसुस्तच्रणग॒डनतुस्ययटिकाविषेया। | 
निवारयत्यास्यावचारतयश्वासप्रवबृद्धप्रबल्ञचकसि१५१ | 
अर्थ--हरड, सट, नागरमोथा, यह प्रत्येक एकएक भाग ओर ग॒ड तीन 
भाग छव, फिर सबको मिलाकर गोटी बनविं । इन गोर्योको खानेसे बढा- 
हआ श्वास ओर प्रवर खसी दूर होतीहै ॥ ४१॥ 
अथ व्योषान्तिकागुटिका । 


० क 


ताङीशवद्विदीप्यकचविकाम्वेतसब्योषे । 
तुल्येच्चिुगन्पियुतेगुडनगरिकाप्रकन्तेव्या ॥ ०२॥ | 

































भाषाटीकासमेत । (२९१) 
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कासश्वासारोचकपीनसयकृत्ंठवाङनिरोयेषु । | 
अरहणीगरदोद्रवेषुगुटिकाव्योषान्तिकानाम ॥ ४३ ॥ 
सवेचृणस्यचतुथाशंजिद्धगधिचूणम्‌ । | 
अर्ध-ताटीशपत्र, चीता, अजवायन, चव्य, अमख्वेत जर निङटा, यह सब । 
समानभागले, जर सवसे चौोथाईं भाग दाक्चीनी, इलायची ओर तेजपात 
ठ्ै ओर सवसे दुयना णड खेवे, पश्चात्‌ सवको भिलखाकर गोटी बनव, । यह 
| गोटी- खासी, श्वास, अरुचि, षीनस्त, यक्त, कण्ठनिरोध्‌, वाड्निरोध, संम 
| हणी ओर गदाके रोगोको दूर केरेदै ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ 
अथ कासहरधूमषानावेधेः । 
रम्यमाणस्यकारसनद्खश्वारसचशस्यतं । 
श्रयथूदारकासेषुधूमपानंप्रयोजयेत्‌ ॥ ७ ॥ | 
मनःशिकालमधुकंमांसीभस्तेगदेःपिबेत्‌ । | 
धूमत्यहञचतस्याठसगडचपयःपिबेत्‌ ॥ ५ ॥ | 
एषकासान्प्रथग्द्रन्द्रसवद्‌षिसञ्चुद्रवाच्‌ । 
शतेरपिप्रयोगाणांप्ाधयेदप्रसाधितान्‌ ॥ 9& ॥ 
पेगद्पुत्रजोवफटम्‌ । 
मनःशिरालिकप्तदटंबदयाउपशोषितम्‌ । 
सरष्रधूमपानाचमहाकासनिवारणम्‌ ॥ ९७ ॥ | | 
। 
| 


(नौ + ५ 7 ब 1 भ 
| त 


# 
 ---~ 
च ` ऋक 


, | 


स्षीरमङ्चपानम्‌ ¦ 
अकंच्छद शिलेतुस्येततोश्दनकट्िकम्‌ ! 
चूरणितंवहिनिक्षिपंपिविद्धरूमश्चयोगवित्‌ ॥ ७८ ॥ 
मक्षयेदथताम्बरूपिबद्ग्धमथाम्डवा । 
कासाःपचविधायान्तिनाशमाञ्चनसंशयः ॥ ०९ ॥ 
मरिचशिरकेक्षीरेरकत्वचभाञ्चभाविताङ्ष्काम्‌ । 

्‌ त्वादिधिनाधरपपिषतःकाष्ाःशमंयार्ति ॥ ९० ॥ 
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( २९२ ) रसरत्नाकर्‌ । 








थे-ुखस्वासः, हिचकी, उद्रार ओर कासरोगमें धूमपान करना दहितका- || 
रक हे । मनक, हरताङ, सुरेठी, वाङ्छड, नागरमोथा ओर पताजिया, इनका | 
तीनदिन धूमपान करे, गुड ओर दूधके साथ भोजन करै तो स्वैभरकारकी खंसी || 
जोर श्वास दूर होति ! मनदिटको पीस नेरीके पर्तंपे टेपकर धूमे खा || 
धूमपान कंरे ओर उपरमे दूध पान कंरे तो महाकासरोग नष्ट होताहे । आकके || 
पत्ते ओर मैनदिटको समान भाग ठेव, ओर इनसे आधाभाग चिङ्कटेका चूण || 
ख्व, पीछे सबको भिकाकर चिरममें रख धूमपान करनेसे पाच मकारकी वसी || 
दूर होतीहै, इसके उपर नागर पान ओर दूध सेवन कंरे, अथवा जट पीवि, यह || 
अनुपान ह । कालीमिरच, मनरिर ओर आककी छार इनको आकके दृधे || 
भिजो धूपमें सुखै, फिर चिलममें रख धूमपान करनेसे खोसी दूर दोर्वहि ॥ | 
॥॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८} ४९ ॥ ९० ॥ | 
अथ दशसरूलधघतस्‌ । 
द्शृमूलटकःप्रस्थघतस्याक्षस्स पचत्‌ | 
पुष्कराहशदीबिल्वसुरसाग्योषदिशुभिः ॥ ५१ 
पयोऽनुपानंतत्पेयंकासेवातकफात्मके । | 
क, क कहै = € ५ 
धासरागषुसवषुहिकय(चप्रशस्यत ॥ ९२ ॥ 4 
बिल्वस्यमूलम्‌ । 
अ्थ-घृत चारसेर, दरामरूलक। काथ १६ सोलहसेर ओर पोहकरम्रट, कच्चर, 
बेखकी जड, तुरखसी, जिङकटा, हीग, इन प्रत्येकका कल्क दो दौ तोके ठेव 
पश्चात्‌ विधिपूर्वकं घृतको सिद्ध करे । इसके सेवनकरनेसे वात ओर कफकी 
खौसी, सर्व॑प्रकारके श्वासरोग, ओर दिक्ारोग दूर होतेह इस घीके ऊपर दूध पीव 
यह अयुपान है ॥ ५१॥ ५२॥ 
अथ कालान्तकोरसः। 
| 
| 


िररुमरिचंव्योषटकणंगघकंसमम्‌ । 
जम्बीररससंयुक्तमदयेयाममात्रकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कासंश्ासमतीसारमदणीसाध्रिपातिकम्‌ । 
अपस्मारामयमेदमजीर्णचा्चिमान्यताम्‌ ॥ ५४ ॥ 
गुजामातप्रदानेनसवेनाशयतिक्षणात्‌ ॥ ५५ ॥ 
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भावारीकासमेत \ (२९३ ) 











अथस, काटीभिरचः नङ्कटा, खुद्ागा जार गवकरः यह सव समान 
|| भाग ठेकर जम्बीरी नीके रस्म एक पहर खरक करे । इसकी भात्रा षक 
|| रत्तीकीदै । इससे खसी, श्वास, अतीसारः, संग्रहणी, सान्निपातिक अपस्माररोग 
म्रमेह, अजांणे, आर मन्दारं, नष्र इताह । | ९३ ॥ ५४ ॥ ५९९ ॥ 
अथ चन्द्राग्रतरखः। 

बिकटमिषफखाचव्यधान्यजीरकसेन्धवाः | 
प्रत्येकतोरकम्राह्य्ागीदग्धेनवोख्येत्‌ ॥ «8 ॥ 
रसगंधकलोहानिम्रत्येकंका्षिंकंश्िपित्‌ ! 
रंकृणस्यपलृदच्वामरिचस्यपलाद्धेतः ॥ 4७ ॥ 
नवगजाप्रमाणेनवटिकांकारयेद्धिषद्ध । 
प्रातःकालेङ्चिभरत्वाचिन्तयित्वाय्रतेश्वरीम्‌ ॥ «८ ॥ 
एकेकांवटिकांखादेद्रक्तोत्पररसष्डुताप्‌ । 
नीरोत्पलरसेनापिङ्टव्थस्यरसेनवा ॥ ५९ ॥ 
छागीदुग्धेनमण्डनकेरवस्यरसेनवा । 
निहन्तिविविधंकासंवातपित्तसुद्धवम्‌ ॥ &° ॥ 
वातशष्मोत्थितंदष्पित्तश्ेष्मभव चिरम्‌ । 
वातिकंपेत्तिकंवापिगरदोषसमन्वितम्‌ ॥ &१ ॥ 
सरक्तमथनीरक्तज्वरश्वासख्षमन्वितम्‌ । 

दाहभमश्चकघ्रीरुच्यावाहिप्रदायिनी ॥ &२ ॥ 
बलवणंकरीवृष्याण्ीहशल्माद्रापडा । 
आनादकृमिपाण्डघ्नीजीणज्व्राविनाशिन ॥ &३ ॥ 
इय चन्द्राग्रतानामचद्नाथेननिरमिता । 
वासाशड्चिकाभाद्गासुस्तकंकण्टकारिका । 


भांजनान्तप्रयाक्तव्यावारकावीयवाद्धनीं ॥ & ॥ 
|| अथ-त्रिङकटा, त्रिफका, चन्य, धानिर्यो, जीरा ओर संधानोन, यह प्रत्येक 
| एकं एक तोला ठेकर बकरीके दध्मे खरल करै, फिर पारा, धकं ओर रोहा 
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( २९४ ) रसरत्नाकर । 





यह प्रत्येक दो दो तोर, सुहागा चार तोरे, ओर कारीमिरच दौ तोरे ठेवे, 
पीछे इन सवको पूरवोक्तमें भिरि ओर खूब मदन करै, तदनन्तर नौ नो 
रत्तोकी गोखियो वनाखेवे,पश्चात्‌ प्रातःकार पवित्र हो अद्तेश्वरी देवीका ध्यान 
धर एक गोरी नित्यप्रति ालकमरके रस्म, अथवा नीरुकमटके रसमे, वा 
कुरुथीके रसे, या वकरीके दूधमे, वा माँडमें अथवा कमोदिनीके रसम 
मिलाकर भक्षण करे । यह गोरी नानाप्रकारकी खँसी, वातपित्तकी खोसी, || 
वातकफकी खोसी, दुष्ट्खोसी पित्तकफकी खसी, बहुतदिनोंकी खोसी, वातकी || 
खोसी, पित्तकी खोसी, विषके विकारोसे उत्पन्न इई खोसी, रुधिरयुक्त खासी, | 
रुधिररहित खौसी, ज्वर ओर श्वाससंयुक्त खासी, ठषा, दाह, श्रम, श्रीद, युरम, || 
उद्ररोग, आनाह, करभि, पाण्डु, ओर जीणैज्वरको दूर करेहै, तथा रुचिकारक, || 
अभरिप्रदीप, बलकारक्वणैको सुन्दर करनेवारी, ओर वीर्यवद्धंक दे । यह चन्द्रा- || 
श्रतरस, श्रीचन्द्रनाथने निमांण किया । अद्भसा, िटोय, भारंगी, नागरमोथा || 
ओर कटोरी, इनकी गोटी बनाकर, भोजनके अन्तम खाना चाहिये । इससे || 
वीयंकी बृद्धि होती है ॥ ९५६-६४ ॥ | 

अथ सवीगसुन्दररसः । 


भ, क 


रसगधकतुलयांशोद्रोभागौटकणस्यच । 
माक्तेकविद्ुमंशंखमारणीया :समांशतः ॥ &८५ ॥ 
देमभस्माद्धेभागंचसर्वखल्वेविमदयत्‌ । 
निभ्बुद्रवस्ययोगेनपिण्डिकांकारयेद्धिषष्ट्‌ ॥ && ॥ 
` पश्द्रनपुटदयाच्छीतरुचस्‌खेत्‌ । 
हेमभस्मसमंतीक्ष्णंतीक्ष्णार्ढद्रदोमतः ॥ &७ ॥ 
एकीकृत्यसमस्तानिश्ष्मच्रणाोनेकारयेत्‌ । 
 ततःपूरजांप्रकुर्वीतरसस्यदिवकेश्चुभे ॥ &< ॥ 
सर्बागसंदरोघ्येषरोगराजनिङन्तनः । 
वातपित्तज्वरेघोरेसखश्निपातेश्चदारूणे ।॥ ६९ \! 
अशंस्संग्रहणीरोगेमेहेभर्मेमगन्द्रे । 
निहन्तिवातजघ्नोगाञ्छ्ष्सिकांश्चविशेबदः }\ ७० ॥ 








(^ सवसव 


भाषाटीकासमेत । ( २९८ ) 


पिप्पलीच्रणसंयुक्तंचतयुक्तमथापिच । 
भक्षयेत्पणेखंडनकितयाचाद्रकेणवा ॥ ७१ ॥ 
गुडचीसच्वसदितंम्रमेहेऽपिविशेषतः | 
रसरत्नाकरषाक्तःसिद्धयोगेरसोत्तमः.॥ ७२॥ 
राजिकतिखर्दिग्वम्छक्वणाढयं चवजयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
अर्थ-पारा ओर गंधक समान भाग, खुहागा दो भाग, मोती-पंगा, शख, 
इनकी भस्म एकएक भाग ओर सोनेकीं भस्म आधा भाग स्वे, सबको खरछ- 
म डाङ नीव्रके रसम घोरकर गोा वना ख्व, फिर इस-गोटेको गजयपुटमें फक 
देवै, जब शीतर होजाय तब निकाटकर चूणे कररे, पश्चात्‌ इसमें सोनेको भ- 
रमकी बराबर तीक्ष्णङोहेकी भस्म ओर रोदेकी भस्मसे आधा भाग सिथफ 
मिखुवि, फिर सबको षीस बारीक चूण करठे 1 फिर इस रसकी यभदिनमं पू 
जाकर पपल्के चृणेमे मिटा, वा घीमे मिका, अथवा पानी भिख, या भिश्नी- 
म भिरा, अथवा अदरखके रसम भिखाकर खै तो राजरोग, बातपित्तज्चर, 
दारुण सन्निपातञ्वर, बवासीर संग्रहणी, ममे, युरम, भगन्दर, वातकत रोग | 
|| जर कफके रोग दुरो, ओर इसको गिरोयके सके साथ खि तो स्वधरका- 
|| रके प्रमेह रोग दुर होवें । इस सर्वागसुन्दर रसपै राई, तेल, हीग, खटा ओर 
|| छ्वणके पदाथ नहीं खाने चादियं ॥ ६<-७३ ॥ 
अथ ब्रहत्कण्टकारीघृतम्‌ । ` 
समूलपत्रशाखायाःकण्टकायारसादक । 
घृतप्रस्थबलाव्योषविडंगशटठिचि्रकेः ॥ ७४ ॥ 
सौवच॑ल्यवक्षारबिखवामलकपुष्केरेः ॥ 
वृश्धीरब्रहतीपथ्यायवानीदाडिमस्तथा ॥ ७< ॥ 
द्राक्षापुननवाचनव्यादराकभाम्ल्वेतसेः ॥ 
न्पुगातामलकाभाद्कारास्नागाह्घुरकःपचत्‌ ॥ ७ ॥ 
कृल्कोऽयसवेकासेषुरिक्षाश्वासेचशस्यते । 
कण्टकारीघ॒तसिदधकफन्याधिविनाशनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
थे-मूल, पत्र ओर शाखायुक्त कटेरीके ८ आठसेर रसमें दोसेर घृत, चि 
रेटी, त्रिङ्कटा, बायबिडंग, कचूर, चीता, कारानोन, जवाखार, बेर, आमटा, 
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( २९६ `) रसरत्नाकृर । 





पोहकरमूर, विषखपरा, कट, हरड, अजवायन, अनार, दाख, पुननैवा, चन्य, || 
धमासा, अमख्वेत, काक्डारिगी, सुहंजामखा, भारंगी, रास्ना ओर गोखरू ॥ 

इनसवका कर्क समान भाग भिराके विधिपूर्वकं घृतको सिद्ध करे । यद्‌ कण्ट- | 
कारीघृत स्वेप्रकारकी खंसी, दिद्धा, ओर इवासरोगमें अत्यन्त दितकारी हे, | 
तथा कफव्याधिषिनारकहे ।\ ७४--७७ ॥ | 


अथ वउ्थाघ्ीहरीतकी । 
समरपुष्पच्छदकण्टकायोस्तुस्यांजरुदोणपरिष्डताञ । 
हरातकोनाञशतनेदबादथद्वेपक्षासरणावशेषय्‌ ॥ ७८ ॥ 
गुडस्यद्वाशतमेव चाग्रोविपक्कशत्तायेततःशीते । 
कृटतरेकञ्चद्विपर्प्रमाणपलरानिषद्‌पुष्परसस्यतञ्‌ ॥ ७९ ॥ 
्षपे्चत॒जातपल्यथाथिग्रयुज्यमानोविधिनावटहः । 
वातात्मकंपित्तकफोद्धवश्चद्विदोषकासानपियन्रिदोषम्‌ ८०॥ | 


यद्ष्माणमेकादशसुत्ररूपंभगपादेषहिरसायनस्यात्‌ ॥ <१॥ | 

अथ-करराका पंचांग १२॥ साद्धैवारदसेर, दरड १०० एकस, इनको बत्तौ- || 
ससर जलम ओट, जब चौथाभाग जर शेष रेहै तन १२ ॥ सादेनारह सेर || 
गुड डालकर पकावे, जब अच्छेमकार पकजावे तव उतारे, रीतठहोनेपर त्रिङ्क- || 
टेका च्रूणे आठ तोटे, सहत चोबीस तोठे ओर चतुर्जातकका चूण चार तोरे || 
भिखादेवे 1 अभिका बराबर विचारकर इसको भक्षण करे तो बातज, पित्तज, ॥ 
कृफजन्य, द्विदोषज ओर त्रिदोषज खेसिी, तथा ग्यारहपरकारके राज्ययक्ष्मारो- || 
| गको दूर करे है । यह रसायन भ्ररुजीने मकारित की है ।। ७८--८१ ॥ ्‌ 


अथा गस्त्यहरातस्मं । 
दशमूलस्वययुक्तांशखपष्यींशरीबलाम्‌ ! 
हस्तिपिप्पल्यपामागपिप्पटीयखचि्कान्‌ ।॥ ८२ ॥ 
भाङ्गापुष्करमुलचाद्वेपखांशयवाटकम्‌ } 
ह्रीतकीशतश्चेकजरूपंचादकेपचेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
यवेःस्वित्रेःकषायन्तङततचाभयाशतय् 
पचेद्रडतुलदत्वाङ्कडवशषथग्यतात्‌ ॥ ८७ ५ 


प । न 7 कम त त कि 0 श र । का य 





भाषाटीकासमेत । ( २९७) 





तेखत्सपिष्पलीचूणांत्सिद्धशीतिचमाक्षिकात्‌ । 
लेद्यद्वेवाभयेनित्यमतःखदिद्रसायनात्‌ ॥ ८ ॥ 
तद्ररीपलितंहन्याद्रणोथिबसख्वद्धेनम्‌ । 
षंचकासानक्षयंश्वासंदिक्चसविषमस्वरम्‌ ॥ ८६ ॥ 
टन्यात्तथामरहण्यर्शोहद्रोगार चिपीनसाच्‌ । 
अगस्त्यविरहितंघन्यमिदंभेष्ठरक्षायनम्‌ ॥ <७ ॥ 
यवदरीतक्योःशक्ष्णपोटरींबद्धानिक्षिपेत्‌ । पथास्स्वि्न- 
हरीतकीं षततैखाम्यांभजयेदितिरसरलाकशेक्तम्‌ ॥ 





[वि म १ कक वि हि कि क का ण्ये क 


|| बारीक कपदेकी पोटरीमें बांधकर परोक्त काथमे डठ्देवे, जब २० बीस सेर जक | 

|| जेष रहै तब उतारकर काटेको छान ठेव ओर दरडोको अलग निकार्कर उनकी 

|| गुठटी निकार डाले, फिर घी ओर तेलमें हरडाको भूने, तदनन्तर प्रकत छने 

| इए काथमे १२॥ सदिवारह सेर गड उपरोक्त युनाहृइं एकस दरड, सोहं 

|| तोठे घी १६ सोरुह तोर तेड ओर सोख्ह तोडे पौीपट्का चूण मिलाकर पका- 

|| ३, रीतङ होनेपर सोख्ह तो सहत भिकादेवै । दोहरडं नित्यभरति खव तो 

|| वठीपरिरोग, पांचप्रकारकी खसी, क्षय, उवास, हिक्धा, पिषमज्वर, सम्रहणोः 
बवासीर, इदयरोग, अरुचि ओर षौनसराग दूर दोषै । यहः श्रष्ठरसायन अग- 

|| स्त्यजीने करी ॥ ८२-८ ॥ 


` अथ बातक्ासे। 
वातान्‌डच्छखयोःशूलंमूधिपाश्वोँदरेऽपिच । 
क्षामाननंबटक्षीणंमित्रकास्यस्वरस्तथा ॥ ८८ ॥ 
अ्थ-दृद्य, कनपटी, मस्तक, पसी, ओर उदर, इनसनर् श्रू होवे, सुख 


क्षीण जोर बर्हानि होवे, तथा शूट कौसीके बासनके शब्दकी समान स्वर होजा- 
बे तो वातकी खोसी जाननी ॥ ८८ ॥ 








( २९८ ) रसरत्नाकर । 





अथ रूद्रपपेटी । 


शदसतद्रषागवद्रवःपुनःपुनःपचत्‌ । 
वातारिचादेकभ्रगीकाकमाच्यदिकणिका ॥ ८९ ॥ 
दनेकंमदयेत्खत्वेपाचयेत्पपेटींयथा । 
दयाःपादश्तताभ्रापष्ाब्द्रसननापचत्‌ ॥ ९० ॥ 
ररक्तवणमवद्यावत्तावहन्यप्रचाटर्यत्‌ । 
प्र्षप्त्कदटप्त्र तास्न्ग्धसलपन ॥ ९१ ॥ 
अन्दातेनयोगेनततदधचगोमयम्‌ । 
देयंविन्ुणेयेत्पश्चाच्चरणेपादविषलिपेत्‌ !। ९२ ॥ 
रु्रपपटिकाह्येषदियंशेनाद्येतथा \ . 
चणितेकटुनियेण्डचाकंनिष्कद्वयंपिवेत्‌ ॥ ९२ 
भृगराजरसेनेवलिदद्रामशुनासह । 
वातकासंनिहन्त्याञ्चरसोवानन्दभैरवः ॥ ९४ ॥ 
कटुाश्चेकटुः । 
अर्थ-श्ुद्धपारा एक भाग, युद्धगंधक दो भाग, इन दौर्नोको अरंड, अद्रख, 
अतीस, मकोय, ओर कोय, इनके रसमें एक दिनि खरल करे, ओर प्पैशकी 
तरह पकावे, पश्चात्‌ पारे ओर गधकसे चोथा भाग तबिकी भस्म भिराकर || 
म्रदुअभिसे पकवि, जव पकते पकते छार होजाय तब उतारकर केरेके पत्तेके नीचे || 
गोबर बिछाय उस्पे ठार देवै ओर ऊपरसे दूसरे पत्तेसे दबाकर पपडीकी तरह 
वनाखेवै, फिर इसका चूणकर चूणंसे चौथा भाग विष मिराल्वे तो रुद्रपषटीरस 
सिद्धहो । मात्रा दो रत्तीकी दे। इस जओषधिके अन्मे त्रिङ्कटा ओर सम्दाटूकी 
जडके चूर्णको भां गरेके रसमें अथवा सहतमें मिलाकर सेवन करे । यह रस री- 


। श्री वातकी खंसीको दूर करे है ॥ ८९-९४ ॥ 





अथाभमरताणंवरसः। 
रास्नाविडगत्रिफलारसगघंकट््यम्‌ । 
अमृतापद्यकंक्षोद्रविषतुल्यसुच्रणितम्‌ ॥ ९५ ॥ 





भावादीकासमेत । (२९९ ) 


दविय॑जंवातकासा्तैःसेवयेदरताणवम्‌ ॥ ९६ ॥ 
अ्थं-राल्ला, बायविडंग, चिका, वारा, गंधक, ब्रिङ्कटा, गिरय, पस्माख, 
सहत ओर विष, इन सवको समान भाग ङेकर च्रूणे करे । इसको दों रत्तीभर 
खानेसे-वातकी खसी दूर होर्वहि । सको अश्छताणंवरस कहते ॥ ९९।९६॥ 
अथ भूतांङ्कशर्सः । 
शुदढसूतस्यभागेकद्विभागंज्चुदगंधकम्‌ । 
भागद्रययततान्नमारचद्शमागकष्‌ ॥ 3७ ॥ 
य्रताभरस्यचतुभागंभागमेकविषंक्षिपेत्‌ । 
भूतांङ्शस्यभगैकंसवंमम्लेनभावयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
य्सथूताङ्कशननामयामकबवातकास्चजत्‌ | 
असतपानाटदत्क्षादविभतिकफटत्व चम्‌ ॥ << ॥ 
|| अर्थे -ञद्धपारा एकभाग, ञुद्धगंधक दो भाग, तोबेकी भस्म दौ भाग कारी 
|| मरच दश भाग, अश्रककां भस्म चार भागः, विष एक भाग, आर भत ङ्द 
|| रस एक एक भाग ख्व, सबको एक प्रहर नीत्रूके रसम भावना देकर एक एकं 
|| मासेकी गोली वनै । एक गोरी खानेसे वातकी खांसी दूर होतीरि । अदुपान- 
|| बहेडेकी छाटको पीस सहतमें मिराकर चरे ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ 

न क पित्तकासः । 
उरोदाहोरक्तशोषस्तिक्तास्यचञ्वरतथा 1 
कृटपित्तवमत्येवपाण्ड्त्वपित्तकासके ॥ १०० ॥ 

य-वक्षस्थलमे दाद हो, रुधिर खख जावै, सुख कडवा हो, ज्वर हो, कटु पित्त 
वमनमें गिरे ओर शारीर पाण्ड्वणं होजाय यह सब लक्षण पित्तकी खोसिमिं 


होते र ॥ १००॥ 





अथ चिनेचरसः। 
भस्मताभ्राभ्रतीक्ष्णानांकासमरत्वचोरसेः । 
साल्जेवेतसाम्लेनदिनंमर्यंसुपिण्डितम्‌ ॥ १०३ ॥ 


द्विय॒जंपित्तकासार्तोभिक्षयेचमिनेचकम्‌ ॥ १०२ ॥ 
अथं-तंबिकी भस्म, अभ्रककी भस्म, ोहेकी भस्म, इन तीर्नोको समान 


| भाग स्कर करीदीकी छलक रमे, साङके रसम ओर अमतः रस्म भाग केकर कसीदीकी छालके रसम, सारुके रसम ओर अमल्बैतके रसम 








(३००) रसरत्नाकर । 





अथ लोकेश्वररखसेकनर्बिधिः। 
रसोरोकेश्वरोप्यतपिप्यलीमधुनासई । 
देयगुजाचतुष्कंचसधघतेमरेचैःखई ॥ १०३॥ 


अथवा काटोमिरचोके चूणके साथ घी भिखाकर खे तो-्खोसी, शास 
मन्दारे, जोर क्षयकी खासी दूर होती ॥ १०३ ॥ १०४ ॥ 
। अथ कफकाखलक्षणम्‌ । 


4 न्त 


शराऽत्तःकफपणास्यतारूजगारवज्वरः । 





अथे-शिरमं षडा, कफसे सुख भरारहे, अरुचि, शरीर भारी ओर ज्वरो 


जानने ॥ १०५ ॥ 

अथ कासस्ंहारभेरवः । 
रसगधकताभ्राणांशखटकणलोहकम्‌ । 
मरिचकुष्ठतालीशंजातीफलल्वङ्ककम्‌ ॥ १०६ ॥ 
काषिकच्रणेमाद्‌ायद्रवेरेषांचमदेयेत्‌ । 
भेकपणकेशराजनिगेण्डीकाकमाचिका ॥ १०७ ॥ 
द्राणपुष्पाचशालचीग्रीष्मसुन्दरणएवच । 
भाङ्गादरतकावासाकाषिकेःपतरजेरसेः ॥ १०८ ॥ 
वटिकांकारयेद्वेयःपंचगुंजाप्रमाणिकाम्‌ । 
पित्तजवातजकासद्रन्द्रनवचिरकालजप्‌ ॥ १०९ ॥ 
ओमद्रदननाथनकाससंदहारभैरवः । 
रसोऽयनिर्मितोयत्नाह्छोकरक्षणहेतवे ॥ ११० ॥ 








एक दिनि खरकर गोला बनाख्वे, फिर दौ रत्तीकी गोयं कररे। एक गोटी || 
खानेसे पित्तकी खंसिी दुर होती है, इसको जिने्ररस करतें ॥ १०१।१०२॥ || 


कासश्वासा्रमान्यञक्षयकास्चनाशयत्‌ ॥ १०४ ॥ || 
अथ-चार रत्ती रोकेश्वररसको पापख्के चूणेके साथ सहत मिखाकर खे तो || 


दे गविजकयककय 


कासेत्सान्द्रकणफःकण्डेश्छेष्मकासस्यरक्षणम्‌ ॥ १०५५ || 


बारंबार खँसी उठे ओर कण्ठमें गाढा कफ होय, यह लक्षण कफकी खँसिीके || 


भाषाटीकासमेत । (३०१ ) 





वासाह्टीकंटकारीक्राथेनवायये द्धः । 
काक्षनाशनवज्रोऽयरसःसखश्ास्पाण्डजित्‌ ॥ १११ ॥ 

|| अर्थ-पारा, गेधकः,.र्तवा, शंख, उदागाः रोहा, कालीभिरच, कूठ, ताी- 
|| सप्र, जायफक ओर रोग, ये यत्येक दो दो तोडे ठेकर भंूकपर्णी, ङङ्रभा- 
|| गरा, सम्हाट््‌, मकोय, द्वोणयुष्पी, शाख्चिशाक, भीव्मखुन्द्रशाक, भारंगी, 
|| हरडं, अइसा, इन प्रत्येक पत्ताके दो दो तोर रसमें भावना देकर पांच पांच 
| रत्तीकी गोखिय बनाखेवै । इसको अडसा, सोठ, ओर कटेरीके कटे मिलाकर 


दष छ@ कि  ६9/ हदि 


|| पीव तो पित्तज, वातज, दन्द्रन ओर बहुतदिनोकी खोसी, तथा श्वास ओर 
|| पाण्डुरोग दूरदोवे । यह काससंहारभेरवरस श्रीमान्‌ गहननाथने संसारी रक्षा 
|| के अथं निमाण किये ॥१०६--११९ ॥ 
| अथ निकटादिच्णेम्‌ । 
| कट््रयपार्कद्वदारूरास्नावडग्‌निफरइ्बाणाय । 
| चर्णसमांशंसितयाविमिश्रकासंजयद्विष्णुरिवातिपापृम्‌॥११२॥ 
|| अर्थ-चत्रिङकटा, पाठ, देवदारु, रास्ना, बायविडंग, त्रिफला ओर अङ्सा इन 
|| सबको समानभाग ठेकर चूण करे ओर सब च्ूणेकी बरावर मिश्री भिरपि, 
|| यह खोसीको दूर कंरे है ॥ ११२ ॥ 

अथ रसेन्द्रयुटिका । 
छमारीत्रिफलान्रणचिकस्वरसेकमात्‌ 
शोधयित्वापुनाराजीणधूमहारदया ॥ ११३ ॥ 
पकरे्टकारजश्चैवजङम्बूषरसेनच 
भ्रगराजरसेनापिशोधयित्वापुनःपुनः ॥ ११४ ॥ 
प्रक्षाखयेत्पुनःपश्चाद्राख्येद्रसनेघने । 
कृषेद्रयंरसेन्द्रस्यभावयेद्विजयाद्रवेः ॥ ११५ ॥ 
शिलायांखल्येज्चापियावत्िण्डत्वमागतम्‌ । 
जरकणींकाकमाचीरसाभ्यांभावयेत्पुनः ॥ ११६ ॥ 
सोगन्धिकपलंश्ुद्धमर्धमरिचटंकणम्‌ । 
भाक्षिकंचशिखिभीवतारुकंचाभ्रकन्तथा ॥ ३१७॥ 








(३०२) रसरत्नाकर । 


एतांस्त॒भिकितान्कृत्वाभावयेचाद्रकद्रवैः । 
रक्तिद्रयप्रमाणेनकारयेद्रटिकांमिषक्‌ ॥ ११८ ॥ 
जीणौन्नोमक्षयेदेकाक्षीरमांसरसाशनः । 
पचकासंक्षयंश्वासंरक्तपित्तविनाशनप्‌ ॥ ११९ ॥ 
पाण्डुकरिमिज्वरदरंृशारनांपुशिवदनम्‌ । 
वाजीकरणनिर्दिषठमम््पित्तदरंपरम्‌ ॥ १२० ॥ 
वह्धिक्षदीपनंश्रष्ठमरोचकविनाशनम्‌ । 
नागाेनाख्यस्ुनिनाभाषिततच्वेदिना ॥ १२१ ॥ 


(पे 


अर्थ-घीडकवार ओर त्रिफठेके चणम, चीतेके रसर्मे, राह, घरका धुर्ज ओर || 
ह्दकि रस्म, तथा ईटके चूर्णमें, ठजनाटभेदके रसम ओर भां गरेके रसमें कम- | 
से पारेको अलग अरग शोधकर पानीसे धोकर वखमे छाने, एसा पारा दो || 


तोढे ठेकर भांगके रसमें भावनादेवै, फिर खर्म घोर गोखा बनके उस गोले- 


को कणेमोरट रुतके रसमें ओर मकोयके रसमे भावना दे" चारतोढे द्धक || 


तथा कालीभिरच, सुहागा, सोनामासी, तूतिया ओर हरितार तथा अभ्रक 


ये प्रत्येक चार तोठे मिलाकर अद्रखके रसम भावना देवै, फिर दोरत्तीकी गो- | 


स्यं बनावे, एकगोी रोज भोजनक जीणे होनेपर भक्षण करै । इसके ऊपर 


दूध जौर मांसरसका भोजन कंरे । यह रसेन्द्रुटिका पांचप्रकारकी खस, क्षय, || 
|| सवास, रक्तपित्त, पाण्डुरोग, कृमिरोग, ज्वर, अन्ख्पित्त, ओर अरुचिको दूर || 


कहे, तथा करामनुष्येकि पुधिको वढानेवाङा, वाजीकरण, अम्मिपरदीपक ओर 
| आति उत्तम हयह रस-श्रीमान्‌ नागाजनऋषिने निम्मांण कियाहे॥ १९३-१२१॥ 
अथच्रहद्रसेन्द्रश्टिका) 
कर्षडुद्धरसेन्द्रस्यगंधकस्याभरकस्यच । ` 
लौदच्रणस्यताम्रस्यतालकस्यविषस्यच ॥ १२२ ॥ 
मनःशिलायाशक्षाराणांबीजंधुस्तूरकस्यच । 
मरिचस्यापिसर्वेषाचर्णतुल्यंप्रदापयेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
जयन्तीचिरकोमानघण्टाकर्णोऽथमण्ड़की । 
शक्राशनकेशराजभ्रगापामागेकस्यच ॥ १२४ ॥ 





री 








भाषाटीकासमेत । (३०३) 








मोकाय 
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सिन्धुवारस्यचरसेकषेमनैशवमदयेत्‌ । 
खन्तिपंचविधंकासंश्वासचैवसदारणम्‌ ॥ १२९ ॥ 
कफ़वातम्॑रोगमानाईहवि़बन्धताम्‌ 
| आविमान्यारविचनरदर् ङक मरन्‌ ॥ ३२६ ॥ 
 रसायनीचवृष्याचवख्व्णप्रदायिनी । 
वृहणंमधुरस्निग्धमत्स्यमासिचर्जागखष्‌ ॥ १२७ ॥ 
घृतपक्रसदाभक््यंङ्क्षतीक्ष्णचवजयत्‌ ॥ १२८ ॥ 
अर्थ-गुद्धपारा,ुद्गधक, अभ्रक, रोहैकाच्रूणे. रतोबा, इरिताङ, विषः 
मनि, जवाखार, सज्जी, सुदागा, धतूरेके बीज, ओर काङीमिरर्चोका चण 
यह्‌ प्रत्येक दा दो तोे छेकर जयन्ती, चीता, मानकंद्‌, घण्टाकणे, जद्यमण्ड्की, 
भांग, ङकरभगरा, भांगरा, चिरचिटा ओर सम्हाटर्‌, इन ्रत्येकके दो दौ तोके 
रसम खर कर मटरकी बरावर गोटी बनाखेवे। इनको भक्षणकरनेसे-पाँचय- 
कारकी खंसी, श्वास, कफ, वातरोग, आनाह, विड़बन्ध, मन्दाभि, अशूचि, 
उद्ररोग, पाण्डरोग ओर कामरारोग दूर होताहै । यह गोरी-रसायन, बीय- 
वर्धक, बर्कारक, वर्णको सुन्दर करनेवारी है । इसके उपर पुष्टिकारक, मधुर, 
स्निग्ध, भटस्य, जांगल्देराके जीवोका मांस घमं सुनाहजा सदेव खाना 
चाहिये, तथा रक्ष ओौर तीक्ष्णपदाथं इसके ऊपर नहीं भक्षण करे ॥ १२२ ॥ 
॥ १२३ ॥ १२४॥ १२५ ॥ १२६ ॥ १२७॥ १२८ ॥ 
अथ विजयभेरवरसः। 
सूतकंगंधकंरदंविषमभकमेवच । 
विडंगंविल्वकंसुस्तमेलाग्नन्थिककेशरम्‌ ॥ १२९ ॥ 
मिकटुत्रिफलाचितंशदधजेपारबीजकृम्‌ । 
एतानिसमभागानिग॒डोद्ियण्उच्यते ॥ १३० ॥ ¦ 
तिन्तिडीबीजमनेनप्रतःकारेतुभक्षयेत्‌ । 
शासंकासंक्षययुट्मंपरमेदविषम्ज्वरम्‌ ॥ १३१ ॥ 
अजीरणमहणीदोषाज्छरूंपाश्वामर्यास्तथा । 
अपानेहदयेश्ुरेवातरोगेगरयहे ॥ १३२ ॥ 





( ३०४ ) रसरत्नाकंर ॥ 





अरुचोचातिसारेचसूतिकाविषनाशनः । 
जयाक्षनिथितोद्येषब्रह्मादिभिदिविश्वरैः ॥ १३३ ॥ 
अर्थ-पारा, यक, रोहा, विष, अभ्रक, वावनिडंग बेरुगिरी, नागरमोथा, || 
इलायची, पापरामू, नागकेशर, च्रिङकस, त्रिरूला, चीता ओर द्ध जमाल 
|| गोटेके बीज, यह सब समान भाग ओर सबसे दशुना शड्‌ स्वै, सबको मिकाकर 
इमटीके चियेकी समान गोष्ियां अनाख्वे, एक गोटी रोज प्रभातके समय | 
भक्षण करे तो--श्वास, खोसी, क्षय, यर्म, प्रमेह, विषमज्वर, अजीणे, संग्रहणी, || 
द्ूढ, प्षलियोका शूक, अपानद्यूक, दयक दुक, वातरोग, गलग्रह, अरुचि, 
अतिसार, सूतिका, विष, इनको दूर कंरेहे यह विजयभेरव रस जह्यादि देरवनि || 
निर्माण कियाहै ॥ १२९ ॥ ९३० \ १३१ ॥ १३२१ १३३ ॥ | 
अथ क्चतक्गसंकक्षणस््‌ । 
पवेभेदोज्वरश्वासतृषवेस्वस्थपीडितेयु 
सप्दकासतश्ष्कततःवत्सशाणतद्‌ । ३३७ । 
पारावतइवाख्जन्कासर्वगातक्षताद्नवाद्‌ ॥ ३३९ । 
अर्थ-दारीरकी संधियोमं हडषूटनहो, उर, श्वास, ठषा, स्वरभेदं इनसे | 
पीडित हो प्रथम सूखा खंसि, पश्चात्‌ रुधिर थूक्ते ओर कदरूतरके समान ङष्द्‌ || 
कटे तो जानिये क्षतकी खासोदे ।॥ १३४ ॥ १३९ \ 
अथ तालेश्वररसः ¦ 
रषपादम्रततारश्छताखचदुरणद्‌ । 
वासागोक्षरसच्वाभ्यांमदयत्प्रहरद्यम्‌ ॥ १३६ ॥ 
द्वियामंबाट्कायन्वेस्वे्यमादायनच्रणेयेत्‌ 
गुजाद्रयानहत्याङ्कासश्वासक्षताद्वम्‌ । २३७ ॥ 
रसस्ताटेश्वरनाभ्राजङपानचकथ्य॒त्‌ । 
वचाकुष्ठदरिद्राभिःसेधवंरकणं विकस्‌ ॥ १३८ ॥ 
सपागखंगलीव्योषंचाक्षप्रत्येकभागकम्‌ । 
भावितंभ्रगराजेनदिनेकंतचभक्षयेत्‌ ॥ १३९ ॥ 
माषंतारेश्वरोनाम्नादिक वेस्वयकासनित्‌ ॥ १४० ॥ 


पा 
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अ्थं-पारा एक भागः, चांदीकी भस्म, मेनि ओर हरिता, इन्द भत्येक 
चार चार भाग ठेकर अङ्के ओर गोयखुरूके स्वभ दो रहर खरख्करे, पश्चात्‌ 
दो प्रहरतक वाडकायं्मे पकाव, जव स्वयं शीतर होजाय तव निकाठकर 
| चण करले, इसको दो शंनाभर खावें तोशसे उत्पन्न हृष खांसी ओर चास 
|| दूर हो जाते । इसको ताटेश्वररस कहते वच, कूट, ल्द, संधानोन, खुहागा, 
|| विष, पाठ, कचिहारी, त्रिरा यह मत्येक दो दो तोडे ठेकर, भांगरेके रसम 
एकं दिनि भावना देकर, अनुपान करे । इसको एकमासेभर रोज खाय तो 
हिचकी, स्वरभेदं आरे कासरोग दूर हो ॥ १३६-१४० ॥! 
| अथ क्षयक्तासः ! 
गृ्रह्युटज्वरदाह बाह "वासव स्यत्‌ 
शुष्कंनिष्टीवयेल्छृच्छरात्सपयंशोणितंचयः ॥ १७१ ॥ 
इत्यपक्षचजः कर्षः साभ्वावल्वताकष (चत्‌ 
क्षाणानाद॑हनाशायसएकःसाध्यतन्रजत्‌ ॥ ३2२ ॥ 
अर्थ-शरीरमे शल हो, ज्वर दाद मो ओर्‌ श्वास, उल्यन्न हो, अत्यन्त 
| कषटके साय सूखा खि, पश्चात्‌ राथयुक्त रुधिर धूकै तो कयकी खस 
|| जाननी । यह खौ सी-बल्वान्‌ मनुर्ष्योको कछ ऊर साध्य दोतीहै जौर क्षीणः 
|| मनुष्याके असाध्य जाननी ॥ १४१ ॥ १४२ ॥ 
| अथाभरिरसः । 
द्धसतंद्विधागेधडङ्यादयूत्नेनकनलीम्‌ । 
तयोःसमंतीक्ष्णच्रणमदहयेत्कनकद्रवैः ॥ १४२ ॥ 
दवियामान्तेकृतंगोताभ्पातरषेनिक्षिपेत्‌ । 
आच्छाचयरण्डपृत्रेणयामार्देऽपयुष्णताभवेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
धान्यराशोन्यसेत्पशचाद्वियामान्तेसञुद्धरेत्‌ । 


संपेष्यगाल्येद्रल्चसद्योवारेतरंभवेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
जिकट्त्रिफल चैल जातीफलल्वेगकम्‌ । 


एषाञ्चपरभागानांसमपूवेरसोभवेत्‌ ॥ १४६ ॥ 


| २०० | 
|  अयमभिरसोनाम्नाक्षयकासनिङृन्तनः ॥ १७७ ॥ | 


रसरत्नाकर १२ 


( ३०६ ) रसरत्नाकर । 








इन्द्रवारणिकासूरशगङृष्णतिङेःसह । 
मक्षयतक्षयकासात्तोनिष्कमा्प्रशान्तये ॥ १४८ ॥ 
इति कासाध्यायः । 

अर्थ-गुद्धपारा एकभाग, गंधक दोभाग, इन दोनोकी कज्जटी क्रे, पश्चात्‌ 
दोर्नोकी समान इस्पात्का चूण मिखा धतूरेके रसमें खरल करे, दोप्रहरपयैन्त 
खरल्कर गोला बनावे, उस गोटेको तिके वासनमे रख ऊपर अरंडके पत्ते 
टक चारघडीतकं रहनेदेवे, जब गरम होजाय तव दोप्रहरतक धानक दरम रख- 
दवेः पश्चात्‌ निकालकर महीन्‌ षीस वस्मे छानलेवे बह छनाइमा रसा होजाय 
कि, पानीमे .डालनेसे तिरनेखगे, फिर _उसमे त्िङ्कटा, त्रिफला, इकायची, 
जायफठ, छग, इनसवको समानभागलेकर चरूणंबना मिरादेषैः पञ्चात्‌ सहत 
मिक आटमासेभर नित्यप्रति भक्षण करे । यह अभिरस-क्षयकी रखोसीको दूर 
करर । इसके सेवनके अन्तमं इन्द्रायणकी जड,दालचीनी ओर कालेतिर, इनको 
एकत्रमिलाकर चारमासेभर भक्षण करे ॥ १४३--१४८ ॥ 

इति कासाधिकारःसमाप्तः । 


अथ दिक्छाश्वासयोश्चि कित्सानाह्‌ । 
दिक्ाश्वाप्रात्तंयोःपूर्वतिलाक्तःस्वेदहइष्यते ! 
स्निग्धेलवणयोगेचर्द्धवातादलोमनम्‌ ॥ १ ॥ 
उद्धोधःशोधनशक्तदबरेशमनमतम्‌ । 
प्रस्वापयेदिवायत्नाघ्ररदिक्छातरभिषन््‌ ॥ २॥ 
मघुकमधुसंयुक्तपिप्पलीशकंरान्विता । 
नागरणडसंयुक्तरिक्ाघ्रलावणतयम्‌ ॥ ३ ॥ ` 
त्छावणनस्यम्‌ । 
स्तन्येनमाक्षिकाविष्ठानस्यवालक्तकामभ्बुना । 
योज्यटिक्षाभिभ्रतायस्तन्यंवाचन्दनान्वितम्‌ ॥  ॥ 
अ्थ-रिक्षा ओर उवाससे पीितमवुष्यको थम तिलयुक्त द्र्व्योका स्वेद 
प्रयोग कराना चाहिये ओर चिकने तथा निमकीनपदार्थौसे उद्ष्वैवातको अनु- 
लोमन करना चाद्ये ! दिच्छा ओर श्वासरोगी जो बख्वान्‌ होय तो वमन जौर 
विरेचन करावे ओर जो दुबे होय तो शमनओषधि सेवन करावे । दिकारो- 








माषाटीकासमेत । ( ३०७) 








गीको दिनम शयन करावे । खुखेदीमे सहत पिछाकर अथवा वीपल्के चण 
वरा मिलाकर वा सोके चूणेमें ड भिराकर नासखेनेसे हिच्ञारोग शान्त हो 
।| ताहि । मक्लीकी विष्ठाको पीसकर नास ठेनेसे वा दूधको चन्दनमें मिलाकर 
|| नासटेनेसे दिक्ारोग शान्त होत है । १-४ ॥! 
अथ पिप्वल्यादिलोंहम्‌ । 
पिप्पल्यामलकीद्राक्षाकोखास्थिमञ्ुशकैराः । 
विडगपुष्केरेयुक्तालोहोदन्तिञ्दुजयाप्‌ ॥ ५ ॥। 
छदित्व्णांतथादिद्काभिरत्रेणनसंशयः ॥ & ॥ 
स्वंचणसमंल।हम्‌ । 
|| अर्थ-पीपठ, आमला, दाख, बेरकी मीग, सहत, श्रा, वायविडंग ओर 
। [ सव समानभाग स्वे ओर सवकी वराबर ऊेहेका चण च्चै । 
|| इसको सेवन करने दुञ्जयदिक्घारोग, वमन तरवा, तीन रत्रियेभिं दूर होजा 
| ते ॥ < ॥ &॥ 















अथ दिद्छाशमनोषायाः । 
कूष्माण्डप्रभवमकपीत्वामक्तस्यवारिणा । 
अजसम्त्थितादिद्धाशान्तिभवतितत्क्षणात्‌ ॥ ७ ॥ 
आ्ठीलकदलीकन्द्रसखण्डविमिभितम्‌ । 
पीत्वारिक्कजयत्य॒मांवातपित्तस॒द्रवाम्‌ ॥ < ॥ 
हिङ्काश्वासीभजत्स्वपानार्थकफवाततुत्‌ । 
दशयूल्याङ्करुत्थेवासिदजांगलजेरसेः ॥ ९ ॥ 
भजीतशालिगोधूमयवात्रजीणेमेवच । 
दिक्काश्वासीपिबिद्ष्णदशमूलीकृतंजटम्‌ ॥ १० ॥ 
देवदारुशृतवापिभाङ्खाश्रतमथापिवा । 
सनागराभयातल्याकासश्वासौम्यपोहति ॥ ११ ॥ 
अभयानागरकल्कपोष्करयावशुकमरिचकल्कंवा । 
तोयेनोष्णेनपिषिच्छासीदिक्षीचतच्छान्त्ये ॥ १२ ॥ 
गुडंकटकतेलेनमिश्रयितखाऽसमखिहेत्‌ । 
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तिसप्ताइभरयोगेण श्वासंनिश्रूरर्ांनयेत्‌ ॥ १२॥ 
छृष्णासेन्धवसंयुक्तचरणस्वरसेनशगवेरस्य । 
योरेढिशयनकाटेसजयतिसतताहतःश्वासान्‌ ॥ १४ ॥ 
कृष्णामर्कशण्टीना्णमधुसिताघृतम्‌ । 
सुह खुदधः प्रयाक्तव्वहिकाशर्वाज्ञनवादर्णब्‌ ॥ १९९ ॥ 
अमृतानागरफजीव्या्पणाुसाधेतः । 
काथम्पात "सकण. :कास्श्वास्ाज्यन्त्याञ्च ॥ १६॥ 
विखाटहूषदल्वारिसमरूल्ध- 
दण्डात्परदलछ्जठकट्तलमश्चम्‌ । 
भाङ्गीयडादिरपियत्रहतप्रभाव- 
स्तश्वासमाश्ुविनिहन्तिमहाप्रभावमू ॥ १७ ॥ 
बिल्ववासाप्ररसःसमलपव्रश्ुकृदडीत्पररस । 
इति कट॒तेलेनसह योगः । 
अर्थ-पेठेकी जडको चावरेके जलम पीसकर पीनेसे-तत्काङ दिद्घारोग 
शान्त होति । केटेके कन्दके रसको खांडके साथ पीनसे वातपेत्तिक दिक्ारोग 
दूर होति, दिका ओर ासरोगी सब पीनेके द्रव्य कृफवातनाशक पान करै 
तथा दशमूल, ङकथी ओर जांगरूदेशोके जीवोके मांसका यूष सेवन करे ओर 
पुराने चावर्खोका भात, गहूं ओर जोके अन्नका भोजन करे । गरमागरम दरा- || 
मूलका काथ, देवदारुका काथ ओर भारंगीका काथ पीनेसे हिचकी ओर 
श्वास नष्ट होति । सोठ ओर हदरड समानभाग ठेकर सेवनकरनेसे श्वास ओर 
वोसी दूर होतीहै । क सोढ, दालचीनी, पोहकरमरूल, जवाखार ओर काटी- 
मिरच, इनको ग पासकर सेवन करनेसे श्वास ओर दिक्षा रोग दूर 
होता । डमे सरसोका तेर भिराकर्‌ तीन सप्ताहतक सेवन करनेसे श्वासरोग 
शान्त होता । सोनेके समय पीपर ओर सँधानोनका चरणे अद्रखके रसके 
साथ सेबनक्े तो एकसप्ताहं श्वासरोग शान्तदो 1 पीपर, आमला, ओर 
सव्का चूर्ण, सहत, व्रा ओर घीके साथ बारंबार सेवनकरनेसे दिचकी ओर । 
श्वासरोग नष्ट होतदि । गिरोय, सोंट, भारंगी, कटेरी, ओर जलक्कम्भी, इनके 
काटे षीपलका चरणे डारुके षीनेसे श्वास ओर खासी दूर होतीहै 1 बेरगिरी, 


न्न 





भावारीक्ासयेत । ( ३०९ ) 





महवागीरग्र्वपा वव ओर मू तथा पत्रसमेत सफेद दण्डोत्पलका रस सरसकि तेखके 
पानेसे अथवा भारगीको युडादिके दारा पनिसे-अङाध्य श्ास्तराग शन्त, 
टोताहे ॥ ७-१७ ॥ | 
अथ श्वंग्यादिच्चुणेषु । 
श्यग्‌कट्चयफलनयकृण्ट करा 
भाद्धः[सणुष्करजटाख्वणावर्नपच । 
चूर्णपिबेदपिशिवेनजलेनहिद्धा- 
धासीोद्धवातकसनाऽरूचपीनरसब ॥ >< ॥ 
अथ-काकडारिगी, बिङ्टा, तरिफठा कटेरी; अआर्रगी, पोहकरस्, 
|| लवण, इनका चूर्णं बना, जलके साथ पीनेसे-दिक्ा, शास्र, ऊडवात खसः 
|| अरुच ओर पीनसरोग दूर होता ॥ १८ ॥ 
अथ लत्थषट्पलश्तमू 
कुटखत्थाहशमुलचभाङ्खयोःप्रस्थथक्षुथद्दर्‌ । 
काथ्‌ायत्वाजर्द्णपाद्रतविविचत ॥ १९ ॥ 
दिक्ीरंसपिषःपस्थंसक्षरेःपचकोरकेः । 
परिकिस्तजेयेत्स्धं्ासंकासंसपीनसम्‌ ॥ २० ॥ 
फ्ीटदिक्ाम्ररण्यशोगट्मां विषमज्वरान्‌ 1 
कुरुत्थषट्परुस पिबख्वणाधिदीपनम्‌ ॥ २१ ॥ 
थ-कुर्थी, दरामूक, ओर भार्गी, मत्येक चोसठ चोसठ तोके ठेकर 
१०२४ एकं हनार चौबीस तरे जर्मे पकाय जव चौथा भाग जर दोष रहै 
तव उसमे २५६ दोसो छप्पन तो दूध, & ४ चीसटठ तारे धाः, जवाखारः 
सज्जीखार, सुहागा, चीता, चन्य, सोठ, पीप ओर पीपरामू, यह अत्येक 
चार चार तोके भिखाकर धृतको छिद्ध करे । यह धरत-उ्वास, खासी, पानसः 
कीहा, हिचकी, संयहणी ,बवासीर, गुल्म ओर विषमज्वरको दूर केह । यह ङल- 
त्थषट्पल धघरत-बल, वणं ओर अग्रिको दीपन कंरेहे ॥ १९ ॥ २० ॥ २९ ॥ 
अथ ऊुरलत्यगुडः । 


कुरत्थोदशमूलञचतथेवद्विजयशिका । 
शतंशतचसंग्रह्यजलद्रोणेविपाचयेत्‌ ॥ २२ ॥ 


६३९० ) रसरत्नाकर । 


पादावशेद्तस्मिथणुडस्यादधैतुलांक्षिपेत्‌ । 
शीतीभ्तेचपक्ेचमधनोऽशौपरानिच ॥ २३ ॥ 
षट्पर्चतगाकषीम्याःपिप्पर्याश्चपलद्रयम्‌ । 
त्िसुगन्धिगेधंतत्खादेद्भिबलंप्रति ॥ २४ ॥ 
धासंकासंज्वरदिक्षानाशयेत्तमकन्तथा ॥ २५९ ॥ 
क्राथतरयेजलद्रीण॒चयमेव्‌ 0 
पप्पलीमानसात्रिष्याचिद्धगधिपलद्रयम्‌ । 
4 अथे-ऊठ्थी, दरम ओर भारंगी, यह प्रत्येक ४०० चारसो तोखे टेकर 
तीन द्रोण पानीमे पकवि, जब सौथा भाग जरु शेष रेहे तब २०० दोसौ 
तोे गुड भिलाकर फिर पकवि, शीतर दोनेपर ३२ वत्तीस॒तोरे सहत, 
वंशरोचन २४ चोवीस तोठे, पीपर आठ तोके ओर चिसंगन्धिकां 


चूणं ८ आठ तोठे मिरखा, इसको अभिका वराबर विचार कर खव तो-श्वास 
खासी, ज्वर, हिचकी ओर तभकश्वास, दूर होवे ॥ २२ ॥ २३।२४॥ २९५ ॥ 


अथ ब्हत्छुःलत्थरुडः । 

चतुष्पलम्रलकञ्ुण्ठिकायास्तथेवङुदस्यङ्रत्थकस्य । 
त॒खप्रदद्यादशश्रलकस्यद्रोणेऽम्भसःसवेमिदंपचेच् ॥२६॥ 
पूतेरसेपादचतुत्थशेषेप्रस्थग्रमाणंरसमाद्रेकस्य । 
दत्वाहविस्तेरपलाष्टकञ्चगुडस्यश्चुदस्यतलांपचेच ॥२७॥ 

चर्णेयुतंजीरकचव्य-ेगीभार्द्चिसौगन्धिककट्फरेशच । 
सुस्तायवार्नीशषिपुष्करेश्चसव्योषकेरद्धेपरप्रमाणेः ॥२८॥ 
अद्धाक्षिपेन्माक्षिकप्रस्थमा्ंपथ्याशनःस्याइपयोगकाटे ॥ 
कफोद्भवायेचविकारजाताः्ासःसकासोडदयक्षत्‌॥२९॥ 
इत्पाशवेद्यखज्वरवान्तितृष्णास्वरक्षयारोचकवहविसादाः । 


तेनाशमागन्त्युपयोगकालेकुरत्थसंज्ञस्यग॒डस्यशीरम्‌३० 
अर्थ-पापराम्रर १६ सोलह तोके, सट ९६ सोरुह तोे, रथी 
सोलह तोटे ओर दशमूल ४०० चारसौ तरे ठेवै, इन सबको ९१०२४ एक 
| हजार चीबीस तोङे जठमें पक, जब चौथा भाग शोष रहै, तब अद्रखका रस 
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कुन चोंसठ ताले, धुत बत्तीस तोठे, तेङ बत्ती तरे, यड चारसौ तोडे भिरदे 
फिर जीरा, चन्य, काकडार्सिगी, भारंगी, दाङ्चीनी, ऽलकायची, वेजवात, का- 
यफल, नागरमोथा, अजवायन, कचयूर, पोदकरख्रूछ, सोठ, बिरच, ओंर पीयल 
यह सव दो दो तोञे भिखा देवे, पश्चात्‌ चोसठ तोञे सहत मिाकै सेवन करे 
ओर उपरसे पथ्य भोजन करे । यह ऊुर्त्थगरुड~ककः, शास, हदयक्षत; ददय- 
शूल, पसलीद्यूक, ज्वर, वमन, ठ॒व्णा, स्वरक्षय, अरुचि ओर भमन्दातनि को दूर 
करति ॥ २६-३० ॥ 





अथ दुयोवतैरखः 1 
सूताद्गवकसद्ययार्मककन्यकद्भव 
द्रयोस्तुल्य॑ताग्रपतरपए्वेकल्केनरेपयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
दिनैकदण्डिकयंञेपक्रमादायच्णयेत्‌ । 
सुयावत्तारसोनामद्वियुजश्वासजिद्रजत्‌ ॥ ३२ 
इन्द्रवारणकाम्रूलदवदाङूकटन्नकनब्‌ । 
र₹करासाहतखादट्ष्रश्वासप्रशान्तय॥ २३ ॥ 
निष्केकंलेदयद्रापिक्षोद्रेणकट्रोहिणीष्‌ । 
श्वासञ्चारोचकंहन्तिमरिचदाडिमंय॒डम्‌ ॥ ३७ ॥ 

अ्थ-पारा दो भाग, गंधक एक भाग, इन दोर्नेको धघौड्वारके रसमे एक | 
महर खर करे, फिर दोनोकी वरावर तिके पत्र रे उनपे पूर्वोक्त कल्कका 
ठेप करे, पश्चात्‌ उन पञचोको दण्डिकायंचमें एक दिन पकावै, शीतल हीनेपर 
चरणे करे । इसको दोरत्ती प्रमाण खा तो सवास रोग दूर होवे । इन्द्रायणकी 
जड, देवदारु, त्रिङ्कटा, इनके चूणंमें ब्रा मिलाकर खि तो उदध्वे्वास दुर 
होवे । दो तोरे ऊटकीके चूणमें सहत मिलाकर खानेसे अथवा काटीमिरचोका 
चूण, अनारदाना ओर गुड मिलाकर खानेसे-उवास ओर अरुचि दूर | 
होतीहे ॥ ३१॥ ३२ ॥ ३३॥ ३४ ॥ 
अथ उदयभास्करर्सः । 
धान्याधरंघुतकंगधशवेतापामागेजद्रवैः । 
तुल्यांशंमदयेचापियन्ञेपाताककेपचेत्‌ ॥ २५ ॥ 
उद्धलय्न्तुसंप्राद्यरसोह्यदयभ।स्करः । 
धासंपञचविधंहन्तिद्विरजमजुपानतः ॥ ३६ ॥ 


६३१२) रसरत्नाकर । 








अथे-धान्याश्रक, पारा ओर गंधक, इनको समानभाग ठेकर सफेद कोयरु 
चिरचिरेके रसम खरकर पाताख्यन्त्रमे पकावि, फिर॒ उपरके पात्रमे || 
उडके रुगेहृए दरव्यको सखुखाकर दो रत्ती प्रमाण अनुपानके साथ खावें तो पाच- 
प्रकारके उवास दूर होवें ॥ ३५९॥ ३६॥ 

ॐ अथ दाडिमा्॑च्णम्‌ 
दडमनागरयुस्‌जसन्यवप्‌। तकरा : 
रास्नाचाचरस्षमच्णकषंघुतनसापेषत्‌ ॥ ३७ ॥ 
कृासश्रासहरच्षणदाडमाद्यनसशयः ॥ ३८ ॥ 

अ्थ-अनार, सोँठ, हींग, राक, संधानोन, पोहकरमूर, रास्ना इन सवकं स्‌- 


मानभाग ठेकर चू्णवना दोतोटे धके साथ वे तो यह दाडिमादन्रूणं निःस- 
देह खोसी ओर श्वासको दूर कौरैहे ॥ २७ ॥ ३८ ॥ 


विड अथ बिडंगा दिचूणम्‌ । 
गपिप्परीचेरात्वचचचप्रतिकाषिकम्‌ । 
न्िकषमस्वस्यापिनागराच्चचतष्पकय्‌ ॥ ३९ ॥ 
सवतुटल्यास्ितायान्याकषेमान्चभक्षयत्‌ । 
कासश्वासज्वर्दपाण्डरोगक्षयापदम्‌ ॥ ४० ॥ 
अथ-वायविडंग, पीपल, इरायची, दाखचीनी, यह प्रत्येक दोदोतोटे लवे; 
काटिरच छतोरे खेवे, सोट सोरह तोखे चै, सबका चू्णैवना फिर सबकी । 
बरावर बूरा ठेव, सवको मिराकरदो तेटे प्रमाण खव तो खी, श्वास, ञ्वर, 
जहा; पाण्ड्रोग ओर क्षयरोग दूर्‌ हविं ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 
अथ गधकसेवनविधिः। 
गृधकमारचसाज्यपिषद्रातकफापहम्‌ । 
गघकंघतपानंनश्वासयन््मक्षयापहम्‌ ॥ 2 ॥ 
अ्थं-गधक, कार्ीमिरच ओर घी इनको मिराकर पवि तो वात ओर कफ 


दूर होवे, अथवा केवरु गंधकको घृतके साथ षव तो श्वास, यक्ष्मा ओर 
क्षयरोग नष्ट होताहे ॥ ४१॥ 


त । 
तण्डुलीयदरवैःपिष्ठ॑सूततुल्य्चगेधकम्‌ । 
व्रमुषाघतपच्याद्भधरेभस्मतांनयेत्‌ ॥ 9२ ॥ 


भाषारीकासमेत । (३१३ ) 





दशम्रूलकषायेणभावये्पहरद्वयम्‌ । 
गजाद्रयेजयत्याञ्दि्छाश्चासन्वरप्रणत्‌ ॥ ४३ ॥ 
अयुपान्‌नद्‌त्‌न्यरस्‌।जयम डम्बर 
अभयापप्पलभिङ्ग यव्कर्कृकत्‌।राठ। | < ॥ 
शकंराष्गुडयोज्यमयुपान प्रयोजयेत्‌ ॥ < ॥ 
अधथ~-पारे ओर गंधकको समानभाग ठेकर्‌ चोखाहके रसे पीस वज्रमूषा- 
म रख भूधरयंत्रके द्वारा ककवै, फिर दोप्रहरपय्येन्त दशमृके किमे भाव- 
नादे, पश्चात्‌ इस मेवडम्बर रसको दोगुंनाप्रमाण अदुपानक्र वाथ सेवनकरने- 
|| से-हिचकी, उवास, ओर्‌ उवरको देहे । हरड, पीपर, भार्गी, पोहकरमूल 
|| काकडार्दीगी ओर अमियादट्दी, इनका चूण समान भागल ओर आदगरना चरा 
|| ठेवे, सवको भिला अनुपान केरे ॥ ४२४६ ॥ 
| अथ दिद्धादिहरोपायः) 
पाषाणमेदीमल्स्यक्षीद्वेःपिषटन्तुमदेयेत्‌ । 
तद्रङुरखुपर्यद्व हकर पषाणभद्कैः ॥ ६ ॥ 
म॒त्स्याक््याश्चदरुप्यदत्त्तापाताल्यचक 
स्वदयद्याममनचतरसाञसयागवाहकः ॥ ०७ ॥ 
गुजाद्रयप्रदातन्याहकवेस्वयश्चरसिजत्‌ । 
दशमूलेपिबिचालसङ्त्थेःकषायकम्‌ ॥ ४८ ॥ 
अर्थ-पाषाणमेदको मत्स्याक्षी ( मछेछी ) क रसम घोरकर गोखा वनाख्वै, 
|| पश्चात्‌ उस गोटेके ऊपरकरे भागको मत्स्याक्षी जोर पाषाणभेदकं कल्कसे टेप 
|| कर पाताख्यत्रमे एकप्रहरतक पकाकर चूणेकरट । इसको दो शंजाभर खानेसे 
दिक्षा, स्वरभेद ओर इवास दूर होतादे । इसके ऊपर दराम्रूठ ओर ऊटथाके 


¦ कटका अनुपान करे ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
अथ चन्द्रिकाबद्धरसः । 
द्राभ्याञ्चरसगंधाभ्यांकजखीकारयेदञ्षः। 
निशाभांकारयेन्मूषांकञ्जटीं तांविनिक्षिपेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
पलेकंडुद्धताम्रस्यपतिकांततनिक्षिपेत्‌ । 





न्ट चयो 


कि = त 








(३१४) 


स. ॥ ५० ॥ 


रसगंधकयोःपलमेकं्राद्यनिशाभांनिशाकारमरषाम्‌ । 


अर्थ-पारा ओर गंधक समानभाग लेकर कजनटी करे, फिर रातमें मूषा 
बन, कजलीको मूषामे रख उसके उपर चारतोठे शुद्ध तां वेके पत्र रक्ते, || 
पश्चात्‌ मूषाको अच्छेभरकार बंदकर ऊक्कुरपुटमें पक, रीत होनेपर बराब 
(वि 
‡ 


रसरत्नाकर्‌ ।॥ 








स्वांगशीतलखुद्त्यधमेहकणसंयुतम्‌ । 
काचटकणयोगेनधमेत्तचाष्टधापुटे ॥ ५१ ॥ 
इषद्रगसमायोगःसमावत्तिततारकम्‌ । 
सादधतेनेवभावेननिष्कमात्रेणयोजयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
गोजरुर्टधाभित्नंस्वस्यगंधकसंयुतम्‌ । 
भूषिकायांविनिक्षिप्यरुद्धातप्रधमेत्ततः ॥ ५३ ॥ 
दवतनिवारंकृतेदयेव॑तंतारंतनजीयंति । 
जीणसुवणमानञ्चततरनागेनियोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
तद्रीलुतजरचादायकट्बितयकट्फलेः । 


चूणतेःसहसयोज्यतलखामानिषेवितपर्‌ ॥ ५९ ॥ 


श्वासकासंक्षयश्चलणएीदग॒ल्मायिमन्दताम्‌ । 
वातरोगमशेषञ्चकफरोगमनेकधां ॥ ५& ॥ 
ज्वरनानाविधचेवपीडाञरुद्रसम्भवाम्‌ । 
अहणीश्वयथुश्चेवअशासिचभगन्द्रम्‌ ॥ «७ ॥ 
यकृद्ब्रद्धितथाप्टीदमेदोब्रद्धिञ्चविद्र धिम्‌ । 


एवमन्या नूह्रदयाधींस्तमःसूर्योदयेयथा ॥ ५५८ ॥ 


व क की सीः 


तत्तदोगहरेयोगेर्योजनीयःसदारसः । 
चन्द्रिकाबद्धसुतोऽयंजरूदोषनिवारणः ॥ 4९ ॥ 
स्वस्थानेनित्यमेवादेहलाघवकारकम्‌ ॥ &° ॥ 


इति एहकाश्वासाध्यायः ॥ 





1 | 
। 





भाषारीकासमेत । (३१९ ) 


रका सुहागा मिकाके फिर पकावे, तदनतर कचि ओर सुहागा समानभाग 
मिलाकर आठवार पुटपाक करे, फिर दोतोरे वंग ओर दो तो चँदी मिलाके 
आटनार गोमूत्रमे भावना देवै, फिर ङ थोडासा गंधक विलाकर सम्ब 
रख दौ या तीन वार अभ्रिमरं पकवि, इस्रकार करनेते दी जीणे होजाती है । 
पश्चात्‌ चोदीकगं बरावर सोनेकी भस्म ओर सीसेकी भस्म मिलाकर गोखा 
वनाठेवे, पश्चाप्‌ गोटे सोठ, मिरच, पीपर ओर कायफल्का चूणं मिाकर 


|| सेवन करे तो श्वास, र्वोसी, षय, सू, अहा, ग॒र्भ, मन्दा, सवेयकारके 
|| वातरोग, नानाप्रकारके कफरोग, अनेकप्रकारके उ्वर, उद्श्को चीडा, संयहणी, 


वा, 


. || सूजन, ववासीर, भगंद्र, यक्रत्‌, अंडब्दधि, खीहा, मदब्द्धिः विद्रधियेग, इत्या- 


दिरोग रेसे दूर हो, जेसे सूयंसे अंधकार द्र होतहि । यह्‌ रस यथारोगोक्त 
अनुपानके साथ सेवनकरना चाहिये । यह चंदिकावद्रस्-जल्दोषविनादाकं है, 


| तथा शरीरको दटका करता टै ॥ ४९ ॥ ९० ॥ ५१९ ॥ ५२ ॥ ९३ ॥ «४ ॥ 


॥ ॥ ५९ ॥ ९& ॥ ५७ ।॥ << ॥ ९९ ॥ &० ॥ 


इति हिक्घाश्चासाधिकारः समाप्तः । 

अवथ स्वरभदाचादत्सा) 
वातेसलवणंतेलपित्तेसपिःसमाक्षिकम्‌ । 
कृफेसक्षारकट्कक्षीरकवडइष्यते ॥ १ ॥ 
गलेताटुनिजिहायांदन्तमूरेषु चाश्चुतः। 
तेननिष्कुप्यतेशेष्मास्वरशथास्यपरसीदति ॥ २॥ 
पथ्यापिप्पलिसंयुक्तानागरेणयुडेनवा । 
बद्रीपत्रकल्कवाघरतभृष्टससेन्धवम्‌ ॥ २ ॥ 
स्वरोपघातेकासेचरेदमेन प्रयोजयेत्‌ । 
जजमोदानिशांधारीक्षाराह विचूणयेत्‌ ॥ 9 ॥ 
मधुसपेयुतंलीटास्वरभेदग्यपोहति ॥ ५ ॥ 
कृङितिरूफटसिन्धुकणाच्रणंतक्रेणलीढमपहरति । 
स्वरभेदगाोपयसापिबतिवामलककचूणंम्‌ ॥ & ॥ 
शकेरामघुमिश्राणिश्तानिमधुरेःसह । 
पिबेत्पयांसियस्योचैवैदतोहिहतःस्वरः ॥ ७ ॥ 





(३९१६ ) रसरत्नाकर । 





न = ~ 





अथे-वातसे उत्पन्न दए स्वरभेदम तेककेसाथ नोन पीना चाहिये । पित्तसे 
उत्पन्न दए स्वरभेदमें घीके साथ सहत मिलाकर षवि, कफके स्वरभेदमें जवाखार 
ओर जरिङ्टेका चरणे दृधमे भिखाकर ङटेकरे तो गल, ताड, जिह्वा ओर दन्तमूट- 
का कफः निकर्कर स्वर शुद्ध ॒दोजातंहि, हरड ओर पीपरुके चूणेको मिखाकर 
खावे, अथवा सर्के चूणेको ग॒डमें मिखाकर खि, वा वेरीके पत्तंकि कर्कको 
वीमे भूजकर सेधानोन भिखाकर खवि तो स्वरभेद ओर खांसी दूर दोवे। अज- 
मादा, दर्द, आमटा, जवाखार ओर चीतेके चूणेको सहत ओर धीम मिखा- 
कर॒ खानसे स्वरमेदरोग दूर होति । बेडा, सेधानोन ओर पीपर इनके चरणे 
को ऊोकमं मिराकर पीनेसे स्वरभेदरोग दूर होतार । गायके दृधं जाभर्छाका 
चरणं भिलाके पीनसे स्वरभेदरोग नष्ट टोतादे । मधुर ओर्षाधर्योको द्धम || 


ओराके बरा ओर सहत मिटाकर पीनसे उंचेस्वरसे भाषणकरनेका स्वरभेद दूर 
होजाताे ॥ १-७॥ 


अथ चव्यादिचणंम्‌ । 
चव्याम्ल्वेतसकटरकतिन्तिडीकं 
तालशबीजकतुगादहनेःसमाशैः । 
चणगडगप्रमृदितमिसुगंधियुक्तं 
वेस्वयेर्पनसकफारुविषुप्रशस्तम्‌ ॥ < ॥ 
अथ-चनव्य्‌, अमरटबत, बरङ्कटा, इमटा, ताटदपक्र, वजारका कडार, वरा- 


रोचनः, चाता ओर चरिसुगन्धि इनका चरणे बना गुड मिराके सेवनकरनेसे स्व- 
रनद; पानक, कफ जोर अरुच दूर हाता ह ॥<॥ 


अथ ष्गराजावचदतम्‌। 
भरगराजाम्रतावदछीवासक दशमूककासमदरसेः । 
सापंःसपिप्परखीकसिद्धस्वरभेदकासनजिन्मधघुना ॥ ९ ॥ 


श्गराजप्रच्त नाचतुयणःक्ाथःपिषप्पल्यापादकःकल्कः । 
अथं-भांगरा, पोप, अट्सा, दशमू ओर कसौदी, इनके रसमें घीको 
सिद्धकर, पीपलका चूण ओर सहत मिाके खानेसे स्वरभद्‌ ओर खेसिी दूर 


होती है ॥ ९ ॥ 
अथ पथ्याद्यघरतम्‌। 
पथ्यापाठाकणाञ्ुण्टीसेन्धवमारिचंवचा । 
शि्यप्रतिपलकल्कंचतद्रातिशतंपलम्‌ ॥ १० ॥ 








भावारीकासमेत । ( ३१७ ) 








पृताचतगुणंक्षीरमाजसपिरविपाचयेत्‌ 
घतरेषपिषेतित्यंवाङ्मेधास्पृति्घद्धिृत्‌ ॥ ११ ॥ 
थ-हरड, पाट, पपठ, सट, सैधानोन, काटीमिरच, वच ओर संजिना 
| यह ग्रत्येकं चार चार तोट टे कल्कं वना उस्म १२८ एकसो अदट्ंस तोठे 
वकरीका धी र ५१२ पांचसौ बारह तोटे दूध भिरक घीको सिद्ध करे । इस 
|| घीकों पीनसे वाणा, मेया ओर स्मरणशाक्त वदता हं ॥ २०८ ॥ ११॥ 
अथ अश्वगधाद्घ्रतस्‌ ) 
अश्वगंघाजमोदाचपागभिकट्‌कचिकम्‌ 
शतपुष्पत्रह्मबाजरक्लववञ्समस्षमय्‌ । 322॥ 
एतदद्धवचाचेवच्णितमद्ुखारपबा । 
भललयत्कवमनन्ठजापानश्षपस्मजन्‌न्‌ ॥ १ ॥ 
सहसम्न्थधारीस्यान्सृतोवावाक्पतिभवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
ब्रह्मबाजपलाश्बाजसवचणादद्ाह्यब्‌ ॥ 
अ्थ-अस्गधः, अजमोदा, पाट्‌, ्रिङ्कटा, त्रिफला, सोया, कके नीज ओर 
संधानोन, यह प्रत्येक समान भाग छेकर ओर सवते आधाभाग वचका चृणं 
ट्वे, सबको एकत्रकर घा ओर सहतमे भिलखाकर दो तोडे भर खानेसे १००० 
एकं सख गरन्थोका धारण करनेवाठा दोजातदि, पश्चात्‌ मरकर बृहस्पतिके अव- 
तारको धारण करता दैःइसके उपर दूधका भोजन करना चाहिये॥ १२-१४॥ 


अथ कल्याणावलेहः । 
सहरिद्रावचाङ्ष्टपिप्पलीविश्वभेषजम्‌ । 
अजाजीचाजमोदाचयष्रमधुकसेन्धवम्‌ ॥ १५९ ॥ 
एतानिरस्मभागानिक्ष्णच्रणानिकारयेत्‌ । 
तच्चरणसपिषालोच्यप्रत्यहभक्षयेप्ररः ॥ १& ॥ 
एकवविशतिरा्रेणभवेच्छतिधरोनरः। 
मेषड्न्दुभिनिर्घोषोमत्तकोकिलनिस्वनः ॥ १७॥ _ `. 
जडगद्रद्मूकत्वरेदःकस्याणकोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ | 
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अर्थ-हल्दी, बच, कूट, पीपर, सोठ, काठाजीरा, अजमोदा, खरेटी ओर 
संधानोन, यह सव समानभाग छे एकन चूुणंकर धीमें मिङा इकीस दिन खावि 
तो अनेकराखोको धारणकरनेबाखा मवुष्य होजातरि, यदह कल्याणावलेदह-शब्द्‌- 
को मेघकीसमान ओर कोकिर्की समान कर देता, तथा जडता, गद्भदपन 
ओर भूगेपनको दूर करेहे ॥ १५ ॥ १६ ॥ १७ ॥ १८ ॥ 


अथ जाद्यीघतम्‌ । 


सम्रूपत्रमादायत्राह्मीपक्षाल्यवारिणा । 
उलखलेक्षोदयित्वारसवद्चणगाख्येत्‌ ॥ १९ ॥ 
रसेचठगेणेतस्मिन्घतप्रस्थंविपाचयेत्‌ । 
| || २०॥ 
हरिद्रामालतोङ्कष्टतिव्रतासदरीतकी । 
एतेषांपालिकान्भागावशेषांशकाषिकानिह ॥ २१ ॥ 
पिप्पल्यथविडगानिसेन्धवशकंरावचा । 
सवेमेतत्समालोडयशनेभरद्रग्निनापचेत्‌ ॥ २२ ॥ 
एतत्प्राशितमा्रेणवागिव्द्धिशजायते । 
अद्धमासप्रयोगेणसोमराजवपुभवेत्‌ । 
सप्तरारप्रमोगणकिन्ररेःसहगीयते ॥ २३ ॥ 
मासमेकमरयोगेणस्थरतमाचन्तुधारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
हन्त्य्टादशङ्कष्टानिअशांसिषिविधानिच । 
पचगरल्मान्प्रमेदांश्रकासपचविधजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

वन्ध्यानाञ्चैवनारीणांनराणामर्परेतसाप्‌ । 
घ॒तंसारस्वतनामबख्वणािवद्धेनम्‌ ॥ २६ ॥ 

इति स्वरभेदाऽध्यायः । 


अर्थ-मूढ ओर पत्तों समेत जाह्यीको केकर पानीसे धो डरे, फिर 
 ॥| ओखटीमें कूटकर वशम निचोडके रस निकालठे, यह रस २५६ दोसौ छप्पन 
। ॥| तोके ओर इसमें चोसठ तो घी मिकके पकवि, फिर हल्दी, मालती, कूठ 
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निसोत, हरड, यह प्रत्येक चार २ तोङे, पीपर, बायविडंगः संधानोन, ब्रा 
ओर वच, यह मत्येक दो २ तोटे मिलाकर धीरे धीरे द अभिसे पकवि, 
॥| शाति होनेपर उतार ठेवे, इस धृतको सेवनकरनेसे अब्दं अद्ध ॒होजाति । 
इसको सातरात्निपयेन्त खव तो किनरकी समान चान्द होजवि, इसको पंद्रह 


क क क 


|| दिन सेवनकरनेसे शरीर चन्द्रभाकी समान निमे दोजातहि, ओर इसको एक 
।| मीने सेवनकरनेसे सम्प्रणं शार्खरोको धारणकरनेवाखा अनुष्य दोजातहिं । तथा 
|| यह घी-अटारह प्रकारके कोद्‌, अनेक मकारकीो वासर, पाचों यकारे 
|| गरम, सर्वभकारके प्रमेह, पांचा प्रकारकी खंसी, इन सबको दूर कैद ओर 
|| वंध्या खी तथा अल्पवीयेवाठे पुरुू्षोके यह तेक-वरु, वणे ओर अप्रिको | 
| वदानेवाखांहै ॥ १९-२६ ॥ 
| इति स्वरभदाध्यायः समाप्तः } 
अथारोचकचिकेत्खा । 
वस्तिसमीरणेपित्तेविरेकवमनकफ । 
कय्‌[द्यानुक्लानलह्वणतचमन्‌सज ॥ ३ ॥ 
वान्तोवचाद्भिरनिरेविधिवत्पिबेचच 
स्नेहोष्णतोयमदिरान्यतमेवचूणम्‌ । 
करुष्णावेडगयवमस्यहरणुभाङ्गा 
रास्नेट[हिगल्वणात्तमनागराणामर्‌ ॥ २ ॥ 
स्‌ वेनमदनफर्याग्‌डइतेबाद्धन्य ॥ 
पिबिद्डम्ञुमन्ुरवमनप्ररास्त 
लेहःससेन्धवसितामधुसपिरिष्ठः । 
नमिभ्बाम्डुखहतवत.कफ्जचपान 
राजटद्रुमाम्डुमधुनास्हदप्यकाटयम्‌ ॥ 2 ॥ 
चूणयदुक्तमथवानिरुजेतदेव 
सवश्चसवक्कतमवञ्चुपक्रमच् ॥ 2 ॥ 
पानानिचविचित्राणिभक्ष्याणिविविधानिच। 
कपूरादिसुगेधीनिप्रयजीतयथाविधि ॥ ५॥ 











(३२० ) रसरत्नाकर । 





ङुषठसोवचेखाजाजीशकेरामरिचविडम्‌ । 
वान्विलापन्नकारारार्पपट्नन्वन्दनात्वं ॥ & ॥ 
रोभरतेजोवतीपथ्याञ्यूषणसयवाभ्रजम्‌ । 
हाड मनपूत्त्वाजाजदरकरन्वतः ॥ ७ ॥ 
सतर्लनृगास्त्वतचत्वार्‌ > ३ | 
चत्तासुञसचकान्हन्डवातः्यक्जसवजान्‌ ॥ ८ ॥ 
आद्रंकदाडिमफ़लस्वरस्‌ः । 
जयवानातु [पार बनङ्स्तनामलकत्वच्‌ ; | 
त्वक्चदारवीयवान्यश्चपिप्पल्यस्तेजवत्यपि ॥ ९ ॥ 
यवानीतिन्तिडीकचपचेतेसुखशोधनाः । 
छोकपादेरभिदिताःसवारोचकनाशनाः ॥ १० ॥ 
| विचइगमबुसयक्तास्तादाङमकम्भ्‌ तः ॥ 
असाध्यमपिसंहन्यादरूचवक्रधारितः ॥ ११ ॥ 
अम्लिकागुडता्यंचत्वगेखामरिचान्वितम्‌ । 
-जभक्तच्छन्दरागङुदस्तकवडवारणन्‌ ॥ १२ ॥ 
अ्छकातान्तडफटम्‌ । 
अथं-वातसे उत्पन्न दईं अरुचिमें वस्तिकमं कराना चादिये । पित्तसे उत्पन्न || 
अरुचिमें विरेचनकमं कराना चादिये । ओर कफसे उत्पन्न दरं अरुचिमे वमन 
कराना चाहिये । मनको नादा करनेवाठे पदार्थो े उत्पन्न हुईं अरुचिमें मनके || 
अनुकूल ओर हर्षंजनक पदार्थं सेवन करने उचितंह । वचके क्राथकों पीनसे || 
वमन होकर वातज अरुचि रोग दूर दजातहि ॥ धृत तेखादि स्नेह, गरभरजल, 
मदिरा, इन तीनोमेंसे एक किसीको पीनसे बातज अरुचि दूर दोजाती दै । 
चापर, बायविडग, जवाखार, रेणुका, भारंगी, रास्ना, इकायची, दग, सेंधा- 
नोन ओर सोर, इनके चूणको सेवन करनेसे अरुचि विनष्ट दोजातीरै, इन सव 
योगों वमन करानेके ख्ये मेनफटका चरणं मिलाना उचित । मधुर ओष- 
[ धिर्योको गरडके रारवतके साथ पानेसे बमन होकर अरुचिरोग दूर होजाताहै । 
सैधानोन, भिश्नी, सहत ओर घी मिलाकर खानेसे अरुचि दूर रो तीहि, नीमके 


(यि 








भाषाटीकासमेत । € ३२१ 





| काटेको पीनेते कफज अरुचि दूर दोर्वीहि। अमटतासके रमे अजमोदाका चूण 
ओर सहत भिलाकर खानेसे वातज अरुचि दूर होती । त्रिदोषसे उत्पन्न दए 
अरुचिरागमें सव प्रकारकी चिकित्सा करनी चाहिये । विविधविचित्र अन्न- 
पान तथा कपृरादि सुगेधिद्रव्य अरुचिरोगमें मयोग करने चाद्ये । च्ट 
काटानोन, जीरा, बूरा, काटीमिरच, विंडनोन, आमल, इलायची, पद्याख, 
खस, षीपट, चदन, ओर कमट अथवा छखोध, तेजवठ , त्रिङ्टा ओर 
जवाखार या अद्रखका रस, अनारका रस, जीरा ओर खांड, इनचार योरगोक्रा 
तेटके साथ ओर सँधानोनके साथ कट्टा करने सवैपरकारकी अरुचि दूर हौजा- 
ताहे । बाटछड ओंर धनिया अथवा नागरमोथा ओर आमरखा वा दाख्चानी 
दारुटल्दी, ओर अजवायन या पीपल ओर चव्य अथवा अजवायन ओर इम- 
ठी इन पाचों योगो्मेसे एक किसी योगका चूणे करके मुखम धारणकरनेसे 
सुख गृद्ध होकर सवप्रकारकी अरुचि नष्ट दोजातीहै । विड या संचरनोनकों सहत 
ओर अनारके रसके साथ अथवा इमटी, गुड ओर जठ्के साथ दाख्चीनी, 
इलायची ओर काटीमिरचोंका चूणं सुखमें धारणकरनेसे सवेप्रकारकी अरुचि 
दूर्‌ होजातीदें ॥ ११२ ॥ 
अथारूवचिहरागुटिका । 


कारव्यजाजीमरिचदःक्षावक्षाम्छदाडिमम्‌ । 
सौवचैख्गडक्षोद्रेसवोरोचकनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 


एासशत॒माषप्रामताशारकाकास्या । 
अर्थ-सोफ, जीरा, काठीमिरच, दाख, इमली, अनार, कालानोन, यड, 
ओर सहत, यह सब द्रव्य एकत्र मिलाकर चारमासेकी गोखिर्योँ बनालेवै, इन 
गोटिर्योको सेवनकरनसे सर्वप्रकारकी अरुचि दूर होजातीहे ॥ १३ ॥ 
अथ यवानीखाण्डवः । 


य॒वानीतिन्तिडीकञ्चनागर्ाम्ख्वेतसम्‌ । 
दाडिमबद्रचाम्टकाषिकाण्युपकल्पयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
धान्यसोवचेखाजाजीवराङ्गचाद्धकाषिकम्‌ । 
पिप्पलीनांशतंचैकंदवेशतेमारिचस्य च ॥ १५ ॥ 
शकंरायाशथचत्वारिपरान्येकतरकारयत्‌ । 
जिहाविशोधनंदयेतच्चणभक्तरोचनम्‌ ॥ १& ॥ 
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कासश्वासहरंभादिग्रदण्यर्शोविकारयुत्‌ ॥ १७ ॥ 
पिप्पलीमरिचयोयुडकेनमानम्‌ । | 
अ्थ-अजवायन, इमरी, साठ, अमल्वेत, अनार ओर वेर, यह मरत्येक दो || 
| दो तटे, धनिर्यो, कारानोन, जीरा, ओर दाख्चीनी यह प्रत्येक चारचार || 
तोठे, कारीमिरच २०० दोसो, पीपर १०० एकसौ, तथा खांड चार | 
पठ ठेव, इन सबको एकत्र पीसकर सेवनकरनेसे सवेप्रकारकी अरुचि दूर || 
होनाती है, तथा यह रागखाण्डव जिद्वाको शुद्ध करनेवाखा, दृदयको हितकारी || 
खये इएको जीणे करनेवारा, खसी, श्वास, संग्रहणी, ओर बवासीरको दूर || 
करे है, ओर मरुरोधक दै ॥ १४-१७ ॥ 
अथ कलहुसकः । 
अष्टादृशशिश्रुषलानिदशमरिचानि्विंशतिश्वपिप्पस्यः ॥ 
आद्रकपलत्रस्यनयनारनाङस्य | 
विडल्वणसदित्मेतत्‌खजाहतंसरतिगंधाब्यम्‌ । 
व्यजनसदस्रघातज्ञयषषकरदसकानास ॥ १८ ॥ 
अर्थं जिनेके बीजोंका चूण अठारह पठ, कालीमिरर्चोक। चूण ददार, 
डस पिप्पखी, अद्रखकारस एकपल, कांजी तीन सेर ओर विडनोन, इन सब 
| दर्व्योको एकत्र पकाकर त्रिुगंधिका चण मिखाके ख्व । इसको अनुपान 
| माफिक खनिसे अरूचि दूर दोजातीहे ॥ १८ ॥ 
| अथारूचिहरोपायाः। 
यवक्षारन्तुकरषेकदवविंशद्रणकेजंलेः । 
पादरोषंहरत्काथलेष्मधंपुखथ दिकृत्‌ ॥ १९॥ 
कणापथ्याम्रियगुश्वदावतिजोवतीनिशा । 
लोधचप्रतिकर्षेकंच्वार्िशद्रणेजंलेः ॥ २० ॥ 
पाद्रषहरत्वायपटकचम्‌ बल्षपत्‌ ॥ 
गण्डूषाच्छासकासञचसुखरोगञ्चनाशयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
॥ पकदाडिमवीजञग्रादयेचचपला्टकम्‌ । 
| अजाजीभूषटच्रणअ्चकर्षांशंसितशकेराः ॥ २२ ॥ 
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पलक्षदरेणसंगुक्तयीतंशूचिकरद्खे । 
शकंरादाडिमक्षायद्राक्चाखज्जैरमेव वा ॥ २३ ॥ 
| कंशर॑मातटंगस्यषेन्धवंमधुनापि वा । 
| अस्ववरस्वरान्त्यधसक्ष्यत्कवमान्नकन््‌ ॥ २३ ॥ 
सुस्ताद्रक्षाचताद्युढाकरततिक्तकजटः। 
| काथयेत्वापिबेदुष्णमास्यवेरस्यशान्तये ॥ २९ ॥ 
कणातगरसाराष्रतुल्यतजोवतीजरे । 
मधयुक्तपिवत्काथवेरस्यंश्टेष्मिकंजयत्‌ ॥ २३ ॥ 
कपित्थमनतिकटुचरणक्षोदूसितायुतम्‌ 
| अर[चकषुसवघुप्रसन्रवारयन्युखं ॥ २७ ॥ 
| इति अरोचकाऽधिकारः । 
|| अ्थ-एक तो जवाखारको बत्तीस ताडे ज्म पकवि, जब आठतोठे जङ 
|| रोष रहै तव उतारछे, यह काथ कफनाशक ओर सुखशोधक है । पीपल, हरड 
|| फूलप्रियंगु, दारुहटदी, तेजवल, ह्वी, ओर जोध ये प्रत्येक एक एक कषं ठे 
ओर ३२ कषे पानीमें काढा करे, चतुर्थारा दोष रहे तब एक पठ सहत डाल | 
कर गंूष करे, इससे श्वास, कास ओर मुखरोग नष्ट॒होतिै, पके अनारङे 
|| वाजोकां जारपट ठकेकर उसमं अजवायनका युना इआ चूण एक कषं डाठे 
उसका काढा करके एक पर सहत ॒ डाक्के पनेसे सुखम रुचि आती 
अनारके काथको खांडके साथ, अथवा दाख ओर खजूरके काथको वा विजोरे 
|| की केरारको सेधानोनके साथ ओर सहतके साथ दोतोठेभर सेवन करनेसे-स- 
खकरा विरसता दूर होतेह । नागरमोथा, दाख, हरड, सोरठ आर चिरायता इन- 
|| के कटेको गरम गरम पीनसे युखकी विरसता दूर होती । पपिर, तगर, सो- 
रठ्की भिद ओर तेजबल, उन सबको समानभाग ठेकर काढा करे इसकादेभ 
|| सहत मिलाकर पीवे तो कफसे उत्पन्न हरे खुखकी विरसता दूर होतीरै । केथा- 
की मग, तिङ्कटका चरण, सहत ओर भिश्री, इनसबको भिकके सुखम धारण- 
करनेसे सवप्रकारकां अरूाच दूर हाताह ॥ १९ ॥ २० ॥ २९॥२२।॥२३॥ 
॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
इति अराचकाधिकारः समाप्तः । 


( ३२२४६ ) रसरत्नाकर । 





अथच्छदिचिकित्सा । 
आमाशयोच्छेशभवादिसवोश्छर्योमतारुघनमेवतस्मात्‌ 
प्राक्कारयेन्मारूतजांविसुच्यसंशोधनंवाकफपित्तहारि १ | 
हन्यात्क्षीरोदकंपीतंछर्दिविमनसंभवाप्‌ । 
ससेन्धवंपिबेत्सपिवातच्छहिनिवारणस्‌ ॥ २॥ 
युद्रामलकयूषवाससपिष्कससेन्धवम्‌ । 
यवागमधुभिश्राँवापंचमूटीकरतांपिवेत्‌ ॥ 
पचमलीस्वस्पा । 
सोदीच्यगेरिकपेयसेव्यवातण्डलाम्बुना | 
चन्दनञ्चपरणाक्ञ्चवालकंनागरवृषः ॥ ® ॥ 
सतण्ड़ोदकक्षोद्रःपीतःकल्कोर्वामरजयेत्‌ | 
कराथःपपरजःपीतःसक्षोद्रश्छदिनाशनः ॥ & ॥ 
कृषायोभष्टय॒द्रस्यसलखाजमधुशकंरः । 
छदयतीसारत्रडदादज्वरचःसंप्रकाशनः ॥ & ॥ 
गुड्‌ चीत्निफलानिम्बपटोलेःकथितंपिबेत्‌ । 
क्षोद्रयक्तानदन्त्याशुच्छरदिपित्ताम्लसभवाम्‌। ७ ॥ 
करखामलकमजानोौमाक्षकाविर्‌सितामधर। 
सकृष्णातण्डुरोखेदश्छदिमाञ्चनियच्छति ॥ ८ ॥ 
अश्त्थवत्कटञ्ुष्कद्श्ध्वानेवापितजटे । 
तनलपानमात्रेणच्छदिजयतिदुस्तराम्‌ ॥ ९ ॥ 
लाजाकपित्थमधुमागधिकोषणानां 
स्ोद्राभयातरिकटधान्यकजीरकाणाम्‌ । 
पथ्यामृतामरिचमाक्षिकपिप्परीनां 
लेदाक्लयःसकल्वम्यरुचिप्रशान्त्ये ॥ १० ॥ 
कृतगुड्च्याविधिवत्कषायरहिमसंज्ञितम्‌ । 
तिमृष्वपिभवेत्पथ्यंमाक्षिकेणसमायुतम्‌ ॥ ११॥ ` 











भाषाराकासमेत । ( ३२९ ) 





॥ अथ-अमारायके उत्छ्ेदा दोनेस छदि होती, इसकारण बातकी छर्दिको 
छोडके गष छरदिर्योम प्रथम ठेघन अथवा कफपित्तनाङक ज्टावदेषे । दूध 
ओर जल अथवा घी ओर संधानोनको मिलाकर पीनसे वातकी वमन इामन 
होतीहै । भग ओर आमख्के यूवको घृत ओर सधानोनके साथ अथवा स्वल्व- 
पंचमूटकी बनाई इई यवागूमें सहत भिराके पीनेसे सवप्रकारकी वमन दूर 
तीरे । स्गधवबाला ओर गरूको चावरोके जखके साथ पीनेसे अथवा खाढ- 
|| चन्दन, कमर्कीनाट, स॒गंधबाटखा, सेट ओर असा चाव्छोके जल्के साथ 
|| पीसकर मधुके साथ या पित्तपापडकं काठेको मधुके साथ पीनेस्े वमन दूर 
| टोर्तीदि । नीदं मृगोके काटेमे खीटे सहत ओर ब्रा मिखाक्र पनिसे-वयनः, 
|| अतीसार, तषा, दाह ओर्‌ उवर दूर दोतादं । गिखोयः, त्रेफखा, नीम ओर परः 
|| वट, इनके काटेमे सहत डार्क पीनसे अम्खपित्तसे उत्पन्न हया वमन इर होजा- 
तदि । वेरकी मग, आमर्टेकी भगः मक्खीकीं विष्ठा, मिश्री, सहत, षीछ 
|| ओर चावल इनसबका अवेद बनाकर चाटनेसे स्व॑प्रकारकरा वमन, दूर होजा- 
|| ताहि । पीपलके खारका नितरा इ जट पीनसे छर्दिं नष्ट होजाती है ! खी, 
| करेथ, सहत, पपठ जोर कालीमिरच अथवा सहत, दरड, चिङ्खटा, धनि्य ओर 
जीरा, या हरड, गिरोय, काटीमिरच, सहत ओर पीपर, इनका अवटेह बना 
कृर॒ चारनेे-वमन ओर अरुचि दूर दाता । गिखोयकं दात क्ाथमभे मधु 
डाके पीनसे सवेप्रकारका वमन दूर दाताहे ॥ २१-११॥ 
अथैलादिचूणम्‌ । 
एलाल्वेगगजकेशरकोटमन्जा- 
लाजाप्रियंखवनचन्दनपिप्परीनाम्‌ । 
अ ९ वि दि दि क 
चणाननमान्ञकक्षताकसहतानकह्ला 
छर्दिनिहन्तिकफमारुतपित्तजाञ ॥ १२॥ 
थ-इरायची, ठोंग,नागकेरार, बेरकी भीग, खी, एूर्प्रियंगर्‌ नागरमोथा, 
चन्दन, ओर पीपल, इनका चरणे ना तिसमें सहत मिलाकर खे तो-सकम- 


कारको छदि दूर हविं ॥ १२ ॥ 
अथ पचकायंघृतम्‌ । 


चन्दनंमधुरक्षीरंषीतरुधिरवान्तिजित्‌ । 
पदमकंगुड्चीनिम्ब॑धन्याकरक्तचन्दनम्‌ ॥ १३ ॥ 


( ३२६ ) रसरत्नाकर । 





कल्केकाथचहविषःशस्तंछर्दिनिवारण्‌ । 
तुच्णारूचिप्रशमनदाहज्वरार्नवारणमर्‌ ॥ 3१& ॥ 
खण्डनारकिरुखण्डकूष्माण्डच्यवनप्राशाद्‌- 
याऽत्रयाज्याः । 
इति छद्यधिकारः । 
अ्थे- चन्दन ओर सुठेीके चूणको दू धमे मिटाकर पीनेसे रक्तवमन, दुर || 
होता । पञ्माख, गडूची ( गिलोय ), नीम, धनिर्यो, ठाख्चन्द्न, इनके || 
कठ्कमें ओर क्राथमे घीको सिद्धकर खनसे वमन, त्रष्णा, अरुचि ओर दाह्‌- || 
ज्वर दूर होता ॥ १३ ॥ १४॥ 


नारिकेख्खण्ड, खृण्डकष्माण्ड ओर त्यवनमाराको सेवनकरनेसे सवैमकारका || 
वमन विनष्ट होजाताै ॥ । 


इति छयेधिकारः समाप्तः | 

अथ त॒न्णाचिकित्सा। 
वान्तिःसवासुतष्णासुक्षयादन्ययपूज्यते । 
विखोडनञ्चसवोसाप्रयोगेविविषेर्हितम्‌ । 9 ॥ 
वातपित्तदरःकृत्स्नोविधिःप्रायोऽरशस्यते । 
तुष्णा्यांपवनोत्थायांसग॒डदधिशस्यते ॥ २॥ 
रसाश्चब्रहणाःसितागड्च्यारसएवव। । 
लाजोदकंमधुयुतंशीतगुडविमदिंतम्‌ ॥ ३ ॥ 
काश्मय्याःशकेरायुक्तंपिवेच्तष्णादितोरसम्‌ । 
ओदनरक्तशालीनांशीतंमाक्षिकसयुतम्‌ ॥ & ॥ 
भोजयेत्तनशम्येतच्छदिस्तृष्णाचिरोत्थिता । 
आब्रजम्बूकषायवापिबेन्माक्षिकसयुतम्‌ ॥ « ॥ 
छर्दिसर्वाप्रणुदतितष्णाचेवा्रकषति । 
मूच्छोचदितषादादसखीमयभशकंषिताः ॥ & ॥ 
पिबेयुःशीतरुतोयरक्तपित्तेमदात्यये । 














भावादीकाश्चमेत । ( ३२७ } 


दाडिमस्यतुबीजानिजीरकंनागकेशरम्‌ ॥ ७ ॥ 
चूणसशकरक्षोद्रोटेदस्त्रष्णानिवारणम्‌ । 
पेत्तेत॒षिसितायुक्तःपक्रोदम्बरजोरसः ॥ ८ ॥ 
तत्काथोवाहिमस्तद्रच्छारिवादिगणाम्बुवा । | 
वरश्ुद्गामयक्षोदलजानीलोत्पकेदेट। ॥ ९ ॥ 
गुडिकावदनेन्यस्ताक्षिपरत्रष्णाञ्ुदस्यति ¦ 
मुस्तकं चन्दनोशीरपद्यकरक्तचन्दनप्‌ । ° ॥ 
एतेःशिरसिल्पेनक्िप्रत्रष्णाञुदस्यति । 
शाष्कन्यग्रोधकाष्टञदग्ध्वानिवपियेज्जले ॥ 33३ ॥ 
तज्जलपानमात्रेणक्षिप्रतष्णां विनश्यति | 
पुननेवाद्यपामागंमूलकजीरकद्वयम्‌ ॥ १२ ॥ 
तक्रपिषटपिबेदयस्तुषुखशोषश्रशान्तये | 
खजूरंदाडिमदाक्षातिन्तिडीकपषूषकम्‌ ॥ १३ ॥ 
चि्रकामल्कन्तोयेःक्ाथंपादावशेषितम्‌ । 
संगुक्तनिखिलचेवतृष्णादाहदहरपरम्‌ ॥ १४ ॥ 
पटठेकंचन्दनंतोयेद्रजिशद्भणितेःपचत्‌ । 
अद्धेशेषंपिबेतरित्यंदादत्ष्णाज्वरापदम्‌ ॥ १५ ॥ 
द्राक्षाखजूरकोलानाप्रतिपचपलमवेत्‌ । 
पचेदष्टगुणतोयेपादशेषंसुशीतलम्‌ ॥ १६ ॥ 
त्वगेलापतकंचूर्णप्रतिनिष्कद्रयक्षिपेत्‌ । 
सलोदरञचपरुचत्वारिपानाचष्णाक्शोषनित्‌ ॥ १७ ॥ 
खजूरोशीरमृद्रीकापद्यकपद्यकेसरम्‌। 
धाचीपरूषकंग्याघ्रीबलायष्टिकचन्दनम्‌ ॥ १८ ॥ 
मधूकपुष्पकाश्मय्यतोयेशेवचतुगुणेः । 


क 


पक्तपयुंषितरा्ोस्थितभाण्डनवेहटे ॥ ३९ ॥ 








( ३२८ ) रसरत्नाकर । 





लाजाचणेचतदुक्तंशकंरामधुसंघुतम्‌ । 
त॒ष्णादादहरप नेजातीषुष्पाधिवासितम्‌ ॥ २० ॥ 
सूच्छादाहभ्रमहन्तित्रष्णामत्यन्तदारूणाम्‌ । 
तषितोमोहमायातिमोहात्प्राणंप्रञुञ्ति ॥ २१॥ 


तस्मात्सवस्ववस्थाद्नक्चद्रास्वास्यते ॥ २२॥ | 
अध-क्षयजक छोडकर बाकाके सवं तृषारोगेमे वमन करानी चादिये,तथा | 
वातपित्तनाडक क्रिया तषारोगोमे हितकारी । वातकी तषा गडके साथ दरी- | 
का खाना उत्तमे 1 पृष्िकारक रस, खोड ओर गिलोयक्ञा रस यह वरषारोग- | 
मे पीने चायं । खीोकिं शीतर्जटमें सहत जर गुड भिटाकर षानेसे वषा || 
रोग दूर होती, कम्भेरके रसमे खोड मिलाकर पीनेसे ठषा दूर होतीहे । खाट || 
धानके चावलोके भातको सहतके सग॒ खानेसे तृषा ओर वमन नष्ट टोताहे । | 
आम ओर जामुनके क्राथमे सहत डारके पीनेसे, वरषा ओर वमन नष्ट होता दै। || 
मृच्छ, वमन, तषा, दाहः खीप्रसंग ओर मद्यपानसे क्षीणदए मनुल्यको तथा || 
रक्तपित्त ओर मदात्यय रोगीको रीतख्जर पीनेको देना चादिये । अनारकेवीज, || 
जीरा ओर नागकेरार इनके चणमे ब्रूरा ओर सहत मिखाकर चाटनेसे तरषारोग | 
नार होति । पकेटए गूरकेरसमे अथवा क्ाथमें खोड डालके पीनसे पित्तकी || 
तृषा दूर होतो । सारवादिगणका काथ रीतलकर पीनेसे पित्तकी तषा दूर 
होतीद । बड्के अं्कर, खीरे, सहत ओर नीछोत्पट ( जिसके अभावमे फाण्म 
नीखोफर ठेतेहं ), इनकी बनाई दईं गोटी मुखमे खानेसे तषा दूर होजाती दै । 
नागरमोथा, चन्दन, खस, पद्माख ओर राटचन्दन, इनको पीसकर रिरेपे टेप 
कणत तृषा दूर होजातीे । बड्की सूखी इइं ठकडिर्योको जराके क्षार बना 
उस क्षारको जरम नितारके पीनेसे वरषा दूर होजातीहे । पुननेवा, विरचिरा, 
मूलां, सफदजारा ओर कालाजीरा इनको समानभाग ठेकर मदमे पीस सेवन 
कृरनेसे-षुखशोषरोग दूर हाता । पिण्डखजूर, अनार, दा, इमटी, फाटसा, 
चीता ओर आमटा इनका चतुर्थादच काथ बनाकर पीनेसे-सर्वप्रकारकी तृषा 
ओर दाह दूर होती । चारतोठेभर चन्दनको ३२ वत्तीसगुणे जलम पकवि, 
जव आधाभाग जखजाय तब उतारकर पीवे तो दाह, ठृषा ओर ज्वर दूर 
होवे । दाख खजूर ओर बेर, यह प्रत्येक बीसबीस तोठे ठेकर आय्युने पानी्े 
पकवि, जब चोथाभाग डेषरहै तब उतारछे, रीत होनेपर दारचीनी, इला- । 
यची, तेजपात, इनका चूर्णं चारचार मासेभर मिादेवे ओर सोलह तोटे सहत 














भाषारीकासमेत । (३२९ ) 

















मिखादेवे, इसको सेवन करनेसे तषा ओर रक्तरोषं दर होता । खजूर, दाख, 

॥ खस, पद्माख, नागकेरार, आग्रा, काठ्सा, कटेरी, खिरैटी, अर्मः 
चन्दन, महु एके एल ओर ऊम्भेर इनको चोगने जखन प्कवि, जब काटा 
|| तेय्यार दोजाय तव उत्तम नवीन वासनं करके राचनिभर धरा रहनेदेवे, फिर 
|| दूसरेदिन खीरखाका चण, व्रा आर सहत भिखाके तथा चमेखाके एूर्छोको 
|| वासना देकर सेवन केर तो मृच्छा, दाह, भ्रम ओर अत्यन्त दारूणतृषा टूर 
|| होवे । तृषासे पीडित मवुष्योके मोद उत्पन्न होता, ओर मोहसे भाण 
|| नष्ट होतेह, इसकारण संप्रणं अवस्थाजं मं ठष्णातुर मदुर्व्योको जर पीनेको 
देना चाहिये ॥ १-२२ ॥ 











=-= आक 






इति तष्णाधिकारःसमाप्तः । 






अथ मूच्छो । 
सेकावगादौमणयःसहाराःशीताःप्रदेदाव्यजनानिखाशअ ¦ 
शीतानिपानानिचगधवन्तसवासमुच्छाञ्चनिवारितानि 3॥ 
कुयाच्चनासावदनावरोधक्षारपिवेद्राथचमादष।णाम्‌ । 
मूच्छाप्रशक्तातशिरोविरेकेजयद्भीक्ष्णवमने्तीक्ष्णेः ॥२॥ 
स्नेदस्वेदापपत्नानांयथादोषयथाबलम्‌ । 
पंचकमाणिङ्कर्षीतमूच्छोयेषुमदेषुच ॥ ३ ॥ 
सिद्धानिवगेमधुरेपयांसिसदाडिमाजांगल्जारसा । 
तथायवारोहितशाल्यमृच्छासुशस्ताःससतीनञुद्राः॥४॥ 
यथादोषकषायाणिज्वरघरानिप्रयोजयेत्‌ । 
रक्तजायांतमूच्छायांहितन्शीतक्रियाविधिः ॥ < ॥ 
मद्यजा्यांवमन्मययनिद्रासिवेयथासुखम्‌ । 
विषजायांविषन्नानिभोजनानिप्रयोजयेत्‌ ॥ & ॥ 
कोलमनोषणोशीरकेशरंशीतवारिणा । 
पीतमूच्छानलेर्टीटाङृष्णांवामधुसंयुताम्‌ ॥ ७ ॥ 
महोषधाम्रताश्ुद्रापोष्करमरन्थिकोद्धवम्‌ । 



























। 


। 


(२३० ) र्सरत्नाकृर । 


पिबेत्कणायुतंक्षाथंमूच्छो येषुमदेषुच ॥ ८ ॥ 
ुद्राकण्टकारी । 
जिफलायाःप्रयोगोवाप्रयोगःपयसोऽपिवा । 
रसायनानांकम्भस्यसपिषोवाप्रशस्यते ॥ ९ ॥ 
कोम्भेदशवषस्थितघरतम्‌ । 
पिबेहरारभाक्राथसघ्रतश्रमशान्तये । 
शतावरीबरमुलद्राक्षासिद्धपिबेत्पयः ॥ १० ॥ 
सघतभ्रमनाशायबीजवाव्याकूकस्यवा । 
आभाशतावरीव्योषसोवचेरखुरजःपिवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
उष्णाम्बुनाभ्रमेकासेश्वासेनयरूजित्यहस्‌ ॥ १२ ॥ 
आभाबहुरुपय्यायः । 
कृट्याणघृतादिकमयविधातव्यमिति । 


अ्थे-जल्का छिडकना, जरम घुसकर स्नानकरना, सुक्तादिके हाररोका || 
धारणकरना, चन्दनादिका म्ररेपकरना, शीतलख्पखेकी पवन ओर गुखाबादि | 
शीतल ओर सुगंधत अकाका पीना, यह सव कम्मे मृच्छांरोगमे करने चादियें । | 


सुख ओर नासेकाको बन्द्करनेसे अथवा खरीक दूधको पीनेसे मृच्छो दूर दो 
तीहे ! शिरोविरेचन ८ अव्यन्त तीक्ष्ण नस्य ) अथवा तीक्षण वमन करानेसे-मूः 
च्छां दूर होती । स्नेह ओर स्वेदसे उत्पन्न हरं मृच्छां ओर मदात्ययरोगमें 


॥| दोषोका बलाबल विचार कर पंचकम्मे ( वमन, विरेचन, अनुवासनबस्ति, 


निखूहबस्ति ओर नस्य ), प्रयोग करने चादिये। मधुरद्रव्योके साथ सिद्ध किया- 
आ दूध, अनारके रसके साथ जांगल्देशके जीवोंका मांस, तथा जो, खाल- 


चावर, मटर ओर भग. यद सब पदाथ मूच्छांरोगमे दितकारीं । दोषोको || 


विचारकर उ्वरनाशक कषाय पीनेसे मृच्छ रोग दूर होति । रक्तकी मृच्छार्भे 
इतर क्रिया, मदयज मृच्छामिं मदिराकी वमन ओर निद्रा सेवन करनी चाहिय । 
विषज मूच्छांरोगमें विषनाराक भोजन सेवनकरने चायं । वेरकी मीग, काली- 
पिरच, खस ओर नागकेरारका चरणं शीतरखजलके साय, अथवा पीपर्का चरणे 
सहतके साथ सेवनकरनेते मूच्छौ दूर होजातीहे । सोँट, गिलोय, कटेरी, पोहक- 





रम ओर पोपलामूल इनके काथमे पीपटका चरणं डारुकए पानेसे-मूच्छां 





भाषाटीकासमेत । ( ३३१) 


ओर मदरोग दूर होताै। त्रिकटेको सेवनकरनेसे, दूधको षीनेसे, रसायन षदा- 
थोके भक्षणकरनेसे ओर दश ववंके पुराने घीको सेवनकरनेसे- मूच्छाराग 
आराम होति । धमासेका काढा घीके साथ अथवा शतावर, खिरेटी ओर 
दालोके साथ पकाया इञा दृध घीके साथ वीनिसे श्रमरोग नष्ट होजातदहि 1 | 
बरकी फली, सतावर, त्रिङ्कटा ओर कालानोन इनका चूणं गरमजल्के साथ | 


|| पानेसे तीन दिनमे ्रमःखोसी+धार ओर नेत्ररोग दूर होते तथा कल्पाणक्ाद्‌ 


यि यन ~~ 


घृतोको सेवनकरनेसेभी भ्रमरोग दूर दोताहै ॥ १।२॥ ३॥४॥९॥&॥ | 
॥ ७॥ ८ ॥९॥ १०॥१२१॥ १२॥ | 
अथ मदाविदटक्चषणम्‌ । | 
शक्ताननद्रताभाषचलक्षा्तच [इतम्‌ । | 
विद्याद्रातमदाविष्ठरक्तपीतसिताङ्तिम्‌ ।॥ १३॥ 
सक्रोधपरूषाभाषीसप्रहारकटलिप्रियम्‌ } | 
विद्यापिित्तमदाविष्टरक्तपीतसिताकृतिम्‌ ॥ १४॥ | 
स्वल्पसंबद्धवचनतंदालस्यसमन्वितम्‌ । | 
| 


विद्यात्कफमदार्वेष्ठपाण्डप्रध्यानतत्परम्‌ ॥ ३९ ॥ | 

थ-राक्तमुखटोवे, बहुत शीघ्रबोके, चंचलताे गमनादि कायं करे तथा | 

देह खार, पाठी ओर सफेद रंगकी दोय तो वातका मदाविष्ट जानना । कोध्‌- | 
सहित कठिनवचन बाठे, मारनेकी चेष्टा करे, क्ट प्यारी लगे, शरीर लाल 

पीरा ओर सफेद रंगका हो तो पित्तका मदाविष्ट जानना । बहुत थोडाबोले, | 


|| तन्द्रा ओर आलस्यसे संयुक्तहो ओर शारीर पाण्डुवणे होजाय तो कफका मदा- 


| 
विष्टजानना॥ १३॥ ९४॥ १५॥ _ _ | 
अथ मदमूच्छाहरो पायाः। | 
वन्यकरीषघ्ाणाच्छीतरख्जरपानाछ्वणभक्षणाद्रापि । | 
शाम्यतिपू्गीफ़रमदच्रणरुजाशकराकवलात्‌ ॥ १६ ॥ | 
पथ्याक्राथनसंसिद्धसापधाजीरसेनवा । 
सपिंःकल्याणकवापिमदमूच्छीदरेपिेत्‌ ॥ १७ ॥ 
घृत३रपर, हरीतक या आमलोंका रस & पर, पानीय 
«२४पल) शेष १२८पल ॥ अकल्कामिद्घृतम्‌ । 


(३३२) रसरत्नाकर । 





अजनान्यवपीडाश्वधूमःप्रथमनानिच । 
सूचिभिस्तोदनंश्ेददः पीडान्यथान्तेरे ॥ १८ ॥ 
जननकरारन्नाचदन्तद्रानम्‌वच्‌ ॥ 
आत्मगप्तावघृषचहितस्तस्यावरोधने ॥ १९॥ 
जनपाडानरुण्डपिन्ररसा दाभनंस्यम्‌ । 
-मधूमन्‌तरकट्कादेच्रणस्यनासायाक्षिपः ॥ २० ॥ 
सरल्ल.पाडतयाजना । | 
जद्धसन्ञमटपस्तुलघाभस्तयुपाचरत्‌ 
विस्मापनं 'सूस्मरणःप््रयः अताभस्तच ॥ २१ ॥ 
प्टाभिगातवाद्तरिः शब्देच्िनैशधद्शने : । 
विरेकवान्त्यस्क्सवैव्योयामामोद्चषेणेः ॥ २२ ॥ 
प्रातयुडाद्रकखादेत्तथामधुटिदच्निशि । 
` सूच्छन्मादमदंकासंसताहात्प्यभुग्जयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ-वनकागोावर ( अरने उपल) सूघनेसे वा शीतल्जट्को पीनसे अथवा || 
खवणकों भक्षणकरनेसे सुपारीका मद्‌ दूर होता । खडका कवल युखमें धार- || 
णकरनेसे .चूनादिको वेदना दूर ॒होर्वीहि । दरडोके क्राथमे अथवा आमरछके || 
काथमे पकाणट्रए धृतको या कस्याणघरतको पीनेसे मद्‌ ओर मूच्छ दूर दो 
जाती । नेमे अंजन लगानेसे, अवपीडन करनेसे, धूख्रपान करनेसे, मथमन 
करनेसे, खइयोकोा चभानेसे, शसो तोदनकरनेसे, रोहेकी रााकासे, दग्धक- 
रनेसे, बार ओर रुओंको उखाडनेसे, दातोसे काटनेसे, कोंर्की फटीको देदये 
पिसनेसे ओर शाख्रादिकते डरानेसे मूच्छोरोगीको चेत होति । नास निरण्डीके | 
पत्तोके रसका लेना चाहिये, ओर प्रथमन अथात्‌ नाकम चरिङ्कटेका चूण डाल- 
ना चाये । चेतद्ए मूच्छां रोगीकी छघु-अस्पक्रिया, आश्वयेकी वात्ता, स्मरण, 
प्रिय काये, प्रियश्रवण, सदर गीत, वाद्यादिके शाब्द, पिचित्रदरान, विरेचनःवमन, 
रक्तमोक्षण, व्यायाम, आमोद ओर धर्षणके दवारा चिकित्सा करनी चाहिये । 
प्ातःकाङ अदरखमें गुड मिराके खे ओर रात्रिम अद्रखको सहत्के साथ || 
चटि तो सातदिनमें मृच्छौ उन्माद्‌, मद्‌ ओर खंसी दूर हवै, इसपै पथ्य- 
भोजन करे ॥ १६-२३ ॥ 


---- --- -- ~ ~~~ ~ ° ३४४ । 
~ ------------ ~ य धि श 
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भावारीकासमेत । (३३३) 





अथ चुननवाद्यंघतभ््‌ ! 
पयः पुननवाक्राथेयषिकल्कप्र्षाधितम्‌ । 
घृतपुषशटिकरपानान्मद्यपानहतोजसम्‌ ॥ २४ ॥ 
अर्थ-पुननेवाके काथमं युरटीका कर्कं ओर दृध भिखाके घीको पकविं 
|| यह घी-पुष्टिकारक ओर मचयपानजनित ओजोदीनताको दूर कहे ॥ २४ ॥ 
अथ मूच्छहरनस्यम्‌ । 
युस्तकंसेन्धवचेवब्रहतीफरमेवच । 
यघ्रीमधुसमायुक्तनस्यतन्द्राविनाशनप्‌ ॥ २९ ॥ 
इति मूच्छोश्रमनिद्रातदराधिकारः \ 
अर्थ-नागरमोथा, सेधानोन, बडीकटेरीका फर, ओर्‌ 
|| नास ठेनेसे तन्द्रा दूर होतीहै ॥ २९ ॥ 
| इति मूच्छाश्रमनिद्रातन्द्राधिकारः समाप्तः । 


न 


ठी, इनके चुणेका 


अथ दाहचिकित्ा । 
यत्पित्तज्वरदादोक्तदाहेतत्सवमिष्यते । 
शतघोतघ्रताभ्यक्तलिद्याद्वायवसकभिः ॥ १ ॥ 
कोरखामरुकयुक्तेवाधान्याम्लेरपिब्द्धिमान्‌। 
छादयेत्तस्यस्वाङ्गमारनालाद्रवाससा ॥ २॥ 
लामनेनाथ्जुक्तेनचन्दनेनाबलेपयेत्‌ । 
चन्दनाम्बकणास्यन्दितालब्रन्तापजीविते ॥ ३ ॥ 
स्वप्यादाहारितोऽम्भोजकदटीदर्सम्भवे । 
परिसेकावगादेषुव्यजनानाञ्सेचने ॥ ° ॥ 
शस्यतेशिशिरंतोयत्ष्णादाहोपशान्तये । 
क्षीरेःक्षीरकषायेथसुशीतेन्दनान्वितेः ॥ « ॥ 
अन्तदाहप्रशमयेदेतेान्येश्चशीतखेः। 
फणिनीलोभधसेव्याम्बुहेमप्ङ्टन्नटम्‌ ॥ & ॥ 
कालीयकरसोपेतदादेशस्तपररेपनम्‌ । 








(३३४) रसरत्नाकर । 


क र (५ ते च © 

सेदयाम्बशारवाखाचरमनार्गेश्वरचणम्‌ ॥ ७ ॥ 
अ पि (व © 4 हन््ि ® 

घातुक्षयात्यङ्कवातक्षरमन्ाष्डहणय्‌ ॥ ८ ॥ 
कुटज्रटकवत्तेञ्चुस्तकम्‌ । । 
अर्थ-जो ओषधि पित्तञ्वरमें कर्हि वह सब दाहरोगमे हितकारी हे । सौ- | 
बार धुठेहए घीको रारीरमें मलनेसे, जोके सतुओंके खनसे, बेर ओर आम- || 
लोके साथ कौजीको पीनेसे,कौजीमे भिजोए हए वक्रो सव शरीरम ठकनेसे, || 
कामजकवण ओर कंजी तथा चन्दनके टेप करनेसे, चन्दनके जमर ताके || 
पंखेको भिजोकर पवन करनेसे, कमलके पत्तोकी शय्यापि रायन करनेसे, अथवा | 
केटेके पत्तंपे रायन करनेसे, रीतट जरसे परिसेक ओर अवगाहन तथा, प॑ंखे- || 
को भिजोकर पवन करनेसे दाह ओर वरषा शान्त होती । चन्दनसंयुक्त रीतल | 
दूध, क्षीर कषाय ओर अन्यान्य शीतटग्रयोगोके द्वारा अंतदाह दूर होती है 
पूलप्रियंगरू, रोध, खस, सुगंधवाला, नागकेरार ओर कैवर्ती मोथा, इन सव 
दरव्योको दारुदख्द्‌प्ि रसम पीसकर प्ररेप करनेसे दाह दूर होता हे । धातुक्षय 
जनित दादयोगम दूध ओर मांसादि पुकारक खादद्रन्य देने चाद्ये ॥ १॥ || 
॥ २॥ २॥ 2 ॥५॥६॥।५७॥ ८॥ | 
अथ कुशाय्तलघतख । 


कुशादिशारूपणीभिजींवकायेनसाधितय्‌ । 
_ तेरघतवादाद्रवातपित्तविनाशनम्‌ ॥ ९ ॥ | 
अथं-कुरादि पंचतृण, घुरपंचमूल, इनके काटे जीवकादि अष्टवर्भका कल्क 
मिटा ५ घृत वा तेलको सिद्ध करके सेवन करनेसे, दाह ओर वातपित्त दूर 
होते दै ॥ ९॥ 








कक कवयकणककिक्यककक्यय 


[क्‌ व वथ 


अथ महत्कल्याणकघरतम्‌ । 
चतुरणेशतावयारसेश्षीरंचतुगणम्‌ 
सपिःप्रस्थबरखाजाजीमंनिष्टापीवरीनिशा ॥ १० ॥ 

` काकोस्योमधुमेदेद्ेकद्धद्रदेवंदारूच । 
एषामष्पलेःकल्केःपचेत्कल्याणकंमदत्‌ ॥ ११ ॥ 
बहणीयंविशेषेणपरपुष्िकरमतम्‌ । 
अदितकणेश्युल्नेरागंसदारूणम्‌ ॥ १२॥ 











भावारीकावयेत । ( ३३५९ ) 





न 1 1 पाकी काणक प्व्यनिििािकषिकिककि कवग ९ 


द्‌ रोन्मादमपस्मारवातङ्वातशोणितम्‌ । 
उदावर्तयुल्मरोगंड्ढजमूञङ्रच्छकम्‌ ॥ १३॥ 
मूजबद्धोपदशचग्रहणीमतिदुस्तराम्‌ । 
गुदाङ्कुरमन्दमथिश्वासकूगिषमन्वरो ॥ ३१9 ॥ 
हलीमकतथाद्यूररक्तपित्तस्वरक्षयम्‌ । 
कासञेवस्वरभित्रछित॒ष्णांपरमेहकम्‌ ॥ १९ ॥ 
छीणांरुजजयेच्छी्क्षयरेगंसकामलम्‌ । 
एकजद्रन्द्रजचेवतथेवसाच्धिपातिकम्‌ ॥ ३६३ ॥ 
सेरोगंनिदन्त्येतन्महत्कृस्याणकंधतम्‌ ॥ १७ ॥ 
डात दाहाधकारः । 
अर्थ-सतावरका रस्‌ २९६्‌ दोसो . छप्पन तोटे, गायको दध्‌ २९६ दोसो 
छप्पन तारे, घा &४ चसठ तार, रट, जारा, मजाट, असगधं, ईदख्द्‌ा, 


|| काकोली, क्षीरकाकाला, मल्टी, मेदा, महामेदा, ऋद्धि, बद्ध ओर देवदारु, 
|| इन सबका कल्क ३२ बत्तीस तोके ठेवे. सबको विधिपरूबेक मिलाकर धृतको 
|| सिद्ध कर, यह महत्कल्याण घृत-वंदण, पुष्टिकारकः, तथा अदितरोग, कणंद्यू, 


दारुणने्ररोग, दाह, उन्माद, अपस्मार, वातरोग, वातरक्त, उदावत्ते, गुरम- 
राग, हृदयरोग, मृतरङ्रच्छ्‌, मूत्रवंध, उपदशा, असाध्यसंमहणी, गदांङ्र मन्दा- 
भि, शासरोग, ष्रैषमज्वर, दलीमक, शूक, रक्तपित्त, स्वरक्षय, खंसिी, स्वरभेद" 
वमन, तृषा, प्रमेह, खीरोग, क्षयरोग, कामखा, एेकाहिकज्वर, दन्द्रजज्वर आर 
सननिपातञ्वरको दूर करे र ॥ १०-१७ ॥ 
इति दादाधिकारःसमाप्तः । 
अथोन्मादचिक्कित्सा 
उन्मादवातजप्रूतस्नहपानातर्‌चनम्‌ | 
याद्‌इतवातेतुसस्नेहसृद्धंशोधनम्‌ ॥ १ ॥ 
पेत्तिकेरेचनंशस्तंबमनंतुकफोत्तरे ।_ _ 
स्नव स्तन्नयनादूत्बस्तनस्यचयाजयत्‌ ॥ २ ॥ 
शढस्याचारविधशेतीक्ष्णखावणमंजनम्‌ । 





(३३६ ) रञ्रत्नाकर ॥ 


ताडनञ्चमनोडुद्धस्मरतिसंवेजनंहितम्‌ ॥ २ ॥ 
तजनासनदानसान्त्वनंहषेणं भयम्‌ । 
विस्मयोविस्पृतेरहैतोनेयन्तिप्रकृतिमनः ॥ ® ॥ 
सान्त्वनमाश्वासनम्‌ । 
सर्पैरदन्तेदैन्तेश्वगजेव्यौ्ेस्तथारिभिः। 
जासयेद्राजपुर्षैःशष्वहस्तेवेधोयतेः ॥ ५ ॥ 
प्रदराच्छदनाभ्यंगधूमपानञ्चसपिंषः । 
प्रयोक्तव्यंमनोबुद्धिस्परतिसंज्ञाप्रबोधनम्‌ ॥ & ॥ 
प्रयोज्यंसाषेपतेलनस्याभ्यजनयोस्तथा । 
बद्धसषपतेलाक्तयुत्तानचातपेन्यसेत्‌ ॥ ७ ॥ 
सिद्धाथकोवचाहिङ्गुकरंजेदेवदारुच । 
मजिष्ठाभिफलाश्वेताकट भीत्वक्कटभिकम्‌ ॥ ८ ॥ 
समांशानिनिप्रियंश्शिरीषोरजनीद्रयम्‌ । 
बस्तमूतरेणपिष्ठोऽयमगद्‌ःपानमजनम्‌ ॥ ९ ॥ 
नस्यमाटेपनंचेवस्नानयुद्रतनंतथा । 
अपस्मारविषोन्मादह्यालक्ष्मीज्वरापहः ॥ १० ॥ 
भृूतेभ्यभयहन्तिराजद्रारेचशस्यते । 
सपिरेतेश्वसिद्धवासगोमूचरतदथङ्खत्‌ ॥ ११॥ ` 
अ्थं-वातके उन्भादरोगमें प्रथम स्नेहपान ओर विरेचन तथा वातसमन्वित 
उन्मादरोगमं सस्नेह रिरोषिरेचन करना चाहिये । पित्तज उन्मादरोगर्मे विरे- 
चन ओर कफज उन्मादरोगमें वमन कराना चादिये । स्नेह ओर स्वेद्युक्त 
मनुष्यको बटावटका विचार कर बस्तिकमे ओर नस्यप्रदान करना चादिये । 
आचारश्रष्टमनष्यको तीक्ष्ण नस्य, अंजन ओर ताडनके द्वारा-मन, बुद्धि ओर 
सरति उत्पन्न करानी चाये । तजेन ( श्चिडकना ) चासन ८ वमकाना ) दानः 
सान्त्वन ८ प्रियवचनेसि शान्त करना ) दपण, भय, आश्रय, आश्चयं ओर 
विस्प्घतिके दारा उन्माद्‌ रोगीके मनको मकरृतिमें प्राप्त करना चाहिये । सप, 





न नन्तं 





भावारीकासमेत । ( ३३७) 








विनादोतिकि अथवा दोर्तिकि भयंकर जीव, दाथी, व्याघ्र, शङ्ख, शाखको हाथमे 
धारण किये ओर वथकरनेको तैयार रेखे राजाके ुरुषसि उन्मादरोगीको 
|| भयभीत करवै, इनसे चित्त स्थिर दोजातहि ३ उत्तम धङेप, श्रेष्ट आच्छादन, ॥ 
|| अभ्यग, धूमपान ओर धृतपानके दारा अन, बुद्धिः स्ति ओर संज्ञा यह उत्पन्न 
|| होति । ससक तेकका नास देनेसे आर ससक तेखको शरीरम अदंनकरनेसे 
|| उन्माद रोग दूर दाति । उन्मादं रोगाका सरसाक तरम भिजाकर फिर 
|| सूर्यकी धूपमें पेर कैटाकर सीधा सुखादेव, इससे उन्मादरोग आराम होता । 
|| सफेद सरसो, वच, ईीग, करंज, देवदारु, सजी, त्रिकला, सफेद्कोयठ, कट- 
|| भीकी छा, त्रिङकटा, एपिरयशु सिरस, हल्दी ओर दारुद्दी, यहं सव 
|| समान ठेकर बकरीके मू्रमें पीसकं पीने, या आंखोमं अंजन ख्गानेसे अथवा 
|| नाकमें सूधनेसे वा छेष करनेसे या उवटन कंरनेसे अथवा जल्मरे बिलाकरं 
|| लान करनेसे-अपस्मार, विष, उन्माद, अलक्ष्मी आर ज्वर इर होताहै } यहं 
| प्रयोग भूतके भयको दूर करताहे ओर राजदारमे शरेष्ठ । अथवा गोमून्न ओर || 
|| उक्तद्रव्योके कल्के धतको सिद्धकर सेवनकरनेसे उन्भाद्‌ ओर अपस्मारादिः , 
तेग नष्ट होजातें ॥ १-११॥ 

अथ उयूषणाद्यावत्तिः ! 

9 9 क हिणी 
उयूषणीदगुरुवणंवचाकट्करोष्िणी । 
शिरीषनक्तमालानांबीजश्वेताश्चसषषाः ॥ १२ ॥ 

च | धक कोक 40 अ 9 आ द 
गासून्‌(पररतस्ठवात्तननाजनहता | 
चात॒थिकमपस्मारसुन्मादं चनियच्छति ॥ १३॥ 
उन्मादेमघुःपेयोरसोवातार्जाखजः ॥ १४ ॥ 
केवरोऽपि । 
अर्थ-चत्रिटा, रीग, सेधानोन, बच, टकी, सिरसाके बीज, करजके बीज, 
सफेद कोय, ओर सरसों, उन सबको गोमूत्रे पीस बत्ती बना कर ओखोमें 
| टगानेसे चौथियाञ्वर, अपस्मार, ओर उन्मादरोग दूर होतहि अथवा ताडकी 
राखाओके रसमे सहत भिखाकर पीनेसे या केवर ताडकी शाखाओंकाही रस 


पीनसे, उन्माद रोग दूर होति ॥ १२ ॥ १३ ॥ १४॥ 
अथोन्मादहरोषायाः 


ब्राह्मीकष्माण्डीफरषड्यन्थाशंखषुष्पिकाःस्वरसाः । 


रसरत्नाकर ९३ 








(३३८ ) ्‌ रसरत्नाकर । 





उन्मादहरारश्टाःपथगेतेकुष्ठमधघमिश्राः ॥ १९५ ॥ 
कटष्माण्डफरस्यमनज्जा । 
दशशराबसघतयुक्तमांसखरसेनवा । ` 
ससिद्धाथकचर्णवापुराण्चैककंघतस्‌ ॥ १६ ॥ 
पानाभ्यजननस्येषुहितखुन्मादिर्नांसदा । 
 उग्रगंधंषुराणंस्यादशवषैस्थितंछरतस्‌ ॥ १७॥ 
लाक्षारसनिर्भशीतप्रषुराणमतःप्रम्‌ ॥ १८ ॥ 
अर्थं-जाह्मी, पेठेकी मींग, वच ओर रंखपुष्पी इनके रसोमिं कूठका चरणं 
जोर सहत भिरखाके अरग अरग सेवन करे तो उन्मादं रोग दूर होव। 
घृतयुक्तं दरामूरुका काथ वा मांसरसके साथ सफेद सरसोका चरणे अथवा 


क क क 


केवर पुराने घीको पनिसे, नास केनेसे ओर मास करनेसे उन्भादरोग दूर 
होजातहि । उग्र्गधयुक्त, दशवषका रक्खा हआ, ाखके रंगकी समान 
| रेसे धीको पुराना घी कदतेहं ओर इससे अधिक पुरनिको अरपुराण धी 
करतेह ॥ १९ ॥ १६॥ १७॥ १८ ॥ 
अथ दिग्बायंघृतम्‌ । 
दिय॒सोवचरुव्योषेद्धि © 9 =, (द) ् 
ोवचरुव्योषेद्विपराशेष्ैता कम्‌ । 
चतुगणेगवांमूतरेसिद्धय॒न्मादनाशनम्‌ ॥ १९ ॥ 
अथे-ईीग, कालानोन, च्रिङ्कटा, यह प्रत्येक आठ आठ तोठे खेवै, गोमूत्र 
३२ बत्तीस सेर छ्वै, इनमे आरसेर घृतको डाटके सिद्ध करै, यह धृत उन्भाद्‌- 
रोगनादाकंहै ॥ १९ ॥ 
अथ स्वल्पचैतसंघृतम्‌ । 
पेचम्रल्यावकार्मय्यरास्नैरण्डजघदरला 
मूवाशतावरीचेतिक्राथेद्विपलिकैरिमेः ॥ २० ॥ 
कल्याणकस्यचाङ्गेनतद्तंचेतसंस्मृतम्‌ । 
स्चेतोविकाराणांशमनेपरमंमतम्‌ ॥ २१ ॥ 
अकाश्म्योगम्भारीमूलरदितदशमूलम्‌ । 
एषाक्राथःकल्याणघरतस्यकसर्कः। 


नायि पया मानिना यना कनक  कािााायामानक-- -- -  अ्------- = - ~ ~~~ या नि 
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भाषाटीकासमेत 1 ( ३३९ ) 


अर्थ-कम्भेररदितदश्चमूक, रास्ना, अरंड, निसोथ, सिरी, भवां जर शता- 
वर, मत्येकका आठ आठ तोठे काय डवे, ओर कस्याणघतवें करीडईं ओबधि 
ठे कर्क बना काययें मिकाके चित्तके विकारोको दुर करदेवे ॥ २० ॥ २९१ ॥ 
अथ महापेशाविकंघतम्‌ । 
जरिलपूतनकेशीचारटीमकेटीवचा | 
जआायमाणाजयावीराचोरकंकट्रोदिगी ॥ २२ ॥ 
कायस्थाशूकरीच्छासातिच्छवायलंकबा । 
मदापुरूषदन्ताचवयस्थारखागरीद्रययम्‌ ॥ २३ ॥ 
करम्भ्रावृिकारीस्थिराचैवचंतैचेतय्‌ । 
सिद्धंचातुथिकोन्मादगहापस्मारनाशनथ्‌ ॥ २७ ॥ 
मदहापेशाचिकंनामध्रतमेतद्ययथामृतम्‌ । 
मेधास्मृतिबुद्धिकरबालानांचगवद्धेनभ्‌ ॥ २ ॥ 
जरिकाजटामांसीपतनाहरीतकीकेशीभ्रकेशः चारटी- 
कुम्भा्ब्रह्लीरामककंटीशकशिम्बीजयाजयन्तीवीराक्षी- 
रकाकोटीपरश्निप्णीं वा चोरकओथोरहेलीः कायस्थासि- 
न्धुवारःञ्ुकरीवारादीकन्दः तदभावेचमकारतस्छ्वा- 
मधुरिकिवनतुजीरकंमिसीतिज्चकणोत्‌ अतिच्छताशत्‌ 
पुष्पापटङ्कषागुग्युलुः महापुरूषदन्ताशतावरीवयस्था 
ब्राह्मीगडचीवा कंगलीद्वयरास्नाद्रयमेकातचगन्वरास्ना- 
तदभावेभागद्रयम्‌ । करम्भराभद्राणिकाकटमीवाब्रथि- 
काटीविछाती। स्थिराशर्पर्णीपृतप्रस्थेकल्कार्थप्रत्ये- 
कमेषारक्तिजयोपेतषण्माषाधिककषेएकःकषैम्‌१मा ° & 
रक्तिकाः३ जलटध्रताचतरंणम्‌ । महपिशाचिकमितिमह- 
चछब्द्‌ःपूजावचनःस्वल्पस्याभावात्‌ ॥ 
अथे-बालछड, हरड, भूकेशी, जाद्यी, कों, बच, खिरेटी, जयंती, क्रीरका- 
कोली, चोरपुष्पी, ङटकी, सम्हाट्‌, वाराहीकन्द, सफ, सोया, गूगढ, शतावर- 
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गिखोयः, रास्ना, गघरास्ना, भारूकांगनो, विकारी ओर शाख्पर्णी, यह प्रत्येक | 
दो तोङे & मासे ३ रत्तीभर खेवे, इन सवका कल्क वना उसमे २५६ दोसौ ¦| ` 
छप्पन तोके जर ओर &४ चौसठ तोठे घृत विधिपूर्वकं भ्िकाके घृतको सिद्ध 
करे । यह धृत-चातुथिक ज्वर उन्माद, यहदोष ओर अपस्भारको दूर करदे । 
तथा मेधा, स्ति, इद्धि ओर बाककोके अंगको बदानेवाखा है ॥ २२२९५ ॥ || 
4. अथ शिवाध्रतम्‌ 
शिवायास्तुसषुत्रायाःपट्पंचाशतन्तथा । 
पचपचसमादायपचमुख्युगात्यथक््‌ ।॥ २६ ॥ 
कुटयित्वाचत॒ष्षष्िप्रस्थेरेवाम्मसां प्रथक्‌ ! 
पक्त्वापादावांशष्नतेनङ्ाथोदकेन च } २७ !! 
क्षीरस्याष्टमिराज्यस्यशरावाणाञ्तुषयम्‌ ) 
यष्ठीमधुकमजिष्ठाङ्कष्टचन्दनपद्यकेः ॥ २८ ॥ 
विभीतकशिवाधाजीचिव्ृत्तगरपादिकैः। 
विडगदाडमदेवदार्दन्तीहरेणुकेः ॥ २९ ॥ 
तालोशकेशरश्यामाविशालाशाल्पणिभिः । 
पियगुमार्तीपुष्पकाकोलीयुगरोत्परेः ॥ ३० ॥ 
हरिद्रायुगलानन्तादरिवाटुकबारकेः । 
पुरिनिपर्णीषमेरेभिःकस्कैरक्षसमन्वितेः ॥ ३१ ॥ 
सिद्धमेतदघतंयचतन्मेनिगदतः-षृणु । 
देवासुरमदेभरस्तमानुषराक्षसै क्षते ॥ ३२ ॥ 
गंधवेधष्तिचेवपित्ग्रदनिपीडिते । 
भूतेरप्यमिभरतेचपिशाचेशपरिष्टुते ॥ २३३ ॥ 
भुजगमगरदीतेचतथाजांगलभक्षिते । 
ऋषषरपिपारिक्षिप्तेभयेरप्यर्दितेभृशम्‌ ॥ ३४ ॥ 
शस्यतेसवैवातेचसरवैदयठेप्रशस्यते । 
शोषेवक्षःक्षतेकासेशधासेमेदेमदात्यये ॥ ३५ ॥ 
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मेदेमूजगरहेचैवज्वरेचेतत्परशस्यते । 
वृष्यबलकरंडयेवन्ध्यानामपिषुचदम्‌ ॥ ३३ ॥ 
श्रीविन्ध्यवासिपादेननिभ्मितघत्ततमम्‌ ॥ 
शिवाध्रतमिदनाम्नाशिवायोन्मादिनांसदा ॥ ३७ ॥ 
अचर श्रगाटीर्मासि्रशस्यते । 
पपचसख्ययाद्शम्रट << पल्कथद्भयबर । 
|| अ्थे-गायका वी चारसेर, दध अवसर, क्ाथके लिये शगाङीका मांस ९० || 
|| पल, ज ६४ चौसठ सेर, दोष १६ रक्खे । ददयमूरकी सब जौवधी ५० पर, || 
|| जल ६४ चोसठतेर, शेष १६ सोलह सेर रहने देवे । कल्के स्यि ड्टी, म- || 
|| जीठ, कूट, चन्दनः पद्माख, हरड, आमटा, निसोत, तगर, बायविडंग, अनार, || 
|| देवदार, दन्ती, रेणुका, ताखदापत्र, नागकेशर, सारिवा, इन्द्रायण, श्विणी, 
|| एरग्रियंगु, माकतीकेषएूट, काकोटी, क्षीरकाकोटी, कमल, नीलेकमठ, हक्दी, || 
|| दारुहल्दी, अनन्तमूल, ए, सुर्गधबाखा ओर पिठ्बन, यह भत्येक ओषधि || 
|| दो दो तो ठेवै, । इस घरतको भटेप्रकारसे सिद्धकर सेवनकरनेसे देव, असुर, || 
|| राक्षस, गधर्व, पितर, पिराच, नाग ओर यक्षादिका उन्माद दूर होता है । तथा || 
|| सवेप्रकारके वातरोग, सवं प्रकारके शू, रोष, वक्षःक्षत, खोस, मेदरोग, मदा- 
|| त्यय, प्रमेह, मूत्रग्रह ओर ज्वर दूर होवे । ओर यह घी वीयं तथा वर्को बढा- 
|| वे, हदयको हितकारी ओर वंध्या खिर्थोको पुत्र देवै है । यह रिबाधृत उन्मा- 
द्रोगगियोको अत्यन्त हितकारी है ॥ २६-३७ ॥ 
अथ स्कदग्रहादिह्रधूषः । 
= निवपत्रवचार्दिगुसपेनिम्मोकस्षपेः । 
डकिन्यादिदरोधूषोभूतोन्मादविनाशनः ॥ ३८ ॥ 
+भ ०९ तीनिम्माल्यापिडीतके ९ कि 
कापांसास्थिमयूरपुच्छब्रहतीनिम्माल्यापिडीतकेः । 
दुग्धाशिवातथादिविष्ठावचाकेशाहिनिमोकिकेः । 
च -ुगद्विपदन्तदिगु (2 
गोगद्विपदन्तदियुमरिचैस्तुल्यस्तुधरपःकृतः | 
स्कन्दोन्मादपिशाचराक्षससुरावेशोज्वरघःस्मृतः २३९॥ || 
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अथे-नीमकेपत्ते, बच, रहीग, सँपकी कटी ओर सरसो, इनकी धृष 
बनाकर देनेसे डाकिनी आदह ओर भूतोन्माद्‌ दूर होते है । विने, मोरकी 
पूछ, कटाई, निमेलीफल, मेनफरु, दुदी, हरड, सपिकी विष्ठा, केश,वच, सौपि- 
कोकखुली, गायकेसीग, हाथीकेदांत ओर कारीमिरच. इन सवको समान भाग 
लेकर धूप बनाकर देनेसे-स्कन्दयह, उन्माद, पिशाच बाधा, राक्षसम्रदेदाःदेवता- 
वेरा ओर ज्वर दूर होता है ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
अथ आर्ताङ्शरसः 
सूतायस्तारताग्रञ्चसुक्ताचेवसर्मसमम्‌ । 
सूतपादतयथावत्रताख्गघम्‌नःराला ॥ ° ॥ 
तत्थंशिलांजनंसीसमन्धिफेनंरसाजनम्‌ । 
पचानारुवणानचिप्रतिभागगरसोन्मितम्‌ ॥ 9१ ॥ 
चि्रकंमूरकंचेववजीडुग्धेनम्दयेत्‌ । 
दिनान्तगोलकंकृत्वारुद्धागजपुटेपचेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
रताकुशरसोनामततोगंजाद्रयारदेत्‌ । 
आग्रकस्यरसेनेवभरतोन्मादसमीरजित्‌ ॥ ३ ॥ 
पिप्पल्याक्तपिवेचानुद्शमूरकषायकष्‌ । 
स्वेदयेत्कटतुम्बीनारसेशीतचचगोयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
मादिषचचषृतषीरंभक्षयेचततःपरम्‌ । 
सध्तंकथितंकीरंशष्कशाकंविवजेयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
अभ्यगकटुतेटेनय॒वेन्नभोजनेदितम्‌ ॥ ७६ ॥ 
अ्थं-पारा एकतोखा, लोहा एक तोखा, चोद्‌ एक तोला, मोती एक 
तोखा, हीरा ३ मासे, हारिताक तीनमासे, गंधक तीनमासे, मेनरिक तीन 
मासे, नीलाथोथा तीनमासे, सुरभा तीनमासे, सीसा तीन मासे, ससद्रफेन 
तीन्‌ मासे, रसौत तीनमासे, ओर पाच नोन पारेके समान. ठेबे, इन सबको 
चीतेके रसम, मूखीके रसम ओर थूहरके दधमे खर कर, रात्रिम गोरा 
बनके गजपुटमें रखकर क देवै तो भरतांङरारस तैयार होता दे । इसको दो 
रत्तीभर अद्रखंके साथ खानेसे भूतोन्माद्‌ ओर वात दूर होती है । इसके उपर || ! 
द्शमूलके काटेमे पीपरुका चूणे डारुके पीवि, ओर कडवी तोम्बीके दारा 









भाषाटीकासमेत । ( २४३ ) 


स्वेदन करे तो सर्वपरकारके शीतरपदाथं त्याग देवै, भसका धी ओर दध सेवन 
क्रे । घृतयुक्तं पकाया हम दुध ओर शवे्ाक त्याग देवै । ओर सदैव कड्वे 
तेटका माटिदा एवं भारी अनका भोजन करे ॥ ४०-४६ ॥ 

अथ चण्डभेरवरखः 1 


हेमपादम्रतंसूतनिष्कंखल्वेविमदयेत्‌ । 
शोभांजनंविष॑तुल्यंम्य॑ञ्चनिश्चुरीदवैः ॥ 9७ ॥ 
देवदाद्याद्रवैशाह्वितद्रोकंपाचयेदिनष्‌ । 
गधकोत्थेनतेरेनततउद्धत्यच्रणैयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
मासेकभक्षयेत्ित्यपिवेद्राह्मीघतंद्यब ¦ 
सर्वभूतग्रदहन्तिरसोऽयं चण्डभेरवः ॥ ७९ ॥ 
अर्थ-सोनेकी भस्म एक भाग, परेकी अस्म सौथा भाग्‌, सैनिना 
ओर विष, यह मरत्येक एक एक भाग ठेकर गोखुरुओंके रसमे ओर देवदा- ¦ 
ठीके रसम खरल करे, फिर गोका वना एक दिन पका, तदनन्तर गंधकके 
तेरमें मिङाकर एकमास पर्यन्त सेवनकरे तो सवैरकारके भूतथ्ह दूर देवें । 
इसके ऊपर बाह्मीघतका अवुपान करे ॥ ४७-४९ ॥ 
अथ नरसिहमन्नः । 
नारसिहस्यमअणसकृदचारितेररेत्‌ । 
लि डाकिनीग्रहभूतादितमःसूर्योदयेयथा ॥ ५० ॥ 
मोनरसिहायदिरण्यकशिपोवेक्षःस्थर्विदारणायति- 
थुवनव्यापकायभरूतायप्रतिसारणायडाकिनीङ्करोन्मुल- 
नायसमस्तदोषान्‌ दरदरविसरविसरबलबरुकम्पकम्पम- 
यड फट्फट्‌ चद्‌ चदएदिएदिरुदराज्ञापयतिस्वाहा ॥ 
सषेपानिम्बपत्राणिभृजेप्रवचाध्रतम्‌ । 
धूपोवानिनसखेयुक्तःसवेग्रहनिवारणम्‌ ॥ ५१ ॥ 
इत्युन्मादाऽध्यायः । 
अ्थ-ओं नमो नर्सिहाय~ज्ञापयति स्वाहा । इस मंत्रको एकवार पटे तो 
डाकिनी, यह ओौर भूतादिजनित उन्माद्‌ दूर दोव है । जसे सुय्यीद्यसे अन्ध्‌- 





( ३.४४) रसरत्नाकर । 








कार द्र हे्विहे \॥ ९० ॥ सरसो, नीमकेपत्ते, भोजपत्र, वच, घत, ओर घोडेके || 
नख, इनसबके धूपबनाकर देनेसे सवप्रकारके यह दूर दोहं ॥ ५१ ॥ 
इत्युन्मादाध्यायः । 
अथापस्मारवचिकित्सा । 
चिकित्स्योद्यपस्मारीर्चाचरकारीमदहागदः । 
तस्माद्रसायनेरेनपायशःसश्रुपाचरेत्‌ ॥ १ ॥ 
वातिकबस्तिभिःप्रायःपित्तप्रायोषिरेचनैः । 
श्ेष्मिकवमनेःप्रायोह्यपस्मारखपाचरेत्‌ ॥ २ ॥ 
सवेतःपरिश्चुद्धस्यसम्यगाश्वासितस्यच । 
अपस्मारविमोक्षाथयोगान्त्सशमनाच्छणु ॥ ३ 
पिप्पलीवरृधिकाटीचङ्कष्टञचरख्वणानिच । 
प्रदद्याच्चणितनस्यमेतत्थशमनंपरम्‌ ॥ ७ ॥ 
भूतान्मादात्यतज्ाचरयाज्यनस्याञ्चनादिकम्‌ । 
मनोंहाताक्षजञ्ेवसकृत्पारावतस्यच ॥ ९ ॥ 
अञ्नदहन्त्यपस्मारम्॒न्मादचविशेषतः । 
ताक्षजरसांजनम्‌ । 

यष्ठीियुवचावक्रशिरीषलश्चुनामयेः ॥ & ॥ 
अजाघृतेरपस्मारेसोन्मादेचांजनदितम्‌ । 


वक्रतगरपादिका । ` 
पुष्योद्धतङ्नःपित्तमपस्मारघ्रमजनम्‌ ॥ ७ ॥ 
तदेवसर्पिषायुक्तधूपनंपरमंमतम्‌ । 
नद्कलोटूकमाजोरग्रधकीरादिकाकजैः ॥ ८ ॥ 
तुण्डेःपक्षेःपरीषेश्वधूपनकारये द्विष्‌ । 


कीरोवृशिक 











भावारीकाक्षमरेत । ( ३४९ ) 





यःखदत्शीरभक्ताशीमाक्िकेणवरारजः ॥ ९ ॥ 
अपस्मारवहयवारक्षचिरत्यजर्यदञ्चवच्‌ । 
वरा्रिकफखा । स 
कूष्माण्डकृफलोत्थेनरसेनपरिशोधितम्‌ ॥ 9 ° # 
अपृस्मारविनाशाययष्टिमदधपिेऽय॒दम्‌ । 
प्याज्यतेललश्चनपयसाऽथशताव्री ॥ १३ ॥ 
ब्राह्मीरसश्चमधुनासवापस्मारनाशनय्‌ ॥ १२ ॥ 
|| अर्थ-अपस्माररोग चिरकारी ओर महारोगेमिं गिनाजातहि, इस | 
|| रसायनप्रयोगसे इनकी चिकित्सा करनी चादिये। विदोष करके वातजं अवस्मा- 
|| ररोगकी वस्तिकमंसे, पित्तज अस्मारकी विरेचनसे ओर कफज अस्माररोगकरी 
वमनके द्वारा चिकित्सा करनी उचितंहे । अव भख्ग्रकारसे ञुद्ध किये ओर 
|| भलेप्रकारसे. आङवासित किये अपस्माररोगको हरनेवाङे ययोग कहे जातेहं । 
पीपल, बृश्चिकाटी, कूट, ओर पांच नोन, इनसबको षीसकर नास देनेसे अप- 
स्मार रोग दूर होति । भूतोन्मादमे करेहुए नस्य ओर अंजन, इसरोगमं 
प्रयोग करने चाहिये । मेनदिर, रसोत ओर परेवाकी विष्ठाका अंजन बनाकर 
नेत्रोभें लगानेसे अपर्भार ओर उन्मादरोग नाञ्च होता । अखेठी, हीग, बच. 
तगर, सिरसके बीज ओर कूट, इनको पीसकर बकरीके धीम भिला नेत्रोमे 
लगानेसे अपस्मार ओर उन्मादरोग दूर होति । पुष्यनक्षत्रे ऊत्तके पित्तको 
ठेकर आखोमिं ओजनेसे तथा घत मिराके ध्रपदनेसे उन्मादरोग आराम होताहे। 
नङ्क, उल्क, विराव, गीध, विच्छ, संपि ओर काककी चंच अथवा सुख, 
पक्ष ओर विष्ठा, इनकी धूपदेनेसे-अपस्मारराग दूर होति । अ चूणको 
सहत भिकाकरखवि ओर दूधके साथ भोजन करे तो महाघोर ओर बहुत 
पुराना अपस्मार दूर होजवि । पेठेके रसमें युद्ध की इई मरेटीके चूरनको मिला- 
कर खानेसे तीनदिनमें अपस्मारराग आराम होजाताै । ्हसुनको तेमें भिला- 
कर खवि, या शतावरको दूथमें मिलाकर सेवन करै अथवा जह्मीके रसको 
सहत मिलाकर चाटे तो सवेपरकारके अपस्माररोगदूर होजावँ ॥ १-१२ ॥ 
अथ स्वल्पपचगव्यध्रतम्‌ । 


गोशङ्द्रसदध्यम्लक्षीरमूतरःसमेधरतम्‌ । 
सिद्धचातुधथिकोन्मादसवांपस्मारनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ . 





( ३४६ ) रसरत्नाकर ॥ 











अथं-गोबरका रस, खटा दही, दूध, गोमूत्र ओर घी, इन सबको समान 
भाग केकर तको सिद्ध के इस तको सेवनकरनेसे चातुर्थिक ज्वर, उन्माद्‌ 
जर सवम्रकारक अपस्मारराग दूर दातह्‌ ॥ ९३ ॥ 
अथ ब्रहत्प्चगव्यघृतम्‌ । 
देपंचभूल्यौतिफूलारजन्योङटजत्वचः । 
सप्तपणेमपामागेनीलिनीकटरोदिणी ॥ १९ ॥ 
शम्याकफल्गुसकखपोष्करसद्रारुमम्‌ । 
द्विपरूशंजल्द्ोणेपक्त्वापाद्‌वशेषितम्‌ ॥ १५ ॥ 
भार्ङ्ापाठािकट्‌कबचिब्रतानिच्रणोनिच । 
श्रेयसीमागधीमूवोदन्तीभूनिम्बचिच्रको ॥ १६ ॥ 
दवेशारिविरोदिषथथूतिकोमदयन्तिकाम्‌ । 
क्िपेत्पिष्टाक्षमानानितेःप्रस्थसपिषःपचेत्‌ ॥ १७॥ 
गोशक्रद्रसद्ध्यम्लक्षीरमूततत्समेः । 
पचगन्यमितिख्यातमहत्तदश्रतोपमम्‌ ॥ १८ ॥ 
अपस्मरेज्वरेकासे श्यथाुदरेषुच । 
गुल्माशःपाण्डरोगेषुकामलार्यांहरीमके ॥ १९ ॥ 
अटक््मीयरदरक्षोच्रचातुत्थिकनिवारणप्‌ ॥ २० ॥ 
भ्रयसीगजपिष्पलीरोदिषगंघत्रणभेद्‌ः । 
भूतिकगघतणरोहिषाभावेभागद्रयंग्राह्यम्‌ ॥ 
अर्थ-गायका धी चारसेर, गोमूत्र चारसेर, गायका दूध चारसेर, गोबरकारस 
४ चारसेर, गायका दही चारसेरख्यै, दशमू, ्रिफका, र्दी, दारुदर्दी, ङड- 
कछार, सतवनकीं काट, चिरचिटा, नीट, टकी, अमर्तास, कटूम्र, पोह- 
करम ओर जवासा यह प्रत्येक ददो पठ केकर सबका कल्कबना चोँसटसेर 
जल्पे पकपरै, शेष १६ सोरहसेर जठ रहनेदेवे जर कल्कके छियि भारंगी, पाट, 
त्रिकटा, निसोत, गजपीपट, पीपल; खरनहार, दन्ती, चिरायता, चीता, अर्नत- 
| मूल, ओरीसर, रोहिषतृण-गेधतृण, ओर भेनफल, यह मत्येक वस्तु दद तोके 


-- _ “वं 


क्वे, पश्चात्‌ वििपू्ैक धृत सिद्धकर, इसको पंचगव्यघूत कहत ! यह पंचग- 


(न ययया “~--- 











भाषाटीकासमेत । (३४७ ) 








व्यघत-अपस्मार, ज्वर, खस, श्चूजन, उद्ररोग, गुल्म, ववासीर पाण्डुरोग, 
कामला, हटीमक, अलक्ष्मी, यहदोष, राक्षसवाधा ओर चात्रुत्थंकज्वरको दूर 
| करेहे ॥ १४-२० ॥ 





अथ बहाचेतसंघरतम्‌ । 
शण्िवृत्तथेरण्डोदशसखीशतावरी ॥ २१ ॥ 
रास्नामागधिकाशिव्रक्घाथ्यंद्रिपङिकंभवेत्‌ ॥ २२ ॥ 
विदारीमधुकंमेदद्रेककोल्योशिवातथ। । 
एभिःखज्रसद्रीकाभीर्युजातगोष्षुरेः ॥ २३॥ 
चेतसस्यघ्रतस्यापिपक्तव्यंसपिरूतमम्‌ । 
महाचैतससज्ञन्तसवोपस्मारनाशनम्‌ ॥ २९७ ॥ 
गरो न्मादुपरतिश्यायत्तीयकचतुथकान्‌ । 
पापाटलक्ष्मीजयेदेतत्सवंयरहनिवारणम्‌ ॥ २५ ॥ 
धासकासदरंचैवज्चकात्तेवविशोधनप्‌ । 
नित्येयुजात्काभावेतालमस्तकमिष्यते ॥ २६॥ 
शणादिशिय्चपयन्तक्राथःघतमानक्षाथविधिः 
विदाय्यादिमिः । _ 
कृस्याणकस्याष्ठाविंशतिभिः सहकल्कः । 
शणस्यबीजम्‌ । 
अथे-गायका घी चारसेर, सनक वीज, निसोत, अरण्ड, दशामूक, सतादर, 
रायसन ओर सँजिना यह परत्यक दोदो पल ठेकर १६ सोङह सेर जठमें पकाव, 
रोष चारसेर जक रहने देष, जोर कल्कके च्यि विदारीकन्द, सुङेठी, मेदा, महा- 
मेदा, काकोटी, क्षीरकाकोटी, हरड, खजुर, दाख, सतावर, ताडका, मस्तक, 
|| गोखरू ओर चेतसध्रतमें करीरं सवे ओषधिर्योका करक एक सेर सेवै, पश्चात्‌ 
|| घृतको सिद्ध करे । इसको महाचैतसघत कहते 1 यह धृत-स्वैमकारके खरगी- 
|| रोग, विषविकार, उन्माद्‌, प्रतिश्याय, तृतीयकजञ्वर, चातुत्थिकञ्वर,पाप, अल- 
मी, सवं प्रकारके ग्रह, श्वास ओर खांसीको दूर करेहे । तथा य॒क्र सौर आसै- 
| वको शुद्ध कंरेदे ॥ २९-२६ ॥ 





( ३४८ ) रसर्त्नाकर । 









| अथ बहीघृतम्‌ । 
रह्मीयासवचाङ्कघ्शंखपुष्पीभिरेवच । 
-ुरणनन्इन्माद्यहव्त्नारनारानय्‌ | २७ ॥ 
रह्मीरसश्तुयणः पुराणंघ्रतमजयोज्यम्‌ । 
अ्थे-पुराना घी चारसेर, जह्मीका रस सोखह सेर, ओर कल्कके चयि बह्म, | 
जवासा, कूट ओर शंखघुष्पी, यह समान भागटे, सब तौले सेरभर चल्ै, || 
फिर धृतको सिद्धकर सेवनकरनेसे-उन्माद्‌, अदोष ओर अपस्माररोग दूर || 
होता है ॥ २७ ॥ | 
अथ भ्रचण्डभेरवरखः । 
पावेतीकाशीशसूतदरदीमशुष्पकम्‌ । - 
गुडचीशा्मलीधान्यभूनिम्बामरतुम्बुरुम ॥ २८ । 
तिलखुद्रपटोलानादराक्षाकूष्माण्डभस्मानि । 
वटिकाकन्यकायस्मबलाद्रयनियोजितम्‌ ॥ २९ ॥ 
सवेमेतत्समाहत्य॒गव्याज्येगुटिकाशेभा 
उन्माद्पवृनच्छादमुपरस्सासवरतत : ॥ 2३० ॥ 
कासंश्वासंक्षयदिकादनामथपमेहकम्‌ । 
पित्त्ञ्वरारुचिथैवतिमिरचश्चुरामयम्‌ ॥ ३१ ॥ 
गलरगिषुसवषुकणस्तन्यहरद्‌ धुवम्‌ ॥ २२ ॥ | 
अ्थं-गंधक, कसीस, पारा, सिग्रफ, मदुएके एर, गिरोय, सेमर, धानिर्यो, 
चिरायता, देवदारु, तुम्बुरु, तिरु, भग, परवरु, दाख, पेठेकी भस्म, धीकुबार- 
की भस्म, खिरेटी ओर रँगिरन, इन सवका चूर्णं बनाकर गायके घीमें मिराके 
गोरी बना वै । इनको सेवनकरनेसे उन्मादः; वात, वमन, अपस्मार, खस, 
श्वास, क्षय, हिचकी, नवासीर, प्रमेह, पित्तञ्वर अरुचि, तिभिररोग, नेत्ररोग, 
सर्व्॑रकारके गकरोग ओर कर्णैस्तग्धरोगको दूर करेहे ॥ २८-३२॥ 
अथ भूतभैरवः। 
मृतसूताकेलोहचतारंगंधमनःशिला । 
सखोतोऽञ्जनचतस्यांशनरमूतेणमदेयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 








भावषारीकासमेत । ( ३४९ ) 








तद्रोरुद्वियणंगंधरोहपानेक्ष्णप्चेत्‌ । 
पंचरजायितंखदेदपस्मारदरंृतेः ॥ ३ ॥ 
दिगुसोवचलचगषनरम्रनेणसपिषा । 
कषम अंपिबेचायरसोऽयंभ्रतभेरवः ॥ ३९ ॥ 
|| अर्थ-पारेकी भस्म, ताबा, रोदा, हारिता, गन्धकः, मेनदि, ओर सुरमा 
|| यह सब समान भाग ठेकर मनुष्यके मूत्नमे खर्कर गोला बनाङे, फिर इस 
| गोदेमें दुय॒ना गंधक मिलाकर रोके पत्रमे क्षणभर पके । इसको € पांच 
|| रत्तीभर सेवन करै, उपरसे हग, कालानोन ओर त्रिङ्कटेका चरणे भनुष्यके 
| मूतरनें मिलाकर धके साथ अनुपान कंरे । यह भरूतभैरवरस-तवेभरकारके अप- 
| स्माररोर्गोकों दूर कंरेहे 1 ३२३ ॥ ३४॥ ३९ ॥ 
अ 
मरृतदुतत्रसताद््णतारता वत्‌ तल मन्‌ | 
पडमकेस्रसंयुक्तंदिनेकमदेयद्रव : ॥ ३६ ॥ 
स्नुग्बह्निविजयैरण्डवचानिष्पावञचरणेः । 
निगुण्डचाश्द्रवेमदयतद्रीङपाचयेत्ुनः ॥ २७॥ 
कर्णिकासषेपोत्थनतेलेनगंघसंयुतम्‌ । 
ततः पक्त्वासखुदत्यचणम्तनवन छता ॥ ३८ ॥ 
इन्द्रब्रह्मवटीनामभक्षयेदाद्रंकद्रवेः । 
दशग्रककषायञ्चकणायुक्तपिवेदनु ॥ २९॥ 
अपस्मारंनिहन्त्या्चयथाधूर्योदयेतमः ॥ ४० ॥ 
अ्थ-पारेकी भस्म, अभ्रककीभस्म, रोदा, चांदी, सोनामाखी ओर विष, 
यह सब समानभाग ठे कमरकी केशर मिखा थूहर,चीता, भोग, अरण्ड, वच, । 
निष्पाव, निमीकन्द्‌, ओर नियण्डीके रसम खरर कर गोखा बना चवै, फिर 
उस गोरेको पकवि, पकती समय मूषाकर्णी, सरसोंका तेल, ओर गंधक मिला 
देवै, । जव पकजवि तब निकालकर चनेकी समान वटी बना रेवै । इस न्द्रन- 
हयवटीको अद्रखके रसके साथ भक्षण कंरे । उपरते दरामूरुके काटेमें षीपलका 
चरणे डालकर पीव । जैसे सूर्योदयसे अंधकार दूर होतार तैसेदी इसके सेवन 
|| करनेसे अपस्माररोग दूर होता ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 


क 5 = अयज सय 





६ ३९० ) रसरत्नाकर । 





~ ---  -~__ ~~~ - ~= ~~~ ~ - -----~ 


अथापस्मारनाशनधूषः। 
माठषास्थिवसाहिगल्चुनंसपेकंचकम्‌ । 


गोधूमसपिषापिष्ाधूपोऽपस्मारनाशनः ॥ ४१ ॥ 

इति अपस्माराष्यायः । 

अर्थ-मनुष्यकी हड़ा, ची, हीग, दसुन, सांपकी केरी, ओर गेहूं घीके || 
साथ पीसकर धरूपदेनेसे अपस्माररोग दूर होताहे ॥ ४१ ॥ | 
इति अपस्माराध्यायः समाप्तः | 


अथ दातव्याधिविकिितदछा } 
स्वाद्रम्टकूवणस्निग्धेराहरिवोतरोगिणः । 
अभ्यगस्नेदषस्त्यायैःखवनेवोपपादयेत्‌ ॥ १ ॥ 
सपिस्तैख्वसामनपानाभ्यंजनवस्तयः । 
स्वेद्‌ःस्निग्धोनिवातंचस्थानंप्रावरणानिच ॥ २ ॥ 
वृहणयचतत्सवप्रशस्तवातरोगिणाम्‌ । 
निराभकेवलुवातमादोस्नेदेशूपा चरेत्‌ ॥ ३ ॥! 
यूषेगरम्याँब्जान्रपेरसेवस्नेदसंस्कृतेः । 
कृशरापायसशात्रेःसुस्थिन्रस्वेदयेत्ततः ॥ % ॥ 
अभ्यक्तस्नेदसंयुकतैःस्वेदनेःशास्वनादिभिः। 
स्नेदाक्तस्वित्रमङ्गन्त॒वक्रसवेमथापिवा ॥ ५ ॥ 
यथेष्टमानमशितंशक्यतेश्चष्कद्‌ारुयत्‌ । 
स्वित्रस्याञ्चप्रशाम्यन्तिरूक्स्तम्भःसुग्रहादयः ॥ & ॥ 
स्नेदोयष्णातिसंङ्चष्कान्धातृन्पुषिबिकप्रदः। 
अतःपुनःपुनःस्नेहेःस्वेदेश्वाप्युपपादयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
अतोपशान्तोभरदभिःसस्नेरैस्तं विरेचयेत्‌ । 
पयसेरण्डतेकवापाययेदाषशोधनम्‌ ॥ < ॥ 
पटोलफलकयुषोव्ृष्योवातहरोख्घ। ` 
वल्यालककृतोयूषःपरवातविकारबुत्‌ ॥ ९॥ 











भाषाटीकासमेत । ( ३९१ ) 


उभमयतरेवयुषा्थयुद्रान्वाङ्छत्थान्श्िपेत्‌ । 
वाठयारखकयूषस्तमाषकलायाब्यश्रायः | 
प्रचरतिधतेपरिभज्यसेधवमलुङ्पय्‌ । 
देयमेवमन्यजापियुषरसादौ । 
बलायाःपंचमुलस्यदशयलस्यवारसे ॥ १० ॥ 
अजाशीषोम्बुजानूषक्रव्यादपिंशितैःपुथर्‌ ॥ ११ ॥ 
साधयित्वारसान्सिग्धान्दध्यम्छक्ञेदसंस्कृतान्‌ । 
 भोजयेद्रातयोगार्चतैलाक्तख्वणैयंताच्‌ ॥ १२ ॥ 
अम्बुजाःकूमोदयः । आना वराहादथः । 
कव्यादादीनां व्यात्रश्येनग्रधादीनाम्‌ । 
पंचमलीबरासिद्धक्षीरातामयेहितम्‌ ॥ १३॥ 
कोटंकुलत्थःघुरदाश्रास्रामाषातसीतेरूफलनिङ्खष्टम्‌ । 
वचाशताह्यायवच्रणेमम्लयुष्णानिवातामयिनप्रदेडाः३४ || 
तेरुफलानिसषपादीनिअम्ककांजिकेपेषणा्थेष्‌ । 
अदुपवेशवारोष्णपरदेदावातनाशनः॥ १९ ॥ 
निरस्थिपिशितपिष्ठस्विन्नघतगुडान्वितम्‌ । 
कृष्णामरिचक्य॒क्तवेशवारइतिस्प्रतः ॥ १६ ॥ 
अर्थ-स्वादिष्ठ, खट, नमकीन, ओर स्निग्धभोजनकरनसे, तेखादिका माल्य 
|| करनेसे, ओर स्नेह बस्तिकमं करानेसे वातरोग शान्त होता है । धृत, तेक, वसा, 
|| ओर मजाकापान, अभ्यजन, बस्तिप्रयोग, स्निग्ध, स्वेद, निबोतस्थान, म्रावरण, || 
|| (कनात तम्ब ) ओर जितने पुाश्कारक द्व्यहं, सब वातरोगे हितकारी । || 
केवरु निरामवात ( आमरदहित बात ) रोगमें मथम स्नेहके द्वारा चिकित्सा करे. | 
तथा माम्य, जलज ओर अनूपदेराके जीवोके मांसका यूष बनाकर पीव 
तथा धृतादिकरे मांसको सिद्धकर सेवन करे, ओर करारा ८ खिचडी ) 


पायस ( खीर ) ओर लार चावललोके भातके दारा तथा स्नेहसंयुक्तं 
मनुष्यको शाल्व नादि स्वेद्के द्वारा बारबार स्वेददेवे, इससे रोगी यथेष्ट भोजन 


आ 











(३९२) रसरत्नाकर । 








त 


करसक्तादै, तथा स्तम्भ ओर पीडा दूर होती है सेद ओर स्वेद यह 
दोनो सूखी धातुर्ओको पोषणकर बर ओर पुष्ठिको देवे है । इसकारण 

| वातादि रोगोमें बारंबार तेखादिको मरकर स्पेद्मदान करे 1 ओर जो इससे 
वातरोग शान्त न होय तो स्नेदादिका ज्॒द्टाब देकर वातरोगको शान्त करे । 
अरंडीके तेकको दूधके साथ पीनेसे दस्त होकर कोठा शुद्ध हो जाता है। 
परवलके फर्लोका यूषं बनाकर सेवन करनेसे वीयेकी बृद्धि होतीरै, ओर वात- 
विकार विनाश्च होति । ओर यह यूष हठकाहि, वा दिरेदीका यूष गनाकर 
पीनसे वातविकार दूर टोति, उपरोक्त दोनों यूषमिं भग ओर ङख्थी उषे 
प्रायः खिरक यूषमे उडद्‌ ओर मटर डारुते हँ, ओर यूषादिको धृतम भून 
छेक सेधानोन मिलाकर पीना चादिये । वकरीके मस्तकका मांस, कच्छ- | 
पादि जावाका मांस, वराहादि पञ्युओंका मांस, व्याघ्रादि पद्यु्जोका मांस, तथा । 
गरध्रादि पक्षियोके मासका यूष, तेट, क्वण ओर खट दहीके साथ पकाकर | 
पीनसे वातरोग शान्त होताह । दृधे पंचम ओर खिरेदाको पकाकर पीनसे 
वातरोग शमन होताहे । वेर, ङुखथी, देवदारु, रास्ना, उडद, अरसी, सरो, 
कूठ, वच, सोफ ओर जौका चूर्णं इन .सबको कांजीमिं पसकर छेपदरनेसे वाद 
रोग शान्त होता 1 श्ुकरादिके अस्थिरीन मांसको पीसै, फिर तिसमे घृत, 
गुड, पीपटका चूणे ओर काटीमिरचोका चूणे मिला बेदावार बना गरम करके 
ठेपकरनेसे वातरोग शान्त होतांहै ॥ १-१६ ॥ 


` अथ वातरोग कथनम्‌ । 
वातरोगाश्मरीकष्टमहोद्रभगन्दराः । 
अशासिग्रहणीदुष्टामहारोगाःप्रकत्तिताः ॥ १७ ॥ 
आष्मानस्तम्भरोक्ष्यस्फुटनविमथनक्षो- 
भकम्पप्रतोदाःकण्डोरद्धसारमादोभ्रमक- 
विलपनखघसश्चखप्रभेदाः ॥ पारूष्यक- 
णनादःकेशपरिणतिध्रंशरश्िप्रमदा- 
विस्पन्दोद्ध्ृनानिषवनमशयनंताडनेपीडनञ्च ॥ १८॥ 
नामोत्रामोविषादोभ्रमपारिसदनजुम्भणं 


[म ~ रोमहर्षो विक्षेपाक्षेपशोषग्रहणि्युषि- 


+ क 








भाषाटीकासमेत । (३९३) 








रताछदनवेष्ठनेच ॥ वणेःश्यामोऽङणोवा 
तडापिचमदहतीस्वापविश्षसङ्गा 
विधात्कमोण्यभूनिप्रङ्पितमरूतःस्यात्कबायोरसअ१९ 
कृटिविकरियज्घत्छोपपाश्चानरप्रहठ 
जठटरवषणवक्चःकुक्षिस्कन्धकिकिषु 
प्रस॒रातयुरुशलकयान्नानद्वार्विष्य्य- 
स्त्वितिपवनविकारालक्षणेकक्षणीयाः ॥ २० ॥ 
अर्थ-वातरोग, पथरी, कोट, उद्र, भगन्दर, बवासीर ओर्‌ संघहणी ॥ 
यह सब महारोग कहे जाते हं । वातके ऊपितहोनेसे आध्मानं, स्तम्भ, 
रौक्ष्य स्फुटन, विमथन, क्षोभ, कम्प, मतोद्‌, कटके उष्वेभागतं अम, विराप, ॥ 
|| ससन, श्यूल, पारुष्य, कणेनाद, केदापक्तता, भ्रंशदष्टि, मोह, स्पन्दन, उद्वडन, ।। 
| ग्लानि, अनिद्रा, ताडन, पीडन, ओर विक्षेपादि विकारोकी उत्यत्ति होती || 
है ॥ १७ ॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ 
| अथापतंत्रदनिवारणोपायः । 
चिजकेन्दरयवापाटाकृटुकातिविषाभयाः 
महाव्याधिप्रशमनोयोगःषडधरणः स्मरतः ॥ २१ ॥ 
हरीतकीवचारास्नासेन्वंसाम्ख्वेतसम्‌ । 
चुत्‌मात्रासमायक्त्सपतन्नकनाशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अर्थ-चीता, इन्द्रजौ, पाठ, ऊटकी, अतीस, ओर हरड, इन सबको 
एकन्रकर सेवनकंरे तो सवपभकारकी वातव्याधि दूर हीतीहै । इसको .षड़- ` 
धरण योग कटतेदं । हरड, .वच, रायसन, सेधार्नोन, ओर अमलर्नेत 


इन सबको पीस धीके साथ सेवनकरनेसे अपतंत्रकं वातरोग शान्त होता 
है॥ २९१॥ २२॥ 


अथ बिभीतकादिचूणम्‌ । 
बिभीतकविषासुस्तश्चण्ठींभाङ्गीअपिप्पलीम्‌ । 
कृत्वाचरणानिमयेनपीतान्युष्णोदकेनवा ॥ २३ ॥ ` 
नाशयन्तिनृणांक्षिभंदिक्ाश्वासापतंजकम्‌ ॥ २४ ॥ 











( ३९४ ) रसरत्नाकर । 





अ्थ-बहेडा, अतीस, नागरमोथा, सट, भारंगी ओर पीपर, इनका चूण 
बनाकर भादरा अथवा गरमजर्के सथ सेवनकरनेसे-दिद्धा, श्वास ओर अपत- 
न््रक्वातरोग विनष्ट होतांहै ॥ २३ ॥ २४ ॥ 
अथ धनुस्तम्भपक्ाघातोषायकथनम्‌ ॥ 
तैटद्रोण्यान्तुशमनघलस्त म्भेपरंदितभ 
प्ोत्थाम्बुपरस्तेकद्रोण्यःस्युरवगाहने ॥ २५५ ॥ 
पचोत्थाम्बुप्रसारण्यश्चगन्धादी्नापिचिरसः । 
पक्षाचातिनमक्षीणस्निग्धस्विन्रविरेचनम्‌ ॥ २६ ॥ 
बस्तिभिर्योजयेत्पित्तकफोद्रेकेविरेचयेत्‌ । 
माषात्मप्तकेरण्डवाय्यारुकशृतजलपू ॥ २७ ॥ 
दिशरसेन्धवसंगुक्तपक्षाघातानेवारणम्‌ ॥ २८ ॥ 
अर्थ-पसरन ओर अस गन्ध आदिक पर्तोका रस, दूष ओर तेरसे भरी 
द्रोणोमं इवनेसे धृनुस्तमराग ओान्त हताह । अक्षाण, स्नग्, स्विन्न, पक्षाः | 
वात रोगीके पित्तकफ्का अधिकता होय तो बस्तिद्राया विरेचन देवै । उडद, || 
कोख, अरण्ड ओर खिरैटीका काय बना तिसमे, शग ओरसेधानोनका चूण || 
डार्क पीनेसे पक्षावातरोग दूर होता ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७॥ २८ ॥ | 
अथ माषवबलादि 
माषबलाशचुकशिम्बीकत्तणरास्नाश्वगन्धोश्वृकाणाप्‌ । | 
क्राथोनश्यतिषीतोवास्वेख्वणान्वितःकोष्णः ॥ २९ ॥ | 
पहरतिपक्षवातमन्यास्तम्भसकलरुकणनादसूजाप्‌ । 
दजेयमादतवातसप्तादानयतिचावश्यम्‌ ॥ ३० ॥ 
अ्थं-उडद, खिरैटी, कों, गधव्रण, रास्ना, असगन्ध ओर अरंड, इनका 
क्राथ बना शग र सन्यानान (मखा. नासकक इरा पान करनस् पक्षा 
घात, मन्यास्तम्भ, खाँसी, कर्णनाद्‌ ओर दुजय अदित वातरोग सात दिनमें 
दुर्‌ होति ॥ २९ ॥ ३० ॥ 
अथ रास्नागुग्गुह्ुः । 
रास्नायास्तुप्टंचेकंकषान्पचचगुग्युलोः । 
स्पिंषावरिकाङ्कत्वाखादेन्तिचगरभसीम्‌ ॥ 2३१ ॥ 
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अर्थ-चार तोर रास्ना ओर पांचतोरे शशक, इन दोनोको धीम नबिला- 
कर गोली वना खानेते-ग्रधसी बातरोग दूर होता ॥ ३१ ॥ 
अथ कटिद्यूल-द्िद्धिनिवातशमनम्‌ ! 
दशसूलीकषायेणपिबेद्रानागराम्भसा । 
कटी्ूलेषुसर्वेषुतेकभरण्डसंभवम्‌ ॥ २२ ॥ 
दशमूलस्यनिगृहोियुपुष्क्रसंञुतः । 
शमयेत्परिपीतस्ववातंन्चि्चिनिसंज्ञितय्‌ ॥ ३३ ॥ 
अर्थ-अंडके तेखको दशामूल्के काथके साथ अथवा सोके क्ाथक्ते साथ 
पीनसे कटिशूढ दर होति । दशाम्रूलके काढमें हीग ओर पोहकरमूलक्ा चण || 

। डाखकर पीनेसे-ज्ञिनञ्षिन बात शमन होतार ॥ ३२॥ ३३ ॥ 

। अथ स्वल्परसोन पिण्डः । 
पलमद्रपट्वापिरसोनस्यष्ठुङ्कहितम्‌ । 
रिगजीरकसिन्धृस्थेःसोवचंककट्येः ॥ ३९ ॥ 
चणिते्माषिकोन्भानैखच्ण्यविरोडितम्‌ । 
यथािमक्षितप्राताश्बुक्राथाचुपानतः ॥ ३५ ॥ 
दिनेदिनेप्रयोक्तव्यमासमेकनिरन्तरम्‌ । 
वातरोगात्रिहन्त्याञ्चुचा्दितंसापतानकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
एकाङ्गरोगिणेचैवतथासवाद्गरोगिणे । 
उरुस्तम्भेचगृधरस्याङिमिदोषेविशेषतः ॥ ३७॥ 
कटिपृष्ठामर्यहन्यादुद्रचविशेषत : ॥ ३८ ॥ 

वाशब्देनसाद्धंपरुमित्यथैः। 

|| अथं-ङटाहुगा खहघुन चार या दो तोर, हींग, जीरा, सैधानोन, काला- 

|| नोन, ओर त्रिङ्कटा, इन प्रत्येकका चूण एकणएक मासा ठेवै, सबको अच्छेम- 

॥| कार भिखा अभिका बराबर विचारकर सेवनकरे जर उपरसे अरण्डक। काटा 

|| पीवै, सप्रकार प्रतिदिन षवे तो एक मदीनेभे-बातरोग, अर्दितवात, अप्ता- 

नक, एकांगवात, सवोङ्गवात; ऊरुस्तम्भ, गधसीवात, कृमिरोग, कटिरोग 
ओर पृष्ठरोग, दुर होतांहै ॥ ३४ ॥ ३९ ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ 











( ३९६ ) रसरत्नाकर । 
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अथ ्योदशांगणुग्गुद्धः । 
आदाश्वगन्धाहडबागुडचीशतावरीगोक्चरृददारकम्‌ । | 
रास्नाशताह्ाखशगोयवानीसखनागराशेतिसमेश्च्रणेम्‌३९ ॥ । 
तुल्यभवेत्कोशिकमत्रसष्यदेयंतथासपिरथाद्ंमागम्‌ । 
अद्धोक्षमा्॑त्वथतत्प्योगात्कृतादपानंसरयाथयुषैः ॥४०॥ 
मयनवाकोष्णजलेनवाथक्षारेणवासांसरसेनवापि । 
कृटिग्रदेगधसिबाहुपष्ठेदचमहेजावनिपादयुग्मे ॥ १ ॥ 
सन्धिस्थितेचास्थिगतेचवातेमनस्थितेस्नायगतेचङ्क् । 
रोगाजयेदान््कफादविद्धान्वातेरितान्हद्दयोनिदोषान्‌ ॥ || 
भययास्थववेद्धष्ुचखजवातत्रयादशागप्रवद्‌न्तयाराः ॥७॥ | 
अथ्‌-आहा ( एकप्रकारका बाणर्द्रव्य ) असगन्ध, दाञबेर, गिरय 
| सतादर, - विधारा, सफ, कचूर, अजवायन, ओर सोंट, यह सब समान 
भाग, गृगुरु सबकी वरावर ओर सवसे आधा भाग धी मिरु, पश्चात्‌ 
इसका एक तोराभर खुरा, यूष, मदिरा, किंचित्‌ गरमजल, गरम दूध 
ओर मांसरस, उनभसे किसी एक अनुपानके साथ सेवन करनेसे करिग्रहः | 
|| ग्रघ्रसी, बादयरह, पृष्ठग्रह, जानुयह, सन्धिवात, अस्थिवात, मजलाभ्रितवात, 
स्नायुगतवात, कुष्ठ, कफरोगः, वातविकार, दद्द, योनिदोषः, अस्थिभम्र, विद्ध, 
ओर खंजवात दूर होति । इसको जयोदरं गगरा कदत ॥ ३९-४३ ॥ 
च _ अथ छागलायंगृतम्‌ ॥ 
आजचमेविनिञुक्तत्यक्तशृगसखुरादिकम्‌ ¦ 
 पंचमूटीद्रयञ्चैवजलद्रोणेविपाचयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
तनपादावशषणचतप्रस्यवकिपाचयत्‌ । 
जीवनयिःसयष्टयाहेःक्षीरचेवशतावरीम्‌ ॥ ४५ ॥ 


छागलादयमिदनाभ्नासववातविकारनुत्‌ | 
अदितेकणेुेचबाधिर्य्येमूकमिन्मिने ॥ ४६ ॥ 
जडगद्रदपगूनां खज्ञेगधसिङ्कव्जयोः । 


अपतानेऽपतन्मेचसपिरेतत्प्रशस्यते ॥ ७७ ॥ 


| 
|| 


[का ति न 











भाषारीकासमेत । ( ३५७ ) 








|| अर्थ-चम, सींग र खुर आदिसे दीन बकरीके ९० पचास पर मांसकों 
|| ३२ सेर जठम पकि जव आट्सेर देष रंहे तव उतारङे फिर पचास पक दश- 
| मूको ३२ बत्तीस सेर ज्म पक, जव चाथा शग अथात्‌ आ्सेर जठ 
|| वाकी रहै तव उतारे, ओर दूध चारैर, सतावर्का रस ४ चारसेर, गायका 
|| घी चारसेर, तथा कल्कके लिये जीवनीयदश॒क ओर अटी, यह सब & सेर 
|| ठेव, पश्चात्‌ विधिपूरवक ध्र॒तको बनव, इस ध्रतको सेवनकरनेस्े-सवेरकारके 
| वातरोग, अदिंतवात, कणंद्यूढ, वधिरता, गूगापन, मिनामेन वातः, जङतागद्ध- || 
|| द्वात, प॑गुखा वात, खंजवात, गरधरसीवात, ऊम्जकं वात, अपतानकं वात ओरं 

|| अपतत वातरोग दूर होति, इसको छागखायष्त कंहतेहं ॥ ४४-४७ ॥ ्‌ 


अथ बृह्द्लातलम्‌ । 
बलामूलकषायस्यदशमरक्रतस्यच । 
यवकोलकुरुत्थानांक्राथस्यपयस्चस्तथा ॥ ७८ ॥ 
अष्ावशटोञ्चभाभागास्तेखदेकस्तदेकतः । 
कृस्कीकृत्यपचेद्धामान्काकोल्यादिससेन्धवम्‌॥ ७९ ॥ 
तथाुरूसजेरसंसरलदेवदारुच । 
मंजिष्ठाचन्दनङकष्ठमेखातगरपादिकम्‌ ॥ ९० ॥ 
मांसीशेलकेयकंपत्र॑तगरंशारेवांवचाम्‌ । 
शतावरीमभ्वगंघांशतपुष्ांपुननवाम्‌ ॥ «१ ॥ 
तत्सिद्ंस्थापयत््कम्भखुवणादोौसुरक्षिते । 
राजाहैणमिदंतैलसवैवातविकारय॒त्‌ ॥ «२ ॥ 
सूतिकारोगशमनंगभदंज्यकवद्धेनम्‌ । 
गुटमाभिमन्ददिक्ात्तिश्वासकासान्बब्रद्धिवत्‌ ॥ ५३ ॥ 
भगेममेगतेमन्थेसवैथेवोपयोजयेत । 
प्रत्यग्वधात्तेःपुरुषोभवे्चस्थिरयौवनः ॥ «४ ॥ 


यवकोल्कुरत्थाननांक्षाथः । | 








( ३९५९८ ) रसरत्नाकर ॥ 
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| बलादोनतिलाष्टभागपेक्षयाद्वार्निशद्वणोद्रव : | 
| बलाक्राथोऽष्टगुणः । दशमूलक्षाथोऽ्टगुणः। 
| यवादीनांक्षाथोऽष्टगुणः । इग्धमष्टगुणम्‌ । 
कृ कगल्याद्मषवगः । 
अ्थ-तिरुका तेक आटसेर, खिरेटीका काथ आठ्सेर, दशमूरुका काथ आट- 
सेर, जो, बेर ओर ङर्थीका काथ आरसेर, दूध आर्सेर ओर कल्कके चयि 
काकोल्यादि द्रव्य, सेधानोन, अगर, राक, धूप सरर, देवदारु, जठ, खाङ्चन्द- 
न, कूट, इखायची, बाठछड, तगर, भूरि, छरीटखा, तेजपात, तगरपुष्प, अनन्त- 
मूल, वच, सतावर, असगधः, सोफ़ ओर पुननेवा यह मरत्येक समान भाग ओर 
सब दासेर ख्व, सवको मेला अच्छेप्रकारसे सिद्धकर खछवणादिके म्मम भरके 
रखदेवै । यह ब्रहद्रलातेल राजाओंके सेवन करने योग्य है ! यह तेर-सव 
| प्रकारके वातविकार, सूतिकारोग, गर्म, मन्दि, रिद्नारोग, श्वास, खसिी, 
अन्त्रइद्धिः भग्ररोग ओर ममेगत अन्थि इन रोगोको दूर करदे 1 गभैजनकः 
ोयवद्धक, ओर रद्धपुरु्षोको फिर यौवनयुक्त करदेताहे ॥ ४८-९४ ॥ 
 _ अथ विष्णुतैलम्‌ । 
शाल्पणाप्रश्निपणीवलागोध्चुरतण्डला । 
एरण्डस्यचमूलानिबृहत्योःपूतिकस्यच ॥ ५५ ॥ 
शतावरीसदचरंपचेदेतेःपलोन्मितेः । 
तलप्रस्थपयादत्वागव्यवाजचतुयंणम्‌ ॥ <& ॥ 
वातात्तानरनागाश्वाःपीत्वास्युनिध्यंदटाः । 
इत्पाश्व॑शूवातेषुगरगेडार्दितेक्षये ॥ «७ ॥ 
सशककेराश्मरीपाण्डुकामलाद्धावभेदके । 
क्षीणेन्द्रियेऽन्ञवृद्धोचजरयाजजैरेदितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
स्रीणामश्चतरी्णांतगभस्थितिकरपरम्‌ । 
एतद्ङ्गवरतेरेविष्णुनापरिकल्पितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
अथं-तिटका तेर चारसेर, गाय या बकरीका दृध १६ सोखदसेर ओर 
कल्कके लिये शाठ्पणीौ, पृडिनपर्णी;खिरेटी, गोखरू, गगेरन, अरदफंजड, बडा 
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कटाई, छोरी कटेरी, पूतिकरजञ, तावर ओर पियाबासा यह सब एकसेर स्वे, | 
सवको विधिषूषैक मिला तेरुको सिद्द ! यह विब्णुतैर वातसे पीडितमवुष्य, 
|| हाथ ओर घोडेकिं रोगोको शान्त करके शरीरको इढ करदेताहे । दयक शूल, 
|| पसटीका दर्द, वातरोग, गठ्गण्ड, अर्दितवःत, क्षयरोग, शकरा, पथरी, पाण्डु, 
|| कामरा, अरद्धावभेदक, इन्द्रियौकी क्षीणता, अन्द, जरा ओर जजंरविकारः- 
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|| को दूर करे है । खी ओर खिचरियोके गर्भेकी स्थिति करनेवाङाहे । यह अंग- 
| वर तैर विष्णुने निमांण क्रिया दै ॥ ९९९९ ॥ 

| अथनव्रहच्छागलाखंघरतम्‌ । 
नातिबारानसताचनब्द्धानचरोगिणी । 
मध्यस्थातरूणीयाद्याङ्ृष्णाब्रष्याविशेषतः ॥ ३० ॥ 
खगमांसदुखगरह्यदशमूल्यास्तथाशतम्‌ । 
अश्वगन्यापलशतवाययारुकशतन्तथा ॥ &१ ॥ 
घताठकेपचेत्तेनचतुभोगावशेषितम्‌ । 
्षीरंस्नेदसमन्दयाच्छतावयांरसस्तथा ॥ &२॥ 
तामरपाेदटेचेवशनेभरद्रभिनापचेत्‌ । 
अस्यौषधस्यकस्कस्यप्रत्येकंशुक्तिसम्मितप्र्‌ ॥ &३ ॥ 
जीवन्तीमधुकद्ाक्षाकाकोखीनीलयुत्पलम्‌ । 
सुस्तंसचन्दनरास्नापणिनीद्रयशारिवे ॥ && ॥ 
मेदेदेचतथाङ्ठंजीवकषेभकोशटी । 
दा्वींप्रियङ्तरिफलानततालींशपद्यको ॥ &< ॥ 
एलापञरवरीनागजातीङ्कसुमधान्यकम्‌ । 
मजिष्टादाडिमंदारुएलावाटुकरेणकम्‌ ॥ && ॥ 
विडगंजीरकचेवपेषयित्वाविनिक्षिपेत्‌ । 
वल्पूतेचशीतेचशकंराप्रस्थसंयुतम्‌ ॥ &७ ॥ 
निधापयेस्स्निग्धभाण्डमर्दयेदृदभाजने 1 
अस्योषधस्यसिद्धस्यश्णुवीयमतःपरम्‌ ॥ &८ ॥ 
































` योनिमध्यगतेवातेयोतिश्युरेचशस्यते । 


 नक्तान्ध्येचाश्वुपातेचपटोलेचाक्िस्पन्दने ॥ ७९ ॥ 


1 





रसरत्नाकर्‌ । 


ने [ऋः 


देवदेवनमस्कृत्यसंप्ूज्यगणनायकम्‌ । 
पिवेत्पाणितरूतत्रवारिवीक््याञ्पानकम्‌ ॥ &९ ॥ 
सवेवातविकरिषुअपस्मारेविशेषतः । 
सोन्सादेपक्षचातेचआध्पानेकोष्टविडखहे ॥ ७० ॥ 
कृणरोगेशियेयेगेबाधिर्यसापतन्ञके । 
भूतोन्मादेचश्रभस्यांसोद्रारेचाम्लपित्तजे ॥ ७१॥ 
पाश्शलेतथाञ्ुरेबाह्यायामार्दितेतथा । 
कोडशीर्पेतथाखंजेद्धव्जेगद्रद मिन्िने ॥ ७२ ॥ 
अपतानेऽन्तरायामेरक्तपित्तेतथो्धगे । 
 आनाहेऽ्शोविकारेषुचातुथिकज्वरेषुच ॥ ७३ ॥ 
हयु्देतथाशोषेक्षीणेचेवापबाहुके । 
द्ण्डापतानके भयरेदादेचाक्षेपकेतथा ॥ ७४ ॥ 
जीणेज्वरेविषेङुष्टेशेफस्तम्भेमदात्यये । 
आटयवातेऽथिमांयेचवातरक्तगदेषुच ॥ ७ ॥ 
एकाङ्रोगिणेचैवतथासर्वागरोगिणे । 
हस्तकम्पेशिरःकम्पेजिहास्तम्भेजडगदे ॥ ७६ ॥ 
क्षीणेन्द्रियेनष्डकरेञ्चकनिःखरणेतथा । 
घ्ीर्णावातहतेरकतप्रदरेसवसम्भवे ॥ ७७ ॥ 





क्षीणगर्भेनष्टगभेमूटगर्भोवशेषतः ॥ ७८ ॥ 
अद्धावभेदकेचैवतिमिरेवातपंगके । 


एकाड्स्पन्दनेचैवतथासर्वागस्पन्दने 
नगादिपतितेवातेष्लीणामप्रापतिदेतुके ॥ ८० ॥ 





भाषारीकासमेत । ( ३६१) 


आभिचारिकदोषेचधनसन्तापईठके । 
येवातसम्भवारोगायेचान्येपित्तसम्भवाः ॥ ८३ ॥ 
| शिरोमध्यगतायेचजंघापार्धेषुसंस्थिताः । 
| कुक्षिबस्तिगतायेचयेचान्येडदिसं स्थिताः ॥ <२॥ 
मातमदामिभूतेनशिञ्चय्विङ्ष्यति । 
ग्रक्षीणवबलमांसश्नवत्मेगहनेगतिः ॥ <३ ॥ 
स्तन्यङ्खुष्यतियस्याश्चयावत्स्तन्नवडद। ठत । 
घृतेनानेनसिद्धयन्तिविचश्चक्तिरिवाराच्‌ ॥ ८8 ॥ 
रसायनंवहिवलम्रदखवयपुःप्रकषविदधातिरूयपद्‌ । 
| गजेंदत॒ल्येनसमानतजाधिरायुर्वषजेशतंकरोति ॥८५॥ 
| क्ीणांशतंगच्छतिसातिरेकनयापतेतरतसबलःसमाङ्गः । 
| अधुज्रणाषु्रशतकरातशतादुवत्सडतुनरवत्य <| 
सहदघ्रतंनामठचछागलादयंविनिमितंवायुनिषूदनञ्च । 
शिवंज्चभरोगभयापदश्चचकारहारीतञ्चनिवेरिष्ठः ॥८७॥ 
॥ अर्थ-न अत्य॑त वालकहो, न तत्काल व्यार हृडं दो, न बृद्धहो ओर न रोगिणी 
|| हो, मष्यम अवस्थावारी, तरुण ओर कृष्णवणं हो एेसी बकरी चष्य होती ॥ 
|| रेसी बकरीका भांस १०० एकसौ पर, दशमूक एकसौ पल, असगंथ कसो 
पठ अर विरैटी एकसौ पर खेवै, प्रत्येक को ५१२ पठ जलम पकावे जव 
| ९२८ एकसौ अहाईंस पल जल शेष रहे तब उताररे, इसभकार सवका चलतु- 
| थी काथ वनवि, फिर सब कार्थोको एकन करटेवे, पश्चात्‌ इसमे १२८ 
्‌ अष्ाईंस पर गायका घी ओर एकसौ अहाईंस पर सतावरका रस भि- 
लाके तिके वासनमे मन्दमन्दं अभिसे पकवि, ओर पकते समय जीवन्ती 
| अह, दाख, काकोरी, नीरकमल, नागरमोथा, चन्दन, रसायन,रार्पर्णी, 
पृश्निपर्णी, सारिवा, अनन्तमूर, भेदा, महामेदा, कूट, जीवक, ऋषभकः, कच्ूर 
|| द्‌ारुहल्दी, एर्भियंग, चिषङा, तगर, ताखीसपन्न, पद्याख, इलायची, तेज- 
|| पात, सतावर, नागकेरार, चमेखीके एक, धनिर्यो, भेजीठ, अनार, देवदारु, 
श्डा, रेणुका, बायबिडंग ओर जीरा, यह मत्येक चार चार तोे ठेकर 








६३६२ ) रसरत्नाकर । 





काण 







कल्क वना छोड देवै । जब पककर घृत शीतर होजाय तब वस्मे छानकर 
६४ तोङे बुरा भिराके चिकने बासनमें भरकर रखदेवे, फिर देवाधिदेव गणे- 
सजीको नमस्कार ओर पूजाकर प्रतिदिन एकं तोखाभर पीवे, ओर इसके ऊपर 
रोगाुसार अदुपान करे तो यह घृत सर्वप्रकारके बातविकार, अपस्मार उन्भाद्‌, 
पक्षाघातः, आध्मान, कोष्ठरोग, विड्यह, कणेरोग, शिरोरोग,वधिरता, अपत- || 
न्क, भूतोन्माद्‌, ग्ध्रसीवात, अभ्कपित्तोद्धव उद्वाररोग, पाश्वे, शर, || 
बाह्यायाम, अर्दितरोग, कोष्शीषै, वात, खंजवात, ऊन्जवात गद्रदवात, भिन्‌- | 
मिन्‌, अपतानकः, अंतरायामवात, अधोगतवायु, रक्तपित्त, आनाह, अशरोग, 
चातुर्थिकज्वर, हनुधरहः, ओोष, क्षीणता, अपवाहुकरोग, दण्डापतानकवातः 
भग्ररोग, दाह, आक्षेपक्वात, जीणंज्वर, विषविकार, कोट, शोफस्तम्भ ( छ्ग- 
रोगविशेष ) मदात्यय, आढयवात, मन्दा्चि, वातरक्तरोग, एकांगवात, सर्वा- 
गवात, हस्तकम्प, रिरःकम्प, जिद्वास्तम्भ, जडता, इन्द्रियोकी क्षीणता, वीये- 
की क्षीणता, शुक्रनिःसरण, खियोके शरीरमें वातसे हताहुआ रुधिरविकार, || 
सवेरकारके प्रद्ररोग, योनिगतवात, योनिद्यूर, क्षीणगे, नष्टगमे, मूढगभ, || 
अद्धावभेदक मस्तकरोग,तिमिररोग,पंगुवात,रतोधी,अश्चुपात रोग, पटर्गतनेत्र- || 
रोग, ने्स्पन्दनराोग, एकांगस्पन्दन, सर्वागस्पन्दन, बरक्षके उपरसे पातित होने- 
से उत्पन्न दृ वात, स्ियोकी .प्रा्िके अभावसे उत्पन्न हा वात, आभिचारिक 
दोष, धनके सन्तापसे उत्पन्न हआ वात,स्व॑प्रकारके वातसे उत्पन्नटोनेवाठे रोग 
सवेप्रकारके पित्तसे उत्पन्न होनेवाठे रोग, सवं प्रकारके शिरोरोग, जंघाके रोगः 
पसटियकि राग ऊल्षिरोग,बस्तिरोग, द्यरोग,मात्रयहादिसे वाठकका सूखजा- 
ना बरु ओर मांसकी क्षीणता, माचलनेकी शक्तिका न होना, स्तनेसि दूधका 
सूखजाना ओर स्तनमिं दृधक्षा उत्पन्न नदीं होना, यह सब रोग दूर होजाविं । 
जैसे वज्रसे राक्षस दूर होवे । यह घृत-परमोत्तम रसायन, अश्निप्रदीपक, बल- 
वद्धंक, शशरको स॒न्दरकरनवाखा, गजेन्द्रकी समान तेजवान्‌ ओर चिरायुष 
१०० सौ पुत्रको उत्पन्न करनेवारा, इसको सेवनकरनेवाला मनुष्य सो खयो 
के साथभी रमण के तो भी वप्त नहीं होता, अपुत्रा खियोके सकडों पुत्रको 
| उत्पन्न करनेवाला, जिसके पुत्र नीं जीते हौ ओर जिसकी अवस्था सौ १०० 
| वषकी होय, उनको भी यह घृत-पुत्र वती करदेताहि, ₹सको ब्रहत्‌ छागङादय घृत || 


कहते हं ॥ ६०-८७ ॥ 














कष्काकागयायकिण्कयका क व 


कथिक 


भाषाटीकासमेत ॥ (३६३) 


अथ नारायणतेलम्‌ । 
बिल्वाभिमन्थश्योनाकयाटलाषारिभद्रकः । 
प्रसारण्यश्वगंधाचब्हतीकण्टयकारिका ॥ ८८ ॥ 
बलखाचातिबखाचेवश्द्घ्नाक्षपुननवा । 
एषांदशपलान्भार्गतुद्राणेऽम्मसःपचंत्‌ ॥ ८९ ॥ 
पादशेषंपरिखाव्यतेरपा्ंभरदापयेत्‌ ! 
शतपुष्पादेवदारुमांसीशेरेयकवचा ॥ ९० ॥ 
चन्दनंतगरंङुष्ठमेलापर्णी चतुष्टयम्‌ । 
रास्नात॒रगगंधाचसेन्धवेसपुननंवस्‌ ॥ ९१ ॥ 
एषांद्विपलिकान्भागान्पेषयित्वाविनिक्षिपेत्‌ । 
शतावर संचेवतेलतुल्यप्रदापयेत्‌ ॥ ९२॥ 
आजवायदिवागन्येक्षीरदब्याच्चतशेणम्‌ । 
पानेबस्तोतथाभ्यगेभोज्येचेवप्रयोनितम्‌ ॥ ९३ ॥ 
अश्वोवावातसंभग्नोगजोवायदिवानरः। 
पंगुलःपीठसर्पीचतैलेनानेनसिष्यति ॥ ९४ ॥ 
अधोभागेचयेवाताःशिरोमध्यगताश्चये । 
मन्यास्तम्भेहवस्तम्भदन्तरोगेगलग्रहे ॥ ९५ ॥ 
यस्यज्युध्यतिचेकांगगतियस्यचविहला । 
क्षीणेन्द्रियाक्षीणञ्चकाज्वरक्षीणाश्चयनराः ॥ ९& ॥ 
बधिरालछजिहाश्चमन्दमेधसएवच । 
अल्पप्रजाचयानारीयाचगभन विन्दति ॥ ९७ ॥ 
वाताक्तोवृषणोयेषामन्ञब्रद्धिश्चदारुणा । 
एतत्तेखवरतेषांनाम्नानारायणःस्मतः ॥ ९८ ॥ 


अथे-बेरुगिरी, अरणी, शोनापाठा, पारक, पारिभद्र पसरन, असगंध,कटारै, 
कटेरी, सििरेटी, कंधी. गोखरू ओर पुननवा, यह भत्येक चालीस चालीस तो 














(३६४) रसरत्नाङर । 





ङेकर चार द्रोण जरै पके, जब एकं द्रौण जरु दोषरहै तव आरसेर तेर, || 
सोफ, देवदार, वालछड भूरिछरीरा, बच, छारचन्दन, तगर, चा इलायची, || 
सुद्रपर्णी, माषपर्णी, शाज्पिर्णी, पृहिनपणी, रायसन, असर्गध्‌; ओर || 
पननेवा, यह भत्येक पिसेहुए आठ आउ तोट, सतावरकरा रस आठ सेर ओर || 
बकरी या गायका दुध्‌ ३२ सेर भिराके पकवि 1 इसको पीनेसे, इसके दारा || 
|| बस्तिकमे करनेसे, भाश करनेसे ओर खानेरे वातस पीडित अश्व, हाथी ओर || 
मनुन्य रोगसे विशुक्तं होजातहि । इसको सेबनकरनेवाठे पं जोर पीटसे चङ- 
नेवारे मनुष्य भी आरोग्य होजतिरै । तथा अधोभागगत वायु, शिरोगतवायुः 
मन्यास्तम्भ, हवस्तस्भ, दन्तयोग, गरुग, एकांगरोष्‌, सारस गमन करनेकीं 
|| दाक्ति का न होना, इन सबको दूर कै । जिन सदुरव्योकी इन्दे क्षीणहोगई- || 
|| हे, जो वीयक्षीणै जर जो उवरसे क्षीण होगये हँ, दधिरतारोगबारे, जिद्या- || 
|| रगवारे, जो मन्द्बुद्धिवाङेहं उन भदुर्व्योको, तथा जिन चियोकी सन्तान नरी || 
|| जीती, ओर जिनके गभ नहीं रहता उन लियोको बातसे पडत, अडकोरारो- | 
गवे मनुष्य ओर अंरबृद्धि रोगवज़ मदुष्योको यह नारायणनामबाखा तेङ- || 
|| परम्‌ श्रेष्ठहे ॥ ८८-९८ ॥ | 


न्न क > 


अथ उरहद्धिष्णुतैल्छस \ 
जलघराश्वगंघाजाजीवकषेभकोशदी । 

 काकोटीक्षीरकाकोटीजीवन्तीमश्चयशिका ॥ ९९ ॥ 
मधुरिकदिवदारुपद्यकाष्टचशेलजम्‌ । 
मांसीर्कात्वचंङ्कष्टवचाशेकजचन्दन्‌स ॥ ३०० ॥ 
मजिष्टामगनाभिश्श्वेतचन्दनङ्ककुभम्‌ । 
पद्िनीङ्कदकोटिशथ््रंथिकञ्चनखीतथा ॥ ३०१ ॥ 
एतेषांपलिकिमगेस्तेलओआापिसहाढकृष्‌ । 
शतादरीरससमंदुग्यञ्चापिसमम्भवेत्‌ ॥ ०२ ॥ 
एतत्वश्त्यसम्भाव्यशनेगरद्रभिनापवेत्‌ । 
विष्णुतैलवरशरेष्ठ॑सवेवातविकारवुत्‌ ५ ॥ १०३ ॥ 
उद्धैवातेतथावातेद्यंगविभदएवच । 
शिरोमध्यगतेवातिमन्यास्तम्भेरिरोमहे ॥ १०४ ॥ 





भावारीकासमेत । ( ३६९ ) 











(पक 


यस्यञ्चुध्यातेवेकङ्गगति्यस्यचावह्वख। । 

यवातप्रभवारगायंचान्यापत्तकम्भवाः ॥ ३० ॥ 

सवास्तात्राशयत्याञ्चतमःदयाद्ययथा ।¦ ३०३ ॥ | 
|| अर्थ-नागरमोथा, असर्गध, जीरा, जीवकं, ऋषभक, कच, काकोरी, क्षीर- | 
॥ काकोटी, जीवन्ती, मुरैटी, सोफ, देवदारु, पञ्याखःभूरिररीखा, बाटछड्‌, इला- 
यची, दालचीनी, कूट, वच, रिखारस, खाठ्चन्दन, ्भनीट, कस्तूरी, सफेदचंदन, || 
केसर, कमलिनी, इन्दुरू, (व॒ ङन्दुरु खोदा ) गास्वन अर नखी यहं मत्कं || 
चार चार तोठे ठेकर कल्क बनव, फिर दोसो छप्पन तोरे सतावरका रसं ओर | 
दोसौ छष्पनतोङे गायका दुध छेवै, इन सबको ओर उपरोक्त ओंषधि्यो ङ 
कट्कको विधिपूूवंक मिरके धीरे धीरे मन्दमन्द्‌ आगे पक्ति, जवं सिदध | 
ोजाय तन उत्तम बवासनमें भरके रखदेवे । यह इदद्विष्णते-अत्यंत श्र, तथा 
|| सर्वप्रकारके वातविकार उद्धवात, अयोवात, व्यंग, विड्थह, शिरोगतवात, | 
मन्यास्तम्भ, दिरोप्रह, एक अंगका सूखजाना, भागंचख्तेसमय अत्यन्त दुःख 
होना, सर्व॑प्रकारके वातरोग ओर सरवेप्रकारक पित्तरोग इन सडको थह ते इर 
|| क्र है, जैसे सूर्योदय अंधकारको दूर करदे ॥ ९९-९०६ ॥ 


अथ श्रोनारायणतेलम्‌ ¦ 

विल्वाश्वगंधाब्रहतीशवदश्रास्यानाक्वाय्याल्कयारिभद्रम्‌ ; 
ुद्राकटिदातिबलाभिमन्थमूलानिचेषांशरणैुताना्‌ ॥ 
मूठंविदध्यादथपाटलीनांसपाद्भस्थविधिनोद्धताना्‌ । 
दरोणेरपामष्ठमिरेवपक्त्वापादावशेषेणरसेनतेन्‌ ॥ १०८ ॥ 
तेलादकाभ्यांसममेवदग्धमाजविद्ध्यादथवािमन्यम्‌ । 
एकवरसम्यग्िपचेत्सुबुदिदेयाद्रसञ्चेवशतावैणाम्‌ १०९॥ 

लेनत॒ल्यपुनरेवतवरास्नाश्वगधामिसिद्‌ार ङ्‌ 1 
पर्णीचत॒ष्कायुरुकेशराणिसिन्धूत्थमांसीस्जनीदयच ११ ०॥ 
रेलेयकंचन्दनपुष्कराणिएलासयष्ठीतगरानब्दप्च्‌ । 
भृगाष्टवगाम्बुवचापलाशव्रथीरस्थोणेयकसोरकाख्यम्‌३ 33 

एतेःसमस्तेद्विषल्पमाणेरारोडयसवेविधिनापिप्क्य्‌ ¦! ॥ ` ` 
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(२३६६ ) रसरत्नाकृर ॥ 


| 


नारायणनाममदचतेरुकपूरकाश्मीरस्रगाण्डजानाप्‌ ११२॥ 


दद्यात्छगन्धायवदन्तिकेचित्परस्वेददोगेन्ध्यनिवारणाय । 


चर्णीकृतानाद्विषलखप्रमाणसवःप्रकारिविधिवत्प्रयोज्यम्‌ ११३ 


आश्वेतपुखाप्वनादितानचिका ङ्गशोषादितवेषनानाम्‌ । 
येपेगवःपीठविसपिणश्चवाधियंशकक्षयपीडिताश्च ॥११७।। 
मन्याहनुस्तम्भशिरोगदात्तोयुक्तामयान्तेबख्वणयुक्ताः । 


संसेव्यतेरंसदक्ताभवन्तिवन्ध्याचनारीरूभतेसुपुत्रम्‌ ११९ || 


देवोपमेसवेगणोपपन्नुमेधसंश्रीविजयान्वितंच । 


शाखागतेकोष्ठगते चवतिगरद्धविधेयंपवनांजजायाम्‌॥। १ १६॥ || 


जिहानिलेदन्तगतेचशुलेवातापदंतेरवरप्रदिष्ठम्‌ । 


उन्मादकुव्जज्वरकषितानांनातःपरतेखवरंपरदि्म्‌ ॥ १ १७॥ || 


वातामयेवेदयव्रेणयोज्यमायुःपकरषषरमदाभियत्वम्‌ । 
भराप्रोतिलक्ष्मीविजयञनित्यरक्षासिडशानिनिहन्तितूनम्‌ ॥ 
तेरोपसेवीजरयाविभुक्तोजीणज्वरीचाङ्चुभरेणुरेव । 


देवासरयुदवरेसमीक्ष्यस्नाय्वस्थिभानसुरेःखुरास्त॒ ११९ | 
नारायणेनापिसुब्वरणाथस्वनामतेरंविहितंतुतेषाप्‌॥१२०॥ | 


क ० (५ 


अथ-वेटगिरी, असगध, कटाई, गोखरू, सोनापाठा. खिरेटी, पारिभद्र, 


|| कटेरी, पुननैवा, कंधी, अरणी, परस ओर पाड यह प्रत्येक अस्सी अस्सी 


तोठे ठेकर आट द्रोण जरम पकवि, जब दो द्रोण जर शेष रहजाय तब 
उतारकर छानक्ै, पश्चात्‌ इस कादटेम ५१२ पांचसौ बारह तोखे गाय या 
बकरीका दध्‌ ओर ५१२ पांचसो बारह तोटे शतावरका रस, तथा रास्ना, 
असगन्ध, सफ, देवदारु, कूठ माषपर्णी, सुद्धपर्णी, शाट्पर्णी, पृररिनिपर्णी, 
अगर, नागकेदार, सैधानोन, बा्छड, हरदी, दारुद्दी, भूरिछरीरा, काऊ- 
चन्दन, पोहकरमूल, इरायची, मुङेदी, तगर, नागरमोथा, तेजपात, दार्चीनी 
काकोटी, क्षीरकाकोटी, जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, ऋद्धिः वृद्धिः 
सुगन्धबाका, बच, कच्ूर, विषखपरा, नेर, ओर चोरकं (ने, भटेउर ), यह 
प्रत्येक जोषचि आठ आट तारे ठेकर सबको पिके भिरादेवै, फिर ॒तेलको 





[न्च 








| 


भावारीकासमेत । ( ३६७) 








विधिपूर्वकं पकावि । इस तेरको भहानारायण तेर कतेहे । पश्चात्‌ कितनेक 
|| वेय इसमे कचूर, कस्तूरी ओौर केशर, यह भत्येक ओबाधे आठ आठ तोडे 
|| सुगन्धिके खिये, ओर किंतनेक वैच भस्वेद्‌ आरि दुगेन्ध दूर करनेके लिये डाल- 
|| तेह । यह महानारायण तेरु-वातरोग, कांगदोष, अर्दितरोग ओर कम्पादि 
|| रोगोँको दूर करदे । तथा प॑ुरोगी, जो मदुष्य षीटसे खिचड्तेह, वधिरतारो 
|| गन्ाटे, जो मनुष्य वीय्यंके क्षयसे पीडितं, मन्यास्तस्भ, हचुस्तम्भ ओर दिर- 
|| रोगी मनुष्योको यह नारायण तेर परम हितकारीहै, ओर वरु तथा वैको 
|| वडानेवाराहि । इस तेटको सेवनकरनेते व॑ध्याख्ची भी देबोकी समान खुन्दर सवै- 
गुणसम्पन्न, महाबुद्धिमाद्‌, ओर विजय लक्ष्मको पानेवाखा धुत उत्पन्न करतीहि 
यह्‌ तेट-शाखागतवात, कोगतवात, वातच्ादवेः निद्वागतवात, दन्तगत श्च 
ओर वातरोगको दूर कहै । उन्माद, ऊन्जवात ओर ज्वरसे व्यार भचुष्योको 
यह्‌ तेल-महा उपकारीहे । इसको वैय सवप्रकारके बातरोगोभे देव । जो इक 
तेरको सरैव सेवनकरतहं, उनके छक्ष्मी ओर विजयकी माप्ति होती, राक्षस 
|| दूरसे हयी भाग जाते, बद्धता नहीं आती ओर जीणंज्वर शीघही नष्ट होजाता- 
|| हे । पर्वकाले देवता ओर ॒राक्षसोका पररपर युद्ध हआ था, उससतमय 
|| राक्षसोने देवताओंकी हड़ी, स्नायु ओर सधे आदि तोडडारो, तब श्रीनाराय- 
|| णने देवताओंको पुष्टिके अर्थं निजनामसे प्रसिद्धं नारायणने' तेर निमांण 
किया ॥ १०७-१२० ॥ 








किया गय 


ििक्कक चककि 


अथ भाषतैलम्‌ । 
माषक्रायेबलाक्राथेरास्नायादशमूलजे । 
यवकोलङकुरुत्थानांखगमांसंभवेत्पथक्‌ ॥ १२१ ॥ 
प्रस्थचतिरतेलस्यक्षीरंदच्वाचतरणम्‌ । 
रास्नात्मयप्तासिन्धूत्थशताहेरण्डयुस्तकैः ॥ ३१२२ ॥ 
 जीवनीयबलान्योषैःपचेदक्षसमेभिषक्‌ ॥ 
बाधिर्य्येकणेद्युलेचक्णंनादेचदारूणे ॥ १२३ ॥ 
विष्च्यामदितेङ्खव्जेगभस्यामपतानके । 
बस्त्यभ्यजनपानेषुखावणेषुप्रयोजयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
माषतेलमिदश्रेठमूद्धजञउगदापहम्‌ । 





(३६८ ) रसरत्नाकर ॥ 





















काथ -पस्थाःषडवाजविभक्तयन्तेनकौत्तिताः ॥ १२५॥ || 
यथा साषपर १& जरुशरावं १&€ शेषशरावं ® एवंसधञ ॥ | 


` अथ-तिरुका तेर चारसेर, उडदोका काथ चारसेर, खिरटीका काथ || 
चारसेर, रास्नाका काथ चारसेर, दरामूखका काथ चारसेर जोका काथ चार- | 
सेर, वेरका काथं चारसेर, ऊर्थीका काथ चारसेर, ओर बकरेके मासका ॥ 
काथ चारसेर ठेव, द्ध सोरुहसेर, कल्कके छ्यि रास्ना, को, सेधानोन, || 
सफ, अरंड, नागरमोथा, जीवनीयद्शक, सिरी, ओर त्रज्खटा, यह ॒मत्येक || 
ओौषधि दो दौ तोठे ठेव. सबको विधिपूरवेक मिखा तैखको सिद्ध करे । इसते- | 
रको सेवनकरनेसे-बधिरता, कणंद्यूर, दारुणकणेनाद्‌, विषूचिका, अर्दितवात, 
ङन्नक्वात, ग्ध्रसीवात, ओर अपतानक्वात रोग दूर होति ! इसको बस्ति- || 
| कर्म्म, अभ्यंजन पान ओर नस्य, इन सब कर्मोसे योजना चाहिये । यद माष- || 
तै अत्यन्त श्रेष्ठे, उष्वैजञ्जुरोगोको दूर करहे ॥ १२९-१२९ ॥ | 
अथ बृहन्महाएभाषतैलस्‌ 
मावस्याद्धोटकंदत््वातुलारदशमूरतः । | 
पलानिच्छागर्मांसस्यविशद्रणेऽम्भसःपचेत्‌ ॥ ३२६॥ | 
~ ५ अ २५ © = प अ. 
प्ूतरषतकृवाचकचठु लातत | 
परस्थश्तिरुतैखस्यपयोदत्वाचतुशुणस्‌ ॥ १२७ ॥ 
आत्मगुतोर्वरकञशताहालवण्रयम्‌ । ` 
जीवनीयानिमंजिष्ठाचव्याचिचरककट्फलम्‌ ॥ १२८ ॥ || 
सव्योषपिप्परीम्रूकंरास्नामधुकसेन्धवम्‌ । 
देवदाव्याष्ताकुहवाजिगधावचाशटी ॥ १२९ ॥ 
एतैरक्षसमेःकल्कैःसाधयन्म्रदुनाभिना । 
पक्षाघातादितेवातेचादितेदयसं रदे ॥ १२० ॥ 
कणीमन्याशिरःञूलेतिमिरेच त्रिदोषजे । 
पाणिपादशिरोभीवाभरमणेमंद्च॑कमे ॥ १३१ ॥ 
 करायखंजेपंय्येगृधस्यामपबाडके । 


१ एसि 2 त था ० य 
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भावारीकासमेत 1 ( ३६९ ) 








 चानेवस्तोतथाभ्यंगनस्यक्णाक्षिपूरणैः ॥ १३२ ॥ 


तैख्मेतत्शंसनितसवेगातङूजायहम्‌ ॥ १३३ ॥ 
अथं-तिकका तेर दोर, दध आटसेर, काथके छियि उडद चारसेर, दसमूछ 


सवाचेसेर, ओर बकरेका मांक तीस्पट लवे, सबको खक द्रोण अथोत्‌ ३२. 


बत्तीससर जख्म पकावे, जब चौथा भाग जख शैष रहै तव उतारकर शीतङ 
होनेपर छन लेवै; फिर कल्कके चयि को, अरंड, सोफ सेधानोन, काडानोनः 
विरियासंचरनोन जीवनीयद्शाकः, मजीठ, चव्य्‌, . चीता, कायफक, निङकटाः 
पीपरामूठ, रास्ना, सठेटी, सेधानोन. देवदारु, गिरोय, छूट, असर्गध,वच, ओर्‌ 
कच्ूर यह म्येक दो दो तोटे चवे, सबको थिरा यथाप्रिधिसे तेङकौ पक, यह 
उहन्माषतेट-पक्षाघात, अहितवात, दयुग्रहवात, कणेद्युख, अन्ध द्यु, किर रप=. 
त्रिदोषज तिभिररोग, हस्त, पाद, रिर ओर यीवाका च्मना, भदच॑क्रम, कल) 
पखंज, पंमुरोग, गरध्रसीवात, अपवादक इत्यादि रोगोकं इर करटं । 
वस्तिकम, अभ्यंग, नस्य ओर नेत्रां भरनसे सवेपकारके वातरोग 
है ॥ १२६-१३३ ॥ 
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अथ चिक्छ्रयाद्यंलोह्‌ड्‌ । 
जरिकयसमायुक्तजीवनीयथरुतन्त्वयः । 
इन्त्यपस्मारस॒न्मादवातव्याधिसुदुजेयम्‌ ॥ १३७ + 
अ्थ-सोंठ, भिरच, पीपल, हरड, बेडा, आमल, नागरयोशा, चीता, 
वायविडंग ओर जीवनीयदराकं इन सबको समान भाग कर सवका चण 
वना ओर सब चूणैकी समान रोदेका चूण भिखा ठेव । इसको सेवनं कुरनेसे 
बवासीर, उन्माद ओर इजेयवातव्याधि दूर होती ॥ ९१३४ ॥ 
अथ टलक्ष्मीषिलासतेलम्‌ । 
जिङ्धीचोरकेदेवदारुशबरम्याघीवचाचेरुक्‌- 
त्वक्पतरैःसदगन्यपत्रकशीपथ्याक्षधात्रीघनेः। 
एतैःशोधितरसंस्कृतैःपट्युगेराख्यातयासंख्यया 
तेरप्रस्थमवस्थितेःस्थिरमतिःकस्केःपचेद्‌ान्धिकृः ॥ 
आंसीश्चरादमनचम्पकसुन्दरीत्वक्‌- 
ग्रन््यम्बुरुङ्मरुबकेद्विपरैःसपएक्कैः । 
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रसरत्नाकर्‌ १४ 


€ ३७० ) रसरत्नाकर । 








भ्रीवासङन्दुरूनखीनलिकामिसीनां 
परत्येकतःपलसुत्तायेषुनःपचेन्च ॥ १३६ ॥ 
एलाल्वंगचरुचन्दनजातियूथी- 
ककोठकाशुरुलताघुस्णेः पलार्धैः । 
कस्तारेकाक्षसदितानरदीपियुक्तैः 
पक्षी्टमन्दशिखिणेवमहास्॒गन्धम्‌ ॥ १३७ ॥ 
पेचद्विकेनचार्देनमदात्कपूरमिष्यते । 
कपूरमद्योबेदधंपत्कस्कादिरेष्यते ॥ १३८ ॥ 
पचपजाम्बुनातायोदितीयोगंधवारिणा । 
र तताय रपिचतर्नमवपाकवाधरूपताम्डुना ॥ ३३९ ॥ 
चैलकगुवाकस्यत्वक्‌ । 
| अथ-मजीर, चोरक, सुगधद्रव्य, देवदारु, सवररोध, कटेरी, बच, सुपा- 
| राके पडको छार, दाटचीनी, तेजपात, गघपत्रक (वं. पचापाता ), कचूर, हरड, 
| बहेडा, आमलखा ओर नागरमोथा यह मत्येक दो दो पके कर्क बना दोसेर 
तेरमें मिखा बिल्वादि पंचपट्टबोकि जलके दवारा पकावि, फिर बाठछड, कप्र- 
कचरी, दौना, चम्पा, एरभियंगु, दाख्चीनी, गठिवन, सुर्ग॑धनाला, कूट, मरु- 
आ ओर असवरग यह भरत्येक दो दो पर, तथा श्रीवास ८ गधविरोजा) ऊदरू, 
नखी, नलिका ओर सफ, यह प्रत्येक एक एक पल ठै 1 इन सवका कल्क 
ना दूसरीवार गंधोदकके दारा पकावे, तदनन्तर इखायची, लोग, शिरारस, 
चन्दन, चमेरीके फर, जुहीके पूरु, शीतलचीनी, अगर, रुताकस्तूरी ओर 
| केदार, यह पत्येक दो दो ते, कस्तूरी एक तोखा ओर कपूर छः मासे, इन 
|| सबका कल्क बना तीसरी बार गधद्रव्यादके द्वारा गधोदकके साथ पाक करे । 
यह महासगौे रुष्मीविरासतैट-सवेभ्रकारके वातरोर्गोको दूर करैहे ॥१३९॥ 
॥ १३६ ॥ १३७ ॥ १३८ ॥ १३९ ॥ 
अथ महाभसारिणी तैलम्‌ । 
शतनरयप्रसरण्याद्रवपतसहाचरातर | ` 
अश्वगंडेरण्डबलावरारास्नापुननेवा ॥ १४० ॥ 
| केतकीदशमूरचपथक्त्वक्पारेभद्रतः । 









भाषाटीकासमेत ॥ ( ३७१ ) 


. ॥ ३४१ ॥ 
त॒लार्शिरीषस्येवलाक्षायाःवंचर्विंशतिः । 
पलानिलोधाचतथासवेमेकचषाधयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
जरपंचाटकशतेसखपादेतजशेषयेत्‌ । 
द्रोणद्रयंकांजिकञ्चषड़शत्याठकोन्मितव्र ॥ १५३ ॥ 
क्षीरदध्ोःपरथक्मस्थान्दशमस्त्वाढकंतथा ) 
इक्षोरसाटकेचेवचछाग्मासतवुखाचये ॥ १७७ ॥ 
जरुपचचत्वारिंशत्पस्थेपरस्थेतुशेषयेत्‌ । 
सप्तदशरसपस्थामनिष्ठाङ्षाथएवच ॥ ३१५९५ ॥ 
कुडवोनाट कोन्मानेद्रवेरमिस्तुसाघयेत्‌ । 
सुश्द्धतिरूतेकस्यद्रोणप्रस्थेनसयुतम्‌ ॥ १४६ ॥ 
आद्यएमिद्रवेःपकेकल्कोभङातकंकणा ! 
गरमरिचचेवमरत्येकषट्परोन्मितम्‌ ॥ १४७ ॥ 
पथ्याक्षषान्यःसरकुशताहाककोटीवचा । 
चोरपुष्पीशटीयुस्तद्रयपदयश्सोत्पलः ॥ १४८॥ 
पिप्परीम्ूलमंजिष्ठासाश्वगंधापुननेवा । 
दशमूरसञ्रुदितंचक्रमर्दोरिसाजनम्‌ ॥ १४९ ॥ 
गंधतृणहरिद्राचजीवनीयगणस्तथा । 
एषांद्विपल्किभोगेराययपाकोविधीयते ॥ १५० ॥ 
देवपुष्पीबोखप्रशदछकीरसशेलजे । 
प्रियगशीरमधुयीमांसीदारुबखचखाः ॥ १५१ ॥ 
आवासोनल्िकाखोरिःस््ष्मेकाङ्खन्दरुरा 
नखीजयञ्चत्वक्पत्रीपयस्यापूतिचम्पकम्‌ ॥ १९२ ॥ 
दमनरेणुकाप्क्ामरुवञ्चपर्चयम्‌ । 
परत्येकगघतोयेनद्वितीयःपाकडष्यते १५३ ॥ 
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{ ३५७२ ) रसरत्नाकरे । 





ठः 
प्त्येकेसबलखापरुपखानिपञ्चविंशतिः ॥ १५९ ॥ 
ङयोऽ्देभागोऽजजल्प्रस्थन्तुपेचर्विशतिः ¦ 
अद्धोवशिष्ठःकत्तेव्यःपाकोगंधाम्बुकृमेणि ॥ १८८ ॥ 
गघाम्बुचन्दनाम्बुभ्यांत्तीयःपाकडष्यते । 
कृल्कोऽचकेशरंकुषठत्वक्कालीयकङ्कुपस्‌ ॥ १५६ ॥ 
मद्रभि्ययन्थिपर्णलताकस्तूरिकातथा ¦ 
र्वेगाग॒रुकक्ारुजातीकोषफलानिच ॥ १५७ ॥ 
एलार्वगवदोचपरत्येकतरिपरोन्मितम्‌ । 
कृस्तूरीषट्पठचन्द्रात्पलसाद्श्चग्रह्यते ॥ १९८ ॥ 
वेधा्थञपएनश्वन्द्रमदोदेयोतथोन्मतो | 
महात्रसारिणीसेयराजयोग्याप्रकीत्तिता ॥ ३१५९ ॥ 
शुणान्प्रसारणीर्नातिर्वहत्येषाबलोत्तमान्‌ ॥ १६० ॥ | 
खपादपचाठकशतपञ्चविंशत्यधिकंपचशतान्याटकानिभवन्ति | 
तेषुचद्रीणद्रयस्थाप्यम्‌ । 

तचप्रतिशतमेकविशतिराटकानिशरावाश्चबटरकिचिन्यु- 
नृसप्रपलान्विता एतेन किचिन्रयुनसत्रपखाधिकत्वाच- 
त्वारिशद्त्तरशरावशतचर्यं भवति । स्थाप्यश्चकि- 
विदधिकसाद्ेपखान्विताःप्रतिशतदेयं जख्शरावः३४२ 
किचिदूनपर २७ शेष ५ पर 9 किंचिद्धिककषे 
स॒दायेनदेयजरस्य चतुःशताधिकाष्टसदखशरावा 
८९ ° ऽस्थाप्य्ा्ाविशत्ययिकशरावशतं १२८ [कव्‌ 
` सघुदायेन षोडशशरावपरिमितकरुशेन पेचविशत्यु- 
तुरकलशपञचचशतानि । 

 स्थाप्याओाशेकटशाः । 
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कनिकस्याठकानि षडिशतिययपि तथापि काँजिक- 


भाषाटीकासमेत । ( ३७३ ) 


यि क्य न्को) 


द्रोणमामेण व्यवहरन्ति बद्धाः । काजिकंड्ुक्तं आष्यमत 
एवोक्तंचक्रेणकाँजिकमानतोदोणःश्चक्तेनेवविधीयते 
शक्तन्तुपरथन्थेप्रस्थंतण्डरुतोयतइत्यादिनायहण्या- 
गुक्तय्‌ । चक्रमतपएुनरन्यथा तथादहि- 
अज्ुक्तिविधिमण्डप्रस्थःंचाटकोन्मितसर 


कांजिककुडवोदध्रीश॒डपरस्थेऽम्छयुरूकात्‌ १ ॥ | | 


पलान्यशशाववद्वात्पडबाडशकतथा । 
कृणामरिचसिन्धूत्थहरिद्ाजीरकंएथ ॥ ३६२ ॥ 
द्विपलम्भावितेमाण्डषरतमषटदिनस्थितय्‌ 
सिद्धमवतितच्छुक्तयदावताय्यंगृ्यते ॥ ३६३ ॥ 
तदादेयंचत॒नातंपथक्कषचरयोन्मित्‌म्‌ ॥ ३ && । 
अचमण्डस्यभक्छमण्डस्यप्रस्थम्‌ । 
अम्लमूलककाजिकमूककशोधिता्रात्‌ निस्त्वमाद्वीत्‌ 
सीरदधाप्रत्येकंप्रस्थादशेतिभेदः 1 गमां सपर ३० ° 
जलंश १८० शेषांश &< माजष्टाप &° जलंशं° 
शेष १९ गांधिकम्यवंहारंसिध्यति तैलांश &ॐ उयपक्च- 
याथेमपरतेलांश ° कल्कं यदछातकस्या सहद्वेतस्यस्थानं 
रक्तचन्दनमेव वदन्ति बद्धाः । अक्षं विभीतकं पद्मोत्प- 
लयोः पुष्पं दशरुलस्य मिरित्वा पल्जयं चक्रमदैएड- 
गजाबीजं कर्कद्रग्यं तप्तोदकप्रक्षालितं क््णच्रणितं 
सुपिष्ठं दत्वा काथादि सवे वैवा्यःपाकः सचाति- 
भृदुःकायोनिष्पत्तिपाकोऽस्त्येव यतः । द्वितीयपाके 
देवषुष्पी देहीति प्रसिद्धा बोलो गंधरसः पत 





वारीयगंधपत्रकं शछछक्भरसः ङन्द्रु यद्रक्तं शब्दाणेवे । 


( ३७८ ) रसरत्नाकर ॥ 





कुन्दुर भागद्रय पुनर्क्तत्वात्‌ वाखा वाकं सुगन्धित्वा- 
त्‌ चलः सिद्धकं श्रीवासो नवनीतखोरिःनखी जयमश्व- 
खुरबदरपयोत्परु गजकणांख्य नसीमध्यान्या दुष्प 
तेजोवती पएतिःखाटसी गंधोदके बलायूषं बलानिकर 
दुष्पत्रादीनां प्रतिप २५ तोखा उत्प १२ तोला 
जटलशराव 9 ° ° शेषश ° ततीयपाकं गघोद्‌कं पूववत्‌ । 
चन्दनोदका्थं भेतचंदनपर ५३७ कषं २ क्षोदयित्वा 
जलशराव १०० शेषांश «० किंवा उक्ताद्धेमानेन कत- 
गृधोदकं २९५ अन्येतु सुपविष्ठेनसुघ्रशेनवा गघोदकं एवा- 
देमानचन्दनेगोलितमद्धावशिष्ठगंधोदकमानं गृह्णन्ति । 
इत्थ व्यवहारोऽपिकृतके भद्रत्रियंसितचन्द्नं जाब्या- 
दोषःफरुञ्चख्वंगस्येव छुट्टी चन्द्रःकपुरवेधार्थं भद्‌ 
कृस्त्री सिद्धतेलस्यकिंवित्तेटेन कस्तूरी पिष्ठा पाचस्थ 
सिद्धतेले मिश्रयित्वाच्छाय्य स्थाप्यमितिवेधशब्दा्थः । 


अथं-पसरन तीनसों पठ, पीटेष्ूरुकी कटसेरैया दोसो पर, असगेध्‌, अरंड, || 
खिरेटी, सतावर, रहसन, पुननेवा, केतकी, दरामूक ओर फरददकीडछार यहं 
म्त्येक सौ पठ, देवदारु पचास पर, सिरसकी छार पचासपरु, खाख पचीसपङ 
ओर लोध्‌ पचीसपर, इन सबको एकत्रकर ५२९ आदक ९ जटमें पकवि, जन || 
दो द्रोण जङ्‌ दोषरंहे तब ॒ उतारकर छानटेवे । कांजी एकद्रोण, दृध, दही, 
प्रत्येक ददाप्रस्थ, दहीका तोर १ एक आद्क, इईंखका रस एक आटक, बकरे 
का मांस ३०० तीनसौपरु, पाकके लिये जरु ८९ पचासी सेर, शेषजर १७ 
सतरह सर, जीर «० पचासपल, जर साठ सर, शोष पन्द्रहसेर, तिरुका तेल 
एकद्रोण एक प्रस्थ, कल्कके लिय मिकवि, पीपर, सोट ओंर कारीमिरच पत्ये- 
कृ छ छे पल, हरड, बेडा, आमा, धूपसरल, सफ, काकडारिगी, बच, शं- 
खयपुष्पी, कचूर, मोथा, नागरमोथा, कमर, खुद, पोपरामू,_ जीरः 

असगेध, पुननैवा, ददामूल, चकवड, रसोत, सुगगधतृण, हरदी ओर जीव 

 नीयगणकी सम्पूर्णं ओषधि, म्रत्येक दोदोपट र्वे, सबको विधिपूवेक भिलाके 
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प्रथम पाक करै । तत्पश्चात छग, गैधबोर, तेजपात, शलकीकागोद, 
छरीटा, एूरप्रियंगु, खस, सौफ, वाल्छड, देवदार, सिटी, सिकारस, सर- 
टका गद्‌, नटिका, दरू, छोटी इलायची, खोवान, कपूरकचरी, तीनोय- 
कारकी नखी, दाल्चीनी, गंगापन्री, काकोटी, खटारदुष्क, चंपा, दवना, 
रेणुका, असवरग ओर भरू यह ॒भ्रत्येक तीन तीन पर डवे, इन सवका 
कल्क ओर गधोदकके द्वारा तेका दूसरा पाक करे ¦ गंधोदक वननेकी यह 
विधिहै कि-दाठचीनी, गंगापत्री, तेजपात, खस, नागरमोथा ओर खिरेटीकी 
जड, प्रत्येक २९ पचीस पठ कमल १२ बारहपर, जर १०० सौ शराव डे, 
अरद्धावशेष काथ बनावि, इसको गन्थजर कहते । इसगंधजल्के द्वारा ऊपर 
छिखाहआ दूसरा पाक करे 1 पश्चात्‌ इसी गंधोदक ओर चन्दनोदककै दारा 
नीचे छिखि ठतीयकल्कका पाक करे । अव चदनोदक वननेकीं विधि कहत, 
कुरटाटआ चन्दन ५० पचास पर, जर पचीस सेर ठे, अद्धावहोष अथवा 
चतुर्थादा काढा करै, तथा चन्दनको जलम धिस्य । इसको चन्दनोदक, 
चन्दनाम्ब, चन्दनजल कहते । उपरोक्त गंघोदक ओर चन्दनोदक्के दारा 
नागकेदार, कूठ, दाठचीनी, षीलाचन्दन, केशर, चन्दन, गविवन;, रता- 
कस्त्री, लोग, अगर, शीतख्चीनी, जायफल, जाविन्नी, इकायची, जर 
लौगकी बे प्रत्येक तीन तीन पल, कस्तूरी छे पठ, कपूर डेढ पठ, इनके 
कृल्कके साथ ततीय पाकं करे । जब ते सिद्ध हीजाय तब १॥ उठ 
तोठे कस्तूरी ओर १॥ उढ तोरे कपूर पीसकर तेरमे भिदेव । यहं 
। तैल-राजाओके सेवने योग्ये, तथा अन्यप्रसारिणी वतैरोकी 
अपेक्षा यह तैर अधिक अणवारांहै । अब शुक्त बनानेकी विधि करतें । 
भातका मांडदो सेर, कांजी ४० चारखीस सेर, दही एकसेरः, गड र 
एकसेर कांजिकमूलक ८ कांजीके नोचेकां जमा हरं गाद्‌ ) आदपल; 
अदरख १६ सोलहप, पीपर, काठीमिरच, संधानोन, हल्दी ओर जीरा, 

यह प्रत्येक दो २ पर ठेकर. सवको एकत्र घीके चिकने वासनमें आठदिन 
तक रक्खा रदनेदे, फिर इसमें दालचीनी, इखायची, तेजपात ओर नागकेशर 
त्येकका चूणं छे छ तोरे भिरादेवे, सको शुक्त कहतेह । यह शुक्तनामवा- 
ली कांजी इस महाप्रसारिणी तैम डाठी जाती है, इसकारण इसको यहापर 


| खख दियाहि ॥ १४०-१६४ ॥ 





( ३७६ ) रसरत्नाकर । 


षे 
=न=--- -----. 





3 अथ वातङ्कलान्तक॑तैलस्‌ । 
सूरुचेवाश्वगन्धायागृहीत्वाखण्डशःशतम्‌ । 
पचाशत्परूमानन्तुनर््रोणिविपाचयेतु ॥ १६९ ॥ 
पादशेषेदरेत्काथक्ा्थारातिरूतेरकेम्‌ । 
तखाच्तगेणक्षीरंगव्यवामाहिषन्तथा ॥ १६६ ॥ 
¶तपुष्पाकणाचेलाङ्खषहञचकण्टकाारका । 
लाण्टीयधीदेवदारशारूपणींपुननेवा ॥ १६७ ॥ 
मंजिष्ठापन्करास्नावचापुष्करसूरुकम्‌ । 
यवानीभूतिकमांसीनिरेण्डीपयस्याबल् ॥ ३१६८ ॥ 
वह्विगोक्षुरकञेवभ्रणारुबहुपुनधिका । 
प्रतिकषंमिदंयोल्यस्वेमेकञपाचयेत्‌ ॥ १& 
तेलशेषंससदत्यसिद्धवातङलान्तकृ्‌ । 
अभ्यगयाजयत्पाननस्यकमाणक्षवदा ॥ ३७० ॥ 
भययानांखञपशूनाशान्तिमाप्रतिनान्यथा ॥ १७१ ॥ 
अथे-तिटकातेख टदोसेर, गाय या भेसक्ा द्ध आठ्सेर, काथके लिये अद्‌ 
मधकी जडके टकडे पचास पठ, जर ३२ वत्तीससेर, दोष आर्सेर ओर 
कृरक्के लिये सोफ, पापल, इटखायची, कूठ, कटेरी, सउ, इलः देवदारु; 
साटपर्णी, पुननैवा, तेजपात, जीठ, रहस्न, वच, पोहकरमूर, अजवायन्‌; 
सखुगन्धतण, बाटछ्ड, सम्दाट, सूयंसुखी, खरी, चीता, गोखरू, खस जौरं 
सतावर, यह प्रत्येक दोदो तोर वै । सबको विधिपूवैकं भिराके तेख्को 
सिद्ध करे । यह्‌ बातककान्तकं तैर अभ्यग, पान ओर नस्यकमेमे सदेवं मयोग 
करै तो भग्नरोग, खंजरोग, ओर पंगुरोग दूरदोवे ॥ १६५-१७९ ॥ 
अथ गधराजतेलम्‌ । 
तिरुतेखाठकेक्षिष्ठातक्रतत्परिमाणकम्‌ । 
वृचाचतुष्पटदत्वाङ्चुक्त्तञ्चचदयणम्र्‌ ॥ १७२ ॥ 
| त्रिफरायाःपलान्यशोमंजिष्ठायास्तथेवच । 
| पुनरष्टपरान्यस्ताअद्धेदग्धानिधापयेत्‌ ॥ १७२३ ॥ 





0 १ कि 


ज प तणा यिय 


माषाटीकासमेत । ( ३७७ ) 





पूगरेचशटीप्रशरण्यग्बुददाङूणः 
पलान्यषटोविनिक्षप्यतस्यदपट्दवयम्‌ ॥ १७४ ॥ 
आयेपाकेपचेदित्थतेलयावच्रतुशैणष्‌ । 
गारयित्वापरंङ्यौत्त्पाकचयंड्ञधः ॥ १७९९ ॥ 
चण्डाचल्मर्च्छवात्वक्पनीचोकशेख्जम्‌ । 
विषाणवीरणय्रन्थिदेवताङ्कल्चमानिच ॥ 9७६ ॥ 
म्रत्येकमेषां चत्वारिपलन्यादायगान्धिकः ) 
पाकंद्वितीयतेलस्यकारयेक्छमयोगतः ॥ १७७ ¦ 
स्पद्छामांसीस्चरावाटल्वगच्छलिकामल । 
नगुरुकाष्टखोटीचचम्पडङ्कन्दुप्रियद्गवः ॥ १७८ ॥ 
एर्षाखटडासिकायाश्म्रत्येकञ्चपल्द्रयम्‌ । 
आदायकारयेत्पाकंत्रतीयगधकोविदः ॥ ३७९ ॥ 
फणिलावल्ताकोरुफटेलाग॒शसिहकेः । 
त्व्छोषकेद्विपालिकेरितिपाकचतुर्थकः ॥ १८० ॥ 
वेधपलयुगेनेन्दोम्मदस्यत्वष्टमिःपलेः । 
गन्धराजाहयतेलमिदनरपमनोहरम्‌ ॥ १८१ ॥ 
अथ-तरक्म त एक आटठक, त एक आटक, वच चारप, दु्तना- 
मवालां काजां १६ सोखह पल, चरिफला आटपर, आधाभ्ुना इञ रमजीट 


|| आटपर ओर सुपारीके वक्षकी छार, कञ्चर., तेजपात, पसरन, नागरमोथा, 


ओर चीता, यह प्रत्येक आटपल, तथा धरत आठ तोठे ङेवै, सबको बिधिपू- 


|| वेक भिराके मरथम पाक करे, फिर वखमें छानकर चोरक, सुगेधद्रव्य, दाल- 


चाना, मरुआ, सोफः, गंगापत्री, बाल, भ्ररेखरीला, कूठ, खस, पीपलामूल 


|| ओर लोग, यह मत्येक चारप मिलाके दूसरा पाक करै, फिर खमे छानकर 
| स्पृद्धा ( असवरग ) बाठ्छड, कपूरकचरी, सुगंधबाङा, रोगकीछाल, शुं 

|| आमरखा, अगर, छोबान, चम्पाकी कठी, दुर, फूरपियंगु ओर खटाराखष्क 
|| सह मत्येक दोपर, भिखाके तृतीय पाकं करे, किर इसको बखरमे छानकर सफेद्‌- 


|| चंदन, रोग, रता, कस्तूरी, रीतख्चीनी, जायफरु, इलायची, अगर, शिला- 





| ्‌ 





( ३७८ ) रसरत्नाकर । 





दार्चोनी, जावि्री ओर केदार, यह प्रत्येक आठ आट तोके भिखाके || 
चोर्थावार पकावि, फिर इसमे २ पठ कपूर ओर आट परु कस्तूरी मिराखेवै । 
यह गधराजतेर सवेप्रकारके वातरो्गोको दूर करट ॥ १७२-१८१ ॥ 
अथ पचपह्छवतोयेनगधद्रव्यशोधनम्‌ । 
पचपछ्वताथनगघानक्षारनतथा 
शोषणचापिसस्कारोविशेषश्चाचवक््यते ॥ १८२ ॥ 
आभ्रजम्बुकपित्थानांबीजपूरकबिल्वयोः । 
गवकमाणस्व्रपत्राणपज्पदछवम्र ॥ ३१८३ ॥ 
अथ-पंचपलवके जठसे सवेगंधद्रव्य धोकर धूमे सखखाने चाहिये । आम, | 
जामन, केथा, विजोरा ओर वेट इन पांच वृक्षोके पर्तोको पंचपटव कह- || 
तेह ॥ १८२ ॥ १८३ ॥ ्‌ 
य अथ नखीककटशगुद्धिः । 
चण्डोगोमय्‌तोयेनयदिवातिन्तिडोजछः । 
| नससक्राचवदयभरमात्‌रनलन्‌तु | १८९ ॥ 
पनरद्दृत्यप्रक्षाद्यभजायत्वानेचर्यत्‌ ५ 
गुडपय्याम्डनाद्यवद्युष्यतननसशय ॥ १८९ ॥ 
सम्मद्यचन्दनायेस्तुवासयेत्कुसखमेःञ्चुभेः ॥ १८६ ॥ 
चण्डीमहिषीमृत्तिकाङ्ष्णाग्राह्याङ्सुमेजातीमद्िका 
वकादिभिः । अपिवासनञ्शरावसंपुटेकृत्वा एवं सर्वे 
षामेवश्चुद्धानामधिवासनज्ञेयम्‌ । 
अर्थ-भसकं गोबरका रस अथवा इमटीके जरम या काटी मिधीके काथं 
नखद्रन्यको ओट, फिर गधोदकते धो घौ्मे भून गुड मिखाकर हरडोके जरम 
भिजेवि फिर धूपमें सुखाकर चंदनादिसे मर्दनकर चमेरी, मोतिया, आदिक 
फूर्टोसे सुवासित करटेवे तो नखद्रव्य शुद्ध ॒दोजाताहे ॥ १८४-१८६ ॥ 
अथ वचाहरिद्राश्यद्धिः। 
गोभूचालम्बुषकेपक्त्वापेचदलोद्के । 
पुनःसुरमितोयेनस्विन्नमातपशोषितम्‌ ॥ १८७ ॥ 
गडाम्बनासिच्यमानमजयेच्चरणयेत्ततः ॥ १८८ ॥ 


~ 


भावारीकासवेत । ( ३.७९ ) 


अ ओर दर्दीको गोग ओर गोरखयुंडीके क्राथ तथा पंचपलवके 
काथमे पका गंधकोद्कमरे भिजेके ध्रपमें सुखि, फिर शुड्के श्रवते | 
कर सुखादेव, तदनतर अग्रिमे भूनकर चरणे करे तो वच ओर ह्दी जुद्ध 


होजातीहे ॥ १८७ ॥ १८८ ॥ 
अथ मुस्तकञ्युददिः । 
| सुस्तकंचमनाकशचुण्णंकांजिकेबिदिनोषितम्‌ । 
पंचपछ्वतोयेनस्वित्नमात॒पशोषितम्‌ ॥ १८९ ॥ 
गुडाम्बुनासिच्यमानंभजयेच्चणयेत्तत्‌ ¦ | 
आजसौभांजनजलेभावयेचेतिञुध्यति ॥ १९० ॥ 
अजस्यजरमू्म्‌ । 
|| अ्थं-नागरमोयेको क्ट तान दिनि तक कांजी भिज रक्तै, फिर॒पंचप- 
वके जलमें पकाकर सुखाख्वे फिर गडके सरबतमे भिजोकर भूनके चण 
|| करे पश्चात्‌ बकरीके मूत्र ओर से जिनके रसकीं भावना देवे तो नागरमोथा अद्ध 
|| टोजाताहि ॥ १८९ ॥ १९० ॥ 
। अथ शेलजश्ुद्धिः। 
कजिककथितरोटेभृष्टापथ्यारडाबुना । 
 सिचेदेवेततःएुष्पेवविधेरधिवासयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
कांजिकेविपच्यपचपछ्वतोयेनक्षाखनमित्युपदेशः। 
| अर्थ-प्रथम भूरिछरीखेको कांजीमे पकाकर पंचपलवके जल्से धोरेवै फिर 
अमिपे भूनकर हरड ओर गुडके जलम भिजोके अनेकपकारके सगंधित पुष्पोंसे 
सुवातितकएटे तो श्रारिछरीटा अद्ध होजाताहे ॥ १९१ ॥ 
अथ खट्धासीशद्धिः। 
© व क्षीरलेपित स 
यथालभमपामागस्बुह्यादिक्षोररेपितम्‌ । 
बाष्पस्वेदेनसंस्वे्यपूतिनिरमर्तानयेत्‌ ॥ १९२ ॥ 
दीलापाकंपचेत्पश्वात्पचपववारिणि । 
खलं -साधमिवोत्पीडयततोनिः स्नेरतांनयेत्‌ ॥ १९३ ॥ 
आजसोभांजनजकेभोवयेच्चएनःपुन्‌ः । 


















( ३८० ) रेखरत्नाकर । 





शि॒सूरेचकेतक्याःपुष्यपवपुटेचतस्‌ ॥ १९७ । | 
पचेदेवंविश्चुदधःखन्धरगनाभिसमोभवेत्‌ ॥ १९९५ । 


क अ ० 


अथ-1चराचटा आर थूर्हरक दधसे खद्दको ख्पेटकर वाफसे स्वेदन कर || 
यह दुगन्धरदित ओर रोभद्यून्य दोजवे, प्षिर पंचपट्धवके जरे दोखा्य॑न्न- || 
केदारा पकाकर निचोाडलेवे तो खट्याशी स्नेरहितं दहोजाय ॥ पश्चात्‌ नकरौकेः 
मूत्र ओर सेजिनेके रसम वारंवार भावना देकर सजिनेकी जड, केतकेके रे 
तथा पत्रोसे पुट वना उसमें खट्ाशीको रख पकवि, इसमकार करनेसे खट्श। || 
युद्ध होकर -कंस्तररीकी समान होजावीै ॥ १९२ ॥ १९३ ॥ १९४८ ॥ १९५ ॥ || 
अथ सिहकादिभावनभ्‌ । 

@ॐ ___ 9 9 9 (्् 
सिहठकमघुनामाव्यं ङ मञ्चपिसपिषा । | 
कुकुमेनायरुप्राज्ञे्गोभूतरेथन्थिपणेकम्‌ ॥ १९६ ॥ | 





मधूदकेनमधुरीपकतण्डरम्डन्‌ा । 
मब्यमितिसवे्योज्यम्‌ । 
कुष्ठपचदलोत्स्वित्रमोवींङकन्दशूधूपितस्‌ ॥ १९७ ॥ 
वासितकुसमेरेभिःञ्चद्धिमायातिनिम्मेखाय्‌ । 
 ध्यामकश्चरणतःश्ुद्धिशकंराजरुसेचितस्‌ ॥ १९८ ॥ 
तगुग्गुटुधूपेनयातिचन्दनवासितः। 
ध्यासकोगधतणम्‌ 
कुन्दुर्श्च्रणितोऽत्यथङ्ङमेनविमरहितः ॥ १९९ ॥ 
धरूपितेगुडसजाभ्यांवासितःश्युध्यतेतराम्‌ । 
रेणुकोभावितोऽत्यर्थमधुनातक्रमावितः ॥ २०० ॥ 
आतपेशोषितःपुष्यवासितःश्चुद्धिताभियात्‌ । 
सर्वेषांगधवस्तृनांपचपहववारिणा ॥ २०१ ॥ 
गंघाम्बुनाचकनत्तेव्यंक्षारनोद्रशोषणम्‌ । 
ततोयग्गुलतोयेनसिक्ायुक्तयाततभजयेत्‌ ॥ २०२ ॥ 
| खष्ादिकन्दनगजनीयघ्‌ ! यद्क्तम्‌ । 





का क श ह 





भाषाटीकासमेत । ( ३८१ ) 





| रुग््रन्थिकघुनियांश्षथतरपुष्पफङेषुच । 
चन्दनेन चकर्तैव्यं मजनंमधकोविंदेः \॥ २०३ ॥ 
। अर्थ-शिलारस सहते भिजोनेमे अद्ध हयोजाति ! केशर घृतम, अगर के- || 
| रमे, गव्विन गोमूरमे, सौँफ, मधूदकमरं ओर तेजपात चावलोक के पानीमं भिजो- || 
| नेसे शुद्ध होता है । करटको पंचपष्वके जलमें पकाके मवं ओर इन्दुरकी धरप || 
¦ देवै, फिर सुर्गित पुरष्पति खुवास्ित करं तो दूटं युद्ध दोजातहिं ! मंधतरणाका || 
प्रथम च्ूणेकर फिर खांडके श॒रबतमे भिजोकरे घृतयुक्तं श्गल्की धृषदेवे, पश्चात्‌ | 
चदनादिकसे खुवासित करे तो गंधतरण ञ्चुद्ध ह्ोजातेहं । ङन्दुरुका अत्यन्त (| 
नारीक चूणकरके केररके साथ पीस, फिर यड जीर रख्कीं धूप देकर धुल्योते | / 
सुवासित करे तो ऊन्दुरू युद्ध दोजावदे । रेणकाको सहत ओर तक्रं भावना || 
देकर स्खाटेवै फिर पृष्पोसे सुवासित करनेसे रेणुका शद्ध दजातैहै । खवेयकाः || 
रके गंधद्रव्योको पंचपल्वोदक ओर गंधोदकसे धौकर धृष ुाच्वे फिर || 
गूगरुके काथमें भिजोकर भूनल्वे, परन्तु ङष्टादि गंप द्रव्योको न भूने, उ, || 
गदिवन, अगर, स्वैप्रक्ारके गोद, पत्र, पष्य ओर फर इन सबको चन्दनकै || 
|| साथ भूनना चाये ॥ १९६-२०२ ॥ 
अथ गधद्रव्यसुवास्न बिधिः । 
केतकीयूथिकाजातिश्वम्पकञ्चातिसुक्तकः। 
कृद्म्मामडकानागःपृत्रागःडटजस्तथा ॥ २०ॐ ॥ 
पाटलाकरूणामोर्वीपष्परभिः समाचरेत्‌ । 
वासनदवसंभित्रेस्तथान्येरपिशोभनेः ॥ २०९५ ॥ 
शाधिताशावतद्रव्यनङ्कयादक भाजन ' 
अकाश्चुस्गतःसाध्ुरप्यसखाद्खुयतासवत्‌ ॥ २०३ ॥ 
पीतःकेचिद्धषुरतिशयकेतकोतुर्यगधः । 
 स्निग्धोगन्धोभिसिंमिसिकरोभस्मभावंनयाति ॥ 
ईंषातिक्तःकदट्रपिमनक्क्षारगंघाडविद्धम्‌ । 
उदधःसम्यक्मद्इतिमदीपार्योग्योमनीज्ञः ॥ २०७॥ । 


। क्थतोयेनिलिपाकलदरीचनसहतेतः। | । 













(ष्व सण त च क को ध 


(२८२ ) रसरत्नाकर । 





रक्तपित्तजलकयोत्छृतिमांतांतदाभवेत्‌ ॥ २०८ ॥ 
पङ्षात्कपूरतःप्राहूरपक्षगुणवत्तरम्‌ । 
अनापिस्यायदश्चुद्रस्फरेकामतदुत्तमय्‌ ॥ २०९ ॥ 
आकृष्यमाणयच्चापिकरेरेखाकरंभवेत्‌ । 
अ्राद्यपक्छ । 
पक्ञअसदलस्निग्धहरितद्यतिचोत्तयष्‌ ॥ २१० ॥ 
भङ्तमनागपिनचे्रिषतन्तिततःकणाः | 
चन्दनगरुगघाव्यरक्तसारविदब्मुधाः ॥ २११ ॥ 
मध्यमर्पातसारस्यादधमंपाण्डरच्छवि । 
विशेषेणग॒णस्तचरभन्थिकोटरसंगताः ॥ २१२ ॥ 
आकृष्णय॒त्तममररक्तच्छायचमध्यमप्‌ । 

, आरक्तमध्यसंविद्धिरक्तचंदनकन्िधा ॥ २१३ ॥ 
काकतुण्डच्छविस्निग्धंगुरूचागुरशस्यते । 
मध्यंतित्तिरपक्षाभदेयशाल्मलिकाष्टवत्‌ ॥ २१४ ॥ 
रक्तस्निग्धसुगधचसररसम्मतसताबर्‌ । ` 
स्निग्धंसुगन्धिरषघुचदेवदारुप्रशस्यते ॥ २१५ ॥ 
खटासीधूपजःश्रष्ठोवचैलोर्मासलश्यः । 
स्रगन्गोपमंङुष्ठकीटदोषोन्ज्ितंमतप्‌ ।॥ २१६॥ 
किचित्पीताश्ुराशस्तामांसीपिगजराकृतिः । 
शेखुजःश्कपिच्छाभोजलाभिभ्यामदूषितः ॥ २१७॥ 
वेणुकोभुद्रत॒त्योऽश्रे्ठःस्थूलस्त॒निन्दितः। | 
युस्तशस्तमन्रपोत्थनिशास्थूलाऽरूणान्तरा ॥ २१८ ॥ 
जातीफलसशन्द॑चयुरूस्निग्धंप्रशस्यते । 
एराककोलबीजाभामराह्यारोकोऽचवाङृतिः ॥ २१९ ॥ || 

 एलासृष्मबीजश्रष्ठेत्यथंः ॥ 





भाषाटीकासमेत । ( ३८३ ) 








ककोलाभाचकृष्रेतश्रेषठाइटिमिता । 
कक्ोलकंरुरुस्निग्धयुक्ष्माद्रामास्थतञ्चभम्‌ ॥ २२० ॥ 
गडत्वक्सुरसाभद्राखडडाकीरवाज्जता । 
ग्रान्थकापाः डवः किचत्कनढम्‌न्नसृमत्‌ : ॥ २२३॥ 
उत्तमःकृष्णवृर्णोयःस्थूरोऽतीवसनिन्दितः । 
शस्ताप्रियंगबोपाण्डुशामाकीरेरद़षिता ॥ २२२ ॥ 
मरकोष्ठोज्ितंशस्तसज्जश्रीवासङन्डुर्‌ । 
सिहकस्तुस्वच्छपिङ्गःशस्तोमधुनिभोऽधमः ॥२२३ ॥ 
भकेशःसृह्ममलोऽजशस्यतेसुरसोनवः। 
कोटागनितयेरङ्किष्ठसरसंत्रकञ्चुभव्‌ ॥ २२४ ॥ 
दीर्धमददटंस्निग्धेपुराणद्रवसंयतम्‌ । 
देशेसाधारणेजातसुशीरभदकम्भवेत्‌ ॥ २२५५ ॥ 
अर्थ-केतकी, जी, चमेटी, चम्पा, अतिसुक्तक, कदम्ब, मिका, नागकत- 
|| शर, पुन्नाग, कडा, पादल, करुणी ओर मौर्वी, इनके एमि तथा अन्यान्य 
सर्गधित पुष्पोमिं गंधद्रव्यको सुवासित करना चाहिये । शोधित ओर अशोधित 
दोनो द्र््योको कदापि एक वासनमें न रक्खे कारण, यहंहै कि-दुजेनकी संग- 
तिसे सजन भी दजन होजाति । ८ कस्त्रीपरीक्षा, ) ङछेक पीतवणं हो, तोरम 
अत्यन्त दककीहो, जिसमें केतकीके एरक समान गंध आतीहो, स्निग्ध, अत्य- 
न्त सुर्गधयुक्त, अभ्रम डारनेसे भस्मभावको न परापत हवै ओर मिसिमिसि ेसा 
शब्द करै, स्वादे कंचित्कडवी ओर चरपरीहो ओर अर्पक्षारगंधयुक्तभी 
हो एेसी कस्तूरी उत्तम ओर राजाओंके योग्य होतीहै । हाथमे जल्को 
स्थापन कर उसमें कस्तूरीको डाख्देवे, एकमुहृततमे वह जर लाल पीठे 
रंगका होजाय तो उसको कृत्रिम कस्तूरी जाननी । पक कपरसे अपक्त कपूर 
अधिक गरणवाला है, ओर कले कपूरमे भी जो अशुद्र, स्फटिककी कान्ति- 
समान निर्मल अर जिसके रगनेसे हाथमे रेखा पड्जाय वह कपूर अत्युत्तम 
होता 1 दलयुक्त, स्नग्ध, हरितमणिकी समान मकारामान ओर अल्पतोडने- 
सेभी जिसमें कण गिरने कं देसा पक्र कपुर उत्तम होतदि, सफेदचंदन-भारी, 
अत्य॑तगंधयुक्त ओर रार गूदेवाला उत्तम होता, पीठे गदेका मध्यम ओर 
पाण्डु वणका अधम होति । बिशेष करके मन्थि ओर कोटरसंयुक्त सफेद चन्द्‌- 


यिय, 





(२३८४ ) रसरत्नाकर ॥ 
न उत्तम होताहै । खाख्चन्दन तीन प्रकारक, तहां जिसका मूर किचित्‌ 
॥| कष्णवणे हो एेसा उत्तम होताहि, जिसका रक्तवणेदो वह मध्यम, जर जिसका | 
|| यृ अल्प रक्तवणे हो उसको अधम जानना । अगर केोवेकयी तुण्डकी समान रंग- || 
| साली स्निग्ध र भारी उत्तम होर्तीहि, तीतर पक्षीके परोकी समान रंगवाठी || 
| मध्यमःओर सेमर्की समान रंगवाखी अधम होतोहै । सरल काष्ठ स्निग्ध सुंगधित || 
॥| ओर रक्तवण हो तो उत्तम होता । देवदारु-स्निन्ध,सुगंधित ओर हटका उत्तम || 
|| होता । खट्वास सुष्क-धूपज ओर शब्दयुक्त तथा मांसर श्रेष्ठ होतार । कूट || 
|| खगके दीगके समान ओर कीटदोष बाजत उक्तम होतार । किचित्‌ पीठी कपू- || 
|| रकचरी उत्तम होती । बाङ्छड पिगव्णं जोर जटाकी समान आक्रतिवाखा | 
उत्तम होता ! जो तोतेकी पकी समान दौ, जठ ओर अभ्रिसे न बिगडाहो | 
ठेसा भूरिछरीला उत्तम ॒रटोताहै । रेणका-रभूगकी समान उत्तम होती ओर ॥ 
॥ स्थूल निन्दित होतीहै । नागरमोथा-अनपदेशमे उत्पन्न होनिवाखा उत्तम || 
होति, हर्दी मोरी ओर भीतरसे रार उत्तम होतीहै, जायफर रब्द्‌- || 
युक्त भारी ओर चिकना उत्तम॒होताहै । इलायची-कंकोक्की समान सक्षम | 
|| वीर्जावाटी उत्तम हो्तीरै, छोटी इलायची कंकोटकी समान प्रभावाटी कप्ररकी || 
खमान धब ओर छोटेवीर्जोकी उत्तम दोर्तरि, शीतल्चीनी-भारी, चिकनी | 
ओर सक्ष्मअगय्रभागवाठी उत्तम होती । उत्तम रसवाठी दृ ओर कीड आदिने || 
न खाई हो, एेसी दार्चीनी उत्तम होतीै, पाण्डवर्ण ओर छोटा पीपलामूढ, || 
मध्यम होति, काठेरगका पीपरामूट उत्तम होतादि ओर अत्यन्त मोटा पीपरा- 
मूल अघम होताहि । एरप्रियंगु-पाण्डुवणे, उयामवणे ओर कीडे आदिका || 
न खाया उत्तम्‌ होता । राक, श्रीवास ओर्‌ ऊन्दुरु यह कीर आदिसे न विगड 
|| हए उत्तम होतेह । शिलारस स्वच्छ ओर पिंगल्व्णका उत्तम होताहै, ओर 
| सहतकी समान कान्तिवाला अधम होताईै, शक्ष्मजडवाला, उत्तमरसयुक्त ओर | 
नवीन उत्तम होति, तेजपात-कीडे; अप्र ओर जल्से न बिगड़ा इञ ओर || 
सरस उत्तम होति, खस-बडी जडवाठी, दद्‌, स्निग्ध, पुरानी, रससंयुक्त, || 
रौर साधारण देशम उत्पन्न होनेवाटी उत्तम होरतीहि ॥ २०४-२२९ ॥ 


ग्राह्याप्रशोष्यसम्यकचम्पकककिकाप्रदीपकलिकेव । 
कीटादिदोषविरहितमभिनवमितिकेशरमाद्यम्‌॥ २२६॥ 
अत्यु्रापिस्षरगापिथ्रन्थिलापिपदेपदे । 

अन्तःश्युदधित्वमात्रेणवचावाह्यत्वश्चज्डति ॥ २२७ ॥ 
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असरारमध्यसबलानिव्कीटानलिकामता | 
गजकणोश्वखुरकोबद्यत्पख्यचकछो ॥ २२८ ॥ 
वराहकणेःपचेतनखास्त्याज्या इदान्तिमाः | 
नामावुहूपात्साचते । 
लाक्षाचनूतनायाद्याभ्रत्तिकादिबिवभिंता ॥ २२९॥ 
कुसम्भन्‌तनस्पृद्धामव्यापत्नांनर्वांविडः । 
चोरपुष्पीनववांश्यामामामनन्तिमनोषिणः ॥ 
मध्यपाकोगडःश्रेष्ठोनिमरूःकाष्वजितः ॥ २३० ॥ 
हरीतकीचिह्वरसायनाऽध्यायेऽस्ति ¦ ्‌ 
भाद्रक्यांकीत्तितयेषांविश्त्वनकीत्तित१्‌ ॥ २३१ ॥ 
तेषांतद्विपरीतत्वाद्विरुढमपिलक्षयेत्‌ । 
एतेषामपरेषाञनवातप्रभवोयुणः ॥ २२३२ ॥ 
मांसीपतररादारुकेशरङुषटरेणुकम्‌ । 
एलाप्रियगुकाश्मीरमिथोमिञगणोमतः ॥ २३३ ॥ 
परमाग॒रूपाम्बुचोराब्दशधेतचदनम्‌ । 
नखीम्रन्थिकचोरस्परग्देवपुष्पीतुमध्यमः ॥ २३० ॥ 
 स्प्कस्पक्ला।॥ 
| श्रीवासतैलेमदङ्खन्दचन्द्रामिसिद्विषड्गज्तप्रकीतितः । 
|| भागक्रमात्तेरुविधौविधेयोभवेदमीषांसकरोद्धपादिकः २३९॥ 
| सुगन्धितेलपाकार्थबाखानागिधयोजनम्‌ ॥ २३६ ॥ 
|| अथे-चम्पाकीकठी-दीपककी कल्िकाकी समान दीप्वान्‌ ठेनी चाहिये, 
|| नागकेशर कीटादे दोषसे रहित ओर नवीन उत्तम होतीरै, वच-अत्यन्त उय, 
|| रागयुक्त, ओर बहत गोगरारी उत्तम होतीदै, जो सारदहीन हो, जिसका मध्य- 
|| भाग यल्वानहो, ओर जो निष्कीट हो शेसी नलिका उत्तम होतीरै, हस्तिकणं 
|| अश्वग्ुर, वेरीकेपत् उत्पल्पत्र जौर वराटकणेके सद, रेसे पोचमकारक नख | 
|| दोतेरैः इनमें वराइकणेकी समान नल त्यागनां चाहिये, लाख नदीन जौरे खत- 


~~~ “ॐ 
र 








(३८६९ ) रसरत्नाकर । 

















कादिसे रहित उत्तम होती, ङखभके एर नवीनी उत्तम होते ओर अस- 
वरगभी नवीनही उत्तम होतारैः चोरपुष्पी बूतन ओर श्यामवर्णं उत्तम होती 
गुड मध्यमरीतिसे पकाया हवा निर्मर ओर तृणआदिसे रहित उत्तम ॒दोताहै, 
हरडके लक्षण रस्षायनाध्यायमं छिखह । जिन द्रष्योको श्रेष्ठ कहाहे उनमें विरु- || 
ता नदीं करहि ओर उन बिपरीतगुणयुक्त होनेके कारण उनको विरुद्धभी || 
काहे । इन द्रव्योमें तथा अन्यान्य द्रन्योमे बातजनित शण नरी है । जटामासी || 

( बार्छड ), तेजपात, कप्रूरकचरी, देवदारु, नागकेशर, कूट, रेणुका, इटा- || 
यची, फूरप्रियगु ओर केशर, इनसव भिरेहुए द्र्व्योको भित्रगण कहते | 

। गघशदी ( कपूरकचरी ), अगर, तेजपात, सुरगगधनाङा, चोरद्रव्य नागरमोथा || 
सफेद चदन, नखीद्रव्य, गिन, चोरक ८ चोरपुष्पी ), असवरग ओर लोग || 

| इनसनको मध्यमगण कतेहे । श्रीवास, शिरारस, कस्तूरी, ऊद्रू, कपूर, ओर || 
॥| साफ, इनको षड़गं [ र्जुवे ] कहते । इनकी मात्रा तेरके बनानेमे कमसे || 
उत्तरोत्तर चोथाईं भाग कम छेनी चाहिये ओर सुगंधित तेर बनानेमे सु्गध्‌- | 
वाखा आदि सुगंधित ओषधे डाटनी चाहिये ॥ २२६ ॥ २२७ ॥ २२८ ॥ | 
॥ २२९ ॥ २३० ॥ २३१ ॥ २३२ ॥ २३३ ॥ २३४ ॥ २३५ ॥ २३६ ॥ ॥ 


अथ स्वच्छन्दभैरवरसखः। 
शुद्धसूतमतरोहताप्यगंघकतारकम्‌ । 
पथ्याधिमथनिरोण्डीञ्यूषणंटंकणंविषष्‌ ॥ २३७ ॥ 
तुल्यांशं मदयेत्ल्वेदिनंनिरंण्डिकादरैवैः । 
शाण्ठीद्रावेर्दिनैकन्तद्वियजांवटकीकृताभ्‌ ॥ २३८ ॥ 
भक्षयेत्सवेश्ूखात्तौनाघ्नास्वच्छन्दभैरवः ॥ २३९ ॥ 
अथं-ुद्धपारा, रोहेकीभस्म, सोनामाखी, गंधक, हरिता, हरड, अरणी, 
/ निगण्डी, तरिङकटा, सुदहागा ओर विष ॒ इनसवको समानभाग केकर एकदिन 
| सम्हाटूके रसम खरल करै, फिर एकदिन सोटके रसे खरल करे, पश्चात्‌ दो 


गंजाभरकी गोरी बनव तो स्वच्छन्दभेरवरस सिद्धरो, यद स्वच्छन्दभैरषरस सर्व- 
भकारके श्यूखोको दूर करदे ॥ २२३७ ॥ २३८ ॥२३९ ॥ 


अथ षडगगुग्गुह्धः । 


अमरतादेवकाष्ठञ्चद्यण्डीवातारेतेरकम्‌ । 


न--------------~---------~------- ~ ा 
~ ----नद्व जू 





भावाटीकासमेत । ( ३८७) 








गगयुधंसवंत॒ल्यांशंङहयेचसदाइटय्‌ ॥ २४० ॥ 

कृषाशखादयेचापिख्यातबडद्खश्युड्धम्‌ ॥ ३७१ ॥ 
अथे-गिखोय, देवदारु, सोठ, एशण्डका तेल, यह्‌ सव सयानभाग ठेव ओर 
| सबकी बराबर गु खेवे, सवको कूट वीसके एक तोकेभर भ्रतिदिन खवे तो | 
|| स्व॑भरकारके वातद्यूक दूर होवे, इसको षडंगगुशुरु कहते जोर कोई वैच इसको । 
स्वच्छन्दभेरवरसका अनुपान कते ॥ २४० ॥ २४१ ॥ | 





अथ उयूबणादिय॒टिका ) 

त्यूषणपिप्प लीमूरचि्कंरजनीद्रय 
अजमादायवानचपथ्वातुल्याड्व चर : | २७२ ॥ 
सेन्धर्ववाङुचीवीजंयवक्षारोविडवचा । 
प्रत्यकृच नम्‌ापन्तुसततटयचयुग्युधम्‌ ॥ २९७३ ॥ 
अग्खवतस्‌कषककिं वदाब्यन्‌ङहयत्‌ | 
| शटिकाचहितावातेसामेसंध्यस्थिमजगे ॥ २४४ ॥ 
। हटकृरोतिभ््रंचजठरानलदीपनी ॥ २४९५ ॥ 
|| अर्थ-त्रिङ्कटा, पीपराम्रूल, चीता, हल्दी, दारुह्दी, अजमोदा, अजवायन, 
|| हरड, कालानोन, सेधानोन, बाङ्ुचीके बीज, जवाखार, बिरिया, म॑चसनोन 
|| ओर बच यह प्रत्येक तीन तीन भासे ओर सबकी बराबर गगर उवै ओर अम 

ट्वेत दो तो च्वे, फिर सबको एकन पीसके गोटी बनाखेवे, यह गोरी वातरोग 
|| आमवात, संधिगतवात, अस्थिगत वात, मजागत वात, इन सब वातविकार्यो 


|| को दूर करै, टरटेहाडोंको जोडदेवे, ओर अभ्निको दीपन कहै ॥ २५२ ॥ 
|| ॥ २४३ ॥ २४४ ॥ २४९ ॥ 


अथ वातारेरसखः। 


क्रमोत्तरय्ण्चदधरसंगंधंफलमिकम्‌ । 
चि्कृगुग्गद्धुपश्चमदमेरण्डतेलकेः ॥ २४६ ॥ 
एु्रागन्रहतीयगमदेवदाश्षच्रणितम्‌ । 

| एतःप्वेषधिसयमदयेयाममाकूम्‌ ॥ २०७ ॥ 


ह यी पोका वकि र गवि 


४ भ मा क्‌ 
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के 


( ३८८ ) रसरत्नाकर । 





कृषंखादित्पिबेत्छाथनाग्रेरण्डसलकेः । | 
संमर्यरण्डतेरेनपषेस्वेदश्चकारयेत्‌ ॥ २९६८ ॥ 
विरेचनंभवेत्तेनस्निग्धसुष्णञ्चभोजनम्‌ । 
रसोवातारिनामायखवेवातहरःपरः ॥ २७९ ॥ 
अथ्‌-पारा ख्कनाग, गचृक दमम, जिष््ट{ तानमाम, चता चारभाग 
गगर पौचभाग चवे, सवको अरडकं तेख्म एक मरहरतक मदेनकरे, फिर इसपं | 
पुन्नागके पुष्प, कटाई, कटेरी ओर देवदारुका चूण भिखाके णएकप्रहर || 
खर करे तो वातारिनामकरस सिद्धटो, इसको एक तोखाभर खवे ओर उप- 


रसे सोठ ओर अरण्डकी जडका काथ पीवे तथा रोगीके शरीरम अंडीके तेटका || 
माच्दि करव ओर पृष्ठभागे स्वेदभदान करे, इसप्रकार करनेसे जद्वाव दोजा- 
ताहे । चिकने ओर गरम भोजनकरे, यह्‌ वातारिनामक रस सवैप्रकारके वातवि- 
कारोको दूर करे ॥ २४६-२४९ ॥ 


अथ कवडवानलरख. । 


सूतवज्नाकंकान्तानाभस्ममाक्षिकहाटकम्‌ । 
ताकनीकजनतुत्थमदिफेनसमांशिकम्‌ ।। २५० ॥ 
पचानांखवणानांचभागेशरकंविमदयेत्‌ । 
वजरीकषरेदिनेकन्तुरु्धातंधरुधरेपचेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
माषेकचाद्रैकद्रावेेहयेद्रडवानखम्‌ । 
पिप्पलीमूलजंकाथपिप्पल्यासहपाचयेत्‌ ॥ २५२ ॥ || 
धढ्वातरदण्डवातशखलावातकजर्यत्‌ ॥ २८९३ ॥ | 
अ्थं-पारेकीभस्म, दीरेकीभस्म तंबिकीभस्म. कान्तरेहिकी भस्म सोनाभा- || 
खीकी भस्म, सोनेकी भरम, हरिताल, नीखक्ुमा, नालाथोथा, ससद्रफेन ओर || 
पांचोनीन ग्रत्थेक एकएक भगे, सवको एकत्र कर॒ थूहरके दृधमे एकदिन | 
खरक करै, फिर भूधरयंच्में कदेव तो वडवानल रस सिद्धो, इसको एक- || 
भरासेभर, अदरखके साथ खव ओर ऊपरसे पीपरके साथ षीपराश्रूरका || 
काय पान केरे तो भुवत, दण्डवात ओर श्चंखलादि बातप्रिकार दूर || 
ठवि \ २९० ॥ २५१ ॥ २५२ ॥ २५३ ॥ | 


"कोक 


॥ म ह कुन 


भाषाटीकासमेत । ( ३८९ ) 





अथ स्वच्छन्द्नायक्छरखः। 


भरतस॒ततीक्ष्णकान्तंतारूयाक्षिकगधकष्‌ । 
तल्यांशमर्हयेद्रविविंदायोद्रैकसम्भवैः ॥ २५७ ॥ 
भृग्य॒त्थेःकाकमाच्युत्थीगरिकणीदरवैदिनस्‌ । 
संमथभाडगशुद्ध पचेन्मन्दाथिनादिनमू ॥ २९५५ ॥ 
व्योषाथिगेधकविवेःसरण्याभयारङ्णेः । 
समश्त्रणितमि्चस्वुल्यांशपतेपातितय्‌ ॥ २<«& ॥ 
भिदिनमदयेदवेयण्डीनिदयेण्डिभंगजेः । 
अष्रगजामितखदेद्रसःस्वच्छन्दनायकः ॥ २७ ॥ 
स्वैवातदरःख्यातोद्यद्पानमिर्दपिबेत्‌ । 
लञ्जनसेन्यवतेंकषंम्ञ्चखावहम्‌ ॥ २५८ ॥ 


अथ-परकाभस्म, ताक्ष्णखाहा, कान्तलोह, हारतार, सनामाखा आर 


|| गंधक प्रत्येक समान भागल सवको एकत्रकर विदारीकन्द, अद्रख, अतीस, 
॥| अकोय ओर विष्णुक्रान्ता ( कोय ) इन मत्येकके रसम एकणएकादन खरर कर 
|| गोलाननाख्वै, उस गोटेको हाडीमें रखके द आभ्रेसे एकदिन पकाने, फिर 


| 


जिङ्कटा, चीता, गक, विष, सारिणी, दरड ओर अुहागा समानभाग ॐ 
सवका चर्णकर उक्तगोठेमे मिलादेवै, फिर इसको गोरख॒ण्डी, सम्हाटर्‌ ओर 
भांगरेके रसमें तीनादेन खरर करै तो स्वच्छन्दनायक नामवाखा रस सिद्ध हो 
इसको आठ चोंटलीभर खावे ओर ऊपरसे कञ्चन, सेंधानोन ओर तिाका तेर । 
|| मिलाकर दो तोेभर पीव तो सवरकारके वातरोग दूर हेवं ॥ २९४-२९८॥ 


अथ नखणास्यारखः । 


गधकाष्गणसतञ्चद्धभरद्रभिनाक्षणस्‌ । 

पक्त्वावतायसंच्ण्यच्रणतुल्याभयायुतम्‌ ॥ २५९ ॥ 

सप्तुजामितखदेद्रदयेचदिनेदिने । 
युंजकेकंक्रमेणेवयावत्स्यादेकविंशतिः ॥ २६० ॥ 


 क्षीराज्यशकेराभिथशाल्यत्तपथ्यमाचरेत्‌ । 


( ३९० ) रसरत्नाक्र । 


कस्पवातप्रशान्त्यर्थनिवतेनिवसेत्सदा ॥ २६१ ॥ 


द्विणाख्योरसोनामबिपक्षात्कम्पवातजित्र्‌ ॥ २६२ ॥ 
अथे-गेधकं एकभाग, ओर शुद्धपारा आठ भाग, दोनोंको क्षणभर सदु 
अप्िसे पकावि, फिर उतारकर चण कररे ओर इस चूर्णमे बरावर हरड- 
काणं मिखाखेवे, इसको पिरेदन सातरत्तीभर खा पश्चात्‌ कमसे रोज 
रोज एकरत्ती बदाके खै, एेसे इच्छधीस रत्तीतक खि, इस्पे दूध, धी, ब्रा 







निरंतर .निवातस्थानमें रहे, यह त्रिशणाख्यनामबालारस तीनपक्षते कम्पवातकेो 
दूर करे ॥ २५९ ॥ २६० ॥ २६१ ॥ २६२ ॥ 
अथ वातगजांङ्शः। 


भ्रताधतीक्ष्णताम्नचस्ुततारुकगंधकम्‌। 
| मदेचचपलादावैनिष्कैकंभक्षयेद्ररीम्‌ । 
वात्टेष्माहराद्यषागरूवातगजाङ्शः ॥ २६ ॥ 


क 1 विं 
ज क 


दुद्धगधक, भारंगी, सोठ, खिरेटी, घनिर्यो, कायफल, हरडे ओर विष इन सब- 


रोग दूर होता, इसको वातगजांकुदा रस करते ॥ २६३ ॥ २६४ ॥ 
अथ विजयभैरवतेलम्‌ । 


रसगंधशिलातालब्र्णसंम्यकाजिकेः | 


तद्रतग्रादयेत्तेकमधःपातरेषृतेसति । 

तत्तेरेरपयेद्रा्ेनागवर्स्यातुभक्षयेत्‌ ॥ २६६ ॥ 
 बाहुकम्पशिरःकम्पमकाङ्गजायुकम्पनम्‌ 1 

नाशयेद्धक्षणादेषात्तेरुविजयभेसखम्‌ ॥ २६७ ॥ 





भाङ्गाञ्चुण्टीबलाधान्यंकट्फलंचाभयाविषम्‌ ॥ २६३॥ | 


अथ-पारा, गंधक, मेनि ओर हरितारु इनसवका इणे करके कांजीमे | 
रल करै, फिर इसको वखपे र्पेटकर वत्ती वनाखेवे, उन वत्तर्योको तेरे 






ओर शािधानोका भात सेवन करे । जोर कंपवातको शान्तकरनेके छियि रोगी ॥ 


कवन य ११ क 


अर्थे-अश्रककीभस्म, रोदेकीभरम, तविकीमस्म, पारेकीभस्म, यद्हारिताठ, || 


को समान भागठे पीपरके कायम खरल करके ददो मासेभरकी गोटी बना- || 
लेवै, इन गोखि्योको सेवनकरनेसे-वातकफरोग ओर अत्यन्त बदा हआ वातः || 


ि्वाव्ेकृतावर्तिस्तैराक्ताज्वाल्येचताप्‌ ॥ २६५ ॥ | 


५ 
` 


नै 
, 

।, 
+ 





भाषारीकासमेत । (३९१) 


। भिजेकि अपरिसे जखवि, उनके जख्नेसे जो ते नचिको भिरे उसको एक वा- 
सनमें ठेठेरै,इसतेरको शसीरसे मङे, अथवा नागरषानपे लगाकर भक्षणक्रै तो 
वाहकंप, रिरःकम्प, एकांगकम्प ओर जालुकम्य दूर होत, इसको विजयभैरव 
तेल कहते ॥ २६५ ॥ २६६ ॥ २६७ ॥ 

1 सर्वागकम्पारिरसः 
मरत॑सुतभरततार्भ॑मदयेत्कटकदवैः । 
एक्विशतिवारंचशोष्यंपेष्यंुनःएुनः ॥ २६८ ॥ 
चणमवावटीभ््यारसःसवाङ्गकम्पजित्‌ ॥ २६९ ॥ 

| अथं-पारेकीभस्म ओर तंविकी भस्म दोनोंको त्रिङ्टेक रसम खरल करै, 
|| पश्चात्‌ खरर करके सुखा देवे, फिर खरल केर, इसप्रकार इक्तीसबार खरक 
| कर चनेकी बराबर गोरी बनाके खानेसे सर्वागकम्परोग दूर होति, इसको स- 
|| वौगकम्पारिरस कदतेहं ॥ २६८ ॥ २६९ ॥ 
अथ अद्धागवातारिरसः । 
सूतस्यचपलात्पञचपरुकम्रतता्रकम्‌ । 
जम्बीराणांद्रवे -पिष्टसुततुस्यज्गंधकम्‌ ॥ २७० ॥ 
नागवहीदलेः पिषटस्थत्वामूर्षाविरपयत्‌ । 
रुद्धारघुपुटेपच्याल्युषणेनस्‌मन्वितम्‌ ॥ २७१ ॥ 
अष द्ग क म्पवातातामक्षयज्द्भणजकम्‌ ॥ २७२ ॥ 
अ्थ-पारा बीस्‌ तोढे ओर तेविकी भस्म चार तोठे, इन दोनाको ल 
नीडुओके रसमें पसे, फिर इसमे पारेकी बराबर गंधक भिखाकर पानकं रसमें 
पसे, पश्चात्‌ मूषामें रख मूषाका सुख बंदकर घुपुटमे फक देवै । फिर इसरसमें || 
त्रि्कटेका चूण भिलाकर इसको दो रत्तीभर भक्षण केरे तो अरद्धागकंपवात दूर 
होवै ॥ २७० ॥ २७१ ॥ २७२ ॥ 
अथ पित्तयुतवातलक्षणम्‌ । 
दाहसन्तापमृच्छाःस्युवातेपित्तसमन्विते ॥ २७२ ॥ 
अर्थ-पित्तसंयुक्त वातरोगमे दाह,सन्ताप ओर मूच्छ उत्पन्न होती ॥२७३॥ 

, अथ बातपित्तारिरसः। ौ 

मृतसतमरतताग्राराखाताट विषाषणम्‌ । 
कण्टञ्चविदारिका ॥ २७४ ॥ 
न= 








६ ३९२ ) रसरत्नाक्र । 





एरण्डमदेयेचस्यंद्रवैश्ाभिपुननवेः । 

निष्कमाजांव्टीखादेद्रातपित्तहराभवेत्‌ ॥ २७५५ ॥ 
अथं-पारेकीभस्म, तांबेकीभस्म, भैनशिक, हारिता, विष, कालभिरचः, || 
कूट, गेगेरन, हरड, गोखरू, विदारीकन्द्‌ ओर अरण्डकी जड इन सबको समान || 
भागलेकर चीते ओर पुननेवेके रसम खरर करके चारचार मासेकी गोखां || 
बनलेवे, एकगोी पतिदिन खानेसे बातपित्त रोग दूर होवे ! इसको वातापैत्ता- || 
रिरस कहते ॥ २७४ ॥ २७९ ॥ | 

| अथ सामान्यतोवातदहरणाने । 
स्निग्धोष्णस्थिखृष्यबल्यर्वणस्वाद्रम्रतैखातप- 
स्नानाभ्यंजनमत्स्यमांसमदिरासवाहनोन्मदनः । 
ज्लहस्वद्‌नषूहनस्यशमनस्नहपनादादक- | 
पानादारविंहारभेषजमिरदंवातप्रशान्तनयंत्‌ ॥ २७६ ॥ || 
इति वातरोगाध्यायः 1 | 
अथे-सिनिग्ध, उष्ण, स्थिर, इष्य, बरकारक, नमकीनः, खे ओर सधर- || 
द्भ्य, तेर, धूप, स्नान, अभ्यंजन, मत्स्यमांस, मदिरा, संवाहन, उन्मर्दन, || 
स्नदस्वेद, निरूहण, नस्य, स्नेह ओर उपनाहादि, पान, आहार ओर विहार, || ` 
यह सब वातरोगकों शान्त॒रनेवाटेहँ ॥ २७६ ॥ 
। इति वातरोगाध्यायःसमाप्तः । 






उथ वातरक्त्चिच्छित्सा । 

बाह्यटेपाभ्यगसेकोपानाहैवाोतशोणितप्‌ । 
विरेकास्थापनस्नेदपानेगेम्भीरमाचरेत्‌ ४ ९ ॥ 
द्रयोशशरेदसक्‌शगसूच्यखाबुजलोकसा ! 
देशादेशंब्रजेत्खाव्यसिराभिशश्रच्छरेनवा ॥ २॥ 
अगम्खानौनचसाग्यंङ्क्षेवातोद्खेतुयत्‌ । 
घुराणायवगोधूमशाख्योभोजनेमताः ॥ ३॥ 
सुद्रादियूषःसध्रतोमर्िप्रातुदवेष्किरम्‌ ¦ 

| शाकवास्वकवेजाभ्रश्ुनिषण्णादिकटितय्‌ ।' 9 ॥ 











भाषाटीकासमेत । (३९३ ) 
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ष 


॥ 
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+ 
ध 
त 

| 


शस्तावातकफेकोष्णालेयाद्याः्पेत्तिकेदिमाः | 
द्शबूलीश॒तक्षीरंसबःश्चुखनिवारणम्‌ ॥ ९ ॥ 
परिसेकोऽनिलप्रायेतद्रतकोष्णेनसर्पिषा । 

क्षीरपारिसेकइतियोजनानतुपेयम्‌ । अलव्यथा ¦ 
रेपोवरुणशिषुभ्याञचूलंहन्तिसकांजिकेः ॥ ६ ॥ 
गोधूमचर्णरगलीपयनचसच्छागड्ग्धोश्बुबीजकस्कः। 
लेपेविधेयंशतधोतसार्पिःसेकेययशभाविकमेवशस्तम्‌ 1७ 
अगस्तिषुष्पदूर्णेनमाहिषंजनयेत्पयः । 
तदत्थनवनीताक्तोदेहजस्फुटनंजयेत ॥ < ॥ 
महिषनवनीतञखलिगोगञैन्धवप्‌ । 
क्षीरथायप्रताप्याङ्ञ॒द्रत्थैस्फुटनजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
र्पःपिष्ठास्तिलास्तद्रद्रएाःपयसिनिवृताः । 
दुग्धेनपिष्टाहिततोभृष्टा्ग्धेनिवोपिताः ॥ १० ॥ 
अग्रतानागरघान्यककषेमितयेनपाचनंसिद्धय्‌ । 
जयतिसरक्तवातंसामङष्ान्यशेषाणि ॥ ११ ॥ 

इति प्रत्येकंकषृत्कषेतितयम्‌ । _ छ 

अर्थ-बाह्यवातरक्तम टप; अर्यङ्क, जठ्क सवन जर उपनाह स्वद्‌ करव 


| ओर गस्भीरवातरक्तमें विरेचन, निरूहवस्ति ओर स्नेहपान करि । सींग, 


सुई, तोँबी ओर जोकसे दोनों प्रकारके वातरक्तरोगमें रक्तमोक्षण करावै, 
एकी जगह रक्तमोक्षण न करै, किन्तु रारीरकी सवं रिराओंके मदेरामे 


|| जगह जगह रक्तखाव करावे । जिसके अगमं ग्ानि हो, जिसका शरीर 


|| रूखाहो, ओर जिनके वातसे वातरक्त उत्पन्न इआ हो, उनको वातरक्तरोगमे 
|| रक्तमोक्षण नही कराना चाहिये । पुराने जो, गर्ह ओर शाष्धानोका 





भोजन, अद्रादिका यूष, प्रतुद्‌ ओर विष्किर पर्षिर्योका धृतसे भूना 


| हआ मांस, बथु, बेतका अग्रभाग ओर रिरीरी आदिका शाक, यह्‌ सब 


=-= 


वातरक्तरोगमे हितकारी । वातछ्केष्मिक बातरक्तरोगमें किंचित्‌ उष्ण भरेपादि 
हितकारीहं ओर पत्तिक वातरक्तरोगमें रीत ठेपादिक हितकारी 1 गायके 





( २३९.४ ) रसरत्नाकर्‌ ॥ 








दुधमें दशमूरुको पका शीतलकर पीनेसे तत्कारु शूर दुर होते, किचित्‌ गर- 
मघीमें दूध भिकाके सींचनेसे श्र दूर होता ८ यहां श्ूखशब्दका अथं वातर- 
तकी पीडाकाहै ) वरना ओर सेजिनेकी छारको कजम पीसकर ठेपकरनेसे 
वातरक्तकी वेदना दूर होतीहै । गेहूकि चूनेको वकरीके दृधमें मिखाके अथवा 
अरडके बोजांको वकरीके दुमे पीसके, वा सौवार धुरे दए घीके ठेप करनेसे, 
भेडके द्वारा सेक करनेसे वातराग आराम होताहे । भेसके दूधमें अगस्तियेका 
चरणे डाके दही जमा देवै, फिर उसरीरमेसे माखन निकालकर ठेप करनेसे देह- || 
स्फुटन दूर होताहे । अथवा भेसका माखन, खल, गोमूत्र, संधानोन ओर दृध || 
इन सवको मिलाकर आगपे गरम करके दरीरपे उद्त्तेन करनेखे देदस्फुटन दूर || 
होता । थने इए तिलको दूधमें पीसकर फिर दूधहीमें मिकाके ठेप करनेसे, || 
अथवा गिरोय, सोठ ओर धनिर्योँ प्रत्येक एक एक तोटे ठेकर पाचन बनके || 
पीनेते वातरक्त, आमवात ओर सरवरकारके ऊष नष्ट होत ॥ ९ ॥ २ ॥ || 
1 ३॥४८४॥९५॥६॥७॥८॥९॥ १०॥ १९१॥ 
अथ बातशोणितोपायः। 
गुड्‌ च्याःस्वरसकल्कच्रणवाक्षाथमववा । 


प्रभूतकालमाकषेव्यस्रुच्यतेवातशोणितात्‌ ॥ १२॥ 


अर्थै-गिलोयका स्वरस क्क, चरण, अथवा क्राथ ङक दिवस सेवन कर- || 
नेसे वातरक्तरोग दूर दोतहि ॥ १२॥ 


= अथ वातरक्तहरोपायः। 
पति.सगुग्गुटःक्ाथगशड्च्यावातरक्ाजत्‌ ॥ २२ ॥ 
अ्थ-गिरोयके कादेमें गृगुर भिराके पीनेसे वातरक्तरोग दूर दोताै॥९३॥ 
अथामवातहरोपायः । 
घृतेनवातसगुडाविबन्धंपित्तसिताटयामधुनाकफञ । 
वाताखमुग्ररुबुतेखमिश्राञ्युव्यामवातशमयेद्रड्‌ ची ॥ १९ ॥ 
अथं-गिखोय घीके साथ, वातको, युडके साथ विबन्धको, खोडके सथ 


पित्तको मधुके साथ कफकोा, अंडीके तर्के साथ ओर वातरक्तको, सोके साथ 
सेवन करनेसे आमवात रोगको दूर कंरे है ॥ १४॥ 


अथ स्बागवातहरोपायः । 
वासागुडचीचतरङ़लानामेरण्डतेरेनपिबेत्कषायम्‌ । 











भावषारीकाचमेत । ( ३९९ ) 


क्रमेणसर्वागजमप्यशेषंजयेदस्ग्वातमवंविकारम्‌ ॥ १५॥ ||, 

चतुरंगुखुशोणाद्धुम्रूखव्‌ । 

अर्थ-वासा, गिरोय ओर उयोनाककी जड इनका काथ वना अंडीके तेर्के 
साथ पीनसे सर्वागवातरक्त दूर होता ॥ १९ ॥ 

. अथ वातरक्तहरोपायः । १ 
तिश्लोथवापंचशडनपथ्यादश्ध्वापिनेच्छित्ररुहाकषायम्‌ । 
तद्वातरक्तंशमयत्यदीणमाजादुसंभिन्रमपिद्यवन्यम्‌ ॥ १६ ॥ 

अर्थ-तीन या पांच छोटी हरडोँको गुडके साथ खाकर ऊपरसे भिरोयका 
काथ पीनसे जातकं स्फुरित वातरक्तरोग दूर होते ॥ ९६ ॥ 
अय वातलः लकः । 
श्बुषीजाताकस्कोवातासरहन्तिसेवितः ॥ १७॥ 
अ्थे-अरण्डके बीज ओर गिरोयका कल्क सेवन करनेसे वातरक्तं रोग दूर || 


क कट 


॥ होताहं ॥ १७ ॥ 
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अथ सघृतगुडसेवनयुणाः । 
 कफवातासवीसपकण्डूजित्सगुडघरतम्‌ ॥ १८ ॥ 
| अर्थ-गुड ओर घृतको एकत्र मिलाकर सेवन करनेसे कफ वातरक्त, वीसपं 
ओर कण्डूरोग दूर होता ॥ १८॥ 
१ अथ पटोलादिकाथः। 
पटोरकटकाभीरुत्रिफलागरृतसाधितमू । 
` काथ्पीत्वाजयेज्जन्वुःसदाहवातशोणितम्‌ ॥ १९ 
 _अ्थ-परोल, टकी, सतावर, त्रिफला ओर गिलोय इनका काय बनाकर || 
पीनेसे दादयुक्त बातरक्तरोग दूर होत ॥ १९ ॥ 
अथ वातरक्तह्रःकलट्कः। 
कटकाग्रतयष्टयाह्शण्ठकल्कःसमाक्षिकः । 
, गोमूजपीतोजयतिसकृफंवातशोणितम्‌ ॥ २० ॥ 
अथं-ऊटकी, गिरोय, सुरेठी ओर सट इनको सहतम पीसकर गोमूत्रके 
साथ पीनेसे कफयुक्त वातरक्त दूर होता ॥ २० ॥ 
अथ वातरक्तह्रःकषायः। 


धाीयुस्तदरिद्राणांकषायंवाकफाधिके ॥ २१॥ 











( ३९६ ) रसरत्नाकर । 





अथे-आामला, नागरमोथा ओर इर्दीका काथ बनाकर पीनेसे कफाधिक || 
वातरक्तं दूर होतांहे ॥ २९ ॥ । 
र अश ककाथिककातरक्तडयेवायः ४ ¦ 
कोकिलाक्षाम॒ताद्धाथेपिबेत्कृष्णाकफाधिके 
पथ्यभोजीतरसपतादान्युच्यतेवातशोणितात्‌ ॥ २२ ॥ || 
अथं-तार्मखाना ओर गिरोयके काठेमे भपल्का चूण ङाठक्र पीनेसे | 
इद्लीस दिनम कफाधिक्य वातरक्तरोग दूर होति ॥ २२ ॥ 
त अथ नवकाषिककणथः । 
बेफलानिवर्मजिष्ठावचाकटुकरोदिणी । 
वत्सादनीदारुनिशाकषायोनवकाषिकः ॥ २३ ॥ 
ातरक्तत्‌[ङ्कहपानानत्वनच्डल्स्‌ | | 
 ङष्ठकृपालिकाङुषठपानादेवापकषेति ॥ २७ ॥ | 
प्रतयककषकम्‌ । पञ्चरक्तिकामाषेणकर्षोगाह्यः । | 
अथं- त्रिफला, नीम, ्मजीठ, बच, कुटकी, गिरोय, दारुहर्दी, भत्येक एक || 
एकं केषं ठ काथ वनाकं पान्तं वातरक्तः कोट, पामा, रक्तमण्डलङ्कह ओर || 
पालकाङ्कष्टरोग नष्ट होतांहे ॥ २३ ॥ २४ ॥ | 
अथ शतावरीगुडचीधते । 
शतावर(रसकट्कगुड्च्याःक्ाथकल्कयाः । 
तुल्यक्षीरघ्रतसिद्धवातासकष्ठजित्परय्‌ ॥ २५ ॥ 
अथ-गायका घी चारसेर, गायका दूध चारसेर, सतावरका रस वा गिरो 
यका काथ चारसेर, ओर कल्कके लिये सतावर, गिलोय एकसेर र्वै । विधि- 
पूवक दोनो पर्तोको सिद्ध करे । इस सतावरी घृत अथवा गुद्धची धरतको || 
पीनेसे वातरक्तं ओर ऊष्ठरोग दूर होताहे ॥ २९ ॥ ं 
अथामरतायशरतम्‌ । 
अमृतायशिकाश्मयेद्रक्षाब्दारग्वधामरेः । 
गोध्षुरिक्षुरवृश्चीरबरद्धदारबलाबृषैः ॥ २६ ॥ 
रास्नैरण्डवरातिक्ताभीश्ज्युण्टीकणोत्पलेः । 
धा्रीरससमसपिःसाधितनिगुणेजङे ॥ २७ ॥ 





भाषारीकासमेत । ( ३९७ ) 





हक क 9 = 7 ककं क कवकयकन्कन्यदोन जकन 


गम्भीरोत्तानवातासंविकजघोरूजाङुजम्‌ । 

हन्त्ययकोषठशीषचरुग्दादसानिङंज्वरम्‌ ॥ २८ ॥ 

मेदोदावतत्रधादीनिदमाड्बेरूषद्‌ । 
अमरंदेवदाङ इशचुरःकोकिलगक्षशरलय्‌ । 
बृश्वारःअतणुननंवा । व्यक्तरमन्यत्‌ ॥ 
अर्थ-गायका घी चारसेर, आमरलोंका रसं चारसेर, जल वार्ह सेर अर 
कल्कके ल्य गिखोय, रुठी, ङम्भेर, दाख, नागरमोथा, अमल्तास, देवदार, 
गोखरू, ताटमखाना, सोठ, विधारा, खिरेटी,अडसा, रास्ना, अरण्ड, चिषखा, 
कुटकी, सतावर, सोट, पीपर ओर कमर, यद सव कसेर छ्वे, फिर विधिः 
पूर्वक धृतको सिद्ध कर । इस धघृतको सेवन करनेसे-गस्भीर ओर उ्तानवातं- 
| रक्त, त्रिक ओर जंवाकी वेदना, अत्यन्त उग्र क्रोष्टलीषेवात, रू्दाद, सननि- 
|| पात, वातजञ्वर, मेदरोग, उदावत्ते ओर अघ्रादै रोग दर हते ह, तथा बल 
॥| ओर आयु वती ॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
| अथ शड्‌ च्यादितैलनयम्‌ । 

यड चककट्क तद्रस रितनन्‌ा ॥ २९॥ 

सिद्धमधुककाश्मयूरसेवीवातरक्तजित्‌ ॥ ३० ॥ 
शुड्चीक्ाथदुग्धास्यामसतिचक्रषाडन्तरम्‌ । 
अर्थ-गिरोयके काथ अथवा कल्के तेकको पकाकर, या दाखके रसम 
|| तेकको पकाकर अथवा महुआ ओर म्भेरके रसमं पकाकर सेवन करनेसे 
|| वातरक्त रोग दूर रोति ॥ २९ ॥ ३० ॥ 
अथ खडाकषद्मकतेलम्‌ । 


पद्मकोशीरयष्टयाहनरजनीक्राथसाधितम्‌ । 
स्याप्पि्ःसजेमञञिष्ठावीराकाकोकिचदने : ॥ ३१ ॥ 
रृडाकृपद्यकमिदतलवाताक्षद्‌ाहत्‌ ॥ २२ ॥ 
|| अ्थं-तिलोका तेख [| कृल्कके खयि रा, भजीठ, सतावर, काकोटीं । 
|| जीर रारच॑दन एकसेर ओर पद्चाख, खस, शी ओर हलदीका कषाय सोलह 
सेर उवै, सबको विधिपूवैक मिराके तको सिद्ध करे । इसको खड़ाकपञ्चकं 
तेर कहते । इसको सेवन करनेसे बातरक्त ओर दाह दुर होतार ॥२१।२२॥ 
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(३९८ ) रसरत्नाकर । 








अथ शड्न्बीतेलम्‌ । . 
तुरखपिचेनलद्रोणिगुङ्व्याःपादशेषितमर ॥ ३३ ॥ 
क्षीरद्रोणन्वुताभ्याञ्चपचेत्तेखाटकंशनैः ॥ ३9 ॥ 
कत्कैमेधुकमंजिष्ाजीवनीयगणस्तथा । 
कुष्ठेलागुरुगृद्ीका्मांसीव्या्रनखंनखी ॥ ३५ ॥ 
दरेणुश्रावणीव्योषंशताह्ाशरुगिशायिवे | 
त्वक्पजाञ्यनविक्रान्तास्थिरातामल्कीतथा ॥ ३६ ॥ 
नतंद्रीबेरकेशरपञ्यकोत्पल चन्दनम्‌ । 
षिद्धकर्षसमेभोगेःपानाभ्यामद्वासनैः ॥ ३७ ॥ 
सेव्यंवातस्रजोरन्तिसवेघात्वन्तराश्याः । 
स्वेदकण्ड्रुजायासशिरःकंपामयार्दितः ॥ ३८ ॥ 
हन्याद्रणक्ृतान्दोषान्युड्‌ चीतेलयुत्तमम्‌ ॥ ३९ ॥ 

अ्थ-तिरोंकातेर आठतसेर, कल्कके लिय सुरेटी, मजी, जीवनीयगणकी || 
सम्पूणं ओषधि, कूट, इलायची, अगर, दाख, बारुछड, व्याप्रनखी, नखी, || 
रेणुका, गोरखसुण्डी, त्रिङटा, सोठ, काकडािगी, शारिवा, दारचीनी, तेज- || 
पात, अजन, मूषाकानी, सार्पर्णी, सुडेञामला, तगर, नागकेदार, सुगंध 
बाला, पद्माख, कमर ओर चदन, म्रत्येकं दो दो तोङे खेवे, गायका दूध ॥ 
बत्तीस सेर ओंर काथके लिय गिरोय साटेवारह सेर, शैष सोखहपेर । सब- | 
कों एकत्र कर ॒तेलको सिद्ध करे \ इसको पान, माङि ओर अनुवासनके 
द्वारा व्यवहार करनेसे-सवेधातुओमें स्थित वातरक्त. पसीना, खुजटी, पीडा, 
दोप्रकारका आयास, दिरःकम्प, अदितषात ओर त्रेण आदिसे उत्पन्न इष 
विकार दर होतेह, यह गदचीतेख अत्यन्त उत्तम है ॥ ३३-३९ ॥ 
अथ शतावरीतैलम्‌ । 
शतपक्तवाशताक्योजलद्रोणावशेषितप्‌ । 
विखाव्यविपचेत्तेटक्षीरदत्वाचतुगुणम्‌ ॥ ४० ॥ 
कृत्कैमणालशाटूकविषर्किजल्कमारूती । 
पुष्ये्हबिरमधुकशारिवापञ्मकेशरेः ॥ ४१ ॥ 








भाषाटीकासमेत । ( ३९९ ) 





मेदापुननवाद्राक्षामंजिष्टाबहतीद्यम्‌ । 
गंधकस्यचमूलानिभ्ररुखहचरस्यच ॥ 9२ ॥ 
अश्वगगधाचविल्वन्चश्दश्रा्रेकट्स्तथा । 
निष्का्यसरूलमेतेषांयस्मिस्तेखेविनिक्षिपेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
शतयपुष्पादेवदाक्मांसीशैरेयकंबरे । ्‌ 
चंद्नंतगरकुष्ठमेखाचांज्चुमतीवचा ॥ 9 ॥ 
बृ्दारककाकोलीमेदामध॒कञत्यलस्‌ । 
सवेमेतत्समङृत्वाकल्केरक्षसमन्वितेः ॥ ७९ ॥ 
पानेबस्तोतथाभ्यंगेनस्येचेवप्रदापयेत्‌ । 
अगशुरुशिरःशुलमेददण्डापतानकम्‌ ॥ ७& ॥ 
वातरक्तसदादथचवातपित्तादिकंमदम्‌ । 
शोथपाण्ड़ामयष्ीदकामलखागरगधसी ॥ 9७ ॥ 
योनिञ्चलत्वस्रग्दोषमाध्मानेविनिहन्तिच । 
क्षीणञ्चकोजसांपंसांशस्तवन्ध्याञ्जुभवदम्‌ ॥ ४८ ॥ 
शतावररीतेलमिद्‌कृष्णाञेयेणपरजितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अर्थ-तिखोकातेर सोरुहसेर, गायका दूध चोसठ सेर काथके छियि शता- 
वृर सादेवारहसेर, जठ चौसउसेर, रोष सोलह सेर रक्वे । णाल ८ कमल्की 
डंडी ) शालूक (८ भसीडे ) कमर्कीं केशर, मारतीके एूक, सुगधवारा, 
म॒ञेदी, सारिवा, कमर, नागकेरार, मेदा, पुनर्नवा, दाख, मजी, कटाई, 
करेरी, अरण्डकीजड, कटसंरेयाकी जड, असगंध, बेर, गोखरू ओर त्रिजटा, 
्त्येकका काय दो दो तोठे सेवै ओर कल्कके ण्यि सफ, देवदारु, बाठ्छड, 
भ्ररिछरीला, सिरा, गंगेरन, लाल्चंदन, कूठ, इकायची, पिबन, बच, विधा- 
रा, काकोली, मेदा, महृण्के फर ओर कुमुद प्रत्यक दोदो तोडे ठेवै,सवको भिरा- 
कर तेर सिद्ध कर । इसको पान, बस्तिकम्म, अभ्यंग ओर नस्यकमंके दारा योग 
|| करनेसे- अंगद्यूर, शिरःशूल, भरमेह, दंडापतानक, वातरक्त, दाह, वातपित्तादिक 
मद्‌, सूजन, पाण्डुरोग, ीहा, कामखा, विषदोष, गृध्रसीवात, योनिद्यूल, रुधि- 
रविकार ओर आध्मानरोग दूर होति । यह तेर क्षीणय॒क्र ओर क्षीण ओज- 
कस्म 





(४०० ) रसरत्नाकर ॥ 


वारे मनुर्ष्योको परमहितकारीरे ओर बन्ध्या सियोको कल्याणप्रदायकरै । यह्‌ 

सतावरीतेक श्रीकृष्ण ओर आत्रेयकरके पूनितहे ॥ ४० ॥ ४९॥ ४२ ॥ 

1} ३॥ ४४॥ 24 ॥ ददे ॥ ४७ ४८ ॥ २९॥ 

उथ कामल्छकावटिका । 

अकोर्रखु्िफराद्ण्डलीमारेचंनिशा । 
सप्तच्छदाङ्टीङ्कष्टपरत्येककाषिकंयवेत्‌ ॥ ५० ॥ 
विडंगस्ुस्तकंकाचताककंरंकणशिवत्‌ । 
रसगंधकरोहानाप्रत्येकार्ढपरुक्षिपेत्‌ ॥ «९ ॥ 
गुग्गुं जिपलद्त्वाघतेनपरिपेषितप्‌ । 
वटीकामलकानामगहनानन्दभाषिता ॥ ५२ ॥ 
चतुमांषावथखायागोधञ्ेणजडीङृता ¦ 
वातरक्तनिहन्त्याज्ुनानादोषसखद्भवस्‌ । ५३ 
कुष्ठनानाविधहन्तिनानादोषससुद्धवस्‌ । 
दद्रकण्ड्विचचेञव्रणार्थोगंडमारिका ॥ ५७ ॥ 
भगद्रोपदंशाश्विदधिगदभाषेदे । 
छीपदशोथशलानिकासश्वासमरोचकम्‌ ॥ ९९ ॥ 
फुीटश॒ल्सोदराष्टीरमेहमेदोगखामयाम्‌ 
जीणेज्वरमानाद्र्पाड़ादिजित्यजयेत्‌ ॥ ५६ 
संहयहणीदुशबलवणाभिवद्नीम्‌ ॥ ५७ ॥ 


अ्थ-अंकोटकी जड, त्रिफला, गिरोय, काठीभिरच, हरदी, सतोनः, कपू || 
कचरी ओर कूठ यह प्रत्येक ओषधि एक एक तोरे, बायविडंग नागरमोथा, | 
कांच, हरिता, खुहागा, निसोत, पारा, गंधक ओर रोदा यह भत्येक दो दो || 
जओर शशु चौवीस तोे ठेवै, सब द्रव्योको णकत्र घीके साथ पीस कर || 


गोमूज्नमे चार चार मासेकी गोटी बनाखेवै, यह कामलकानामवाी वदी गहना- 
नन्दने करीहे । प्रतिदिन एकगोरीखानिसे-शीघरी अनेकमकारके दोषोकषे उत्पल 


इवा वातरक्त, नानापरकारके कोद ओर दाहः कण्ड्‌, विचर्चिका, बण, नवासीर ॥ 
गेडमाला, भगंदर, उपदंश, विद्रधि, जारुगदेभकरोग, अबरुद्‌, छीषद्‌, खजमन, ॥ 
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खल, खोसिी, श्वास, अरूचि, ऊहा, अल्मरोग, उद्ररोग, आष्टीका, वमेह, अद्‌ 


रोग, गलरोग, जीणंञ्वर, आनाह, पाण्डादिरोग ओर दृष्ट संगरहणीरोग दृरहो 
तहि, तथा बल, वणे ओर जटराग्निकी बृद्धि होती ॥ ९० ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ 
॥ ९३ ॥ ९२४ ॥ ५९ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
^ ति 
मध्रच्छश्समाजष्टसस्जरसशरादस्वम्‌ ] 
पिण्डतेकंतदभ्यंगाद्रातरक्तरुजापहय्‌ ॥ ५५८ ॥ 
अर्थ-मोभ, भेजीठ, राक ओर सारिवा, इनका तेख सिद्धकर माखिद्ा कनेसे 


|| वातरक्तरोग दूर होति ॥ ९८ ॥ 


[क 
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|| दल, पामारोग, त्वचाके विकार, विपादिका; ॥ ङु, बासौर, 
वीसपं, तरण, सूजन ओर भगन्द्ररोगको दूर करेहे, रसा कोई भी वातरक्तं 





अथ शारिवायतलम्‌ ! 
शारिवारिष्कूष्माण्डपौतकीभस्मजाऽभ्बना 
गडर्चाक्राथदग्धंचकम्मरङ्गरसेनच ॥ «९ ॥ 
पचेत्तेखखतिरुजंदत्वेतानिमिषभ्वरः । 
काकोट्योजीरकंमेदे शताहाक्षीरेणीयुतैः ॥ &° ॥ 
जिद्गीसिक्थाश्रतानन्तासजसेन्धव चन्दनैः । 
षृट्गुजाधिकचतुमासंकषेद्वितयसंयुतम्‌ ॥ &१ ॥ 
हन्तिवातासजवोरस्फाटितंगणितन्तथा । 
चमदरञ्चपामानत्वृ्दोषञ्चविपादिकाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कुष्ठान्यशासिवीसपव्रणशोथमगन्द्राच्‌ । 
नसोऽस्तिवातरक्तस्यमिकारोयनरदन्तिच ॥ &३ ॥ 
अथ-तिलका तेर चारसेर, सारिवा, नीम, ऊम्हडा ओर पोईंकी क्षारका 
जरु चारसेर, गिखोयका काथ चारसेर, गायका दृध चारसेर, कमर्खोका रस 
चारसेर ओर कल्कके खिये मजीठ, मोम, जीरा, मेदा, महामेदा, खिरनी 
काकोली, क्षीरकाकोटी, गिरोय, साखिा, रार, सेधानोन ओर लालचन्दन, 


यह प्रत्येक तीन कषे चार मासे ओर ॐ रत्ती ठेवै। सबको विधिपूर्वकं 
तेखको सिद्ध करे । यह तेर -वातरक्त, घोर स्फारेत ओर गङितिरोग, चमं- 
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विकार नदीं हे जिसको यह शारिवादितेर दूर नही करसक्ता ॥ ९९ ॥ ६०॥ 
॥ ६९ ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ 


अथ बातरक्तान्तकोरसः । 
लोदेफरतरिकचेवशाणमानंसमाइरेत्‌ । _ | 
प्ट्शाणकबा्ेचाबजचत्नतः पारकरपचत्‌ ॥ &% ॥ 
तिबरृच्चित्रकमूलच्चशाणंशाणसमादरेत्‌ । 
शृण्ठीशाणतर्ेदद्याच्छाणेकपिप्पर्टीतथा ॥ < ॥ 
तोरुद्रयंगुङ्च्याश्चतथापौननवंद्रप्‌ । 
तयावात्षकृवरकचडरतरा ग्स्त था ॥ && ॥ 
शाणद्रयघोषावतीफलदद्या दवषग्वरः । 
पिङेकजजंव्त्वाश्चष्कंभसेत्मयत्नतः ॥ &७ ॥ 
मासमेकप्रयोगेणप्रातःकारदिनेदिने । 
मधुनाठेदपिष्टचवातरक्तविनाशयेत्‌ ॥ < ॥ 
गम्भीरदनदरजंचेवननिदोषजमथापिवा । 
नाचच्नानतदटः सन दत्‌सव्‌च ॥ & ९ ॥ 
वातरक्तान्तकोनामप्रयोगोखुनिसम्मतः ॥ ७० ॥ ` || 
अथ-रोहा ओर नरिफटा भत्येक चारमासे, बाकुचीके वीज तीन तोके, | 
|| निसोय, चीता, प्रत्येक चार चार मासे, सोठ बारहभासे, पीपर चारमासे. , 
गिलोय, पुननेवा ओर अडसेकी छार प्रत्येक दो दो तो, नागरमोथा एक- 
तोला ओर कडनी. तोरइ्योके _ बीज एक तोलाभर टेव, सबको एक्रकृर 
पानी डाख्के पीसलेवे, फिर इसके सू्जानेपर इसमे सहत मिक भरति- 
दिन प्रातःकारु चारे, इसप्रकार एकमास चाटनेसे वातरक्त, गम्भीर दन्द्रन 
|| ओर त्रिदोषवातरक्त तथा सवेभरकारके कोढ दूर होते, हसको वातरक्तान्तकं 
रस कहते ॥ ६४ ॥ ६९ ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ ७० ॥ 


_ अथ केशोरकयुगगुलः 0 
व्रमदिषलोचनोद्रसत्निभवणस्यगुग्शरोःषस्थम्‌ । 
मरस्थद्रयगुड्च्याच्िफलायाःपथगपिप्रस्थम्‌ ॥ ७१ ॥ 
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[| गात शताठकजकेशेषितमर्दपचेत्वश्वात्‌ । 
दत््वापिण्डितयुग्युमस्मिन्युडवत्साधितेशीते ॥ ७२ ॥ 
तिफलात्रिकट्विडंगष्थक्यलाधड्च्याशच । | 
कर्षकर्षिव्रतादन्त्योःसंड्ण्येनिक्षिपेत्तदज ॥ ७३ ॥ | 
जलमुष्णाद्युपानंभेषजञुषयुज्ययंजणाह्यनः । 
वाताक्चहन्त्यखलटखतञ्चव्करस्फुबटतनयत्जङ् ॥ ७2 ॥ 
बरणकासयुट्मश्रयथूदररगपाण्डनरमहा= 1 
मदाथित्वविबन्धप्रमहविटकश्चिनाशयत्याङ्खुं ॥ < ॥ 
सततेनिषेन्यमाणःकाल्वशाद्वन्तिगदाच्‌ । 
अमिभूयजरादोषयातिचकेशोरकलप भ्‌ ॥ ७& ॥ 
किशोरस्तरूणस्तस्यह्पम्‌ । 
|| अर्थ-उत्तम्भै्ागर॒ एकमस्थ, गिलोय दो मस्थ, ओर त्रिफला एकस्थ 
|| टेकर एकसौ आदक जरमे पकवि, जब जर पचास बादकं रोष रहै तब 
।| उतारकर छानखेवे, फिर इसमें उक्त ओटेद्ृए गगल्को छोडकर शुडकी समान 
|| पकवि, पश्चात्‌ रीतर होनिपर त्रिङ्कटा, त्रिफला ओर बायविडंग, इन भव्ये 
|| कका चूण दो दो तोरे,गिकोय, निसोथ ओर दन्ती, पत्येकका चूणे एक एक 
तोठे मिला देवै 1 इसको उष्णजजके साथ मेवरु करे तो स्ेप्रकारके वातरक्त, 
सुत, ष्क, स्फुटित ओर जानुतक आयाहबा वातरक्त, तरण, खोसी, यस्म, 
सूजन, उदररोग, पाण्डुरोग, प्रमेह, मन्दामि, विबन्ध, प्रमेह पिडिका, यह्‌ 
|| सब दूर होवें उप्तको निरंतर सेवनकरनेसे यह कैदोरग्रय॒ल जरादोषको दूर करके |॥ 
मन॒ष्यको किरोरअवस्थावाङे मनुर्ष्योकी समान रूपवान्‌ करदे ताहे ॥७१-७६॥ 
| अथ अभ्रतागग्गुटुः । 
परस्थगुदूच्यापरस्थ दपरत्यकंिफलपुरम्‌ । 
पक्ताद्राणऽम्भसः राष्टपाकाद्नतत.[सपत्‌ ॥ ७७ ॥ 
कोष्णदन्त्यमृताव्योषविडंगतरिफलारजः । 
प्रत्येकमद्धंपलिकंजिवरच्चूणे्चकाषिकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
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वाताखङटस्हररङरूस्तम्मभगन्द्रान्‌ । 
आपवातन्र॑ंणशाथमसखतागुग्युटधुजयत्‌ ॥ ७९ ॥ 


अथं-गिरोय दोसर, त्रिफला ओर गगल प्रत्येक सेर सेर भर ठेव, सबको 
एकद्रोण जरम ओटविं जब आधाभाग जर दोष रहै तब उतार ठेवे, पश्चात्‌ 
इसको छानकर दूसरीबार पकवि, गाढा होजानेपर किचित्‌ उष्णमभे दन्ती, गिलो 
य चरिङ्कटा, बायविडंग ओर चरिफका म्रत्येकका चूण दा दो तोटे ठेर निसो 
थका चूणे एक तोखा मिरदेवे । इसको अस्रतायुग्युडध कहते. यह्‌ वातरक्त. ||| 
कोट, प्रमेह, ऊरुस्तम्भ, भगंद्र, आमवात, व्रण आौर सूजनको हरे है || 
) ७७1 ७८ 1 ७२ ॥ | 
अथ योगसाराख्रत्तः | । 
शतावरोनागबलाब्रद्धदारकञुज्ञरा । | 
पुननवासताङृष्णावाजिगंधा्िकण्टकम्‌ ॥ ८० ॥ 
पथक्द्‌शपटान्येषांशक््णचणांनिकारयेत्‌ । 
| ५ © अख, ॐ १, ९ 
सपिष्प्रस्थमाटकाद्धक्षोदरद्रणादधशकंरा ॥ ८१ ॥ 
पृथक्चिजातकपलदत्वामर््यचभक्षितम्‌ । 
ह ॥ ८२ ॥ 
दत्वाकरोतिपुरुषवखीपलितवनजितम्‌ । 
योगसारामृतोनामलक्ष्मीकान्तिविवद्धेनः ॥ ८३ ॥ 
उचटारक्तामाह्याश्रेत्वान्मिलितच्रणाद्समाशकंरा । 
अथ-शतावर, गंगेरन, विधारा, सफेद चौटलीकी जड, पुन्मवा, गिलोय, 
पापल, असगध ओर गोखरू प्रत्येक चालीस चारीस तोले केकर सबका 
बारीक च्रूणं करछखे। घृत दोसेर, सहत चार सेर ओर सब चूणेसे आधी मिश्री 
दालचीनी, इलायची ओर तेजपात, परत्येकका चूण चार चार तोठे खेवै, सबको 
एकत्र कर खूब मदेन करे। इसको भक्षणकरनेसे वातरक्तः क्षय, कोट. रक्तपित्त 
तथा अन्यान्यरोग द्र होते है, तथा मनुष्य वरीपस््तिरहित दोजातेहं । यहं 
योगसारास्रत-रक्ष्मी ओर कान्तको बटानेदाला है ॥ ८०-८३ ॥ 


भाषारीकासमेत । ( ४०९ ) 








अथ स्वायसुवोगुश्युद्धः । 
अलम्बुषालोदच्रणेमयोदंपरेषथह ॥ 
पृटखज्रयचताप्यस्यबाङच्चाच्चिपरनय्‌ष्र ॥ <ॐढ ॥ 
शिकाजठुतयोस्तस्यंपलानिदशयु्लोः ॥ 
सर्वाण्येतानिसंच्ण्यगुटिकांकारयेद्िषडह ॥ ८ ॥ 
शाणंकबार्बकर्षवाततःखदेत्य॒त्नतः ॥ 
वातरक्तानिङ्कष्टानिभधिताणिविविधानिच ॥ ८& ॥ 
भगन्दरान्दष्रबणान्यहणौखबणन्तथा ॥ 
बस्तिजान्यदजान्दोषान्पाण्डता्ुदराणिच ॥ <७ ॥ 
शोथश्टीपद्मानाहयक्ष्माणचविशेषतः ॥ 
नाडीवणात्निहन्त्याञ्चअतष्दिञ्चविद्रधीव्‌ ॥ << ॥! 
ृष्योबस्यञ्चकेश्यश्वमेधाभिवख्वद्धन : । 
आयुवणकरस्त्वच्यःपुत्रस्राभाग्यदस्तथा ॥ << ॥ 
भग्मसंधानकतमोक्तोगधटशिकरः परः| 
जालपादेनविख्यातोनाम्नास्वायथुवोभुवि ॥ ९० ॥ 
अर्थ-गोरखमंडी ओर रोदेका चूण ॒परत्येक दो दो तोके, सोनामाखी ओर 
बाक्कुचीके बीज तीन तीन पल, दिलाजीत छ पठ, ओर गगर दश्च पल लेव. 
॥| सको एकत्र पीसकर गोटी बनावे । इसको चारमासे अथवा एक तोरा वा | 
|| दो तोकेभर यत्नपू्ंक भक्षण कंरे तो वातरक्त, कोट, डिवत्रकोद, नानामकारके 
कोद्‌, भगन्दर, दष्ट्रण, संभ्रहणी, रण, बस्तिरोग, गुदारोग, पाण्डुता, उदररोग 
सूजन, छ®ीपद्‌, आनाह, राजयक्ष्मा, नाडब्रण, अन्ञ्ादि ओर विद्रधिरोग दूर || 
होति । यह खायम्युव गगर वीयोद्धंक, बलकारक, केर्शोको हितकारी, मेधा, 
अग्नि ओर बलको बढानेवाखा, आयुको बढानेवारा, वंको सुन्द्रकरनेवाटा 
त्वचाको हितकारी, पुत्र ओर सोभाग्यताको देनेवाठा, भग्रसन्धानकारकः, गृध- 


की समान दृष्टि करनेवाला, यह स्वायम्धुव नामवाला रण॒, पृरथ्मीपर जाल- 
पादसुनिने प्रकादित कियाहि ॥८४॥ ८९५॥ ८६ ॥ ८७॥ ८८ ॥ ८९ ॥९०॥ 


(=== 4 








(४०६) रसरत्नाकर । 








अथ काकोल्यादितम्‌ 
काकोखियुग्ममधुकसाशेवाचधाी 
जीवन्तिमेदयुगलावपिपरशिनिपरण्यो । 
दराक्षासपद्मकतुगाचकुलीरश्रगी 
द्रौजीरकावपिसमस्तचतुष्पलाधिकम्‌ ॥ ९१ ॥ 
यष्टिविच्ण्येविपचेचचशनेधटेऽपां 
प्रस्थनबतस्यचतथास्वरसखगुड्च्याः ॥ ९२ ॥ | 
घृतस्यपादपुरमेवदत्वाएनः पचेद्वे्यवरोविधिज्ञः॥ || 
कृत्वावरकवमनञज्पश्वाद्यथाद्पानघ्घादनप्रुज्यात्‌ < | 
वातरक्तमहावारदन्जस्वजन्तथा । | 
आम॒वातचवातचनाशयेत्नाजसंशयः ! 
काकोट्यादिष्तद्येतद्वलवर्णाभिवद्धनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
वृष्यरसायनमेध्यंवातरक्तान्तकविदुः । 
वातरकगजन्द्रायकंसराभ्रानानम्मतः ॥ ९< ॥ | 
अथे-काकोरी, षीरकाकोटी, सुटेटी, हरड, आमा, जीवन्ती, मेदा, महा- || 
मेदा, पृदिनपर्णी, दाख, पद्माख, काकडार्दिगी, सफेदजीरा ओर कालाजीरा || 
प्रत्येक चार चार पर ठेकर सबका वारक चूणै करल, पश्चात्‌ इसनचूणेको व- || 
तीस सेर जलमे पकवि, फिर छानकर दूसरी बार पका, जब पकते पकते गादा 
पडजावे तब दा सेर गिरोयका रस, दोसेर घी ओर आधासेर गयु डाङुकर 
आरोडनकर । तदनतर विरेचन ओर वमन कराकर ञुभदिनमे यथावुपानके 
साय इस काकोट्यादि घृतको देवै । यह काकोल्यादिषघृत-मदाघोरवातरक्त, 
दन्न, सवेज आमवात ओर वातको दूर करे । यह काकोट्यादिघृत~-बल 
वर्णं ओर अभ्रिको बटानेवाकारै, वीयवद्धेक, रसायन, मेधाजनक ओर वातर- 


्तका अंतकारकरै । यह वातरक्तरूपी गजेन्द्रके लिये सिंहस्वरूपंहे ॥ ९१ ॥ 
॥ ९२ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९९ ॥ 


अथ वातरक्तान्तकारसः। 
गघकपारदटखादहवनताकमनःशलखा । 
शिलाजतुपरञ्जद्धंसमभागंविच्रणयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 





भाषाटीकासमेत । (४०७) 


विडंगंबिफलाव्योषमग्धिफेनंघुननेवा । 
देवदारचिज्रकशचदावीेतापराजिता ॥ ९७ ॥ 
चणमेषांपरथक्तुल्य॑सवमेकचकारयेव्‌ । 
बिफलाभरृगराजस्यरसेनेवतिधातिधा ॥ ९८ ॥ 
भावनाखल्दातव्याततःसंचण्यंभक्षयत्‌ । 
मधुनामाषमातरञ्चप्रातःकाठेदिनेदिने ॥ ९९ ॥ 
कृत्वाऽवुपाननिम्बस्यपतरेपुष्येत्वचंसमष्‌ । 
शाणमातरंधतैःकयौत्सवैवातविकारयुत ॥ ३०० ॥ 
वातरक्तमहाघोरगंभीरंसवेजजयेत्‌ 
सर्वोपद्रवसंगुक्तसाध्यासाध्यनिहन्त्य घ्‌ ॥ १०१ ॥ 
अ्थ-्गधक, पारा, रोदा, अभ्रक, हरिता, मेनशिर, समानभाग ङेकर ख- ¦ 
बका चूणे अलग अलग करके पश्चात्‌ एकत्र करल्वे, फिर अद शिखाजीत, 
बायविडग, त्रिफला, त्रिङ्कटा, समुद्रफेन, पुननेवा, दृवदारू, चीता, दारुदर्दी 
ओर सफेदकोयल, इन सबको समान भाग ले, सनका अलग अलग चूणेकरं 
पश्चात्‌ सबको एकतर कर त्रिफला ओर भांगरेके रसकी तीन तीन भावनादेवे 
फिर चूरनकर सहतके साथ एक मासेभर प्रतिदिन भातःकाठ सेवनकंरै ओर 
ऊपरसे नीमके पत्र, एर ओर छाठको घीमे पीसकर चारमासे भर भक्षण 
करे तो सवेप्रकारके वातविकार, वातरक्तं, महाघोरबातरक्तः गम्भीरवातरक्त 
स्वेजवातरक्त, सर्ोपद्रवसंयुक्त वातरक्तं ओर साध्य तथा असाध्य वातरक्त 
दूर होवै ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १०० ॥ १०१ ॥ 
| अथ वज्रगुग्गुल्टः । 
रिकटुतरिफलादन्तीचिजरकंतरितवृताशदी । 
व्िडगञ्रुस्तकरानिबाङ्ुचन्द्रयववचा ॥ १०२॥ 
अकाट्म्रूलङ्कष्ठचचराजव्र्षस्यमूककम्‌ । 
एतेषांपरलिकं्राह्यतत्समंगुग्गाटशुर ॥ ३०३ ॥ 


| __ वमल .४॥ | । ॥ 
तत्रता्रदरितालद्रयोःङ्योत्पलद्रयम्‌ ॥ १०४ ॥ | 


(४०८ ) 


अर्थ-त्रिङ्कटा, त्रिफा, दन्ती, चीता, निसोथ, कच्चर, । नाग- || - 
| हरदी, बापची, इन्द्रजो, वच, अंकोठकी, जड, कूट, अमरुतास्की || 
जड, यह मत्येक चार चार तो, ओर सबकी समान गगुर भिरवेका तेर || 
दो पठ, गायका घी दोपल चवै, सबको एकत्र कर॒ यत्नपूवंक पीसके गोखा || 
बनाख्वे, इसको घीके चिकने बासनमे स्थापनकर 
अभ्रिका बलाबल देखकर प्रतिदिन चार चार भासे खयि । 


सवेमेकीङृतयत्नात्पेषयित्वासुपिण्डकम्‌ । 
घतभाण्डतुसंस्थाप्यखादेन्मासचतुयम्‌ ॥ १०५९ ॥ 
गम्शखवेजनामायगहनानन्दभाषितः । 
देशकार्वयोवह्िरष्टावाञ्टिषद्धनम्‌ ॥ १०६ ॥ 
वातरक्तनिहन्त्याश्चुनानादोषसथुद्धवम्‌ । 
छीपदशोथशकानिमेदमेदोगलामयान्‌ ॥ १०७ ॥ 
फीदगुल्मोद्रा्टीखाकासश्वासमरोचकम्‌ । 
जीणैज्वरञ्चसानाबख्वणौभिवद्धैनम्‌ ॥ १०८ ॥ 
संग्रदग्रदणीदुष्टापाण्डादिभितयंजयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 





देशका, अवस्था ओर्‌ 
यह वज्मरुगयुड 


श्रीमान्‌ गहनानन्दने भाषण कियाद । यह गरु नानाप्रकारके दोषोँसे उत्पन्न 
आ वातरक्तरोग, श्छीपद रोग, सूजन, शूक, प्रमेह, भदरोग, गर्रोग, छीहा, 
गुल्म, उद्ररोग, अर्टाखा, खासी, उवास, अरुचि, जीणेञ्वर, आनाह, दष्टसं- 
हणी ओर पांड़ादि तीनो रोगको दूर कैरेदे, तथा बल, वणे ओर अभरिको 
बढ ह ॥ १०२ ॥ १०३ ॥ १०४ ॥ १०५९ ॥ १०६ ॥ १०७।१०८॥१०९॥ 


अथ जिनेचारसः। 
गरुत्मान्दरदस्तीष््णंस्वणोहावंगशक्तिका । 
शल्वञ्चगगनफेनरुधिरथिनेचकम्‌ ॥ ११० ॥ 
पातालनृपतिश्ेववह्धिमूख्रामठम्‌ । 
विकट्‌तरिफलाशि्रचाजमोदायवानिका ॥ १११ ॥ 


पिप्पलीभूरभाङ्ीचलड्चनंजीरकद्रयम्‌ । ॑ 


आद्रैकस्यरसेनेवयुटिकांकारयेद्धिषक्‌ ॥ ११२ ॥ 
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भावारीक्ञासमेत । (४०९ ) 


मन्दानलामवातत्नछष्माणञ्जलोदरम्‌ | 

अशातिवातजान्रागन्रमहा चव वरत्‌ ॥ ११२ ॥ 

वराणाक्षिकणजिह्वानूगद्ञवचचिदौषजम्‌ । 

 गारताङ्गवातरक्तसवयतद्रयपाहतिं ॥ १३९2 ॥ 
अ्थ-सोनामाखी, सिग्रफ, रोदा, स्वणेक्षीरी, वंग, गंधक, ताबा, अभ्रक; 
|| सञुद्रफेन, गरू, सोना, सीसा, चीतिकीजड, हींग, त्रिकट, त्रिफला, सेजिना, 
|| जजमोद्‌, अजवायन, पीपराम्रूल, भारंगी, ल्द्यन, जीय ओर काठाजीरा, इनं 
|| सबको अद्रखके रसमें खरलकरके गोटी बनाठेवै \ इन गोखियोको सेवनकरं 
| नेते-मन्दाग्ि, आमवात, कफ, जटोद्र. अस्सीमरकारके वातरोग, बीसभ्रकारक 
| ममेह रोग त्रिदोषज नासिका नेत्र कणे ओर जिह्वारोग, मलिर्ताग अरर || 
|| वातरक्तरोग दूर दहातादै॥ ११० ॥ १११॥ ११२॥ ११३॥ ११४ ॥ 

8 अथ लांगलादलौहम्‌ । 
विमद्यत्नतःपच्याद्रटिकाकालस्मिता । 
ल[ङ्ल्यामटयद्धत्या्ेफलानिकट्काड्ता ॥ १३१९ ॥ 
द्राक्षाग्ग्गुटाभस्तल्यङ।[हचणनयजयत्‌ । 
मातुकगर्सनवनिफृलाचास्त्नच ॥ ११६ ॥ 
भक्षयेन्मधुनासाद्धश्ृणुङ्कवान्तयत्फलम्‌ । 
पादस्फांटमदहाघारसवेगास्यरस्फटनम्‌ ॥ ३३७ ॥ 
तत्सवेनाशयत्याञ्चसाध्यास्राध्यञ्चशोणितम्‌ ३१८ ॥ 

अथ-कठिदहाराका जड़, त्रिफला, त्रङ्करा, गखोय, दाख, गग, यह सद्‌ 
समान भाग ओर सबकी वराबर रिका चूर्णं ठेवे, सब एकत्रकर बिजोरे नी- 
बके ओर तरिफरेके रसम खरल करके वेरकी बराबर गोली बनावे । इन गो- 
सियोंको सहतक साथ सवन करे, इससे महाघार पादस्फाट; स्वेररारस्फारन 
ओर साध्यासाध्य वातरक्तं रोग दूर होत ॥ ११५९-११८ ॥ 
अथ गडच्याद्यंलोंहम्‌ । 
गड चीसारसंयुक्ततिकञ्चयसमन्वितम्‌ । 
वातरक्तंनिहन्त्याञ्चुखवरोगहेपिसन्‌ ॥ ११९ ॥ 
स्ंचरणेसमरोदच्णराह्यम्‌ 
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(९०) रसरत्नाकर । 








इतिवातरक्ताष्यायः। 

अथ-गिरोयका सार, त्रिफखा, बिङ्कटा, नागरमोथा, चीता, बायविडंग यह्‌ | 

सब समान भाग ओर सबकी बरावर रहेका चूण ठेव, सवृको एकर पीसकर || 

सेवन करनेसे वातरक्तादि संपूण रोग दूर होतेह ॥ १९९ ॥ 
इति वातरक्ताधिकारःसमाप्तः । 


अथार्स्तम्बा्याच्छत्खा । 
ऊर्स्तम्भेविधिःका्योवातकोपीकफापहः । 


युक्तयाजित्वाकरफरूक्षःपश्वाद्वातंजयेदधिषक्‌ ॥ १ ॥ 
थं-उरुस्तम्भरोगमें वातको ऊुपित करनेवाली ओर कफनारकविधि कर- || 


नी चादिये । म्रथम रूक्ष क्रियाओके दारा यत्नपूवंक कफको जीतकर पश्चात्‌ 
वातको जीति \\ १॥ 


अथरूस्तस्बाषाया०। 
पुराणशारिश्यामाकयवकोद्रवमोदनम्‌ । 
अधृतेजाङ्करेमसिस्तथाचाल्वणेदितम्‌ ॥ २॥ 
वास्तुकंवायसीनिम्बवे्ायकुकुकादिभिः। 
शष्कमूककयूषंणपरंलस्यरसेनवा ॥ ३ ॥ 
कफक्षयाथग्यायामेष्वेनंशक्यषयोजयेत्‌ । 
स्थानान्याक्रामयेत्पातःप्रतिसरोतोनदीन्तरेत्‌ ॥ 9 ॥ 
छिम्पेदृरुग्रदमूजकरजफटरसषपेः । 
षोद्र्षषपवल्मीकम॒त्तिकागजपिप्परीः ॥ ९ ॥ 
त्वक्पत्रफलमूलानिकरजात्सषेपस्तथा । 
प्रलेपोद्रत्तनपिष्टामूणोरु्रहापदम्‌ ॥ & ॥ 
शिलाजतग॒ग्यद्युवापिप्पलीवाथनागरम्‌ । 
उर्स्तम्भेपिबेन्मूतरेदशमूटखीरसेनवा ॥ ७ ॥ 
भद्धातकाग्रताङ्चण्डदारूपथ्याएननेवा । 
पचमूलीद्रयोन्मिश्राउर्स्तम्भनिबदणाः ॥ < ॥ 

काथेन । 
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मिकका कयस्य 


भावारीकासमेत । (४११) 


पिप्पलीपिप्पलीमूरुभङछातक्षाथणएववा । 

कृल्कोवासमधुर्दयङरस्तम्भविनाशनः ॥ ९ ॥ 

दारूचन्याभरिपथ्यानाकिल्कचमशुनाङिडेत्‌ । 

रिफलाचत्यकंटकशन्थिकम्ठनाङिहेत्‌ ॥ १° ॥ 

टिद्यादरत्निफखाचरणक्षद्रेणकटकायुतम्‌ । 

सुखाम्बुनापिबेद्रापिच्रणवडधरणंनरः ॥ ११ ॥ 

कृटकेनिकट्केनयुतकिवाकट्कंकट्की ॥ 
इतिं षडधरणं वातोक्तमन्र ! 

 अथै-पुराने शाटिधान, समा, जव ओर कोदोकाभात, धृत ओर ख्बणर- 
हित जांगल्देशके जीर्वोका मांसः, वथु, मकोय, नीम, बेतकी कोपर, परवल, | 
ओर सूखीमूरीका यूष, तथा परवल्का रस भजनाथं देवै । कफको दूर करनेके 
लिये बलवान्‌ रोगीको व्यायाम, पथभ्रमण करि, ओर प्रातःकार भवाहवाली 
नदिर्योमे तिरि । करंनके फल ओर सरसोको गोमू्में पीसकर, अथवा सहत 
सरसो, बांबीकी मारी, ओर गजपीपल्को गोभूज्रमें पीसकर अथवा करजकी 
छा, पत्र, एक, मूल ओर सरसोको गोमूतरमें पीसकर ठेप तथा उबटन कर- 
नेसे उरुग्रहरोग दूर होतार । शिकाजीत ओर गगङ वा पीपर अथवा सोर्कों 
गोमूञ्जके या दशमूरके काथके साथ सेवन करनेसे उरुस्तम्भरोग दूर होता । | 
पीपल, पीपरामू ओर भिरावेका कादा या कल्क सहतके साथ, देवदारु, चन्य, 


|| चीता ओर हरड़ अथवा त्रिफला, चन्य, चिङ्करा जोर पीपलामूलका चुणं अथवा ॥ 
| त्रिफठेका चूणे ओर कटको सहतके साथ, कवा वातोक्त षड्धरणयोग किंचित्‌ 
॥ गरमजलके साथ पीनसे ऊस्तम्भ रोग दूर होताहै ॥ १-११॥ 


अथ ऊषछायतेलम्‌ । 
कुष॒श्रीवेषकोदीच्यंसररदारुकेशरम्‌ । 
अजगेधाश्र्गधाचतेखन्तैःसाषपंपचेत्‌ ॥ १२॥ 
सक्षोदमा्यातस्यर्स्तम्भारितःपिवित्‌ ॥ १३ ॥ 
अर्थे-कूट, श्रीबेष्, सुगंघवाखा, धूपसरर, देवदारु, नागकेशर, बनतुङसी । 


|| ओर असर्ग इनके काथ अथवा कल्कमें सरससोका तेर पकावै, इसतेरको स- 


[ष्णी 


|| इतके साथ सेवन करे तो उरुस्तम्भरोग दूर होवे ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ 








(४९१२ ) रसरत्नाकृर । 





| ‹ |  _ _ , -अयोरस्तम्भहरतेलन्‌{ = | द्विपलछि ० „ अथोरस्तम्मह्रतेलम्‌ र 
लिकंयन्थिकेविश्वसमंदध्यष्टकदरम्‌। ` | 
कढतलपचलमस्यस्बस्दृख्ग्रशपहम्‌ ॥ 2 ॥ 

द्रपलगब्रत्यकम्‌ ॥ ६६४. 
अष्टकद्रमद्यण स्नह्‌द्‌विद्ततक्रकृम्‌ ॥ 
रातअष्टकृष्रतखम्‌ । 
सेन्धवादितैलमजयोज्यम्‌ । 
इति उररुस्तम्भाध्यायः। 
अथं-पीपरामूक आतो, सोट आठतोरे, दहीका तोड बत्तीस तोके. स 
|| र्सोका तेर दोसेर, अष्टकटुर दोसेर ख्वे, सबको भिराके तेलको पकाय । इस 
तेरको सेवनकरनेसे गृध्रप्ठीवात, ओर ऊरश्स्तम्भ रोग द्र होत, य्ह सधवा 
दितेढ योजना चादिये ॥ १४ ॥ 


इति ऊरुस्तम्भाधिकारः समाप्तः । 


क ` 1 ऋ च केक जे ऋ कतक 
प्य ग्ककक्कष्य 
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अथ आमवातचि्ित्छा । 
रुचनस्वेदनतिक्तदीपनानिकट्‌नि च । 
विरेचनस्नेहपानंवान्तयशाममाश्ते 
र क्षःस्वदाववातन्यावाल्कापएुटकस्तथा ॥ ३ ॥ 
अ्थ-रुंघन करना, पसीना निकट्वाना, चरपरे, कडवे ओर दीपन पदार्थौ 
का भक्षण करना, पिरेचन, स्नेहपान, बस्ति ओर वाटूकी पोटलीकेद्ारा रूक्ष 
पसीना देना, यह सव उपचार आमवातरोगमें कराने चाद्य ॥ १ ॥ 
अथामवबातहरोपायः । 
कृपास्ास्थङ्कखत्यक्रातलयवरण्डसकातरसा 
वषोभूषणबीजकांजिकयुतेरेतत्कृतेवांप्रथक्‌ । 
स्वेदःस्यादतिक्पैरोदरशिरःस्फिक्पाणिपादांय॒ली 
गुलफस्कन्धकरटीरुजोविजयतेस्षाम्याःसर्भारारूजः ॥२॥ 
अर्थ-बिनोले, र्थी, तिल, जो, अर्डकीजड, अटसी,पुननेवा ओर सनके 
बीज, इनसब द्रव्य को एकत्रकर अथवा एक एकको अरग अलग कूटकर्‌ का- 
जीर भिजोके पोटटी बनाडेषै, उन पोटखियोसे ऊहिनी, उद्र, शिर, कूलः 
हाय, पांव, अगरटी, स्कन्ध ओर कमरको सेके तो आमवात दूर हवे ॥२॥ , 


1 कक कि यि किकिरा 
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भाषाटीकासमेत ॥ ( ४१३ ) 





= 
लेपःसामसमीरेविदित्‌ःसडइवेदनेशोये ॥ ३ ॥ 
कृष्णकरत्वाल्पःसर्वदनशाथ । 
|| अर्थ-मकोय, केडंआ, संजिनेकी जड ओर्‌ वौवीकी भटी, यह सव समान 
|| भाग केकर गोमूत्रमं पस गरम करके म्रेय करे तो वेदनां ओर सजनयुक्त 
|| आमवात रंग दूरहावे ॥ ३॥ 
| अथाभवातो पायः ¦ 
परोलगोश्चरंचेववरूण्काखेछकष्‌ । 
यृत्रकृद्रवशाल्यादभरष॒रणसतक्त्कम्‌ ॥ ॐ ॥ 
खावादीनांतथामांसंतक्रेणमस्तुनाहितम्‌ । 
कुटत्थयृषसपन्धरूक्षमत्रम्रदापर्यत्‌ ॥ < ॥ 
|| अ्थ-परवर, गोखरू, बरना, करेला, जौ, कोदो, पुरानेराठिधान, ओर 
|| पित्तपापडा, खावादिपक्षियोका मांस, तक्र, ददीका पानी, ङल्थीका यूष जौर 
|| दारके ताथ रूक्ष अन्न आमवात रोगमं देवे ॥ ४ ॥ ^ ॥ 
अथामवातकारिद्यलहरःक्ाथः। 
श॒ण्ठीगोक्चरकःकाथःप्रातःप्रातनिषेवितः । 
सामेवातेकरीद्यलेपाचनोरूक्प्रणाशनः ॥ & ॥ 
अर्थ-सोंठ ओर गोखरुबोका काथ प्रातःकाल सेवन करे तो आमवात ओर 
|| काटिरूल दूरहोे, यह पाचन द ॥ & ॥ 

अथ राश्लासत्तकम्‌ । 
रास्नाश्रतारम्वधद्वदारुनकण्टकेरण्डपुननवानाम्‌ । 
का्थपिवेत्नागरच्रणमिश्रजघोरुपष्टपरिकपाशशखी ॥७॥ 
|| अर्थ-रायसन, गिरोय, अमलतास, देवदारु, गोखुरू, अरण्डकी जड ओर 
|| पुननवा, इनके काथमें पीपलका चणं डाखकर पोवे तो जघा, अरु; पृष्ठ, त्रिक 
ओर पाश्वदयूढ दूर हव ॥ ७ ॥ 
॥ अथ रास्नापंचकम्‌ । 
रास्नायुड्चामरण्डदंवदारूमदहाषधम्‌ । 


| सन्न - व्य च ~~~ ~~~ ० = 2 दो-क ~ 








(४२४६) रसरत्नाकर । 


र पिवेत्सवागकेवातेसामेसंध्यस्थिमज्जगे ॥ ८ ॥ 
मेरण्डतेकंपरक्षिपन्तिव्रद्धाः ॥ 


अथै-रायसन, गिखोय, अरंडकी जड, देवदारु, ओर सोठ, इनके काटे 


अंडीका तेर भिखाकर पनिसे सर्वागगत, सन्धिगत, अस्थिगत जर भजनागत | 


आमवातरोग दूर होता हे ॥ ८ ॥ 
अथ रास्नादशब्भूलादिक्ाथः । 
दशमूलाश्रतेरण्डरस्नानागरदारुभिः । ¦ 
काथोरुबूकतेलेनसामदन्त्यनिलंगुरूम्‌ ॥ ९ ॥ 
अथं-द्रामू, गिरय, अरण्ड, रास्ना, सोट ओर देवदारु, इनके कटेभे 
अण्डीका तेर मिखाकर पान करनेसे निःसन्देह आमबातरोग दर होताहि ॥९॥ 
अथामवातद्रेरण्डतेलम्‌ । 
आमवातगजेन्द्रस्यशरीरवनचारिणः । 
` एकणएवनिहन्त्याश्ुएरण्डस्ेहकेखरी ॥ १० ॥ - 
अथ-मनुष्यके दारीररूपी वनमें विचरता दुआ जो आमवातरूपी गजेन्द्र ह 
उसको मारनेके दिये केवर एकी अरण्डका तेर सिहस्वरूप 2 ॥ १०॥ 
अथामवातोपायः । 
आमवातेकणायुक्तदशमूलोजरंपिषबेत्‌ ॥ ११ ॥ 


अथं-अथवा दरामूलके काटेमे पीपरका चूण डारुकर नते, आमवातसेग 
दूर होता ॥ ११॥ | 


अथामवातहराभ्रिदीपनेपायः। 
| खादेद्राह्यभयाविश्वगुड्‌ चीनागरेणवा । 
शतपुष्पाविडगानिसेन्धवमरि चसम्‌ ॥ 
चणेखुष्णाम्बुनापीतमामध्रवहिदीपनम्‌ ॥ १२ ॥ 





अर्थ-हरड, सट, $" गिरोयके काठेमे सोखका च्ूणे मिकाकर पीनसे || 
अथवा सौँफ, बायविडंग, सेधानोन ओर कालीमिरच इन सबको समाने, | 


| स बारीक चृणैकर किचित्‌ गरमजरुके साथ पीनसे आमवातरोग दूर होतदै, || 
| तथा अग्नि दीपन होती है॥ १२ ॥ | 
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अथ वेश्वानरचुणेञर । 
मणिभन्थस्यभागोद्रौयवान्यास्तद्रदेवतु 1 
भागाक्चयोऽजमोदायानागराद्रागपंचकघ ॥ १३ ॥ 
दशद्रोचदरीतक्याःशक्ष्णच्णीक्ताःञ्चभाः । 
मस्त्वारनालतक्रणक्षपिषोष्णोदकेनवा ॥ ७ ॥ 
/  पीतंजयत्यामवातंयुरमहद्रस्तिजान्गदान्‌ 
| फरीद नग्रन्थिञूखदीनशास्यानाहमेवच ॥ १९ ॥ 
|  विबन्धंजाठरात्रोगांस्तथवेडष्टपादजाव्‌ । 
| वातावुखोमनामेदचण्वेश्वानरस्प्रतम्‌ ॥ १६३ ॥ 
| अर्थ-सैधानोन दो तोे, अजवायन दो ते, अजमोदा तीन तोडे, सोट पाँच 
|| त क अगर हरड वारहतार ख्व, सवका एकन परसि वारक चूण करर, इख 
|| चू्णंको दीका तोड, कजी, तक्र, घी ओर गरमजल इन्मेसे किसीरक अलु- 
। पानके साथ पीनेसे-भामवात, गुल्म, द्दयराग, बास्तराग, अहा, आन्थराम्‌ 
। द, जशः जानाहः विवन्ध, उद्ररागः आर षावाक रग दूर्‌ हात अर्‌ 


|| यह्‌ वैश्वानर चरणं वातानुखोमक है ॥ १३- १६ ॥ 
अथालम्बषाद्यचूणेम्‌ । 


अलम्बुषगाक्षुरकयडचाब्रद्धदारकम्‌ । 
पिप्पटखानिवृताश्रस्तवर्ूणसपुननवम्‌ ॥ ३७ ॥ 
चिफलानागरजेवश्ष्णच्रणान कारयेत्‌ । 
य नवा ॥ 
आमवातनहत्याद्चश्चयथुषान्वजास्थतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अथे-अलठम्षा ( एकं प्रकारका रजा ), गोखुरू, गकोय, विधारा, 
वीप, निसोथ, नागरमोथा, वरना, पुननवा, तिषा ओर सोठ, इन सनका 
|| वारीकं चरणे कर दहीका पानी, तक्र, दृध ओर मांसरस इनमेसे किंसी एकके 
साथ सेवनकरनेसे-आमवात ओर संधिज शोथ दूर होता रै ॥ १७॥ १८ ॥ 
अथ योगराजगग्गद्ुः। 
चि्कपिप्पलीमूलयवानींकारवीतथा । 
विडंगान्यजमोदाचजीरकसुरदारुच ॥ १९ ॥ 











ता 


( ४९६ ) 


रसरत्नाकर्‌ । 





| 3 । 
त्रिफलाञुस्तकंब्योपंत्वगुशीरयवाग्रजम्‌ ॥ २० ॥ 
तालप्रेप्रचक््णन्रणानिकारयेत्‌ | 
यावन्त्यतानच्रणानतावन्मान्तुगुगशुदधम्‌ ॥ २३ ॥ 
संमद्यसपिषागाटस्षिग्धेभाण्डनिधापयेत्‌। 
ततोमार्ाप्रयुजीतयथेष्ठाहारवानपि ॥ २२ ॥ 
योगराजइतिख्यातोयोगोऽयमस्रतोपमः । 
आसवाताब्यवातादीन्करामेङुष्टबरणानपि ॥ २३॥ 
छीहणरमोद्रानाडदनामानि विनाशयेत्‌ । 
अश्रचङुरुतदीपततेजोघ्रादबरुतथा ॥ 
वातरगा्यत्यषसखान्यमजागतान्प ॥ २४ ॥ ्‌ 
अ्थ-चीता, पीपरामृल, अजवायन, सोंफ, बायबिडंग, अजमोदा, जीरा, || 
6 च्य, इरायची, सेधानोन, रायसन, गोखुरू, घनिर्यो, त्रिफला, || 
|| नागरमोथा, त्रिङ्कटा, दाख्चीनी, खस, जवाखार, तालीशपत्र ओर तेजपातः || 
यह सव समान भाग ठेकर बारीक चरणे बनव, ओर सवच्रूणकी बरावर गुर, || 
डारे, पश्चात्‌ इसको घृतमें मदेन कर चिकने वासनमें भरकर रखदेवै यह सं- || 
सारमें अख्तकी समान योग, ““ योगराजयुग्गुङ '` इसनामसे प्रसिद्ध दे । || 
इसको उचित मात्रानुसार खवि ओर यथेष्ट भोजन करे । यह ॒योगराज-आ- | 
|| मवात, आढयवातादैरोगः कृमि, ऊष्ट, रण, छदाः ग॒ल्म, उद्ररोग, आनाह || 
॥ जर ववासीरको दर करे है । अभ्रको दौपनकर, तेज ओर वर्को बढाव, तथा || 
सन्धि अर मजागत वातरोगोको देहे ॥ १९-२४ ॥ 
अथ वातारिगग्गुल्ः । 
वातासितिरसंयुक्त्गट्परिपेषयत्‌ । 
गेधकंत्रिफलाचूर्णेःखुश्लक्ष्णोमश्रयत्ततः ॥ २५ ॥ 
भक्षयेत्पत्यदंभ्रातरुष्णतोयाऽचुपानतः। 
आमवातंकटीद्चलग्रधसीखज्ञपशताम्‌ ॥ २९ ॥ 












भाषाटीकासमेत । (४१७) 





वातरक्तसशोथञ्चसदाहकोष्ठशीषेकम्‌ । 
शमयेच्छतशोदछमपिवेद्यविवजिंतस्‌ ॥ २७ ॥ 
अ्थ-अडीके तेख्के साथ गशुखको पीस ठेवै, पश्चात्‌ इसमें गन्धक ओर 
त्रिफठेका चरणं मिखाकर म्रतिदिन मातःकार गरम जक्कै अनुवानते भक्षण 
|| करे तो आमवात, किदल, गृघ्रलीवात, खंज ओर वपंगुता, शोथयुक्त 
| ओर वायु युक्त वातरक्त, तथा करोष्टशी्ेक रोग ओर वैवजित सैको 
रोग दूर होवे ॥ २५-२७ ॥ 
अथ सिहनादखग्यः । 
पलबयंकषायस्यतिफलायाःसनच्रणितस्‌ । 
सौगन्धिकपरुचेकंकोशिकस्यपलन्तथा ॥ २८ ॥ 
कुडवेचित्तेकस्यसवेमादाययत्नतः । 
पाचयेत्पाकविद्रेयःपातरेखोहमयेदटे ॥ २९ ॥ 
हन्तिवाततथापित्तष्चष्माणखजपंगुताप्‌ । 
श्रासंसुदजेयंरन्तिकासंपंचविधंतथा ॥ २० ॥ 
कुष्ठानिवातरक्तंचय्लमञ्जखोदराणिच । 
आमवातंजयेदेतदपिवेद्यविवजितः ॥ ३१ ॥ 
एतदभ्यासयोगेनवरीपलितनाशनः। 
सर्षिस्तेलरसोपितमश्नीयाच्छालियष्िकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सिहनादइतिख्यातोरोगवारणद्पेहा । 
वहे्बैद्धिकरपसांभाषितोदण्डपाणिना ॥ ३३ ॥ 
चिजतैलमेरण्डतेरं तस्यकुडवोकरतद्वेशण्यः । 
अन्यथातैरुबहइत्वात्पाकःबहुविज्ञेयःस्यात्‌ ॥ 
॥ अ्थ-त्रिफटेका काथ तीन पल, गंधकका चूणे एक पठ, गगर एक पल, 
|| जौर अडीका ते एक सेर क्वे पश्चात्‌ सबको भिखाकर पाकक्रियाको जानने- 
॥| वाला वैय उत्तम रोहेके ट पारमे पकावे । इसको सेवन करनेसे वात, पित्त, 
|| कफःसंज ओर पशुता, इजय श्वासपचि रकारकी खसी, कोट, वातरक्तःगुरमः, 





(४१८ ) रसरत्नाकर । 













उद्ररोग, ओर वैय करके वाजित भी आमबातरोग दूर हव । इसके 
|| अभ्यासके योगसे मनुष्य वरी ( शरीरम वर्कोका पडना ), परित ( विना | 

| समयही वार्लोका धवर होजाना ) रहित दोजतिह । घौ, तेर, ओर रसो युक्त ॥ 
| शाक ओर सोटी- धा्नोका भात खव । यह सिंहनादगर्ुर रोगरूप हाथि- ॥ 
| यकि दष्पको भजन करनेवाखा ह । ओर भनुर्योकी जटराभ्रिको बढानेवाखा || 
हे । यह महादेवने भाषण किय ॥ २८-३३ ॥ | 


अथ व्याधेशादृलयगुग्गुटुः । 
तिफलायाःपरान्यष्टोप्रत्येकंबीजवजितम्‌ । 
गुग्गुरो द्विपल॑चाअनिक्षिपेत्तसुङ्हितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सवसंश्चुययत्ननसाद्धटकजरेपचेत्‌ । 
एकराजोस्थितचेतत्पक्त्वापादावशेषितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
द्विपलकटतैटस्यभिरित्वेकचपाचयेत्‌ । 
बिकटमिफरसुस्तविडंगामलकानिच ॥ ३६ ॥ 
गुड्‌ व्यर्थिनिवृदन्तीचग्यश्चुरणमानकम्‌ । 
अष्ठष्टोमापकानेतान्प्रत्येकन्तसुच्रूणितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
सदसखाद्धैपर्देयंकालकंविधिशोधितन्‌ । 
रसगंधककषौद्धभत्येकंकज्जलीकतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सम्यर्विषद्धत॒विज्ञायस्निग्धेभाण्डविनिक्षिपेत्‌ । 
ततोमाषद्रयजग्ध्वाप्राप्तरुष्णोदक पिबेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
प्रथमंङ्करुतेवद्वशरीरंस्थिरयोवनम्‌ । 
धातुवृद्धिवयोव्रृद्धिबटसुविपुलन्तथा ॥ ९० ॥ 
अश्मरीमूत्रकृच्छखदनामंसभगन्दरम्‌ । 
आमवातशिरोवातमम्लपित्तनिहन्तिच ॥ 9१ ॥ 
कामरपिाण्डुतां धासंप्रमहशुदनिगंमम्‌ । 
पीहानेश्छीपदंश्वासंकासपंचविधन्तथा ॥ ७२ ॥ 
शमयत्युदराण्यष्टौरूखान्यष्टौ विशेषतः 1 
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भग्नास्थिविद्धवातेषुसविथिगहविमोक्षये ॥ ४३ ॥ 
हन्यादेवंबिधान्ग्याधीनामवातं विशेषतः । 
अन्थिवातंतथाङकषटबिषमज्वरमेवच ॥ ७४ ॥ 
५ [९ 9 प 
मद्‌-कृफामयवृतव्या[र्ववारणद्षडय । 
ग्याविशादछखवख्यातयगि(यमद्तापलः ॥ 84 ॥ 
|| अथे -गुटीरदित हरड्‌, बहेडा ओर आमला, प्रत्येक आढ आढ पठ ्‌ 
|| ऊटा हआ गश॒क आठ तरे गरे, सबको यटनपूरवंक टकर बारहसेर जल्में 
|| पकवि, जव चोथा भाग जट शैष रहे, तव एकं रात रख दूसरेदिन आठ तोडे 
|| कड्वातेर भिला चरर्हेपे चटके इसमें त्रिङ्कटा, त्रिफला, नागरमोथा, वायवि- 
|| डंग, आमरा, गिरोय, चीता, निसोत, दन्ती, चव्य, जभीकन्द ओर मानकन्द, 
|| इन म्त्येकका चूणे आठ आठ मासे, जमार्गोटेकी अन्त जिह्वा दौ तो, परे 
| ओर गंधककी कजटी एक तोठे मिलादे, जब भटे प्रकारसे सिद्ध दोजाय तवे 
|| चिक्ने बासनमें मरके रख देवै, पश्चात्‌ इसको प्रतिदिन भातःकार दो मासे 
|| भर खावे ओर उपरसे गरम जट पीवे। यह अधिको दीपन कर, शरीरकी 
|| स्थित योवनयुक्त करे, धातुर्ओोको बटावि, आयुको बढि ओर अत्यन्तवर्कीं 
|| वृद्धि कंरेहै । तथा पथरीरोग, मूत्रकृच्छ्र, बवाक्तीर, भगन्दर, आमवात, रिरो 
|| वात, अम्र्पित्त, कामला, पाण्डुरोग, श्वास, प्रमेह, श॒दनिगंम, ष्टाहा, हप, 
|| घास, पांचप्रकारकी खोसी, आठ भ्रकारके उद्र रोग, आटप्रकारके द्यू, 
|| भग्रअस्थि, विद्धवात, सक्थग्रह, विरोषकरके आमवात, अ्रन्थिवात. कोटः 
|| विषमञ्वर, मेदरोग ओर कफरोगको दूर करदे । यह वातरोगरूपी हाथीके 
|| मदके दूर करनेके च्यि व्याधिशादूंड है, यह असख्तकी समान योग व्याधिरा- 
|| टूल रुगु नामसे विख्यात ह ॥ २४४५ ॥ 
अथ तरिफलाग॒ग्गुटुः । 
भरिफलाञुस्तकेव्यो षविडंगपुष्करवचा । 
 चि्रकमधुकचेवपलश्क्ष्णच्रणतम्‌ ॥ && ॥ 
अयशचूर्णपरान्यषटोयग्यटुस्तावदेवच । 
आलोञ्यसधुनोपेतंपलद्वादशकेनच ॥ 9७॥ 
पातविभज्यथंजानोजीर्णेतस्मिज्ञयद्रूजः । 
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आमवाततथागुर्मंश्वयथुविषमज्वरम्‌ । 
जीणोुसम्भवंशर्पाण्ड़रोगदरामकम्‌ ॥ ७८ ॥ ¦ 
अथे-त्रिफला, नागरमोथा, तरिककुटा, बायबिडंग, पोहकरमूल, वच, चीता, ||| 
ओर मह भत्येकका चूण चारचार तोठे, रोहेका चूण वत्तीस तोरे, ओर || 
गुर ३२ बत्तीस तोखे ठेवै, पश्चात्‌ इसमे बारदपरु सहत मिखाकर नित्यप्रति || 
प्रातःकार सेवन करर तो जीणे आमवातरोगः, ग॒ल्म, सूजन, विषमञ्वर, बहुत || 
दिरनोका शूल, पाण्डुरोग ओर हरीमक रोग दूर होवि ॥ ४६-४८ ॥ | 
अथ बरदधदारकादिलोह म्‌ । 
वद्धदारत्रिबृहन्तीकरिकणाभिमानकेः । 
त्रिकृजययुतोरोदआमवातान्तकोमतः । 
सवौनेतान्गदान्डन्तिदन्तिनिःकेसरीयथा ॥ ४९ ॥ 
अ्थ॑-विधारा. निसोत, दन्ती, हस्तिकणे (पलाश), चीता, मानकन्द्‌, तरिकटा, 
त्रिफला ओर तिमद, यह्‌ सब समानभाग ओर सबकी समान रोदा खेवे, || 
सबको एकत्र कर चण बनाकर भक्षण करे तो आमवातरोग, दूर होवे । जिस- || 
रकार सिह दाधियोको मारदेवे है उसीप्रकार यदह रोह आमवातादि संप्रणरो- || 
गोको विध्वंस करवेहे ॥ ४९ ॥ 

, अथ .योगरत्नाकरस्थपंचाननरसः 
जास्त्फएाटतटह क्रम्‌पचपृरन्तत ; | 
गुग्युलोःपल्पचाथरोदहाद्धम्रतमभ्रकम्‌ ॥ «० ॥ 
शघसूतमन्रस्मगन्वकचतथामतम्‌ । 
विरणामसयश्चरणाद्धरान्तात्रिफर्छा नयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
द््वाद्ररण्पानयमषभागावशषयत्‌ । 
तेनचाष्ठावशेषेणपचेोदाभुग्यटुम्‌ ॥ ५२ ॥ 
घृततुल्यंशतावयांरसंदत्वातथा्चभम्‌ । 
प्स्थप्रस्थञ्चदुग्धस्यशनेमद्रग्निनामिषक्‌ ॥ ५३ ॥ 
लोहमय्यापचेहव्यापाैचायसिम्रन्मये । 


प कि क स 


ततःपाकविधिन्ञस्तुपाकसिद्धेविनिक्िपेत्‌ ॥ ४५॥. | 











भावारीकासमेत । (४२१) 


रसकज्जलिकङ्ित्वादत्वाचापिविज्चुद्धयेत्‌ । 

विडंगनागरधान्यगुडचीसत््वजीरकान्‌ ॥ «< ॥ 
पचकोलतिवृदन्तीचिफरेखाचश्रुस्तकम्‌ । | 
सुचणितंचप्रत्येकंच्णमद्धपटन्तथा ॥ <& ॥ 





 उत्तायस्थापयेद्राण्डसिद्धेचापिदरितम्‌ । 
घृतनमधुनापश्ान्महयित्वादपानतः ॥ «७ ॥ | 
भक्षयेच्छद्देहस्तुञ्चुभेऽहनिविपच्छ्यच। 
आमवातमहाव्याधिविनाशायमहीषधम्‌ ॥ «८ ॥ 
सान्यवातकण्ञचूलङन्षशखडद र्मम्‌ 
जघापदांय॒लीशूकगरधसीमभिमान्यताम्‌ ॥ «९ ॥ 
गुटमशोथंकामलाचपाण्डुरोगंसुदुःसदम्‌ । 
आमवातगजेन्द्रस्यकेसरीसुनिनामतः ॥ &० ॥ 
अर्थ-जारित ओर पुटित लोहेका चूणे पांचपरु, शुद्ध गयु पांच पर, 
॥| अभ्रकककी भस्म टाहंपल क्ाथके लिये त्रिफखा प्रत्येक बारहपर पांच ताले 
केकर छः सौ तोरे जल्मे पकवि, जब आव्वोभाग जक रोषं रहे तब उतारछे, 
पश्चात्‌ उस अष्टावशेष काटेभ रोहेका चरण, गरुशुक ओर अभ्रक तथा धत, दूध 
ओर शतावरका रस प्रत्येक एक एकं प्रस्थ डालके उत्तम रोहेके पारमे अथवा 
| ममि पारमे धीरे धीरे मन्द्‌ मन्द अप्रिसे पकविं ओर रोदेकी करखीसे चलाता 
जवि । जब पाक सिद्ध होजाय तब किचित्‌ गरममें गंधक ओर पारेकी कजली 
|| पांच पठ, बायाबेडंग, सोंठ, धनिर्या, गिरोयका सख, जीरा पंचकोारु, निसोथ 
दन्ती, त्रिरा, इखायची, ओर नागरमोथा, म्रत्येकका चूण दो दो तोर मिला 
देवे । फिर इसको उतारकर चिकने बासनमे भरके रख देषेपश्चात्‌ इसको धृत 
ओर सहतमें मदनकर पवित्र हो श्चुभ दिनमें अयुपानके साथ सेवन करे । यह | 
आमवातमहाव्याधिको दूर करनेके लिय, महोषध दहे तथा सन्धिवात, कणेद्यूल, || 
कुक्षिद्यूल जंघाञजाक पाडा, पदाणुी र, गरधसोवात, अभिक मदता, गुल्म, 
सूजन, कामला ओर दुःसह पाण्डुरोगको दूर करेहे। यह पंचाननरस आमवातरूपी 
गजराजके यिय सिह है ॥ ५०-६० ॥ 








=-= ज-----> 


६४२२) 


अथं-गगुल आरपल, सरसोका तेर आरपट, ओर त्रिफला प्रत्येक २ दो- || 

|| सेर ठेकर डह द्रोण जल्में पकवि, जब जठ चोंथा भाग शेष रहै तवं उतार 
ठेवै, पश्चात्‌ वखरमे छानकर फिर चर्देपै चढादेवै ओर इसमे तिङ्टा, त्रिफला, | 
नागरमोथा, बायबिडंग, आमरा, गिरोयः, चीता, निसोत, दन्ती, चन्थ, ज- || 
ीकन्द, मानकन्द, पारा ओर गंधक अत्येक दौ दो तख, तया द्ध किये इए 
जमारगोरेकी अन्तर्जिद्ठा १००० सबका चूणेकर भिला देदे ¦ इसको दो मासेभर || 








रसरत्नाकेर्‌ ॥ 





अथ रसाणेवस्यङ्हत्सिहनादगुग्यलः । 
पिद्टितांय॒ग्गट्धुमानोकटतेरुपराष्के । 
प्रत्येकंन्निफलप्रस्थोसाद्द्रोणिजरेपचेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
पादशेषंचपतचपुनरथ्ावधिश्रपेत्‌ । 
जिकटमिफलारस्तविडगामलकालिकम्‌ ॥ &२॥ 
गुड्च्यधिरिब्रहन्तीचव्यंसूरणमानकंम्‌ । 
पारदंगघकंचेवप्रत्येकश्चुक्तिसम्मितम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सहसरकारुकफटसिद्धेसच्रण्यनिक्षिपत्‌ । 
ततोमाषद्रयजग्ध्वापिबेत्तत्तजलादिकम्‌ ॥ &७ ॥ 
अभिञङ्कशूतदीप्वडवानलसतिभम्‌ । 
धातुव्रूद्धवयोब्राद्धवबलवृद्धिकरन्तथा ॥ &< ॥ 
आमवातंशिरोवातसन्धवातभगन्द्रम्‌ । 
जान॒जघाध्रितवातसकरीग्रहमेवच ॥ &६ ॥ 
अश्मरीमूञकृच्चछचभग्नञतिभिरोदरम्‌ । 
अम्लपित्ततथाङ्ष्ठप्रमेदयुदनिगेमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कासपचविधश्वासंक्षयञ्चविषमज्वरम्‌ । 
फुीहानशपदग॒ल्मंपाण्डरोगसकामलम्‌ ॥ &<८ ॥ 
शोथान्वृद्धिशलानिगदजानिविनाशयेत्‌ । 
मेदःकफामसजातव्याधिवारणदपेडा ॥ 
सिंहनादइतिख्यातोयोगोऽयमषरतोपमः ॥ ६९ ॥ 
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भाषाटीकासमेत । ( ४२३ 


खवि ओर ऊपरसे उष्ण जख पीवे 1 इससे जव्राप्नि बडवानर्की समान दीपन 
होतीरै, धातु, आयु ओर बर्की इद्धि होति, तथा आमवात, दिरोवात, स- 
न्धिवात, भगन्दर, जाचु ओर जंयाभ्रितवात, करी्रह, अमरी, मूज्रच्छ, भग्न, 
तिभिर, उदररोग, अम्ख्पित्त, कोट, प्रमेह, शदनिगंम, पचभरकारकी खासी, 
श्वास, क्षय, विषमञ्वर, प्ठछाहा, छीपद, शत्म, पाण्डुरोग, कामलारोग, सुजनः, 
अत्रबरद्धि, शूक ओर ववासीर नष्ट होती है । यह मेद, कफ़ ओर आमसे उत्पन्न 


क क क्र क 


॥| इए रोगरूपी हस्तिर्योके भदको दूर करनेके लिये सिंहनाद है 1 यह योग अस्न- 


॥ तकां समान द ॥ £ १-६९ ॥ 


नि 0 य 


अथ हृद्यानतम्बजद्यलहरोषायः 1 
दग्धमनिगतधूपंम्रगश्गंगोषतेनसइपीतम्‌ । 
इदयनितम्बजशलदरतिशिखीदारूनिवहमिव ॥ ७< ॥ 

अर्थ-हिरनके सींगकी भस्म गायके घीके साथ पीनसे टदयश्चूड ओर नित- 


|| स्वरा दुर होता । अव दिरनके सीगकी भस्म बनानेकी विधि कहतेहं ( रथम 
|| दिरनके साशको छीलकर पीस टेवे, फिर उस पिसे इए दिनके सीगको 


4 ५ ® क क दपि 


एक नवीन मटरीकी हांडामं रखकर हाडीके मुखपर शराब ठंकके गीटी भिटरीसे 


|| वेद कर देवै ओर नवि आप्र जला देवै, जब जक्कर भस्म होजाय तब अहण 


कर ठै) ॥ ७० ॥ | 
अथामवातिनांवजंनीययोगाः । 
अभिष्यन्दकरायेचयचान्येगुरूपिच्छिखाः । 
वजनीयाःप्रयत्नेनआमवातादितेनरेः ॥ ७१ ॥ 
अ्थ-जामल्यन्द्क्मरा, भारा, जार पच्छ द्रव्य जामवात रोगमें त्याग- 
ने चाहिये ॥ ७१॥ 
अथ परम्रन्थस्थरसोनपिण्डः । 

पलशतरसोनस्यतिलस्यङ्कडवन्तथा । 
दियत्निकटकंक्षरोद्रोप्चकवणानिच ॥ ७२ ॥ 
शतपुष्पातथाङ्कुष्ठपिप्पलीमूलचित्रके । 
अजमोदायवानीचधान्यकशचैवदब्ुद्धिमान्‌ ॥ ७३ ॥ 
प्रत्यकन्तुपरश्चेषांश्क्ष्णचणानिकारयेत्‌ । 








) 





(४२) रसरत्नाकर्‌ ॥ 


घछतभाण्डतथाचेतत्स्थापयेहिनषोडश ॥ ७ ॥ 
म्क्षिप्यतेलभानीञचप्रस्थाद्धकांजिकस्यच । 
खादेत्कषेप्रमाणञ्तोयमद्यपिबेदज् ॥ ७< ॥ 
आमवातेतथावातेसबाोद्धकागसश्रये । 
अपस्पारेऽनखेमन्देकासेश्वासेज्वरेषु च । 
सोन्मदेवातभये चश्चुलेज्ञन्तुषुशस्यते ॥ ७६ ॥ 
्षारौयवक्षारसजकाक्षारोयवान्याभागद्रयके- 
चिदजमोदांफोफान्धीमेवगरहन्तिमानीपलाष्टकम्‌ । 
रसोनञ्तिर्छनिस्वषकृत्वाभिश्रयित्वास्निम्ये 
ण्डकृत्वाङ्चोषान्यराशीस्थापयत्‌ । 
कृषंकषाद्धवाखादित्वातत्तजखातुषानम्‌ । 
रसोनपिण्डाद्यपयोगजातेदादेविदध्याद्रपुष ःप्ररुपनय्‌ ॥ 
धत्तूरपचस्वरसनपिषटनागेश्वरच्रणनवनीतयुक्तस्‌ ॥७७॥ 


अर्थ-लहञ्चन १०० एक सौ पर, तिल आधसेर, दईीग, चरिङ्कटा, जवाखारः 
सजनी, पार्चोनोन, सोफ, कूट, पोपरामृल, चोता, अजवायन, अजमोदा आर्‌ 
धनियां यह प्रत्येक एक एक पल लेकर सबका बाशक चूणे कर घीके चिकने 
बासनमे भर तिसमें बत्तीस ते तेर ओर बत्तीस तोटे कांजी भिक रख 


क क क कि 


देवे, १६ सोटह दिनि बीत जानेपर इसम्रकसष एक तोडा या दौ ताल ननत्य खाद. 


[क क शा यी पे , -- *---- -~ ~~ 


ककण 


॥ ~~~ ~" ध 


ह कष्य पणाय ना 9११०० षी गी 
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ओर ऊपरसे गरम ज या मदिरा षविं । इससे आमवात, बात, सबागवात, | 
एकांगवात, अपस्मार, दापि, खी, श्वास, ज्वर, उन्माद्‌, वात्र ओर शूल 


दूर होवै ॥ ७२-७७ ॥ 
अथ बहद्रसोनपिष्डः। 
रसानतस्यशतद्ुण्णतद्द्यानस्ठषात्तरत्‌ । 
पाचरगव्यस्यतकस्यापेषटद्रव्येःसमाक्षपत्‌ ॥ ७८ ॥ 
वचिकटषान्यकचन्धाचत्रकगजापप्पलणम्‌ ॥ 
अजमोदांत्वगेलाअग्रन्थिकञ्चपरछंशिकमं ॥ ७९ ॥ 











भावारीकासमेत 1 (४२९ ) 





शकरायाःपलान्य्पंचाजाज्याःषलानिच । 
कृष्णाजाज्याश्चचत्वारिवश्चकस्यग्ुडस्यच ॥ ८० ॥ 
आर्रंकस्यचचत्वारिसखपिबोश्ौषलखानिच । 
तिरूतेलस्यतावन्तिङुक्तस्यापिचविंशातिः ॥ ८१ ॥ 
सिद्दाथंकस्यचत्वारिराजिकायास्तथेवच । 
कषप्रमाणंदातन्यहियख्वणपचकंस्‌ ॥ ८२ ॥ 
एकीकुत्यदटेभाण्डधान्यमध्येनिधापयेत्‌ । 
द्रादशादात्सञरदधत्यप्रातःखदिद्थाबखम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सुरासोवीरकसीश्चयद्चचादुपिषेन्नरः । 
जीर्णैयथेप्सितंभोज्यंद धिपिष्टविवभितस्‌ ॥ < ॥ 
आमवातार्दितादाङ्सवाङ्गेकाङद्गमाशूतान्‌ । 
भासात््वेगदान्हन्तिवातपित्तकफोद्धवान्‌ ॥ << ॥ || 
प्रमेदोदरङ्षछाशःशोथगुट्मक्षयन्वरान्‌ ॥ 
अभिसंधानकृद्छष्यंदष्टयायुबेलवणंदम्‌ ॥ <८& ॥ 
पा्रेशरावः। 
मधुकस्यगुडस्येत्यत्रमधुनःङडवन्तथेतिपागन्तरतेनाः 
पिव्यवहारःशुक्ताभवेकांजिकम्‌ । 

अर्थ-लदश्ुनका कल्क सौपल, त॒षरहित अथत्‌ धुरे इए तिक पचास पर, 
िङ्कटा, धनिर्यो, चव्य, चीता, गजपीपर, अजमोदा, दाख्चीनी, इरायचीं 
ओर पीपटामूढ मत्येक चार चार तोे, ब्रा आठ पठ, जीरा २० तोर, 
मूरेदी सोलह तोरे, गुड सोरह तोर, अद्रख सोलह तोके, गायका घी 
बत्तीस तोर, तिका तेर बत्तीस तोल, कजी अस्सी तोके, सफेद सरसों 
सोरह तोके, राई सोलह तोरे, ई ग दो तोढे, ओर पाचोनोन प्रत्येक दो दो 
तोके खेवे, सबका चूणेकर एक पारमे गायका मदा भर उसमे यह णडा 
पात्रका युख बन्द करके धानेकि देरमे बारह दिन तक गाड देवै, पश्चात्‌ 
निकारुकर शक्त्यनुसार प्रातःकार खावे ओर ऊपरसे सुरा, कांजी, रीधुनाम- 
-------------~-----~-~--~-~--~------~--~---------------------- स --- 
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रसरत्नाकृर्‌ ॥ 





वाली मदिरा ओर सहत इनमेसे किसी एकका अनुपान करे । ओर जीणं 
होजाने पर यथेष्ट भोजन करे । ओर दही तथा पिही छोड देवै । यह आमवात, 
अर्द्धागवात, सर्वागवात, एकांगवात, वातपित्त ओर कफ़से उत्पन्न इए रंग, 
भ्मेह, उदररोग कोट, बवासीर, सूजन, क्षय ओर उवर इन सब रोगोको एक || 
महीनेमे दूर करदेताहि 1 भग्रसंधानकारक वीय॑वर्धक तथा दृष्टि, आयु, बल ओर 
वर्णको बटानेवाखा है ॥ ७८-८६ ॥ 
नि अथ बृहत्सैन्धवादयंतेत्म्‌ । 
संघवत्रिफलारास्नापिप्पलगजपिप्पलो । 
स्वजिकामारेचङषटशयण्टोसोवचरंविडम्‌ ॥ ८७ ॥ 
यान्य्‌ उत्कराजज मकरात्‌ (काम्‌ ॥ 
पटलाद्कंःपचदतःप्रस्थमरण्डतंलतः ॥ << ॥ 
परस्यास्डचतरू- चा ‡ भरत्यकमस्तुकजक । 
दत्त्ाद्विरुणितेपानेतत्रसम्यकृप्रयोजितम्‌ ॥ ८९ ॥ 
जआमवातहरन्रष्ठलववातसू नादम्‌ ॥ 
कटीजानतररुसन्धिस्थेपाशवहद्रङ्क्षणाक्षये । 
शस्तवातान्वृद्धोचसेन्धवायमिदंमहत्‌ ॥ ९० ॥ 
अर्थ-अंडीका तेर दोसेर, सौफका अकं दोसेर, दहीका तोड चारसेर, || 
कांजी चारसेर, ओर कल्कके ल्यि सेधानोन, त्रिफला, रायसनः 
पीप, गजपीपल, सजी, काली मिरच, सोढ, कालानोन, विडनोन्‌, 
अजमोदा, पोहकरमूक, जीरा, सुरेदी ओर सोंफ, प्रत्येक दो दो तोठे 
कूठ ओर अजवायन चार चार तोे खेवे । सबको  विधिपूवेक मिलाकर 
सिद्ध करे । इसको षीनेसे आमवात तथा सरवेप्रकारका वात दूर होजातहि, 
अग्निदीपन होता है तथा करी, जायु, उरु सन्धि, पाश्वे ओर वंक्षणमें स्थित 
हआ वात दूर होजाताहे । यह बहत्सेन्धवायतेर वातान्त्रद्ृद्धि रोगोका अत्यन्त 
हितकारीहि ॥ ८७-९० ॥ 
अथान्यवृदत्सेन्धवादंतैलम्‌ । 
सेन्धवंश्रेयसीरा्ञाशतयुष्पायवानिका 
स्व्जिकामरिचंकुष्ठ्ुण्डीसोवचेलेविडम्‌ ॥ ९१ ॥ 























न्न 





भाषारीकासमेत । ( ४२७) 








वचाजमोदाजरणंपोष्करंमधुककणा । _ 
एतान्यच्छलकशानश्छह्णागन्रदापर्यत्‌ ॥ ९२ ॥ 
परस्थमरण्डतछल्र 13९ तथ 
कृज्‌ ६१ द्रयुणद्त््वामस्छच द न्तना ॥ ९३ ॥ 
सिद्धमेतत्मयोक्तव्यमामवातहरंपरम्‌ । 
पानाभ्यजन्‌वस्त।चङ्करत > बर ॥ < ॥ 
े वातात्तवङ्खणशस्तक<(जाच्ररस्‌।न जज ] 
श्लेहत्पाशवजवृदधोच्द्रेऽश्मरीपरषीडिते ॥ ९५ ॥ 
बाह्यायामादतवातत्वन्तब्रद नपातं 
अनन्यां शानिलजाव्ोगान्नाशयत्याङ्ञदे हिनाम्‌ ॥ ९& ॥ 
इति आमवाताध्यायः ॥ 
|| अ्थ-ँघानोन, हर्ड, रायसन, सोफ, अजवायन, सज्जीः कालीमिरचः, 
|| कूट, सोंट, कालानोन बिरियासंचरनोन, वच, अजमोदा, जीरा, पोहकरमूक, 
।| सटी जर पीपर, यह भरत्येक दो दो तोटे ठेकर सबको बारीक पीसल्वै, 
|| किर दोसर अंडीका तेक, दोसेर सोफका काथ, चारसेर दहीका पानी लवे, 
सनको मिलाकर सिद्ध करे । इस तरको पान, अभ्यंजन ओर बस्तिकम्मं म 
प्रयोग करै । यह तेर आमवातनाशक ओर अधरवद्धेक दै तथा क्षण. करि; 
जानु, संधि, हदय ओर पसटी, इनका शूल, मूत्रकृच्छ्र, पथरी, बाह्यायामवात, 
अन्त्रव्द्धि ओर अन्यान्य वातरोगोको दूर कंरेहे॥ ९१-९& ॥ 
इति आमवाताधिकारः समाप्तः | 
अथ शुलाचेकित्सा । 
वमनंलंनस्वेदःपाचनंफलवत्तंयः ॥ 
शारच्रणानिर्णटकाःशस्यन्तेञ्ूलशान्तये ॥ 3 ॥ 
पुसः शलाभपन्नस्यस्वदएवद्सावह्‌ : | 
_ पायसैः इश्रेःपिष्टःक्षिग्धेवापिसितोत्करेः॥ २॥ 
अ्थं-वमन, रघन, स्वेद्‌, पाचन, फलवती, क्षार, चूण ओर शरिका यह 
सब श्ूलरोगमे शान्तिके खयि प्रयोग करे । श्ूलरोगयुक्त मवुष्यको स्वेददी 


६४२८ ) रसरत्नाकर । 









द 
सुरवकारक हे, तथा खीर, खिचडी, पिह, स्निग्ध ओर रखोडयुक्त द्रव्य श्ूलरो- 
गभ हितकारी है ॥ ९॥ २॥ | 
थ द्लदहरोषायः । | 
शेत॒वातिकेऽभ्यङ्गस्वेद्मदेनबस्तयः । 
स्निग्धोष्णमनपानञ्चससेहसुपनाहनम्‌ ॥ ३ ॥ 
बिस्वमुरतिरेरण्डकांजिकेवाथवातिलेः । 
गुटिकानिामयदुष्णावातश्चरबिनाशिनीम्‌ ॥ ९ ॥ 
नाभिलेपाजयेच्छरलंमद्नःकांजिकान्वितः । | 
वलापुननवेरण्ड्रहतीद्वयगोश्षुरः ॥ ५ ॥ ्‌ 
साहगुल्वणक्राथःसद्यावातरुजापहः । | 
तमबुरूण्यभयादिगुपुष्करंलवणजयम्‌ ॥ & ॥ ्‌ 
पिबे्यवाम्बुनावातरर्मश्चलापतन्ञकी | 
यवानोहिशसिन्धूत्थक्षारसोवचराभयाः ॥ ७ ॥ 
सुरामण्डनपातव्यावातशलनिषृदनाः । 
विश्वमरण्डजंमलंक्राथयित्वाजरुपिबेत्‌ ॥ < ॥ 
िगुसोवचरूपेतंसदयःशलनिवारणम्‌ । 
विश्रण्डयवक्ाथःसद्यञ्चकनवारणः ॥ ९ ॥ 
अथं-चातजन्यद्यूलरोगमें अभ्यंग, स्वेद, मदन, ` बस्ति, स्निग्ध ओर उष्ण 
अनुपान तथा स्नेहयुक्त उपनाहस्वेद्‌ हितकारक दै । बेखकी जड, तिल, 
अरंडकी जड, इनको काजीमें पीसकर गोरी बना अथवा तिर्छोकी 
गोटी बना गरम्‌ कर खेद्‌ देवे तो वातजचूल दूर होत । मेनफलको कांजीमे 
पीसकर नाभिये छेष करनेसे बातद्यछ नष्ट होताहे । सिटी, पुननेवा, अरंडकी 
॥| जड, ब्रहती, कटेरी ओर गोवरू इनके कादेमे हग ओर सधेनोनको डालकर 
| पीनसे वातजनितदूल रोग दुर होताहै । धनिर्यो, हरड, दंग, पोहकरमूल, || 
काठानोन सधानोन ओर बिीरयासंचरनोन इनका काथ बना ज्ेकि _ जलके 
साथ पनिे बातजनितयुल्म, शूक ओर अपतन्तरक वातरोग दूर होता । 
अजवायन, षग, सैधानोन, जवाखार, काटा नोन ओर हरड इनका चण 





भायारीकासमेत । (४२९) 


सुराके मंडके साथ षीनेसे वातजद्ूर नष्ट होता । सोठ ओर अरण्डकी जडके 
काथमें हग जर काठानोन डालकर पीनेसे अथवा साट, अरण्ड ओर जोका 
काथ पीनेसे तत्का शूल दूर होति ।॥ ३-२ ॥ 
निव अथ पिचयूलइशेषायः । 
गडःशाछियवाःक्षीरसपिष्यानं विरेचनम्‌ । 
जाङ्लानिचमांखानिभेबजंपित्तशाछिनास ॥ १० ॥ 
अथ-गुड, दाख्िधान, जौ, दूध, वी, ओर जाच्रल्दे्चके जीर्वोका मंस 
इनका भक्षण करना, जर विरेचन यह पित्तद्यूलरोगवालोकी यौवधि ३ २०११ 
||. ४ उय दाहुदयूलहरोपायः | 
्‌ म्रातवेरीरसःपीतःसक्षद्वादाइशूरहा ॥ १9 ॥ 
॥| अ्थे-प्रातःकार इातावरका रस सहतके साथ पीनसे दाहयक्तद्यूरोग द्र 
| होते ॥ ११॥ 








अथ पित्तद्यलहरेषायः । 
बृहत्योगो्ररण्डकुशकाशचबालिका । 
पाताःपत्तभवञ्चलसद्याहान्तञ्दारुणम्‌ ॥ १२ ॥ 
अर्थ-ब्रहती, कटेरी, गोखरू, अरंडकीजड, करा, कादा ओर इशवाठिका 
( एक प्रकारकी इख, जो कि ईंखकी समान होती है, जिसको वंगदेरामें आ- 
नाखु ओर खाग्डा कहते रै ), इनका काथ पीनसे तत्का दारुणपित्तजद्यूल 


दूर्‌ होता है ॥ १२ ॥ 
अथ दाहखलदहरोपायः। 


जिफलानिम्बयष्टयाहकट्कारग्वधेःस्मतम्‌। 
पाययेन्मधघुमिश्र वा दाहञ्जुलोपशान्तये ॥ १३ ॥ 
अ्थ-त्रिफला, नीम, सुरे$, रकी ओर अमलतास इनके कादेभे सहत 
भिराके पीनेसे दाह ओर शूक शान्त होता ॥ १३ ॥ 
अथ कफदयलहरोपायः । 
कृफयुलेबस्तिनस्यलघनकट्रूसषकम्‌ । 
पचमूलक्ृतापेयादीपनकफडलजुत्‌ ॥ १४॥ 
अद्धे.ृतेनकत्केनवा । 





(४३०) रसरत्नाकर । 





अये-कफ़जशयूल रोगमे बस्ति, नस्यःरंघन, कटु, ओर रूक्षद्रव्य हितकारक- 
हे । पंचमूलके अद्धोवरिषट काथके अथवा कल्कके साथ बनाई इडं पेया पीनेसे 
जटराभ्रि दीपन दोतीहे ओर कफजश्यूक दूर होताहि ॥ ९४ ॥ 
अधान्थकफश्चखदहरोपायः । 
कबणजयसंयुक्तपचकोलुसराम्‌ठस्‌ | 
सुखोष्णनाम्बनापेथकफशुखनिवारणस्‌ ॥ १५ ॥ 
अथे-सेधानोन, कारानोन, बिरियासंचरनोन, पंचकोारु ओर रग इनका ॥ 
बारीक चूण कर सुखोष्णजखके साथ पीनसे कफजश्यू दूर दोतहि ॥१५९॥ | ' 
अथ द्लहरापायः। | 
विस्वमूरमथेरण्डचिघकंविश्वभेषजय्‌ । | 
हिगुखेन्धवसंयुक्तंसयःशूलनिवारणम्‌ ॥ & ॥. _ | 
अर्थ-वेरुकीजड, अरण्डकीजड, चीता ओर सोट, इनके काथं सधानोन | 
ओर रग डारुकर पीनेसे तत्कार शूक नष्ट होताहि ॥ १६ ॥ | 
अथ पाश्वद्रस्तिश्यूलदहरो षायः । | 
मातुछ्गरसेवापिशिश्चुक्काथस्तथापरः | 
सन्लारामधुनापातःपाश्वहृद् स्तिश्चटचुत्‌ ॥ १७ ॥ | 
अथे-विजोरेके रसम अथवा सेजिनेके कथम जवाखार ओर सहत डार्क 
पानेसे पाश्व, हदय ओर बस्तिद्यूर आराम दोताै ॥ १७ ॥ 
अथ शूलहरचूणम्‌ । 
दीप्यकंसेन्धवेपथ्यानागरथचतुःखमप्‌ । 
 चर्णश्रंजयत्याञ्चमन्दस्याम्नेश्वदीपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
इद चूर्णं तप्तजटेन पेयम्‌ । 
अर्थ-अजमोदा.सेधानोन,हरड ओर सोट, सब समान भागे चणंकर गरम 
जलके साथ पीनेते शूक निगूर दहोजातह. ओर अग्निभदीपन होती ॥ १८ ॥ 
४ अथ बह द्विश्वादिचूणेम्‌ । 
विश्वोसुबकदशमूलयवाम्भसातु 
द्िक्षारदिगुर्वणत्यपुष्कराणाम्‌ । 





भाषारीकासमेत 1 (४३२१) 





चूर्णपिवेद्धदयपाशेकटीब्रहाम- 
पकाशयांसभशर्गज्वरगुल्मञ्जूटी ॥ १९ ॥ 
अरचणापेक्षीचवुद्रैवः । 
अर्थ-सोठ, अरण्डकीजड, दशर ओर जो इनके चयने कायम जवाखार, 
सज्जी, ईग, संधानोन, काठानोन, बिरियासंचरनोन ओर पोहकरमूकका चण 
भिखाकर सेवन करनेसे हदय, पाञ्चं, कटि ओर आभद्यूक, पकाय ओर स्कन्ध्‌- 
|| देराकी वेदना, उ्वर, गुल्म ओर द्यू दूर होतिहं ॥ १९ ॥ 
अथ सन्निषातद्यूलदहरोषायः 1 
विदारीदाडिमरखःसम्योषर्वणान्वितः । 
कषोद्रयुक्तोजयत्याञ्चुशूकंदोषञ्रयोद्धवम्‌ ॥ २० ॥ 
अर्थ-विदारीकन्द ओर अनारके रसम चिङ्खटा, सैधानोनका चूण डार्क 
|| सहतकेसाथ पीनेते सांनिपातिक शू दूर होता ॥ २० ॥ 
ु अथेरण्डसक्तकम्‌। 
एरण्डवित्वब्रहतीद्रयमातदुग- 
पाषाणभित्रेकण्टकमूलकृतःकषायः ॥ 
सक्षारदिगखवणोश्बुतेलमिश्रः 
ओण्यंसमेदृहदयामयहत्सपेयः ॥ २१ ॥ 
॥| अ्थ-अरण्डकीजड, बेर, कटेरो, कटाई, बिजोरा, पाषाणमेद्‌ ओर गोखुरू 
इनके कामे शग, सेधानोन, जवाखार ओर अण्डीका तेर मिलाकर पानकरनेसे 
|| करी, संधि, भद्र ओर हदयञ्मूर दूर होता ॥ २१ ॥ 
अथ सवेश्चूलहरोपायः । 
तुभ्बुरूण्यभयार्हियुपोष्करलख्वणत्रयम्‌ । 
यवानीचयवक्षारोविडगानिसमानिच ॥ २२॥ 
जिब्रृचिगुणितंचरर्णपिबेदुष्णेनवारिणा । 
नक आनादसुदराण्यष्टोविद्रधि॒ट्ममेवच ॥ २३ ॥ 
> तम्बुवायच्रणशुलानितम्बुवोद्योऽतिविश्तः॥ 





स । 


५४३२ ) रसरत्नाकर । 













अथे-तुम्बुरु, हरड, रग, पोहकरमूल, काडानोन, सँधानोन विरियासंचर- 
। नोन, अजवायन ओर बायबिडंग यह सब समान भाग ओर निसोत तीन भाग 
| < सबका बारीकं चरणे कर गरमजलके साथ पीव तो आनाह, आटमकारके 
उद्ररोग, विद्रधि, गरम ओर स्वैभरकारके शक दूर होवे ॥ २२ ॥ २३ ॥ 
अथ सर्वेश्वर चणम्‌ । 
शुद्धलोदमलाच्चर्णषट्परपचकाषिकम्‌ । 
हरीतक्याःकटिन्याश्वरसगंधकयोःपृथचछ्‌ ॥ २७ ॥ 
अद्ेकषततःकर्षचिच्रकंनागरंकणा । 
स्ष्मेखातेजपतरंचवाव्यालमद्रञ्चस्तकम्‌ ॥ २५ ॥ 
0 क्थामलक्यपि । 
खनाभिचअङनाशनयोस्त्वचः ॥ २९ ॥ 
अपामागभवमूंसवेमेकीकृतं्चुभम्‌ । 
पीटोपरिपदन्यस्युप्रस्तयेघृतभाजने ॥ २७ ॥ 
ुक्तोपरिचतच्चर्णकर्षकषादधंमाचरत्‌ । 
तपतोदकालपानञ्चताम्बूलभक्षयेत्ततः ॥। २८ ॥ 
ततोभूमोपदंदत्वाभमेःकिंचिद्यथासुखम्‌ । 
प्रत्यहभक्षयद्रक्तयावह्विसंदीपरनपरम्‌ ॥ २९ ॥ 
शलमष्टविधदन्तिविशेषात्पारिणामजम्‌ । 
अन्नद्रवक्कतशूलगुल्मशूलचचनाशयेत्‌ ॥ २० ॥ 
करटीपाश्वभवशूलयकृत्फीदकृतञ्चयत्‌ । 
खानामपिसर्वेषामोषधनास्तितत्परम्‌ ॥ ३१ ॥ 
कामरापाण्ड्रोगघेहलीमकविनाशनम्‌ । 
मानवानांकृपादेतोरदैवदेवेननिमितम्‌ ॥ 
चित्रकायमिदंचर्णसर्वरूलान्तकंमतम्‌ ॥ ३२॥ 


अर्थ-त्रिङटा, त्रिफला, शाम्बूकके युखका चर्ण, जवाखार, कामरुदेशकीं 
सेकखडी ( असगध ओर ठारुतेलखडी ) इन्द्रव, ओर सतोनाका खार 


क नि कया क ् ४ 
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भाषारीकासमेत । ( ४३३) 


अत्येकसमान, गोगूत्र ओर कर्मी शाकके रससे अद किया इ मण्डूर सब 
ओषधिर्योसे दुगुना ठेकर सवका एकत्र चूण कररे ओर यथात्र मरके रखे । 
इसको सर्वश्वरच्चणे कहते, इसको भोजनक पूर्वै, पध्य॒ ओर अन्तम भक्षण | 
| करे । अनुपान-ञ्युष्कपत्र जर ओर गायका अधओटा इञा गरमागरमर दूध 
हे । इसको सेवनकरनेसे भनुष्य वहतदिनेकि पुराने, महाइुस्तर ओर असाध्य 
शूलस छूटजाते है, इसको भोजनके पश्चात्‌ क्षं या द्धक यमाण गरम जल्के 
| साय खरि । तदनन्तर पान खाय ओर कुछ देर पृथ्वीम पांवथर सुखधूरवक वे 
|| इसप्रकार प्रतिदिन खे । इससे आटप्रकारके स्यू, विशेषकरके परिणामञ्चू, 
|| अन्नद्रवक्ृतदूल, गुट्मदयूल, कटी ओर पार्घोद्धवद्य, यक्त ओर श्रीहासे उत्पज् 
|| इजा शूल, कामला, पाण्डुरोग ओर हरीमक रोगको दूर करतार । यह श्चलरोगकी 
|| एकी ओषधिहे । यह चित्रकायनच्ूणे देवादिदेव रिबजीने भवु्व्योके हितकते || 
|| चयि निमांण कियांहै ॥ २४-३२॥ | 
| अथ चिचकाद्यंचू्णंस्‌ । 
जरिकटुत्रिफलाच्र्णचरणशम्बृकजाननम्‌ । 
यवक्षारंतथारक्तकटिनीकामङूपिणी ॥ ३३ ॥ 
रत्र चणसम्‌ वरकक्षारदानदटन्िम्‌ 
अनन्त्वतानचणनम्‌प्ड्यद्णन्ततः ॥ २ ॥ 
मण्ड्रद्विुणंकायगोमूतरैःसप्तचेवहि । 
कलम्बीस्वरसेःश्ुर्दशाधयेत्सुविचक्षणः ॥ ३५ ॥ 
एक ङ्कत्नरतल्ननच्रणतवनराह्वेयय्‌ 
प्राङ्मध्यान्तक्रमेणेवभोजनस्यप्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
माजयाचादपानचश्चुष्कपत्रजरेपयः । 
गन्यमद्॑शृतकृत्वाश्लादन्तकमन्वितात्‌ ॥ २७ ॥ 
तच््रजात्तवतावमान्डस्तयान्खच्यतनर्‌ः । 
पक्तिशूलात्तथेबात्रवद्यलाज्स्वेशः ॥ ३८ ॥ 
सृच्यतेमानवोयादग्विष्णुमाराधनेभवात्‌ । 
फुदयटमोदरादीधमन्दायित्वमरोचकम्‌ ॥ २९ ॥ 


रसरत्नाकर १६ 





( ४३४) रसरत्नाकर । 


कासंपंचविषंचापिउर्स्तम्भामवातकेः । 


इन्यादेवप्रयोगोऽयमशिभ्यांनिमतःषुरा ॥ & ० ॥ 
अथं-युद्ध खोक भरका चूण छ पट, हरड ओर सेख्खडी प्रत्येक दश तोखे 
दुद्धपारा एकं तोला, शुद्ध गंधक एक तोखा चीता दो तले, सोढ दो तोर 


पपठ दो तोे, छोटी इरायची दो तोरे, तेजपात दो तोर, विरटी दो 


तोके, नागरमोथा दो तोर, अजवायन दो तोर, षनिर्यो दो तोरे, राक दो 


तोडे, आमला दो तोरे, बायबिडंग दो तोर, दौखनाभि दो तोके, अजनवृक्षकी || 
छार दो तोके, असनब्क्षकी छार दो तोरे, ओंर चिरचिरेकी जड़ दो तोरे | 


लेकर सबका बारीक चूणंकर धीके चिकने बासन्े रखकर भरति दिन खानेसे 
पक्तिशूरु ओर अन्नद्रवक्ृतञ्यूलसे मनुष्य इसभकार निक्त दोजातेह जेसे 
विष्णुभगवान्‌के आराधनसे इस असारसंसारसे निक्त दोजातेहै । तथा 
जहा, गर्म, उदररोग, मन्दाभि, अरुचि, पाचप्रकारको खोस, ऊरुस्तम्भ 


ओर आमवात. रोग दूर होजाता दै । यह योग पूरंकाठमें अन्विनीङमारोनि 
निमांण किया हे ॥ ३३-४० ॥ 


अथ शंखनच्यूणेम्‌ । 
ॐ © क 9 र ९ © 
शंखचरणसल्वणंसदिगुव्योषषंयुतभ्‌ । 
उष्णोदकेनतत्पीतंशुलहन्तितिदोषजस्‌ ॥ ४१ ॥ 


अथ-रख, संवानोन, दाग अर त्रिङ्कटा इनका चुणे बनाकर गरम जटके 


साथ सेवन करनेसे त्रिदोषज शूर आराम दोताहे ॥ ४१ ॥ 
अथ तिषलामड्शम्‌ । 
गोमूञ्चुद्धमण्ड्रत्रिफलाचणेसंयुतपर्‌ । 
विकिहन्मधुस्पिभ्याश्चकंहन्तितरिदोषजस्‌ ॥ २ ॥ 
सवेच्रणसमंमण्डूराद्यंप्रथानत्वात्‌ । 


अथं-त्रिफठा पत्यक एक भाग ओर गोमूत्रमे शुद्ध किया इआआ षण्ड्ूर तौन 


भाग उवे. सबका एकत्र चरणं बनाकर सहत ओर घौके साथ चाटनेसे त्रिदोषज शक 
नष्ट होति ॥ ४२ ॥ 


अय बीजपूराचंतम्‌ ! 
` बीजपूरकमेरण्डरास्नांगोश्चरकंबराम्‌ । 


पथक्पचपलान्भागान्यवप्रस्थस्माथुताच्‌ ॥ ४२ ॥ 
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भावारीकासमेव । (४३९ ) 





वारिदरोणनसंसाध्यंयावत्यादावशेषितम्‌ । 
ृतव्रह्यपचत्तनकृल्कढत्व्‌ सभम्‌ ॥ @& ॥ 
तुम्बुरूण्यभयान्योषरिगुसौवचेरं विडम्‌ । 
सैन्धवेयावञ्ुकञचस्वजिकामम्ख्वेतसम्‌ ॥ 9९ ॥ 
पुव्करदाडमचवबरक्षाग्छ्जरकद्यय्‌। 
मस्तु्रस्यद्वयासद्धतत]दद्वश्ननापत्चतच ॥ && ॥ 
पानमेतत्मशसन्तिञ्चंहन्था्रिदोषजम्‌ । 
वातशल्यक्ृच्छरखगुल्यद्मीहापरहपरय्‌ ॥ 9७ ॥ 
इच्छ्रलपाश्वद्चर्कअगञश्चलञ्चयद्धवेत । 
बृलवणकरडद्यमागनसद्‌पिन्‌परस्‌ ॥ ॐ< ॥ 
अर्थ-गायक्रा घी दोसेर, दहीका तोड चारसेरःकाथके च्वि विजोरा नौ, 
अरण्ड, रास्ना, गोखरू, ओर खिरैटी ^ पठ, जो दोसेर, पाकके छियि जक३२ 
बत्तीस सेर, रोष आरतेर रक्खे, कल्कके चयि तुम्बुरु हरड, निङ्धटः, रीगः, 
कालानोन, विरियासंचरनोन, सेधानोन, जवाखार, सजी, अस्लर्बेत, पोहकर- 
मूल, अनार, विषां विल, जीरा ओर कालाजीरा, मत्येक समान ओर सब वीस 
तोरे खेवै । सबको यथा विधिसे मिलाकर अन्दाध्रिसे पकावे ! जब सिद्ध दो- 
जाय तब उतारकर उत्तमपात्रमे भरके रख देवे । इसको षीनेसे-त्रिदोषद्यकः, 
वातु, यक्च्छरक, गुल्म, छीहा, दृदयसूर, पाश्वदरूर ओर अंगद्यू, नाश 
होतार । यह-बर, वण, इनको करनेवाखा, हदयको हितकारी, ओर अप्रिको 
दीपनकरनेवाखा है ॥ ४३-४८ ॥ 
अथ रास्नायघृतंतेलश्च । 


रास्नाश्वगन्धाकपिकच्छुभूमिकूष्माण्डगोकण्टकृशारूपणीं । 
चिन्रार्दैरण्डबखाशताहपुननंवानां विधिनोद्धतानाम्‌ ॥ 
प्रत्येकशःपंचपटगरीत्वापचेद्धटेऽपांकृतपादशेषे ॥ ७९ ॥ 
शतावरीरसंपतंदत्वाजपरुषोडशम्‌ । 
 चृतपरस्थंविपक्तव्यतैरुमेरण्डमेववा ॥ ५० ॥ 
दत्वा्वगेकस्कञ्चशग्गुरोवाोपलाष्टकम्‌ । 





रसरत्नाकेर्‌ ॥ 





सिर्ध्तचतेरंवादद्याद्वातगदातरे ॥ «१ ॥ 
एकजंदरन्द्रजंचैवसवंग्चविशेषतः। 
आआमवातगदृहान्तच्तमतदनुत्तसम्‌ ॥ «२ ॥ 
पाश्वशरचडच्छरलकरिशयूरुञ्चनाशयेत्‌ ॥ 
पादमन्याभिसन्धानांश्कहन्तिनिसशयः ॥ «३ ॥ 
अथं-गायकाघी अथवा अरंडका तेर दोसेर,दातावरका रस दो सेर, काथके 
लिये रास्ना, असगंध, कछ, विदारीकन्द्‌, गोखुरू,शाखिपर्णी, गिलोय, अरण्ड 
खटी, सफ ओर पुननेवा मत्येक पांच पर, जर ३२ वत्तीस सेर, रोष आट- 
सेर रक्ते, ओर कल्कके सिये ( काकोटी, क्षीरकाकोटी मेदा, महामेदा, 
ऋषि, वृद्धि, जीवक, ऋषभक ) या गगल एकसेर ठेव । सबको मिलाकर घृत 
अथवा तेर सिद्ध करे । इस धरत या तेलको सेवनकरनेसे सवे प्रकारके वातरोग 


ओर आमवात रोगको दूर करदे । तथा पाश्वद्चुढ ददयद्यल, करिद्यूढ, पाद्‌ 
मन्या ओर संधियोके शूको दरेहै ॥ ४९-५३ ॥ 





कायिकानि क 





अथाभ्रिञुखरसः। 

म्रतःसताभकंचाम्ख्वेतसंताग्रगेधकम्‌ । 
विषंफलनर्यत्र्यंचर्णमर्यदिनावधि ॥ ५8 ॥ 
विषसुण्डतिकावासाविजयारक्तशालिनी । 
बृहतीचमहारा्रीधचूरपद्मपजकम्‌ ॥ ९५ ॥ 
| अन्तमत्यग्रताजम्बुगव्यंनीरोत्परदवैः । 

समांशंपचर्वणंद्त्वाद्ेकरसेनच ॥ ५६ ॥ 
| दिनपेष्यंततःङयाद्रटिकांचणमात्रिकाम्‌ । 
| प्रातमध्याह्रारोचभक्षयेद्रटिकाज्रयम्‌ ॥ «७ ॥ 
| मसिश्चुपियवत्नंगोपयश्चपिवेच्छनेः । 
| 


== कवि क , द कका -> व्व, ~~ ष्क ~~ अय 


भक्षयेद्रातञ्ूलात्तेःसोऽयमथिरसोत्तमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
| हरीतकीप्रतिविषार्दिय॒सोवचरंवचा । 














भावारीकासमेत । (४२७ ) 





कलिगेन्द्रयवातुल्यपाययेदुष्णवारिणा ॥ 
कर्षेकमनुपानंस्याद्ातञ्चुहरंपरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
अ्थं-पारेकी भस्म, अभ्रककी भर्थ, अमंख््बेत, तबिकां भस्म, युद्ध गंधक 
द्ध तेखिया ओर रिफला, यह सव समान भाग ठेकर एक एक दिन विषतु- 
ण्डिका, वासा, भांग, रक्तसाटिनी, रहती, जठपीपर, धतरा, कमटख्के पच, 
शारिपिणी, गिलोय, जामन, गोबर ओर नीरोत्पके रसमें खरल करर । फिर 
इसमें समान भाग पंचख्वण मिखाकर एक दिन अद्रखके रसमे खर करै । 
पश्चात्‌ चनेकी वरावर गोखियां बनाख्वे । एक गोटी भातःकार, एकं गोरी 
दुपहरको ओर एक गोरी रच्रिको भक्षण करै, इसभकार अतिदिन तीन गोरी 
खावि । अनुपान-हरड, अतीस, दीग,काठानोन, बच.ऊुडेकीखा ओर इन्द्रनवक्ा 
चण दो तोला गरम जरके साथ 1 इसपर मांस, इख, पिद्टी री अन्न ओर 
गायका दूध पीव । यह अप्निखुखरस वातद्यूकको दर करदे ॥ <^४-९९ ॥ 
अथोदयभास्कररसः । 
भस्मस्ुतसमचाप्रशलागंधकतारकष्‌ । 
दिगकंङुष्ठुस्तञ्तुल्यंचरणविभावयेत्‌ ॥ &° ॥ 
खुद्युन्मत्तस्यानयण्डमहाराष्ाद्रवेःषुनः । 
प्रतिद्रावोदंनंभाव्यद्चष्कतद्रालकंकुर्‌ ॥ &१ ॥ 
वश्चेबद्धाम्रदाटेप्यंश्चष्कन्तसंपुटेपचेत्‌ । 
चूतुयामाद्धमात्रषुतमादायविच्रण्यत्‌ ॥ &२ ॥ 
गुजाष्टषतञ्यण्टीभ्यलिद्यश्रोदयभास्करः । 
वातश्चुखग्रशान्त्यर्थतिलशक्षारंसकुष्टकम्‌ ॥ 
मघुनाटरहयञज्चादजल्वाकाकवृण्डजम्‌ ॥ & २ ॥ 
अ्थ-पारेकी भस्म, अभ्रककी भस्म, मेनरिक, गंवक, दारितार, हग, 
मुरदासिहः नागरमोथा, यह सब समानभाग ठेकर थूहर, धतूरा, सम्दाल्‌ 
ओर जरपीपरके रसमें एक एक दिनं खरल कर गोला बना सुखादेव, पश्चात्‌ 
इस गोटेको वखमें वांध मका ठेपकर ४॥ साढेचार प्रहर तक पुटपाक करे । 
शीतल हने पर चूण करखेवे । आट गुंजाभर इस उदयभास्कर रसको साोंठके 
चरणके तथा सहतके साथ चाट तो वातद्यूक दूर होवे । अनुपान तिर्छोका 
खार ओर कूटका चूणं या कोआटोडीका जर अथवा सहतक साथ है ६०-६३॥ 
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अथ भूदारारसः 
शद्धसतसमगधभ्ृताकारोमनःशला । 
सेन्धवमाक्षिकतारेधतूरदि॒सूरणम्‌ ॥ & ॥ 
महाराध्रयकेनिशण्डीवासेरण्डद्रवेर्दिनम्‌ । 
मदयरुद्धापुरपच्यात्छुक्टाख्येससुदधरेत्‌ ॥ &«॥ 
अष्टयुजांठिदतकषादधदारोवातश्चखुजित्‌ । 
हिणसोवचलश्चेटीमक्षसुष्णाम्बुनाप्यतु ॥ && ॥ 
अ्थ-ञ॒द्ध पारा, यद्ध गंधक, तविकी भस्म, रोहेकी भस्म मेनफठ, संधा- || 
नोन, सोनामाखी, हरिता, धतूरा, हीग ओर जमीकन्द, यह सब समान भाग || 
ठेकर जलपीपक, नियण्डी, वासा ओर अरण्डके रसमें एक एक दिनि खरलकर || 
ङक्कुरपुटमे पकावं । आट घुघुची भर इस ूदाररसको सदतके साथ चाटे तो 


वातद्यूर दूर हाय, अनुपान-हाग, काखानान आर साठका चूण दां तोके भर ग- ॥ 
रम जरके साथ पीवे 1 &४-६६ ॥ 


अथ शिलाबद्धशखः । 
मृतसूतस्यभागेकभागेकांशोधितांशिखाम्‌ । 
दिनंजम्बीरजेद्रवेमद्यरुद्धाधमेटघ्च ॥ &७ ॥ 
शिलाबद्धोरसोनामगुजेकपित्तञ्ुलजित्‌ । 
एकाहगुशतपथ्याचिङ्ण्डीद्विञ्वचैला ॥ 
एतच्च्रणचकषकमनुस्याच्छलशान्तयं ॥ &<८ ॥ 
अथं-पारेकीभस्म एकमभाग, शुद्धमेनरिक एकभाग ठेकर दोर्नोको जम्बीर 
नीबरूकेरसमे एकदिन खररुकर टघुपुरभरखके पूकंदेषे \ इस रिखाबद्धरसको 
एकगुंज भर खनसे पित्त दूर होता । अनुपान एकमभाग रीग, सोभाग 


हरड, तीनभाग सौर ओर दो भाग कालानोन इनका चूण बनाकर दो तोठे 
खव ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ 


अथ शूलसिदरखः। 
विषकषंवचाकषेतिकट्जरिफखाचषट्‌ । 
भाङ्गीसुस्ताविडंगानांप्रतिकषेचच्रणेयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
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गड़नस्व॑तुल्येनरुटिकाचणमािक्ा । 
शल्सिदमयोगोऽयंकफथलहरभवेत्‌ ॥ ७० ॥ 
एरण्डतलङ्खुण्डभ्वाहशसावचलान्वितद्‌ ॥ 
उष्णोष्णकेःपिवेच्चावुरसोवानन्द्भेरवः ॥ ७१ ॥ 
अर्थ-विषः, बच, सोठ, भिरच, पीपर, दरड्‌, बहेडा, आमला, भारंगी, ना- 
गरमाथा ओर बायविडंग मत्येक एक २ क्षं ठेकृर सबका चूण करङे ओर 
|| सब चूर्णकी वरावर गुड मिलाकर चनेकी सभ्रान गोली बना खेवै । यह शू 
सिहरस कफगूलको नष्ट करेहे । अनुपान-दीग ओर काठेनोनको अंडीके ते 
ओर सोर्केताथ या गरम जक्के साथ पान करे ॥ &९-७१ ॥ 
अथ सवागसखन्दररस्ः । 
शद्सतखततान्रारालमा्षिकतारकम्‌ | 
चूणेयेद्धवणपचएतदशकत॒द्यकष्‌ ॥ ७२ ॥ 
सूततुल्यंवत्सनाभंत्ण्यभाव्यंदिनावधि। 
विषस्ुष्याजयन्त्यावाविंजयारक्तशाकिनां ॥ ७३ ॥ 
शामजनमहाराघ्राद्रवधुस्त्रजस्तथा | 
र्द्ातवसषुटपच्यात्ससद्ृत्यविचणर्यत्‌ ॥ ७ॐ ॥ 
सवाङ्खसन्द्रानामरसागजाचतुष्टयम्‌ । 
भक्षयाद्शङ्चण्डीभ्याकफशूलञ्चयुलमयत्‌ ॥ ७९ ॥ 
व्योषंसोवचलदिगुकरजबीजसंयुतम्‌ । 
पिबेद्ष्णाम्बुनाचानुकफशरखहरेपरम्‌ ॥ ७& ॥ 
थं-ञुद्ध पारा, तविकी भस्म, मेनरिरु, सोनामाखी, हरिता, पांचोनोन 
ओर वत्सनाभविष सब समान भाग ठेकर चूण बना कुचिखा, जयन्ती, भाँग 
रक्तश्ञाकिंनी, सेजिना,जर्पीपर ओर धतरेके रसकी प्रतिदिन भावना देकर पुट- 
पाक करे,फिर शीतल होजानेपर तोडकर चरणं करे तो सर्वागसुन्दररस सिद्धहो 
यह सर्वीगखुन्द्ररस रग ओर सोटके साथ खानेसे-कफ शूर ओर गुल्मको दूर 
करेहै । मात्रा चार रत्तीकी ३, अनुपान-त्रिकटा, कालानोन, हींग ओर करंजके 
नीर्जोका चूणे गरम जलके साथ पान करे ॥ ७२-8& ॥ 
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अथ शल्वज्जिणी वटिका । 
रसगंधकलोदानांपरदेनसमन्वितम्‌ । 
टकणरामटठ ज्ुगेिकट्‌ िफखाशटी ॥ ७७ ॥ 
त्वगेकापच्रताखीशंजातीफरलवंगकम्‌ । 
यवानीजीरकंघान्यभत्येकतोक्कंञ्चभम्‌ ॥ ७८ ॥ 
मषेकावटिकाकायांखछागीद्ग्धप्रपेषिता । 
गणेशयोगिनीशम्थुहरिसयन्प्रपूज्यच ॥ ७९ ॥ 
शीतनीरानुपानेनच्छागीदग्धेनवापनः । 
एकेकाभक्षिताचेयंवरिकाडुर्व्रेणी ॥ <° ॥ 
रारमष्टविधहन्तिषएीदगल्मोद्रज्वरम्‌ । 
अष्ठीलानादमेदहांशवमूजरोगदटखीमकम्‌ ॥ ८१ ॥ 
अम्छपित्तामवातचकामलछापाण्डुरोगकम्‌ । 
शोथमलग्र्रा्दे्टीपदञ्चभगन्द्रम्‌ ॥ ८२ ॥ 
कासश्वासव्रणङुष्टकृमिदिकामरोचकम्‌ । 
अशासिग्रदर्णीदुष्टांसवातीक्षारनाशनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
विषूचाकण्डुमन्दाध्रिपिपासापीनसंगदय्‌ । 
एकजपद्रन्द्रजवापिदाषञयसमुद्धवम्‌ ॥ ८ ॥ 
बुद्धिकान्तिप्रदानित्यंसेविताचचिरायुषी । 
` शरुणाचन्द्रनयनमद्यामेषाप्रकीर्तिता ॥ 
संसारलोकरक्षाथं विचिन्त्यपरिनिीमिता ॥ ८९ ॥ 
+ अथं-पारा, गंधक लोहा मत्येक दोदो तो, सुहागा, हीग, सोढ, त्रिङ्कटा, 
जरिए, कच्चूर, दाट्चाना, इखायचा, तजपात, तारखरपन्र; जायफटठ, जारा; 
लंग, अजवायन, धनिर्यौ भत्येक एक एक तोला खव, सवको बकरीके दध्मे 
पीसकर एकर एक मासेकी गोटी बनालेवे । इसको श्ुख्वज्िणीवरिका कहतेहे । 
गणेदा, योगेश्वरी, कर, हरि ओर सूथेदेवका परूजनकर प्रतिदिन एक गोटी 
दीतर्जकके अथवा बकरीके दूधके साथ खवि। यह श्र्वज्रिणीवरिका-आट- 
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। > श्र, री, गुल्म, उद्ररोग, उ्वर, आदीा, आनाहः ममेह, मू्ररोगः 
हटीमक, अम्पित्त, आमवात, कामला, पाण्डुरोग, सूजन, गलग्रहः, बृद्धिरोगः 
छपद्‌, भगन्दर, कास, चास, चण, कोट, कृमि, दिला, अरुचि, अर, दुषटसं- 
ग्रहणी, स्व॑प्रकारके अतिसार, विषचिका, कण्ड्‌, अदाभ्नि, पिपासा, पीनसः 
एक दोषसे उत्पन्न दए, दो दोषे उत्पन्न हए ओर तीन दोषसे उत्पन्न इए रोगा 
को दूर करे है । बुद्धि ओर कान्तिको बढानेवाटी है ! इसको नित्यसेवनकरनेसे 
मनुष्य दीधायु होतेह । यह श्ूखवज्िणी वटिका संसारक भचुव्य कि रक्षाकं 


|| यि श्रामान्‌ गुरु चन्द्रनाथजाने विचारकर निस्माण का ई ॥ = <~ ॥ 
अथान्ररखारसः । 


खद्धसतसमगधरसाद्भृतता्रकम्‌ । 
दिनेकशाकजेद्रोवेमंबंश्चक्षीरणोद्रवेः ॥ <&॥ 
र्ष्राटद्ुएटतचवपच्याद्‌धञ्चुखारस्लः। 
यवानीन्द्रयवाप बिखञ्ण्डरसांजनम्‌ ॥ 
चणगखहरचादपिबेदष्णाभ्बुनाक्षह ॥ ८७ ॥ 
|| अ्थ-॒द्धपारा दो भाग, युद्धगंधक दो भाग, तंबिकी भस्म एक भाग चवै, | 
|| इन सवको एकत्रकर एक दिन शाकचृक्षके रसम ओर एक दिन खिरनीके रसम 
¦ || खरल करे, पश्चात्‌ ठघुपुटमं एक देवे तो अध्रियुख रस सिद्ध हदो । इसको भक्षण 
कर ऊपरसे अजवायन, इन्द्रजो, पाट, बेल, सोठ ओर रसोतका चूण गरमजर्के 
साथ पवि तो द्यू दूर होवे ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ 
अथ शूलरोगहरंच्रणेम्‌ । 
मृततार्पटेकन्तुचचक्षारपरा्टकप्‌ । 
हयहरतकच्य्‌। १कृरजब्‌ ज॒ चारकम्‌ ॥ ८८ ॥ 
प्रत्येकपलमाचन्तुच्णकोष्णोदके पिबेत्‌ । । 
कृषकंशूलशान्त्य्थसर्वोपिद्रवसंयुतम्‌ ॥ ८९ ॥ 
|| अथ-तेविकी भस्म एकपरु, इमटीका खार आठ पर, हीग एकपल, हरड 
|| एकपल, सोठ एकपल, पीपर एकप, मिरच एकपरु करजके बीज एकपल, || ` 
|| चोरकद्रव्य एकपल स्वे, सबका चणे कर एककपंम्रमाण गरमजरकं साय पीनसे || 
|| सवापद्रवसयुक्तशुखराग शान्त हीताहं ॥ ८८ ॥ ८९ ॥\ 
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अथ दशूलकेखरीरसः। 
शाद्धसुतद्विधागधंयामेकंमददयेदटम्‌ । 
द्रयास्व॒ल्यञ्चल्वपच्रस्षणुरतानराचयंत्‌ ॥ ९० ॥ 
उद्धाधोलवणदत््वासद्धाण्डेधारयेद्धिषर्‌ । 
शुद्धागजपुटेपच्यात्स्वाङ्गशेत्यंसञुद्धरेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
संपुटचूणयेच्छक्ष्णंपणैखण्डद्वियैजकम्‌ । 
भक्षयित्वादपानंचहिुञ्ुण्टीचजीरकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
| वचामरिचच्रणेञ्चकषंशुष्णाम्बुनापिबेत्‌ । 
| असाध्यनाशयेच्छर्रसोऽयशुर्केसरी ॥ ९३ ॥ | 
अथ-युद्धपारा एक भाग ओर अुद्धगंधक दो भाग ठेकर दोर्नोको एकत्र 
खर करे, फेर तान भाग ताबा ङकर तिसका सम्पुट बनाय उस सम्युटम || 
पूवाक्त खररु किये दए पारे ओर गन्धकको रखके ठकदेवे, फिर इसको नोनसे | 
भरी इइं हाडीमें गाड होडीका सुख बन्द कर गजपुटमे धरके एक देवे । स्वांग- | 
ङीतल होनेपर उसको बाहर निकाख्कर सम्पुटको बारीक पौषके चण बना ॥ 
लवे तो शुरुकेसरीरस सिद्ध दो । इसको दो रत्तीभर पाने रखके खवे ओर | 
ऊपरसे दीग, सोट, जीरा, वच ओर कालीमिरचका चृणे एक कषैपरमाण गरम 


जलके साथ पान करे । यह ग॒र्केसरीरस असाध्य द्यूखको भी दूर कंरे || 
हे ॥ ९० ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ 


अथ शलगजकेखरीरसः । 

तोरखुकाश्चतुरःसूतादष्टोगघाश्मनस्तथा । 
समादायततःकार्यपलंताम्रस्यसंपुटम्‌ ॥ ९९ ॥ 
 एकस्मित्रथपान्रद्रोकरत्वागधकपारदो । 
अनेनताभ्रपा्रेणपिधातव्यदटततः ॥ ९९ ॥ 
क्षिघ्वास्थाल्याञ्चरूवणंततःक्षिघ्वारसंपुटेत्‌ । 
तस्योपरिपुरक्षिघारुद्धास्थाल्यामथापिच ॥ ९६ ॥ 
निरुष्यातिप्रयत्नेनपुरेद्रजपुरेनच । 
स्वांगशीतलरूतांज्ञात्वासंपुटंपरिचरण्य च ॥ ९७ ॥ 
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निदत्य्ववञ्चलय॒ल्मष्हयज्खद्रद्‌भ्‌ । 
मन्दाप्रम्रहणावाण्ड्कमकज्िहखभकन्‌ ॥ ९८ ॥ 
छष्मवातात्थ्रागल्न्व्रान्‌(वतया्चान्‌ ) 
दरीतक्ययपानेनदातव्योऽयभिक्दरः ॥ 
पथ्यदाषाबुषरणशाद्लप्राक्छमरदापर्यत्‌ ॥ << ॥ 
अथं-पारा, चार तोटे, गन्धक आठतोठे केकर दोर्नोकी कज्जटी करै, फिर 
|| आठतोके तावा छेकर तिसका सम्पुट बना उससम्पुटम्‌ उपरोक्त कज्जरी रख 
|| दूसरे पात्रसे आच्छादित करके नोनकी भरीहई हांडमें स्थापन करै, जर उस 
|| हांडीका सुख बन्द्‌ कदेव, पश्चात्‌ गजपुरमं पूकदेवै, फिर स्वांगक्ीतङ होजा- 
|| नेपर सम्पुटको पीसकर चरणं करल्वे, तो गलगजकेसरी रस सिद्ध ही 1 इसको 
|| हरडकेसाथ सेवन करनेसे, आट प्रकारके गक, गुल्म, प्ठीहा, यक्त, अंदाभिः 
|| संग्रहणी, पाण्डरोग कामला, दटीमक, कफवातोत्पन्नरोग ओर सवव्रकारक 
|| ज्वर दूर होतेह । पथ्य-दोषायुसार करि ॥ ९४-९९ ॥ 
अथ गौडारसः। 
द्धस्तय्रततन््णपचमभागसाम्मतम्‌ ॥ 
चणतयासवायत्वाश्तावयारस्नच ॥ ३०० ॥ 
धात्यागु्‌च्याश्चिदिनंखल्वेमर्यएुनःपुनः। 
गुजाचतुषटयखाददखतनमथ्ुनापयः ॥ ३०१ ॥ 
अनुपानं पिबेत्पराज्ञःसवेश्चुखानेवारणम्‌ । 
वातरोगान्पत्तरागान्कफरागान्सदुस्तरा्‌ ॥ १०२॥ 
त्वग्दोषदेहकाश्यं्दाहसु्निवारयेत्‌ । 
गोडारसःसयुर्दिबल्वणागनवद्धनः ॥ ३०२ ॥ 
अ्थ-ञुद्धपारा एक भाग ओर ोहेकी भस्म पांच भाग, दोनोको शतावरीके 
|| रसमे, आमरेके रसम ओर गिरोयके रसमे ऋमसे एक एक दिन भावना देकर 
|| खरल करे । इसको चारगंजाभर खे ओर ऊयरसे घी, सहत तथा दूध पीव तो 
|| यह नोडारस' सवेप्रकारके शू, सवेप्रकारके वातरोग, पित्तरोग, कृफरोग, 
|| त्वचाके विकार, शरीरकी कृदाता ओर उग्रदाहको दूर करे । तथा व, वणे 
|| ओर अभ्रिको बढाव हे ॥ १००-१०३ ॥ 
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ननर्त्त -------~-~~ 
[१ अथ षण्डुखोरसः । 
सूतगधसमश्चुद्धसुताशब्रतताभ्रकम्‌ । 
सोवचञ्मूतांशजम्बीरे्दिनसक्तकम्‌ ॥ १०४ ॥ 
महेयदातपेताकष्णर्द्धाख्घुषएुरेजयपम्‌ । 
दत्त्वादायत॒तच्चरणसमात्रकटकपचेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
षण्सुखोऽयरसानामतरेयजनामद्जरु जित्‌ । 
एरण्डतेलषड्भागलश्चनस्यदशाष्टकम्‌ ॥ ३०६ ॥ 
एकदेयुनिसिन्धूत्थसवेमकनकारयेत्‌ । 
निनिष्कंभक्षयेचाबुआमश्चुलप्रशान्तयें ॥ १०७॥ 
अथ-द्चुद्पारा, अदडढगवकर, तावका भस्म जार सजा, यह सब समान 
भाग केकर सात दिनतक जम्भीरा नीबके रसकं द्वारा तेज धृपमें खर करे 
पश्चात्‌ सखजानपर्‌ छदुषट दव इसप्रकार तनुट दव; एर इसम्‌ वरानरकरा 
त्रिङ्कटेका चूण मलखाटख्व । इसका षण्मुखरस कटतह्‌ । इसको तान रत्तां प्रमाण 
खानस् सवप्रकारकं जामद दूर्‌ होतेरै । अचुपान-अण्डाका तट च्छे भाग, 


लदञ्युन १८ अठारह भाग, रौग एक भाग ओर सेन्धवनोन तीन भाग एकत 
मिलाकर बारह मासे प्रमाण भक्षण कंरे ॥ १०४-१०७॥ 


अथ चिकच्यायतेलम्‌ । 
तेकच्रयसमायुक्ततालमूलीशतावरी | 
त्गोरोनिदन्तिद्युलानिदारूणान्ययस्ोरजः॥ १०८॥ 
अथ-दहरड, बेडा, आमला, सोंठ, मिरचः; पोपर, नागरमोथा, बायाबेडंग, 
चीता, मसरी, तावर, यह सब समान भाग ओर सबकी बरावर रोटेका 


चूण लवे 1 सनको एकत्र पीसके चूणे करे । यह्‌ त्रिकत्रयाय लोह स्वंप्रकारके 
द्ूलोको निग्र करद ॥ १०८ ॥ 


अथ शकरालोहम्‌ । 
विफलायास्तथाधान्याश्चणवाकारुलोहजम्‌ । 
शकराच्रणसंयुक्तसवेश्चुरेषुलेहयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
पुनरुक्तत्वाद्धात्याभागद्रयग्राह्यम्‌ । 
स्वचणसमलोदच्रणम्‌ । 
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अथं-हरड एक भाग, वहेडा एक भाग, आमा दो भाग ओर कटेठोा- 
हेका चूणे चार भाग खेवे, सवको ठकत्र पीसके चरणे वनारे, किर इस चूणमें 
वरावर पिश्री मिलाकर सेवन करे तो सवेप्रकारके श्ट दूर होवें ॥ १०९ ॥ 
्‌ अथ चतुःसमं लोहम्‌, 


अभ्रताश्ररसरुदमरत्येकंसंस्कृतंयलय्‌ । 
सवेमेतत्समाकृत्यग्रह्ठीयात्छुशकोभिषक्‌ ॥ ११० ॥ 
आन्येपलद्रादशकेद्ग्धेऽपिघतसंक्षये । 
पक्त्वातव्रक्िपेच्चर्णसुपूतंवनवाससा ॥ 3१३ ॥ 
विडंगतरिफरावाहिभिकटूनान्तथेवच | 
पिष्ापटोन्मितनेतान्यथासंमिभितान्नयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
ततःपिषटेषुभाण्डषस्थापयेचविचक्षणः | 
| आत्मनःशोभनेचाहिपूजयित्वापरशक्षय्‌ ॥ ३१३ ॥ 
्‌ घरतेनमधुनामद्यभक्षयेन्माषकोन्मिताच्‌ । 
। अष्टोमाषान्क्रमेणेववद्धयेचसमाहितः ॥ ११७ ॥ 
| अनुपानञ्चदुग्धेननारिकेरोद्केनवा । 
| जीणेरोरितशाल्यत्रसुद्रमांसरसादयः ॥ ११९ ॥ 
रसायन विर्द्धानिचान्यान्यपिनकारयेत्‌ । 
हच्छरलपाश्वश्ुलञ्चआमवातकटीग्रह्‌ ॥ ११६ ॥ 
गुल्मश्चलंशिरःशूरयज्ृत्पदो विशेषतः । 
अग्निमान्यक्षयकुषठकासश्वासविचाचकाम्‌ । 
अश्मरीमूघङ्ृच्छन्चयोगेनानेननाशयेत्‌ ॥ ११७॥ 
अ्थ-अभ्रककीभस्म, तेबिकीभस्म, पारेकीभस्म, ोहेकीभस्म, ओर शुद्ध 
|| गंधक प्रत्येक एक एक पठ ठेकर बारहपठ धी ओर दृधके साथ पकावि, फिर 
इसको गादेवखमे छानकर इसमे चार चार तोर बायबिडंग, हरड, बहेडा, 
आमला, चीता, सोड, मिरच ओर पीपलका चरणं भिदेव ! फिर इसको खूब 
चलाकर चिकने बासनमे भरके रखदेवे पश्चात्‌ ञुभदिनमे अपने परम गुरुका 
| पूजनकर धृत ओर सहतके साथ मिकाके खि । पिरे दिन एक मासे भमाण 


"ग मीम पक्क 
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खि, दूसरे दिन दो मासे खाय, इसप्रकार प्रतिदिन एक एक मासा बटाके 
आट मासे तक खव । उपरमे दृष ओर नार्यिलका जर पीव । इस ओषधिके 
जी णै होनेपर काक शाक्धानोका भात, भग, ओर मांसरस खवि । इसपे 
रसायन विरुद्धद्रव्य कदापि भक्षण नरी करे । यद दृदयद्यू, पाश्वेशूर, आम- 
वात, कटीग्रह, गरम, रर, शिरःशर, यजत्‌, हा, मन्दा, क्षय, कोट्‌, खस 
उवास, विचचिका, पथरी ओर मूत्रकृच्छादि रोगोको दूर केरे १९० -११७॥ 
अथ शलिनावजनीयानि ॥ 
व्यायामंमेथ॒नंमदयल्वणंकट्वैदलम्‌ । 
क के, @ @ _ के ॐ @ त 
वेगरोधं चकरोधंवजयेच्छरलवात्नरः ॥ ११८ ॥ 
इति ज्चूखाध्यायः । 
अर्थ-व्यायाम, मेथुन, मय, खवृण, कटरसवाले द्रव्य, विदर अन्न, पठ - 
मूत्रादिकौके वेगका धारण, रोक ओर कोध्‌ यह सब शकरोगी त्याग देवै ११८॥ 
इति इााध्यायः । 
अथ्‌ प्रिणामशूलचिकिसा । 
# र क, (अ >> 
वमन्‌ तिक्त्पदुरवर्कश्वात्रशस्यत । 
ब्स्तयनश्चाहताःशखपारणामसस्चुद्धव ॥ १ ॥ 
अथे-तिक्त ओर मधुर्रव्योके दवारा वमन तथा विरेचन ओर बस्तिमरयोग, || 
यह्‌ सव परिणामदयटमें हितकारी दे ॥ १ ॥ 
अथ पारिणामद्यूलहरमे दकः । 
विडं । र च्च © 3 
वेडंगन्योषद्न्त्यगनि्निव चचरूणगुडे.कृतम्‌ । 
० (न ०9 (4 _ 
मोदकःसवजंपक्तिशूरेत्यग्निदीपनम्‌ ॥ २॥ | 
अ्थं-वायबिडंग, सट, मिरच, पीपल, दन्ती, चीता ओर निसोत, || 


सब समान भाग ठे चर्णकर गुडमें भिराके कड्ड्‌ बनाटेवै । गरमजरके साथ || 


खानेसे यह मोदक सरवेपरकारके पक्तिशरर्लोको रैरदै। तथा अधिको दीपन || 


क्रे है॥ २॥ 
अथ परिणामद्यूखहरोपायः। 
नागरतिलगुडक््कंपयसासंसाध्ययःपुमानयात्‌ । 
उभ्रपरिणतिश्चुलंतस्याभ्थुपेतिसप्तरात्रेण ॥ ३ ॥ 
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~= 


अथ-्तोठ, ति ओर गुड इनका कल्क दध्मे पकाकर सेवन करनेसे सात 


रात्रिर्योके भीतर परिणामश्यूर दर होत ॥ ३ ॥ 
अथापर उकाः । 
शम्बूकजमभस्मपीतंजलेनोष्णेनवारिणा । 
पक्तिजंविनिरहत्या्ञुञ्चखविष्णुरिवाङरान्‌ ॥ ® ॥ 
अर्थ-घोपेकी भस्म गरम जख्के साथ पीनेसे परिणाम दूर होति ॥४॥ 
अथान्य उकायः। 
रसोनपघस्वरसःपीतोमधुनापिदस्तरशर्य्‌ । 
परिणामजंनिहन्यातित्तप्रबरमिरातरेण ॥ « ॥ 
|| अर्थ -खहद्यनके परत्तोके रसम सहत मिलाकर पीनसे पिनत्तवङ परिणामः 
|| स्यू तीन दिनमें दूर होता ॥ ^ ॥ 
अथ पिप्पलोघरतम्‌ । 
पिप्पटीक्राथकल्काभ्यांसिद्धंसपिःसमाक्षिकष्‌ । 
पक्तिशलटप्रवृद्धअर्हन्तिक्षीराचपानतः ॥ & ॥ 
शीतिमधुपानादिकम्‌ । 
| अर्थ- गायका घी एक सेर 5१, पीपल्का काथ चार सेर ऽ४, ओर कल्कके 
| स्यि पीपठ पावभर 5 सबको मिलाकर धृत सिद्ध करे । पश्चात्‌ इस ॒धृतको 
सहतके साथ सेवन करे ओर ऊपरसे दूधका पान करे तो अत्यन्त बडाहुञा 
परिणामद्यल नष्ट होवे ॥ £ ॥ 
अथ नारिकेलखंडम्‌ । 
कुडवनारिकेलस्यशछक्ष्णरषदिपेषितम्‌ । 
शद्धखंडस्यकुडवंसवेमेतचतगुणे ॥ ७ ॥ 
आलोब्यनारिकेलस्यजलेभृद्रग्निनापचेत्‌ । 
घन्याकंपिप्पटीयुस्तचावजोतंसुचणितम्‌॥ < ॥ 
शाणप्रमाणंतद्राह्यशीतीभूतेक्षिपेदबुधः। 
नारिकेलस्यखण्डोऽयंपुंसोनिद्राबरपरद्‌ः ॥ ९ ॥ 
अम्छपित्तक्षयश्वासंश्चलञचचपरिणामजम्‌ । 
| | 
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नाशयेद्रक्तपित्त््ञष्कंदावैनरोयथा ॥ 
पटेखपिषिभ्ष्ञचशस्यचादोमधुप्रभम्‌ ॥ १० ॥ 
अथं-सिरमे पीसकर घीमें शुनी हुईं नारियङ्की गिरी एकसेर, घ्रा एकसेरः | 

दोनोंको चोगुने नारियल्के जलमें मन्द ॒ मन्द अभ्रिसे पचपै, जब पककर 
ं हो जाय. तव इसमें धनिर्योः पीपर, नागरमोथा, दाख्चीनीः इटखा- 
यची, तेजपात ओर नागकेशर भ्रत्येकका चार चार मासे चूर्णं डाख्देवे ओर ॥. 
करछीसे एकमणएक करदेवे 1 यह नारिकेख्खण्ड-मनुर्ष्योको निद्रा ओर | 
बर्को देनेवाखांहै 1 तथा अम्ख्पित्त, क्षय, श्वास, परिणामचयू, ओौर रक्तपि- || 
तको दूर करे है ॥ ७-१० ॥ 


अथ व्रहन्नारिकेडख्खण्डम्‌ । 
नारिकिलपटान्य्टोशकंराप्रस्थमेवच । 
तजरूपाजमेकन्तुसर्पिष्पचपलानिच ॥ 9१ ॥ 
सण्टीचरणैस्यकुडव्रस्थारदक्षीरमेवच । 
सवेमेकोकृतपातशनेग्रद्रग्निनापचेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तुगािकटकंमुस्तचातुजोतकघान्यकम्‌ । 
दिकणाकषयुग्मन्तुजीरकचपथक्पथक्‌ ॥ १३ ॥ 
छक््णच्रणोनिनिक्िप्यस्थाषयेत्स्निग्ध भाजने । 
खादेतप्रतिदिनंशाणयथेष्टादारसेविनः ॥ १४ ॥ 
सवेदोषोद्रवंशलमामवातविनाशयेत्‌ । 
परिणामभवद्युलमम्ल्पित्तञ्चनाशयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
बलपुष्टिकरचेववाजीकरणसुत्तमम्‌ । 
रक्तपित्तदरंभरष्टख्िदद्रोगनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 
अग्निसन्दीपनकरंसवेरोगनिषृदनम्‌ \ 
धन्वन्तरिकृतह्यतन्नारकिकमिदं महत्‌ ॥ १७ ्‌ 
अर्थ-नारियटकी गिरी एक सेर ऽ१, बूरा दोसेर ऽ२, नारियर्काजर बाट || ` 
सेर ८, धी बीस्‌ तोठे २०, सँटका चूण आध सेर 5, गायका दूध एक सेर || 
५१ ठै, सबको एकः पात्रमे करके धीरे धीरे मन्द मन्द्‌ अभ्िसे पकप, पकते || 
(न 






भाषाटीकासमेत । (४४९ ) 





पकते जब गाढा होजाय तव वंदारोचन, सट, बिरच, पीपर, नागरमोथा, 
¦ दाखचीनी, इलायची, नागकेसर, तेजयात, धनिर्यो, पीपर, गजयीप ओर 
|| जीरा, प्रत्येकका चूण दो दो तोे डाक देवै ओर करछीसे चराकर दकम- 
्‌ | एक कर देवै, फिर॒चू्देपेसे उतारकर चिक्ने वासनमें भरके रखदेवे । फिर 
|| इसमेसे भतिदिन चारमासे खावे ओर यथेष्ट भोजन करे । यह बहनारिके- 
| खण्ड-सर्बदोषोत्पन्न्यूल, आमवात परिणाम, अभ्क्पित्त, रक्तपित्त, वमन 
|| ओर हदयरागको दूर करै है, वर ओर युष्टिको करे है, उत्तम वाजीकरण है, 
|| ओर अभ्रिको दीपन करै है, तथा सवंमकारके रोगोंको दूर कर है, यह बहन्नारि- 
|| केलखण्ड श्रीमान्‌. घन्वन्तरिजीने निमाण किया हे ॥ १९-१७ ॥ 

अथ खण्डामलकी । 


सित्नपीठ्तिकृष्माण्डाचुलार्वटमान्यता । 
प्रस्थद्धलण्डठुल्वन्दुपच दरक रस्‌त्‌ ॥ १८ ॥ 
्‌ प्रस्थघास्वननङल्मा०्उ९स ९ 1 न्यत्‌ 

| दर्वीपाकंगतेतस्मिश्वर्णज्रत्यविनिक्षिपित्‌ ॥ १९॥ 

| | द्देपटेकणाजाजीद्ुण्डीनामारेचस्यच । 

| पठलताटीशघन्याकचातुजातकशचुस्तकम्‌ ॥ २० ॥ 

। एतत्पमाणंमत्यकंप्रस्थाद्धमाकिकस्यच । 
पक्तिशुखंनिहन्त्येतदोष्यकृतञ्चयत्‌ ॥ २१ ॥ 
छयम्खपित्तमूच्छाशचश्रासकासमरोचकम्‌ । 
हच्छरखरक्तापत्तचष्रडरलचनारायत्‌ ॥ २२ ॥ 

| रसायनामेरदश्रष्टखण्डापरुकसज्ञेतम्‌ ॥ २२ ॥ 

|| अथै-मथम पेठेको उसेकर्‌ निचोडवै, रपा पेडा धमे सुनाडआा ९० पचा- 

|| सपर, आमरछोका रस ६८ चौसठ तोऊे, पेठेका रस चौसठ तोठे सबको भिला- 

( कर प्कावि ओर करसे चलाता जाय.जब गादा होजाय तब इसमें , पीपल, 

|| जीरा, सौठ ओर कालीभिरचका चूण दो दो पड, ताटीरपत्र, धन्य, दाङ- 

|| सीनी, इलायची, नागकेदर, तेजपात, ओर नागरमोथा मत्येकका चण एक 
| एक पर अौर सहत बत्तीस तोर धिला दैवे । इसको सेवने करनेसे त्रिदोषोद्धव 
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(४५९० ) रसरत्नाकर्‌ । 





परिणामदाऊ, अस्लपित्त, छर्दि, मृच्छ, श्वास, खोसी, अरुचि, हृदयदूल, 
रक्तपित्त ओर पृष्ठद्यूखको ` यह खण्डामरुकनामवाटी उत्तम रसायन दूर 
केरेहे ॥ १८-२३ ॥ 
अथ समुद्रा यंचूणम्‌ । 
सायुदरसेन्धवक्षारोरुचकंरोमकंविडम्‌ । 
दन्तीलदरज किट जिबच्छररणकंसमम्‌ ॥ २४ ॥ 
द्पगसृत्रपव्तानुन्दवतकवाचतब्‌ | 
तद्यथाभ्रिबलच्रणपिबेदुष्णेनवारिणा ॥ २५ ॥ 
जीर्णेजीणचयुजीत्मासादिध्रतसाधितम्‌ । 
नाभि्यलयकृच्छरलीहरालमकृतञ्चयत्‌ ॥ २६ ॥ 
विदरध्यष्टीलिकांिन्तिकफ्वाताद्वतथा । 
शलानामपिसर्वेषमाषधनास्तितत्समम्‌ ॥ 
परिणामसञुत्थस्यविशेषेणान्तकृन्मतम्‌ ॥ २७॥ || 
अ्थ-समुद्रनोन, संधानोन, जवाखार, सजी, काराङान, सभर, विरिया, | 
संचरनोन, दन्ती, रोहेकी भस्म, मण्डूर, निसोत, जमीकन्द, दरी, गोमूत्र ओर | 
दूध मिराकर मन्दमन्द्‌ अभ्रिसे पकवि । इस चूणंको शक्त्यनुसार गरमजल्के || 
साथ सेवन करे । इसके जीण॑होनेपर घृतसे सिद्ध कियेहए मां सादिक भोजन | 
करे । यह समुद्रायचूणै-नाभिदूल, यकृतश्च, ीदाद्यूर, गर्म, विद्रधि, || 
अष्ठीकिका, कफ ओर वातसे उत्पन्न हआ शूल, इन सवको हरैरै, इसकी समान | 
यनाशक ओर दूसरी ओषधि नर्हा है, ओर परिणाम्य दो तो विदोषकरके || 
विध्वंस करदे । ओर कोई कोई वेय इसमे घृत मिराकर समुद्रायधृत बना- || 
तेह ॥ २४-२७॥ | 
अथ तारामण्डूरम्‌ । 
विडगंचितरकंचव्यरिफला्यूषणानिच 
नवभागानिचेतानिलहूकिडसमानिच ॥ २८ ॥ 
गोमूतद्वि्॒णंदत्वामूवा्िकणडान्वितम्‌ । 
शनेमद्रभििनापक्त्वामुसिद्धपिडतांगतम्‌ ॥ २९ ॥ 
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|| पीपल, यह सव समानभाग, सनकी समानमण्डूरका चूण, ओर सबसे इगना 
|| गोमूत्र, गोमूजरसे आधा युड ठेवे;सवको एकत्र कर धीरे धीरे मन्द्‌ मन्द अधिसे 
, (| पकावे । जब सिद्ध होकर पिण्डस' होजाय तब एक चिकने बाक्षनपे भरके 
|| रखदेवे । यह ओषधि एक तोलाप्रमाण भोजनके प्रवे, मध्य ओर अन्तत 
|| खानेसे दारुण परिणामश्च, कामला, पाण्डुरोग, सूजन, मन्दाभनि, बवासीरः 
|| संग्रहणी, कृमि, गुल्म, उद्ररोग, अम्ङपित्त ओर स्थूलताको दूर करट । इस- 


मनुष्योपर कृपाकरके यह मण्डूर ताराने प्रकट किंयाहै ॥ २८-३३ ॥ 
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भाषारीकाक्षमेत । (४९१) 








सिग्धेभाण्डविनिक्षिप्यभक्षयेत्कोरुमा्रया । 
प्राङ्मध्यान्तक्रमेणेवभोजनस्यप्रयोजितः॥ ३० ॥ 
योगोऽयंशमयत्याङ्चपक्तिञ्चलखदारूणस्‌ । 
कामलँपाण्ड़रोगञशोथंमन्दाधरितामपि ॥ ३१ ॥ 
अशसिग्रदणीदोषंकृमिथल्मोदराणिच ! 
नाशयेदम्खपित्तञअस्थोस्यंचैवापकषैति ॥ ३२॥ 
वनयेच्छुष्कशाकानिविदाह्यम्लयुदणिच । 
पक्तिशुलान्तकोष्येषशडोमण्ड्रसंज्ञकः ॥ 


शूातानांङृपादेतेस्तारयापरिकीतितः ॥ ३३ ॥ 
अर्थ-वायबिडंग, चीता, चव्य, हरड, बहेडा, आमडा, सो, भिरच, 


पर युष्कशाक, दाहकारक द्रव्य, अम्ढद्रव्य ओर भारीपदाथं त्यागने चाद्यं । 
यह मण्डूरसंज्ञक गुड-विरोषकरके परिणामश्चूलनाशकहै । श्ुल्रोगवाछे 


अथ ब्रहुच्छतावरीमङ्रम्‌ । 
तप्ताबराम्बुसिक्तस्यमण्ड्रस्यपलाष्टकम्‌ । 
अष्ठोवरीरसाद्ग्धादधोधानीरसादपि ॥ २४ ॥ 
सपिश्वतुष्पख्पक्राचतःशणंरजःप्रथक्‌ । 
कषिपेन्युस्तकणाजाजीधान्यपथ्याद्विजातकम्‌ ॥ 
त्िदोषपक्तिशुखाम्कपित्तरो चकवाततुत्‌ ॥ ३५ ॥ 
वराम्बुतिफल क्राथः ¦ 
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(४९२ 3) रसरत्नाकर । 









अ्थे-त्रिफराके कायम डुद्धमण्डूर आटपर, सतावरका रस ८ आटपरु, 

दूध आरपर, आमरोका रस आटपरु ओर धी चारप डारके पकावि, जब 
पकते पकते गाढा होजाय तब नागरमोथा, पीपर, जीरा, धनिया, हरड, दाल- 
चीनी ओर इखायची पत्येकका चूण चार चार मासे डालकर करीसे चरेय 
यह्‌ बृहच्छतावरी मण्डूर-पाननिपातिक पाक्तेद्ूक, अम्खपित्त, अरुचि ओर 
| दूर करर ॥ ३४॥ ३५ ॥ 


अथ शतावरीमण्ड्रम्‌ । 
शतावरीरसादग्धादधोमण्ड्रच्रणकात्‌ । 
पथक्पथक्पलान्यष्टोचृतात्पर चतुष्टयम्‌ ॥ 
पक्तायाद्रातपित्तोत्थंपक्तिशरुजयेद्‌ धुवम्‌ ॥ ३६ ॥ 


अ्थ-शतावरका रस, दूध, दही ओर मण्डूरका चूण प्रत्येक आठ आट पट, 
घत चारप सबको मिखाकर पकवे । यह्‌ रातावरीमण्डर-जरिदोषजनित परि- 
णामद्यूट दूर करे ॥ ३६ ॥ 


अथ शकंरामण्डरम्‌ । 

. शतावरीरसप्रस्थेपस्थेचसुरभीजखे । 
अजायाःपयसःप्रस्थप्रस्थेषायीरसस्यच ॥ ३७ ॥ 
लोहकिडपटान्यष्ठोशकेरापलषोडश । 

दत््वाचाष्टपरंसपिःपचेन्मृद्रभिनाभिषक््‌ ॥ ३८ ॥ 
सिद्धशीतघनीभूतेच्रणोनीमानिदापयेत्‌ । 
त्रिफलाव्योषयवानीपिप्पलीगजपिप्पटी ॥ ३९॥ 

| द्विजीरकवनानाचशक्ष्णान्यक्षसमानिच । 
मघुनशिपलञ्चाजसिद्धशीतेप्रदापयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
मक्षयेचत्वनापेक्षीभक्तस्यादोविचक्षणः । 
युलसर्वोद्रवंहन्तिपक्तिश्यरंविशेषतः ॥ ४१ ॥ 

। रक्तपितताङ्गदादचसाम्रपित्तवमिन्तथा । 

| हच्छ्टंपाशवेश्चुरुञखकुक्षिबस्तिशदोद्धवम्‌ ॥ ४२॥ 
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कासंश्वासेतथाशोषंगरहणीदोषनाशनबर । 
य॒क्ृत्छहाद्र्यल्मरजष्मन्नसपहषच ॥ ई ॥ 
विष्ठम्भनामदोबल्यमगिमान्यंतथेवच । 
दुनामपाण्ड्रोगचकामराञ्चहरीमकम्‌ ॥ 9९ ॥ 
सवाशिनाशयत्याञ्चुमास्करास्तामरयथा ॥ 
दुग्यानवापणका्यमण्ड्रवागवाजर । 
स॒त्तवाराषवारवार्द्धानिमख्तत्रजत्‌ ॥ ॐ< ॥ 
|| अर्थ-सतावरका रस, गोमूत्र, बकरीका दूध ओर आमरछाका रस प्रत्येक दो 
|| दो सेर, रोहेकी कड एकसेर, च्ररा दो सेर ओर धी एकं सेर च्व, सवक्तो 
|| मिलाकर मन्द्‌ मन्द्‌ जभ्रसं पकवि, जब पककर गादा हदीजाय तव उतार ख्व; 
|| पश्चात्‌ शीतर होनेपर इसमे हरड, बहंडा, आमल, साठ, भिरच, पाप, अज 
|| वायन, पीपल, गजपीपल, जीरा, काठाजीरा ओर नागरमोथा मत्येकका चूण 
|| दो दो तोरे ओर सहत बारह तोठे मिकदेवे । इसको भोजनक आदम भक्षण 
|| करनेसे स्व॑भरकारके शर, विदोषकरके पक्ति, रक्तपित्त, अंगदाह, अम्कपित्त, 
|| वमन, द्टयगाक, पाखवशर, ऊक्षिद्यक, बस्तिद्यूठ, य॒दद्यक, खोसी, खास, शोषः 
संग्रहणी, यकरत्‌, प्टीहा, उदरराग, गुत्म, राजयक्ष्मा, ज्वर, विष्टम्भ, आमः 
|| दुर्बरुता, मन्दाग्नि, ववासीर, पाण्डुरोग, कामला, दीमक, इन सन रोगको 
यह शक॑रामण्डूर दूर करदे । ठोहकिट्‌ आठनार अथवा सात बार दृधमे, या गो- 
मूत्रमे बुञ्ाकर पुटनेसे युद्ध होजाताहि ॥ ३७-४९ ॥ ॑ 
अथ रसमण्डूरम्‌ । | 
कुडवपथ्याच्रणद्विपलगन्धाश्वलोदकिट्ञ | 
शद्धरसस्याद्धपटरश्रगस्यकंशराजस्य ॥ && ॥ 
प्रस्थान्मतज्दच्वापानरखहिचद्ण्डसघषठम्‌ । 
खदघतमधुय॒ुक्तमरदेतस्थाप्यचभाजनेक्षिरधं ॥ 9७ ॥ 
उपयुक्तमेतद्चिरातिहन्तिकिफपित्तजात्रोगाच्‌ । 
1 यरुतथाम्लपिततमहणीमपिकामलयु्राम्‌ ॥ ७८ ॥ 
शराजयोःप्रत्येकरसम्रस्थम्‌ ॥ 


"णि 
॥ १ 











(४५९) रसरत्नाकर । 
अथं-हरडका चूणं सोलह तोरे, गंधक ओर मण्डूर भत्येक दो दो पल, शुद्ध 
पारा दो तोके, भांगरेका रस ओर ऊुङ्करभां गरेका रस मत्येक दो दों सेर, इन 
सबको रोहेके पात्नमे एकत्र कर लोहके दण्डसे घोरे, जब घोटते घोटते सुख 
जाय तब इसर्मे घो ओर सहत भिखाकर खूब मदन करे, पश्चात्‌ इसको चिकने 
| बासनमें भरकर रखदेवे । यह रसमण्डूर कफपित्तसे उत्पन्नहुए रोगोंको, श्ूलको 
अम्कपित्तको, संम्रहणीको ओर उग्रकामला रोगको दूर करर ॥ ४६-*८ ॥ || 


अथ भिनेचाख्योरसः 
टंकणेहारेणशगंस्वणंश्चदंभृतंरसः । 
आद्रकस्यद्रवेाहिमद्यरुद्धापुरेपचेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
जल्िननाख्यरसननाममाषकम्ुसखापबषा । 
सन्पतजारकादयनप्वाज्याभ्याटहद्‌वु | 
पक्तिद्युखदरख्यातोमासमाचात्रसंशयः ॥ «० ॥ 
अथं-षुहागा, हरिणका सींग, शद्ध सोना ओर पारेकी भस्म, सबको 
समान भाग छेकर अदरखके रसमें एक दिन खर कर मिटरीके शरावसम्पुरमें ्‌ 
रख कपरोटीकर पुटपाक करै, शीतल होनेपर निकालकर चूण करे, इसको | 
तरनेत्राख्यरस कहतेहे 1 यह रस एक मासे प्रमाण श्त ओर सहतके साथ सेवन 
करे । ओर उपरसे सधानोन, जीरा, शंग,इनका चरणं सहत ओर धरतमें भिला- || 


कर्‌ खवे तो यह्‌ चरिनेत्राख्यरस परिणामद्यूलको एक महीनेमे दूर करः || 
ताहि ॥ ४९ ॥ ५० ॥ | 





अथाम्रतमण्डूरम्‌ । 
मण्ड्रस्यपटान्यष्ठोशतावय।रसन्तथा । 
क्षीराज्यदधिपरत्येकंपिष्टाचतुष्पलपिषेत्‌ ॥ १ ॥ 
यावतिपत्तेतदुत्तायनिष्केकभोजयेत्सदा ।. 
प्रातःसन्ध्यांसदाखादेत्पक्तेशलप्रशान्तये ॥ 


वातजंपित्तजमिश्रमग्ताख्योहिशृत्युजित्‌ ॥ «२ ॥ _ || 
अ्थं-मण्डूर आट पर, सतावरका रस आठ परु, दूध, घी ओर दही प्रत्येक || 
चेरचार परु ठेकर एकत्र पीस ठेव । इसको प्रतिदिन प्रातःक!ङ ओर सष्या- || 
समय आट भासे भर खे तो परिणामगूर दूर होवे तथा वातज पक्त्र 











भाषारीकासमेत । ( ४९९ ) 








ओर पित्तज पक्तिगुक भी दुर होति । यह अष्तमष्डूर खत्युको भी दूरक 
|| रताहे ॥ «१ ॥ ५२ ॥ 
| अथ वथ्याचलोह्‌म्‌ । 


पथ्यालोहरजःञ्चण्टीतच्चर्णमधुसपिषा ! 


परिणामोद्वंद्चटस्षद्योदन्ति्िदोषजम्‌ ॥ «३ ॥ 
|| अर्थ-हरडका चूर्णं, रोहेका चरणं ओर सोँटका इण अत्येक समानभाग ठेकर 
|| सहत ओर धीक साथ सेवनकरनेसे कफज, पित्तजः ओर बात परिणामदरू 


|| दूर होतें ॥ ५३ ॥ 
अथ कछष्णायङादम्‌ 
कृष्णाभयाखोहच्रणटेहयेन्मध॒सपिषा । 


पारणामोद्धवञ्चखसयाहान्तानद्‌ षजम्‌ ॥ ॐ ॥ 
|| अर्थ--पीपल, दरड, ओर रोदेका चरणं मरत्येक सप्रानभाग लेकर सदत 
|| ओर घीके साथ सेवनकरनेसे तत्का चरिदोषजनित परिणामक दूर हीः 


|| तरि ॥ ५४ ॥ 

| अथ ब्रहत्रिफलायंलोहम्‌ । 
व्यादकंिफखायाश्रचतुगंणजरेपचेत्‌ । 
पादावशिषटविज्ञायकषायमवतारयेत्‌ ॥ << ॥ 
सुतप्तनिर्वपेत्पराज्ञो॒ड्च्यादशतन्तथा । 
सपिषःषोडशपल्तच्चर्णैःसहयोजयेत्‌ ॥ «& ॥ 
गुड्चीकन्दकदलीताखमूटखीयवासकम्‌ । 
चिचकंपिप्पलीमूलचविकाजीरकद्वयम्‌ ॥ ५७॥ 
त्वगेखाऽरुष्करोव्योषद्विक्षारख्वणज्रयम्‌ । 
विडगटकणक्षारोयवानीद्विपलिकांशिकान्‌ ॥ «८ ॥ 
लोरहपचेत्तदेकध्यंयावत्सान्द्रत्वमागतम्‌ । 
भक्षयेन्मधुसपिभ्यायथासारञ्चभोजनम्‌ ॥ ५९ ॥ | 
वातजपित्तजश्युलंकफजद्रन्दरजतथा। 
परिणामससुत्थञ्चसत्रिपातससुद्धवम्‌ ॥ & ° ॥ 





(४९६ ) रसरत्नाक्र । 





अशटादशवेधङृष्टपाण्डुरोगेभगन्दरम्‌ । 
मन्दा अयुद्जचवजयदतन्नसशयः ॥ &१ ॥ 
सुतत्तजारणपुरनादिशोपितम्‌ । 
अ्थ-सोरह सेर त्रिफराको चोगुने जलम पकवे,जब चौोथाईं भाग जर दोष 

रहै तब उतारकर छान खेवै, फिर इस ॒ कादठेमे सवाछेसेर कान्तलोहेका चरणे, 
सवाछेसेर गिलोयका रस, दोसेर घी, तथा गिरोय.केकाकन्द्‌, सुसटी, अडसा, 
चीता, पीपरामूर, चन्य, काराजीरा, सफेदजीरा, दारचीनी, इलायची, भि- 
लावा, साठ, मिरच, पीपर, जवाखार, सजञ्जी, कारानोन, सैधानोन, विगरिया- 
संच॒रनोन, वायनिडंगःसुहागा ओर अजवायन प्रत्येक आठ आठ तोठे बारीक- || 
चूणं मिलाकर पकावि, जवतक यह खूब गादा न होय तवतक पकावे । इस त्रे- 
फलायलोहको सहत ओर घीके साथ सेवन करे । इससे वातजश्चूक, पित्तजश्चूख 
कफजञ्मूर, दन्दनशूल, परिणाम, सानिपातिकड्यू, अगरह म्रकारके कोद, 
पाण्डुरोग, भगन्द्र, मन्दाभि ओंर बवाकीर दूर होतीै ॥ ९५५-६१ ॥ 

< अथ धात्रीलोहम्‌ 1 
धातनीचरणस्याष्टपलानिचत्वारिरोडच्णेस्य । 
यष्टोमघुकरजश्द्विपृदद्यात्पटशष्टम्‌ ॥ ६२ ॥ 
अमृताक्राथनेतद्धव्यच्रूणिन्त॒सपतादम्‌ । 
चण्डातपसशष्कभूयःपिष्ानवेघटेस्थाप्यम्‌ ॥ ६३ ॥ 
मधुध्रतमधुनासयुक्तभक्तादौमध्यतोऽन्तेन । 
जीनपिवारान्खदित्पथ्यंदोषाुबन्धने ॥ && ॥ 
भक्तादीनाशयतिष्याधीन्पित्तानिलोदभूतान्‌ । 
मध्यऽद्वाविषटम्भंजयतिचनचृणाविद्द्यतनायप्‌ ॥ &५॥ 
पानानुकृतान्दोषान्धुक्तान्तेशोततोजयति । 
एवजीयतिचानुश्चूटगृर्णाकष्टमपिहन्ति ॥ ६९ ॥ 
हरतिचसहसायुक्तोयोगशवार्यजरत्पि्तम्‌ । 
चष्चष्यःपल्तनरःकफपित्तसभुद्धवाजयद्रगाद्‌ ॥ 
प्रसादयत्यपिरक्तपाण्डत्वंकामलजियति ॥ ३७४ 
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भाषाटीकासमेत । ( ४९७ ) 


क-म 
अर्थ-आमर्लाका चण आठ परु, रोदेका चरणे चारयर, ङटीका चूर्णं दो 
पर, सबको मिकाकर सात दिन तकं गिरोयके रसकी भावना देवै, पश्चात्‌ तेज 
घरूपमें सुखाकर बारीक पीसके एक , नवीन घडेमरं भरके रखदेवे । इसको सहत 
ओर धीम भिलाकर भोजनके आदि भध्य ओर अन्तर्मे इसप्रकार तीन बार 
खव ओर पथ्यसे रहै । यह भोजनके पूर्वमे भक्षण करिया इञा पित्त ओर वात- 
से उत्पन्न हए रोगोको विध्वंस करेदे ! भोजनके मध्ये भक्षण किया द विष्ट 
` स्भको दूर करेहै, ओर भोजनके अन्तमं भक्षण किया इआ पाने उत्पन्नहुष 
। विकाररोको हरताहि । यह जीणं होनेपर अत्यन्त क्टयुक्त शखको नष्ट करे ३ । 
यह योग-पित्तनाराक, नेको हितकारी, विना समय वाठोके खेत होजाने- । 
को हरे है, तथा कफपित्तसे उत्पन्न हुवे रोग, रुधिरविकार, पाण्डता ओर काम- 
लारोगको दूर करेहे ॥ £६२-६७ ॥ | 
{~ ॥ ष समस्तगूलरोषायः २ 
गण्याशमवारणुननवानाजलसरन्ब्रकजभ्‌स्मर्षतच्‌ } 
सेरंडतेलजयतिप्रसद्यश्चकंसमस्तपुरूषस्यसिद्धम्‌ ॥ &< ॥ 
अर्थ-र्तोट, दामी, खुगन्धबाला ओर पुननेवा, इनके काथमें घोधेकी भस्म ओर 
|| अण्डीका तेर डालकर पीनसे सर्वभरकारके शू दूर होते ह ॥ &८ ॥ 
हियसं । पप दिग्बायवटकः 
िशुसोवचलुपागद्रोक्षारोखवणजयम्‌ । 
चणाङ्तविवात्च्यवलटकखडछन्‌रस ॥ &९ ॥ 
डच्छ्रटेपाश्व्चलेचमन्यास्तम्भेचदारुणे । 
परयोज्यंङुक्षिञ्यखेचमिषजासिदिभिच्छता ॥ ७० ॥ 
अर्थ-दींग, कालानोन, पाद, सज्जी, जवाखार, सधानोन, सचरनोन, ओर 
विरियासचरनोन, इन सबको पीस ठदञ्युनके रसमें भिजो बडे बनावे 1 इन 
बडकिं सेवनकरनेसे-दृदयद्यूर, पाञ्च, मन्यास्तम्भ ओर ऊक्षिद्यूक दूर 
होता है ॥ ६९ ॥ ७० ॥ 
< अथ त्रिफलामोद्कः ॥ 
फरतिक्ताव्योषगुडशकरानिवृताध्काः । 
मद्कभसषयच्चाचपिबत्कष्णजषुनः ॥ 
पाश्वशटेऽरुचोकासेज्वरेचानिरसम्भवे ॥ ७१ ॥ 
इति पक्तिराखाऽध्यायः । 
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(४५८ ) रसरतनाकर । 









अ्थे-दरड, बेडा, आमल, टकी, सोट, मिरच ओर पीपल, इनका चूर्णं 
समानभाग, दाकेरा ओर निसोतका चूणे सबसे आधाभाग, तथा गुड सबसे 
| डाङकर मोदक बनके भक्षण करे ओर ऊपरसे गरमजर षवे तो पाञ्वै- 
दूर, अरुचि, खोस, ओर वातञ्वर दूर होताहे ॥ ७१ ॥ 
इति परिणामद््‌्ध्यायः | 


जणेजी अथयान्नद्रबजरावित्तचिकित्सा 
त्यजीर्णेवायच्छरलघुपजायते । 
पथ्यापथ्य॒त्रयागणनाजनाभाजननच ॥ १ ॥ 
नदमचातानचमाचाजद्रवउदाडत ६॥॥ 
अत्रद्रवाख्यञ्चूटषुतावन्नस्वास्थ्यमर्डत ॥ २ ॥ 
यावत्कटुकपीताम्लमन्ननच्छयद्रवम्‌ । ` 
जातमाेजरत्पिततञचरमाञ्चविनाशयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
पित्ता्वमनकृत्वाकफात्तचविरिचनम्‌ 
अत्नद्रवेचतत्काय्यजरत्पित्तेयदीरितम्‌ ॥ 
आमपक्राशयेशञद्धेगच्छेदनद्रवःशमनम्‌ ॥ ७ ॥ 
अथं-भोजनके पचजानेपर, या पचनेके समय अथवा अजीणमें जो शल 
उत्पन्न होवे, वह शल पथ्यापथ्यमयोगसे, वा भोजन करनेते अथवा भोजन करनेके 
नियमसे शान्त होवे,उसको अननद्रवदू कहते ह। अनद्रवश्यूलमे जवतक चरपरे, 
पाठे, सहे, अन्नद्रवको वमन नदीं करे, तवतक चेन नदीं पडताै ॥ जर- 
त्पित्तद्यू उत्पन्न होतिदी मनुष्यको मारदेतदि, इस कारण पित्तसे पीडितमनु- 
ष्यको वमन करि, ओर कफसे पीडित जरत्पित्तद्रूखवाठेको विरेचन करप, जो 
चिकित्सा जरत्पित्तमे कटी है वही अन्नद्रवदयुखमे करे ओर जो यत्न अननद्रवर्भ 
कहा है वह जरत्पित्ते करे जव रोगीका आमादय ओर पक्राराय शुद्ध होजाताहि 
तव अन्नद्रव गड शांत होति ॥ १-४ ॥ 


अथ मूत्रकृच्छाश्मरीहरोपायः । 
॑ | माषेण्डरीसरुचकांसुसवित्रांवदह्िपाचिकाम्‌ । 


किििकाकृय्कलिा अ क  का ि  . 


तारर्शींसपिषाखादेदन्नद्रवनिपीडितः ॥ ५ ॥ 


न ~ ----------~---------  --  ---------ा-मयाा ा ८ न -क- भमः भा-क 0 न कया ना 
स क य 1 ~ 
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| लिद्याद्वाज्ीफलच्र्णमयश्रूणसमायुतम 
 यद्टीचूरणेनवायुक्तंङिद्यातको्रेणतदरदे ॥ & ॥ 
श्यामाकतण्डटेःलिद्धासिद्धतण्डकका द्वेः । 
मियंथतण्डलेःसिद्धेपायसंशकंरान्वितम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोडिकंशूरणंकन्दकूम्माण्डश्ापिभक्षयेत्‌ । 
कृलाययवसच्छन्वासद्न्वाखजसभवन्‌ । । ८ ॥ 
कुलत्थसक्तमथवाऽथवादुग्धसरेणतु | 
चणकानामथोक्षच्छन्काद्रवस्योदनंयथा ॥ ९॥ 
गोधूममण्डकंतवसर्पिषाग्रुडसंयुतम्‌ । 
ससितशीतदग्धेनद्रुदितवादितचयंत्‌ ॥ १० ॥ 
परोरपत्रयुषेणखदेत्कणिकसक्ककान्‌ । 
भृष्ठान्वाचणकान्खादेद्रजावान्वापिपिष्ठितान्‌ ॥ 99 ॥ 
कलायान्वानिरादारस्त्रषितःक्चीरपोभवेत्‌ ॥ 
कृलखाययवगोधूमश्यामाकाःककुभस्यच ॥ १२ ॥ 
एवोरूबीजतोयनपिवेद्राखवणाकृतम्‌ ॥ 
शकरेश्रसंक्षीरदाक्षारसमथापिवा । 
सवेथोपप्रयुजीतमूचकृच्छाश्मरीयिदाम्‌ ॥ १२ ॥ 
अर्थ-अन्नद्रवसे पीडित मनुर्ष्योको क्वणयुक्त, भठ्यरकार अभिसे पकाई- 
हरं धीक . साथ खानी चाहिये । आमलोका चूर्णं ओर रोहेका चूण 
दोनोकों सहतमें मिखाकर चाटनेसे, अथवा अकेटीके चणम सहत मिखाकर 
चाटनेसे अन्नद्रवशरक दूर होति । समके चावलोंकी, या कोदोके चावर्खोकी 
|| अथवा कंगनीके चावलोकी वनाई हे खीर बूरा भिकाकर भक्षण करना अन्न- 
दरवररवाे रोगिर्योको हितकारीहे । स्ख, खूरणकन्द्‌, पेठा, मटर, जोके सत्त 
ीलेकि सतत, रयीके सन्न्‌ ओर चनेके सन्त, ऊदर्का भात इनको दयि ओर 
दूधके सरके साय सेवन करना चादिये 1 गेहुके मण्डकको घृत ओर शड तथा 
बूगमिरेहए ठंडे दृधमें मलके या ओटाकर खावि । कणिक ८ सूजी ) के सन्न 
गा | मटरके सन्न परवरके यूषके साथ भोजन करै, 
१ 2 
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(४६० ) रसरत्नाकर । 














ओर ऊपरसे दूध पीवे । जी, गह समा ओर अजैनब्रक्षकी छार इनको | 
बीजक जरु ओर लवणके साथ पीनेसे अथवा मिश्री, ईखका रस || 
जौर दूध वा दार्खोका रस पीनसे मूतरकच्छ्‌ ओर अङमरी रोग दूर होता- || 
हे ॥ ५-१३ ॥ 
अथान्नद्रवद्यूलहरोषायः । 
अन्नदरवोदशिकित्स्योदुविज्ञेयोमहागदः। 
तस्मात्तस्यन्ररामनपस्वलूसमाचस्त्‌ ॥ १& ॥ 
अन्नद्रवेजरतिपत्तवह्िमन्दोभवेद्यतः । _ 
तस्मात्त्ाठपानानिमा्रादीनानिकारयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
कलाययवगोधूमश्यामाकाःकोरदषकाः । 
राजमापष्‌ाःस्थूलमाषाःस्थूरस्थाःकरुशाख्यः ॥ १६ ॥ 
भोजनार्थपरशस्ताश्चपुराणाःसम्रियद्गवः । 
दटुत्तसरल्तारगन्यमाजंसमादेषम्‌ ॥ १७ ॥ 
ईतउयणराकाथवास्तुकानम्बपट्वा : । 
ककाटकारतदछनापन्नाणस्वरस्‌स्यच्‌ । | १८ ॥ 
बानकानन्रयानज्यानिकासमदहदला्नच | 
बहिणीहारणामत्स्यारोहिताःसकपिजलाः ॥ 
भ्रू ताङ्कतागशस्ततरारसात्तचापपादताः ॥१९॥ 
अथ-अन्नद्रवशूल महाअसाध्य, विज्ञेय ८ जाननेमे नदीं आग › ओर 
महारोगे, सकारण इसको शीघ्रदी बड यत्नोसे शान्त करे । जरत्पित्त ओर 
अन्नद्रवश्र्रोगमे अत्यन्त अभ्र मन्द होजातीहै । इसकारण इसरोगमें सकल 
अन्न ओर पान अल्प देनेचादिये । मटर, जो, गहं, समा, कोद, रोबिया, 
उडद्‌, कंगनी, राकि, ओर प्रियंगु ( चोवा ) यह सब पुराने अनन अननद्रवश- 
। ठरोगमें भोजनक लिय हितकारी । दधिमिभित दूध, गायका घी, भसका घी 
पुराना घी, बथुआ, नीमके पत्ते, ककोडे, करेठे, इनके पत्ते ओर स्वरस, तथा 
कर्सौदीकेपत्ते, इन सवका शाक, मयूर, हिरण, रोहितमछूटी ओर कर्पिजक 
पक्षीके मासका रस, अन्नद्रवशूकरोगमें हितकारीहे ॥ १४-१९ ॥ 


[ता क त का ( निं 
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|| हे ॥ २०-२२ ॥ 
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अथ ड्मण्डूरम्‌ । 
गुडामलकपथ्या्नाच्रणप्रत्येकशःपलम्‌ । 
जिपरुरोहकिटस्यतत्सर्वमधुसर्षिषा ॥ २० ॥ 
समालोब्यततःखदेदक्षमानप्रमाणतः ॥ 
आययमध्यावसानेषुभोजनस्यानिहन्तितत्‌ ॥ २१ ॥ 
` अन्रदरवंनरत्ित्तमम्कपित्तसुदारूणभ्‌ । 
परिणामसयुत्थस्यञ्चलसंवत्सरोत्थितम्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ-गुड चार तोरे, आमलोंका चूण चार तोठे, हर्डका चण चार तोर, 
ण्ड्ूरकी भस्म बारह तोठे ठेव, सबको सहत ओर धीम भिकाकर दो तोके 
प्रमाण भोजनके पूर्व, मध्य ओर अन्तमं भक्षण करे । इससे अल्नद्रवच्रल, जर- 
त्पित्त, दारुण अम्छपित्त, ओर एक वषंका परिणाम शरक दूर होता 


अथ विदयाधराश्रकम्‌ । 


|| विडंगसुस्तत्रिफलागुड्चीदन्तीतिव्रद्रह्विकटुिकाणि । - 


|| प्रत्येक्रमेषांपिचिभागवचूर्णपलानिचत्वाययसोभटस्य ॥२३॥ 


गोमूजशद्धस्यपुरातनस्ययद्वायसस्तानिरिवारिकायाः । 
कृष्णाभरकाच्चूणपलविशुदधनिश्न्द्रकाच्छक्ष्णमतीवसूतात्‌ २२ 
पादोनकर्षस्वरसेनखल्वशिातलेमन्ययुनीदलस्य । 


कि च 


| संमयेयत्नादतिशु््गन्धपाषाणचर्णेनविदरणितेन ॥ २ ॥ 
युक्तयाततःपूवैरजांसिदत्वासपिमधुभ्यामवम्रद्ययत्नात्‌ । 


संस्थापयेत्िग्धघरेविश्चद्धेततःप्रयोज्योऽस्यरसायनस्य।॥२९॥ 
प्ाङ्माषकोद्रावथमाषकोवागव्यञ्चपथ्यशिशिरंजल्वा । 
पिविदयंयोगवरप्रभूतकार्प्रनषछ्ठानलदीपकःस्यात्‌ ॥ २७॥ 
योगोपिहन्यात्पारेणामञ्चकंतथापिचात्तदरवसंज्ञकच्‌ । 
यक्ष्माम्कपित्त्रदर्णीपरदु्ांजीणेज्वरंोहितपित्तङ्कष्टे ॥ 


नसन्तितेयात्रनिदन्तिरोगान्योगोत्तमःसम्यशुपास्यमानः २८ 





६२४६२) रसरत्नाकर । 








अथ-बायबिडंग, नागरमोथा, चिफला, गिखोय, दन्ती, निसोत, चीता, 
ओर विक्रा, परत्येकका चरणं दो दो तोटे, गोमू भावनादेकर सिद्ध किया- 
इ रोहमर या रोहपत्रिका चारपर निश्चंद्रकृष्णाभ्रकका चूण चार तोर, 
जर शुद्धपारा डेढ तोरे छेकर सबको अगास्तियाके पर्तोके रसमें खरल करे ॥ 
पश्चात्‌ सूखजानेपर इसमें १॥ डढतारे ुद्धगंथकका चरणं मिरदेवे, फिर सहत 
ओर घमिं घोटकर एक चिकने बासनमें भरकर रख्देवे । अभिका बटलाबठ 
विचारकर एकमासा या दोमासे गायके दूध या शीतर जठ्के साथ सेवन करै। 
इसस मन्दारे, परिणामस्य, अन्नद्रवद्यू, राजयक्ष्मा, अम्र पित्त, दुष्टसं्रहणी, 
जीणंञ्वर, रक्तपित्त ओर ङष्टरोग दूर दोतदि ॥ २३-२८ ॥ 

अथ लोहगुटिका । 


लौहस्यरजसोभाग्िफलायास्तथाचयः । 
गुडस्याष्टोतथाभागागडान्ूर्ंचतुेणस्‌ ॥ २९॥ 
एतत्सवेन्त॒विपचेद्रडपाकविधानवित्‌ । 
छिदेचतययथाशक्तिशलं चान्नद्रवंजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
लोरस्येकभागः। 
अर्थ-रहिकाच्रण एकभाग, त्रिफला तीनभाग गुड आढ्भाग ओौर गोभून्न || 


बत्तीसभाग, सबको एकत्रकर गुडपाककी विधिसे पकावै इसको यथाराक्तय- || 
तुसार सेवनकौर तो अन्नद्रवसयूट, दूरहोवे ॥ २९ ॥ ३०॥ | 


अथ कठलायशग॒टटिका । 
कृलायनच्रूणभागोद्रोलोहच्रणेस्यचापरः। 
कारवेहटपलाशानांरसेनेवविमरैयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
कषंमा्जांततश्वेकामक्षयेद्रटिकांनरः । 
मण्डाचपानात्सादन्तिजरप्ित्तंदुजयम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अचरकलायोबत॑लकलायः। 


लौरस्येकभागःमाषकादिक्रमेणभक्षणीयम्‌ । 
इति अन्नद्रवजरात्पित्ताऽध्यायः । 
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अर्थ-मररकानच्रुणे दो तोे, टोहेकाच्चणं शक तोका, दोर्नोको करके 

पत्तेकि रसम खरल्कर दो दो तोखेकी गोटी बनावे, एक गोटी रतिदिन 

खि ओर उपरते मोड पीव इससे दुजेय जरत्पित्तरोग दर होताहै॥ ३ १-३२॥ 
इति अनद्रवजरव्पित्ताधिकारः 1 









= -- 


भिन्न जाः क यक्‌ जक 


अथोद्‌ावत्तचिष्छित्सा। 
भिबरत्धापत्रतिखाद्शाकयाम्योदकात्रपरसेयंवान्नम्‌ । 
अन्यशवस॒ष्टानिखविद्धिवाचात्तथाप्रसत्राशडसीश्चपायी 3 | 
परसत्ना्रामण्डःय॒डक्ृत्सीधणडसीधच । _ | 
आस्वापनन्बर्तन्‌स्वनर्वतारर्त्त ॥ 
परीषजेतुकत्तम्योविधिरानाहिकस्तुयः ॥ २ ॥ | 
आनाहिकोविधिः। 
अर्थ-निसोत, थूहरकेपत्ते, तिकादिकादाक, तथा माम्यजकचर ओर अचर | 
पदेशके जीवोके मासका . रस, यवान्न, खरामण्ड, ओर डते बनाई | 
हई सीधु तथा अन्यान्य वायुनिःसारकं द्रव्य उदावत्तेरोगमे हितकारी हे । बात- 
ज उदावत्तमे स्निग्ध ओर स्िन्नमनुष्योके यिये आस्थापन ८ निरूहबस्ति ) 
ओर पुरीषज उदाव्तमे आनादिकविधे ( फख्वत्योदि ) करनी चा- 
हिय ॥ १॥२॥ 
अयादावत्तोदिहरोपायः। 
्षारेत्रणोबस्तीयुज्यात्तत्रचिकित्सकः। 
सर्पिस्तेररजःकार्थकल्केनान्यतमेनच । 
उद्‌वित्ताद्रानाहविषराट्मावनाशनः ॥ 2 ॥ 
अ्थ-क्षार, वैतरणनिरूहबरिति अनुवासनजस्ति, घृत, तेर, चूण, काथ, 
करक जर अन्यान्यरोगौके द्वारा उदावत्ते, आनाह, विषदोष ओर गुल्मरोग 
नष्ट होतार ॥ ३ ॥ 
अथ बविड्िबधहरोपायः । 
जिवृत्कृष्णाहरीतक्योद्विचतष्पचभागिकाः। 
गुट्कारडवल्यास्वुवाइबन्वगदापहाः ॥ ॐ ॥ 
(च्व 





(४&४) रसरत्नाकर ॥ 


वकी समान गुड टेव, सबको भिखा गोटी बनाकर खानेसे विडिवन्धरोग 


होति ॥ ४ ॥ 


(स अथे-निसोत दो भाग, पीपर चार भाग ओर हरड पांच भाग तथा स- 


अथ नाराचच्रुणेभ्‌ । 
खण्डपलंतरिवृतासमपङ्कल्याकषत्रणितं क्ष्णः । 
प्राभोजनेचसमधुरितान्मोदकरिदन्प्राज्ञः ॥ ९ ॥ 
एतद्राटपुरीषेपित्तेचविनियोज्यम्‌ । 
स्वादुत्रपयोग्योऽयंचणनाराचकोनान्चा ॥ & ॥ 


अथं-खांड एक पठ, निसोतका चूर्णं एक कर्ष, पीपठका चण एक कर्ष, इन || 
सबको सहतमे भिराकर भोजनक पिरे भक्षण करे तो गाढपुरीष, पित्त ओर || ¦ 
|| कफ दूर होवे । यह नाराचचूणें राजाओंके सेवने योग्य है ॥ < ॥ ६ ॥ 
अथ गुडा्टकम्‌ । 
सब्योषपिप्पृरीमुलंतरिवृदन्तीसचित्रकम्‌ । 

ठ क द्षव ॐ ९ प 
तच्डेगयुडसामन्रभललयल्ातदत्यत : ॥ ७ ॥ 
एतद्ुडा्कुनामबलवणौभनिवद्धेनम्‌ ॥ 
एदादावत्तेणटमघ्रशोथपाण्डज्वरापहस्‌ ॥ < ॥ 

अथ-पीपल, काटीमिरच, सोट, पीपकामूल, निसोत, दन्ती ओर चीतकी | 
जड, इन सबका चूणे सभानभाग ओर सबकी समान गुड मिलाकर म्रातःका 
सेवन कैर । यह गाडाष्टक-बर, वणे ओर अभ्रिको बढानेवारिः तथा प्टीदा || 
उदावत्ते, गुम, सूजन, पाण्डु ओर ज्वरको दूर कंरेह ॥ ७॥ ८ ॥ 


९ क छ 


अथोदावत्तरोगोपायः। 
दिरमाक्षिकसिन्धूत्थेःपक्त्वावत्तिषुवर्जिताम्‌ । 
घृतयुक्तांरदेदद्यादुदावत्तेविनाशिनीम्‌. ॥ ९ ॥ 
अर्थ-ईग चारमासे, सहत आठ तोठे, सैधानोन चारमासे, इन सबको 
एकत्र कर गुड़पाकविधिसे पकाके वत्ती बनाख्वै, इन वत्तिर्योको धीसे चुपडकर 
गदामें चढानेसे दस्त होकर उदावत्तं रोग दूर होजायगा ॥ ९ ॥ 
=-= = 














रकाककाणककियकायोकककयिषवककिण्क्किगककनि्कितककककिन््कि ~ 


भाषारीक्ातमरेत । ( ४६५ ) 
= ह्दरयुटिक्ा । 


विवृद्धरीतकीश्यामाद्खहीक्षीरेणमावयेत्‌ । 
वरिकाष्रतीतास्ताभ्ेष्ठाश्चानाहभेदिकाः ॥ १० ॥ 
श्यामाश्यामयकेवनिवृत्‌ । 


अर्थ-कालानिसोत, ओर हरड दीनो बराबर छेकर चण नना, पश्चात्‌ 


|| थूहरके दृधकी भावना देकर गोटी बना द्धकेसाथ सेवनकरनेसे आनाहरोग 


दूर होताहे ॥ १० ॥ 
अथ स्थिरादिधृतय्‌ । 


स्थिरादिवगंस्यवुननंवायाःशम्याकयुतीककरञयोश्च । 


सिद्धःकषायेद्रिपलांशिकारनाप्रस्थोघतात्स्याल्वातवद्धवाति ९१ 
अथं--गायका धी दोसेर, जठ आठसेर, ओर स्थिरादिवगै, वननेवा उयोना- 


|| क, पूतिकरञ्ञ, तथा हडर, करंज, म्रत्येक आढ आठ तोठे, पाकके ख्ये जङ || 


वत्तीससेर ओर दोष आठ सेर रक्यै । यथार्विधिसे धृतको सिद्ध करे ! यहं 


घत वातकी वद्धताको दूर करैर ॥ ११॥ 


अथ शुष्कमूलकायघुतम्‌ । 
भूककं्चुष्कमाद्रे्वषाभरमूलपञ्चकम्‌ । 
आरेवतपलञ्ापिपिष्टातनपचद्घतम्‌ ॥ 
तत्पीयभानंशमयददावत्तमशेषतः ॥ १२ ॥ 


पचसमुलस्वल्पामदम्‌ । अद्रिभञाद्रकम्‌ । 

अथे-गायका धां एकसेर, जर चारसेर, तथा कल्कके टिये सूखी मू, 
अद्रख, पुननेवा, स्वरपपंचमू, ओर अमल्तासका गूदा, मत्येक दो दो तोङे 
ठेवै । यथाविधिसे धृतको पकावे । इस घृतको नसे उदावत्तं रोग दूर 


होताहि ॥ १२ ॥ 
अथ नाराचयोगः। 
(हो [५5 
नि ॥ १३॥ 
वामघुनालिद्यात्‌ । 


इति आनाहोदावत्तांऽध्याय। 


रसर्ल्नाकर १७ 





( ४९६ ) रसरत्नाकर । 


अथे-निसोतका चरणे चार तोके, खोड चार तोरे, पीपलका चूण दो तोठे 
र्वे पश्चात्‌ सबको भिखाकर सहतके साथ चाटनेसे-कफ ओर पित्तजनित || 
विष्टम्भरोग दूर होतार । यह नाराचयोग राजाओके सेवन करने योग्ये ॥१३॥ 
इतिआनाहोदावत्तोधिकार । 
अथ गुल्माचे दित्सा । 
रुवनंदीपनंञिग्धसष्णवातावरोमनम्‌ 
बृहणंयद्ववेत्सवंतद्धितंस्षवेयस्मिनाप्‌ ॥ १ ॥ 
अथं-रंघन, दीपन, स्निग्ध, उष्ण, वाताबुलोमक ओर सवै प्रकारके पुशिका- || 
रक्‌ द्रव्य गरर्मरोगवारोको हितकारी ॥ १ ॥ | 
सिग्धस्यभिषजस्वेद्ःकनतव्योयर्मशान्तये । 
सलेतिसाबादवदत्वाजत्वामारूतश्चुल्बणसम्‌ ॥ २ ॥ । 
अर्थे-गुट्मरोगीको प्रथम स्नग्ध करके पश्चात्‌ स्वेद देवै । कारण यह रै || 
कि, स्वेद, स्निग्धमनुष्योके सोतोमें खदुता उत्पन्न करके कुपित वायुको शा- | 
न्तकर विबन्धादिकोको नष्ट कर गुरुमरोगको दूर करदेतहि ॥ २ ॥ 
अथ पिण्डमांसादिषिण्डः । 
्िग्धस्यस्वेदनं्कयात्ड्कम्भीपिण्डष्टकादिभिः । 
शाल्वणाद्यपनादञ्चसुखोष्णंगुर्मशान्तये ॥ 
भित्वाविबन्धंस्निग्धस्यस्वेदोगुलममपोहति ॥ ३ ॥ 
अथै-गुल्मरोगीको स्निग्धकरके कम्भ मांसपिण्ड ओर इष्टकादि दारा 
शाल्वणकेसाथ उपनाह स्वेददेनेसे गर्मरोग दूर होतांहै ॥ वातनाशक काथसे 
ऊुम्भीको परिपूणं कर पृथ्वीम खोदकर गाडदेवे ओर उसके उषर शय्याको 
कराय स्वेददेनेसे गुरभरोग शान्त होतादे ॥ ३ ॥ 
अथ बातगुल्महरोपायः । 
मात॒टंगरसोियदाडिमविडसेन्धवम्‌ । 
सुरामण्डनपातव्यवातगुल्मरुजापहम्‌ ॥ 9 ॥ 
| अर्थ--विजौरेका रस, कग अनार, विडनोन ओर सेन्धानोन, सबको एकतर 
कर सुरामण्डके साथ षीनेसे वातयुस्मरोग दुर होतदि ॥ ४ ॥ | 
० > दे 








भाषारीकासमेत । ( ४६७ ) 





अथ ह्ग्वादिच्णेष्‌ । 
दिय॒तिकटकंपार्गहपुषाबभयाशरीम्‌ । 
अजमोदाश्चगन्धेचतिन्तिडीकास्ल्वेतक्षम्‌ ॥ & ॥ 
दाडिमंपोष्करंधान्यमजाजीचिचकंवचाप्‌ | 
द्ोक्षारोख्वणेद्रेवचग्यंचैकचच्रणैयेत्‌ ॥ & ॥ 
चूणमेतत्मयोक्तग्यमवुपनेष्वनव्ययघ । 
प्रागुक्तमथवपेयमयेनोष्णोदकेनवा ॥ ७ ॥ 
पाशडद्रस्तिश्लेषुराल्मेवातककात्यके । 
आनाहेमुजङृच्छैचशुलेचशुदयोनिजे ॥ < ॥ 
ग्रहण्यशों विकारेषुएीदपाण्डामयेऽरूचो | 
उरोविबन्धेदिक्ायांकासेश्ासेगलग्रहे ॥ ९ ॥ 
भावितंमातुटगस्यच्रणमेतद्रसेनवा । 
बहुशोगुटिकाःकायाःकारुकाःस्युस्ततोऽधिके ॥ १० ॥ 


अथ-ईीग, सोठ, भिरच, पपरु, पाद्‌, हाउवेर, हरड, कच्चर, अजमोद्‌, 
असगंध, इमली, अमरे, अनार, पोहक्रमूक, धनिर्यो, जीरा, चीता, वच, 
सञ्जी, जवाखार, संघानोन, काठानोन ओर चव्य, इन सबका बारीक चण 
वना बिजोरे नीबूके रसकी भावना देकर गोटी बना खेवे । इसको पूर्वोक्त अनु- 
पान, अथवा मदिरा, या उष्णोदकके साथ पान करनेसे-पाश्वद्यूल, हदयञ्यूक, 
बस्तिशरु, वातकफात्मक शुसम, आनाह, मूत्रकृच्छ्र, शुदृञ्चल, योनिद्यूढ, संय- 
हणी, बवासीर, प्लीहा, पाण्डुरोग, अरुचि, उरोरोग, विबन्ध, दिक्षा, खस, 
श्वास ओर गलग्रह, यह सज रोग दूर होतेह ॥ ५-१० ॥ 


अथ युल्मोदरादिनाशकच्रणेम्‌ । 
पूतिकपजरगजचिभेटचब्यवह्ि- 
व्योषञ्चसंस्तरवचितंख्वणोपधानम्‌ । 
दश्ध्वाविचरण्यद्धिमस्तुयुतप्रयोज्यं 
गुल्मोदर्वयथुपाण्डुगदोद्धवेषु ॥ 9१ ॥ 


(४६८) ` रसरत्नाकर । 


0 त 


पूतिकोनारकरंजस्तस्यमूरंगजविभटगोरक्षककंटी । 
लवणंसेन्धवंतच्चपूतिकमयापिसमम्‌ । 
इति सवेमन्तधरूमेनदाग्धव्यम्‌। 
अथ-दुर्गधित करञ्जकी जड, तेजपात, बडी इन्द्रायनकी जड, चव्य, जाढ- || 
चीता, साट, भिरच, पीपर ओर सँधानोन इन सबको दग्ध करके चूणेवनारवै 
इस चूणको दहीके पानीके साथ सेवन करनेसे शरम, उद्ररोग, खूजन ओर पा- || 
णडुरोग दूर होता ॥ १९ ॥ | 
अथ काँकायनयुटिका । 
शदीपुष्करमूलञअचदन्तींचित्रकमाटकीय्‌ । ्‌ 
नपृगवेरवचाञ्ेवपलिकानिसमाहरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
जिवृतायाःपलञैकंङ्यांजरीणिचरहिंगुखः। 
यवक्षारपटेदेचद्रेपरेचाम्खवेतसात्‌ ॥ ९३ ॥ 
यवान्यजाजीमरिचंधान्यकंचेतिकार्षिंकम्‌ । 
उपङच्यजमोदाभ्यांपथगद्धेपलंभवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
मातुलयंगरसेनेतद्रटिकांकारयेद्धिषङ्‌ । 
तासामेकांपिबेदधेवातिसोवाथसुखाम्बुना ॥ १९ ॥ 
अम्लेद्ेष्येयुषेधघृतेनपयसाथवा । 
एषाकांकायनेनाक्तागुटिकाग॒ल्मनाशिनी ॥ १६ ॥ 
अशोंदद्रोगशमनीकृमीणाञ्चविनाशिनी । 
गोमूत्रयुक्ताशमयेत्कफगुल्मचिरोत्थितप्र्‌ ॥ १७ ॥ 
्षीरेणपित्तयुटमन्तुमयेरम्रे-वातिकम्‌ । 
तरिफलारसमूतैश्चनियच्छेत्सात्निपातिकम्‌ ॥ 
रक्तगुट्मन्ठनारीणाुष्रीक्षीरेणपाययेत्‌ ॥ १८ ॥ 
उपडकचिकाकृष्णजीरा । 
अर्थ-कचरूर, पोहकरमूल, दन्ती, चीता, अड्हर, अद्रख ओर वच प्रत्येक 
चार चार ते, निसोत चार तोरे, सिंथफ बारह तोे, जबाखार आ तोडे || ' 








भावादीकासम्रेत । ( ४६९ ) 


= आठ, तोरे, अजवायन, जीरा, कालीधिरच ओर धृनिर्यो अत्येक 
छक तोला, कालाजीरा जर अजमोदा अत्येक दोदो तोडे खवे,सबका बारीक 
चूणैकर विजोरेके रसमे गोटी ननाखेवे । एक गोटी था दो गोडी अथवा तीन 
गोटी, उष्णोदक, अम्लद्रन्य, मूंग आदिकेंयूष, घी अथवा दूधके साथ सेवन 
करे । यह ॒कांकायनसुनिपोक्त कांक्तायनशुटिका-गुर्म, बवासीर, हृदयरोग, 
कृमि आदिरोर्गोको दूर करे है । यह गोखी गोग्रू्के साथ बहत दिनके कफ" 
स्मको, दूधकेसाथ पित्तगुल्मको, मदिराके साथ बातुल्पको, तिकठेकेरस ओर 
गोमूजरकेसाथ सानिपातिक गुल्मको,तथा ङटनीके द्धकेसाथ षवि तो च्ियेकि 
रक्तगुल्मको यह कांकायनगुटिका दूर करतीरै ॥ १२-१८ ॥ 

_ ` खथ दपुषादिषतम्‌ । 
हपुषाव्योषपृथ्वीकाचन्यचिचरकसेन्धवैः । 
साजाजीपिप्पटीमूलदीप्यकैरविपचेदघतभ्‌ ॥ १९ ॥ 
सकोटमूरुकरसंसक्षीरदधिदाडिमपर । 
तत्परवातशल्मत्रशलनाहावबन्वनुत्‌ ॥ २० ॥ 
योन्यशेप्रहणीरोगश्रासकाखारूचिज्वरान्‌ । 
पाश्वहद्रस्तिश्चलञ्चघृतमेतद्रयपोहति 
कृठस्यमूलकञ्चथस्तथाद्रस्यरसस्तथा ॥ २१३ ॥ 

दाडिमबीजस्वरसःक्ाथोवास्वरसाभावे । 
पचद्रवाणिपत्येकक्षेहसमानिचतथा ॥ 
अथ-गायका घी एकसेर, वेरीका काथ एकसेर, मूटीका काथ एकसेर, दध 
एकतेर दही एकसेर, अनारका रस एकसेर ओर कल्कके लिये हाऊबेर, सोठ, 
पीपल, काटीमिरच, बडी इलायची, चन्य, चीता, सेधानोन जीरा, पीपलामूल 
ओर अजवायन प्रत्येक एक एकं तोरे यथाविधिसे धृतको सिद्धकर सेवन करनेसे 
वातगुट्म, शूल, आनाह, विवन्ध, योनिरोग, ववासीर, संग्रहणी, श्वास, खसिी, 
अरुचि, ज्वर, पाश्वेराक, हृरयद्यूर बस्तिद्यूर, इन सब रोगोको यह दपुषादि- 
धृत दूर कंरेहे ॥ १९ ॥ २०॥२१॥ 
| अथ द्राक्ला्यषृतम्‌ । 
्रक्षामधुकखजुरविदारी सशतावरोम्‌ । 
परूषकाणित्रिफलसाधयेत्परुसंमितान्‌ ॥ २२॥ | 





क एय 





रसरत्नाकर ।॥ 





जलाठकेषादशेषेरसमामरुकस्यच । 
घतमिक्षुरसंक्षारमभयाकल्कपादिकम्‌ ॥ २३ ॥ 
साधयेञ्घतंसिद्धशकेराक्षोद्पादिकम्‌ ॥ 
प्रयोगात्ित्तशुल्मघ्रंसवेपित्तविकारलुत्‌ ॥ २४ ॥ 
अथे-उन्तम गायका घी दो सेर, आमरांकारस दो सेर, ईंखका रस दो सेर, 
गायका दृध दो सेर, काथके टिये दाख, सेह, खजूर, विदारीकन्द्‌, शता- || 
वर, फाठसा, हरड, आमला ओर बहेडा, प्रत्येक चार चार तोके, पाकके लिये || 
जर आट सेर, दोष दो सेर, ओर कल्कके ल्य टी हं हरड आधसेर, यथा- || 
विधिसे धृतको सिद्धकर पावभर बूरा ओर पावभर सहत भिरल्वै । यह धृत~ || 


कि चः = क्रि 


पित्तयुरम ओर सवे पित्तके विकाररोको दूर करदे ॥ २२-२४ ॥ 
अथ भाङ्गीषद्‌पलधुतम्‌ । 
षृड्मिःपलेमगधजाफटमरखचम्य्‌- 
विश्वोषघन्वलनयावककर्कपक्षम्‌ । 
प्रस्थघतस्यदशमूलर्ब्रकभाङ्गा- 
क्राथेनवापयसिदभिचषट्पलाख्यम्‌ ॥ २५ ॥ 
` गुल्मोद्रारुचिभगद्रवद्धिसाद- 
कासज्वरक्षयशिरोगरदणीविकारान्‌। 
सद्यःशमनयतियेचकफानिरोत्थाः । 
भाङ्गयाख्यषट्पटघृतंप्रबदन्तितज्ज्ञाः ॥ २६ ॥ 
मगधजापिप्पीतस्याःफलमुलञ । 
ज्वलनशित्रकमूलयावकोयवक्षारः । 
काथश्चतुेणःपयः सेदसमदधिचतुयणम्‌ । 
किंवाक्राथदध्रीप्रत्येकद्िशणे ॥ 
अर्थ-पीपठ, पीपलामू, च्य, सट, चीता ओर जवाखार यह प्रत्येकं 
ओषधि चार चार तोढे ठेकर कल्क बनव, इन ओंषाधेयाके कल्कके द्वारा 
एक अस्थ घृतको दशमूखके कराय, अण्डके काथ ओर भारङ्गीके काथमे तथा 
दूध ओर दहमं पकवि जब पकते पकते धृतमान्न शेष रहाय तब उतारख्वे 
क 





भाषारीकासमेत । ( ४७१) 








बबदपल्व्पव 1 क्षय, 


यह षट्पट घ्रत-गुटम, उद्ररोग, अरुचि, भद्र, मंदा, खासी, 
रिरोरोग, संग्रहणी ओर कफवातोद्धवसेगोको तत्का नष्ट केरेहै ॥ २९-२६॥ 
= दन्तीहुरीतकी । 
जल्द्रोणेविपुक्तव्यार्विशति -पचचाभया । 
दन्त्याः पलानतावच्‌ न्तत्विज कृस्वतर्थवच | 
तेनाष्टभागरोषेणपचेदन्तीसमणुडम्‌ ॥ २७ ॥ 
तच्ोभयाग्िृच्चूणात्तलाच्चापिचतष्यलम्‌ । ` 
पृलमेककणाञ्यण्डयोःसिदधेरदेऽथशीतरे । 
शोदरतेकसमंद््याचातुजातपलन्तथा ॥ २८ ॥ 
~. 
सृखंविरिच्यतेस्निग्धादोषपरस्थमनामय्‌ : ॥ २९॥ 
पीदश्चयथुगुरमार्ोहत्पाण्डयहणीगदाः । 
राम्वन्उत्डरावषम ज्वरङडइान्यराचकाः ॥ ३० ॥ 
अर्थ-पोटठीमें वधी इहं हरड पचीसपर, दन्तीकी जड पचीसं पं 
ओर चीतेकी जड पचीसपरु ठेकर बत्तीस सेर जलम पकावे जव चार सेर 
जठ शेष रहे तब उतारकर छनलेवै ओर पोटटखीको खोकर हर्डोको 
निकाठ्लेवे, पश्चात्‌ इस कठेमे पचीसपर गड, पचीसपर काटेमे 
निकाठी इइं हरड, सोखह तोडे निसोतका चूण, सोटह तोके तेर, पीप 
ओर सोर चार्‌ तोठे डालकर अवह सिद्ध करै, जब शीतल होजाय तब सहत 
सोरह तोङे ओर चातुजोंतक ८ दारचीनी, इलायची, नागकेशर, तेजपात ) 
का चूण चार तोके भिरदेवे । पश्चात अवरेहको चार तोले भर? ओर एक 
हरड सेवन करे । इससे कोठा स्निग्ध होकर सुखप्रव॑क दस्त ॒होनेरगते । 
तथा ीहा, सूजन, शरम, बवासीर, हृदयरोग, पाण्डुराग, संग्रहणी, उत्डडा, 
विषमञ्वर, ष्ट ओर अरोचक रोग दूर होति ॥ २७-३० ॥ 

„अय लोंदयुग्यलः। 
स्तुदीत्वक्खादििका्ठंकोष्ठोदुम्बरजंफलम्‌ । 
वटकलचेप्रथुक्पचपलमषटगुणजट ॥ ३१ ॥ 
पक्तापादावशेषेणलोदपचपरुपचेत्‌ । 





























( ४७२ ) रसरत्नाकर । 


पिण्डीमविद्रवरकिविदव्रिष्टतुनिकषिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
शोभाजनकमूलस्यकस्केनावृत्यपाचितम्‌ । 
करीषाभ्रोसञुदधत्यदरिताटपलद्वयम्‌ ॥ २३ ॥ 
अणितद्विपरंतच्चयुग्युरोधतपिद्धितम्‌ । 
एकीकृत्यपचेद्भयोयावदधेहत्वमागतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
ग॒त्मङष्ठेशयेस्थोस्येशोथेश्युलेचपाकजे । 
पाण्डुरोगेप्रमेदेचवातरोगेतथेवच ॥ 
सिद्धमेतत्प्रयुज्ीतवरीपलितनाशनम्‌ ॥ ३५९ ॥ 
अ्थ-धूहरकीछार, खैरकी खकडी, गूटरकी छा ओर फर, भ्त्येक पांच || 
पांच पर ठेकर आख्गुने जखमे पकवि जब जठ चोथाईं भाग शेषरहे तव उतार- | 
कर वखमे छानटेवै, पश्चात्‌ इस काठेमं पांच पठ रहेका चूर्णं डाटकर पकवि || 
जव कुछ छ गाढा होजाय तब सेँजनेकी जडका कल्क अन्नेउयरछोकी अभिसे || 
पुटपाक किया इवा आठ तोरे, हारितार आठ तोके ओर वसे पिसा इ | 
गगुरु आट तोठे सबको मिठाकर छेहवत्‌ पकावि । इसको सेवनकरनेसे-शरल्प, | 
कोट, क्षय, स्थूलता, सूजन, श्रू, पका शूक, पाण्डुरोग, प्रमेह, वातरोग || 
ओर वरीपङितरोग दूर हाता ॥ ३९-३५ ॥ 


अथ रक्तग॒ठ्महरोपायः। 
रोधिरस्यतुगुर्मस्यगभकार्व्यतिक्रमे । 
स्निग्धस्विन्नशरीरायदद्यास्स्निग्धविरेचनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अथ-रक्त ( आत्तैव ) जनित गर्मरोगमें गभंकाटको छोडकर अथात्‌ 
ग्यारह मासके भीतर भी गम प्रसूत न दोय तो निश्चय रक्तगुल्म जानकर 


खिर्योको स्निग्ध ओर सविन करके विरेचनके स्यि स्नेहयुक्त जुटाब 
देवै ॥ ३६ ॥ 





ररी 
कि ण्वयकाणकााकयककाणयुकायका ~~ कककण्य र 


ह क वाक 7 





अथ नानाविधश॒ल्मोपायः। 
कम्पिहछस्यरजःश्ष्ठससितेमधुरेचनम्‌ ॥ 
शताहाचिरबिल्वत्वग्दारुभाङ्खीकणोद्धवः ॥ २७ ॥ 
कृतकः तोद्रटमं तिखक्ाथेनरक्तजम्‌ । 








भावासकक्षभेत ॥ ( ४७३ ) 





तिलक्राथोग॒डव्योषर्दिशुभाङ्गीयुतो भवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
पानरक्तभवेगुल्मेनष्ठेुष्येचयोषिताम्‌ ॥ 
सक्षारज्युषणंपयप्रपिबेदश्चगुल्मिनी ॥ ३९॥ 
पल्गशक्षारतोयेनसिद्ंसपिःपिबेच्चसा । 
नप्रमिदयेतयचेवदद्या्योनिविशोधनम्‌ । 
्षारेणयुक्तफरकंस्वदीक्षीरेणवापुनः ॥ ४० ॥ 
क्षारणपटलशस्यष्छक तहा्षण्डक ष्‌ । 
धुक्ष्मवघ्प्रक्षयित्वावात्तङृत्वायोनौ धारयेत्‌ । 
किण्वेसगुडक्षारंदद्यायोनिविशोधनम्‌ ¦ 
 शुधिरेतिपरवृत्तेत॒रक्तपित्तदरीक्रिया ॥ १ ॥ 
्षारोषण्टापाटल्यादिः। 
च सा 
किण्वंसुराबीजंजरेनवत्तिः। 
अथ-कवाटका चूण, मेश्नां ओर सहत भिलाकर सेवनकरनेसे रक्तयुरम 
वाटी लियोकि उत्तम रीतिसे दस्तहोतेहै । सोया, करंनकी जार, देवदार, 
भारंगी ओर पीपट्को तिके काथमे पीसकर सेवनकरनेसे आसवजनित 
गुल्मरोग शान्त होताहै। गुड, पीपर काटीमिरच, सोंठ, हग जर भारंगीको 
तिरूकिं काथमें पीसकर पीनेसे सिर्योका रक्तयुल्म रोग नष्ट होताहि ओर नष्टपुष्प 
फिरसे उदित होजाताहे। खार ओर तरङ्टेका चणं मयकरेसाथ पानकरनेसे रक्त- 
गुल्म आराम होताहे । घण्टापादर आदिकेक्षारके जरसे ओर दाकके क्षारके 
जलसे बनायाहूमा धी पीनेसेभी आत्तेवजानित गुस्मरोग दूर होताहि । आत्तेव- 
जनित गल्मरोगमें उष्ण जौषधियोके दासय जाब देना अत्यंत हितकारी है । जो 
जुल्ाब न देवे तो योनिको शुद्धकरनेवाटी ओषधि प्रयोग करे, पलाशका क्षार 
|| अथवा थूहरका ओर दूध तिरछकि एकत्र पीसके पिण्ड बनाखेवै, उस पिण्डको बा- 
रीक वसप ठेपकारि वत्ती बना योनिमें धारणकरनेसे दृषितरक्त निकठ्कर योनि 
शुद्ध होजातीह । सुराबीज, गड ओर क्षार इनको मभिखाकर जलके साथ बत्ती 








( ७ ) रतरत्नाकर । 


व अन्ज्नन्व्यक 
योनिम धारणकरनेते योनि शद्ध होजातीहै । जो योनिके द्वारा अधिक || 
र्त्ञाव होय तो रक्तपित्तनाशक क्रिया करनी चाये ॥ ३७-४ ॥ | 

अथ भल्धातकधृतम्‌ 1 


मधातकान्कट्ककषायपकंसपिःपिवेच्छकेरयाविमिश्रम्‌ ॥ 
तदरक्त॒टमंविनिहन्तिपीतबलासुरभमधुनासमतम्‌ ॥ ४९॥ || 
सिद्धशीतिशकेराषष्या । _ 
कफराल्मेशकरास्थानेमधष्वादकमष्‌ । 
अर्थ-गायका धी एकसेर, भिरविका काथ चारसेर ओर कल्कके लिये कटा 
हमा मिरावा पाबमर, सबको मिलाकर घृत्‌ सिदध करे । इस धृतम बूरा मिखा- || 
कर पीनेते रक्तरारम ओर सहत मिाकर षीनेसे-कफगुर्म रोग नार होता है 
अथ शिखिवाडवरसः । 
मारितसुतताब्राभरगेषकंमाक्षिकंसमम्‌ । 
मरैयेच्चिजकद्रावेयवक्षारयुतंदिनम्‌ ॥ ०३ ॥ 
तिजभक्षयेत्नित्यंनागवह्ीदखेनवा । 
वातयुरमहृरःख्यातोरसोऽयं शिसिवाडवः ॥ ९४ । 
दियुसोवचर्यूषसिन्धुदाडिमदीप्यकेः। 
= ॥ ४९॥ 
 पास्यघुतावशषतकषाद्धमदुपानतः । 
वातय॒र्मञ्चरल्श्चआनाहअ्विनाशयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
अथं-पारेकी भस्म, तंबिकी भस्म, अभ्रककी भस्म, गंधक, सोनामाखी 
ओर जवाखार, इन सबको एकत्र कर एकदिन्‌ चीतेके रसम खरल करे । इस 
कों प्रतिदिन तीन रत्तीभर पानमें रखके खे तो यह शिखिवाडवरस वातश॒रम- || 
को निश्चय नष्ट करदेवे । रग, काठानोन, सट, पीपल, कारीमिरच, सेधानोन, 
अनार ओर अजवायन, प्रत्येकका चूण दो तोके, घृत दोसेर, दही दोसेर, इन सब- 
को एकत्रकर यथापिधिसे पकाे, जब केवर धृती शोष रहै तब उतारे । 


इसको एकं तोला रिखिबाडवरसके उपरसे पीवे तो वातगुर्म, शूर ओर 
आनाह रोग दूर होवें ॥ ४३-४६ ॥ - 


















॥ 


भाषाटीकासमेत । (८७९ ) 


अथोडामररकः । 
शद्शूतसमगधसतांशंमरतताश्रकम्‌ । 
पचांशशाकवृक्षस्यद्रवैमं्यदिनद्रयम्‌ ॥ 9७ ॥ 
सपाश्योऽथदरशवाहविरुद्धालघुषुेपचेत्‌। 
पचधाभरषरेवाथच्र्णजेपारतुल्यकष ॥ ०८ ॥ 
तिगुजमक्षयेच्चाज्येःपित्तराल्मप्रशान्तये । 
द्ाक्षाहरीतकीक्षाथमनुपानप्रकहपयेत्‌॥ 
रसउड़ामरोनामपित्तयुट्मनियच्छति ॥ ७९ ॥ 


५०/ क  िि 


अथ~ुद्धपारा एक भाग, ञद्गंधक एकभाग ओर तंबिकी भश्च चौथा 
भाग, इन सबको पांचभाग शाकृक्षके रमे दो दिन ओर सपाक्षीके रसे 
|| एक दिनि खरल करे, फिर सम्पुटमें रख पांच लघुपुट देवे, अथवा पांचबार भूध- 
|| रत्र पकवे । पश्चात्‌ शीतठ होनेपर पीसके चूण करले ओर शरूणेकी बराबर 
शुद्ध जमाटगोरा मिरदेवे 1 इसको तीन रँजाप्रमाण घीके साथ खे ओर 
ऊपर दाख ओर हर्डोके क्राथका अदुपान करे तो यह उड़ामरनामबषाडा रस 
पित्तगुल्मको न्ट करे ॥ ४७-४९ ॥ 
अथ नाराचरसः । 
ताम्रसूतसममगधजेपाछविफलासमम्‌ | 
त्रिकटुकंपेषयेल्षोदरेनष्कंशुट्मदरंरिहेत्‌ ॥ 
ष 9 (वि ५. 
उष्णोदकपिवेचान॒नाराचोयमहारसः ॥ ९० ॥ 
अर्थता, पारा, गंधक जमाल्गोटा, हरड, बहेडा, भमला, सोंठ, पिरच 
| पीपल, इन सबको समान भाग टेकर सहतमें पीसलेवे, इसको चारमासेभर 
भक्षण करे ओौर ऊपरसे गरमजठ पीव तो यह नाराचरस-गु्मरोगको निश्चय 
दूर करदेतदि ॥ ५० ॥ 
| ्‌ अथ बिदवयाधररसखः। 
गंधकंतालकंताप्यंमृतताघ्रंमनःशिख । 
श॒द्धूतंचवल्यांशंमदेयेद्वावयेहिनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
क वे ह “द 
पिप्पल्यास्ठकषायेणवत्रीक्षीरेणभावयेत्‌ । 








( ४७६ ) रसरत्ाकर । 


निष्कारदैभक्षयेतशोदेयेरमंीदंविनाशयेत्‌ ॥ 
` रसोविद्याधरोनामगोमूञञ्चपिबेदु ॥ ५२ ॥ 
अर्थ -श्द् गक, शद्ध हरिताट, यद सोनामाखी, तेविकी भस्म, भन || 
किल ओर शुद्ध पारा यह सव समान भाग केकर पीपरके कादं ओर्‌ थूहरके || 
दूधमें भावना देकर एकं दिन खरल करे । इसको दो भासे भर सहतके साथ || 
लवि ओर परसे गोमूल् पीवे तो यह वियाधरनाबाला रस शम ओर छीहादि || 
सेगोको दूर करे ॥ ५१॥ ५२ ॥ | | 
| अथ श॒स्भोदरादिहश्चरणेम्‌ । 
मृतंूतं्तताभ्तप्यंकावनीमहयेत्‌ | 
अकवत्रीरसेनैवदिनान्तेवरककृतय्‌ ॥ ५२ ॥ 
ुनेकंगुडसंयुक्ततथागंघसुवचलम्‌ । 
निष्केकेगुस्मशांत्यथरसःकांचनमांहनः ॥ 48 ॥ 
विशालाकटुकाथुस्तङषटामन्द्रयवसमय्‌ । 
चणयेदेवदारुचकषैकंमधुनारिषित्‌ ॥ 
गटमाद्रज्वरस्तापमनुपानार्नहन्त्यटम्‌ ॥ «< ॥ | 
अर्थ-पारेकीभस्म, तोबेकीभस्म, सोनामाखी, र्दी, गंधक ओर काल- | 
|| नोन इन सनक एकनर्कर्‌ आकके दधे एकदिन खररकर रात्रिम एक एक || ` 
शंजाभरकी गोटी बनाखवे । चारमासे भर इसको गदकेसाथ भक्षणकरे । 
ओंर उपरसे इन्द्राय कुटकी, नागरमोथा, दरठ) इन्द्रजो ओर्‌ देवदार इनका 


चूण सहतमे मिङाकर दो तोरेभर खवे तो गुम, उद्ररोग, उवर ओर दाह 
दूर्‌ होवे ॥ ९३ ॥ ५४॥ ५५ ॥ 


(| अथ नाराचरसशणः । 
पिष त्थितेगुल्मदेयोनाराचकोरसः ॥ ५६ ॥ 
अथं- उत्पन्न हए गुल्मरागमे नाराचरस देना चाहिये ॥५६॥ 
ग अथ रक्तभरद्ररागहरोषायः ॥ 
पारदंशिखितुत्थचजेपारुगंधकंसमम्‌ । 
आरग्वधफलकृष्णावन्नीदुग्धेनमदैयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 


ज मिकका क का सिसे [~ 








भाषाटीकासमेत । ( ४७७) 


धाीफलरसेःखादेत्वीार्तद्रंरेत्‌ ॥ 
चिचाफररसंचाह्ुपथ्यंदध्योदनंहितष्‌ ॥ ५८ ॥ 
अर्थ-पारा, नीरायोथा, जमार्गोटा, गंधक, अमरता ओर पीवर इन- 
|| सबको एकत्रकर थूहरके दध्मे खररकरै, फिर इसको आमलक रसवरे भिखा- 
| कर खानेसे सिर्योका रक्तपरदररोग दूर होतार इसके उर इमरीका रस ओर 
|| दीक साथ भातका भक्षण करना पथ्य है ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ 
| अथान्योवायः। 
|  रक्तद्रदरेत्ेवकटिनंरंपनेनतु ॥ ५९ ॥ 
| अर्थ-वडियापिरहीका परपर ङेप करनेसे भी रक्तप्रद्ररोग दूर हौताहे ॥५९॥ 
| र अथ रुधिरखाविभद्राचिक्षत्सा । 
शपरतुप्रवृ्तशप्रक्तापत्तहर न] | 
कायांवातश्जातानासषवेवातहरा क्रिया ॥ &° ॥ 
अर्थ-रक्तस्ाव अधिक होय तो रक्तपित्तनाराक क्रिया करनी चाहिये । 
ओर खियोके उदरमे वातजनित वेदना होय तो सवैवातनाङकं क्रिया करनी 
चाहिये ॥ ६०॥ 





अथ धाभीषद्पलकंषृतम्‌ । 
पातीपानास्रेभदपदमपनेत्‌ 
शकैरासैन्धेवोपेतंतद्धितंसवलिमिनाम्‌ ॥ &१ ॥ 
अर्थ-आमर्लके रसमें चौवीस तोरे भृतको पकवि, फिर इसमें मिश्री 
ओर सैधानोन मिलाकर सेवन करनसे सव॑ प्रकारके गुरम रोग दूर होति ॥६१॥ 
अथ सदरूलगल्महरवचा विणम्‌ 
वचाहरीतकी्दिुसन्धरवसाम्लवेतसम्‌ । 
यवक्षारंयवानीपिवेदुष्णाम्डुनाभृशम्‌ ॥ ६२ ॥ 
एतदिग॒ल्मनिच्यंसशूरंसपरिग्रम्‌ । 
मिनत्तिसप्तरा्रेणवहरद्धङ्र ब रोतिच ॥ ६३ ॥ 
| अर्थ-बच, हरड, हग, सेधानोन, अमलर्बेत, जबाखार ओर अजवायन इन 
। सबको समान भागे चूणंकर गरम जरके साथ पीनेसे-शूरसहित गल्मरोग 
(14 


(४७८) रसरत्नाकर्‌ । 


नि -----------ज्त््ततत्त्ं [स 



































(८ अथ ईिग्वादं्रणेम्‌ । 

| दिविकटकवचाजमोदाधन्याजगन्धादाडिमतिन्तिटी. 

| कपागवित्रकचन्यतेन्धवविडसोवसैल्यवाकषारस्वनि- 
काः । पिप्पलीभूलाम्ल्वेतसशदीपुष्करदपुषाजाजी- 
पथ्याःसंचण्यंमात्लुङ्गम्लेनबहुश-परिभाव्याक्षमानायु- 
विकाःकारयेत्‌। ततप्रातरकेकामिक्षयत्‌ । एषखडय)- 
गोगर्मशासकासचोरकट्द्वोगपाधद्रवास्तञ्ूानाई- 
भूबङृच्छरशैःपीदपाण्डुरोगान्दन्ति । दरीप्रतिदृल्या- 
शत्थेमुपयुज्यते । 
अ्थं-शंग, सेठ, भिरच, पीपर, वच, अजमोदा, धनिया, तिर्बन, अनार 

इमी, पाद्‌, चीता, चभ्य, सेधानोनः ्िरियासंचरनोन, काठानोन, जवाखारः || 

सज्जीखार, पीपकामूल, अमल्ेत, करर, पोहकरमूल, हाउबेर, जीरा ओर || 

हरड इन सबको एकत्र पीस चणेकर बिजोरे नीबरके रसकी बारंबार भावना देकर || 

दोदो तोरे भरकी गोली बनारेवै । प्रतिदिन प्रातःकाल एक गोरी खव । || 

इसते गरम, शास, खासी, अरुचि, हृदयरोग, पाशवशूर, उद्ररोग, बस्तिद्यूर, || 

आनाह, मूच्ृच्छर, बबासीर, ्ीहा ओर पाण्डुरोग दूर होजातादे ॥ | 





अथ कहारादघुतम्‌ । 
कहारयुत्परुपद्ङमुदमधुयषटिका 
पक्काम्बुनाथतत्क्राथेजीवनीयोपकर्कितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
एृतपक्रनवपीतरक्तपित्ताखगुर्मनुत्‌ 
दाहतृष्णाज्वरच्छा्दयानिदाषहरपरम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथै -गायका ५ करकके श्य जीवनीयदरशक आध सेर ओर काथके | 
खिये सफेदकमर, ीकोत्पल्‌, कमल, मोदिनी ओर सुखेदी दोसेर, जल ब- | 
तीस सेर, शेष आठ सेर रक्े । सबको मिराकर यथाविधिसे-ध्रतको सिद्ध | 


करे । इस धृतके पीनेते-रक्तपित, रक्तगुरम, दाह, तृषा, ज्वर, वमन जर यो- || 
निके विकार दूर होति ॥ ६४ ॥ ६५ ॥ | 


भाषाटीकासमेत । ( ४७९ ) 





अथ शुस्मिर्नोऽवथ्यम्‌ । ` 
वद्रमूलकमत्स्याञ्छुष्कशाकानिेदलम्‌ । 
नखादच्चादुपयुट्मामधुराणफलानच ॥ && ॥ 
इति गुल्मरागाऽध्यायः । 
॥ ५ अथ-शषकरमास, मूटी, मचछटी, शुष्कराक, वैदल अन्न अनूपदेरके जीवाका 
| मासः जोर मधुफल यह सब गुल्मरोगवाठे मनुरष्योको कदापि भक्षण कये | 
|| नही चाहिये ॥ ६६॥ 
| इति गुत्मरोगाधिक्रारः समाप्तः | 


अथ दद्रोगचिकिःसा । 
दद्रौगिणंस्नेदयित्वावमयेद्ेचयत्तथा । 
सुचिरोत्थंुघयेखहद्रोगवातिकावेना ॥ १ ॥ 
पिप्पल्येलावचादरुयवक्षारोऽथसंधवम्‌ । 
सोवचरुमथोदुण्डीचाजमोदवद्णतम्‌ ॥ २॥ 
फटवान्यास्बुक(रुत्यदावमचयसनादा न्‌ | 
 पाययेच्छद्धदेहश्चस्नंहनान्यत्मनवा ॥ ३ ॥ 
अथं-हदयरोगीको स्निग्धकरके वमन ओर विरेचन करावै, ओ 
|| वातिक हृदयरोगको छोडकर नाकीके बहृत पुराने सवेभकारके हदयरोगेमे ल- 
घन कराने चाहिये । पीपल, इकायची, हींग, जवाखार, सेधानोन, काठानोन, 
सट ओर अजमोदा इन सबका एकन चरूणैकः त्रिफठेके काठकं साथ, कोजीके 


साथ, ङरुथीके यूषके साथ, दधि, मदिरा, आसव अथवा अन्य किसी- 
सनेहके साथ वमन पिरेचनादिके दारा शद्धदेहवारे हदयरोगीको पान्‌ 


क्रि ॥ १॥ २॥ ३॥ 
अथ हद्रोगहरोपायः । 
शातिप्रदेहाःपरिसेचनानितथाविरेकोहदि पित्तदुष्टे । 


` द्रक्षासिताक्ोद्रपरूषकेःस्याच्छुद्धेचपित्तद्यवपानकंस्यात्‌ 9 





(४८०) श्सरललाकर्‌ 
ह । 
सितयापचभूल्याचबल्यामधुकेनवा ॥५॥ _ 
पृतेनद्ग्येनगुडाम्भसावापिबन्तिचूणककुभस्यत्‌ य । 
हद्रोगजीणज्वररक्तपिततहत्याभवेयुश्चिरजीविनस्ते ॥ ६ ॥ 
अर्थ-पेत्तिक हदयरोगमे शीतलरेप, जलका सीचना, ओर विरेचन यह उप- 
करै । वमन, विरेचन आदिसे अद किये हए हदयरोगीको दाख, मिश्री, 
| ओर फालसा इनको एकत्रकर खानेको देवे । अजुनकी छार, अथवा पच्‌- 
मूल या सुरेटी, अथवा सटीक साथ दूधको ओटाकर मिश्री भिकाके पीनेसे 
पित्तज हदयरोग दूर होति । घी, दूध, या गुड्के शरबतके साय अजनचृक्षकी 
छाठके बूणेको धनेसे ह्रोग, जीणैड्वर ओर रक्तपित्तरोग दूर होति ओर 
मनुष्य दी्जीषी होजातें ॥ ४ ॥ ९॥ ६॥ 
अथ द्रो गहर्चूणभ्‌ ¦ प 
व॒चानिम्बकषायुभ्यावान्तहदिकफीत्थिते ॥ ७॥ 
 गोधूमकढुभवूर्णछगपयोगुडसपिषपकषू। = 
 मधुशकेरयाविमिश्रशमयतिहोगणदतंपुसाघ््‌ ॥ ८ ॥ 
दशमूर्कषायास्तुसयवक्षारसेन्धवप्‌ । 
 कासंश्वासंचहदोगंगुर्मञचूलञचनाशयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
दिग्गन्धाविडविश्वकृष्णाङष्ठामयाचित्रकयावश्चुकप्‌ । 





पिबित्ससोवचंर्पुष्कराव्येयवाम्भसाञ्चुलहदामयत्नम्‌ १० ॥ 


0 अथै-कफज हदयरोगभे ष ओर नीमके क्षाथके दारा वमन करि । ग 
ओर कोटका चूणे बकरीके दृधमे गुड़ ओर घृत डार्क प्कवि, फिर इसमे 


र ^ मर €, ® > = 
सहत र मिश्रा मिलाकृर्‌ सेवन्‌ करने प्रबल हृदयरोग दूर होताहे । दशमू- || 
लके कामे जवाखार ओर सँधानोन भिकाकर पीनेसे-खोसी, श्वास, हृदयरोग, | 


गुम ओर्‌ शखरोग, दूर होताहै । हौग, बच, विरियासंचरनोन, सोट, पीपल, 
रूढ हरड, चाता, जबाखार, कालानोन ओर पोहकरमूल इनका चरूणे जौके 
काके साथ पानेसे-गरूल ओर हृदयरोग दूर होतादै ॥ ७-१० ॥ 
„ अथ वद्धमधूृतम्‌ । 
॥ (५ @ $ ०, £ 
युख्यशताद्धश्हरीतकोनांसोवचंलस्यापिपरुद्रयञ्च । 
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भाषाटीकासमेत । (४८१) 


पकषतंवलमकेतिनात्राहदरोग्चलोदरः 

खल्यर्ररास्तम्‌ । 

|| अथ-दरड पचास, कारानोन आठ तोठे, इनके दारा धतको पकाकर सेवन 

|| करनेते हृदयरोग, शूल, उद्ररोग ओर वातको यह बलभधृत दूर करे है ॥१९॥ 

| अथ काटाद्यंचूणैम्‌ । 
पाठव्चाशटीसारपथ्याभिन्योषदाडिमम्‌। 
महाद्रकथववरिफलाङष्टयासाम्ख्वेतसय्‌ ॥ १२॥ 
मातुदंगस्यमूलञचरणयुष्णाम्बुनापिषेत्‌ । 

 मद्यनवाजयेद्ररमहदोगश्ुलमाशतत्‌ ॥ १३॥ 

|| अथं-पाद्‌, वच, कचूर, जवाखार, हरड, चीता, सोढ, मिर्च, पीपर, अ- || 

|| नार, महाद्रेक ( इमली ), हरड, बेडा, आमला, कूट, जवासा, अमल्बेत ओर | 

|| बिजोरेकी जड, इनका एकत्र चूणेकर गरमजलके अथवा मदिराके साथ पीनसे 

|| गुल्म, हृदयरोग ओर श्ूलका नारा होता ॥ १२॥ १३॥ 






| अथ श्दं्दयघतम्‌ । |; 
श्वदष्टोशीरमंनिष्ठाबखाकाश्मयकटद्धम्‌ । | 
दर्भमुलपश्िनिपणींपलाशषंभकोस्थिरा ॥ १९ ॥ 
पठिकान्साधयेत्तेषरसेकषीरचतुगणे | 
कृत्केःस्वगुप्तषभकोजीवन्तीजीवकेःसमेः ॥ १५ ॥ 
शतावयौद्विमृद्रीकाशकंराश्रावणीषिसेः। 
रस्थःसिद्धोधरताद्रातपित्तह्दोगशुल्लत्‌ ॥ 9१६ ॥ 
मूञङ्च्छपमेदाशःकास्ासक्षयापदः । 
बल्य॒ःश्चीमययभावाष्वक्षीणानांबर्मासद्‌ः ॥ १७॥ 
श्रावणीश्ुण्डी बिसंभरणालम्‌ । | 
अर्थ-गायका घी दोसेर, दूध आठ सेर, काथके लिये गोखरू, खसः भजीः, 
|| सिरी, ऊम्भेर, श्योनाक, ऊराकीजड, परिनपर्णी, टाक, ऋषभक अर शा- ॥ 
| लिपर्णी, यह मत्येक चार चार तोर, पाकके बास्ते जठ सोलह सेर, शेष चार ¶ : 
| सेर ओर कल्कके शिये कौं, ऋषभकः, जीवन्ती, जीवक, सतावरः दाख 


(४८२ ) रसरत्नाकर ॥ 






क, क वातपे 
| मिलाकर यथाविधिसे धृत सिद्धकरे । इस धृतक। सवन कनेसे वातपे- 
त्तिक हृदयरोग, शूल, मूत्रकृच्छ्र, मेह ववासार्‌, खोसी, श्वास ओर क्षयरा- 
गा क्षय होति । अत्यन्त बर्की इद्धि होतो । यहं त-न , अदयपान, 
भारवहन ( बोज्ञटोना या बोज्ञ काद्ना ) ओर पथश्रमण (माग चलना ? के 
दरार क्षीण मनुष्योक बल ओर मां सको बढाता ॥ १४-१७ ॥ 


अथ बलाद्यघूतम्‌ । 


ृतंबलानागबराजेनाम्बुसिद्धूसयष्टीमधुकल्कपादम्‌ । 
इद्रोगरालक्षतरक्तपित्तकासानिरासृकूशमयत्युदीणष्‌ १८॥ 
अम्बु काथः । 
अथे-गायका घी एकसेर, खिरेदी, गगेरन ओर अजंनका काटा चार सेर, 
ओर सुरेटीका कल्क पावभर, रवे, सबको मिलाकर धरृतको सिद्ध कं९ । यह 
घृत-हदयरोग, शूल, क्षत, रक्तापित्त, खोसी, पातरक्त, इनको दूर केरे ॥ १८॥ 
अथाजञैनघतम्‌ । 


स्वरसाभावे क्राथः । 


यरोगे्मि देना चाहिये ॥ १९ ॥ 
अथ पचसाररसः । 
शद्धपूतसमगेधधानीफल्रवेदिनम्‌ । 
यष्टीज्जरदाक्षाणाकाथनमदंयेदिनम्‌ ॥ २० ॥ 
पचसाररसोनामभक्षयेन्माषृमारकम्‌ 
धाीचर्णसिताचायुपित्तहदरोगजिद्वेत्‌ ॥ २१ ॥ 
अथ-पारा ओर गधक समानमाग ठेकर आमक रसमे एकदिन खरल 


करै. फिर सक्टी, ४ ओर दाखोकि काटे एकदिन खरर करै तो प॑चसा- 
रनामवाला रस सिद्ध हो । इसको एक मासाभर खवे ओर उपरसे आमलं 


चूणे मिश्री मिलाकर भण करे । इससे पित्तज हृदयरोग दूर होतै॥२०।२९१॥ 


पार्थस्यकल्कस्वरसेनसिद्धंशस्तेघतसवडदामयेषु १९॥ || 


अथै--अजनके कल्क ओर स्वरसमे सिद्धकियाहुआ घी सवेप्रकारके हद- 





्‌ क । स सा + १ 
किसमिस मिश्री, मोरखसुण्डी ओर कमलकी नाठ तयक दादा तट २4 || 


ययिना 1 ब य नकन ॥ 
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भाषाटीकासत्रेत 1 (४८३) 


अथ इदयाणवर्खः । 
शृद्धसृतसमगधयरतता्रदरयोःसमष्‌ । 
मदयधिफलाद्रविःकाकमाचीदरवेदिनभ ॥ २२ ॥ 
चणमत्रावलखादृद्रष(ऽयडइृद्याणव्‌ः । 
ककमाचफिलद्चुष्कनिफलाफटक्ष्तय्‌ ॥ २३ ॥ 
द्ानिशस्चपटलतायक्कथमहवशषकष्‌ । 
अनुपानपिबेच्छान्त्येहद्रोगेचकफोत्थिते ॥ २७ ॥ 
। थ-शुद्धपारा एकभाग, श॒द्धगंधक एकमभागः, तनिक भस्म ॒दोभाग्‌, 
|| इनको एकदिन त्रिफठेके कामे ओर एकदिन मकोयके रसम खरछ करके 
|| चनेकी बराबर गोटी बनाठेवै । एक गोटी प्रतिदिन खावे ओर उपरसे भको 
|| यके सूलेपत्ते ओर त्रिफलेको बत्तीस पठ जलम अष्टावशेष काढा कर पीवे ता 
|| कफज इदयरांग दूर हविं ॥ २२ ॥ २२॥ ९४ ॥ 
| अथ हद्रोगहरोपायः। 
चतुर्वशातपलक्षसरगवामयर्पवच्छन्‌. । 
दिरष्पलकयावत्तावत्कुयत्छशतिदलम्‌ ॥ २ ॥ 
कृषेकृपिप्पटच्रिणाक्षघ्वपयाहतप्रम्‌ । 
सवेदाषीत्थद्द्रोगज्वरधासक्षयजर्यत्‌ ॥ २& ॥ 
अर्थ-चौबीसपठ गायके दूधको मन्दाभ्रिसे धीरे धीरे पकावे, जब आधा दूध 
ओौटाकर रोष रहे तब उतारकर शीतक करे, फिर इसमे दो तोके षीपर्का 
|| चरणं डारुकर र्पवि तो सर्वप्रकारके हृदयरोग, ज्वर, श्वास ओर क्षयरोग दूर 
|| होवें ।॥ २९ ॥ २६ ॥ 








अथोरुस्तम्भादिहरोपायः । 
निष्क्यंञ्चद्धसूतनिष्कद्रादशगघकम्‌ । 
गजाषीजश्चषण्णिष्कोनिम्बबीजजयातथा ॥ २७॥ 
प्रतयेकंनिष्कमाजन्तुसमंजेपालबीजकम्‌ । 
जयाजंबीरघचरकाकमाचीद्रवेदनस्‌ ॥ २८ ॥ 
अर्य्वरसंङुयार पृतेयजाद्रयाङहत्‌ । 


(४८४) रसरत्नाकर 1 
नन ¦ 
गजाभद्ररसोनामादिशसन्धवसयुतय्‌ ॥ 
शमयत्येवर्किंवि्भूरस्तम्भादिदुःसहम्‌ ॥ २९ ॥ 
अर्थ-शुद्धपारा बारहमासेद्रगंधक अडतारीस मासे, चोला चौनासमास, 
नीमके बीज चारमासे, भोग चारमासे, जमाल्गोटा चारमासं, इन सबका एक 
त्र कर जयन्ती, जम्भीरी नी, धतूरा ओर मकोयके रसम एक एकं दिन खरु 
करे । इसको दो गुजाभर धरत, ईीग ओर सेधेनानकं साथ सेवनकरनंसं-उर्‌ 
स्तम्भादिरोग दूर होति ॥ २७-२९ ॥ 


ख छ प 


अथ दृदयरागलपर । 
अकेक्षीरेणसिन्धूत्थलेपोवक्षसिदापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अ्थ-आकके दुधमे सैधानोन पीसकर वक्षःस्थरमे टेप कणेसे हृदयरोग दूर || 
होताह ॥ ३० ॥ 





क व षन च श, क्र कयो | कां 


< व 


अथ गुजाभद्ररसः। 
पदकेशरकंदराक्षानिम्बवीजंजयातथा । 
तुर्पचतुयणक्षारन्षरात्तायचत्श्णम्र्‌ ॥ २१ ॥ 
तारशषपचत्सवसक्षद्रपाययाद्धषक्‌ । 
उदराणिक्षतवक्षोटदरोगरक्तपित्ततत्‌ ॥ ३२ ॥ | 
अर्थ-कमरुकी केशर, दाख, नीमके बीज ओर जयन्ती यह सब समानभाग, | 
इससे चोगना दूध ओर दधसे चोशना ज मिकाकर मन्द्‌ मन्द अभ्निसे पचाव | 
जब दुध बाकी रहं तव उतारकर छानख्वै, पश्चात्‌ इसमें सहत मिलाकर 


है॥ ३१॥ ३२ ॥ | 


| अथ पुष्करजचर्णोपयोगः। 
चृण्एव्कस्जाटष्या न्मा्ञिकणसमायुतम्‌ । 
< च्छखवासुकासनक्षयाहङ्धानेवारणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
इति हद्रोगाऽघ्यायः । 
अथं-पोहकरमूलके चमे सहत मिकाकर चाटनेसे हदयदयूल, श्वास, खौसी, 
क्षय ओर दिक्षारोग दूर होति ॥ ३२ ॥ 
इति हद्रोगाधिकारः समाप्तः । 


भाषाटीकासमेत । (४८९ ) 


_ अथोरोग्रहाधिकारचिकित्सा । 
अत्यभिस्यन्दिगुव्शुष्कपूत्यामिषाशनात्‌ ॥ । 
स्वासंमांसंयकृतप्टीहो सदोषृष्ियदागत्‌ ॥ १ ॥ 
उरोगरदेतदाकुकषोढुरुतःकफमारतो । 
संस्तम्भसज्व्रषोरंहकषस्पशासरदरुम्‌ ॥ २ ॥ 
आध्मानारुचिहच्छोथवातविष्भूनरोधित । 

 तंतरारोधकशचुलानितघङ्गानिनिदिशेत्‌ ॥ २ ॥ 

| (अर्थे-अत्यन्त अभिष्यन्द पदार्थ, भारी अन्न ओर सूखे तथा दु्ेन्धित मा || 

|| सको भक्षणकरनेसे-्मासरपिरके संयोगते यजत आर फुीहा जिससमय बृद्धिको || 

|| भाप होतेह, उस्ीसमय कफ आर वात क्षमे जाकर उरोग्रहरोगको उत्यन्न कर || 

|| तेरे । स्तम्भ, उवर, रूक्षता, स्पशचको न सदसक, गुरुता, ¬ ध्मान, अरूचः 

हृदयम सूजन अधोवायुका अवरोध, मलमूत्तकारोध, तन्द्रा ओर शू यह सब || 

लक्षण उरोग्रहरोगमे उत्पन्न होतें ॥१९॥२॥२॥ 

| अथोरोप्रहरोगहरोषायः ॥ 
अ्ाशस्वदनंशयदहनरकमोक्षणम्‌। 
तीक्णेनिरूदण्वेकंकमावनमादरात्‌ ॥ ९ ॥ 
पु्रजीवकशिद्त्वकसयानत्तेदोद्रवाः । 
रसाएकैकशम्कोष्णाद्विशोवारामडान्विताः ॥ ^ ॥ 
सपंचरख्वणाःपेयाक्चिवद्रडसकल्किताः। 
तत्निवृत्तयथाशाश्ूजतेलसुरासपैः ॥ & ॥ 
चव्याम्ल्वेतसक्षारान्सरमटसाचतरकान्‌ । 
पििततेलारनाराम्यासुरो्रहनिरृत्य ॥ ७॥ 
यथातरस्या्रकृतस्यकरमन्यापेर्विरोधोनभवेन्मनागपि | 
यथाबलंवीक्षयचज्जुद्विगरदेतथाविधंपथ्यमपिप्रयोजयेत्‌ 
इति उरोग्रहनिदानचिकित्साधिकारः । 
अर्थ-इस उरोगरह रोगके उत्पन्न दोतेदी खेद, रोहादिकी शलाकाके द्वारा 
दहन, रक्तमोक्षण, ती्षणद्रग्योकि दारा बस्तिकम्भं ओर रुघन यह कमसे उप- || 


(४८६ ) | रसरत्नाकर्‌ । 





चार करै \ पतिया, सजिनेकी छाल, हुर्हुलके पत्ते इनमें एकके या दके || 

रसको गरम कर हींग ओर पाचों नोन भिलाकर पीनसे उरोग्रहरोग शान्त हो- || 
ताहे, अथवा निसोत ओर गुड एकत्र कर गोमूत्र, तेल, सुरा या आसवके साथ | 
पीसकर सेवन करनेसे-वा चव्य, अम्ठ्ेत, जवाखार, रग ओर चीता | 
समानभाग ठेकर ते ओर कांजीके साय पान करनेसे-उरोग्रह दूर होति । || 
उरोग्रहरोगीको वके अनुसार वमनं पिरेचनादिके दारा ञयुद्धकर रोगके अक्रि || 
रोधी पथ्य देवै ॥ ४ ॥ ९ ॥ ६ ॥ ७॥ ८॥ | 
इ।त उरग्रह्मविकारः; समाप्तः । 





अथ मूत्रकच्छवि कित्सा । 
स्वेदाभ्यजनसेकादिनिश्दोत्तरबस्तयः । 
स्थिरायेमारुतप्रेषक्राथादयावातकृच्छिणाप्‌ ॥ १॥ 
अथ-स्वेद्‌, अभ्यग, सेकादि, निरूहबस्ति, उत्तरबस्ति . ओर वातनाशक 
राख्पणाजादका काथःवातज मू्नकृच्छ्रोगवाटे मनुष्योंकों हितकारी ॥१॥ | 
अथ मूच्रोधहरोपायः 
तख्कुतकसूलपिष्टाव्युितनवारणातस्य । 
स्वरसानपातमा्ःशमयतिमूतरस्यसंरोधम्‌ ॥ २॥ 


अर्थ-तैलङुचक ( कन्दूरी ) की जडको बाध जलम पीसकरके उसके स्वरसको ॥ 
पीनसे मूत्ररोध दर होति ॥ २ ॥ | 


अथ वातजमूत्रकृच्छहरोपायः 
अगवा वताद्ण्टवा्रागो्षरजजटम्‌ | 
| , वातजमूनकृच्छरधशलथाञुविनाशयेत्‌ ॥ ३ ॥ 


-1{-अत्तगध, गिलोय, सोट, आमला जोर गोखुरुबोका काय पीनेते बातज || 
मूकृच्छ्‌ ओर शूल दूर होति ॥ ३ ॥ | | 


अधान्यांपायः 


<र्ण्डतलामसधूत्थर्बुक्ताथसवातिके ॥ ९ ॥ 


। | 
जथ -अरडक क्राथमे अंदीका तेल ओर सैधानोन डार्क पीनेसे वातज | 
श्ङ्ृच्छर दूर्‌ हाता ॥ ४॥ | 





यि 
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भ्ण, 


भाषारीकासभेत । (४८७) 


ए 











पयंसागसति अथापरोऽपि / $ 
. एवारूषीजकर्कोवाकाजिकेनच सन्धत्‌ः ॥ & ॥ 

अथे -ककटीके वीरजोको कजम स सेधानोन डाकर नेसे वातज १ 
कृच्छर दूर होवें ॥ ९ ॥ 

5 कथ गृहकम्‌ 

सेकावगाहाःशिशिरभदेहा स्नेहोविधि्ेरितपयोविकारा :। 

्रा्षाविदारीकषरसेयतेङ्च्छषपितप्रसवेषुकाय। ॥ & ॥ 
|| अर्थ-सेक, अवगाहन, दीतठरेष, स्नेह, बस्तिकमं, दूधके विकार भाखन 
| महा इत्यादि ) ओर दार्खोका रस, विदारीकन्द्का रस ओर इखक्भा रस॒ यह 
|| सव उपचार पित्तके मूरङ्ृच्छरमे करने चायं ॥ & ॥ 
| अथ तृणपचमूलम्‌ । 

 इशःकाशःशरोदभद्कुश्चतित्तणाह्यम्‌ । 

पित्ङच्छरहरंपचमूरुबस्तिनिानम्‌ ॥ 
एतत्पीतंपयःसिद्धमेदृगंहन्तिशोणितम्‌ ॥ ७॥ 

अर्थ-ऊक, कास, डाभ, रामसर, ओर इख, इन पांचोकी जडकों तणपंच- 
भूल करते । यह-पित्तके सूत्रकृच्छको दर करैर ओर बस्तिको अद्ध वरे । 
इसी पंचमूकको दुधरमे अटाकर पीनसे रिगसे रुधिरका निकटना वन्द्‌ 
होजाति ॥ ७ ॥ । । 

अथ शतावयोदिक्रायः । 
शतावरीकासढ़शधरदष्रविदार्शाद्ककरारुकाणाम्‌ 
क्राथं सुशीतंमधुशकैराभ्यांपिबञयेतपेतिकमूनक च्छम्‌ ॥८॥ 


अथे-कताव्र, कास, डया, गोखुरू, बिदारोकन्द्‌" भसीडे ओर कंशेरूः 
इनका काथ करे, जव ठंडा होजाय तब उसमे सहत ओर मिश्री मिराकर्‌ 


|| पे तो वैत्तिक मूच्छ दूर होवे ॥ ८ ॥ 
अथ हरीतक्यादिक्रायः। 


दरीतकीगोकषुरराजवृकषपापाणजिद्धिसवयवासकानाम्‌ | 
काथपिन्मािकरसममुंङन्रेसदादसरुजेविबनभे ५॥ 
पाषाणजित्कुलत्थम्‌ । पापि 1 1 


| य 








(४८८ ) र्सरत्नाकर्‌ ॥ 


| अ्थ-हरड, गोखरू, अमरतास, र्थी, बेर ओंर जवासा, इनके कादेभे || ` 


सहत डारकर पीनेसे दाद ओर पीडायुक्त मूत्रकृच्छररोग, दूर होता ॥ ९ ॥ | 


अथ सूत्रङ्ृच्छहराणि । 
यवात्रक्षारतीक्ष्णाष्णतेलाज्यंतिक्तकेःशृतम्‌ । 
मू्ेणसुरयावापिकदलस्व्रसेनव्‌ ॥ १० ॥ 
कफपित्तविनाशायशष््णपिष्ात्ुटि पिबेत्‌ 
टि धृक्ष्मेलाम्‌ । 
शुण्टीगोक्ुरतोयवाकफकृच्छरविनाशनप ॥ ११ ॥ 
यकक्षाखरक्िपन्तिवृद्धाः। = _ 
बरतीधावनीपाठायष्ठीमधुकठिगकाः । 
। पाचनीयोवृहत्यादिङृच्छरदोषज्रयापहः ॥ १२॥ 
| धावनो पृश्निपणां । 
। गुडनमिशरितक्षीरकदष्णकामतःपिबेत । 
मू्रङृच्छषुसवषुशकंरावातरोगनुत्‌ ॥ १३ 
जिकण्टकारग्वधद्मकाशदुरालमापवतमेदपथ्याः ! 
निघ्रन्तिपीतामधुनाश्मरीच संप्ा्त्योरपिमूकृच्छरम्‌ १४ | 
आसुत्रमत्योरित्यथः । 
शिखातुल्यायवक्षारःसरवङृच्छनिवारणः। 
कण्टकारारसोवापिपक्षोद्ःकृच्छनाशनः ॥ १५ ॥ 


थ यतानि, खार ताक्ष्णपदाथे, उष्णद्रव्य, तेर, घृत ओर कंड्वे पदाथ 

| इनको ओटाकर धना गाम या मादरा वा केटेके रससे छोटी इलायचीको 
नारक पासकर पानेसे कफ ओर पित्तजन्य मूजकृच्छ दूर हताहे । सोठ आर 
गोखुरूओके काथमे जवाखार डालकृग्ूपानेसे कफ़न मूर्च्छ्‌ दूर होता । 
इता नपण ८ केताके मतते कटेरी ), पाट, सुरेदी ओर इन्दजौ इनका || 
काठा पानेसे त्रिदोषजन्य मूव्रकृच्छ दूर होति । इसको बृहत्यादिपाचन कहते || 

| किचित्ूगरमदूमे गुड़ मिकाकर पमि तो सक्षमकारके मूच्छ, शकरा, मेह || 








भाषाटीकासमेत । (४८९ ) 








|| ओर वातरोग दूर होवे । गोखरू, अपलतात, डाभकी जड, कांसकी जड, जवा- 
- || सा, पाषाणभेद ओर हरड, इनके काथ सहत परिकाकर षीनेसे असाध्यमू्ज्र- 
|| च्छ्‌ ओर पथरीरोग दूर होता । भनरिर ओर जवाखारको बरावर भाग 
' || मिलाकर सेवन करनेते-पवेमकारके मू्कच्छ्‌ दूर होतेह । कटेरीके रसम सहत 
|| भिलाकर पीनेसे मूबरकृच्छूरोग दूर होतटि ॥ १०-१९ ॥ 
. _ ख सरक्तमूकृच्छविचारः । 
. सरकेमूनङृच्धतुपेत्तिकंविधिमाचरत्‌ ॥ १६॥ 
अथं-रक्तज मूरकृर्छभे पत्तिक मूतरकृच्डोक्त विधि करनी चादिये ।॥ १६ ॥ 
अथ शतावरीघृतंक्षीरख। 
शतावराकाशङ्शश्वद्घ्रावदाररकक््वाथर्कद सदम्‌ 


सपिःपयोवासेतयाविमिश्रङृच्छषुपत्तप्रभवधघुकयात्‌ २७॥ 
| | अथं-शतावर, कारा, ङशा, गोखरू, विदारीकन्द, इखकं जड अर आम- 
| ङा इनके कल्के धरत या दूधको सिद्धकर मिश्री मिलाकर सेवनकरनसे-पित्त- 


¦ | | जन्य मूच्क्रच्छ्‌ रोग दूर होता ॥ १७॥ 
अथ िक॑टकादिधतम्‌। 


जिकण्टकेरण्डङ्शायभारुकक।रुकष्ुस्वरसनासदम । 


सपिेडाद्शियुतप्रदयज्ृच्छश्सरामूत्रविचातहता ॥ ३<८॥ 
अर्थ-गोखुरू, रण्ड, शादि, पंचमूल, सतावर, पेडा ओर इख इनके स्वरस 
ञं धतको सिद्ध करे इस धरतसे आधाभाग गुड भिराकर पीवि तो मूरङ्ृच्छर 
|| जमरी ओर मूत्राघात रोग दूर हेव । जो त्िकण्टकादि ओषधिर्योका खरस 
न मिरे तो काथ ठेना चाहिये ॥ ९८ ॥ 
अथ खङ्कमारयमकरसायनम्‌ । 


पुननंवामूलतुलादशमूकंशतावरो । 
बलात्रगगंधाचत्रणमूलत्रिकण्टकम्‌ ॥ १९ ॥ 
विदारिगन्धानागाहयड्च्यतिबरखातथा । 
पथग्दशपलान्भागानपांदोणेविपाचयेत्‌ ॥ २० ॥ 
| ५ | । 
मधुकंशृगवेस्वदराक्षासेन्धवपिप्पखं ॥ २३ ॥ 





(४९० ) रसरत्नाकर । 





दविप्खछनांपरथग्दद्यायवान्याःकुडवतथा। 
्रिंशद्रडपलान्य्रतेमेरण्डकस्य च ॥ २२ ॥ 
परस्थंदत्वासमारोडयसम्यङ्शुद्रथिनापचेत्‌ । 
एतदीशरपुज्राणांप्रागभोजनमनिन्दितम्‌ ॥ २३॥ 
राज्ञांराजसभानानांबहश्लीपतयये । 
मूजङृच्छेकरिस्तम्भेतथागाटपुरीषिणाप्‌ ॥ २४ ॥ 
मेदूवक्षणुरेचयोनिद्यलेनशस्यते । 
यथोक्ताना्चगुरमार्णाबातशोणितिकाश्चये ॥ 
बल्यंरसायनशीतसुकुमारङ्कमारकम्‌ ॥ २५ ॥ 
दशमूलस्यमिकित्वादशपलानि । 
एवत्रणपचमुलस्य । 
द्रणिजलद्रोणद्रयम्‌ । 
दरव्यतुखात्वयस्यविद्यमानत्वात्‌ । 
द्विषलीनांप्रस्यकंट्िपलप्रमाणम्‌ । 
घ्तस्यप्रस्थद्रयम्‌ । 
धृततेलान्येकीकृत्यपाकः । 


ब ष्मो वि य त चे व 


न र श 
[1 | 1 . 


अ्थ-गायका घा चारसेर, गुड तीसपठ, अरण्डकातेर दो सेर काथकेटिये | 


धननेवको जड सादिवारहतेर, दशमूल, सतावर, सिरी, असगन्ध, तणपंचयृर. 
गोर विदारीकन्दः नागकेशर, गिलोय ओर कंधी प्रत्येक दशादरापल, जट 
चीसवतेर शोष सोरदसेरः कल्कके लिय महुवा, अद्रख, दाख, सथानानि ओर 
पापल मत्यक दोदो पल ओर्‌ अजवायन आधसेरख्वै, सबको विधिपूरवंक भिला- 
कर मन्द्‌ मन्द्‌ अश्निसे पका । यह राजा तथा राजाओ समान जर बहुत- 

खवाठे मनुप्योको सेवन करना चाहिये । मू ङच्च्‌ करिस्तम्भ, गादपुरीष 
| भर व्षणञ्चल, योनिश्यूल, युल्म ओौर वातरक्तको दूरके । बलकारक रसा- 

यन ओर शीतर दै ॥ १९२९ ॥ 





भाषारीकासमेत । (४९१) 





~ अथ मूघ्रकृच्छृहरलोहम्‌ । 
अवारजःगणमधुनासहयोनेतम्‌ \ 
< नङ च्दयानहन्त्यताज्रनिहनंसरय्‌ ; ॥ २& ॥ 
| _ अथ-तीनभाग लोहके चृणमे एकभाग सहत भििखाकर सेवनकरनेसे निश्स- || 
|| नदह मूतरक्च्छर रोग दूरहोताह ॥ २६ ॥ 
| सित भूव्रकृच्छान्तकोरखः। 
शतावरीरसंःपिषठामृतसूतञ्चताघ्रक्‌ । 
शिखितत्थंचतुल्यांशंदिनेकमदयेटभ्‌ ॥ २७} 
तदरीरुसाषपेतेरुपूच्ययामचच्रणयेत्‌। = 
मूनङृच्दात्मक. स द्रारहन्न नाच ॥ २८ ॥ 
भल्षात्नानसन्दहमूकच्छनहन्त्वटम्‌ 
तटसातिलपिण्वाक १९१९८ ४न ॥ 
कर्षेकमनुपानेनसुरयावाञ्ुवचटेः ॥ २९॥ 
` अ्थ-पारेकीभस्म, तविकीमस्म ओर शद नीलायोथा, इनको समान- || 
भाग रेकर एकं दिन सतावरके रसम खरर करे, पश्चात्‌ इसका गाला बनाकर 
तरसकि तेलमें एक रहर तकं पकावि, शीतर होनेपर चरूणं करटेवे तो मूतरज् 
च्छरान्तकनामवाला रस तैयार हो । इसको सहतमं मिङाकर चार्‌ र्तीभर खावि 
तो निश्चय मूतङृच्छररोग दूर होवे । इसके उपर तरस, तिर्लोकीं खर ओर 
बेटकी जड इनको तुषाम्बुनामक काजीमें मिलाकर एक कषं प्रमाण पीवि 
अथवा सुरामे सैधानोन डालकर पान करे ॥ २७-२९॥ 
अथ टलघुलोकेश्वररसः । 


रसभस्मेकभागश्चचत्वारः शुद्धगधकाः | 
निशा उता) ॥ ३० ॥ 
क्षीरपिषेनरुद्धास्यंभाण्डरुद्धापुटेपचेत्‌ । 
स्वांगशेत्यंविच्ण्योथरघरोकैशवरोरसः ॥ ३१ ॥ 
चतरंजाधतेदैयंमीरचेःसदबुद्धिमान्‌ । 


^ 22 माणकं 








(४९२) रस्ररत्नाकर । 


धातरीमूरफलेःकल्कमजाक्षीरेणपाययेत्‌ ॥ 
शरकैराभावितंवातुषीत्वाङृच्करहरःपरः ॥ २२ ॥ 
अर्थ-पारेकीमस्म एकभाग, अद्ध गधक चारभाग व ख्ररुकर 
कौडेभर पारेसे चोथाईं भाग सुहाग ठेकर दृधमे पसक कोडाके यसको बद्‌ 
कर कौडीको भांडमे रख भांडका भुस वंद्कर्‌ पुट द्व स्वांगशीतर होनेपर 
चूण करे इसको रघुरोकेशवर रस कहतेहं । इसको चार रत्तीभर धी ओर का- 
ठीमिरचेके साथ सेवन करै, पश्चात्‌ आमटेकी जड ओर आम्ोको जकरीके 
दूधके अथवा बरूराके साथ सेवन करे तो ू्हृच्छूरोग दूर हवि ॥ ३०-३२॥ 
यषीगोक्षरकंपथ्याविदारोचकसंरकष्‌ । 
कषायससताक्षद्ररसभस्मरतापबत्‌ ॥ 
मू्रङ्च्छ्हरत्याञ्चसष्राहात्त्पत्तक्ष भवय ॥ ३३ ॥ 
इति मूरृच्छरोगाध्यायः । ` 
अर्थे दी, गोखुरू, हरड, बिदाकन्द ओर करू इनके काठेमे भिश्री, || 
सहत ओर पारेकी भस्म मिलाकर पानेषे सातदिनमे पित्तजन्य मूत्रङृच्छ्रोग || 
दूर होता ॥ ३३ ॥ 









यस चयी यित ~ + ये शन जक = < + ~ नक 
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इति मूत्रकृच्छराधिकारः । 
अथ म्रू्राघातचिकित्सा । 

रनाधातान्यथादोषमूनङ्च्छूहरेजंयेत्‌ । 
बस्तिसुत्तरबर्तञ्दद्ात्स्नरग्धपिरेचनस्‌ ॥ १ ॥ 
जलनखदिरीबीजमूत्राघाताश्मरीहरम्‌ । 
गूकरुद्रनटायाश्चतक्रपीतंतदथंकृत्‌ ॥ २ ॥ 
कल्कमवारुबाजानामक्षमा्रससेन्धवम्‌ । 
धान्याम्बुख्तपीत्वाचमू्ाघाताद्विच्यते ॥ ३॥ 
तोयेनत्रिफलाकट्कःपातव्यःसेन्धवान्वितः । 

` स्वरसःकण्टकायोश्चकेवलोमधुनापिवा ॥  ॥ 
गाधावत्यामूरंकधितघ्रततेलगोरसेमिशम्‌ ॥ 

 ॥ __पीर्तनिरुदधमरिचाद्भिनततिसूस्यसंघातम्‌॥ ५ ॥ 
2 = | 

| । | 








भाषाटीकासमेत । (४९३ ) 











६ अथं -मूत्राघातरोगको दोषेके अनुसार मूतरकरच्नाञ्चक ओषधादिसे नष्ट 


|| करे । इसमें वस्ति, उत्तरवस्ति, कौर स्निग्ध विरेचन देवै । छुंषुहेके बीर्जोको 


| 
| 


अ~प गक क क र 


जरम पीसकर पीनेसे मूत्राघात ओर पथरीरोग दूर होता । शेकरजटाकी जड- 
को मटेके साय पीनेसे भी मूत्राघात ओर पथरीरोग दुर होतार, दो तोठे कक 
डोके बीजोका कल्क कर सेंधानोन भिला कजिके साथ षीनेसे भूत्राघातरोग 
दूर होतारै । बरिफरेको जलम पीसकर संधानोन डालकर सेवनकरनेसे मूत्राधा- 
तरोग दूर होताहै। अथवा केवल कटेरीके रसम सहत भिलाकर पीनसे ूताघा- 


| तरोग दर होति । वटपत्रीकी जके काथमे धृत, तेर ओर गायका दध प्रिख- 


|| कर पीनेसे निःसन्देह बहुत शीघ्र मूत्राघातरोग दूर होजातांह ॥ ९-९ ॥ 


अथ चित्रकाद्धृतम्‌ । 
चि्रकंशारिवाचैवबरखाकालानुशारिवा । 
द्राक्षाविशारपिषप्पल्यस्तथासितानतम्भवेत्‌ ॥ & ॥ 
तथेवमधुकंदवादबयादामरुकानिच । 
घृताटकंपचेदेतैःकस्कैरक्षसमन्वितैः ॥ ७॥ 
्षीरद्रोणिजल्द्रोणेतत्सिद्धमवतारयेत्‌ । 
शीतंपरिखतशैवशकंराप्रस्थस्ंयुतम्‌ ॥ ८ ॥ 
तगाक्षीय्याश्तत्सिद्धंमतिमान्प्रतिमिश्रयेत्‌ । 
ततोमितंपिबेत्कालेयथादाषंयथाबलम्‌ ॥ ९ ॥ 
वातरेताःपित्तरेताःशेष्मरेताश्चयोभवेत्‌ । 
रक्तरेताम्रन्थिरेताःपिबेदिच्छिन्नरोगिताम्‌ ॥ १० ॥ 
जीवनीयञत्रष्य्चसपिरेतन्महारणम्‌ । 
परजारितथ्चघन्यश्चसवृरोगाप्दंरिवम्‌ ॥ १३ ॥ 
सर्वैरतत्मय॒ञानश्चीगभरुभतेऽचिरात्‌ । 
अमृम्दोषाञ्य्ापियोनिदोषाचसंहतान्‌ ॥ 
मूतदोषेषुसर्वेषुकयादेतचचिकिप्सितम्‌ ॥ १२॥ 
इति मूत्राधाताध्यायः । 
(न बन कफरःः 


} - 


(९६) रसरत्नाकर । 













अ्थ-गायका धी आरतेर, दुध बत्तीस सेरः जर बत्तीस सेर ओर करठकके 


यथाविधिसे धृतकों सिद्ध करे जब सिद्ध 
करे । यह धृत-पातसे, पित्तसे कफसे ओर रुधिरे बिगडेहुए वीस्यं तथा 
गन्थियुक्तवी्ंके विकाराको विनष्ट कंरैहे । जीवन, वी्यवद्धंक, मटागुणवान्‌ 
सन्तानको वदनिवाखा, धन्य, ओर सवेरोगनाश्चक ह । इसको सेवनकरनंसं खी 
गभ॑को घारण करी, तथा रुधिरके विकार, योनिदोष ओर सवं प्रकारके 
छ, क १७ = ऋ » 
मरके विकाररोको दूर करर ॥ ६१२ ॥ 
इति मूत्राघाताऽधिकारः । 
अथ अश्मरीचिकित्सा । 
५ ~ ९ = 9 
अश्मरोदारुणाव्य पिस्त्ववघातेनतजयेत्‌ । 
्‌ (0 \ 
भिन्बाद्रवृद्धपाग्रपमू्कृच्चछकमामतः ॥ १ ॥ , 
कमःस्नेदाभ्यङ्ादिः। 


मूतरकृच्छोक्त स्नेहाभ्यंगादि उपचार करे ॥ १॥ 
विशी अथ वातजन्याश्मरीलक्षणम्‌ । 
विशीणधारमूत्स्यगं ध च्छरल्वरोऽरचिः। 
नातिपीतोभवेद्रातेसकृदलपञ्चमू्रति ॥ २॥ 


उतरे, ज्वर, अचि ओर किचित्‌ पीतवणे बहुत थोडा मूत्र आवे, ॥ २ ॥ 
अथ वाताईमरीरोगोषायः \ 
वरुणस्यत्वचशण्टीगो्षरकाथयेनले । 
०२ अशासत ताचिरवातारमरीजयेत्‌ ॥ ३॥ 
५ को छाल, सोढ ओर गोखुरू, इनके काथमे गुड ओर जवाखार 
डारुकर पीनेसे बहुतदिरनीकी वाताइमरी दूर होती ॥ ३ ॥ र 





ञओर दोसेर वंशरोचन भिरा देवै । दोष ओर बर्को विचार कर इसका सेवन | 


अ्थ-पातजन्यपथरीरोगमें अत्यन्त कष्टसेफटी धारा, दुगन्धयुक्त मूच | 


खयि चीता, अनन्तमूल, सिटी, हरसिंगार, दाख, पीपर, इन्द्रायन, यूषाः || 
कणी. तगर, शरैश ओर आमला, प्रत्येक दो दो तोठे टेषे । सबको भिराकर्‌ || 
सेद्ध होकर शीतर होजाय तब दो सेर मिश्री || 


| 


क कक कु स ५ 


मु भेन ष 


 जर्थ-अस्मिरोग अत्यंत भयानक टै । जब तक यह्‌ नवीन हे तबतक अवघा- || 
तसे नष्ट केरे । जब बढदजवे तब अखादिद्वारा भदे । ओर इसके पूवेरूपमे || 





| 
॥ 
1 


नो 7 पीने = 2\ 
|| सके केम दीग, संधानोन ओर जवाखार डालकर पीनेसे भूजङ्रच्छ, पथरी, | 


„ अथ ्ंयादिक्कायः । 
ण्ड्याभरमन्थपाषाणशिषुवशूणगोष्षुरैः । 
सपथ्यारजवधेःकायःसहिशु्षारसेन्धवः॥ 
कृ च्छराश्मरीकटीकोष्ठमेदूवातापहोऽप्निदः ॥ ९ ॥ 

पाषृणः कुरत्थः। 

अथं-सोट, अरणी, कुख्थी, सेजिना, बरना, गोखुरू, हरड ओर अमरता- 


क भ 4०१ 


| ® च, ० = _ न. अपिकीं 0५, 
|| कटी, कोद ओर मेदरवात दूर होति, तथा अभिकी इदि होतीहे ॥ ४ ॥ 


अथाश्मरीभेदनचूणेम्‌ । 
वरणत्वकषायन्तुपीतयगुडसंयुतम्‌ । 
अश्मरीपातयत्याछ्वस्तिश्ूलचनाशयेत्‌ ॥ 4 ॥ 
विकण्टकस्यबीजान्िणमाक्षिकसंयुतम्‌ 
अकिक्षीरेणसप्ताहपियमश्मरिभेदनप्‌ ॥ & ॥ 
अर्थ-बरनाकी छार्के काठेमे गरड मिराकर षीनेसे पथरी पतित होजातीहै 
ओर बस्तिरूर नष्ट होति । गोखुरुओंका श्ण सहतर्मे मिखाकर भड़के दूधके 
साथ षीनेसे सातदिनमें पथरीरोग' र होजाताह ॥ ५॥ ६ ॥ 
मूजररोधेतकपूरतरणलिगेप्रवेशयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ-मूत्ररोष होय तो कधूरका चणो रिगमे वेश करे ॥ ७॥ 
ख्रीणामपिप्रसगेनशोणि्तयस्यसिच्यते । 
मथुनोपरमश्वास्यबहणीयोहितोविधिः ॥ < ॥ 
अर्थ-जिसके अत्यन्त खीपरसंगसे छिगके दारा रुधिर गिरने लगेःउनके द्यि 
थुनकी निडृत्ति ओर बंहणीयविधि विदोष हितकारी ॥ ८ ॥ 
अथ वरूणा्ं धृतम्‌ । व 
वरुणस्यतुरचिण्णाजख्र 
पादरोषंपारेसाव्यतप्स्थंविपाचयत्‌ ॥ ९ ॥ 
वर्णंकद्रीबिटवंतरणजंपंचसूरकम्‌ । 
अमृताचाश्मजंपथ्याबीजञ्चचरपुषोद्धवम्‌ ॥ १० ॥ 





| 





(४९६ ) रसरत्नाकर । 


षि जज 


शतपवतिलसषारपरारक्षारमव्च । _ 
गूथिकायाश्चयूलानिकृषिकाणिसमावपत्‌ ॥ ११ ॥ 
अस्यमार्नापिबिजन्तदशकारभ्यपक्षया । 
जीणचस्मिन्पिबत्पूवगुडजाणन्तुमस्तुना ॥ 
अश्मरींशकंराओेवमूतृच्छनाशयेत्‌ ॥ १२॥ | 
 अरथ-सादेवारह सेर बरनाकी छाठको कूटकर बत्तीस सेर जटमं ओटा जब ्‌ 
। जल शेष रंहैतब उतारकर छानटेवै, पश्चात्‌ इसमें दासेर गायका घा, || 
बरनाकी छाल केला, तृणपंचमूल, बेर, गिलोयःरिकाजीतः हरड, खीरकं बाज, || 
दूब, तिलोंका खार, टाकका खार ओर जुहीकी जड प्रत्येक दो दो तोठे डाट- || 
कर पकावे । देश, कार ओर अभ्रिका बराबर विचारकर इसका सेवनकरे । || 
इसके जीण॒होनेपर पुराना गुड दहीके तोडके साथ खावे । यह घृत-पथरी, | 
शकरा ओर मूरकृच्छरोगको दूर करे ३ ॥ ९-१२ ॥ 
अथ शरादिपचमूल्यादिधृतम्‌ 
शरादिपचस्स्यावाकषायेणपचेट्‌ घृतपू । 
+र गास्कल्कन सद्धमद्यात्सशकरम्‌ ॥ 
अश्मरीमूतृच्छररेतोमागेरुजापहम्‌ ॥ १३॥ | 
अ्े-गायका घी दौ सेर, शरादिप॑चमूका काथ आरसेर ओर गोखरुओं- || 
का कल्कं आधासंर, सबको मिलाकर घृतको सिद्धकरे । शीतर हनेपर अनुमा- || 
नमाफिकं मिश्री मिलादेवे । इसको सेवन करनेसे-पथरीरोग, मूञकृच्छ्‌ || 


ओर मेद्ररोग दूर होति ॥ ९३॥ 
अथ पाषाणवज्रकोरखः । 
शद्सृतदविधागंधंरेःश्वेतपुननेवेः । 
मदयित्वदिनंखल्वेरुदधातभूधरेपचेत्‌ ॥ १९ ॥ 
दिनान्तेततसमुदधत्यच्णेयेदतिचिकणम्‌ । 
पाषाणभेदसुयुक्तन्रणेतुल्यंद्विमाषकम्‌ ॥ १५ ॥ 
= -मरणादमहन्तरसभापाणव्रकः । 






















भाषारीकालभरेत । (४९७) 
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गोपारककरीग्रलक्राथेमधुुतंपिबेत्‌। 
| _ गकण्केञ्चभामद्रामल्कार्थपिबेतिशि ॥ १६ ॥ 
|| _ अथ-यद्धपारा एकभागरगधक दोभाग, दोनोको सफेद्‌ पुननेबाके रसम एक 
|| दन्‌ त खरल करकं भूधरयत्रमे पकरावे, रीतछ होनेपर बारीक चरण करर, फिर 
|| इसमें पाषाणमेदका चूण मिलाकर म्रतिदिन दो मासे खाते । यह पाषाणभेद्‌- 
| रस-दाघरहां पथरीरोगको दूर करदेतारै । इसके उपर गोपालककदीका काथ || 
|| सहत मिलाकर पे, रात्निमे गोखरू, वंशरोचन ओर नागरमोथेकी जडका | 
|| काथ पान करं ॥ १४-१६॥ ्‌ | 
| अथ त्रिविक्रमरसंः । 
ताघ्रभस्ममजक्षोरे"पाच्यंतुस्येःकृतेद्व । 
ततताम्रशदसूतश्गेषकयसमंसमम्‌॥ १७ ॥ 
नियण्डञत्यदरवमयदिनंतद्रोरघुदरेत्‌ ॥ 
दिनकंवाुकायन्तेपाच्ंयोज्यदवियंनकम्‌ ॥ १८ ॥ 
बाजपूरस्यश्च्चर्षडतचादपायर्यत्‌ | 
रसाश्चविक्रमोनाममासकमश्मरीपरणत्‌ ॥ १९ ॥ 
अर्थ-बकरीके दूधमे तंबिकी भस्म पकावे, यह तनिकी भस्म, अद्ध | 
पारा ओर गंधक तीनों समान भागले एकदिन निगुण्डीके रसमें खरल | 
| कर॒ गोला बना दिनभर वाङकायंत्रमे पकावे, स्वांगञ्चीतर होनेपर चूण 
करे, इसको दो रत्तीमर खे ओर ऊपरसे बिजौरेकी जडको जरम 
पीसकर पीवे तो एक महीने यह तिविक्रम नामवारा रस पथरीको दूर कर 
देवै ॥ १७ ॥ १८ ॥ १९॥ | 
अथ पाषाणभद्रसः। 
शुदधस्तंद्विधागंपरिखितत्थरसोपमम्‌। 
शेतापुननेवावासागिरकर्णीरसोद्भवेः ॥ २० ॥ 
प्रतिद्राविख्यमद्शुष्कतचारसपुटे । 
~ सवेदयेदोछिकायन्येदिनेकंतंविद्रणयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
| रसःपाषाणमित्रामद्वियजोद्यश्मरीदरः । 


रसरत्नाकर्‌ १८ 


(४९८ ) रसरत्नाकर ॥ 
ड 
कुत्थक्राथसंपीतमनुपानंप्रशस्यते ॥ 
च 
स॒घ्रतंगेध्चरका्थरा्रोतेलेनठेहयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
इत्यरमरीरोगाऽध्यायः ्‌ 
अर्थ -ञ्ुद्धपारा एकमाग, गेधक दोभाग, नीराथोथा एकभाग तीनोको || 
एकत्र कर सफेद पुननैवा,अडूसा ओर अपराजिताके रसम एकणएक7देन खरर्कर 
सुखा + फिर संपुटमें रख एकदिन दोलायंत्रमे पकावे, स्वागातर द्नपर्‌ | 
चूण कररे । इसको दो रत्तीभर मक्षण करे, ओर उपरसे कुल्थीका काथ पि ||| 
॥| जौर राकरिमरं गोखरूके कादेमे तेर ओर धी मिकाकर पीवि तो यद पाषाजभित्‌ | 
रस-बहत शीधर पथरीरोगको दुर करदेताह ॥ २० ॥ २९१ ॥ २२ ॥ 
इति पथरीरागवचिकित्सा समाप्ता । 


अथ भरमेर्‌ विकित्सा । 








 हेतोरसेवाविदहितायथैवजातस्यरोगस्यभवे चिकित्सा १॥ | 
अथ-जिन आहारविहारादिे भेहरोग उत्पन्न होता हैव संप्रणं आदार विहा- || 
रादि मेहरोगवाे रोगीको अव्य २ त्याग करने चाहिये । कारण यह है किं | 
रागोत्पाद्क देवु्ओंका त्याग करनादी रोगकी एकं प्रकारके चिकित्सा ह ॥१॥ || 
अथ प्रमेहरोभप्यानि । 
श्यामाककोद्रवोदाटगोधूमचणकाटकी 
कुरुत्थाश्चदिताभोज्येषुराणामदि्नासदा ॥ २ ॥ 
रुकमुद्रतनंगाटन्यायार्मनिशिजागरम्‌ 
यचान्यच्छष्मपित्तघ्नंबाह्यमान्तारिकंदितभ्‌ ॥ ३॥ 
अथे-समा, कोदों, बनकोदो, गू, चने, अरहर ओर र्थी, यह सब 
पुराने अन्न प्रमेहरोगवारको सदेव हितकारी दं । रुक्षद्रन्य, गाढा उबटन, 
कसरत, रात्रियोभिं जागना ओर अन्यान्य बाह्य तथा आन्तरिक कफ ओर 
पिततनाङक क्रिया प्रमेहरोगमें विंशोष हितकारी है ॥ २ ॥ ३ ॥ 


अथ युकमेटदरोषायः 
 दृवोकसेरुपूतीकङम्भीकपुवशेवलम्‌ । 
कथतपीतंशुक्रमेहररपरम्‌ ॥ ४ ॥ 











भावाटीकादयेत । (४९९ ) 





"1 कसेर, दुगेन्ध करज, जलङ्ुम्भी, केवरी, मोथा जर तिवार 
इनके काठेमे सहत मिलाकर धनेसे-्क्रेह दूर होताहै ॥ ४ ॥ 


अथान्यावायः। 
्ोद्रेणामरुकंखादेच्छुकमेदहरंयरम्‌ 
अ्थ-आमलकिं चूणेको सहत साथ खानेते ञ्जुकवेह न होति ॥ < ॥ 
`. अथ परभेहकषायः । 
बिफलारम्बधदराक्षाकषायोमधघुसंयुतः। 
पातानिहन्तिफनाख्यप्रमेहनियतनृणाम्‌ ॥ & 


अथं-त्रिफला अमर्तास, ओर दाख, इनके कादं सहत भिखाकर 
फेनाख्य मेह शान्त होते ॥ & ॥ 
अथ हरीतक्यादिकषायः । 
दरीतकीकट्फलयुस्तरोभाःपााविडगाञेनधन्वन्‌श्च । 
उभेहरिद्रितगरविडंगकदम्बशाखायनदीप्यकाश्च ॥ ७ ॥ 
 दावाष्डगःखदिरोधवसुराह्वङषाय॒रुचन्दनानि । 
दुरव्यप्मन्था्नफटसषालपागचम्रबाचतथाश्वदण्रा ॥<॥ 
यवान्युशीराण्यभयायुड्‌ चीजम्न्वाभयाचिवकसप्तपणोः । 
पादैः कषायाः कफमेहिनां च सदोपदिश्यामधुसंपरयुक्ताः ९॥ 
अर्थ-हरड, कायफर, नागरमोथा ओर रोध, इनका काथ बनाकर पीनसे 
उद्कप्रमेह नष्ट होतोहे ॥ पाट, बायनिडंग, अयनकी छाल ओर धन्व 
| नव्क्षकी छाल, इनका काटा षीनेते इसुमेह दूर होताहै । हल्दी, 
दारुदृख्दी, तगर ओर बायविडंगका काथ पान करनेसे सान्द्रपमेह दूर होताहे। 
कदम्ब, साक, अजन ओर अजवायनका कादा पीनेसे सुरामेह नष्ट होतहि। दारु- 
इर्दी, बायबिडंग, वेर ओर धवश्क्षकी ऊार्का काथ पीनेसे विषमेह नष्ट होता 
हे । देवदारु, कूठ, अगर ओर चन्दनका काथ पान करनेसे ॒क्रमेह षिनष्ट हो- 
तदि । दारुहल्दी, अरणी, त्रिफला ओर पाका काढा पनिसे सिकतामेह दूर 
होति । पाठ, मूं ओर गोखुरूका काथ पानकरनेसे शीतमेह नष्ट होति । 
अजवायन, खस, हरड ओर गिरेयका काढा पीनेसे शानेःपमेह दूर होताहै । 































(९००) रसरतनाकर । 








जीर जामुन, हरड, चीता तथा सतवनकी छारुका काढा षीनेसे खाराप्रमेह दूर | 

होति । उदकादिमिहनारक इन दशो काटोमे मधुप्रकषेप ओर सहत भिकाना || 

चाहिये ॥.७॥ ८ ॥ ९ ॥ 

अथ भेदहरोपायः । 

| अश्वत्ाचतुरङ्गलात्यभोधादेःफल्यात्‌। 

। समिद्गीरक्तसाराचक्ाथाःपचसमाक्िकाः ॥ १० ॥ || 

नीलहारद्रशकाख्यक्षारमाजष्ठकाहयान्‌ । | 
| 


2 श 


भ 


मेहान्हन्युःकमादेते सक्षोद्ो रक्तमेदजित्‌ ॥ ११ ॥ 
नयमरवि्पच ॥ 
जिङ्गी मंजिष्ठ । रक्तसारो रक्तचन्दन: । 
आसामेकोयोगः। ह 
सोदर इत्यादि रतमेरेकाथः । 
वभय -लनूरकारमयतिन्दुकार्थ्यसृताङृतः ॥ १२ ॥ 
खजरकाशमर्य्योः फलम्‌ । तिन्दुकः तिन्दुकस्यफलमजा ॥ 
अथ -पापर्की छालका क्राथ पानकरनेसे नीरखमेह्‌ नष्ट होताहै। अंमंरुतासका 
|| काय पनिसे_हारिदरमेद दूर होति । वरादिपंचवृक्षका काथ पान करनेसे 
| यक्रमह नष्ट होति । त्रिफलाका काथ पान करनेते क्षासह नष्ट होता है 
भजीट ओर लारुचेदनका काय पान करनेते माजिषटमेह दूर होतार ओर 
पीपल" अमल्तास, बरादिचद्र्, त्रिफला, भेजीठ ओर लालचदन, इन सबका 
कादा पनिसे रक्तमेह नष्ट होति । इन सब कामे सहत डालना चाहम । 


खजूर, ऊम्भेर तैदुकी मजा ओर गिलोयका काढा धीनिसे सक्कारे भरमेह 
| विनष्ट होतेह ॥ १० ॥ १९॥.१२॥ | 


. _अय पित्तप्रमेहदरकषायाः 
लोधाज्येनोशीरकुचन्दनानामरिष्सेव्यामलकाभयानाय्‌ 
धन्ययनारिष्टकवत्सकानानीलोत्परेलातिविषाजेनानाम्‌ ॥ 
चत्वारणएतेविरिताःकषायाःपित्तप्रमेदेमधुसंप्रयक्ताः ॥ १३ ॥ 
अथ-रोधः अन, खस ओर लालचंदन इनके काठेमे या नीमकी छाल- 
खस, आमा ओर हरड, इनके कादेमे अथवा आमला, अजनकी छार, नीम, । 
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माषारोकास्मेत । ( ५०१) 





चित्रावाह्िकषायेणपाङ्टजरामटप्‌ | 
तिक्ताुष्टचसेच्ण्यसपिमेहपिवेन्नरः ॥ १४ ॥ | 
पाटादीनामकेपः । ~ ¢ 
ङ<जस्नत्वर्‌ | 9 स, (पि स, 
¢ कृद्रखदिरपगक्राथक्षोद्रह्मयेपिबेत्‌ ॥ १५। 
कदरो विटखदिरः । पुगस्यफलब्‌ | 
अथिमन्थकषायन्तुवसमेदेपयोजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पाठाशिरीषदुःस्पशमूवोकिञ्चुकतिन्दुकष्‌ । 
कपित्थानांमिषकका्थहस्तिमेहेप्रयोजयेत्‌ ॥ १७॥ 
तिन्डककपित्थयोःफलम्‌ । 
अथं-गिलोय ओर चीतेके काथमे पाठ, कडा, हींग, ङटकी ओर कूठका 
॥| च्रणे डालकर पीनेते सर्षिमेह दूर होति । दुर्गधसैर, सेर ओर सुपारीका 
काढा पीनेते क्ोद्रमेह दूर होति । अरणीका काथ पान करनेसे वसामेह वि- 
नष्ट होतादै । पाद, सिरस, जवासा, चुरनहार, गक, तदू ओर कैथका काथ 
पान करनेसे हस्तिमेह नष्ट ठोताहे ॥ १४-१७ ॥ | 
सिद्धानितेखानिधरतानिचेवयोज्यानिमेहेष्वनिलात्मकेषु । 
मदःकफशेवकषाययोगेःस्नेदे्थवायुःशममेतितेषाम्‌ ॥१८॥ 
अ्थ-बातज प्रमेहमे सिद्ध तैल ओर धृत सेवन करने चाहिये । मेद्‌ 
कफ कषाययोगोके दारा ओर बायु स्नेहके दारा शभन होर्वहि ॥ १८ ॥ 
अथ कफपित्तजमेहोपायः । 
गुंडारोचनिकासप्तपणशालविभीतकात्‌ । 
रोहीतकात्कपित्थाचपुष्पाणिङ्कटजादपि ॥ १९॥ 
च्णानिमधुनालिद्यात्पममेहेकफ पित्तजे । 
कार्षिकाणिपिबेत्पिष्ठारसेनामलकस्यवा ॥ २०॥ 








(९०२) रखर्त्नाकर । 











तरिकलाडुस्तकंदारुदरिद्रादेवदारुच । 

तत्काथमधुसंगुक्तपिवेत्सवेप्रमेहजित्‌ ॥ २१ ॥ 
 सवमेददरोधाव्यारसशक्षोदनिशायुतः । 

कषायल्चिफलादाश्युस्तकेरथवाकृतः ॥ २२ ॥ 


५ (>) 


अकक्षोदहरिद्रापक्षेपोनास्ति । 
| गोधावृतीजटाया कायोधृतदुग्धतेरसंस्निग्ध : | 
दुजेयमेहान्हन्यात्परातःपीतोनषन्देहः ॥ २३ ॥ 
पलबिकदारुनिशाविशालषुस्तचनिष्कराथ्यनिशांशकल्कम्‌ । 
पिवेत्कषायंमधुस युतचसेभरमेषुससत्थितेषु ॥ २8 ॥ 
अंशशब्दोऽथाभिधायी निशायाअशश्चतर्थ- 
| भागःकृस्कोयमित्यथंः 
अशंअतुथाभागः।. ` 
कृटकटरोमधुकनिफलाचित्रकेः मैः । 
सिद्धःकषायःपातव्यः प्रमेदाणांविनाशनः ॥ २५ ॥ 
मधुनातिफलात्र्णमथवाश्मजचूदरवम्‌ | 
ो्हजम्न्वभयोतथंवाणिद्यान्मेहनिवृत्तये ॥ २६ ॥ 
अथं कबीका, सतबन, साल, बहेडा, रोहेडा, कैथा जौर डके एरोका || 
चरणं दो तोठे सहतके साय अथवा आमलोके रसके साथ धनेसे कफपैत्तिक | 
भ्मह न्ट हाता । हरड, आमला, बहेडा, नागरमोथा, दारुहर्दी ओर देव- 
दारु इनके कादेमें सहत डारकर पीनेसे सर्वप्कारके भमेह द्र ॒होजतरै । || 
४ ओर नागरमाथका काथ पान करनेसे भी सर्वपमरकारके ममेह 
दुर 1 । हंसपद रुताकी जडके काथमें श्रत, तैर ओर दूध मिलाकर 
भातःका पीनेसे असाध्य प्रमेहभी दर दोजातदि । त्रिफला, दारुहर्दी, इन्द्रा- 
|| यन ओर नागरमोथा इनके कामे चतुरश -हर्दीका चूण ओर किंचित्‌ 
सहत डालकर पनस स््रकारके प्रमेहरोग नष्टरोजतिर । दारुहल्दी, सरे, 
|| न्िफला ओर चीता इनका कादा षीनेसे सरव॑भकारके प्रमेह दूर रोते 
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भाषारीकासदेत । ( ९०३ ) 






2 ओर दर्डका चूण 
सहत मिलाकर चारनेसे स्परकारके ममेहेग दर होजातेहे ॥ १९-२६ ॥ 
अथ न्ययोधाद्यचुणेष्‌ । 
नयग्राधोदुम्बराधत्थस्योनाकार्वधाऽसनय्‌ 
आग्रजम्बूकपित्थञ्चपियारंकङुर्भधवम्‌ ॥ २७ ॥ 
| मधुकंमधुकोलर्भवरुणपारिभद्रकष्‌ । 
। पटोलमेषशृगीचदन्तीचि्रकमाटकी ॥ २८ ॥ 
| करजेत्रिफलाशञभटातकफलानिच । 
| एतानिसमभागानिङक्ष्च्रणनिकारयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
| न्यग्रोधाद्यमिदचरर्णमधुनासदहर्दयेत्‌ । 
| फलजयरसथावपिवन्मूजविञुध्यति ॥ ३० ॥ 
| एतेनविशतिर्भहामूजङ्ृच्छाणियानिच । 


त्रिफलेका चण अथवा शिलाजीतका चणं या लह, जानं 





प्रशमंयान्तियोगेनपीडकानचजायते ॥ 
न्यग्रोधायमिदंत्चआभ्रजम्ब्वस्तिगृह्यते ॥ ३१ ॥ 
अथे-बड, गूलर, पीपल, उ्योनाक, अमलतास, असन, आम, जासन कैथ, 
चिसोजी, कोह, धो, महृआ, सर्दी, रोध, बरना, फरहद, पटो मेढारिगी, 
दन्ती, चीता, अरहर, करभ, हरड, बहेडा, आमला, इन्द्र जो ओर भिलावा, 
इनसबको समान भाग ठेकर बारीक चूणेकररे, इसको न्यय्ोधादिचूणं क- 
तेह । इसमें बराबरका सहत मिलाकर सेवन करे ओर उपरते त्रिफठेका काय || 
प्रे तो मूतर अद्ध हो, बीस प्रकारके प्रमेह ओर मूतरक्ृच्छररोग दूर होवे, इसको 
सेवन करनेसे प्रमेहजनित पिडका उत्पन्न नदीं होतेह । यहाँ आम ओर जासुनकी 
| गुख्डी रेनी चादिये ॥ २७-२९ ॥ | 
अथ तरिकण्ट्कायेषृतंतेखंच । १ 
तनि कण्टकाश्मयेकसोमवल्कैमछातकेःसातिविषैःसरोधे । | 
| वचापरोाज्ननिम्बुसस्तेहरिद्रयाप्मकदीप्यकेशच ॥ २२॥ 
। मंजिष्टपाठागरुचन्दनैशचसर्वःसमस्तेःकफवातजेषु । 
| मदेषुतेलंविपवचेदघतंचपेत्तषुमिश्रिषुलक्षणेषु ॥ २२ ॥ 
। ------------------------------------------ 





(९०४) ` रसरतनाकर । ` 














| अ्थ-गायका धी थवा तिकका ते भत्येक अथवा दोनों भिरे इए दोसिर, 
गोखरू, ङगमभेर, सफदर, मिकावा,अतीस, रोध, बच, परोक, अजन, नमः 
| | हरदी, पद्माख, अजवायन, मजीट, पाद्‌, अगर ओर लाङ्चन्दन || 
| सब ओषधियोका कर्क आधासेर ठेव । यह तेर या इत्‌ जयता चह ओर तक | 
|| दोनों कल्क मिखाकर सिद्ध करे । इसको सेवनकरनेसे पेत्तिकमेह ओर सानि || 
|| पातिकमेह नष्ट होतार ॥ २२॥ २३२ ॥ | | | 
अथ व 4 
दाडिमस्यचबीजानिङृमिन्स्यचतण्डुलाः । 
रजनीचविकाजाजीनागररिफलकणा ॥ ३ ॥ 
त्रिकण्टकस्यनीजानियवानीधान्यकन्तथा । 
दताम्रृकदरचवसन्दर्सवतमद्त २ । २० ॥ 
अम्ल्वेतसरकदाक्षायष्टीमघुकपाकरुः । 
दावीत्रचंशिाधातुनीलोत्यररसंजनेः ॥ २६ ॥ 
एते.कत्कंरषमवेघरतप्रस्थविपाचयेत्‌। 
भान्ववननरदतुन्यसवेदषुचमत्रया ॥ 2७ ॥ 
भरमहान्वशतिश्ववमूताघातांस्तथाश्मरीष्‌। 
कृच्छन्सदारूणनिवदन्यादेतन्नसंशयः ॥ ३८ ॥ 
विबन्धानाहशूलन्रंकामलाज्वरनाशनय्‌ । 
_ दाडमाचष्तत्रामअकिर्यानिमतंपुरा ॥ ३९ ॥ 
 रिलाातुःशिलाजतुत्शोधितंभाह्यम्‌ । 
अर्थ-अनारदाना, बायविडग, हरदी, चव्य, जीरा, हरड, सट बेडा, || 
अमला, पापल, गोखुरुभकि बीज, अनवायन. धनिर्यो, विषाविल, बेर, सैधा- 
नोन, अमट्वेत, दाख, युटैटी, कूट, दारुहल्दी, दाटचीनी, शुद्धसिकाजीत, 
 नीटे कमठ ओर रसोत मत्येकका एक तोला कल्क लेकर चौसठ तेल धृतको 
|| पकवि । इसको स्ऋतुमिं भोजन ओर पानम माजासे सेवनकनेसे बीसप्रका- 
रके मेह, मूनताघात, पथरी, दारुण मूचकृच्छ्‌, विबन्ध, आनाह, शूल, कामला, 


र वर दूर होति । यह दाडिमा पृत श्रीमान्‌ अग्विनीद्कमारोनि निर्माणः 
किया ई ॥ ३४-३९ ॥ ` ` 





भाषारीकासवेत । (९०९ ) 





1 | अय धान्वतवर्घतम्‌ । 


भ अ 


दशमरलकरजाद्रीदेवद्‌र्हरीतकी 
वषोभूवैरुणोदन्ती वित्रकंसपुनर्मवम्‌ ॥ ०० ॥ 
सुधानीपकदम्बाथबित्वंभरातकानिच 
शटीपुष्करमूलश्चपिषप्पलीभरूलमेवच ॥ 8१ ॥ 
प्रथग्दशपटान्भागनेतांस्तोयाभणेषचेत्‌ 
यवकालङुखत्थानपरस्थपरस्थचदापयेत्‌ ॥9२॥ | 
तेनपादावशेषेणधृतपर्थविपाचयेत्‌। | 
निच्रूकतिफलामार््रोहिषंगजपिष्पटी ॥७३॥ | 
श्ुगबेरविडगानिवचाकपिहकतथा । ्‌ 4. 
गभणानेनसिद्धस्यात्पाययेचयथाबलरप्‌ ॥ 8४ ॥ `` ||* 
एतद्धान्वन्तरनामविख्यातंसपिरुतमय्‌ । | 
गुल्मकुष्टप्मेहांश्चश्यथुवातशोणितम्‌ ॥ 9५ ॥ 
एीदोद्रतथारशासिविद्रधिपिडिकाश्चयाः । 
अपस्मरतथोन्मादंसपिरतत्रियच्छति ॥ ६ ॥ 
अथ-गायका घी चारसेर, काथके ल्ियि. दशमूल, रारुफर्की करज, सफेद्‌ 


, ॥| फलकी कमज, देवदार, 'हरड, ठार्षुननेबा, वरना, दन्ती; चीता सफेदपुनर्नवा, । 
 -॥| बहर कदम्ब; बडीकदम्ब, बेर, भिराबा; कचरूर, पोहकरमूक जर पीपलमूल, || 
| ्रत्येक ओषधि दशदशपक ओर जो, बेर तथा कुर्थी प्रत्येक सौरे सोरे पक ! 
|| पाकके ल्यि, जर २९० दोसो द सेरः शोष ५२ बावन सेर चारपरु ओौर 
||-कस्कङे छिये दिग्वखकी जड, जिफला, भारंगी, खगंधतरणः; गजपीपर,अद्रख, 
| बयवबिढंग, बच ओर कीला यह सब जौषयि ` चास्सेर सेवै 1 सवको भिल- 
.{-कर यथातेधिसे धत सिद्ध करे । अधिका बलाबल विचारकर इसका सेवन करै, 
[यह उत्त शरत धान्वन्तर नाभसे विख्यातहे 1 इसके सेवने गुम, कोट, 
` ¶| अमेह-सूजन, वातरक्त, छीहा, उद्ररोग, ववासीर, विद्रधि, पिडिका, अपस्मार 


, ‡ जीर उन्यादरांग दूर्‌ हेति ॥ ४०६ ॥ । |. 





५९०६९ ) रसरत्नाकर । 





स्न ५ ति सा णि 9 णान 
== 


अथ बृहद्धान्वन्तर घरतम्‌ । 
दन्तीचित्रकञूलानामष्टावशौपलानच । 
अभमयाविशिरदेयाषट्पल्देवडाशूच ॥ ४७ ॥ 
कदभ्बनीपवरुणसम्पाकाप्रपुननेवाः । 
चिरबिल्वञ्चसवेषांषट्‌पलानिपथक्‌ प्रथस्‌ ॥ ४८ ॥ 
्पंचमूल्योसंकूट यप्थगाढकसम्मिते । | 
पक्त्वाचतगरंणेतोयेपादशेपेषृताटकष्‌ ॥ ४९ । 






विपचेत्प॑चलवणेःपचकोटे-काषिके 
बहद्धान्वन्तरमिदंघतविंशतिमेहयुत्‌ ॥ ५० ॥ 
गुल्मश्वयथुकुषठाशैःश्वासहिकोदरापरम्‌ । 
आप्रेयबदर्णचैवहन्तिनानाव्यथानृणापर्‌ ॥ 


र = की (द न्नव कव प ह च = 


रसायनमिदंसर्पिःश्र्टनल्ाभिपूजितष्‌ ॥ ५१ ॥ | 
अर्थ-घृत आठ सेर, काथके खियि दन्तीकी जड आट पक, चीतिकी जड || 
आटपल, हरड बीसपल, देवदारु छे पठ, कदम्ब, बडा कदम्ब, वरनाकाखाल, || 
आमकी छार, पननवा ओर करंजुञा प्रत्येक छ ठे पल, खल्पपंचभ्रर ओर || 
बहत्पंचमरूर प्रत्येकं आर सेर जल सब ओषधिरयोसे दुगुना शेष चतुर्था ओर || 
कस्कके रिय पंचलवण ओर पंचकाठ प्रत्येक दो दो तोठे, सबको मिलाकर यथा- || 
विधि घतको सिद्ध करे । इसको सेवन करनेसे बीसप्रकारके प्रमेह, गर्म, सूजन, || 
कोढ,बवासीर, श्वास, हिचकी, उदररग ओर अनेकभकारके रोग दूर होतिरै । | 
बरहद्धान्वन्तर घृत अप्रको दीपनकरनेवाखा, पुशटिकारक ओर श्रेष्ठ रसायन रै || 
ओर जह्माकरके प्रूजितंे ॥ ५७-५९१ ॥ | 
अथ शिलाजत्लदहः 
शिखजतपलान्यष्टोसितायाश्चपलाष्टकम्‌ । 
बहत्यास्तुफलंमूलशद्धी घात्रीकणातुगा ॥ «२॥ 
पथगेषांपलखातुजातस्यमिलिततगा । | 
संचरण्यमिरितंकृत्वा निदन्तिमधुनाखिदन्‌ ॥ ५३ ॥ ` 
परमेद्चुकदोषासक्धासकासक्षयाश्मरीम्‌ । | 


(क 





्‌ खस, सवास, क्षय, पथरी, मूत्राघात, मंदाथि, अम, गुर्म, प्लीहा, अधि, वात, 





भाषाटीकासमेत । (९०७ १ 











मूजाचाताप्रिमान्यामगत्यप्रीरागिमाशूतम्‌ ॥ 
जीणज्वरारुचिहरोरेदएषशिखाजतोः ॥ ५७ ॥ 
शलाजतशिवागुटिकान्यायेनशोधितभावितंग्राह्यम्‌ ॥ 
॥ अथे -ञयुदधरिराजीत आटपठ, सफेद बरा आठ्पल, बृहतीकीजड ओर फल 
| काकडारिगी, आमला, पीप जौर वंशखोचन भत्येक एकं एक पठ, दाल- 
|| चाना एकतोला, इलायचीं एकतोका, नागकेशर एकं तोरा, तेजपात एकतोला 
|| इन सजका बारीक चूण कर सहतमे भिराकर चारे तो ममेह, क्रदोष, रक्तदोष, 







रर रि क ॥ न ज -यानाययकन 








|| जीणंञ्वर ओंर अरुचि दूर होवे ॥ ९२ ॥ ९३ ॥९४॥ 
| अथ दशम्रूलधतम्‌ | 
दशमूखीशदीदन्तीदेवदारूपुननेवा । | ्‌ 
मूलघुद्यकंयोःपथ्याभकन्द्ञ्चसपुष्करम्‌ । 
केरञेवारूणम्रूलपिप्पला चसमसमम्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रतिद्शपलयोज्यकुलत्थबदरीयवाः । 
परत्येकंषोडशपलंसवमेकजपाचयेत्‌ । 
तेषामष्रगुणेतोयेपादशेषं समादसेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
व्चपूतं कषायन्तपुनःपाच्यामिमेःसह । 
चव्यंद्विपिप्पलीभाङ्गीवचाधिषृ्धिडंगकम्‌ । 
लोधरंकम्पिहकञ्चण्टीप्रत्येकपलसम्मितम्‌ ॥ «७ ॥ 
चूर्णितंयोजयत्तत्रघतप्रस्थयुतं पचेत्‌ । 
घ्रतावशेषस॒त्तायकषेमा्प्रयोजयेत्‌ । 
प्रमेहोपद्रवाणाञशमनपवनहितम्‌ ॥ «८ ॥ 
पिडिकाव्रणगण्डानांसर्वोपद्रवशान्तिङ्रत्‌ । 
स्वभावितंसारसारेरविचन्द्रंश्चशोधितम्‌ ॥ ५९॥ 
पानीयशाल्थिंजानोजांगलानांरसेःञ्यभेः । | 








( ५९०८ ) | रसरत्नाकर ॥ ` 








| ` सबौनितिररन्मेहान्सवोपदरवकंजयेत्‌ ॥ ६० ॥ 

५ अस्यपत्रिकादशमूलादिद्रारविशढव्यार्णामिलि- 
त्वार्परपाकार्थपानीय२.८१ पल ?ेष १ ०४पर । 
कलकार्थचब्यादिङ्चण्ठीनांभिखित्वाच्रण १ °पर ॥ 
अर्थ-दशमूल, कचूर, दन्ती, देवदारु, पुनमेवा, थूहर्कीजड, आककी ज्‌, 

हरड, जंगटीजमीकन्द्‌, पोहकरमूल, करंज, बरनाकी जड ओर पीपल ्त्येक 

द दङ्षपल, कुर्थी, बेर ओर जै प्रत्येक सोलह सोह पठ ठेकर सबसे आढ- 

गुने जरम पकावि जब चोधामाग जठ हेष रहै तब उतारकर वसम छान खव, 

पश्चात्‌ इसमे चव्य, पीपल, गजपीषरु, भारंगी, बच, निसोत, बायबिडगः रोध, 
कबीला जर सोढ परत्येकका चरणं एक एकं पठ ओर गायका घी दो सेर्‌ मिला 
कर पकावि । जब केवर धृत शष रहै तब उतारछे । दो तोटे भर मरतिदिन इस- 






स्ौपद्रवसंयुक्तं स्ैमकारके रमेहरोगौको दुर करेहै, ॥ ९५६० ॥ 
अथ सवमेहोपायः ! ` 
जयन्तीरखाजयावाथमधुनासवमेहजित्‌ ॥ &१ ॥ 


प ९1 


| दूर होजातिर ॥ ६९ ्‌ 
्‌ अथ विडंगादिलोहम्‌ । 
विडंगवरिफलामुस्त पिप्पस्यानागरेणच 
जीवकाद्यायुतोडन्तिभमेदानतिदारुणान्‌ ॥ 
-लोहोसू्रविकारशचसवानेवनसंशयः ॥ ६२ ॥ 
स्वेचणसमल।[दचणय्राह्यप्‌ । 
अथे-बायविडंग, त्निफटा, नागरमोथा, पीपर, सो ओर जीवनीयदशक 
यह सब ओषधि समानभाग रेकर चणे कररे ओर सब चणेकी बराबर रोहे 


का चूण मिराख्वै । यद बिडंगादिलोह-अत्यन्त दारुण भमेर्हको ओर सवे 
॥| मू्रविकाराके दूर कटै ॥ ६२ ॥ 





अर्थ-जयन्ती जर खीलके चरूणको सहतमे मिकाकर चाटनेसे प्रमेह रोग 


कानमनन 


न 9 क र यः 


2 


न (ज 


को खावि । यह धृत ममेहके उपद्र्षोको शान्त करै, वातरोग दितकारी, तथा || 
पदिका, व्रण ओर गर्गंडादिके सब उपद्र्वोको शमन कं ६ै। 1 चा- || 
वके जल्के ओर जागद्देशके जीवेकि भासरसके साथ सेवन करे । यह धरत || 


्‌ भावारीकासमरेत । ( ९०९ ) 
| 
अथ श्रदटदिलह्‌ः 1 
धरदश्राधनिफलाभुस्तयुड्चीफल्यपलवाय्‌ । 
दभङ्शचमंजेषटारोदिष्स्यचयवान्‌ ॥ ६३ ॥ 
बलापुननवाश्यामाशाखिदेवदारुच । 
पिप्पलीनागस्जैवविडंगम्‌रिचानिच ॥ ६७ ॥ 
पाठकम्पहकृमाङ्गदरदरिदेनिदिग्धिकामु । 
एरण्डमूलदन्तीचयिजकंकटुरोहिणीम्‌ ॥ ६५ ॥ 
एतानिसमभागानिशणञ्ूणानिकारयेत्‌ ¦ 
द्वियणंसवर्णभ्योलोहचर््रदापयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
माषकनितय॑तस्माचतुष्टयमथापिवा 
पिबेदुष्णनतोयेनमयेनापिचमय्यप : ॥ &७ ॥ 
मेदशलोद्रघीदशोधाशःपाण्डरोगयत्‌ । । 
गोमूजपिैशतेश्चवयिकास्तद्रदापहाः ॥ ६८ ॥ 
फत्गुःथकाकोड्म्बरीतस्याःपडवः । 
अथं-गोखुरू, न्रिफला, नागरमोथा, गिरोय, कटूमरकेपत्ते, दाभ, ङदाः 
रजीठ, सुगधरोरिषवर्णोके पत्त, खिरैटी, पुननेवा, निसोत, कालीसर, गोरीसरः || 
देवदारु, पीपर, सोठ, बायबिडंग, कालीमिरच, पाठ, कनीला, भारंगी, 
हलदी, दारुहर्दी, कटेरी, अरण्डकीजड, दन्ती, चीता ओर कुटकी, इन 
सव॒ ओषाधर्योको समान भाग ठेकर वारीक चूण करे, सब चूणसे || 
दुगुना ररा चूण मिला ठव । यह तीन मसि या चार भासेभर गरम 
जलके साथ अथवा मदिरापीनेबारा मदिराके साथ सेवन कर । इससे ममेह, 
शूल, उद्ररोग, प्ठीहा, सूजन, बवासीर्‌ ओर पाण्डुरोग यह सन दूर हो जतिहं || 
| ओर इस बर्णको गोभ्रूजमे गोली बनाकर खानेसे उपरोक्त गुणोको ॥ 


करर ॥ &२-६८ ॥ 
अथ चन्द्रभभायुरिका । 
कृमिरिषुदहनव्योषत्रिफलाऽमरदारुचभ्यभूनिम्बम्‌ । 
मागधीमूलमयुस्तंसशव्विचंमाक्षिकंचेव ॥ 





| 
॥ 
। 





( ९१० ) | रसंरत्नाकर । 


भा 
| प्न ~~ 


लवणक्षारनिशायुङ्कस्तम्बुरुगजकणातिविषाः ॥ ६९ ॥ 
कर्षाशिकान्येवसमानिकुयोत्पलाष्कंचाश्मजतीवदध्यात्‌। 
निष्पतर्ुदधस्यपुरस्यविद्रान्पलद्रयंरोहरजस्तथंव ॥ ७० ॥ 
सिताचत॒ष्कंपरमघवांश्यानिङ्म्भकम्भतरिसुगन्धियुक्तम्‌ ॥ 
चन्द्रभरमेयंगुटिकाप्रयोज्याअशसिनिणांशयतेषडव ॥७१॥ 
भगन्द्रंपाण्ड्चकामलाञ्निणेष्वहः इुरुतेचदीतिभ्‌ । 
हन्त्यामयान्पित्तकफनिरोत्थात्राडीगतेमभंगतेब्रणे च७२॥ 
यन््यबुदेविदराधिराजयक्ष्मणेमिहिभगास्येभ्रबरेग्रयोज्यः । 
शकक्षयेचाश्मरिमूनङृच्छरकपवादेऽ्युदरामयच ॥ ७३ ॥ 
भक्तस्यपूवंसततंप्रयोज्यातक्रादपानाप्यथमस्तुषाना । 








न न 


१-किचित्‌ दरमूलक्राये चतुगुण उष्णे पत्रादिरहितनिएकरणुगगुलं प्रक्षिष्यारोडय || 
वल्पूतं विधाय प्रचण्डातपे विशोष्य पिद्धितगुगुखोः परुदवयं ग्राह्यम्‌ 1 तथा नागाजैनोक्तामू- || 
तसारोहोक्तनारणपुटनादिशोधितयथाव्याधिप्रत्यनीकद्रव्यविरेबपुटितकान्तवजादिलोहूणे- || 
स्य पलद्वयम्‌ । तथा शिङाजतुनच्िफठादशमूानि काये उष्णे प्रक्षिप्य केवलोष्णजर एव || 
बा प्रक्षिप्य प्रचण्डातप तापितास्याद्धीमूतसर गृहीत्वा शोधितस्याष्टपठान्यादाय रसायनाधि- || 
¶| कारोक्तदिवागुटिकोक्तक्मेण त्रिफरादशमूलगुड्चीकाथादिमिभौम्य शिखाजतुसैः प्रचन्डा- 
तपशोषणं तया तथेवोक्तकाकोस्याय्टाविंशतिद्रन्ययथोक्तक्वायाद्धंभावितस्य च तया विशेषतः || 
साक्सारादेगणक्राथेन चरकोक्तमहाकपायजीवनीयादिदशागणम्ये यथाव्याधिप्रयनीकगणका- || 
थेन च तथा बाग्मटोक्तययादोषभेदोक्तमावन्रव्यकायैश्वमाबनं करैव्यम्‌ । तदनु ठोचूर्ण - || 
गुग्ुङ्म्यां रिछाजतु मिश्रयित्वा पुनः शिवागुटिकोक्तक।कोल्याय्टा्िंरातिद्रव्यक्रायेन विरो- || 
षत; ॥ सारमाणादेगणकाथादिभिश्च मिलित्वा भावनां विधाय विडगाचित्रकायौषधनूर्णानि 
संयोच्य धान्यपटोलकायाष्परेविगृ्रिलादिषुपिष्टा च्छायाडष्काःकायीः । किञ्च सिताचतुष्क- || 
| मिति पठचतुष्टयमित्ययेः ॥ निकुम्भो दन्ती कुम्भिता एतयोर्षिखिल्वा पठ्मेक पाठान्तरद- 
रानात्‌ निषुगन्धेन मिित्ला पल्मेकम्‌ । वांशी वंशलोचना । 


किचि शिखाजतुमावनाथे शिकाजतुसमं गृहीत्वा चतुगुणं जं दत्वा चतु्भीगाबरि 
शला तेन माग्नमियेकः पक्षः | नाग्मटमतेन काष्यदरव्यं शिलाजतु सममेन गृहीत्वाष्टगुणं 
जर दत््वा्टमागावरेषं कृतवा तेन भावनमित्युभययैन व्यवहारः ॥ 














भाषारीकासमेत । (९११) 
आनरसोजाङ्गलजोरसोवापयोथवाशीतजलालवानय्‌ ॥ 
बटननागस्तुरगोजवेनदष्टयाञुपणैःश्रवणेवराहः ॥ ७४ ॥ 
शक्रदोषातिहन्त्यशोममेदाैवरिशतिः । 
वल [पाटेतनिसुक्तोव्ृद्धोऽपितरूणायते ॥ ७९ ॥ 
नपानभाज्यप्रिहाय्यमस्तिनशीतवातातपमेथुनेच । 
|| म्थुतमन्यच्यकृतप्रणामात्मप्तायरीचन्द्रमसःप्रसादात्‌७& 
|| अवचा्यागेनपाटस्तन्तान्तरविशद्धः । 

॥ माक्षिकस्वणमाक्षिकम्‌ । 

| पान्तरताप्यमि्यकतेः । युगशब्दस्यत्िष्वेवसम्बन्धः । 

|| तनसन्धवसौवचरयवक्षारसनिकाक्षारौ । 

|| हारद्रादारुदरिद्रराह्े । 

|| अ्थे-नायविडंग, चीता, सोठ, मिर्च, पीपर, हरड, बहेडा, आमलाः 
देवदारु, चव्य, पीपरामूल, चिरायता, नागरमोधा, कचूर, बच, सोनामाखी, 
|| कालानोन, सेधानोन, जवाखार, सजीखार, र्दी, दारुहर्दी, धनिर्यो, जल, 
|| पीप ओर अतीस भरत्येक दो दो तोर, चद शिलाजीत बत्तीस तोडे, यद्ध 
| गग आः तो, खोहेका चूण आठ तरे, मिश्री सोलह तोर, वंरारोचन चार 
तोके, निसोत ओर दन्ती चार तोके ओर भिचेहुए त्रिसुगगथ ८ दक्चीनी, 
इखायची, तेजपात,) चार तो, इनसबको एकत्र कर यथाविधसे मोटी बनाछे 
यह चद्रप्रभा नामवाटी गोली-छे मकारकी बवासीर, भगन्दर, पाण्डुरोग, काम- 
ला, मन्दाग्धि,पित्तकफसे उत्पन्न हए रोग, नाडीव्रण, म्मगतत्रण, मन्थि, अबद, 
विद्रधि, राजयक्ष्मा, प्रमेह, शुकक्षय, पथरी, मूत्रकच्छ्‌, युक्रमवाह ओर उदरादि || 
|| रोगोको दर कहै । इन गोखियोको भोजनसे पहिले खि ओर तक्र या द्रीका 
पानी अथवा बकरेके मासका रस या जांगख्देशके जीवेके मांसके रस, किंवा 
|| दधया शीतल्नलका अनुपान करे । इन गोषि्योको सेवनकरनेसे मनुष्य बले 
हाथीकी समान, वेगमे घोडकीं समान, दृष्टम गरुडकी समान ओर श्रवणमें 
वराहकी समान होजातिह । तथा आठ्परकारके श॒क्रदोष, बीस भकारे प्रमेह ओौर 
बरकीपलितरोगोे मक्त होजातेह ओर इद्मनुष्यभी इसके मभावसे तरुणताङो 








स्य क | 








रसरत्नकर्‌ । 









मथनकाभी परहेज नही है ॥ ६९-७६ ॥ 
अथ ठोटरसोपयोगः । 
लोहोरसायनोऽप्यञ्रपाण्ड्भ्यःश्रष्ठउच्यते । 
 व्यायामजातमखिकंभजन्पेदान्न्यपोहति ॥ ७७ ॥ 
पादञच्छमरहितोभेक्षाशीयुनिवद्यत 
योजनानांशतगच्छेदाधिकवानिरन्तरम्‌ ॥ 
मेदाञजेतवनेचापिनीवारामल्काशनः ॥ ७८ ॥ ` 


|| -लोका.भोजन करे ॥ ७७-७८ ॥ ` -` ्‌ 1: 
्‌ १ अथ भ्रमेहोत्पत्तिनिदानम्‌ । श 
` नवात्रदधिमययाम्बुगुडक्षीरनिषवणात्‌ । 
दूषयोन्तमलमद्‌ ःच्चु्रमजावसारसाः ॥ ७९ ॥ 
विशातर्महाःप्रजायन्तदशसाध्याःकफात्थताः । 


आस्यस्वादुस्तरषादाहोदन्तानां मलसंचयः । 
देद्चिकणतारषीतादादश्रपाणिपादयोः ॥ ८१ ॥ 

 ्रभरूताविलमूकत्वमेदरक्षणमजम्‌ । 

. उद्केश्चुरसषान्दरघुराधिकवाशुक्रजप्‌ ॥ ८२ ॥ 
पीतापिष्करखटराल्यबहमु्रततःपरम्‌ । 
्षारदारितरक्त्चमाजिष्ठस्याचतुदंश ॥ ८३ ॥ 
नीरुकारुवसामनाक्षोद्रविद्यादशोत्तरम्‌ः। 
हन्तिमेदावशतमंयातेवर्णेबरक्षयात्‌ + ८ ॥ 





पित्तोत्यिताशष्ञ्रप्याह्यसाध्यामाशूतोत्तराः ॥ ८० ॥ ्‌ 








सियाम | 
मर्त होतेह 1 भोजन जौर पानका परहेज नदी है ओर शीत, वात, आतप अरि || 


पी जि नि 


अर्थ-लोहरसायन पाण्डुरोगकी अपेक्षा इस ममेह रोगमें विरोष उपकारी है| |. -: 
|| अधिकतर कसरत करनेसे परमेहरोग विनष्ट होता रै । प्रमेदरोगी पादुका (जते) |+: ` 
| जोर छत्रहीन होके भिक्षा मग. तथा स॒नियोकी समान आचरण करे, तरिरंतद्‌ | `... 
` | तयोजन अथवा अधिक गमन करे, ओर बनमें जाकर नीवारधान जर्‌ आम- ||... 


भाषाटीकास्षवेत । क (९१३) 
यि | 
न मदिरा, जल, शुड ओर दूध इन दरव्योको अधिकतर 

ध स्थित मल, मेद्‌, जक, मजा, वसा ओर रस दूषित होकर 
| वि मोको उत्पन्न करतेह, उने कफसे उत्यननहष दडा प्रमेह साध्य है, ॥ 
तस उत्पननहृए छ प्रमेह याप्य हं ओर वातसे उत्पन्न इए चार प्रत्ेह असाध्व- 





दै । शतम मधुरता, ठषा, दाह, दते मैल इकठाहोना, शरीरम विकनापन || ` 


| ओर पालापन, हाय ओर्‌ पैरो दाह, सूत्की अधिकता ओर अनिस्मैता यह || 

|| सव ममेहके पूरवेके  ठक्षणह । उद्कमेह, इशुमेह, सान्द्रेह, सुराबेह, सिकतामेह, 

|| यकमह, पीतमेह, पिष्टः लालामेह, बहमू्मेह, क्षारभेह हरितमेह, रक्तमेह, 

| मानिष्ठमेह, नीरमेह, कार्मेह, बसामेह, मजामेह, शौद्रमेह ओर इस्तिमेह इस | 

|| प्रकार यह बीस प्रमेहरोगवणे ओर बरके क्षय हीनेसे उत्पन्न होति ॥७९-८४॥ | 

्‌ ध अथोदकमेहः । 

श 2.4 1 1: ~^ ८ क. 9 ¶तनि्ं © ण 

“|... - स्वच्छबहूसितशीतनिगंन्ययुदकोपमम्‌। = 
न. हुदकमेहेनर्किचिदा =, ०९. व नि (नि | 

4 -- + -मेदद्यदकमेदेनकिचिदाविकूपिच्छिलम्‌ ॥ ८५ ॥ ~ 

` ॥ ` अथे-खच्छं, 'बहुतसफेद, शीतर, गंधरहित, लकी समान ओर किचित्‌ || 


द 1 
 । 
~ 


. || गादा ओर पिच्छिल भूत इसको उद्कमेह कते ॥ ८५ ॥ 


अथोदक्मेहोपायः । 





| मेदिनोबलिनःङ्यादादोवमनरेचने ॥ ८६ ॥ 
॥ अर्थ-बलवानूमेहरोगीको अथम वमन ओर विरेचन करावि ॥ ८& ॥ 
( अथ मेधबधरसः। 


॥ - ~ भस्मयत्तंकान्तंतीक्ष्णभस्मशिलाजत्‌ । 
| उ 


|| अदताप्यंशिलाब्योष॑त्रिफलंकोखबीजकम्‌ ॥ ८9 ॥ || 

प्िशद्वारविशोष्याथमधुयुक्तलिदेत्छदा ॥ ८८ ॥ . ` 
निष्कमा्ेहरेनमेहान्मेषवन्धोरसोमहान्‌ । - ` 
महानिम्बस्यबीजानिषण्नष्केपेषितानिच ॥ ८९ ॥ ` 





(९१४ ) रसरत्नाकर । 
अ्थ-पारेकी भस्म, कान्तरोहेकी भस्य, तीक्ष्णोदकी भस्म, शिराजीत, 
शुद्ध सोनामासी, मनि; सोठ, भिरच, पीपर, दरड, बेडा, आमटा, अकोः 
लके बीज ओर कैथा तथा हरदी, यह सब समान भागे एकतर चूणंकर भांगके 
रसम बीसबार भावना देवे, पश्चात्‌ इसमे सहत भिलाकर आधातोखा नित्य खे, || 
|| ओर ऊपरसे तीन तोके बकायनके बीज चार तोरे चावरकि जल्प पीसकर || 
एकतोला घृत मिलाकर अनुपान करे तो यह मेधबन्धरस बहुतदिनेके प्रमेहरो- | 
गको दूर करे ॥ ८७-९० ॥ | 












अथेष्ुभह्‌१ । 
रस्‌ न | 
इक्षोरससमहूपंमधुरंचेशुमेहकम्‌ ॥ ९१ ॥ | 
अथं -खके रसकी समान रंगवाका ओर स्वादे रीठा मूत्र उतरे, इसको || 
|| शुमेह कहते ॥ ९१॥ 





अथेक्षमेहोषाय १। 
. गवककणुडसयुक्तकेषञक्त्वाप्रमह जत्‌ ॥ ९२ ॥ | 
अर्थ अुद्धगधकक गुदम मिलाकर एकतोलेभर प्रतिदिन खाय तो प्रमेहरोग || 


दूर होवे ॥ ९२ ॥ | 
अथ वंगेश्वसेरसः 


वगभसमकतधततरयेद्षिमहयेत्‌ 
(य॒नल्दयेतित्यन्तिमेरंचिरोत्थितम्‌ ॥ 

` रजामूपिबेचानुक्षीरेखपरशाम्यति ॥ ९३ ॥ 

अ्थ-वगकां भस्म, पारेकीभस्म, दोनो समानभाग 


, अथे -क गे ठेकर बराबरके सहतमे 
मदन करकं नित्य शुंनाभर सेवन कँ ओर उपरसं 


दन करके (५ चटलीकी जडको दूधमें 
पाप्तकर्‌ पावे तो बहुत दिर्नोका प्रमेहरोग दूर हषे ॥ ९३ ॥ 
| अथ सान्द्रमेहः । 





क केः © दिः @ । भवेत्पयुपितंसान्द्रमेरेतडच्यते र ६ - 
अथं क त जो च क 

र रल जो वहु मूत दूसरे दिन न गादा होजवे तो न्द्र 

प्रमेह जानना ॥ ९४ ॥ | दूसरे दिन गादा होजवे तो सान्द्र 


अथ सुराभटोषायः । 


पचव्ररसोऽप्यदेयगुादवयहितम्‌ । 
्थपुशीतजचमधुषतम्‌ ॥ ९९ ॥ 


पो रीरि 


भाषाटीकासमेत । (९१९ ) 
अनुपानप्रदातव्यसुरामेडपरशान्तये । 
व ॥ | 

4 वीजदपानेनमेषवन्धरसोऽपि वा ॥ ९६॥ 

ञं पचवक्ररस दागुजाप्रमाण भक्षणकेरे जौर उषरसे चीता, हरड, | 
आमला ओर बहेडा इनका काढा बना शीतलकर्‌ सहत मिराकर पीव तो सुरा- 
मेह दूर होवे । अथवा मेघबन्धरस भक्षण करै ओर उपरसे दारुदर्दी, नागर- 


मोथा, देवदार, हरड, आमला ओर बहेडा इनका कादा षव तो-सुरामरमेह 
नष्ट होवे ॥ ९९ ॥ ९६ ॥ 













यिय क ह न म 
न्त 
न्क ऋ छक 


१ क 


अथ सखुरामेहः । | 


-सुरामेरीसरातुस्यषुपयंच्छमधोचनय्‌ ॥ ९७ ॥ 
 अरथ-जिसका मूतर सुराकीसमान ऊपर तो स्च्छ ओर नीचे गादा होय तो 
|| उसको सुरामेह जानना ॥ ९७॥ 
| कणडी अथ मृगमालारसः । 

माकृण्डीनिषुषशीषसदग्धमृगकम्‌ । 

काप्‌सिबजमनाचतटनम हाट जकच ॥ << ॥ 

पेषयेन्महिषीतकदिनेकंवरकाकृतम्‌ । 

मासद्वयसदाखादेन्मृगमालप्रमेहजित्‌ ॥ 

अक्षपाठभयादावाकषायमदपाययत्‌ ॥ ९ ॥ 

अर्थ-सुरं खखसा, सीसा, अगर, दिरनक्त सीगकी भस्म, . बिनोरोकी 

मग, ओर अकोलके बीज यह सब समान भागटेकर एक दिन सके तक्रे 
धीसकर दोदोमासेकी मोटी बनावे, एक गोली प्रतिदिन खे ओर ऊपरसे 
बहेडा, पा, हरड ओर दारुदट्दीका काढा पीवे । यह स्रगमाला रस प्रमेहको 
दुर करैहै ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ 


च 


अथोत्कटममेहोपायः ८ 
भिनिष्केकेतकीमूलश्ाजरेनपाययत्‌ । 
जयंत्यावाजयायुक्तमेदहान्तसभुत्कटम्‌ ॥ १०० ॥ 

अर्थ-९२ मासे केतकीकी जड़को जलम पीसकर जर्यती या अरणीके साथ 
तवनकरनेसे-उत्कट ्रमेहरोग नष्ट होतरि ॥ १००॥ | 


गिर्कवव 


रसरत्नाकर्‌ ॥ 





अथ सिकतामेहः । 


 भृत्साणन्सिकतामेहीसिकताशूपिणोमलान्‌ ॥ १०१ ॥ 
अर्थे-जिस प्मेहमे छोटे छोटे बा रेतकीसमान कण मृते. उसको सिकता- || 
| मेह कते ॥ १०९ ॥ | 






= अ ज्वि च्यः कषति चक 


अथ नागेन््रगुटिका ! 


मृतनागस्यभगेकंभागेकेनञ्चभाभया । 
दावीकोलफलधातरीषुष्कबीजपरंपल्‌ ॥ १०२॥ 
कन॒कस्यफलंचेवपिष्टतदर टिकाकरुता । 
नगिन्दरणटकाख्यातातकरःपीतवातिमेहलित्‌ ॥ १०३॥ 
 निशामृरताद्विनिष्कञचमधुनेहयेदु । 
` देवविद्यावटीचात्रअनुपानचयोजयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
अथं-सीसेकीभस्म, वंशोचन, हरड, दारुहलदी, बेर, आमला, मोखके || 
बीज ओर कनक धतूरके फल प्रत्येक एक एक पठ लेकर जरते पीसकर ( 
गोली बनाले, इन गोलियोको तक्रके साथ खपे, पश्चात्‌ हल्दी ओर गिले- | 
यको सहते भिराकर आढ मासे चारे, अथवा इसप्रकार अनुपानके साथ देव- || -. 
बियावदी सेवनकरे, इससे प्रमेहरोग दर होत ॥ १०२-१०४ ॥ | 
| अथ श॒क्रमेहः। 
| जद यमुकमि्भवाडकमेहीपमेहति ॥ ३०९ ॥ 
। त अथवा ञ्युक्रपमिठ मूत रे. ~ 
तेह ॥ १०९ ॥ ह 


| 
\ 
1 
५ 
| 
प 
( 
।[ 
॥ 
॥ 
। 
|| 
| 
| 


| 


| 


अथ मेहद्दिरदसिहरसः। 
पारदाभकयोभस्ममृतंलोहा्टमंसमम्‌ । 
टकृणन्चैवमध्वाज्यमृतयेकंसूततुल्यकम्‌॥ १०६॥ 
चण्डालीराक्षसीपुष्येदिनमर्यनिरुध्यच । 

ऋ ~ मूषायामन्तरेपकरेदिनैकंतथनच्रणयेत्‌ ॥ १०७॥ 


ऽ 


 मेदद्विरदसिहोऽयरसंक्षोत्द्विमाषकम्‌ । 


[+ 





आषारोकासमेत । ( ९१७) 





द = 9 9 

छिहेचानुपिव्तक्रेनिष्केकंटकणंसदा ॥ 

पचवक्ररसोऽप्यत्रदेयज्ुकरप्रमेहजित्‌ ॥ १०८ ॥ 
अरथ-पारे ओर अभ्रककी भरम प्रत्येक एक एक तोखा, ठोहेकी भस्म | 
| आट तोरे, सुहागेकी खीरे, सहत ओर धृत प्रत्येक एक एक तोका, इन सबको 
|| कत्र कर रिविगी ओर चोरक गंधद्रव्यके एकोके रसम एक दिनि खरक 
|| करके मूषामें रख सुख बंदकर दिनभर पकरि, जब शीतलं हो जाय तब चूण 
|| करठे, तो मेह्विरदसिहनामक रस तेयार हो । इसको सहतके साथ दो 
|| मासे खि, पश्चात्‌ चार मासे ॒ुहागेकी खीर्लोका चूण तक्के साथ पैव, 
|| इस ओषधिको सेवनकरनेसे अथवा पंचवक्ररसको सेवन कनेते शकमेद द्र 
|| होति ॥ १०६-१०८ ॥ 






अथ शीतमेहः। 


शीतमहीसुबहशोमधुरश्चातिशीतलभ्‌ ॥ १०९ ॥ 
|| अर्थ-बारबार मधुर ओर अत्यन्त शीतलमूत् उतरे, उसको शीतमेह कह 
|| तेरह ॥ १०९ ॥ ` | | 
अथ नित्यारोग्येश्वरो रखः। 
सतंमृताभ्वेगाभ्यातिल्यभागेप्रकस्पयेत्‌ | 
महानिम्बोत्थवीजस्यच्ूणयोज्यंिमिःसमम्‌ ॥ 9१०॥ 
मधुनारहयेन्माषंखालामेहस्यशान्तये । 
सक्षोदररजनींवा्रलिद्यातिष्कवयसदा ॥ 
असाध्यंनाशयेन्मेहंनित्यारोग्येश्वरोरसः ॥ १११ ॥ 
॥ अर्थ-पारा, अभ्रककीमरम ओर वंग यह तीनो समानभाग ओ बकायनके 
बीजोका चूर्णं तीनोकी बराबर ठेवे, सबको भिलाकर्‌ सहतक साथ प्रति- 
दिनि एक मासे भक्षण कर तो लारमेहं दूर होवे । यहां १॥ उट तोला 
हर्दीके चुर्णको सहते भिलाकर चाट । यद्‌ नित्यारोग्येश्वर रस असाध्यपरमेह- 
कोभी नष्ट करदेतहै, ॥ ११० ॥ १११ ॥ 
| अथ मेदहरोषायः। 
पाटानविडंगानांकषायंमधुसंयुतम्‌ । 





(५९१८ ) रसरत्नाङ्र्‌ । 








अनुपानप्रयूजीतमेददन्तिचिरन्तकम्‌ ॥ 
गुंजामूलपिबेत्षीरेरनपानंप्रशस्यते ॥ ११२ ॥ 
अ्थ-पाद, अजनकी छाल ओर बायविडंग इनके कादेमें सहत डारकर || 
पनेसे अथवा चोरलीकी जडकों दूधमें पीसकर पीनसे बहतदिनोका प्रमेहरोग 
नष्ट होतार ॥ ११२॥ 
अथ शनेर्मेहः । 
शनेःशनेःशनेर्मेदीमन्दंमन्दप्रमेहति ॥ ११३ ॥ 
अथं-धीरे धीरे थोडा थोडा मूते, उसको दानै कहते ॥ १९३ ॥ 
अथ लालामेह्‌ः 1 


लाखातन्तुयुतमू्रलालमेहेनपिच्छिल्‌ ॥ ११४ ॥ 
अथ-लारके समान तंतुयुक्त ओर पिच्छिल मूत्र उतरे, उसको कालामेह 
कतरे ॥ १९४ ॥ 
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ध 


यानि न यानत 


अथ शनेर्मेहलालमेहोपाथः । 
मेदगजसिहोऽरदेयस्तदनुपानकम्‌ । 
पचवक्ररसोऽप्यजरमहानिम्बस्यबीजकृम्‌ ॥ 

अयुपानग्रदातन्यतस्यमहस्यशान्तये ॥ ११८ । | 
अथं -मेहद्िरदसिंहरस यनुपानके साथ, अथवा पंचवक्र रस वकायनके | 
|| नीजोके अनुपानके साथ सेवन करनेसे रनैमह चौर लारमेह नष्ट होताहै॥ ११९॥ | 
अथ पिष्टमेहः 1 / 

सङष्टरामाविष्टनपिष्वदरदुरंसितम्‌ ॥ ११६ ॥ 


अथ्‌-पिसे चारक पानीकी समान सफेद ओर बइतमूते तथा भूतनेके | 
समय रोमच ही यवि, उसको पिष्टममेह जानना ॥ १९ ६ ॥ | 


अथ भहोपायः। 
वगभरममृतसूततुत्व्षोरविमदयेत्‌ । ` 
 द्विशंनलेयतनित्यंन्तिमेरंचिरन्तनम्‌ ॥ १ १७॥ 
अथ-वंगकोभस्म ओर पारेकी भस्म दोनो समानभाग छेकर सहतमे मदेन || 
, कर दा गजापममाण प्रतिदिन सेवन करे तो बहुत दिनोंका ममेह दर होवे॥१९७॥ 
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भाषाटीकासमेत । (९१९) 








& वह्ुमूत्रजबेह्‌ः । 
शोषस्तापोऽङ्गकाश्य चबहयूजेतृषाभमः । 

 अस्वास्थ्यस्ेगातरेषुमेदोऽयंबहुमूज्जः॥ ११८॥ 

अर्थ-डोष, ताप, अंगकरङाता, बहम, प्यास; भ्रप ओर सवे्रीरमें पीड़ा 
होय, उसको बहुत्र प्रमेह कहते ॥ १९१८ ॥ 
अथ तारकेश्वररखः। 
मृत॑सुतमृतवंगंमृतरोहाभकंसमम्‌ । 
महयेन्मधुनचह्विरोऽयंतारकेशवरः ॥ ११९॥ 
माषमेकंकिदेत््ेदरेबडमूनंप्रणाशयेत्‌ । 
उदुम्बरफरुपक्षच्रणितंकषेमाततः ॥ 
संलद्यमधुनासादेमनुपानंसुखावहम्‌ ॥ १२० ॥ 
अर्थ-पारेकीभस्म, वंगकीभस्म, रोहिकीभस्म, अभ्रककी भक्म यह सब समा- 
नभाग छेकर एकदिन सहतके साथ खरर करे तो तारकेश्वर रस सिद्ध हो, इस 
को एक मासेभर सहतके साथ खनिसे बहुमूत्ररोग दूर हो ताहि । इसके ऊपर 
पङ्के गुररोको चूण दो तोडे सहतके साथ सावे ॥ ११९ ॥ २० ॥ 

। अथ भरमेहोपायः । 
पचनक्ररसोऽप्यतदेयरुजाद्रयदितत्‌ 
अहानिम्ब्यवी ह 

पलतण्डुलतोयेननिष्कंद्रयधृतेनच । 
एकीकरत्यपिवेत्नित्यमपानंपरमेदजित्‌ ॥ १२२ ॥ 
अ्थ-दो्ंना पंचवक्ररसको सेवन कर पश्चात्‌ बकायनके बीज तीन तोले, 
चावोका जल चार तोठे, घृत एकतोला इनसबको मिलाकर पान करे तो ममेह | 
रोग दूर देवै ॥ १२१ ॥ १२२ ॥ 
अथ क्लारमेहः । | 
गंघवणैरसस्पर्शैः्षरेणक्षारतोयवत्‌ ॥ १२२ ॥ 
अर्थं-खारी जककी समान गंथवणे रस ओर स्परंहो, उसको क्षारमेह क 


| हतै ॥ ९२२ ॥ 
[र 


॥ १२१ ॥ 
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९२० ) । रसरत्नाकर 


अभ चन्द्रभ्रभाकटी । 


घृतसूतथकाशीशमेखजातीफरुजद । 
भधुकेमधुयष्ठीचधातीदाडिमशकंरा ॥ १२४ ॥ 
केपूरखादिरंसारंशताहाकण्टकारिकां 
अम्ल्वेतसतल्यांशंदिनेकंगटीद्रवैः ॥ १२९ ॥ 
भावयेन्मेषीदुग्धेश्वनागवह्ल्यादिनंदिनिष्‌ । 
वरिकाबदराकाराना्नाचट्रप्रमावरटौ ॥ १२६ ॥ 
भक्षयेत्तीवमेहातोमिदान्दन्तिष्ुदुस्तरान्‌ । 
घात्रीपटोरुपत्राणांकषायवाधृतान्वितप 


सक्षाद्रषाययन्चानुसवमहमशान्तयं ॥.१२७॥ § 
` अ्थे-पारेकीमस्म, कसीस, इलायची, जायफल, बाखछड, महु, -युकेदीः. |: 


आमला, अनार, मिश्ची, कपूर, सैरसार, सोया, कटेी ओर अयर्ख्वैत यह || ˆ . ` 
समान भागलेकर एक दिन कलिहारिके रसम, क दिन भेसके दधते ओर || ` “ ` 


|| एकदिन पानेकिं रसम भावना देकर बेरकी बराबर गोरी बनाख्वै । इसको | 
|| चदममावरी कहत, यह दुस्तरपमेहरोगको दूर कहे । इसके ऊपर आग्रका | 


ओर परोर्पत्र इनका क्राथ सहत ओर घृतके साथ पवि तो स्वपकारके भ्रमेह | ` 
रोग दूर दवे ॥ १२४-१२७ ॥ 


अथ हारिद्रभेदः । 
हारिद्रमेहीकट्कंहरिद्यासतरिभंदहत्‌ ॥ १२८ ॥ 
अथ-कट्रसान्वित, दरुदीकी. समान रंगवारा जौ सूते, | 
हारद्रमेद कर्तेद ॥ १२८ ॥ ब 
| | अय हारिद्रमेदोपायः। 
|| तेधुतमृरतवेगमजनस्यत्वचंसिता । 
(  . तुल्यांशंमदूयेत्लल्वेशाल्मलीमूरजद्रवैः ॥ १२९ ॥ 
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वैमशात्मलिमूखानविदविदावरीतथा ४ १३० ॥ 





भाषाटीकासमेत (९२१) 

ययय 
अ्थ-पारेकीमस्म, वंगकीभस्म › अयनकी छाछ ओर भिश्री इनको समान 
भागरेकर्‌ सेमरकी जडके रसमयं एकदिन खरक्कर सार्यकाठ एक मासेकीं 
गोटी बनाखेवे, एक गोरी प्रतिदिन खि अथवा सेषठके जडकं रसकेताथ 
वेद्वियावी सेवन कर तो हारिद्रमेह न्ट होति ॥ ९२९ ॥ १३० ॥ 











< अथ रक्तमेह्‌ः । 
विसमुष्णंष॒लवणरक्ताभेरक्तमेवच ॥ १३१ ॥ 
|| अथं -दगनधयुक्त, गरम, नमकीन ओर रुथिरकीसमान छाबर उतः | 
|| उसको र्तमेह करते ॥ १३९ ॥ | 
; अय रक्तमेहोवायः। 
वीरकाष्ठकषायच्चषोलयुक्तपिबेदनु । 
वासायासूरकंकरार्थसषृतपाययेत्निशि ॥ १३२ ॥ 
विद्यावागीश्वरोऽप्यत्रतदरन्यचावपाययेत्‌ । _ 
रक्तमेहपरशान्त्यथयोज्यंवामृतवचकम्‌ ॥ १२२ ॥ 
विकर्षमुषीमरलंच्णक्ोदरसितायुतम्‌ । 
कर्वैकंरेदयेखावुरक्तमेदप्रशान्तये ॥ १३७ ॥ 
अर्थ-अञैनकी छाल्के काटेको बोख्केसाथ पवि, अथवा अडूसेकी जडका 
काय रातिम घीकेसाथ पीकर वचावागीखवररसको सेवनकरे या दीरेकी | 
भस्मको सेवन करै किंवा दो तोठे सटीक चूर्णक सहतके ओर चीनीकेसाथ | 
सेवनकरनेसे रक्तमेह नष्ट होताहै ॥ १३२१२३४ ॥ 
अथ मांजिषामेह्‌ः। 
विसमांजिष्ठमेदेनमंजिष्ठासलिरोपमम्‌ ॥ १३५॥ 
|| अर्थ-दुगेन्धित ओर ँजीटके काके समान मून्न उतरे, उसको माजिष्ठमेह 
कहतेहे ॥ १३५ ॥ 
अथ माजिष्मेदोषायः । 
मंजिष्ठ चन्दनंकषै.काथाप्यनुपाययेत्‌ । | 
भरगमालारसोऽप्यत्रदेयंजाद्रयंहितम्‌ ॥ १२६ ॥ 
अर्थ-दो रत्तीभर सृणमाठा रसको भक्षण कर पश्चातु मजीट ओर जालच- 
| न्दनके काका पान करे तो मांजिष्ठममेह दूर होवे ॥ १२६ ॥ ॥ 
क = माका 
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अथ नीलमेह्‌ः । 
नीरमेहेननीरखामंकालमेहमयोनिभम्‌ ॥ १३७॥ | 
अथं-नीलामूतर उतरे, उसको नीलमेह कहतेहँ । लोहैकी रगकी समान मूत्र | 
उतरे, उसको काठमेह कहें ॥ १३७ ॥ | 
अथ हरिशंकररसः । 
मृतसुताभकंतस्यंधाजीफलनिजेद्रवैः । 
सप्ताहंभावयेत्खस्वेयोगोऽयंहारिशंकरः ॥ १३८ ॥ 
माषमेकवरींखादेत्रीलकालगप्रशान्तये । 
 महानिम्बस्यवीजानिप्रववत्तण्डुलोदकैः ॥ १३९ ॥ 
सधृतंपाययेचानुअसाध्यंसाधयेतक्षणात्‌ । 
अनेनेवानुपानेनपचवक्ररसोहितः ॥ १४० ॥ 
अ्थ-पारेकी भस्म ओर तेबिकी भस्म सभानभाग ठे सातदिन आमकेकि 
रसम खरल्कर भावना देवे, इसको हरिशंकर रस कते । इसकी एक एक | 
। मासेकी गोली बनाकर एकगोरी प्रतिदिन खे तो नीटमेह ओर कालमेह नष्ट || 
होवे.। आर इस हारेदांकर रसपर बकायनके बीज चाषरोके जरप्रे पीस्षकर घी- | 


। केसाथ अनुपान करं 1 इसी अनुपानके साथ पंचवक्ररसका सेवनकरना हितका 
राह ॥ १३८ ॥ १३९ ॥ १४० ॥ 


अथ वसखामेहः 1 
वसामहीवसामिश्रवसाभेमू्येन्युहुः ॥ १४१ ॥ 


अथं-चर्बीयुक्त ओर चवीके रंगकी समान बारंबार भूते, उसको वसामेह 
कहते ॥ १४९१ ॥ 
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अथ मेहङुटंतकरसखः । 
सूतवगमृतत॒ल्यम्रताभरसूतका्जिधा । 
लज वतल्यांशोनिष्कमेकेविच्णयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
बदराभांवटीकयात्नान्नामेदकुखान्तकः । 
लछ्यनखागमूत्रेणवसामेदीचपाययेत्‌ ॥ १४३॥ 








भाषारीकासपेत ! (९२३) 













अथे-परेकी भस्म हकमाग, वंगकी भस्म ठकमाग, अश्रककीभस्म दो भाग, 
लहञ्युन छ भाग इन सनको एकत्र पीसकर बेरकी बराबर गोली बना ठेवे, इसको 
मेहुान्तक रस कहत । इस रसको सेवन करके पश्चात्‌ रहनको वकरीके 
मूत्रे पीसकर पावे, इससे वसामेह नष्ट होसाहे ॥ ९४२ ॥ १४३ ॥ 
| । अथ वसामेहोषायः 
पचवक्ररसोऽप्यत्रमहानिम्बस्यबीजकम्‌ । 
तण्डलोदकपानेनसपृतेर्महनिद्भवेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
|| _ अथं -पंचव्करसको सेवन क्रे पश्चात्‌ बकायनके बीजोँको चावरूकि जलम 
|| पीसकर घृत मिलाकर सेवन कृरैतो वसामरेह नष्ट होवे ॥ १४४ ॥ 
¦ ्‌ अथ मज्नमेह्‌ः । 
मजमेमजमिश्व॑वामनमेदीमुदहुमुहुः ॥ १७५ ॥ 
अर्थ-मजाकी समान अथवा मज्जामिध्रित मूर बारंबार उतरे उसको मञ्जा- 
| मेह करते ॥ १४९ ॥ ष ्‌ 
:  वसामेहिचिक्कित्सायातांचिकितसाप्रयोजयेत्‌ ॥ १४६॥ 
` अर्थे-जो चित्स वसामहे कटै वही चिकित्सा मज्जामेहमें करनी ॥१४६॥ 
| अथ क्षौद्रमेहः। 
कषायमधुरंखसक्षोद्रवत्ोदरमेदकम्‌ ॥ १५७॥ 
अर्थ-क्षेला, मीठा, रूखा ओर सहतकी समान मूते, उसको ्षोद्रमेह 


| | कहते ॥ ९१४७ ॥ 
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अथ क्षौद्रमेहोपायः । 










मृतंसूतंमृतंवंगमजनस्यत्वचंसिता । ४५५५ 

| तुल्यशमदैयेत्वस्वशात्मलयाश्ूलजः ॥ १४८॥ 
दिनान्तेवटिकाकायामासमानप्रमहदा । 

एषाडन्द्रव्ीनाभ्रामधुमेदपशान्तय ॥ १४९ ॥ | 

उटिंशाल्मलिमूलानांमधुनाचादपाययेत्‌ । | 

प्रमेदगजरसिहोऽवदेयोवानन्दभेरवः ॥ 

अनेनैवालपानेनवेदविद्यावटीह्यपि ॥ १५० ॥ | 
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अ्थे-पारेकी भस्म, वंगकी भस्म, अज्ञ॑नकीछारु ओर भिश्री यह सबसमान- 
केकर एकदिन सेभरकी जके रसम खरक करके एकष्टक भासेकीं गोली । 
बनावे, इसको. हनद्रवटी कते, भरविदिन एक गोरी खे ओर | 
ऊषरसे सेमलठकी जड ओर छोरी इलायची ` सहतके साथ पीसकर | 
|| सेवन क्रे तो दौद्रमेह ( मधुमेह ) दूर होवे । भरषेह गजासहरस, आनन्दभेख- || 
रस अथवा बेद्विवावरी, उक्त अनुपानके साथ सेवन करनेसे भी मधुमेह नष्ट | 
होताहि ॥ १४८-१५०॥ | | 


तदवाजक्षभूतरवेगविवं 
 खरसीकंविदग्धश्चहस्तिमेहस्यलक्षणष्‌ ॥ १५१ | 
अथं-मत्तहाथीकी समान्‌ पुनः पुनः बेगरदित, तारसंयुक्त ओर र्कलकके | 
मूते, उसको दस्तिमेह कते ॥ १५१ ॥ | 
अथ हरगोीखष्टिरखः। 
अदसूतचतुभागसूताद्श्रतताश्चकब्‌ । 
गघकचद्रयस्तल्यमस्त॒नापदयेहिनष्‌ ॥ १९५२ । 
गोखकंबद्धयेदरश्ेवाटुकायंजगंपचेत्‌ । 
मन्दाग्रिनापचेत्तावययावत्तत्ाश्चवालुकाः ॥ १९५३ ॥ 
स्पष्टनशक्यततापमथोद्त्यविचरणेयेत्‌। ` 
धानीफलरसंभाव्यसप्तधागोक्षुरस्यच ॥ १९४ ॥ 
श्णच्रणततःकृत्वार्विशद्ागान्प्रकल्पयेत्‌ । 
गेकंपूवेजचरणसर्वक्षीरेणगोरयेत्‌ ॥ १५५ ॥ 
निष्कद्रयंवदीडयोदूघतमध्येविपाचयेत्‌ । 
1 1 ॥ ३९५६ ॥ 
हिषान्तारकरषकमनुपानचचसर्वंदा । 
 हरगोरीघ्रष्िसः सवमेदकुलान्तकः ॥ 
दुग्धादनघृतंपथ्यंर 


7केचिचाफलम्भवेत्‌ ॥ १५७ ॥ 
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चार भाग, तविकी भस्म दो भाग, गंधक छे भाग इनको । 
दहा तोड्मं एकदिन खरलकर गोलावना वल्लवं बोध अन्द मन्द अभ्रसे वाड 
| कायम पकावे, जबतक बाङका अत्यंत गरम ओर हाथ नहीं धरा जाय रेसी 
न्‌ ही जावे तबतक पकावे, फिर निकार कर चूण करठे, फिर इसको आबलके 
ओर गोखुरुओंके रसम सातवार भावना देकर बारीक चूणं करछे. पश्चात्‌ || 
इसके बीस भाग करे । एक भागको दूधमे भिाकर गोला बना ठेवै, उत 
गोरेकी आठ आठ भासेकी गोरी बनाकर धीरे पकापि, जव सवयं शओीवङ 
होजाय तब एक गोटी प्रतिदिन खवि, अनुपान दो तोके भँसका दुध । यह हर- 
गौरी खष्टिरस सर्व॑पकारके मेहरो्गोको द्र कहे । इग्धान, भत, जाक जौर | 
इमरटी इसपर पथ्य हे ॥ १५२-१५७ ॥ ्‌ । 
अथ भरमेहदह्रतैलन्‌ । 
निशागोश्वरकारिषटसोमवस्कलांुलेः । 
लोधपद्यक्षमंजिष्ठाचदनारुश्दीप्यकैः ॥ 
परोलशुस्तभटछातेयुक्ततेरुविपाचयेत्‌ ॥ १५८ ॥ 
अर्थ-तेर एकसेर, जर चार सेर ओर कल्कके सिये हरदी, गोखुश्, नीम, 
| सफेदसैर, कड्वी तोरईं, छोध, पद्माख, भजीठ, राठचन्दन अगर, अजवायन, 
पटो, नागरमोथा ओर भिलावा यह सब पावभर लेकर यथाविधिसे तैरको 
सिद्धकर शरीरम मदेन करनेसे-षातज, कफज ओर पित्तज परमेह दूर होते \ 
परन्तु त्रिदोष अर्थात्‌ सान्निपातिक भमेहके दूर करके ख्ये तेर एकतेर सेवै, , 
घत ओर तेर भिरे इए एकतेर अथात्‌ धरत आधासेर तेर आधासेर, डालकर ¦ 
पकावे, इसको यमक कटति ॥ १५८ ॥ | 
अथ कफम्रमेहोपद्रबाणि ॥ 
अविपाकोरुचिर्छरदिनिद्राकासः्तपीनसः। 
उपद्रवाःप्रजायन्तेमेहिनांकफजन्मनाम्‌ ॥ १९५९ ॥ 
अर्थ-अन्नका पारिपाक न होना, अरुचि, बमन, निद्रा, खौसी ओर नसे. 
यह्‌ सब उपद्रव कृफजप्रमेहरोगमें उत्पन्न होतेह ॥ ९५९९ ॥ | 
अथ पित्तप्रमेदोपद्रवाणि । 


बस्तिमेदनयोस्तोदीसुष्कावद्रणज्वरः। 
 दाहतृष्णाम्लिकामूच्छोविडभेदःपित्तजन्मनाम्‌ १९३०॥ 








(९२६ ) रसरत्नाकर । 





अ्थ-बस्ति ओर छखिगमे षडा होवे, अण्डकोर्षोका पककर टजाना, वर्‌, 
दाह, षा, खदरी डकार, मूच्छां ओर मरभेद्‌ः यह उपद्रव पित्त प्रमेहे 


होतेह ॥ १९० ॥ 
अथ बातभभहापद्रकाण। 


वातजानाश्रुदावत्तच्महद्रहलल्ता 
शूलसुत्निदरताशोषःकासःशासश्चजायते ॥ १६१॥ || 
अर्थ-उदावत्ते, धर्म, हृदयम षीडा, लोलता, शूर, निद्रानाकः शोष, || 
सी ओर श्वास यह्‌ उपद्रव वातजगपरमेहमे होति ॥ १६१ ॥ | 
। अथ भमेदिभृत्ाचिहानि । | 
य॒थोक्तपदरवारिष्टमतिप्ूतमेवच । | 
पिडकापीडितगाटप्रमेदोहन्तिमानवप्‌ ॥ १६२ ॥ | 
अथै-उपर करे हए अविपाकादि सवे उपद्रव होरे ओर अत्यन्त श्क्रखा- || 
वित तथा पिडिकाओंसे अधिकतर पीडितहो, एेसा प्रमेहरोगी निश्चय मरणको || 
पराप्त होता है ॥ १६२ ॥ ॥: 
अथ दशमूलघुतम्‌ । 
उपद्रवाणांशान्त्यथघृतममरेवकथ्यते । 
द्शमूरीशदीदन्तीदेवद्‌ारूपुननंवा ॥ १६३ ॥ 
मूलखुद्यकंयोःपथ्याभकदम्बञ्चपुष्करम्‌ । 
क्रजेवारुणगरूरपिप्पलीचषमस्मम्‌ ॥ १& ॥ 
प्रतिदशपलयोज्यङ्कलत्थबद्रीयवाः। 
इत्यवषोडशपलसवमेकृचपाचयेत्‌ ॥ १६९ ॥ 
अष्टनिशद्रणेतीयपादशेषसमाहरेत्‌ । 
व्लप्तःकषायःसपुनःपाच्यहमेःसर्‌ ॥ १६६ ॥ 
। चव्यद्विपिप्पलीमा््खीवचाविवरद्धिडङ्कक्ष्‌ । 
क धरपण्याकञ्ुण्टीचप्रत्येकेपलमातरकम्‌ ॥ १६७ ॥ 
 चणितंयोजयेद्तरधृतप्रस्थयुतंपचेत्‌ । 
| धृतावशेषसुत्तायकषेम जंप्रयोजयेत्‌ ॥ १६८॥ 


ऋ ऋ ॥पिीणणरी 
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अमहयद्रवाणाञ्चशबवनवरयाह्वघु । 
पिडकात्रणकासञसर्वोषद्रवशान्तिङ्त्‌ ॥ १६९ ॥ 
अथे-गव पूर्वोक्त उपद्रवोकि शन्त करनेके छवि यहां घत कतर 
गायका धां दासर, काथके चयि दञ्चमूरु, कच्चर, दन्ती, देवदार, पन्वा, 
यूहरकंा जड, आककांजड, हरड, भूमिकद्‌म्व, पोहकरमूक, करजमूर, वरनाकीं 
जड ओर पीपल दश्च दञ्च पल, ल्य, बेर, जौ, यह ॒यत्येक सोठह 
सोह परु, जल सबसे अडतारीस शुना, शेष॒ चतुर्थादच ओर्‌ कल्के 
लिये पापल, गजपोपर, चव्य, भारंगी, वच, निसोत, बवायविडंग, लोध, ॥ 
तिलोकी खल ओर सोऽ, प्रत्येक चार चार तोढे । सबको भिका यथाविधिसे || 
शतको सिद्ध करे, यह्‌ धृत भ्मेहजनित पिडिका, रण ओर कासादि सम्ब | 
उपदर्वोको शान्त करैहे ॥ १६३-१६९ ॥ 
अथान्योवायः। 
सुभावितसारनटेखारिपिष्ठशिलोद्रवा 
राटचरतश्खुज्नमशालख्जगलजरसः ॥ १७० ॥ 
अ्थं-सारनलमे छोरी इलायची ओर रिराजीतको षीसकर सेवन करै 
ओर धृत तथा जांगल्देशके जी्वेकि मांसरसके साथ शाकिधानोके भतका || 
भोजन केरे ॥ ९७० ॥ 
अय्‌ ञक्रमात्कावटिका । 
गोश्चरबीजंत्रफलपिरमेलारसाजनमू । 
धन्याकञच्चविकाजीरंतालीशंटङ्कदाडिमो ॥ १७३ ॥ 
परत्येकाद्धेपलंदत्वागुग्युरोःकार्षिकन्तथा । 
रसाभ्रलोहगंधानापरत्येकश्चपलंकषपेत्‌ ॥ १७२ ॥ 
सर्वमेकीतेवेयोदण्डयन्वरविमदयेत । 
धृतभाण्डेतुसुस्थाप्यमासमेकन्तुखादयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 
दाडिमस्वरसेनेवच्छगीदुग्धेनवाम्भसा 
चन्द्रनाथनगदितावटिकाश्चकमातृका ॥ १७४ ॥ 
विंशन्मेहत्रिहन्त्याञ्चुवातपित्तसमुद्रवाच्‌ । 


६५२८) . रतरत्नाकर । 


/ दन्द्जान्सत्रिपातोतथान्यु 













॥ १७५९ ॥ 





अर्थ-गोख॒रूके बीज, त्रिकला, तेजपात, छोटीइलायची,  रसोत, || 


|| घनिर्यो, चव्य, जीरा, तारीरायत्र, खुहागा ओर अनार प्रत्येक दो दो तो, || 

॥ गगल एकतोरा, पारा, अभ्रक, रोदा ओर गंधक, मत्येक चार चार तोे, || 

` || सबको एकतर पीसकर धतके बासनमं रख देवे । इसको पतिदिन एकमासे भर || 
बकरीके दूधके साथ अथवा अनारके रसे साथ या जके साथ सेवन करे । | 
यर्‌ श॒कपाठकावटिका श्रीचंद्रनाथने करीं । यह-तीसप्रकारके परमह्वातपित्तो- 

|| दव ममेह दनद्रन सनिपातोद्धव भरमेह, मूत्रकृच्छ्र ओर पथरीको दूर करै । यह || 


वरिका--बल, वणं ओर अभ्रिको . बदानेवाी है तथा ज्वरको दुर करे | 


है ॥ १७१ ॥ १७२ ॥ १७३॥ १७४ ॥ १७५ ॥ 
॥ अथ सोमेश्वररखः । 

, ` , शाराखेनकरोधाणांकदम्बाशुर्चन्दनप्‌ । 

 अभ्निमन्थनिशाद्रन्द्रधातीदाडिमगोक्षुरम्‌ ॥ १७६ ॥ 

`  जम्बूवीरणमरुकञ्चभागमेषांपरादकष्‌ । 
` . रसगंधकधन्यात्रमेरापतरेचपडयकृम्‌ ॥ १७७ ॥ ्‌ 
 लौदरसांजनपाटाविडंगटङ्जीरके । | 
परतयेकेपलिकंभागंपलाद्धशुग्शुररपि ॥ १७८ ॥ | 
चृतेनवरिकाङृत्वाखादेत्षोडशरक्तिकाम्‌ । 
गहनानन्दनाथेनरसोयतेननि्मितः ॥ १७९ ॥ 
 सोमेश्वरोमहातेजावातमेहंनिहन्त्यलम्‌ । 
 एकजंदरनद्रजचाग्रसत्रिपातसमुद्धवम्‌ ॥ १८० ॥ 
मू्ाघातमू्रङृच्छकामराचहलीमकम्‌ । 
भगेदरोदराशासिविविधाःपीडकात्रणम्‌ ॥ १८१ ॥ 
विस्फोराबुदकण्डु-रक्तपित्ताग्कपित्तके । 


यकृत्यीहोद्रयल्मञ्लाश.कासविद्रधीन्‌ ॥ १८२ ॥ 
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बटवणो्जनक्रहवश्ण्यनाशनः । 
छामादुग्धानुषानननारकिखजङ्नवा ॥ १८३ ॥ 
शीतेन॑पाकतेरेनयवयबादियोगतः 
त = पः = @ © 
कुयद्युक्त्यापवत्राज्षद्ुत्त्यावाड्खाटवद्धनब्‌ ॥ ३८४ ॥ || 
अथं-सालकी छाल, अजुनकीं छाल, लोेध्‌, कद्स्व, अगर, चन्दन, अरणी, || 
| हलदी, दारुदरदी, आमला, अनार, गोखरू, जामुन ओर खस परत्येक दी दो । 
|| तोटे, पारा, गन्धक, धान्याभ्रक, इलायची, तेजपात, पद्माखः रोदा, रसोत, | 
|| पाट, बायबिडंग, सुहागा ओर जीरा प्रत्येकं चार चार तोठे; गरशुङ दो तौङे, 
॥/ सवको भरेप्रकारसे पसकर घीमे मिरके सोठह सोढ रताद गोद धना. ।‹ 
| यह सोमेश्वररस श्रीमान्‌ गहनानन्द्नायने बडे यल्नासे निमाणं क्ियाहं । य । 
समिस्वररस महातेजस्वीहे, तथा वातजप्रभेह, एकदोषोते उत्पन्न इयाः मेह, द) दो- | 





॥ 
|| पोते उत्पन्न हवा मेह, तीनो दो से उत्पन्नहवा मेह, उपद्रवयुक्त, बहतदिनोक मेह, | 
मूत्राघात, मूच्रक्ृच्छ्‌, कामला, दरीमक, भगन्दर, उदररोगः वेनासीर, अनेकः- || 

|| कारकी पिडिका, व्रण, विस्फोटक, अबुद्‌, कण्डू, रक्तपित्त अम्ङपित्त, यक्त, | | 
|| उीहोदर, यर्म, श्ल, अद, खसी जौर विद्रधिरोगको दूर करद ¦ बट, वणे | 
[न--अकरीका | 

आदिका यूष- 


4 - 


॥ 0) 
नप 


| जौर अभ्निको बदानेवाला ओर अहनाधाको हरनेवाला 
|| दध, अथवा नारियट्का जल या रीत सिद्धतेर वा 
है 1 १७६-१८४ ॥ 





शा 


अथ महसद्वश्वटिका । | 

` रसांजनंविडंदारूबितल्वगोक्षुरदाडिमाः । 
भ्रनिम्बपिण्पलीमूलतरिकण्ट िफलाज्िवरेत्‌ ॥ १८९६ । 
परत्येकेतीरुकंदेयंलोषच्रणन्त॒तत्समम्‌ । 

गुग्शुटुदसखाधृतेनवटिकांडुर ॥ १८६ ॥ 

| माषैकानिमिताचेयमेदमुद्ररसं ज्ञेन । 

| श्रीभद्रहननयनलोकनिस्तारकारेणा ॥ १८७॥ 
अबपानंप्रकत्तेव्यंछागीदुग्धंजलञ्चवा । | 
विंशन्मर्हनिरन्त्याञ्चमूखङृच्रंहीमकम्‌ ॥ १८८ ॥ | 
क-म र 


रसरत्नकिर १९ 








६ ९५९३० ) रसरलार्कर ॥ 
द ------- रेरे 


= 





अ 09 
श्मरीकामलपाण्डुभूजाचातमरोचकम्‌ । 
© ® ¢ 
षटशसितरणंङ्ष्टमगन्दरमसारिका ॥ 
(रि स (षि च ६ र 
सुखिनेयदिकत्तेव्याति्ुगन्धिसमान्वताः ॥ १८९ ॥ 
= ष रगोक्षरबीजम्‌ € 
गो | 
अथे-रसोत, विडनोन, देवदार, बेर, गोखरू, अनार, बकायन, पीपरामूर || 
वड़ाकटेरी, अग्रिदोन, जवाक्ता, हरड, बेडा, आगरा ओर निसोत प्रत्येक एक || 
क केक © च मोठे च्व 
एक तोका, सबकी बराबर रोका चूणे ओर गगुरु चार तं - 
सबको एकत्र पीसकर ध्रतके योगसे एकषएक मसेकी गोटी बनव, 
॥०९ क प के क प करने 
इसको मेहद्रवटिका कहते । यह गहनानन्द्‌ वैयने रोगोको आरोग्य 
चयि सचीहे । एकगोटीं प्रतिदिन बकरीके द्‌धके या जर्के साथ खि ॥ यहं 
गोली-बी्षपरकारके प्रमेह, मू्रकृच्छर, हठीभक, पथरी, कामला, पाण्डरोग, 
मूत्राघात, अशेचक, ॐ प्रकारकी बवाक्तीर, चरण, कुष्ट, भगन्दर जीर मसूरिका | 
क टू ० ® क क ख ०७ ^ € {॥ 
रोगको द्र क । ओर जो यह सुखीमनुष्यके स्यि बनावे तो इसमें दालचीनी || 
इकायचां ओर तेजपातका चरणं डाख्दवे ॥ १८५-१८९ ॥ | 
अथ प्रमेहपिडिका तैलम्‌ । 


कणामधुककुष्ैखरेणुकारजनीद्रयेः । 
समगाशारिवालोप्रधातकीभिर्विंपाचित्‌ । 
शाषनंरोपणतेरुपिडिकारयाप्रशस्यते ॥ १९० ॥ 
कणामिःकल्कः । जलं चतुगणष्‌ । 
` अथे-पीपल, सुठेश, कूठ, इलायची, रेणुका, हरदी. दारुहख्दी, मजीर, 


मोर ४४५९ क क क क 
अनन्तमूल, लोध ओर धायके परल, इनके कल्के सिद्ध किया हआ तैल-शो- || 
धन, रोपण ओर पमेहननित पिडिकार्ओको दूर करै ॥ १९० ॥ 


अथ सवेप्रमेददरवूर्णम्‌ । 
निफरायस्तकंदारुदरिदादेवदारुच | 
तत्कराथमतिमान्मेदान्बहुपतररजंजयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 


अ्थे-त्रिफला, नागरमोथा, दारुदलदी, देवदारु, इनके काटेमे अथ्रकका 
| चूण डार्कर पीनेसे बीसमकारके ममेह दूर होते ॥ १९१॥ 





ववद ~~ 






लोभगूवांशदीबिल्वभाङ्गीङ्ष्टविडगकम्‌ | 
प्रियम्बतिविषावदह्विभूनिम्बकट्रोहिणी ॥ १९२ ॥ 
© 9 न 
चातुजातकयुग्मकन्दुकचेन्द्रवारूणी । 
यवानीपुष्करपाटाम्न्थिचव्यंफलरयप्‌ ॥ १९३ ॥ 
© 9 > = शेषि ् 
कृषसममम्लकरसेक्षाथेपादावशेषिते । 
सुशीतकविनिक्षिप्यतस्मिन्प्रस्थद्रयंमश्च ॥ १९४ ॥ 
पक्षेकरक्षयेद्रुमोसिद्धरद्रासने भवेत्‌ । 
प्रमेहार्शासिकुष्टानिपाण्डुत्वयहणीकृमीन्‌ ॥ १९५ ॥ 
|| अ्थ-रोध, मूर्वा, कचूर, बेल, भारंगी, कठ; नायविडंग, रूर्पिर्थथु, 
|| अतीस, चीता, चिरायता, कुटकी, चातुजात ( इरयची, नागकंशचर, तेजपात, | 
|| दालचीनी ) दो भाग, कन्द्‌ इन्द्रायन, अनवायन, पोहकर्टूल, पाद, पीपरामूल, | 
|| चन्य, हरड, बहेडा ओर आमला म्रत्येकदो दो तोठे, आस्सेर नीड या इमः || 
|| ठीके रसमे पकावि जब दो सेर जर शष रहै तब उतारे शीत होनेषर चोस- | 
|| ठतोले सहत मिलादेषे । फिर इसको पन्द्रह दिनतक रथ्वमिं गाड देवे तो रुदरा- || 
|| सन सिद्ध हो, यह सुद्रास्तन-प्रमेहः ववासीर, कोट, पाण्डुरोग, संग्रहणी ओर || 
| क्रमिरोगको दूर करेहे ॥ १९२- १९५ ॥ 
| जातःप्रमेदीमधुमेहिनोवानसाध्यरोगःसहिबीजदोषात्‌ । 
येचापिकेचित्लजाविकाराभवन्तितांश्चप्रवदन्त्यसाध्यान्‌ | 
|| अर्थ-मधुपरेहवारे मुष्यते उत्पन्न दभा जो भमेहवान्‌ मवुष्य उसका मेः 
| नीजके दोषके कारण साध्य नहीं है ओर जो जिसके र्मे परपरासे विकार 
चरेति वहभी साध्य नरी हँ ॥ १९६ ॥ 
इति श्रीमदायुवेदोद्धारकशालिग्रामषेश्यकृते रसरत्नाकरे रसचन्धिकाभाषाथां 
परमेहचि किससानामकद्रादशोपदेशः ॥ १२ ॥ 
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(९३२) रसरत्नाकर । 
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अथ बयोदशोऽध्यायः। 
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अथ स्थोल्यचिकित्सा । 


अमचिन्ताभ्यवायाध्वक्षोद्रजागरणप्रियः । ु | 
हन्त्यवश्यमतिस्थोल्ययवश्यामाकभोजनः॥१॥ || 
व्यायामयुक्तोऽजीणोशीयवगोधूमभोजनः । | 
सन्तपेणकृतेदोषिःस्थोल्ययुक्त विघ्ुच्यते ॥ २॥ 
प्रशस्तश्चप्रियङ्गुखश्यामाकयवकायवाः । 
चूणंकाकोद्रवायुक्तैःकुरत्थेश्चतथाहितैः ॥ ३॥ 
आदकीनाञ्चबीजानिपरोखामल्कैःसदह्‌ । 
मोजनान्तेप्रशस्यन्तेपानानुष्णमघूदकम्‌ ॥ 9 ॥ 
` अरिण्शानुपानाथमेदोमांसकफापहान्‌ । 
अतिस्थोल्यविनाशायप्रविभज्यप्रयोजयेत्‌ ॥ ५॥ 
अस्वप्रश्चव्यवायञ्जग्यायामंचिन्तनानिच । 
स्थोट्यमिच्छन्परित्यक्तकरमेणातिविवर्धयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रातरध्युषितवारिसेवितंस्थोल्यनाशनम्‌ । 
 उष्णमत्नस्यमण्डवापिबन्कृशतनुभवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
केचिल््ारत्वेनकषेणत्वात्कोपंजलमाहः ॥ | 
अथे-परिश्रम, चिन्ता, पशुन, मार्गचल्ना, मधुपान, रन्रिमें जागना, जो || 
ओर समेकाभोजन यह सब स्थूरताको अवश्य दूर करै । कसरत करनेवाढा || 
ओर अजीणेमे भोजन करनेवाला मनुष्य जो जर गहुका भोजनक तो सन्त- || 
पण दोसे उत्पन्न हहं स्थूरता नष्ट होजवि । कंगनी, समा, यवक, यव, चू्णीक 
ओर कोदौ इन सब धान्योका अन्न पटोल, आमला, ङलथी ओर अरहरके 


युषके साथ भोजनकंरे, भोजनके अतमे किचित्‌ गरमजलके साथ सहतको । . 
पीवे ॥ १-७ ॥ 


ज ममम = 











भाषाराकासमेत । (५३३) 






अथ व्याषाध्नेगुगयुट्धः । 
न्पाव्रानरफखद्स्तविडगगरुग्ु्धसषयव्‌ | 
खरत्सवाज्यद्रयाघान्भद डध्माम्मवातजान्‌ ॥ < ॥ | 
थ-सोट, भिरच, पीपर, चीता, हरढ, बेडा, आमला, नागरमोथा, || 


|| चायावडग ओर गूगुल इन सवका सम्रानभागठेकर सेवन करने मेद, कफ, || 
|| वात ओर आमवातजनित दरोग दूर होतेह ॥ ८ ॥ 


अथ जकटलाद्यध्तस्‌ 1 
त्रिफलातिविषामवािषृचिजकृवासकैः | 
निम्बारग्वधषड््न्थासप्तपृणनिश द्रथैः ॥ ९॥ 
गचान्द्रसुराकृष्णाङष्ठसषपनागरेः । 
तेलमेभिः समेःपक्सुरसादिरिसाप्ठृतम्‌ ॥ १० ॥ 
पानाभ्यजनगदषनस्यवस्तिष्ठयोजितप्‌ । 
स्थूलतालस्यकण्डादीञ्येत्कफकृतान्गदान्‌॥ ११ ॥ 

|| अर्थे-तिठका तेर चारसेर, काथके वासते सुरसागणकी ओषधि चोसर्पल, 
॥ जर ९५१२ पल, रेष बत्तीप्रपछ रक्खे ओर कल्के लिये हरड, बहेडा, आम 
|| टा, अतीस, निक्षोत, चीता, अट्सा, नीम, अमर्ताप्त, वच, सतवन, हर्दी, | 
|| दारुदल्दी, गिलो, इन्द्रनो, कपूरकचरी, पीपल, कूट, सरसो ओर सो यह || 
|| सन एकसेर, सबको मिलाकर यथार्षिधिमे तेलको सिद्धकरे । इस तेटका पान, 
| अभ्यंजन, गं ष, नस्य ओर बस्तिमे व्यवहार करनेसे स्थूरता, आरस्य, कण्ठ, | 
आदिक रोग ओर कफक्कतरोग दूर होति ॥ ९-११ ॥ | 
अथ दगेन्धहरोदतनम्‌। 
चिचापनरस्वरसंम्रक्षितकल्कादियौजितेजयति । 
दुग्धहिदरद्रतनमचिरादैदस्यदौगन्ध्यम्‌ ॥ १२॥ 
तिन्तिडीपत्रस्वरसेप्रथमत :कत्कादिभ्रक्षणकरत्वा । 
पिक्षादुग्धदरद्ादरत्तनम्‌ (क 
हरीतकीलभमरिष्टपचचरूतत्वचोदाडिमवस्करच । 
एषोऽद्करागःकथितोऽङ्गनानांजम्न्पाःकषायश्चतराधिपानाम्‌ | 
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(५२३४) रसरतनाकर । 





(4 | 
अथ-इमलीके पत्तोके रसम कल्कादि म्रक्षणपूवक पसक दध ओर हार 
द्राके दारा उद्रतेन करनेसे बहुत दिर्नोकं देका दुगन्ध दूर होतीरै हरड, रोध, || 
नीमके पत्ते, आमकी छाल ओर अनारकीं छा इनका उवटन आर जाशूनका || 
काथ खियोको ओर राजाओंको प्रशस्त है ॥ १२॥ १३ ॥ 


अथ वाडवाच्ररसः। 


शद्धसूतसमगषताप्रतारुसमसमभ्‌ 
अकेक्षीरेदिनम्यक्षोदेदह्य द्विगुजकम्‌ ॥ १४ । 
पलक्षोद्रपतोयमनुपानपिषेत्सदा 
वाडवाधिरसोनामस्थोद्यञ्चपिनियच्छति ॥ १५। 
अथ- गद्धपारा, गघक., ताबा ओर टारतार, इन सबका पस्षभ्रानभाग चकर | 
एक दिन आकके दृधमे खरटकर सहतमे मिला दो रत्तीभर भक्षण करे, उपरसे 
चारतो सहत ओर चारताछे जलका अनुपान करे । यह वाड्वाप्निरस स्थूल 
ताको दूर करदे ॥ १४1 १५ ॥ 
अथ लोंहरसायनम्‌ । 
गु्गुटस्तामूटी चतिफराखदिरवृषम्‌ । 
पिवतारम्बुषाचेवनिराण्डीचिकं्चरी ॥ १६ ॥ 
एषांदशपलान्भागंस्तोयपचाटकेपचेत्‌ । 
| पादशेषततःकृत्वाकषायमवतारत्‌ ॥ १७॥ 
| परद्रादशकेदेय॑तीक्णलोहसुचरणितम्‌ । 
पुराणसपिषःप्रस्थशकेराष्टपलान्वितम्‌ ॥ १८॥ 
| 
| 
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पचेत्ताम्रमयेपेसुशीतिचावतारयेत्‌ । 
परस्थाद्धमाक्षिकेदेयंशिलाजतुपलद्रयम्‌ ॥ १९ ॥ 
एलात्वचःपलाद्धश्चविडगानिपरलतिकम्‌ । 
मरारेचचांजनकृष्णाद्विपटत्रिफलान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
पलद्रयन्तुकाशोशंश््णचूर्णकरतंबुधेः । 
चृणङ्खत्वासुमथितंचिग्धभांडनिधापयेत्‌ ॥ २१ ॥ 





माषारीकासपरेत । ( ९^३९५ ) 
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तत्‌ € 10 मक्षयदक्मा्क्छष | 
अनुपानपिवेत्सीरंजांगलानारसतथा ॥ २२ ॥ 
वातश्रेष्महरभरष्ठकुम्भमेहोदरापहव्‌ । 
कामलापाण्डरोगञ्चश्वयथुंसभगन्द्रब्‌ ॥ २३ ॥ 
मूच्छांमोदविषोन्मादगराणिविविधानिच । 
स्थूलानांकषेण्रष्ठमेदुरेपरमौषधय्‌ ॥ २७ ॥ 
कषयेचातिमा्रेणङ्कक्षिपातार्सत्िभाष्‌ । 
बल्यरसायनमेध्यंवाजीकरणयुत्तमस्‌ ॥ २५ ॥ 
श्रीकरबुद्धिजननंवलीपलितनाशनम्‌ । 
नाश्रीयात्कदलीकन्दकाजिकंकरमदेकम्‌ ॥ 
करीरेकारबिल्वञ्चषट्ककराणिवजंयेत्‌ ॥ २६ ॥ 


अर्थ-गरुरु, सुसटी, हरड, बेडा, आमरा, खेर, असा, निसोत, गोरः 
मण्डी, सम्हाद्ू, चीता ओर थूहर, यह प्रत्येक दा दृश पठ लेकर पच 
आदक जलम पकावे, जब जर सवा आदक शेष रहै तब उतारकर छान लवे, || 
पश्चात्‌ इसमें बारह पर रोहैका चरणं सोलह पल पुराना धी ओर आट पठ 
बूरा मिलाकर तेबिके बासनमे पकावे, शीतर हानेपर उतारठे । फिर इसमे || 
सोलह तोठे सहत आठ तोढे श्िलाजीत, दो तोर दाठचीनी, दो तोके इरा- || 
यसी, बारह तोठे बायबिडंग, काली मिरच, रसौत, पीपल ओर त्रिफला, || 
्र्येक दो दो प ओर दो पठ कसीस, इन सबका चूणं मिराकर करसे || 
एकमएक करठे, फर इसको चिकने बासनमें भरके रखदेवे । पश्चात्‌ बमन 
विरेचनादिकि दारा शुद्ध होकर इससे दो तोरे खवे,उपरसे दूष ओर जांगल- 
देदीय जीवोकि मांसके रसका अनुपान करे । यह वातष्छेष्म, ष्ठ, ममेह, उद्र 
रोग, कामका, पाण्डुरोग, सूजन, भगन्दर, मृच्छा, मोहः विषोन्माद्‌, अनेक 
|| अकारक विषविकार, स्थूरता, इनको दूर करे है ओर मेदरोगकी परम ओषधि 
2 । बल्कारकर, रसायन, मेधाजनक, उत्तम वाजीकरण, रक्ष्मीको बढानेबारी | 
जर वठीपङितिनाशक है । इस लोह रसायनके उपर केरा, कन्द, कांजीः 
|| करौंदा, करील, करेखा यह छे ककार छोड देवे ॥ १६-२& ॥ | 








( ९३६ ) रसरत्नाकर । 


अथ बिडंगादित्गहम्‌ । 
विडंगनागरक्षारकाललोहरजोधधु । 
यवामलकचूणेन्चप्रयोगःस्थोल्यनाशनः ॥ २७ ॥ 
 काटलोदवजादिजारितषुरितंसर्वेषासमभागयितिनि 
अलकरः। लोहस्यमहावीयत्वेनपराान्यान्पिकितसषे 
चणंसमत्वयुक्तमिति भिविक्रमदेवः । सधुतावरहः 1 


अर्थ बायवडग, सार, जवालार. जा जर्‌ आम्राः सब सवान माग 


| ओर सबको बरावर रेका चूण ठेवे, सबको एकन पीकर सहतके साथ 
| सेवन करसे स्थूरता नष्ट होती हे ॥ २७॥ 





पनन ट 


थ त्यूशनादिल्छौहम्‌ । 
त्यूषणत्रिफलचन्यंचतुखुवणमभरकष्‌ । 
वागुजीखोहचूणञ्चमक्षयेन्मधुसर्पिषा ॥ २८ ॥ 
परस्यल्वहराह्बलख्वणानिवद्नब् 
नषरसायनमह्ङ्कषच्रयन्चणाेना ॥ २९ ॥ 

पत॒ल्वणकडकचाविनासवचणस्यप्‌ । 

खाहनवायसादिविक्किया । 

अथ-सोट, भिरच, पीपल, हरड, बहेडा, आमा, चव्य, ञधानान, | 

|| क्यनानः बनडनानः समुद्रनोन अथ्रक, वापची, यह सव समान भाग ओर || 

|| सवका बराबर लाहका चूण, इन सबको एकत्र पीसकर सहत ओर धीकेसाथ 


| सेबनकंर । य स्यौलयताको दूरके, अभ्रिको बढानिवालां, बर्बणंवर्दक, शठ । 
| स्सायनः तथा मेह ओर पीडारदित इषटको रेरे ॥ २८।२९ ॥ | 


अथ तरिकनत्रयायंलेहम्‌ । 


तिकत्रयज्ृहन्तीशशीभद्टातकानिच। 


रोदस्थोल्यंनिदन्त्याशुमहावायुरवाम्बुदम्‌ ॥ २० ॥ 
जिकवयपएवीक्तंशशाकधूरम्‌ ॥ 


इति स्थोल्यादिकारः ॥ 








भाषाटाकासमेत ८ ९३७ ) 





जथ-हर्ड, बहंडा, आमरखा, सोट, भिस्व, पीपल, नागरमोथा, वायवि 
|| चञग, चाताः नसात, दन्तौ, कचूर ओर भिलावा, यह सब | 
ओर सबकी बराबर लोका चूण खव, सबको एकत्र पासकर सेवनकरनेसे 
|| स्थूलता दृरहोताह ॥ ३० ॥ 
इति स्थोस्याधिकारः ॥ 


अथोद्रचिकित्सा । 
सवमेवोदरप्रायोदोषसंदतिजंमतप्‌ । 
अतोवातादिशमनीक्रियासवाप्रशस्यते ॥ १ ॥ 
वह्विमन्दत्वमायातिङुक्षोदाषप्रप्‌(९ते । 
अजाणन्मलिनेश्वा्रेमन्दाग्रोमलसंचयात्‌ ॥ २॥ 
शुद्रास्वदाम्बुवाहीनिजनयत्युद्रनणाय्‌ । 
 आध्मानमामताव्यञ्चगतिरत्पाङ्शाङ्गता ॥ ३ ॥ 
शोथःसदनमगानादाहस्तन्द्राविवणता। 
संगोविड्वातपन््याञ्चश्यथु-ाश्चलक्षणम्‌ ॥ ४ ॥ 


इति परतरूपम्‌ । 
अर्थ-सवेभकारके उद्ररोग दोषोकि संचय होनेसे होते, सकारण इसमे 
वातादि त्रिदोर्षोको शान्तकरनेवाखी षिकित्ाकरे । वातादि दोष कोम 
परेत हाजानेसे अग्नि मद हीतां है, बह मदाग्रि अनीणेसे, मलिन अन्न भक्षण 
करनेसे ओर मलसंचयसे, स्पेदवह अम्वह सरोतोको रोक करके उदररोगकों 
उत्पन्न करता ह । आध्मानः, आमता, अस्पगाते, कृडाङ्ता, शोथ, अवसनता 
दाहः, तन्द्रा, विवणेता, मर्रोध, अधोवायुका रोध ओर पेरोमें सूजन, यह्‌ 
सव उद्ररोगके पूवं लकण द ॥ १-४ ॥ 
अथोद्ररोगह्रतक्रयोगाः । 
वातोद्रीपिवेत्तरपिष्पलीलवणान्वितम्‌ । 
शकरामरिचपितस्वादु पित्तोद्रीपिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 
यवानीसेन्धवाजाजीव्योषथुक्तंकफोद्री । 
पबन्मध्ुयुततक्रव्यक्छाम्लनातपल्छवम्‌ ॥ & ॥ | _विवनततयतम्कनतिम्‌ ॥ ९॥ | 














(९३८ ) रस्षरत्नाकर्‌ ॥ 
मधुतैरवचाङण्ठीशताहाङष्सेन्धवेः । 
युती होदरीजातंसन्योषन्तुदकोदरी @ = च्् 8 9 ह च = ४९ † | | 9 


ृदधोद्रीतुरएषादीप्यकाजाजिसंघवः। 
पिवेच्छिदोदरीतक्रपिप्पलीक्षदरसयुतम्‌ । 
उषण थक्तवेदोषिकोदयं ॥ ८ ॥ 
नातितजु । ट न ० क @ ० | 
अर्थ-बातोद्ररोगी पीपरका चूणै ओर सैधानोन मिलाकर तक्र पीव 1 || 
पित्तोद्ररोगी शकरा ओर कालीमिरचोका चूण डाककर तक्र पान करे। कफो- || 
द्ररोगी अनवायन, सैधानोन, जीरा ओर त्रिङ्कटेका इणे तथा सहत भिाकर्‌ || 
द्या तक्र पबे 1 छीहोद्ररोगी सदत, तठ, बच, सोठ, सौफ, कूठ ओर सेधानोन || 
मिलाकर तक्रपान करे । जलोद्ररोगी (9 मिलाकर तक्र पीवे। || 
बद्धोद्र रोगी हाऊबेर, अजवायन, जीरा ओर सेधेनोनका चूण डालकर तक्र || 
पीवे । खिद्रोद्ररोगी पीपलका चूण ओर सहतके साथ तक्र पीवे। ओर सन्निपातो- || 
॥| दररोगी त्रङकटा, जवाखार ओर सँधानोन डालकर तक्रपान करे ॥ ५-८॥ ||| 
मव अथ सासुद्रादि चरणम्‌ । | 
सामुद्रसोवचलसेन्धवानिक्षारंयवानोमजमादकच । | 
सपिप्पलीचिजकशृगवेरंिगंविडंचेतिसमानिङ्कयात्‌ ॥ ९॥ || 
एतानिचरणानिष्तप्ठुतानिधंजीतपूवकवलम्रशस्तम्‌ । || 
वातोद्रीगट्ममजीणेयु्तंवायुपरकोप्ररणीदृ्टाम्‌॥ || 
अशसिदुष्टानिचपाण्डरोगंभृगन्दराशवनिहान्तसयः१° ॥ 
_ अथ-साणुद्रनोन, कालानोनः संधानोन, जवाखार्‌, अजवायन, अजमोदा, ||| 
पीपरचीता,अद्रख्‌, हीग ओर बिडनोन्‌, यह्‌ सन ओषधि समानभाग टकर || 
चण करे, ईस चूणको घमं मिलाकर मोजनके पिरे मासम भक्षण करे । || 
इससे वातोद्र॒ल्म, जाणादि नानाप्रकारके रोग, वायुप्रकोप, दुष्टतयदणी, || 
दुष्टवासीरः, पाण्डुरोग ओर भगंद्र रोग दूर हो तहि ॥ ९ १० ॥ . 
_ _ _ अथ पित्तोद्धवेविरोषः । 
पिततोदभवेतुबिनेपूवेमेवविरेचयेत्‌ । 
अथवानिबलक्षीरबस्तिश्ुद्धविरेचयेत्‌ ॥ ११ ॥ 


















भाषार्टाकातमरेत । (९५३९ ) 








( अर्थ -पित्तोदर रोगी जो बलवान्‌ होय तो प्रथम जुह्छाब देवे ओर नो | (` 
निवल होय तो क्षीरवस्तिके दारा दस्त करै ॥ ११॥ | 
अथ नारायणचूणेम्‌ । 
यवानाहपुषाधान्यत्रिफलासोपढुचिका । ` 
करत्‌[पिप्पलबूलमजगधाशटीवचा ॥ १२॥ 
रताह्वाजीरकव्योषस्वणक्षीरीचवित्रका ! 
्र्ाराप।०करमलेकुषटलवणपंचकम्‌ ॥ १३॥ 
कडगचसर्माशानिदन्त्याभागवयंतथा । 
निब्रद्ेशारद्विुणेसातलास्याचतुयंणा ॥ १ ॥ 
.तन्नरायणाख्यचच्रूणरागगणाप्हम्‌ | | 
्‌ ननत्माप्यातिवत्तनतरोगाविष्णुमिवासुरा : ॥ १९ ॥ 
तक्रणोदरिमिःपयो॒स्मिमिबैदराम्डुना । 
आनदततघुरयातातरागप्रसन्नया । ( १६ ॥ 
` द्भिमण्डनविटरसगदाडमाम्बुभिरशंसिः। 
परिकततेषवृकषाम्लेरुष्णाम्बुभिरजीणेके ॥ १७ ॥ 
भयद्सपाइरागधसकास्गलग्रह्‌ | 
इद्रोगग्रहणीरोगेङष्ठेमन्देऽनलेज्वरे ॥ १८॥ 
षराविषेमूलविषेसागरेकृत्रिमेविषे । 
तथार्निग्धकोष्ठेनपेयमेतद्विरेचनम्‌ ॥ १९॥ 
अथं-अजवायन, हाऊबेर, धनिर्या, धरिफला, कलजी, काडाजीरा, पीपरा- 
मूल, वनतुलसी, कचूर, वच, सोया, जीरा, सोठ, भिरच, पपिर, सत्यानाञ्ची 
| कटेरी, चीता, जवाखार, सञ्जी, पोहकमूल, ठ, पोचानोन ओर बायबिडंग | 
| सब समानभाग, दन्ती तीन भाग निसोत दो भाग, इन्द्रायन दो भाग ओर | 
|| साता चारभाग इन सवको एकत्र पीसकर बारीक चरूणं करठे । यह नाराय- || 
णनामवाला वरूण सं रोगोको नष्ट कहै । इसको तक्रके साथ सेवन करनेषे | 
उद्ररोग, बेरके केके साथ सेवन करनेसे-गुल्मरोग, सुराके साथ सेवनकर- | 
|| नेसे-आनद्धवात, मसन्नानामवाली मदिराके साथ पीनेसे-वातरोग, दधिमंडके || 
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( ५४० ) रसरत्नाकर्‌ । 






साय सेवन करनेसे-मरबद्धता, अनारके रसके साथ सेवन करनेसे-वासार, 
विषाविर नीव रसके साथ सेवन करनेसे-परिकर्तिका ( उद्रमे कतरनोसं 
काटनेकी समान पीडा ) ओर प्रथम स्निग्ध कोष्ठ करके गरम जरके साथ सेवन 
करनेसे अजीणै, भगन्दर, पाण्डुरोग, खास, खोसी, गलग्रह, हृदयरोग, संग्रहण: 
कोद, मन्दाग्नि, उबर, जंगमविष, स्थावर विष ओर छत्रम विष, यह सब रोग 
४ = जक 
टस्त होकर दूर होजातिहं ॥ १२-१९ ॥ 
अथोदरदिरोगहरकाथः । 
© नि = ^ ^ © ६ 
पुननवानम्बपटलड०्लातित्तादतदधनं भूयकषाय्‌ः । 
९ शु ® 9 2 (र 
सवागशोथादरकासश्चलश्वासान्वतपाण्डुगदानंहान्त २०॥ 
अथे-पुननैवा, नीम, पटोल, सोढ, कुटकी, गिरोय, देवदारु ओर हरड || 
इनका काय पीनेसे-सवाङ्गरोथ, उदररोग, सांसी, शूल, श्वास ओर पाण्डुरोग || 
दूर होताहि ॥ २० ॥ | 
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अथ बिन्दुधघ्रतम्‌ । 
अकक्षीरंपरुद्भचखरीक्षीरपलानिषट्‌ | 
पथ्याकम्पिछकेश्यामाशम्याकगिरिकणिका ॥ २१ ॥ 
नीलिनोधिवृताद्न्तीशंसिनीचितरकन्तथा | 
एतंषापलिकेम्‌गेचतपरस्थविपाचयेत्‌ ॥ २२॥ 
अथास्यमिनिकोषठबिन्डुमाजप्रदापयेत्‌ । 
यावतोऽस्यपिवद्विनदृस्तावद्वेगान्विरिच्यते ॥ २३ ॥ 
गुल्मकष्टसुदावत्तश्वधुञ्चभगन्दरम्‌ । 
शमयदुद्राण्यष्टोवक्षमिन्द्राशनि्यथा ॥ 
एताद्वनदुधरतत्रामयेनात्यक्तो विरिच्यते ॥ २९ ॥ 
जल चतुगणम्‌। 
ख अथे-गायका धी २ दो सेर, जल आट सेर जर कल्कके स्यि आकका दूध 
द [ठ चूहरका दूध छ पर, दरड, कबीरा, अनन्तमूल, अमर्तास, कोयल, 
दः शंखपुष्पी ओर चीता, प्रत्येक चार चार तोे । यथा- 
विध धृतको पककर जितने इसके बिन्दु पान करे उतने £ दस्त सगे यह 





भाषाराकासमरेत । (९४१ ) 


न्व 








रमः काढ, उद्वृत्त, सूजन, भगन्दर ओर आट प्रकारके उद्ररोर्गोका नाञ्च 
केह, जैसे इन्द्रका वज्र वृक्षका नादा करेरै ॥ २१-२४ ॥ 
अथ नाराचघुतम्‌ । 
लोधरचि्रकचव्यानिविडंगंबिफलधिवृत्‌ 1 
रसन्यातविषाव्यांषमजमादानंशाद्रयम्‌ ॥ २ ॥ 
दन्ताचकाषिकसवगामूज्रस्यपलाषटकषु ) 
चतष्पटलचुह क्षारराजव्रक्षफठतथा ॥ २& 
एते्तुरोणेतोयेधरतप्रस्थंविपाचयेत्‌ । 
उदस्वामतातच्चप्लहयल्मभगन्दरान्‌ ॥ २७ ॥ 
निहन्त्यचिरयोगेनगृभसीस्तम्भमूरुनप्‌ ! 
बरहन्नाराचकन्नामघृतमेतचथाध्रतम्‌ ॥ २८ ॥ | 
| | # अथे-रायका धी दोसर, गोमूत्र एकसेर थूहरका द्ध सोह तोके, लो, 
। || चीता, चन्य, बायनिडंग, दरड, आमला, बहेडा, निसोत, शंखपुष्पी, अतीस, 
| सट, भिरच, पीपर, अनभोदा, हरदी, दारुहलदी ओर दन्ती इनका क्रा 
आरसेर, यथाविधिसे इस घृतको पकाकर सेवन करनेसे उदररांग आमवात, 
|| प्टीहा, गुल्म, भगन्दर, गृध्रसी ओर उरुस्तम्भरोग दूर होतार । यह ब्हना- | 
राच नामवाठा धृत अख्रतकी समान है ॥ २५-२८॥ 
अथ बृहद्चिमुखचूणम्‌ 1 
स्वजिक्षारंयवक्षारभछछातंगजपिष्पली । 
अजमोदावचाभरुस्तादेवदारुविडगकम्‌ ॥ २९ ॥ 
पाठदारूनिशाहि्षात्रीदाडिमपुष्करम्‌ । 
 बृद्धदारबिवृ्चिच्वायवानीजीरकद्वयम्‌ ॥ ३०॥ 
कृपुरोनागरभाङ्गामारेवचाम्ख्वेतसम्‌। 
मण्ड्रमभयाह्चुण्णेचाठजातकरजकंम्‌ ॥ २१ ॥ 
आरग्वधंतथापंचल्वणानिविच्रणयेत्‌ । 
शि्ु्रघधत्वचक्षारवारूणीपत्रसिचिका ॥ ३२॥ 





( ५९२) रसरत्नाकर्‌ । 





लाक्षः्षारजेवापमागजम्‌ । 
तुल्यांशंमातुदधगाम्टेभावनात्रयभावित बर ॥ ३२ ॥ 
ुस्ताकायेष्िधाभाव्यमाद्रकोत्थदरव्लिषा । 
बहदव्रिणखोनाक्षाकेषकडद्रापहम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गोमूत्रैवासुरापानैरारनारेरथापिवा । 
असाध्योद्रसाध्यश्वगुरमंहन्तितरिदोषजष्‌ ॥ ३५॥ || 
| अथं-सनी, जवाखार, भिलावा, गजपीपर, अजमोद्‌7, बच, नागरमोथा, || 
|| देवदारु, बायबिडंग, पाट, दारुदलदी, रंग, आमला, अनार, पोहकरमूख, || 
॥| विधारा, निसोत, इभली, अजवायन, जीरा, काराजीरा, कपूर, सोठ, भारंगी, || 
|| काठीमिरच, अमल्येत, म॑हर, हरड़, साठ, दालचीनी, इलायची, नागकेशर, || 
|| तेजपात, करंज, अमलतास्ष, पाचोंनोन, सेनिनेकी छार ओर जड, इन्द्रायणके || 
|| पत्ते, इमी, तिर्कांड, तारभखाना ओर चिरचिटा इन छह ओषधि्योका || 
|| खार, यह्‌ सब समान माग लेकर बारीक चुणे पीस बिजोरे नीके रसकी तीन || 
|| मावना देवे, फिर नागरमोथेके कटेकी तीन भावना देवे, पश्चात्‌ अदरखके रस- || 
| की भावना दवै तो बृह्दप्निसुख नामषाला चरणं तैयार हो । मात्रा दो तोठे- || 
|| को ६। अनुपान-गोमूत्र या सुरा अथवा कांजी दै, यह साध्यासाध्य उद्ररोग, || 
|| ओर तरिदोषन गुरमरोगको न्ट कैररै ॥ २९३९ ॥ । 
अथ त्र्टोक्यख॒न्दरशखः । 
सद्सुतद्विषागंघमृतानरसेन्धवेविषम्‌। 
कष्णजीर विडंगथगुदूचीसन्वमेवच ॥.३६ ॥ 
वृचाचवयवक्षारपत्यकस्याद्रसादधंकम्‌ । 
नियुण्डक्रवे्ाद्विबीजप्ररेदिनम्‌ ॥ २७ ॥ 
मदयच्छाषयत्सोऽ्ेरसचरेरोक्यसुन्द्रः । 
गहवद्तल्ह्यवत्‌द्रङखान्तकेम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पठेकंचितरकंशणेद्विगोमू्रशङृनलेः । 
` पच्यपादवशेषश्चृतप्रस्थंविपाचयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


तिरुकाण्डकोकिं 


८.१४ 





। भाषाटोकासमेत । (५४३ ) 


- पट कृचयवक्षारपिष्चापक्त्वावतारयेव्‌ । 
/ . तत्कापिकंपिवेच्चालुस्निग्धदष्णञ्चभोजयेत्‌ ॥ ४० ॥ 


| _ अथ-दधपारा एकमाग, गंधक दोमाग जोर सैधानोन, जथककी भस्म, 
| माठ, कालाजरा, बार्यविडंग, गिरोयका सख, बच ओर जवाखार, भत्येक 
| <॥ डटभाग, ईन सवका बारीक चूणेकर एक दिन सम्हाटके रसम ओर 
| एकदिन बिजौरे नीके रसम खरलकर सुखारुमे तो तरैलोक्यसुन्द्र रस तैयार 
| हो । इसको दो शुंजाभर धृतके साथ खपे, इससे वातोद्र दूर होतहि । धृत 
|| दो सेरः गोमूत्र चारसेर, गोबरका रस चार सेर ओर कल्कके लिय चीतेकी 
|| जडका चण चार तोरे ओर जवाखार चार तोरे सबको भिाकर श्रत 
|| सिद्धकर तरलोक्यसुन्द्र रपे अतुपान करे ॥ ३६-४० ॥ 
| 5 अथोद्रारिरसः । ्‌ 
रसेनताग्रायसभस्मगधशिलाहरिद्राजयपाल्तुल्यम्‌ । 
शिलाजतुटकणकथचसव विमद्यसम्यक्परिभावये्च ॥ ४१ ॥ 
निटुष्डकान्बतिणनगयन्‌[ित्रकतावनादनव्रमाणनम्‌ । 
काथननिम्बस्यदिनप्रमाणासिद्धीरसःस्याइदरारिसंज्ञः ॥ 
यथ शिनभ्रषरपक्षपतितथारसाऽयद्युदरानहान्त्‌ ॥ ४२ ॥ 
| अथे-परेकी भस्म्‌, तेविक भर्म, लोहक भस्म, गं, मनिल, हरदी, 
|| जमाटगोा, रिकाजीत ओर सुहागा, यह सब समानभाग लेकर बारीक 
|| चूण बना सम्दाटू, सोँठ, मिरच, पीपल, भांगरा, चीता ओर आकके रसे 
|| एकदिन खरल करै फिर नीमके कामे एकदिन खर करे तो उंदरारिनाम- 
|| वाला रस तैयार हो । जैसे वजर पतक शिखरोको तोड डारताहे वैसेही यहं 
` || उदरा रस उद्ररोगोको नष्ट करता है ॥ ४१॥४२ ॥ 

। अथ वैश्वानरी वटी । 
शदघूतसमगंधमृतायःसशिलाजतु । 
रसमानिप्रकततव्यंरसस्यद्वियण विषम्‌ ॥ ४३ ॥ 
जिकटुधितकंकुषठनिेण्डीएसलीरजः । 
| अजमोदाद्शश्नपर्येकथप्रकर्पयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
| पंचांगनिम्बक्राथेनभावनाचेकविशतिः । 

















ऋत 


( दवै) रसरत्नाकर । 


भृगराजरसेसप्तदत्ताक्षोद्रेणरांडयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
मक्षयेद्रदरीमा्रावटिकतिदिवानिि । 
छेष्मोदरंनिहन्त्यान्नाश्रावेश्वानरीवट ॥ ४६ ॥ 
देवदर्बिाह्वमूककर्कक्षाराइपाययत्‌ । 
भोजननव्योषद्ग्यचकुटत्थनरस्नवा ॥ 8७ ॥ 
|| अर्थ-ुद्धपारा, श॒द्धगन्धकः रोहेकीमस्म ओर शिकाजीत, यह सब 
|| सपानमाग, मीठा दो भाग, सोट, भिरच, पीपर, चीता, बूट, सम्हाल्‌, || 
|| ससली ओर अनमोदा, यह प्रत्येक ओषधि दशांराभाग क्षे, सबका बारीक || 
चरणे कर पंचांगनिम्ब ८ नीमके फल, पठ, पत्र, मूर, छार ) के काथमं इक्कीस || 
|| भावना देवे, पश्चात्‌ भांगरेके रसम सातभावना देवे फिर इसमें सहत मिलाकर || 
|| वेरकी बरावर गोटी बनाखेवे, एकगोटां रातमे तथा दिनम भक्षण करे तो || 
|| कुफोदर द्र होवे, इसको वैश्वानरवरी कहतहे, अनुपान देवदारु ओर चीतेकी || 
|| जका कल्क दृधके साथ त्रिङ्कटेका वृणै, दूष ओर इलथीके रसके साथ || 
भोजन करै ॥ ४३-४७ ॥ | 
अथ जलोद्रारिरसः । 
रसेनगंषद्विएणंशिलाचरिलाचबीजंजय॒पालकृस्य । || 
फटत्रयत्यूषणकेचविनरसववचरण्यापीव भावर्यस्च ४८ || 
दन्तीखुदीभगरसष्थक्चसंमाव्यसंशोष्यचसप्तवारान्‌ । 
वृयृबव्यामदृद्दातजाताववेकंचददातपथ्यम्‌ &९॥ | 
अस्पसतक्राधाररादपायाजातबरुतत्छनरवदययात्‌ । | 
तक्रणरोगःसयुपतिशान्तसिद्धोरसोनामजरोद्रारिः ५० || 
अथ-पारा एकमाग, गथक दो भाग, मेनि दो भाग, हल्दी दोभाग, जमा- || 
कगोरा दी भाग, हरड दो भाग, बहेडा दो भाग, आमला दो भाग, सोँठ दो भाग, || 
|| मिरच दोभाग, पीपल दोभाग ओर चीता दो भाग इन सबका बारीक चूणंकर, ॥ 
|| दन्ती, धूहुर ओर भांगरेके रसमे प्रथक्‌ प्रथक्‌ सात भावना दकर सुखाखेे । || 
|| अवस्था ओर वल्को विचारकर इस रसको सेवनकंरे। अनुपान थोडासा तक्र || 


|| ओर सीतर जल है ! यह जलोदरारि सिद्धरस तक्के साथ शीघरही जोदर || 
|| रोगको नष्ट कृरेहै ! ८८~५० ॥ 


"न्व = 
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अथग, त्रिकट, त्रिफला, देवदार, हल्दी, दारुह्दी, भिलावा, सैजि- || 
नेके बीज, डुटकी, चव्य, बच, सोः, प चोनोन, यह सव समानभाग ठेवे जौर || 


 शृद्धसूतंसमगंधशुद्धतार्मनःशिखा । 
 विशोष्यपाचयेयन्त्ेद्विषडयाभसुवाटुकरे ॥ ५8 ॥ 


भाषाटीकासमेत । 


र ययया ल्क सद 


( ९४९ ) 


न क वव्युरजाग्काकाययकन्कक = 





अथ वडवाधिञ्ुखरलः । 
दिगुतरिकट्बिफलदिवदाङनिशाद्रयम्‌ । 
भहातकंशिग्रुफलंकट्कीचविकांवचाभ्‌ ॥ ९३ । 
शुण्टीतुस्यंपंचपटुतुत्यदधाविपेषयेत्‌ । 
अन्तधूमगतोदग्धः्षाोयंवडवानलः ॥ ५२ ॥ 
तिदिनंमदिरायुक्तपिबेद्राकांजिकैःसह ! 
मंदष्णनाथवपेययुद्रंयुर्मञचूरदत्‌ ॥ ५३ ॥ 


म अ 


सनकी बराबर ददी सेवे, इन सब ओषधियोको दहीमें पीसकर अन्तधूमये | 
द्ग्धकरे तो वडवानङ नामवाढा क्षार सिद्ध हो । इक्षको तीनदिन मदिरके साथ | 
|| या कांजीके साथ अथवा शतशीत जरके साथ सेवनकरे तो उद्ररोग, स्प 
|| मर शरू नष्ट होति ॥ ५१-९३ ॥ 





अथाभ्रङ्कमाररसः । | 


तस्यांशंचैऽकंमूरयवमासूरनेगैवेः ॥ ५४ ॥ 
जम्बीयेधतथामर्धतदरोठंमावसंपुटे । 
रुद्धाबहि्माषपिषस्तयोरटैप्यञ्चसंपुटम्‌ ॥ ५५ ॥ 
गोधूमपिषिकावाथविलिप्यावल्ठमृत्तिका । 


करपवृद्धयाथिनापावच्यंस्वांगशीतसयुदधरत्‌ । 
दशमांशंविषंदच्वाविषाशमृततम्रकम्‌ ।। ५७ ॥ 

ज्वालायस्यद्रवैःसर्वभावयितवातरसप्तधा । 
वयूषणद्सजीरादरवैभाव्यत्रिसपतधा ॥ ५८ ॥ | 
रसोह्यप्िकुमायोऽयसेव्ययुनाद्वयसदा । | 


५ ९४३ रधरत्नाकर्‌ । 


ताम्बूलपत्रसंयुक्तसुदगवातुल्मजित्‌ । 
काकजपाकषायचद्यरुपानसदापिषेत्‌ ॥ ९९ ॥ || 
अरथ-द्धपारा, इद्रगेक, जद्हरिताल, छद्धमेनिल ओर चीतेकी जड्‌, || 
इन सबको समानमाग टेकर यव ओर सरके काथ तथा 0 
रसम खरलकर गोला बनाखवे, उस गोठेको पत्थरके सम्पुट रख उपरसे || 
उड्दकी पिद्टीका ठेषकर बन्द्कर देवे, अथवा ओहूकी पिमे ठेपकर कपरोरी ||| 
| करे फिर सुखाकर आट म्रहुरतक बाडकायंत्रमे पकावे, क्रमसे बाकर अश्न | 
दवे, स्वागरीतर होजानेपर निकालकर च्ूणेकरले, फिर इसमे द्ाभाग विष, || 
विषका चोया भाग मराहआार्ताबा प्रिखाकर कछ्हारीके रसम इकीसबार भावना | 
देवे तो अश्निककमाररस सिद्ध शो, इसको निरन्तर पानमे रखकर दो ंजाभर खादे | 
। ओर उपरते काकर्जघाका अनुपान केरे इससे वातयुल्म दूर होत ॥५४-९९॥ 
| अथ वदहिवीरय्योरसः । 
वदः पृतस्वगवाष्टस्जनान्रफलाराखा । 
्रयकंस्याद्वेभागेनिवृज्जेपालचिकथम्‌ ॥ ६० ॥ 
रत्येकओैकभागंस्यात्‌त्यूषणंजीरदन्तिका । 
मत्यकमष्टभागस्यातछक््णीङृत्यविन्रूणयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
जयन्तास्नुक्पथोभृगीतथावेरण्डतैरकेः । 
-त्कनकरमाद्भाव्यसप्तवारपथ्प॒थक्‌ ॥ द २ ॥ 
त्‌ ह्तायरसानामानेप्कषुष्णजलैःपिचेत्‌ । 
विरेचनेभवेत्तेनतक्रभक्तससेन्धवम्‌ ॥ ६३ ॥ 
विनान्तदापये्प्यंवजेयेच्छीतलंजलम्‌ | 
नन्यत्ःजलसान्यङ्कयाद्रस्तिजरोद्रम्‌ ॥ € ॥ 
| शिल, मत्येक एक ४. -निसोत एकमाग्‌, जमारगोा एकमाग, चीता 
४! एकमाग, सोढ, मिरच, क जारा, दन्ती म्त्येक आठ आढ भाग ठेकर | 
` सनका बराक चूण करटे, फिर . इसको अरणी, मोर भागः त 
| तया ण्डके तकी यरः एद्‌ श अर . हर ओर भागरके रसकी 


4 वना देवे तो वद्विवीयं नामवाटा रस || ' 
6 तिद होःइसको चारमासेभर्‌ गरम जठ्के साय सेवन करनेसे जुटाब होजातारै। | , 
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भाषाटीकासमेत । ( ४७ ) 
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{: दिनके अतम तक्र ओर सैथेनोनके साथ भात भोजन केरे । इस्तके उपर शीतल 
¦ जल कदापि न पीवे । इसके सेवन केके पश्चात्‌ नाभिकी उत्तरकी ओर जल- 
| खाव करे । इससे जलोद्ररोग दूर होता ॥ ६०-६४ ॥ 
| अथ शछष्मशेलेन्दरस्खः । 
गधकेपारदशुदधव्यूषणजीरकट्रयम्‌ । 
| शटीश्ृगीयवानीचपुष्कररामठंतथा ॥ && ॥ 
सेन्धवंयावश्कञ्चरंकणंगजपिप्पली । 
जातीकोषाजमोदाचवचायासख्बंगको ॥ && ॥ 
धोतूरफानकंबीजकट्फलचन्यकन्तथा । 
प्रतयेकंतोरकेचेषांशक्ष्णच्रणोनिकारयेत्‌ ॥ &७ ॥ 
पाषाणेविमलेपाेषृष्टपाषाणयुद्ररेः । 
| विस्वमूलरसंद्ताअकेचि्रकदन्तिका ॥ &< ॥ 
 ॥ शिखरीफजिकावासानिगृण्डीगणिकारैका । 
॥ धन्तूङ्कष्णजीरंचपारिभद्रकपिष्पटी ॥ &९॥ 
। कृण्टकायीदैकततरभुलान्येतानिचादरेत्‌ । 
| एवंमूलरसंदत्त्वापृष्टमातपशोषितम्‌ ॥ ७० ॥ 
| यंजाप्रमाणवटिकंकासयेचविकिसकः। 
ततश्वतर्वदीखादेतनित्यमाद्रेकसंयुताम्‌ ॥ ७१ ॥ 
 उष्णतोयानपानंचसवन्याधिनियच्छति । 
|  विंशतिष्मिकशिवसश्निपातान्॒दारुणान्‌ ॥ ५२ ॥ 
| परमेहान्विशतिचैवपंचशर्म॑तथाप्रम्‌ । 
| उद्राष्टकदनौमआमवातंविनाशयेत्‌ ॥ ७३॥ 
| पचपांड़ामयान्डन्तिक्रिमिस्थोर्यामयापहा । 
| यथाञ्जष्डेन्धनेवहिस्तथाचा्नवद्धनम्‌ ॥ 
| छष्परीन्द्ररुढोऽयंसेन्द्रःपरिकीतितः ॥ ७४ ॥ 
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(८८) ` रसरत्नाकर । 





अर्थ-ञचुद्धगंधक, ुद्धपारा, सट, भिरच, पीपर, जीरा, कालाजीरा, | 
क्र, काकडारिगी, अजवायन, पोहकरमूलः, हीगः संधानोन, जबाखार्‌, सुहा- | 
गा, गजपीपल, जायफल, अजमोदा, बच, जवासा, छग, कनक धतूरेके बीज, | 
कायफल ओर च्य, प्रत्येक एकएक तोला ठेकर सबका बारीक चचूणेकर || 
उत्तम पत्थरके खररमे डालकर पत्थरकी मूसटीसे खर करे, फिर इसमें || 

बेरुकी जडका रस, आक, दन्ती, पुननेवा, भारंगी, अडूसा, अरणी, || 
काराजीरा, पारिभद्र पीपल, कटे ओर अद्रख इन सबकी जडउका रस || 
चारगोली अद्रखके रसके साथ खावे ओर उपरसे गरमजलका ` अदुषानकरे, 
यह सवेप्रकारके रोग, बीसम्रकास्के प्रमेह, दारुणसन्निपात, २० प्रकारके | 
कफरोग, पोचप्रकारके गुल्म, आखप्रकारके उद्ररोग, बवासीर, आमवात, पांच- || 
प्रकारके पाण्डुरोग कृमिरोग ओर स्थौल्यरोगको दर करति । जिसप्रकार । 
सूखे काष्मे अग्नि बटतीहै, उसौप्रकार यह छष्मरौखन्द्ररुद्ररस अ्रिको | 
बटावै हे ॥ ६५-७४॥ . | 


अथ बह्यवटी । | 
वडगंदाडिमंङषठनिम्बत्वगद्हनंवचा । | 
न्षपाठदिवदारुनिशाव्या्नखामय्‌ा ॥ ७९५॥ | 
बिल्वकंरोदिणी चेलाविवृ्पत्येककार्षिकम्‌ । 


डालकर घाटे फिर धूपमे सुखाकर चौटटीकी बरावर गोरी बनाङे, प्रतिदिन | 


जेपारबीजचूर्णचदन्तीमूलंपरंपलम्‌ ॥ ७६ ॥ 
ब्मदण्डारसप्रस्थपलमाञ्यंपएुरातनम्‌ । 
वकर्कयुतंपाठयेमदभिनासुपाचितम्‌ ॥ ७७॥ 

भलयद्द्राकारानेत्यत्रहमवरींडभाम्‌ । 

चठ ष्युतत्याधोन्साध्यासाध्या्िहन्त्यलम्‌॥७८॥ 
, अथ-वाय॒बिडंग, अनार, कूठ, नीमकीडारः, चीता, बच, सोँठ, मिरच, | 
१९, ¶ठ> तवदार, हलदी, व्याघ्रनख, हरड, बेल, कुटकी, इलायची जौर || 
नसत नर्क द दृ ताले, जमालगोटेका चूणे जए दन्तीकी जड. प्रत्येक 
र चार तार, बह्दंडोका रस चौ तोरेुराना घी चार तोरे, इन सनको || 
(मरकर दु जारे पकावि, पश्चात्‌ बेरी बराबर गोषियिं बना ख्वे इनको || ` 
(कनककायपययकःकपकपकक्च्चक्णस््दसः वस्स ग्प्व्््द्यस्र "० व्य सव्व 





भाषारीकाक्चम्रेत । (५९४९ ) 
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|| जह्यवटी कहतेहं । प्रतिदिन एक गोरी खाद, इससे चौसठ प्रकारकी साध्या- 
|| साध्य उत्तर व्याधिरयो नष्ट होती ॥ ७९७८ ॥ 
अथोद्रादिरेगघ्व्रयोगः। 
ख्यक दन्तीधववह्विफजजीशोधारिपाशीशनकन्द्कन्दः | 
जामातृपालिन्धीमाणागिबाणाबंडागतारंलरमनुरीकः ७९ || 
प्रत्येकशः कषीरसचतुष्पलाशस्तथापकाशस्यसमेःखमैःस्यात्‌ । 
चतुयणेक्ाथजलाषशेषेपचेद्विधिज्ञोविधिज्जुदरोष्‌।८० ॥ | 
र्णीकृतंतत्युटितंपुरेनतन्तच्युतंषोडरिकंपलानाब्‌। || 
वषोथुभहछातकवहिदन्तीिघ्रद्रवाक्षीरविबुद्धमुरष्‌ ८१॥ | 
केचुकीतारमुटीचपीवरीगिरिकणिका । 
नीटलिनीचतब्रहत्पंशम्याकबलमासनम्‌ ॥ ८२॥ 
चतुष्पलांशंक्षथिताष्शेषखद्यकंदुग्धेनपलाष्केन । 
दत्वापचेत्ताप्रमयेचपरपलेषिरशेदविषस्तथेव ॥ || ` 
अमूनिदूणनिचसिद्धशीतेक्षिपेत्तथाोहरनःसमानि ॥ | ` 
लवणानिचस॒वांणिक्षाराःपंचोषणानिच ॥ 
मरिचचाजमोदाचहियुभछ्ातकानिच ॥ ८४ ॥ 
चिचकस्तालम्ीचगवाक्षीतिष्रृताम्रता । 
वषौभूञुरणोमाणोविडंगंदन्ति्न्थिकम्‌ ॥ ८९ ॥ 
पलमाक्षिकनचूणस्यकगुष्ठस्यशिराजतोः। 
गग्गुरो्न्धकस्यापिपारदस्यपलपथक्‌ ॥ ८६ ॥ 
शतिपलष्कक्षोद्रद्वामधु्रतान्वितम्‌ । 
लोहचर्णेनसंपृष्यरेोहपरेचिरंभिषक्‌ ॥ ८७ ॥ 
विधिज्ञोक्तेनविधिनाहितादारविहारान्‌ । 
अनपानतथासास्म्यङ्वननित्यंनिरामथः ॥ ८८ ॥ 
उद्रेषुचसर्वेषुशोथषुविविधेषुच । 
(र 

































(९९० ) रसरत्नाकर । 
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| अशारिगविरेेणयसपप्डौसकामले॥ 
विधिनेक्तेनङ्बोणोनरोरोगात्नविन्दति ॥ ८९ ॥ 
वहि्छातकम्‌ । सोधारिः पुननवा। | 
अर्थ-धूह्र, आक, दन्ती, धवा, भिलावा. भारंगी, पुननेवा, वरना, चमका- || 
राह, बनजमीकन्द, इरुहुल. करियावासाऊ, मानकन्दः चीता, शान्ताः पिया- || 
बोस, चिरचिटा जौर ढाक प्रत्येकका क्षार, चार चार पल लेकर चौगुने जे | 
पकवि, जब आवोमाग जल इष रह जाय तब उतारे, पश्चात्‌ ञुद्ध रहेको || 
अध्ने पकाकर बारंबार इसत क्षार जरमें व॒ञ्ञाकर जारण करे । फिर एननेवा, | 
भिरावा, चीता. दन्ती निसोत. गोरखककडी, आककोजड, क्षीरकंकी, || 
सुसली, सतावर. अपराजिता. नीटकादृक्ष, वटपत्र. अमरता. खिरेटी ओर || 
विजयसार पत्यक जौषधि चार पल. जल सबसे चौग॒ना खेे. सबको मिराकर || 
। ओौटवि.जंब जर आ्बोभाग शष रहै तच उतार ठेवे, फिर इस काथमे थूह- || 
रका दूध चार पल, आकका दुध चार पर ओर गायका घी सोलह मिलके || 
तोबिके पत्रमे पके, जब गाढां होजाय तब पूर्वोक्त रोहका वर्ण १६ पल, 
पोचोनोन. त्रिक्षार, पंचकोर, भिरच. अजमोदा, रीग, भिलावा. चीता. सुस्ली, || 
गोरखककडी, निसोत- गिलोय. पएुननेवा, नमीकन्द्‌, मानकन्द, बायविडग, | 
दन्तीकौजड ओर पौपलाभूल प्रत्येका चूणे एक पठ, सोनामाखीका चरणे, || 
मुरदासिग, िलाजीत. गूगुल, गंधक जौर पारा प्रत्येक एक पल. शीतर | 
होनेपर आठ परु सहत मिला देवे, सहत, घृत ओर लोहके चूणेके साथ ऊहिके | 
पामे धिसकर उत्तम्‌ बासनमे रके रखदेवे 1 मात्रायुसार सेवन करै 1 इसके || 
ऊपर हित आह्लर ओर विहार करे । यथायोग्य अनुपान करै । इससे मनुष्य | 
नीरोग होजातिदे । यह-सवेभकारके उद्ररोग, विविध भरकारके शोधरोग, | 
अरोग, गुल्म, पाण्डुरोग ओर कामलादि रोगोको दूर करैहै ॥ ७९-८९ ॥ || 
, अध बहिकुमाररसः। ं 
गुल्मरामट्टकानिसंन्धतेधान्यजीरके । 
यवानी प्रारचश्ुण्टोख्वगेखाविडगकम्‌ ॥ ९० ॥ 
अनृ [(खःी © 
त्यकंतोरकंनूरणोदसरणंन्तुतत्समम्‌ | 
 रसस्यगधकस्यापिपरककजनरीज्ुभा ॥ ९१ ॥ 
घुतेनमधुनाखाद्योरसोवहिकमारकः। 
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कानयित्वा ब र 


भाषाटीकासमेत । (९५१) 


यज्ृ््ोहोदरानाडन्तियमंहलीमकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
बलवणभ्रिजननःकान्तिपुष्ठिविवद्धनः । 
मासमेकप्रक्तन्यंयत्तयावाडुिवद्धंनम्‌ । 

, ओमद्रहननाथेनरचितोविश्वसंपदि ॥ ९३ ॥ 
 अर्थ-गव्विन. हग, सुहागा, संधानोन, धनिर्यों जीरा, अजवायन, काली- 
मिरचः, सोट, रोगः इला यची ओर बायविडग, प्रत्येक एक एक तोला छेकर 
सबका बारीक चरणे करल ओर ठोहेका चूण सबकी बराबर खवै, पारा ओर 
गधककी कनटी चार तोटे ठेवै, सबको मिराकर धुत ओौर सहतंके साथ 
सेवन करे तो यह वहिकमारनामवाला रस यज्रत्‌, श्रीहा, उद्रसेग, आनाह, 


|| गुल्म अौर हटीमक रोगको दूर कहै. बल, वणं जर आभ्रको बटर, कान्ति | 
| ओर पु्टिको कहै. इसको क्रमदृद्िसे एक मदीनेतक सेवन करै । यह श्रीमद्‌ । 


|| गहननाथ वैचने संसारके उपकारक लिये निमांण कियहि ॥ ९०-९३ ॥ 


| ॐतेर रहेका चूण सबकी बरावर ठेवे, सनको बार्यीकं पीसकर सेवन करे तो | 


अथ पिप्पत्यादि लोहम्‌ । 
पिष्पलीमूरपिण्डाभत्रिक्येन्दुसेन्धवः। 
योजितोनियतेहन्तिरौहःूर्वोद्रामयम्‌॥ ९४ ॥ 
पिण्डाभो गंधरसः । इन्दुः कषूरम्‌। _ _ 
स्वेच्णेसमटहचणग्राद्यम्‌ । नवायखमनर ष्ठम्‌ । 
अथं -पीपरामूल, बोल, नागरमोथा, बायविंग, . चीता, इरड, बहेडा, 
आमला, सोऽ, पीपल, भिरच, कपर ओर सेधानोन इन सबका चूणं एकभाग ‹ 
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सर्वपकारके उदरराग दूर हो ॥ ९४ ॥  _. 
अथ त्रिकट लोदम्‌। _ 
तिकटत्रिफलादन्तीमागविमदशण्ठके : | 
इन्तखुनयम्‌। 
लोहःशोथोद्रस्थोर्यमेदगद्समसमम्‌ ॥ ९ ॥ | 
मार्गोऽपामागेः । श्चण्ठका मूलकंञ्चुण्डकः । | 
अर्थ सट, मिरच, पीपर. हरडः बहढा, आमला, दन्ती, विरचय, ' 
नागरमोथा, बायनिडंग, चीता, सूखीमूली ओर पुननेवा यह सब द्रव्य समानः 


रसरत्नाकर्‌ 








भाग ठेकर सबका चूणेकर सबकी बराबर ठोदेका चरण मिलाकर सेवन कर- || 
नेसे शोथोद्र, स्थूरता ओर मेदरोग नष्ट होति ॥ ९९ ॥ 
अथ _शोथोद्रादिलाहम्‌ । 
पुननेवायृतावद्िगवाक्षीमानकंस्तही । 
सुयावत्ताकेमूलञ्चए्थगष्टपरुजरे ॥ ९६ ॥ 
पादशषशृतद्रोणेसपतवल्लछानिते । 
विधिवन्मारितपूतंपुटितंपुटनौषधैः ॥ ९७॥ 
रृचरणाष्टपलिकंपचेदाज्यसमेभिषर्‌ । 
अरकस्यद्विपलीरस्नहीक्षीरंचतुष्पलय्‌ ॥ ९८ ॥ 
परद्रयंकाशिकस्यगंकस्यपलन्तथा । 
पलद्वपारदेतथविपिवच्छोधितक्षिपेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
सिद्धेऽवतारितेचूणवक्ष्यमाणंनिधापयेत्‌ । 
कुष्वहिकन्दानांगवाक्ष्याचेरकणेजम्‌ ॥ १०० ॥ 
 पल्स्यचवाजानकिचुकीतालभूलिका । 
नेफलायाःकरिमिरिपोष्िव्रदन्तीभवंन्तथा ॥ १०१ ॥ 
सूयवत्तागवाक्ष्यश्चवषोभुव्वदिचम्‌ । 
एषादसमांमाजांभाण्डेतिगध्ठगोपिते ॥ १०२॥ 
सस्थापितततःजुद्धोरीःकुयाद्विवक्षणः । 
भचशोथाःसुदवाराशिरकालालबन्धिनः ॥ १०३ ॥ 
यदराःपाण्डरोगा्कामलाःसहलीमकाः । 
= भगन्द्रयु्मंक्रिमिङुष्ठररेपरम्‌ ॥ १०४ ॥ 
चान्यनितिधारोगाधिरकाटानुबधिनः। 
नारामयान्तप्रयोगाद्स्यशासनात्‌ ॥ १०९ ॥ ` 
गात्‌-परत्रकिचिच्छोथोद्रविनाशनः ॥ १०६ ॥ 
अनपननवादीनामष्व्यारणाप्त्येकमष्पलम्‌ । 
व्रवह्टीअस्थियु्‌ । 





भाषारीकासमेत । (५९३ ) 





अथ-पुननेवा, गिकोय, चीता, गोरखककडी, मानकन्द्‌ थूहर, सुयावनै ओौर 





|| आककीजड, प्रत्येक आठ आठ पठ ठेकर एक द्रोण जरम ओंावे, जव चौ- 
|| थाभाग जल दोषरहे तब उतारकर निमर्वलखमरं छान खेवे, फिर इस क्राथं 


लि दि 


|| पुरपाकविधिमे माराइवा रोहा आट्पर, धी आदपर, आकका दूध दोपल, 
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प~~ 


थूहुरका दूध चारपर, गरुगुर दोपर, गंधक चारतोरे, पारा दो तोके प्रिखा- 
कर पकाय, जव पककर गाढा होजाय तव सुरदासिग, चीता, जम्रीकन्द, 
गोरखककडी, घण्टाकणे, टाकके वीज, क्षीरकंकी, यसी, हरड, वहडा, 
आमरढा, बायविडंग, निसोत, दन्ती, हृर्टुछ, इन्द्रायण, पुननेवा ओर हाडजोडा 


अक क 


इन सवका चूण ठोहेकी समान भिराकर उत्तम चिकने वासने भरके रखदेवे । || 


|| पश्चात्‌ इसकी गोखियं बनाखवे 1 यह-असाध्य रोथरोग, उदररोगः, पाण्डुरोग || 


कामखा, हटीमक, ववासीर, भगन्दर, गुल्म, कृभिरोग, ङष्ठरोग ओर अन्या- || 
न्य असाध्य तथा बहुतदिनेकि रोर्गोको दूरकेरेहे । शोफोदरको दूर केवाली || 
इसपर कोई दूसरी ओषधि नदीं है ॥ ९६-१०६॥ | 
अथोद्ररोगिणामहितानि 
ओदकानूपजर्मासंशकपिष्कृतंतिखः । 
यामाध्वदिवास्वधरयानपानविवजंयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
तथोष्णल्वणाम्छानिविदाहीनिगुह्णच । 
नाचयाह्नानिजम्भीतोयपानेविवजंयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
इत्युदराध्यायः । ` ठ 
अ्थ-जलचरजीवोका मास, अनूषदेशके जीर्वोका मांस, शाकः, पिट, तिरः || 


|| व्यायाम, मागचलना, दिनम सोना, अश्वादिपे चढना, मयपानः उष्ण, खणः 
|| अम्ल, दाहजनक ओर भारी द्रव्य तथा जलपान, यह सब उद्ररोगां त्याग || 


॥| देवे ॥ १०७॥ १०८ ॥ 


इति उदर्रोगाधिकारः। 
अथ यक्रत्छारोदर्चिकित्सा । र 
विदा्यमिष्यन्दिरतस्यजन्तो श्रदुष्यचात्यथमरक्कफच । 
पुीहाभिव्रद्धङकरूतः प्सिद्धाीहाहमेनंजठ्वदन्त । 
तद्रामपार्थेपरिवृद्धिमेतिविशेषतःसीदतिचातरोऽत ॥ १ ॥ 
परीहानिरवैदनःशेतःकठिनःःस्थुरुएवच । 


~ 


( ९९५१दं ) रसरत्नाकर । 











्काग्कन्कष्य च =-= -- = [यकाय क 




















महापरिहःशीत छेष्मसंभवउच्यते ॥ २॥ | 
सज्वरःस॒पिपासश्वसवेदनस्तीत्रेदनः । | 
पीतमादोविशेषेणपरीहापेत्तिकरच्यते ॥ ३॥ | 
| 
| 
| 
| 











नित्यमाबद्वकोष्श्चनित्योदावत्तपीडितः। 
वेदनाभेःपरीतश्च्ीदावातिकडच्यते ॥ ९ ॥ 
कमोविदादसमोहेविमल्यगाजगौरवम्‌ । 
रक्तोदभमम्च्छभिज्ञेयरक्तजनलक्षणम्‌ ॥ ५ ॥ 


ज ^ 


याणामपिरूपाणि हासा ध्येभवन्तिहि । 
सेदस्वेदविरेकादिविधेयषीदरोगिणे । 
आयेकम्मंचकुवातामिषभ्वातकफोत्थजे ॥ ६ ॥ 
मथे-विदाही ओर अभिष्यन्दि द्रव्य भोजनकरनेवारे मनुष्योके रक्त ओर | 
कफ होकर उद्रके वामपार्शमरे एीराको बदाकर शरीरम अप्रस- 
ता उत्पन्न करते, इसीको घीहारोग कहतेद । कफसे उत्पन्न दई प्ठीष्य षीडा- 
रहित सफेद्‌. कठिन. स्थूरु, दृद्मू ओर शौतठ होतीहै । पित्ते उत्पन्नहुर ॥ 
पीहा जवर प्यास, घम्म. अत्यन्त पीडा. ओर पीतवणतायुक्त होतीरै । बातसे || 
उत्पन्नटुए ष्ठीहारोगमे हरसमय मलबद्धता,उदावत्तं ओौर पीडा होतीहै रुधिरसे ॥ 
| उत्पन्नहुए प्लीहारोगमे कान्ति, दाह, मोह, विमलता. अंगभार, पीडा, भ्रम, । 
शूलकी समान पीडा ओर मूच्छां होती है । जसम वीनोदोषकि लक्षण मिरं । 
वह प्ठीहाणेग अस्राध्य होति । सरवप्रकारके प्ठीहारोगोमें स्नेह, स्वेद ओर 
वरिचेनादे विपि तथा कफ़वातज प्ठीहारोगमे अमिकम्मं विधि करनी । 
चाहिये ॥ ९-६॥ | 
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अथ प्टीहहरचरणंम्‌ । 
यवानिकाचि्रकयावसुकषड्मन्थदन्तीमगधोदवानाप्‌ । || 
एीदानमेताद्िनेदन्तचरणंमुष्णाम्बुनामस्तचतञनित्यम्‌७ ॥ । 
अथं-गजवायन, चीता, जवाखार, पीपलामूल, दन्ती ओर पीपल इन सब- ॥ 


का समान भाग चूण गरम जल ओर दहीके पानीके साथ सेवन कते ॥ 
प्लीहारोग दूर होताहै ॥ ७ ॥ | | 


यरो 














भाषारीकास्मेत । ( ५९८५ ) 





यान्यप्रसागः। 


ताखपुष्यभव.क्षारःखग्रुडःष्ाहनाशनः ॥ ८ ॥ 
अथ-ताङ्क एलोका खार गुडके साथ सेवन कलेते ष्डीहारोग द्र होता- । 


है ८ ॥ 





अथान्यत्प्लींहघ्चूरणे । 
रसेनजम्बीरफलस्यशंखनाभीरजःपीतमवश्यतेव। ॥ 
कषप्रमाणेशमयेदशेषषहामयंङम्प॑समानमाङ्च ॥ ९ ॥ | 
सप्तरानात्रेहन्त्यान्चुणंहानमतिदारूणप्‌ । | 
पृीहजिच्छरपुखायाःकस्कस्तक्रणसेवितः॥ १० ॥ । 
अधं-रेखनाभिका चूण जम्भारीनीबरके रसके साथ सेवनकरनेते ष्टीहा- | 
|| रोग दुर होताहे । शरफोके चरूणंको तक्रके साथ पीनसे प्ठीहारोग दर | 
|| होति ॥ ९ ॥ १०॥ | 
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| 

| 

| 

| 

| 

| 
अथाभयालबवेणम्‌। | 
पारिमद्रपलाशाकंखद्यपामागंचित्रकम्‌ । | 

। वरुणागनिमन्थयुष्कशदव्रहतीद्रयम्‌ ॥ ११॥ | 

| पूतिकास्फोटङटजकोषातक्यःपुनर्नवाः | | 

| समूलपत्रशाखाशक्षोदयित्वाप्युलूखरे ॥ १२॥ | 
तिलनालग्रदीप्तागनिसुदग्धंभस्मशीतलम्‌ । ॑ 

्षारग्रस्थंगहीत्वातुन्यसेत्पारेदटेनवे ॥ १३॥ 

॥ जलद्रोणेविपक्तव्यंयावत्पादावशेषितम्‌ । 
पुवेवतक्षारकत्केनसाधयेञविंचक्षणः ॥ १४ ॥ 
ग्रस्थमेकंचल्वणतदद्धञ्हरीतकेे । 
तल्याम्बभागेगोमूत्रसाधयेन्मरृदुनाभिना ॥ १९॥ । 
किंचिद्रास्येनसान्द्रेणसम्यक्सिद्धन्तुरक्षयेत्‌ । | 
अजाजीप्रयूषणदिययवानीपुष्करशरी ॥ १६ ॥ | 

| एतेरद्धपलेभागेश्वर्णकरत्यप्रदापयेत्‌ 1 | 
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9 बि 
व्याधीनवे्ष्यमतिमानवुषानयथादितम्‌ । 
् = ९ त्याज्ञुनसं ८ 
यातत्काष्टगतात्रगानहन्त्वाञ्चूनस रा: ॥ १८ ॥ 
यङ्क्ीहोद्रानाहयस्माष्टीलाभ्रिसादजित्‌। 
प्रतितन्यात्तहद्र च (धि | 
[न्यात्तहदरोगशकंराश्मविनाशनस्‌ ॥ १९॥ 
लक्णसेन्धवम्‌ । 
अ्थ-फरहद, दाक, आकः, थूहरः चिरचिटा, चीता, वरना, अगेथू, मोखा, 
गोखरू, कटेरी कटाई, पूतिकरंज, कार कचना, कुंडा, कडवी तोरई ओर पुन 
नवां, इन सब ओषधिर्योको मू पत्र ओर शाखाओं सहित ठेकर ऊखलीभे 
कूटकर तिरुकीं रुकडिर्योकीं अग्रिमे जवि, जब यह्‌ शीतर होजाय तब इस- 
भसे दो सेर क्षार ठेकर एक द्रोण जले उत्तमपात्रमे पकावे, जव चौथा भाग 
शेष रहै तव उतारकर, छानठेवे, “फर्‌ इस छनेहए क्षारजरुमे सैधानोन दो 
| सेर, इरड एकेर ओर गोमूत्र सोलह सेर, मिलाकर मंद मंद्‌ अभ्निसे पकावे, || 
, जब गादा होजाय तब जीरा, सोठ, पपठ, काली मिरच, हग, अजवायन, || 
पोहकरमूल ओर कचूरका चूण भरत्येक दो दौ तोके भिलादेवे । इस अभयालब- | 
णको बलाका विचार कर भक्षण कंर्‌। व्याधिको विचारकर अनुपान करे । || 
|| यह अभयाटवण सवेप्रकारके कोषटगत रोग, यक्रत्‌, प्ठीहा, उद्ररोग, आनाह, || ` 
गुम, आष्ठाला, मन्दाश्नि, मतूनिवात, हृदयरोग, राके ओर पथरीरोगको दूर || 
कंरेहे ॥ १९-१९॥ ~ || 


लवणञ्चाभयानामभक्षणीर्ययथाबलम्‌ ॥ १७ ॥ & 


अथ गुडपिप्पली । | 
पठेकंणडमादायपिप्यलीचतयेवच । | 
हियानिकटूकादानासिन्धवानाद्विमाषिकम्‌ ॥ २० ॥ | 
चिजकथव्डेवदरज्षरोशिखरीन्तथा । 
ताल्पुष्पकोकिलाक्षचिचाक्षारंसफेनकम्‌ । 
खहाक्षारसमायुक्तीदज्वरषिनाशनम्‌ ॥ २१ ॥ 
अथ-गुड चारतो, पीप चारतोठे, हींग, व्रिङकटासैधानोन, चीता, विरि 


ड क षि दिन क्षि वि ॥ र | 
था सचरनन, जवाखार्‌, सज, चिरचिटा, तारके पूर, तालमखाना, इमलीका 
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भाषाटीकासमेत । (९९७) 


यया क्का 


|| लार सुमुद्रफेन ञओर थूहुरका मरत्ये =, 
पाकं करके सेवन क म ५ 1 
त अथ चित्रकधृतम्‌ । 
चि्रकस्यतलाक्षाथेषृतपरस्थविपाचयेत्‌ । 
आरनालन्तुद्वियुणेदधिमण्डंचतु्ुणम्‌ ॥ २२ ॥ 
पचकोलकतालीसक्षरेरवणसंयुतैः । 
द्विनीरकनिशायुमेमरिचन्ततदापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
फुाहयल्मोदराध्मानपांइरोगाश्चिज्वरान्‌ । 
बस्तिहत्पाश्वकटयरुपीदोदावततैपीनकान्‌ ॥ २४ ॥ 
हन्यात्पीतंतदशेंशोयघ्रवहविदीपनम्‌ ॥ 
पुननवकरजापिभस्मकञ्चनियच्छति ॥ २५ ॥ 
द्धिमण्डो दधिमस्तु । 
क्षारो यवक्षारः । 
लवणं सैन्धवं केषिच दोक्षारौपंचलख्वणानिद्दति। 
अर्थ-गायका घी दो सेर, चीतिका काथ १२ सादे बारहसेरः 
कौजी चारसेर, दहीका तोड आस्तेर ओर कल्के लि पंचकोक' ताटी- 
सपत्र जवाखार, सजी, पर्चनोन जीरा, काठाजीरा, हद, दारुहछ्दा 
ओर काठीमिरच मत्येक दो दो तोठे खे, सनको मिराकर यथाविधसं 
धृतको सिद्ध करै । इस धृतको सेवन करनेसे शहा, यल्मः उदर्य 
आष्मान, पाण्डुरोग, अरुचि, उवर, बस्तिरोग, हृदयरोग, पसलि्योकीं पाड़ाः 
कटिरोग, उरुरोग, प्टीहा, उदावत पनसः बवासीर ओर सूजन दूर होतेह 
तथा आप्र दीपन होती ॥ २२-२५॥ 
अथ महारो ितकंघतम्‌ । 
रोहीतकात्पकशरतंक्षोदयेद्रद्राढकम्‌ । 
साधयित्वाजलद्रोणेचतरभागावशेषितम्‌ ॥ २६ ॥ 
धुतप्रस्थसमावाप्यच्छागीक्षीरचतशणम्‌ । 
तस्मिन्दद्यादिमान्सवोन्मानताकषसंमितान्‌ ॥ २७ ॥ | 
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( ५५८ ) रसरत्नाकर । 
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|| तंतरीज्वरको दूर करैर यह महारोहितक धृत विङ्ञष कल पलार सगर ५ 
करे है ॥ २६-२३ ॥ रत विशेष्‌ नरक प्लीहारोगको दूर || 


\ 
॥। 
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॥ 
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व्योषेफलनिकंदिगुयवानीतुम्बुरविडय्‌ । 
अजाजीकृष्णट्वण दाडिमंदेवदारूच ॥ २८ ॥ 
पुननेवांविशालांचयवक्षारसपोष्करम्‌ । 


| विडंगचिरकंचेवरपुषां चविकांवचाम्‌ ॥ २९ ॥ 


एतेघृतंविपक्रश्चस्थापयेद्धाजनेशञुभे । 
पाययेद्चपलम।जांग्यापिबरमवेक्ष्यच ॥ ३० ॥ 
रसकेनाथयूषेणपयसावापिभोजयेत्‌ । 
 उपयुक्तेघ्तेतस्मिन््याधीन्हन्यादिमान्बहून्‌ ॥ ३१ ॥ 
यकृःीरोदरशवप्रीहशुलयकृत्तथा । 
कुक्षिरूलयङ्ृच्छररुपाशशकमरोचक्‌ ॥ ३२ ॥ 
किबन्धञ्चूलशमयेत्पाण्ड्रोगान्सकामलाच्‌ । 
ख्दयतीसारशुलघतंजीज्वरविनाशनप्‌ ॥ 
महारोरितकनामप्रीहघंतुविशेषतः ॥ ३३ ॥ ` 


अथे-गायकाघी दोसेर, वकरीका दूध, आस्तेर क्राथके चिये रोहेडा, सटि- 


नारहसेर ओर सूखेनेर चारसेर, जल बत्तीस सेर, रेष चारसेर ओौर कर्कके 
लू सो, भिरचः, पपरु, हरड, बेहेडा, आमला, हींग, अजवायन, धनिर्यो 
विस्या संचएलनोन्‌, जीरा, कारनेन, अनांरकी छार, देवदारु, पुनसवा, इन्द्रा 
| यण, जबाखार्‌, पोहकरमूल, बायविडंग, चीता, हाञउवेर, चम्य ओर बच, मत्येक 





दो दो तोठे रवे । सबको मिलाकर यथाविधिते धृतको सिद्धकर उत्तम बासन- || 
म भरके रखे । इसको चार तोलेमर व्याधि ओौर बलको विचारकर सेवन || 
करे । मांसरस, म्रगादिका यूष, ओर दुधके साथ भोजन कर । यह्‌ घृत नाना- | 


ए उदरेग, प्ठीदशूट, ऊक्षिशूछ, पाशवशरूर, || 
॥| अरुचि, विबन्ध, पाण्डुरोग, कामलारोग, वमन; ॥ 


| ्रकारके रोग, यजत्‌. प्डीहा, 
अतिसार, शरु ओर 


अथ वगेश्वरोरसः । 


9 योनो 


| सूतभस्मवगभस्मपलेकेकंविमरयेत्‌ । 


। 
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भावारीकासमेत ॥ == (५५९) ५९९ ) 


गधकंनिफ़ठातारपत्येकचचतुष्यलब्‌ ॥ ३४ ॥ 
-कित्तारद्नमद्यसवन्तयलकीकरतव्‌ 
 रुप्राथभर वरपच्यात्पुटकनसश्ुद्धरत्‌ ॥ ३९ ॥ 
एषवगेश्ररोनाभगरीदगुल्मोदरंजयेत्‌ । 
घृतेगुजाद्रयरद्यनिष्कंशवेतपुनमवा ॥ 
गामू्रःपिबचानुरजनावागवाजलेः ॥ ३६& ॥ 
| अथ-पारेकी भरम एकपल.वंगकी मस्म एकपल गंधक, विफला जर तनां 
|| मत्यक चार्‌ चार पल, सवके एकत्र कर एकदिन आकके दध्रे खरल करै, 
| पश्चात्‌ गोला बनाकर भूधरयंत्रमं पक देवै तो वंगेखर रस सिद हो । इसको दो 
|| रत्तोभर धरतकं साथ सेवन करै, पश्चात्‌ चार भासे सफेद पुननेबाको अथवा हल- 


क ज क +. 


` ॥ दीको गोमू्रमे पीसकर पीवे तो प्लीहा, र्म जोर उद्ररोग दर होवे॥३४-२६॥ 
अथ प्लीहाशनिरसः । 
सूतेनवगन्तुसमनियोज्यतत्वस्यखण्डेनचगधकेन । 
विमहयदकरसनयाज्य्वाटप्यमषाचपुट्ददात्‌ ॥ २७ ॥ 
देयारसस्तनविभावयचरसाभवद्राकभूषणःसः । 
सण़दशल्मस्यचनाशनायवानामतामषजहूपवन्रः ॥३८॥ 
्‌ पारा, वंग, खांड ओर गंधक यह सब समानभाग लेकर आकके 
|| दुघे खरल कर गोला बलाठेबे, पश्चात्‌ इस गोड मूषाकं मध्यभागको रीष 
॥ कर पुट देवै, फिर आकके रसकी भावना देवे तो बाुकीभूषण रस सिद्धही 
यह ष्ठीहा ओर युटमको नारा करनेके लिये भषजरूप वन्न निमाण किा- 
|| रे ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ 
| अथाभिगभोावटिका । 
गद्धरसपल्ग्र्य्गधकद्रिपरम्‌यत्‌ । 
लोट कवचाङुष्ठरामट्िकटुनेशाम्‌ ॥ २९ ॥ 
रसाद्वमागमानेनसरवमेकतरकारयंत्‌ 
माणौल्व्धटाकणांनात्रिफलारनारसिनच ॥ ४० ॥ 


र्तीषोडशमानेनवटिकापरिनि्िता । 








(५&० ) रसरत्नाकर । 
अभिगर्भयघुदिताष्ीहगुट्मोद्रापहा ॥ ९१ ॥ | 
शुलश्रीयङ्ृतंहन्यादष्ठी्खकामलानच । 
हरोपकचपाण्ड्त्वाक्रगडहवनाना ॥ ७२ ॥ 
चद्रनाथेनगादतारसखमङ्गखश्श्रापता 
छवगयोगेकत्तेव्यामहाध्रिदायनीय्ता ॥ ३ ॥ 
आनाहकासशमनीत्रणविस्फोटनारान । 
संग्रहमहणीहन्य्छेष्पदोषोद्धवामपि ॥ ९ ॥ 
अ्थ-श्द्धपारा एक परु, धक दोपल, लोहा, सुहागा, वच, कूट, रहोग || 
न्रिङ्कसा ओर ह्दी अत्येक दो दो तोके ठे सबका एकत चूणं कर॒ मानकन्द्‌, 
जमीकन्द, धटाकणे ओर बिङ्कटेके रसमे खरल करे, . पश्चात्‌ सोरुह सोह || 
र्तीकी गोरी बनाल्े, इनको अग्रिगभो कटतहं । यह प्ठीहा, शल्म, शखः 
उद्ररोग यकृत्‌, अष्ाका, कामला, हरीमक, पाण्डुरोग; क्रिमि ओर ङषटरो- | 
गकरो नष्ट करेहै यह रसरूपी भगरसे भूषित श्रीमान्‌ चन्द्रनाथने कही है, इनको | 
ख्ंगके साथ सेवन करनेते अगिदीपन होर्वहि, तथा आनाह, खसी, बण, || 
विस्फोट ओर कफसे उत्पन्न हई संग्रहणी दूर दौतीरे ॥ ३९-४४ ॥ | 
अथ शोदितकायंलोहम्‌ । 
निकञचयसमादुकरदातकथुतत्वय्‌ 
उ।हनम्रम सिज कत।-तद।९।य्‌ ॥ < ॥ 
` अत्ररिकट्त्रिफलातिमदसवचणसमरोहय्‌ ॥ 
अ्थ-हरड, बहेडा, आमला, सोठ, भिरच, पपठ, नागरमोथा, बायबि 
डंग, चीता ओर रोहेडा यह सब समान भाग ओर सबकी बराबर लोका 
चूण एकत्र पीकर सेवन करनेसे प्लीहा, अगरमांस जौर यजत्‌ रोग दूर 


होताहि ॥ ४९ ॥ 
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अय यद्कृत्प्लाहाद्रघ्रलाहूम्‌ 1 । 
लोरादमश्रकंशुद्धसूतमभादंभागिकम्‌ । 
त्रियणामयसश्रणातिफलांसाद्ैचाभकात्‌ ॥ ४६ ॥ 
दविरषवारिणोभागमष्टशेषन्तुकारयेत्‌। 


किय प्य 9 व = चु भुना 

























गृसमेनाज्येनय्नतः ॥ ७७॥ 
रसंनबहपुरयाद्रियणंसीरसम्मितय्‌। 
र।इमप्यापचेहव्यापनैचायसिशरन्पये ॥ ८॥ 
व्याबधिहतलोहपुटितंपुटनोषः ! 
पचत्पाकविधिज्ञस्तुवह्विनाशरदनाशनैः॥ ४९॥ 
अध्रकनिहतङ्कष्णषतकेविधिभूच्छितम्‌ । 
अयसश्वाद्धभागेस्तुभदोपाकेविनिक्षिपेत्‌ ॥ ९० ॥ 
कन्द्कापालिकाचव्यंविडंगंसदृहदङब्‌ । 
शरपुसाचपागन्‌ चिरकंचमहौषधश्‌ ॥ ५१ ॥ 
रबणानिचसवाणिसकषशददारकष्‌ | 
दीप्यक्चतथासिकथलदाकसर्मक्षपेत्‌ # ५२ ॥ 
धीहोदस्यङ्द्ररमान्दन्तिक्षाराभनिभिविना । 
प्योगोऽयंमहवीयोलोहीलोहविदांवरः॥ ५३ ॥ 
पीदोद्रविनाशायदयहद्ेुटेप्थ्‌ । 
भरानेनचण्टाकर्णेनधरूरणेनाधिकषुनः॥ 48 ॥ 
मिष्ितिरोहाधरकात्रिुमातरिफल । 
शतावरीरसलोदाभ्रकादिुरणकषीरच । 
कन्दकापाटिकिआकन्दःस्रणोवा । 
|| अर्थ-रे भौर अभ्रकते तिशुना त्रिफला लेकर १६ सोरुहुमे अर्मे 
पक्ति जब आवौ भाग जल शेष रहं जाय तब उतारे, पश्चात्‌ ईसं रोहे || 
| जोर अभरकते दुखना सताबरका रस ओर दूष, कोहा ९ एकथाग, अभक भधा | 
|| आग. पारा चौथाई भाग ओौर आककी जड, चव्य, बायनिडग, पठानी लोध, || 
|| स॒रफोका, पाद्‌, चीता, सो, पौर्चानोन, जवाखार, विधारा, अजवायनं ओर्‌ 
|| भोम प्रत्येक १॥ उद भाग भिखा देवे । पश्चात्‌ इसको दोबार पुटपाकको विधिसे 
| वकत, ओर भानकन्द्‌, जमीकन्द्‌ ओर धंटाकणादि ओषधियेकि रसम भावना || 
|| द । इसको सेवन करनेते ष्ठीहा" युसम ओर नानापकारके ( संसारम प्टीहाकमे ( 
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रसरल्नाकर्‌ २० 


६ ९९९ / स्सर्‌(नाकर९ 


दूर करनेवाटी अनेक ४ परन्तु इस प्ठीहोद्रोडके समान एकभी काम || , 
नहीं करती यह प्लीहोदरोह स्वयं बह्माजीने रोगी मनुष्येकिं हिताथे निमांण || 
कियारि ) उद्ररोग दूर होतेह ॥ ४६-५९४ ॥ 
| अथ त्रितोचनरसः । 
निरोचनोहरिःपक्षीपावेतीनागभूषणब्‌ । 
दरद॑तीक्ष्णपुष्योचवसूरुधिासकाः ॥ ९९ ॥ 
| गो्षरंमरिच॑वहिचविकैरण्डपिप्परी ॥ ५६ ॥ 
| केसी 
| उदकुक्षिरोगचपीरंयर्मंविनाशयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
| नेत्रोगेपाशवशलंशिरःशूरंपमेदकम्‌ । 
| 








धट ५ ९ ® 9 
हच्छरमरचसदुनामचा श्मरापराम्‌ । 
मूत्ङृच्छूतथावातंसर्वमेतद्रयपोहति ॥ ५८ ॥ 

 इतियकृत्प्टीहोदराऽध्यायः । | 

„ अथ पारा, गृ, सोनामाखी, सोरठ्की मदी, सीसा, हरिता, सिग्रफ, || 
इस्ात्‌, रसत, गंधक, तबा, अद्भसा, बायबिडंग, सैधानोन, हग, पटोल, || ` 
-गिलोय, नागरमोथा, गोखुरू, काटी मिरच, चीता, चव्य, अरण्ड, पीपल ओर | 
देवदारु यह सब समान्‌ भागठे सबका बारीक चूणकर गुडे मिलाकर गोष 
बना ठेव । इन गोखियोकि खानते-उदररोग, क्षिरोग प्लीहा, गरम, नेत्ररोग, 
पाशवग्रूल, रिर्ूल, ममेह, हद्यज्चूल, अरुचि, बवासीर, पथरी, मूत्रकृच्छ्‌ 
वातरोग दूर होति ॥ ५५-९८ ॥ 1 
इति यज्छ्ठी हरोगाध्यायःसमाप्तः । 
अथ शोथाधिकारः । 
| अथ वातशोथलिङ्गानि । 

९ क ं 
शूयन्तेयस्यगा्राणिस्वपन्तीवरुजन्तिच । 
पीडितान्यत्मन्त्याुवातशोथंतमादिशेत्‌ ॥ १ ॥ 
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भाषाटीकासमेत 1 ( ९६३) 


तो 


य॒ाप्यरुणवणमिःशोथोनक्तवशाभ्यति । 
 शेदाष्णमर्ेनाभ्याञप्णश्येत्सहवातिकः ॥ २॥ 
अथ-जिस शोथरोगीका गात्र सून जावि ओर शुन होजावे, बेदनायुक्त 
तथा सूजनक जगह दाबनेसे दीघ्रही उपरको उठ आवि, उसको वातिक सूजन 
तेह । तथा जिसकी सूजन लाररंगका हो, रात्रिम शंत होजाय, तथा 
सेह ओर उष्ण मरदेनके दारा आराम होजाय उसको भी वातज ज्ञो 


कहते ॥ १॥२ ॥ 

५ अय पित्तशोयलि्ञानि । 
य॒ःपरिपासाज्वरात्तेप्ूयतेऽथविदड्ते । 
्षिद्यतेडिश्यतगधीसपत्तशयथुःस्यतः ॥ ३ ॥ 
यःपीतभुखनेउत्वक्ूवमध्यात्पश्चयते । 
अनुत्वकष्चातिषारीचपित्तशोथःसउच्यते ॥ 9 ॥ 

अर्थ-प्यास, उर, सूजनकी जगह राध ॒रपके, दाह हो, स्निग्ध, षट 
ओर र्ग्‌ हो, उसको पित्तन शोय कहतेहे तथा जिस शोथरोगीका सुल नेत्र 
जीर चम्मं ॑पीलाहो, मध्यसे ठेकर पूर्वतक सूजन, पतञे चमंयुक्त ओर अति 


|| सारसयुक्त हवे तो पी पेत्तिक शोथ कंहतेहं ॥ २।४॥ 


अथ कफशोथलक्षणानि । 
यःशीतलःसक्तनतिःपाण्डःकण्डूयतेऽपिच । 
निपीडितोनोत्रमतिःयथुःसकफात्मकः ॥ ५ ॥ 
यस्यशब्नगणच्छेदाच्छोणितनप्रवत्तत । 
कच्छेणपिच्छासषवतिसचापिकफसंभवः॥ ६ ॥ 


अर्थ-जो सूजन शीतल, नरम पाण्डुवणे, खुजलीसंयुक्त ओर दवानेसे 


| उपरको न उठे उसको भी _कफज सूजन कहै तथा निस सूजनमें 


शसखके छेदनेते रक्तस्चाव न हो ञ्ीर अत्यन्त कष्टके साथ पिच्छिरपदाथं निकरे 


उसको भी कफज सूजन कदतेहं ॥ ९ ॥ ६ ॥ 
अथ वातशोथचिकित्सा 


पटोरपत्वेत्राप्रकाकमाचीसुवचेखा । 
शाकातननिम्बवषाभूवारमूलकमेवच ॥ ७॥ 


| 





| अ्--शाकके लिये परौलपत्र, वतका अगभाग, मकोयका शाक, अयसो 

॥| चरी, नीम, पुनमैगा ओर कंल्ीभूखी तथा सोठः पुननैवा, अरण्ड ओर्‌ पंच- 

 ॥| शूल, इन सबको जङपरं सिद्ध कर शीतर करे, यह खतशर जङ्‌ वातके || 
॥| शोथे पान ओर आहारक संब्रय देना चाहिये ॥ ७॥ ८ ॥ 
. अथ चरिविधशौयथायिकेत्छा । 


पुश्निपगीघनोदीव्यज्ञुण्ठीषिदधन्तुपैत्िके 


| 
छैभ्मिकेपिप्यरीमूलदारुनागरचित्रकः ॥ ९ ॥ | 
दशशूलसदाशस्तंवातशोथेविरषृतः । | 
 कातजेतेकमेरण्डविड्ग्रहेपथसापिबेत्‌ ॥ १० ॥ । 


अथे-पित्तज शोथमे पिखवन, मोथा, सु्गधवाखा ओर सोव्कौ ओटाक्लर | 
|| सि्‌ कियाईमा जर, कफज शोथं षीपरामूर, देवदारु, सौ? ओर चीतेका | 
ओटाकर सिद्ध कियाहुमा जरु, वावक्षोथमे दशमूलका काथ, तथा वातजं 
॥| अररुद्ध कोयं दूधके साथ अंडीका तेर हितकारी हे॥ ९ ॥ १० ॥ 

| अथ ख्वशो्थाचेाकित्छा । 
हीरारानःपिततकृततुशोयगिवृहुड्चीतरिफलकिषायः । 
पिेहूवामूजविभिभितंवाफलनिकाच्चणेमथक्षमा्म्‌ ॥११॥ | 
पुननवाविश्वमिव्द्चीशम्याक्पथ्युरदाङकर्कम्‌ | 
शोथकफीत्थमहिषाकषसूयुक्तपिवेद्रासिलंतथेषापु ॥9 
अजाजिपाठाघनपंचकोरब्याणीरजन्यासुखतोयपीताः 
शोरथतिदीषषिरजप्दनिवरन्तिभूनिम्बपटोषधेच ॥ ५३ ॥ 

बिर्वपञरसंयातुःशोषणंश्चयथोभ्रिजे । 

विद्रसंगेवेवदत्राननिषिदध्यात्छामरामपि ॥ १४॥ | 
(| . अर्य-पित्तज शोयरोगम् दका भोजन कं, तथा निसोत, गिलोय || 
|| ओर तरिषठेका काय अथवा तिफठेका चूणे गोगूत्रके साथ्‌ पान करै । कफरो- | 
॥ थरम-षुननैवा, सो, निसोत, गिलोय, अमरुतात, हरड, देवदारु ओर परसिया | 





२॥ || 
| 
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गुल गोमूत्रकं साथ पीसकर अथवा इनका कताथ बनाकर पान करै । जीरा, 
पाठः नागरमाया, पंचकोल, कटेरी, इल्दी, विरायता ओर सोढ, इनका काय | 


च च 


गरमागरम पीनसे बहत दिरनौका ओथञ रोय दूर होहि । तरिदोदज शोथरो- | 

५८५ बेलक पर्ताका रस पान करनेसे भठरोध्‌, ववासीर जौर काम्रखारोग दूर | 

होताहे ॥ १९ ॥ १२ ॥ १३ ॥ १४ ॥ 
अध वश्यः । 

9 था भाद्ध (भ रद्‌ 7¶नि चकर 1 ५ | 
पथ्यातरताभाङ्गिषुननवभिदूर्वीनिशादास्मदौदधानाम्‌ । | 
----;~ १ [ ग 
काथप्रपीयोद्रपाणिषदरक्तिर्तहन्त्यविरेणशोधब्‌॥१५॥ || 
अथं -हरड, गिरोय, भारंगी, पुननेवा, चीता, दारुहर्दी, इख्दी, देवदाहं || 
ओर साठ इनका क्षाथ पीनसे उद्र, हस्त, पाद ओर रक्तगत ज्ौधसेग इर || 
होति = ८ ( 
हाता ॥ १९ ॥ । 


1 ^ 


| 


1 


+ 


अथ पुननेवाष्टकम्‌ । 
पुनर्नवानिम्बपरोलदुण्ठीतिक्तावतादन्यिभयाकषायः ॥ | 
सर्वागशोथोदरपाशवश्चूलशासन्वितंपण्डुमदनिहन्ति १६॥ | 
अर्थ-पननैवा, नीम, पटोठ, सट, ङटकी, गिलोय, दारुहख्दी ओर इर्ड || 
इनका काय पनि सर्वीगगतर दो, पाशदूल ओर शवसयुक्त ाण्डुरोग द्र || 
होति ॥ १६ ॥ । 


वे न्प व्क जट, ॥ ह 
जयम, पो नान 


म न 


अथ सौबवेलादयं धृतम्‌ । 
 सौवचंरुयवक्षारंयवानीपंचकोलकषू । 
मरिचंदाडिमपाठाघन्याकमम्खवतसमू ॥ 9७ ॥ 
वारिबिर्वथकरषाशंकषाथयेत्सटिलाढके । 
तत्काथनघ्रतपरस्थपारच्यध्रतावराषकय्‌ । 
शोथाशोगल्ममेहार्तौशतसेव्यप्रशान्तयं ॥ १८ ॥ 
| अ्थ-कारानोन, जवाखार, अजवायनः पंचकोल काटीभिरच, अनार, पाद्‌, 
| धनि, अपर्वत, सु्गववाला ओर बेल प्रत्येक दो दौ तोठे टेकर एक आढक 
| जले ओट, जव चोथा भाग जर शेष रेह तव उतारकर छान डवै, पश्चात्‌ 
| इसमे एक भस्य धृत मिलाकर पकावे, जब तैयार धा तब सेवन कर इससे | 
काय, बवासीर गुरम, प्रमेह, यह सब रोग दूर होति ॥ १७।१८ ॥ 





५५९९९ ) 


रसुरत्नाकर्‌ ॥ 





अथ यण्ठच्ादिकाथः । 
शण्टीपुननवेरण्डपंचमंशरतंजरम्‌ । 
वातिकेश्चयथोशस्तंपानाहारेषरियहे ॥ १९ ॥ । 
अथं-सोट, पुननेवा, अरण्ड ओर पंचमूल इनका काथ पानाहारके समय पान || 
करनेसे वातज सूजन दूर होती है ॥ १९ ॥ 
अथ पुननेवायंशृतम्‌ 
पुननवानित्केदेवदार्पंचोषणक्षारहरतकीनाम्‌ । 
कंत्केनपक्ंदशमूरतोयेषृतोत्तमंशोथनिषूदनञ्च ॥ २० ॥ 
अ्थं-गायका घी दो सेर, क्ाथके णियि दमूरु साटपर, पाकके खयि 
जल ५१२ पोचसौ बारह पठ, शेष बत्तीस प ओर कल्कके लिये पुननैवा, चीता, 
देवदारु, पंचोषण, जवाखार ओर हरड, प्रत्येक चार चार तोठे ठेवे, सबको 
भिकाकर ध्रृतको तिद्ध करे इसको सेवन करनेसे-शोथ रोग दर होतादै॥२०॥ || 
अथ भानकघृतम्‌ । | 
मानककाथकल्काभ्यापितप्रस्थविपाचयेत्‌ । 
एकजंदन्द्रजेशोथंत्िदोषश्चव्यपोहति ॥ २१ ॥ । 
 अर्थ-गायका घी दो सेर, मानकन्द्का काय दो सेरजल आस्तेर ओर कल्कके || 
छ्य मानकन्द्‌ आधसेर सेवै । सबको मिलाकर यथाविधिसे धृतको सिद्ध | 
करे यह घृत एकन, दन्न ओर त्रिदोषजन रोथयोगको दूर करता ॥ २१॥ 
अथ य॒ष्कमूलाद्यधृतम्‌ । 
ष्कमूलकवषाभरदारास्नामहोषधेः । 
पचमभ्यजनतटलसद्युलश्वयथुजयंत्‌ ॥ २२ ॥ 
, अथं तिलका तेक दू सेर, जर आठतेर ओर कल्कके स्यि सूसीमूली, पुन- 
नवा, देवदारु, रास्ना ओर सोठ यह सब आधसेर सेवै । सबको मिलाकर तेल- 
को सिद्ध करे । यह तेर शूख्युक्त शओथरोगको दूर करतार ॥ २२ ॥ 


त्त 
ह = न मनः 


~< बहच्छुष्कमूलादयं तैलम्‌ । 
मूलकेदशमूलचकणामूलंएननंव्‌। 





प्रत्यकं्रस्थमानञ्चवारिण्यष्टगुणपचेत्‌ ॥ २३॥ 


~ कजा ककाकक यों 


भाषादीकासमेत । ( ९६७) 








तेनाष्मागरेषेणतेलस्वादठकंतथा । 
दापयत्तेतुल्येनगोमू्शरोमिषक्‌ ॥ २९ ॥ 
मृलकचाप्रताथ॒ण्डपटालंचपलबला । 
पाठापुननवामूलबारोशीरज्चशिषुकम्‌ ॥ २५ ॥ 
निगण्डनद्रयवश्यामाकरजवासकन्तथा । 
कृणाहरोतकोशुण्डीवचापूष्करघुस्तक्‌ ॥ २६ ॥ 
रास्नाविडंगंचव्यञ्चहरिद्रदेवधान्यकष्‌ । 
द्िक्षारसेन्धर्वपेदवदारुसपद्मकम्‌ ॥ २७ ॥ 
शटीकरिकणाविखमजिष्ठाचततःकरमात्‌ । 
्त्येकाद्धपरंचेषपिषयित्वाततःक्षिपेत्‌ ॥ २८ ॥ 
अभ्यंगेनास्यतेलस्ययेयणाःसन्तितान्छृणु । 
नानाशोथाश्चनश्यन्तिवातपित्तकफोद्धवाः ॥ २९ ॥ 
आमोद्धवाश्वयेकेचिद्विशेषेणजखाशयाः। 
अबश्यंनिजंादेहामविष्यन्तिनसंशयः ॥ ३० ॥ 
अर्थ-मूढी, दशमूल, पीपरामूल, पुननेवा, रत्येकं दो दौ सेर्‌ ठेकर आटगुने, 
जले पके, नब आवौ भाग शोष रहे तब उतारकर छान ठेवेःपश्चात्‌ 
अद्धं आढक तेल, अद्रे आढक गोत्र, मूली, गिलोय, सोढ, पटो" पीपल, 
सिटी, पाठ, पुनमैवा, सुगन्धबाका, खस, सेनिनेकी जड, निरण्डी, इन्द्रयव, 
वीपल हरड, सट, बच, पोहकरमूल, नागरमोथा, 


इ्यामरता, करंज, अद्भसा, पाप तठ, वच, ग 
रास्ना, बायनिडंग, चव्य, हठ्दा, दारुहलद्‌ा? धनिर्या जवाखार, सजा! संधा- 
नोन, तेजपात, देवदारु, पञ्नाख, कचूर, गजपीपर बेल ओर मजीठ भ्त्यक दो 
दो तोठे ठे सबको पीसकर मिखदे ओर उत्तम रीतिसे पाककरे इष तेलसे 
शरीरादिकको मलनेसे नानाप्रकारके शोयरोग दर होते ॥ २३-२० ॥ 
अथ दशमूलदरीतकीं । 
।चमूलस्यकृतेकषायेकंसेऽमयानाचशतणडा , 
ररिगशीतिववि तीयूर्ण्योष॑त्िोगन्ध्यपुलास्थितेच २१ 
लेहेसुशीतेचाविं ठ (९ न्ध्यघुखा 
प्रस्थाद्धेमानमधुन {सुर | 


। - 
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(५६&<८ ) रसरतनाकर । ` 








एकामर्याषाश्यततशरेहाच्छ्तिनिहन्तिश्वयथुषवृद्धम्‌ २२॥ 
शासज्वरारोचकमेदशस्मीदत्रिदीषोद्रपाण्डगोगान्‌ । 
काश्यांमवातावसृगम्कपिततवेवण्यमूतानिलञ्ुकदोषा न्‌ ३३ 
अ्थ-दशमूरु चारसेर, रड १०० एकमौ, जख बत्तीस सेर, शेष आसर 
शुड सवाछेसेर, इनको पकवि, जव पकेते पकते गाढा होजाथ तव दस्मे भ 
| ङटेका चूण, त्रिसुगंधिका चरणे ओर जवाखार प्रत्येक चार तोरे ओर सहत 
| आधसेर मिला देवे । प्रतिदिन एक हरड ओर ऊख ठेह खात तो अत्य॑त बडा- 


1 


इआ शोथरोग, शास, अवर, अरुचि, प्रमेह, गुर्म, प्टीहा, चरिदोषोदर, 
| पाण्डुरोग, कृशता, आमवात, रुधिरविकार, अस्छपित्त, विवणैता, भू, बात | 
॥| ओर शकक दोष दूर हतर ॥ ३१-३३ ॥ | 
| ` _ „मनून्‌ | 
छष्णव्रणंमण्डूरगोमूेपाचयेदिन्‌। | 
वन्रवह्ल्यारसेःपेष्यंचिता्डमलसंयुतप्‌ ॥ |. 
भक्ितंचासमाजचद्यसाध्यश्वयथुजयेत्‌ ॥ ३४ \॥ | 
| _ अथे-मण्डररका उ्तमरीतिसे चरणं कर गोमूत्रके साथ पका व्व रसे 
|| पीकर चीतेकी कलियोके चूके साथ पीनेसे असाध्य शोधसेग भी दूर । 
| होताहै ॥ ३४ ॥ # 
| अथ योगन्रयस्‌ । | 
काकमाचीरसेःपेष्यशृतलोदञ्चशोथनित्‌ | । 
, हरतक्या.कषायेणहन्तिपानाच्छिलाजतु ॥ ३५॥ || 
अथ-मारए रेदेको मकोयके रसके साय या हरड्के काके साथ शिरा- | 
|| जीतको षैनिसे शोथरोग दर होति ॥ ३९ ॥ 
0 शा न 
कटकान्यषणंदन्तीविडंगंतरिफलातथा । 
चिनेकोदेवदारश्वमिवृहारुणपिप्पली ॥ ३६ ॥ 
णान्यतानितुस्यानिद्विशणंस्थादयोरजः । 
शीरणतुस्थमेतज्च्रेष्ठं्यथुनाशनय्‌ ॥ ३७॥ 
गणरहम्‌ । 





भाषाटीकासयेत्‌ ) ( ९६९ ) 
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अरथ-ङटकी - साट, भिस्च, पीयट, दन्ती, बायविडंग, हरड, बेडा, आम 
सा, चता, दवदार, निसोत ओर गजपीपर इन्‌ सवका चरणं एकभाग ओर 
खाहका शरण दोभाग ठेव, सबको मिलाकर दूधके साथ सेवन करसे शोध- 
ग दूर होताहै ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ 
अथ करभवच्रघङेवः । 
करभपनलपेनसारनाटेनशोथनित्‌ ॥ 
, कोकिलाक्षकषायेणठेपःसोद्गशोथजित्‌ ॥ ३८॥ 

|| _ अथ-करदजके पत्तोको कोनामिं पीसकर टेप करनेसे अथवा तारमखनिको 

|| पासकर ठेपकरनेसे शोथरोग दूर होति ॥ २८ ॥ 

। अथ माणक्छघतम्‌ । 
माणककाथकत्काभ्याधृतप्रस्थविपाचयेत्‌ । 
एकजदनद्रनशोथंत्रिदोप््यपोहति ॥ 
माणकर्यपर्शतजलद्रणतरपाचयत्‌ ॥ ३९ ॥ 

तन्वान्तरद्शनात्‌ । 

|| अर्थ-गायका घी दोसेर, मानकन्दका काथ आस्तेर्‌ ओर कटकके लिये 

|| मानकन्द्‌ आधसेर छव, फिर मिलाकर धृतको सिद्ध करे । यह धृत~ एकज, 


ह कक मम ज ग्य कानन ह्नि 


नः `ननु कोकाः ज काया जाक 


` ॥| दनदरन ओर त्रिदोषन शोथरोगको दुर करदं ॥ ३९ ॥ 


अथ भहलातकादिबरेषादी नि । 
खण्डखा्ेश्वरमताऽभतसारनवायसम्‌ । 
लोहान्येतानिस्बांणियोजयन्तिमिषग्विद्‌ः ॥ ४० ॥ 
भष्टातक्याजयेच्छर्थसतिलाकृष्णश्त्तिका । 
महिषीनवतीतंबाटेषाइग्धविखान्वितष्‌ ॥ 9 = 
ठेषोऽरष्करशीथंनिहन्तितिर्द्ग्धमधुकनवनाते; । 
तत्तरतरमद्धिवौसारदठेवातिचिरेण ॥ ४२ ॥ 
साकदरस्यतरणमाहः। _ 
कान्तक्राभकरेपोवाटेपोबातिलइुग्धय।; । 
भट्धातःशयथुहन्तिषानंवातिरडुग्वयाः॥७३॥ = 


किती 





भ क्के भ 


(९७० ) रसरत्नाक्षर । 








वानरकच्छरधूकीशोथेगोमयवषारेपीकाय्यो । 
वृ्िकपनीपीडाशोथेविधिनाइुग्यस्था स्वेदः ॥ ४५ ॥ 
प्रायोभिघातादनिलःसरक्तःशोथंसवातप्रकरातिसद्यः । 
विसपं तन्व्लकार्यविषघ्र ० (वि © 
तजाविसपेत्वन्मातन्वच्चकार्यविषध्र विषजेतुकम्‌ ॥ 8५ ॥ || 
अर्थं-खण्डखाय रोह, अग्रेतसार रोह, नवायसादि कोह, शोथरोगम्‌ दून || 
चाद्ये । तिल, काठीमही ओर भिखावा इनके दवारा टेप कएनेसे अथवा भसके || 
दूधका मक्खन, दुध ओर तिक इनको एकत्र पीसकर्‌ केप करनेसे शोथरोग दूर || 
होताहै । भिलावा, तिल, दुध, भेदी ओर माखन इनको एकत्र पीसकर र 
करनेते अथवा भिरविके वृक्षकी तठेकी भम ओर सारुके पर्तोके चूणको 
एकत्र मिकाकर लेप करनेसे शोथरोग दूर होतादि । भोथेका रेष करनेसे अथवा 
तिरौको दूर्धमे पीसकर केप करनेसे विवा ति, भिरवे, इनको दूधमें पास- | 
क्र सेवन कलसे शओोरोग दूर होति । कौछकी फिर्योके रगानेसे उत्पन्न 
हआ रोथ गोवरके धिसने तथा रेप करनेसे आराम होतांहै । बिख्वाघासके || 
रगानेसे उत्पन्न हआ शोथ दूधकी होडीको गरभ करके स्वेद देनेते रोथरोग || 
दूर होति । प्रायः अभिघातसयुक्त बायु रुधिरके साथ मिठकर वातसंयुक्त शो- || 
थको उत्पन्न करताहि । जो शोथ कमसे कफैरे नहीं उसपे चर्मसंरोधक ठेपादि 
करे । तथा विषज दोथरोगमें विषघ्न कमं करै ॥ ४०-४९ ॥ 
५ अथ शोथरोगेऽषथ्यानि । 
पिषठतनमम्ललबणानिमंशुखंदिवाखप्रमजागरय । | 
ब्ियोघृततेलपयोगुहूणिशोथजिषांसुःपरिवजंयेच्च ॥ ४६॥ || 
इति रोथरोगाध्यायः । 
अथ-पिष्टान्न, खटाई, लवण, मदिरा, सूखामांस, दिनमे सोना, रात्रिम जाग- || 
रण, खीसंसगं, धृत, तेल, दूध ओर भारी द्रन्य शोथरोगी त्याग दतै ॥ ४६ ॥ 
इति शोयाधिकारः। 


अथ ब्रघवृद्धयधिकारः। 
क तत्रादो बातद्द्धिचिकित्सा । 
प्रपोण्डरीकमधुकरास्नाकुष्ठपुननवेः । 
| सरलाुरुभद्राख्येवोतजंसंप्ररेपयेत्‌ ॥ १ ॥ 
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भाषाटीकासमेत । (९७१) 
निररणडयूलानियवगोधूमसलवः। 
एतेशवातजंस्निग्ैःुलोषणैःसगरकेपयत्‌ ॥ २ ॥ 
दरइतलवाग्‌सूजेणापव्नर ; | 
वातबर्धनिहन्त्याुचिरिकालादुबन्धिनीम्‌ । 
_ सक्षीरवापिबेत्तेखमासमेरण्डसंभवम्‌ ॥ ३॥ 
पित्त्जुवन्ध 
पुननवायास्तेलवातेरनारायणन्तथा । 
पानेबस्तोरुबोस्तेरुपेयंवादशकाम्भसा ॥ ४॥ 
पुननवायाःकाथकल्को । 
दरक द्राूखम्‌ 
इति वाते । 
अथै-पुण्डेरिया, सुडेटी, रास्ना, कूट, पुननेवा, धूपसरञ, अगर ओर मोथा 
इन सबको पीसकर ठेप करनेसे वातज वृद्धिरोग दूर होताहै । हिज, अरंडकीं 
जड्‌, ज ओर गद इनके सतत सनग्ध ओंर उष्ण करके रेप करनेसे बातज अन्तर 
वृद्धिरोग दूर होताहे । गगल अथवा अंडीका तक गोमूत्रके साथ पान करनेसे 
वातज बृद्धिरोग दूर होताहै । अण्डीका तेल दूधके साथ पीनसे पित्तानुबघ वाः 
तजबद्धि रोग दूर होतदै। पुननवेका तेर ओर नारायणतेङ पान ओर बस्ति- 
कर्मे प्रयोग कलेषे, अथवा अण्डीका तेर दशमूलके काथके साथ पीनेसे बात- 
जब्ृद्धिरोग दूर हो ताहे ॥ १-४॥ 
| अथ पित्ताण्डबृद्धिचिकित्सा । 
गेरिकाञ्जनमंनिष्ठामशचुकोशीरपदमकैः । 
सचन्दनोत्पलेःस्निग्धेःत्तिकसंमरकेपयत्‌ ॥ ५ ॥ 
फ्मोत्पलमृणाेश्चससजोजनवेतसेः। 
 सर्पिःस्निगयैःसमधुकेःपेत्तिकंसंप्रेपयेत्‌ ॥ & ॥ 
अर्थ -गेङ्‌, अंजन, जीर, सुरेश, खर, पद्माख लालचद्न ओर कमल 
यह सब ओषधि समानभाग लेकर धृतके साथ पीसकर ठेप करनेसे अथुबा 
म दवी यदिन, णाल, सजंवक्षकी छाल, अजुनदृक्षकी छाल, वैत ओर 









न 


{ ५७२ ) रखरत्ना्कर । 








|| सुरी इनको एकन घीके साथ धीसकर्‌ ठेप करने अण्डबृद्धिरोग दूर ईहा 
|| _ >, । 
|| तह \॥ ५॥ ६ ॥ 





अथ रक्ताचण्ड्रद्धिचिकित्सा । 
हषेहजलोकामिःशोणितरतजेदरेत्‌ । 
कु्यौत्यैत्तिकवत्सर्वमामेपकेचञुषधिमान्‌ ॥ ७ ॥ 
कुरुत्थोषणपिष्याकैःपिष्टोष्णेश्ोपनाईनस्‌ । 
देवदारूकषायश्चपिवबेन्भू्ेणभानवः ॥ < ॥ 
तरिकट्त्रिफलाक्ताथंपिवित्सक्षारसेन्धवम्‌ । 
कृफाप्रवद्धकोटेषुविरेकःकफवृदधिदुत्‌ ॥ ९ ॥ 
संपिष्ठमारनालेनक्पिकासूख्वल्करष्‌ । 
लेषद्रद्यामयंहन्तषिदधमूरुमपिधुवम्‌ ॥ १० ॥ | 
स्यात्तावचयकक्षार-क्षारोवाकृकलासजः । + ॥ 
सतेलोलवणोरेपःशीषडजयवृद्धिदत्‌ । । 
वचासषपकत्केनप्ररेपोव्रदधिनाशनपर ॥ ११ ॥ 


अर्थ-रक्तजव्रद्धिरोगमें बारबार जके ठगववि, तथा आम ओर पक बृद्धि 
रोगे ैत्तिकब्रदिरोगकी समान उपचार कैर । थी, कारीभिरच ओर 
तिर्जकी खट ल्के साथ एकत्र षासकर्‌ गरम करके स्वेददेनेसे, देवदारूका 
कराय गोमूत्रे साथ पीनेते बृद्धिरोग दुर होति । धिङटा ओर तरिफरा इनका 
क्राथ जवाखार जर सैधानोनका अक्षेप देकर पान करनेसे कफ ओर आमस 
उत्पन्नहृए वृद्धकोष्ठमें विरेचन दीकर कफजन्य बद्धरीग दूर हीताहि । ङाछ 
आककी जडकी छार कोजीकि साथ पीसकर लेषकरनेसे अण्डब्द्धिरोग दूर 
होति । चटक पक्षीका क्षार बा कृकलास जन्तुका खार तेर ओर रैधेनोनके 
साथ पीसकर लेप करनेते अथवा बच ओर सरसोको एकत्र धीसकर ठेपकरनेसे || 
बृद्धिरोग दूर हाता ॥ ७-११॥ | 
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श ` अथाण्डश्रद्धिदर्योागाः । | 
गामूजसिद्धर्ङितेलमिर्राद्रीतकीसेन्धवश्णेयुक्ताम्‌ | 
खदित्ररःकोष्णजलेवुपानंनिहन्तिवृदिचिरजाप्रबुद्धाप्‌१२॥ 

























े्द्ीगूलमवर्णलदुैनमरितव। ` - 

न्यहाद्रापयसापीतसर्वबृदिषिनाशनम्‌ ॥ १३ 

गव्यधृतंसेन्धवसंषयुतशम्ब्कमाण्डनिहितंययतलनात्‌ 

सतद्माद्त्यकराविष््ष (नह न्तक्डमतिप्रवृद्धकव्‌ ३9 
वृतात्पादिकि सेन्धवष्‌। ` ॑ 
अध-इरडाका गोभू्मे ओकर अण्डीके ते ओर शैषेनोनके साथ | 
| त्रिलाकर सेवन कर ओर उपरते गरम जलका अतुपान करै तो वद्धरोग दर | 
| होवे । इनद्रायणकी डका चण अंडके तेल पीकर गायक्ते द्धक ताय | 


पनस तानदिनमे सवेप्रकारकं बृद्धिरोग दूर तिरे । गायका घी दकं आग्‌, | 
| सेधानोन चौथाईं भाग, इनको सम्ुटके भीतर खरल कर सातदिन घूथंकी || 
|| गरभामं पकाकर सेवनकरनेसे रण्डरोग दूर होतदि ॥ १२-१४॥ | 
प शगवेरस्थगभदत्वाविंषाचयत्‌ । ` || 
तत्पिबेत्नियतःशचुद्धोनर्षीरात्रथुक्सदा । | 
अवृद्धनिहन्त्याङ्गुतेलगन्धवेहस्तकम्‌ ॥ १७ ॥ | 
|| दोपल ओर जौ चारसेर, पाकके छिये बत्तास सेर्‌, रोष आठ सर दध्‌ आस्तर || 


















अथ गधवहस्तकंतेलम्‌ । 
| शतमेरण्डबूलस्यपरुशण्व्यायवाठकम्‌ 
जठद्ाणेविपक्तव्ययावत्पादवशषितम्‌ ॥ १९ ॥ 
तेनपादविशेषेणपयसातत्समेनच । 
प्रस्थमेरण्डतैस्यतन्मरूलचतुष्पलम्‌ ॥ १६ ॥ 
अर्थ-अण्डीकां तेल दोतिर, काथके टियि अरण्डकी जड सवाछे सेर, सोऽ 
ऊौर कल्कके स्थि अरण्डकी जड चारपल ओर अद्रख तीनपट, सबको 
|| मिलाकर तलको सिद्ध करे । इसके उपर दूथके साथ भोजन करे, इसे 
| अनतरबृद्धिरोग दूर होतार । १५-१७॥ 
| अथान्त्रदृद्धिहरयोगः । 
सतैन्धवंधताभ्यक्तताग्नभाजनमातपं । 
प्रत्तमरण॑याघृष्टातन्मरेनदिवानिशक्‌ ॥ १८॥ 


( ५७४ ) रसरतनाकर । 
व 


रकषणदेवङ्करण्डंनास्तीत्याहपुनवेसुः । 
रुद्रजयाभूललिप्ताकरटव्यङ्वम्मणा ॥ १९ ॥ 
अनद्धिःशमंयातिचिरजापिनसंरायः ॥ २० ॥ 
करटवी वृकषमूषिका अस्या अंकच करोडचम्म । | 
अथे-सैधानोनको धतम मिलाकर एक तमिके बासनमे केप कर धूपमधर || 
भड्के रोमसि विसकर ठेपकएनेते जो मठ निकटे इसते दिनरात धिसनेसे कर. || 
ण्डरोग दूर होति 1 रुद्रनटाकी जडके द्वारा वृक्षमूषिकके कोडचम्म॑को ठेष | 
|| कर तिससे ङरण्डको बाधनेसे बहुत दिनोका अंत्रवृद्िरोग दूर होता- || 
है ॥ १८-२० ॥ 





अथ शतपुष्पायं धतम्‌ । 
शतपुष्ाभृतादारुचदनरजनीद्रयम्‌ । 
जीरकैद्रवचानागमरिफरायुग्युटुत्वचम्‌ ॥ २१ ॥ 
समांसीङष्टपेराराक्चाश्वगीचचि्रकम्‌ । 
क्रिमिन्रमश्वगंघाचशेलेर्यकट्रोहिणीम्‌ ॥ २२ ॥ 
तेन्धवतगरंचेवङ्कुरजातिविषेतथा । 
` एतैश्वकाषिकिःकल्केषृतप्रस्थविपाचयेत्‌ ॥ २३॥ 
ृषमुण्डीतिकैरण्डनिम्बपत्रभवोरसः । 
कृण्ट्कृायस्तयलिस्स्यत्रस्यत्रदाप्यत्‌ ॥ २& ॥ 
सिद्धमेतट्घठतंपीतमंनदधिव्यपोहति । 
वातवृद्धपिततवृद्धिमेदोरद्धिमथापिवा ॥ २५ ॥ 
मूञवृद्धश्वीपदञ्चयङ्ृत्फीदानमेवच । 
शतपुष्पाघरतश्चेतद्वन्यादितत्रसंशयः ॥ २६ ॥ 
अथ -सोफः गिरोय, देवदारु, हरदी, दारु्दी, जीरा, कालाजीरा, बच, 
नागकेरारः त्रिफला, गुल, दाटचीनी, बालछड्‌, कूट, तेजपात, इकायची, 
रास्ना, काकडारिगी, ाङ्चीता, बायविडंग, अपरगंध, भूरिछरीला, कुटकी, 
संधानोन, तगर, डा ओर अतीस प्रत्मेकका कल्क, दो दो तोके अङ्सेका 
रस, गोरखणुण्डीका रस, अण्डीका रस, नीमके पत्तीका रस, कटेरीका रस 
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भापााेत । स 


ओर दुध मत्येक दो दो सेर ओर गायका घी दोर ह 
„ यका घी सबको हि ६ 
मेदोडृ्ि, मरद्ध, शीपद्‌, यजत्‌, प्ठीहा, इन सबको दूर करे ॥२१-२६॥ 
अथ ब्हत्सेन्धवायतैलम्‌ । 
सन्धवमदनङ्षठशताहानिटवचाम्‌ । 
त्।क्रमुकभाङ्गवद[इसनागरम्‌ ॥ २७॥ 
कटफटपाष्करमदांचविकाचितर्कशटी । 
विडगातिविषैश्यामरिणुकानीलिनीस्थिराम्‌ ॥ २८॥ 
बिल्वाजमोदङृष्णाचिदन्तीरास्नांपिष्यच । 
साध्यमेरण्डजतेलतेलवाकफवातनुत्‌ ॥ २९॥ 
© © @ अ 
बरभोदावत्तयुस्माश्ीदमेहाटयमारुतान्‌ । 
आनाहमश्यराञ्चैवहन्यात्तदडवासनात्‌ ॥ ३० ॥ 
अर्थ-सेधानोन, मेनफल, कूट, सोफ, हिजल, बच, सुर्गथनाला, महवा, 
|| भारंगी, देवदारु, सोढ, कायफट, पोहकरमरर, मेदा+चन्य, चीता, कन्चूर, वाय- 
|| विडंग, अतीत, करिया वासाऊ, रेणुका, नीका वृक्ष, शािपर्णी, बेल, अज- 
मोदा, पीपल, दंती ओर रास्ना इन सबको पीसकर इनमे अरण्डका ते या 
सरसौका तेर सिद्ध करे । यह तेल-कफ, वात, धर, उदावत्त, शरम, बवासीर 
पीहा मेह, वात, आनाह ओर पथरी रोग दूर कति ॥ २७-२० ॥ 


अथ धत्तरादिलेषः। 
धत्ूरमूरसिद्धा्थगरवाभू्ेणपेषयत्‌ 
प्रलेपनंतिभिः कुयोतकोष्णन्रभदरपर्‌ ॥ 
धृतंसोरेशरयोज्यं्धव्रद्धिनिदृत्तय ॥ ३१ ॥ 


अर्थ-धतूरेकी जड ओर सफेद . सरसोको गोमूतमे. पीसकर इक 
गरम कर टेषकरनेसेः -ब्तरोग दूर होति-सीरे्र धृतको पान करनेसेभी 


जघ्ररोग ओर बृद्धिरोग दूर होताहै ॥ ३१ ॥ 
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९२र(नाक्‌९ । 





उयेकादशायसम्‌ । 
तृतायःपुरषःशरुल्बःखगोदर्दर्गधकः । ` 
गननेषुष्परागओशोणितंचेश्वरोरगः ॥ ३२॥ 
विडंगतिफला्िशयवानीजीरकद्वयम्‌ । | 
स्वजींफरबचाशृंगीमरिचंपिप्पटीद्वयम्‌ ॥ ३३॥ | 
चवीदशरभावहिश्चण्डीदरावेविंषदयेत्‌ । 
अण्डवातान्तृद्धीशथकनच्छरय॒रूगदापह्‌ ॥ 
येचयण्डगतारोगास्तान्सवांनपकषेति ॥ ३४ ॥ 
अर्थ-लोहा, पारा, तबा, सोनाप्राखी, सिग्रफ, गंधक, अश्क, पष्व्‌- || 


च 


|| रागमरणि, केदार, पीतक, सीसा, यह सव समान टे पश्चात्‌ इनको 





` || बयविडंग, त्रिफला, दीग, अजवायन, जीरा, काला्जीरा, सजी, || 
` ॥| जायफक, वच, काकडािगी, कारीमिरच, पीपर, गजपीपल, चव्य, || 


~ 9 सस्त == _ > ` (8 
॥| नवासा, चीता, ओर सोठके रसम खरल कर रेप करनेसे अंडवात, अन्तरबृदधि, । 
: || कच्छ, उरुरोग, ओर सवैप्रकारके अडगत रोगोको दूर करैहे ॥ ३२-२४॥ 


(९१ क 
अथ सेन्धवादिशुटिकःा । 


पसेन्धवादङ्ष्ठकरेण्वजाजीसतरेफलारष्करवाखकशच । 
विडंगविशौषधवित्काभरताभाद्गीवचातस्करदेवदाशूकम्‌ ३९॥ 
सनीलिनीसातिविषाजमोदायवानिकापिष्पशेषलयुस्तकष्‌ ! || 
चव्यसङ्कष्णाशटिचंदनद्वर्थसकटूफलवल्गुजबित्वजंस्थिरब्‌ | 
दन्तोशताहाकटुकाजगंघासवाजिगन्धागजपिष्पटीन्‌पू । 
घरीचतैजातर्वेगगंघजातीफरंशेखजजातिषतरी ॥ ३७ ॥ 
कर्धकमािकरसछ्णचूणपलाष्टकेगुगराटुनामयेयम्‌ । 
पलद्रयलहरजस्तथेवशिखजतुशचैवपलचतुष्कष्‌ ।॥ ३८ ॥ 
स्ैःसमैवसिताचयोज्याविमयैङ्ृत्वावटिकाक्षमाव्‌ । | 
रत्येकरोयक्ष्यमथोविषेयंमद्यंतथोष्णंपयसाव्तीरथ्‌३९ ॥ 
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भाषाटीकासमेत । ( ९७७ ) 
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निहन्तब्रधायुद्रंसह्छरपाण्डामयंकामलराजरोगम्‌ । 
'लीहीदःङ्ठविकारजवेपूजामवातंशयधून्धकस्यम्‌॥४० ॥ 
अत्यभ्रकारिज्वरनाशनप्लल्सुषष्डिस्तेनराणाष्‌ । 
परमेह्विशेकफरोगविशंचत्वारिशतिपत्तगदनिहन्यात्‌ । 
अशीतिवातामयजान्विकाराघ्नश्यन्तितेसवमिदंनसणाम्‌ ९१ 

इति बरघलद्कयध्याएयः 

॥| अथ-धानोन, कूठ, रेणुका, जीरा, त्रिका, भिलावा, बायबिडंग, सो, 
|| चीता, गिलोय, भारंगी, वच, भटेउर, देवदारु, नीदृक्ष, अतीत, अजमोदा, 
|| पीपरामूट, नागरमोथा, चन्य, पीपल, कचूर्‌, सफेदं चदन, ङाङ चदनः कय 
|| फ़ल, वापची, बेरगिरी, दन्ती, सौँफ, टकी, अजगंथा, असगंध, गजपीपरः 
|| कारीभिसच, दाल्चीनी, इलायची, तेजपात, ख्वंग, सेँलिना, जायश्षल, भूर्छि 
|| शीला, ओर जाकी, भत्येक दो दो तरे, गूगुढ आठ पल, लोहा दौ पठ, शिः 
|| छाजीत, चार पर, इन सबको एकत्र पासे, ओर सबकी बरावर भशर 
| भिरुदिवे, पश्चात्‌ जरते मर्दन कर दो दो तलिमरकौ गोषिर्यो बाख भाते 
|| दिन एकगोी मदिरा, गरम जल ओर दूध॒के साथ पान करन अन, उठ ` 
|| तेग मूत्रकृच्च्‌, पाण्डुरोग, कामला, राजरोग, ीहोद्र कोठ भूज्सेग, जाम 
|| वात, ओर सूजनको दूर के । अत्यन्त आग्रननक, ज्वरा करेवाला, 
|| बलकारक, पुथिकारकः वीस प्रकारके भरमेह्‌, चालत अकारं [त्तस ' अस्सी 
|| अकारक वातरोग, इन सको यह दूर कट ॥ ९५४. ॥ 
; इति ब्रधब्रद्धयध्यायःसमाप्तः ॥ 





अथ गलर्मडगंडभाकाचिकित्छा । 
यवश्हपोखनिकट्क्ष्चभाजन्‌ 
छरिसरकदक्ति्िगटर्गडपयोजयेत्‌ ॥ + ॥ 
निच (3 धवी ( द्‌ (कप पेवा | 
चरंशिषुवीजानिदशमूक पथा ठ 
वातजेगरुगंडतुडखोष्णोटेपडष्यते # > ^ 
सुषपान्डिषठुबीजानिशणबीजातसयनान्‌ ' 


शूलकस्थवबीजानितकरेणाम्डन पयत्‌ ॥ ३॥ 


- ~~ ~~ - ~~~ - ---~---~--~-~ ~~~ ~~~ ~ --- --- -- --~-~-~ ~~~ ~~~ 
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॥ + 
> रश 





६ «७८ रसरत्नाकर्‌ । 


गण्डातिग्रन्थयश्वैवगंडमाखाःसुदारूणाः । 
प्रेपात्तेनशाम्यन्तिविख्यंयान्तिचाचिरात्‌ ॥ 9 ॥ 
अ्थ-जो, भूम, पटोल, कटु ओर रुकषद्व्य तथा वमन ओर रक्तमोक्षण || 
( फस्त ) यह सब गल्गंडरोगमें योग क्रे । हिर मौर सेभिनेके बीज 
अथवा दशमूलका पीसकर गरम करके ठेप करनेसे वातज गरुगंडरोग दूर 
होति । सरसी, सेजिनेके बीज, सनके बीज, अलसी, जौ ओर भूटीके बीजों 
को एकत्र कर तक्र ओर कजीके साथ पीसकर ठेष करनेसे गण्डमाला, गलग- 
ण्ड ओंर अन्थिरोग निश्वय दूर होति ॥ १-४ ॥ 
अथ सिन्दृरादितेलम्‌ । 
चक्रमर्हैकमूरस्यकत्कंकृत्वाविपाचयेत 
केशराजरसेतेखकट्कंृदुनागिना ॥ ५। 
पाकशेषेविनिक्षिप्यिदूरमवतारयेत्‌ । 
एतत्तेलनिहन्त्या्चगंडमारखांखदारूणाय्‌ ॥ & ॥ 
अ्थ-सरसाका तेर एकतेर, भांगरेका रस चारसेर, कल्कके छियि चकव्‌- 
डक जङ्‌ पावसेर ओर सिन्दूर पावसेर इन सबको भिलाकर तेलक सिद्ध 
करं । यह तेट-दारुणगण्डमाला रोगको द्र कंरेहे ॥ ९ ॥ ६ ॥ | 
अथ ठुम्बीतेलम्‌ । 
विडगक्षारसिन्धूयावासायिव्योषदारूभिः । 
कट्तुबीफलरसेःकट्तेलंविपाचयेत्‌ ॥ 
चिरोत्थमपिनस्येनगरगंडंविनाशयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
उग्रा कवचा। 
1 कडवा तठ एकसर, कड्वो तोबवीका रस चारसेर ओर कल्कके लियि 
नायाबडग, जवाखार, सधानोन, बच, अद्ूसा, चीता, सट पीपट, काटी- 


मिरच ओर्‌ देवदारु पत्येक दो दो तोरे, सबको मिलाकर तरको सिद्ध कर । 
 इसतेलके द्वारा नास दनेसे गलगण्डरोग दूर होताहै ॥ ७ ॥ १ 


अथ शाखोटतेलम्‌ । 
रिवयुयशमधुकंसकुषटसपिप्पलीचन्द्नदुस्तनिम्बम्‌ 





व ॐ न 











=== 
कल्कंविनिकषिप्यविषाच्यतैलचतु्यंणेनस्यविधिग्रयुकतम्‌ ॥ 


इस तेको नासके द्वारा व्यवहार करनेसे गलगण्ड रोग दूर हतार ॥ ८॥ 


|| जड पावसेर ओर जठ चारसेरके यथाविधिसे तेरुको सिद्ध कर नास ठेनेसे | 
|| घोर गंडमाकारोग दूर करदे ॥ ९ ॥ । 





भाषादीकासबेत ॥ ( ५९७९ ) 





शाखोरवल्कस्वरसेचसिद्धंहन्यात्मबृदधान्गलन 

अथ-कंडवा तेर एकतेर, सिरोडेकी टका रस व | 

छ्य एूलाप्रयग मुरेड, कूट पीपल, लाठ्चन्दन, नागरमोथा ओर नीभवी 

छाल प्रत्यक दो दो तोे खेवे । सबको मिलाकर यथाप्रिधिते तलको प्कपि । 

अथ निगंण्डतैलम्‌ । 
निगण्डीस्वरसेवापिरांगलीभूलकच्कितघ्‌ ! 
तेलनस्यातनिहन्त्या्चगंडमालंघुदारूणाप्‌ ॥ ९॥ 
थ-तेर एकमसेर, सम्हाटूका रस चार सेर, कल्कके ट्य करिदहारीको । 


अथ तिफलादिशुटिका । । 
भिफटायाघ्लयोभागाव्योषाञ्वद्वियुणोमतः । । 
तस्माच्चद्विशणज्ञेयकाचनालस्यवल्कङ्प ॥ १० ॥ 
एकोकृत्यतुचणऽस्मिन्समदेयाऽथगुग्युट्धुः । 
द्रदशराणंदथालिफराच्रणतोमिषक्‌ ॥११॥ ` 
सवौयगण्डमालासुगलगण्डतथेवच । | 
नाईत्रणेषगंडेषुगुरिकेयगप्रशस्यते ॥ १२॥ । 
अर्थं-हरड, बेडा, आमला, प्रत्यक एकषएक भाग, सोठ, पीपल, ओर 
कालीमिर्च, प्रत्येक दो दो भाग, कारकचनार चारनाग। ओंर गरगुक सबकी 
बराबर, इनसव द्र्व्योको एकत्र पीस द्शभाग सहत मिटाकंर्‌ ग] कना । | 
इनगोलियोको सेवन करनेसे गण्डमाला, गङगण्ड, नाडीव्रण ओर गण्डरोग | 


दूरहोति ॥ १०-१२ ॥ 
अथ वचायघृतम्‌ । 


वचाशदीहरिददरेदावीन्द्रयवदुस्तकेम्‌ | 
पथ्याचातिबिषाश्ुण्ठीसवदशपरप्रथर्‌ ॥ १२ ॥ 





९८० ) रसरत्नाकर्‌ । 





|| नकर तिथुना सहत ओर छ पठ शरिड्कटेका चूण प्रिलदेे । इसको बराबङ- | 


|| बहत वषि उत्पन्न इए गंडमाा रोगको तथा खोसी, शास, प्रतिदथाय गल- | 
| गंड ओर सुखरोगको दूर कहै ॥ ९३-१६ ॥ 


|| कपासकौ नड ओर चावल दोरनोको एकतर पीस पोलिका बनाकर खाने अप. | 
चीरोग दूर होति ॥ १७॥ | । 









सर्पिःपरष्थपरोन्पानेःक्षाथ्यदव्येःसपेषितेः ॥ १४ ॥ 
प्रिप्यिुणंशोदन्योषरणात्यलानिषट्‌ । 
यथाबरुपिनेत्कांयथेष्टहारमेवच ॥ १५ ॥ 
गंडमा्खानिरृन्त्याज्जुबहुवषसशद्वाम्‌ । 
कासंश्वासप्रतिश्यायगलगडमुखामयम्‌ ॥ १६ ॥ 
अथ-गायका घी एक सेर, क्राथके लिय बच, कच्चर, ह्दी, दारुहर्दी, || 
देवदारु इन्द्रनव, नागरमोथा, हरड, अती ओर सो प्रत्येक दश दश पट, 
पाकके य्य जल चारद्रोण, शेष एक द्रौण, कर्कके दिये पूर्वोक्त काथद्रव्य 
प्रत्येक एक एक पर यथाविधिसे धुतको सिद्ध करे जब सिद्ध हौजाय तव 


चतुद्रोणिभ्भक्षःपदत्वापादशेषेविपाचयत्‌। | 
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का विचारकर ओर समयको देख पान करै ओर इसपर यथेष्ट भोजन कर । यह 


अथ प्चातिक्तकगुग्युलः । 
भयोज्योगडमालापचतिक्तकणुगलुः । 
वनकापासिकाम्रलतण्ड्लेःसहयोनितष्‌ | 
पक्त्वातुपोलिकांखदेदपचीनाशनायतु ॥ १७॥ 
अथे-पंचतिक्त गरणुलको सेवन करनेते गंडमालारोग आराम होतहि । वन- | 


„अथ नरिशणाख्यं तारम्‌ । 
्विभागगन्धेनरसेन भूरगदिनंचकुयाःस्वरसेनधृषटम्‌ । 
न्‌(प्यताप्रस्यपुटरसनतुल्यंमृदातपुरटंददीत्‌ ॥ १८॥ 
पृट्ताक्तमशनासमेतंफ़ल्जयेणमधुनाध्रतेन 
भगन्द्रवरोहिरसोऽयमुक्ताददीतपध्येमधुरंहितञच ॥ १९ ॥ 
यं दिवा्वापञ्च जयेत्‌ । | 





भावाटीकासयेत । (९८१ ) 
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ष अरथे-दौ माग गंधक ओर शक भाग पारा दोनोको एकतर छरीधानोके 
सम खरल कर, पश्चातं पारकं समान्‌ ताञ्चपुट बनाकर समं इनको रख 
मृत्तिकासे रेप॒ कर्‌ पुटपाक करे । यह्‌ ओषधि धृत ओर सहतक साथ अथवा 
| त्रफटेका चरणो ओर सहते साथ सेवन करने भगन्दर सेग दूर होते । | 
पथ्य- मधुर जर हितकारक पदार्थं भोजन रे ! खीसंमोग यर दिवानिद्रा | 
| त्याग दवे ॥ ९८ ॥ १९ ॥ 
अथ वयोषादितैलव्‌ । 
व्यो । 7 , साका का, ० ५. 9 
व्योषृविडंगंमधकंसेन्धवेदेवदाशुच्‌ ! 
= ° त्सक्कर ७ 
ल ॥२०॥ | 
अथ-तिँकरा तेर एक सेर्‌, ध चार सेर ओर कल्के दिये सोढ, पीप- || 
|| क, कारीमिरच, बायबिडग, सेट, सेषानोन र स्वदार रत्येकं दो दो तटे || 
लेकर यथार्बिधिसे तेरो सिद्कर नास छेनेमे अत्यन्त कष्टयुक्त अपची रोग || 
दूर्‌ होता ॥ २० ॥ | 





उथ च॑दना्च॑तकम्‌ । । 
चन्द्नेपाभयालक्षावचाचकटुरोहिणी । | 
एभिस्तैलं ृतंपीतंसभूलामपर्चीजयेत्‌ ॥२१॥ || 

अर्थ- तेल एकतेर, जर चारसेर ओर कल्के ल्य टाढ चंदन, दरड, राख || 
सबको भिराकर तरका सिद्ध कर | 


नच डोर री, प्रत्येक दो दो तेलि लवे 
। पान्‌ कने भूरसदित अपचीरोग दूर होताहि ॥ २१॥ 
| अथ गजाय तेलम्‌ । | 
गंजाभयारिश्यामाकेसषपेमरूवसाधितम्‌ । | | 
तेटन्तुदशधापशरात्कणाङवणप्चकृप्‌ ॥ २२॥ 
यस्विश्वरणितेयुकतंसववस्थागर्तजयत्‌ । 
अभ्थंगादपचीनाडीवहमीकाशेिदत्रणाय्‌ ॥ २२ ॥ 
` इति गलगंडगण्डमालाध्याय, । न; 
|| अर्थ-तिलका तेठ एक सेर, गोग चारतेर ओर्‌ कल्के विये शलाक 
|| जड. हरड, कारियिवास्ा, सैर ओर ससो परत्यक दो द तोट सबक मिला- || 
वा दशवार पकवि, पश्चात्‌ पापल, पां्चोनोन ओर कारमिरचका चूण भल 












(५८२ ) रसरतनाकृर्‌ ॥ 








देवे । इसतेरको दारीरादिमें मदेन केसे अपचीरोगः नाडी ब्रणः वल्मीकरोग 
बवासीर, अबुद्‌ रोग ओर सप्रकारक व्रण दूर होतें ॥ २२॥ २३ ॥ 
इति गल्गडगेडमालाऽधिकारः समाप्तः । 
अथ श्ीपदचिकित्सा । 
लचनाछेपनस्वेद्रेचनेरक्तमोक्षणेः । 
प्रायःछेष्मररेरेष्णेःश्छीपदंसयुपाचरेत्‌ ॥ १॥ 
युज्याछृघ्रनिचात्रानियवाप्र्चहितंतथा । 
कतरक्ूम्ममासमशान्तादाहमप्रना ॥ २ ॥ 
अथर्वन्‌, पररेप, स्वेद्‌, विरेचन, रक्तमोक्षण, शेष्मनाराक क्रिया उष्ण- 
क्रिया, टघु अन्न, यवान्न, सरसोका ते, कष्वेका मांस ओर अभ्निदाह इन सब 
योगासे छीपद्‌ रोग शान्त होताहे ।॥ १॥ २॥ 
अथ श्ीपदघ्रछेपनानि। 
शाम्यातापच्छलथुारकासषपकल्कोपनाहतःसपदि । 
सतलतात्वगच्छतकरचरणशोथतामापेच ॥ ३ । 
धत्तररण्डनिगण्टीवषाभशिश्सषपेः । ` 
-दप-खापददान्ताचरात्थमपिदारूणमप्‌ ॥ 9 ॥ 
निष्पिष्ठमारनलेनकूपिकामरूलवत्कम्‌ । 
प्ेपःद्यीपदहन्तिबद्धमूरभपिधवम्‌ ॥ « ॥ 
हताचार्पनानत्याचच्रकादेवदार्‌च । 
सच्य्वराव्ुकच्कवाघ्खोष्णोभुखपेषित्‌ ॥ & ॥ 
गोमूनरेण जयो योगाः। _ _ 
रजनायडसयुक्तागोमूतरेणपिवन्नरः । 
वृषत्थछछपदहन्तिददुञ्ष्ठविशेषतः ॥ ७ ॥ 
अथ -सरसाकी पीसकर गोरी बनाउन गोि्योका केष करनेते हस्तपदगत || 
हपदनानित शोथ दर होतादि । धतरा, रण्ड, सम्हाट, पुनव, सजना जर || 
सरस, इनबको गोमूतरमे पीसकर ठेपकरनेते बहुत पुराना धोर छीपद्रोग || 
दर होति । लार आकके बृकषकी नड्की छारको काजी पीसकर ठेप करनसे | 
खापदक सूजन दुर हातांह । ला चीता ओर द्वदारु दानोको गोमूत्रमे पीस- ॥ ` 
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भाषारीकासमेत 1 ( ९८३ ) 


कर अथवा सफेद सरसों ओर सँगिनेकी जङ़की छालको गोगूरमे पीव छ || 
छ गरम ठप करनेसे निश्चय शोथसंयुक्तं @ीपद रोग नष्ट होताहै । हदि 
चणका गुड्भं भिलाकर्‌ गोमूत्रके साथ पीनसे एक वर्षका शीपदरोग ओर 
दृद ष्ट रोग दूर होताहि ॥ ३-७ ॥ 

~= छृष्णाचौ मोदकः । 

॥ कष्णाच्िकृदन्तीनाकषेमद्धपलपलघ्‌ । 
विंशतिश्वद्रीतक्बागुडस्यचपरद्वयम्‌ । 
मधुनामीदकखादच्छीपदरन्तिदुस्तरम्‌ ॥ ८ ॥ 

| अर्थ-पीपरका चरणे एकतोटा, चीतेकी जडका चूणं दोतोठे ओर दन्तीकी 

॥| जडका चूणे चार ताछ, हरड, वीस ओर गुड आठ तोठे खेवे, सबको गमे 

॥ मिलाकर मोदक बनाखेवे । यह मोदक सहतके साथ खानेसे दुस्तर छीपदरोग 


दूर्‌ होताहै ॥ ८ ॥ व 
अष 11 व 
निङ्धिन्यास्तुदलैःपिष्ेःकाजिकेनोष्णर्तागतेः । 


स्वेदःश्छीपदनाशायकत्तेन्यःसप्रजानता॥ ९ ॥ 
स्ेद्‌स्नेहोपनाहाश्वश्टीपदेऽनिलजेमिषद्‌। 
मंजिष्ठामधुकंरास्नासर्दिसरासपुननेवा ॥ १० ॥ 
पिष्टारनाेरैपोऽयंपिततश्छीपदनाशनः । 
पूतीकस्वरसंकोष्ण॑क्षारसेन्धवसयुतम्‌ । 

| - पिित्तटकतेलेनश्टीपदानानिवृत्तये ॥ ११ ॥ 


गंधर्वतेलमृष्ांहरीतकीगोजलेनय्‌ःपिबति । 
छीपदबंधनञुक्तोभवत्यसोसप्तरात्ेण ॥ १२॥ 
व्षोभूषिफलाचूर्णपिप्पस्यासदहयानितम्‌ ॥ 
्मरिडहिततयशीपदनवत ॥ १२॥ 
ध्र-जिगिनीके परत्ताको कजीमे पीस गरम कर सेद देनसे ीपद्‌ राग दूर 
तति । त्रेय; बातज श्चीपदरगमें स्वेदः स्ह ओर भरेप ०५ । 
|| > # राजना, कटेरी, ओर पुनमेवा यह सब द्रव्य समानभाग 4 
| ध | स क छ्वीपदरोगं दूर होति । करंजकी छालका रस॒ गरम 









(५८४ ) रसरत्नाकर ॥ 





जवाखार चीर सैधानोनका चूर्णं तथा सररसोका तेर मिराकर पान करनेसे | 
छ्वीपदरोग आराम होता । अरण्डके तेरे शुनी हई हरड गोमूत्रके साथ पान || 
करनेसे सात दिनमें श्वीपदरोग दूर होता । पुननेवा, हरीतकी, आमाः बहडा || 
ओर पीप इन सबका समानमाग चरणं सहतके साप्‌ सेषन करनेसे छापद- || 
रोग दृरहीतोहै ॥ ९-१३ ॥ 
अथ बृद्धदारचूणय्‌ । 
बिकंटजिफटाचव्यंदावीवरुणगो्षरम्‌ । 
अटम्बुषागुड्चाञस्मभागानेचूणयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सर्वेष्िणेमाहत्यवृदधदारस्यतत्समम्‌ 
काजकनचतत्पयनत्तमनन्मगतप ॥ १९ ॥ 
जीणेचाप्रिहारस्याद्धाजनंसवकालिकष्‌ । 
नाशयेच्छीपदस्थौर्यमामवातंचदारूणम्‌ ॥ 
गुल्मङु्टानिदरवात्ष्मज्वरापदम्‌ ॥ १६ 
अर्थ-र्तोठ, मिरच, पीपल, हरड, बेडा, आमा, चव्य, दारुह्दी, बरना, 
गोखरू, गोरखमुण्डी ओर गिरोय इनसनका समानभाग लेकर चूण करल 
आर्‌ स्वच्रूणके बराबर विधारका चूण मखदवे, इसको काजीके साथ दो तोटे- 


भर पान करनेसे छीपद्रोग, स्थूरता, दारुण आमवात, गुल्म, दुष्ट, वातरोग 
ओर वातकफञ्वर दूर होतार ॥ १४-१६ ॥ 


अथ पिप्पल्यादिच्रूणेभ्‌ । 
पिष्पलभिफलादारुनागरसपुननेवप्‌ । । 
मागद्वपलकेरषातत्समध्रद्दारकस्‌ ॥ १७ | 
कांजिकेनपिवेच्दूणकषमान्रप्रमाणतः ! 
जाणेचाप्रहारस्याद्धोजनंराबकालिकष्‌ ; 
श्लीपदवात्रोगांश्दन्याहानमेवेच । 


अव्रत सस्मकचनयच्छति ॥ | 
_ अ्थ-पीपृट, ईरड, बरहंडा, अमला, देवदारु, सट, पुमनवा, पअत्येक 
दां दां पड आर सनेका वराढ्र विधारा सेवे सबका जाक चष कर दों तीरे 
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कपास टाकासभेत स (९८५) 


| > कोन वाव पन क्त श्ट वत्ता न 
|| ६ । ओर जटराधिको भस्माधिकी समान दीपन कहै ॥ १७-१९। श्‌ 
| 1: निशेण्डचादिसंधानम्‌ । 
नियडतिन्तिडिकाशिखिमन्दलषुनरनवाश्रढम्‌। 
भत्तापाषाणानगाष्षुरकःपारभद्रत्व्‌ ॥ २० ॥ 
एतेःपलार्दयोशशिस्ततःत्याह्रियिणःललिः । 
तटनक्ष्पायाश्चितदकड्त्ययत्नतः ॥ २१ ॥ 
५ % 9 ` ० 
९1रमण्डन सद ्तित्रानननवट | 
ततःस्षेपतेटेनपिषेत्कषेप्रमाणतः ॥ २२ ॥ 
जी्णेधुीतशल्यतनसुदरानापक्षिणंससैः । 
पंचाशद्रषैजातञ्चजातांङरमपि्चवम्‌ 
भरिषप्तादालयत्याह्चुश्छीपदनसशयः ॥ २३ ॥ 
शिखिभन्थो गणिकारिका । नि्डयादि्ियस्यपनेसरवषा 
र्णसषैपखलिभ्ववष्चच्छानन्‌दधःपतितोरेदरेणशोषितो 
आहः । मिश्रयित्वायोज्य.कटुतैरमण्डस्त्वारोडनयोग्यः ॥ 
| अथे -सम्हाटके पतत, इमरीके पत्ते, अरणी, पुननेवेकी जड, पाखानभेद्‌" 
| गोखरू ओर फरहदकीछार्रतयेक दो दो तटे ओर्‌ इनसे दुगुनी सरसोको खल 
एकतर करूटकर सरसे कि तेरे खूब चलाकर भिलादेवे, पश्चात्‌ इसमे चावलो- 
का रभोड मिलाकर एक नवीन मिद्ीके घडे भरके सातदिनतक रक्खा रहने । 
फिर इसमे सरसोका तेर मिठाकर दो तोले प्रभाण्‌ पियं तो निश्चय छीपद्रोग 
दर होवे । इस ओषधिके जीण होनेपर भगमसुरादि दारका चष अर कात, || 
|| लावादि पक्ियोके मासका यूष शालिधानक्षे चावलोके भातके साथ भोजन 


|| रे ॥ २०-२९॥ 

| अथ दन््यादिषतम्‌ । 
दन्तीमूरंपर्दवाचिवृन्मूरपर्तथा । 
तरिकरातिविषाचित्रविडगाद्धपलपथक्‌ ॥ २० ॥ 
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| सुदीक्षीरसमंतोयेधृतस्यङडवेपचेत्‌ । 

# विन्दुमातरप्रयागेणवेगःसयुपजायते ॥ 

। दवरश्लीपदंदन्व्रषमन्द्राशनिर्ंथा ॥ २९ ॥ 
तोये चतुुणे । 


अथे-गायका घी आधासेर, जर दासेर, थूहरका' दूध आधासेर, ओर क 
ठ्कके लिये दन्तीकीजड एकपल, निशोतकी जड एकपल, तथा हरड, बहेडाः 
आमरला, अतीस, ार्चीता ओर बायबिडंग, प्रत्येक दो दो तोडे देवे । सबको 
मिखाकर यथाविधिसे धृतको सिद्ध करे, इस धृतको एकं विदुभर खानेसे जाब 
होताहे, ओर दवार छीपदरोग आराम होताहै ॥ २४ ॥ २५ ॥ 


अथ सोरेश्वरघृतम्‌ । 


सुरसादेवकाष्ठञ्चत्रिकटमिफरखातथा । 
लवणानिचसवाणिविडगान्यथचि्रकम्‌ ॥ २६ 
चविकापिप्पलीमूलगुग्गुटुहेषुषावचा । 
यवाग्रश्चैवपाठाचवचेखाबृद्धदारकम्‌ ॥ २७ ॥ 
कत्केकाषिकेरतेधरतप्रस्थंविपाचयेत्‌ । 
दृशमूलीकषायेणधान्ययुषद्रवेणच ॥ २८ ॥ 
द्ृधिमण्डसमायुक्तमरस्थपरस्थंपथक्पथक्‌ । 
पक्स्यादुद्ध॒तकल्कात्पिबेत्कषेचयंहविः ॥ २९ ॥ 
। श्टीपदकफ्वातोत्थंमांसरक्ताध्रितंजयेत्‌ । 
मदःन्रतचवातोत्थहन्यादेतत्रषंशयः ॥ ३० ॥ 
अपचीगडमालचिअजवृद्िन्तथाबंदम्‌ । 
नाशयेद्यमदणीदोषंम्वययथुंशुदजानिच ॥ ३१ ॥ 
| परमभ्रेकरडयकोष्ठक्रिमिविनाशनम्‌ । 
घृतसरे्वरनामश्टीपदंहन्तिप्षवितम्‌ । 
| | जीवकेनकृतदयेतद्रोगानीकविनाशनम्‌ ॥ ३२ ॥ | 
ना 


को य (~ 


थः व 9 च 


| घी दतर, व 
कोनी दोसर, दहीका मंड श्र बौर जय न ४८ 
गिः एए म, आगः तनः विडो कालानोन, समुद्र 
|| नोन, , बायविडंग, चीता, चत्य, पीपरामूल, गूगल, हाउवेर, बच 
नवाखार, पाद्‌ बडी इलायची ओंर विधारा तयक दो दो तोले से । सबको 
मिलाकर यथाविधि भृतको सिद्ध करे । अ्तिदिनि तीनकषं ममाण इस धृतको 
परे, इससे कफवातोद्धव शीपदरोग, ांसरक्ताभ्रित श्ीपद्रोग, मेदाभित 
छीपदरोग, वातोतयन्श्ीपदरोग अपची, गंडमाला, अन्त्रृष्ि, अब्‌ संगहणी- 
रोग, सूजन, बवासीर, यह सब रोग दूर होतेह । अत्यन्त जटराभ्निको दीयन 
करनेवाला इदयको हितकारी, कोष्ठरोगको दूर करति । यह सौरेश्वर धृत 
निश्चय श्वीपद्रोग दूर करर ॥ २६-३२॥ ६ 
अथ महासारेश्वरघृतम्‌ । 
सुरसानांपलशतपंचमुलीद्रयस्यच । 
शतंसंगरह्यसंश्चयजल्द्रीणेविपाचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तेनपादावशेषेणधृतप्रस्थंविपाचयेत्‌ । 
धान्ययुषञ्चमण्डश्चदध्नःप्रस्थचतुष्ठयम्‌ ॥ ३४॥ 
कल्कान्येतानिदेयानितरिकटुत्रिफलानिच । 
निरण्डीविजकशचैवदेवदारुचयषिका ॥ ३५ ॥ 
पंचानांरुवणानांचयवक्षास्थपिप्पल । 
चविकादणएषादार्वोगगयधव्दारकम्‌ ॥ २९ ॥ 
शटीवचाविडगेरापापालाशकतथा । 
पिचिभागः्रदातव्यः पक्तव्यंसुसमाहितेः ॥ २७ ॥ 
विरेकान्तसितिङयाद्विडारुपदमानरकम्‌ । 
इदहिविविधात्रोगान्कफवातोद्धवान॥ध। 
डीपदान्तिषिधानधोरनकृकणाभितान ॥ ३८ ॥ 
वद्र्िचाहषद्चापिविविधालुद्रस्थतान्‌ 
्घ्वदधिगदाशापिमेदोमांसाधितानपि ॥ ३९ ॥ 
हग 





५८८ ) रसरत्नाकर्‌ ॥ 
































रक्ताधितान्गदान्डन्तिवृक्षमिद्राशनियथा 
चोरनाडव्रणाच्छयान्गडमालशवदर्पः । ४० ॥ 
नातःपरतरेशरे्विदयतेश्पदंगदं । 
सुज्वरंविज्वरभेवचिरजदुलजन्तथा ॥ 
रीतवुनिनामदासोरेरषृतम्‌ ॥ १ 

अ्थ-गायका धी दो सेर, काथके ठयं तुलक्षा ९०० सा पङ, दश्ब्रूः || 
१०० पल जल ३२ बत्तीस सेर, रोष अस्स्षर, धान्ययूष आखरः दह का 
भण्ड आस्सैर कल्क्के छियि साठ, भिरच, पपर, हरड, बहेडाः अबरः, स्ह || 
ल, चीता, देवदारु, स॒खेटी, पा्चोनान, जवाख र, पीपर, चन्यः हाङबर,दार 
हरदी, गरूर, विधारा, कचरूर, बच, बायविडंग, बडी इरयो, पादं ओर्‌ || 
टाकके बीज मरत्येक दो दो तोके ख्व । सबको परिराकर्‌ यथाषिधिकष तको 
सिद्ध करे 1 इसको दो तोलेमर नित्य खाय, इससे नानाप्रकारके कफवातसे 
उत्पन्न दए रोग, विविध प्रकारके छीपदरोग, हाथके रोग, कनक रोग, विद्रधिः 
अद्‌, अनेकपरकारके उदररोग, बध्रब्द्धिरोग, मेद, मांस ओर रुधिरके रोग दूर || 
तेह । तथा घोर नाडीव्रण,. सूनन, गडपारा, इन सबको यह धरत दूर्‌ रैर ¦ | 
इससे परे ओर को दूसरी ओषधि शछीपदरोगकी नहीं है। यह उषरयुक्त, उ्वरर- 
हित, पुराना ओर रज छीपद रोगको दूर करदे ! यह महासीरेशर घत हारी || 
तसुनिने काहे ॥ ३३-४१॥ | 

अथ बृद्धदारकार्चघरतम्‌ । 

द्रपटबृद्ध द्रस्यतदच्वव्वयहषवनर्‌ ॥ 
पिप्पलीतिफलरदावीचिच्रकंसपुननवस्‌॥ ४२ ॥ 
एमिशथाद्वपरेभगेषृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
छीपदनाशयत्याश्चगरभरसीशोथञ्चुखदत्‌ । 


पाण्डुरोगामवातघ्रबल्वणाधिवद्यनप्‌ ॥ ४३ ॥ | 
अर्थ-गायका धी दोतेर, जर आव्सेर ओर कल्कके ल्य विधारा दोपल | 
सोढ एकप, पीपल, त्रिफला, दारुहल्दी. चीता ओर पुनषा, प्रत्येक दोदो || 
तोठे लेकर विधिप्रूवक धुतको सिद्ध करे । यह धृत-इटीपद्‌ रोग, ग्रधसीवात. ॥ 
सूजन, श, पाण्डुरोग, ओर आमवातको दूर कंरैरै, तथा बर, वणं ओर | 
| अग्निको बदवि है ॥ ४२ ॥ ४३॥ 





= भाषाटीका । (९८९) 





अथ चद्धद्ारकबृत्तततलच्‌ | 
-तमस्थाववक्तव्यतसन्यो्बंबद्दारकैः । 
कल्कैःसोवीरपिदस्याचछरीपदानांनिरृ्तये ॥ ७९ ॥ 
जर्भिचङ्कर्तदप्तषाववातैवशस्यते 
९त क्ठपचत्तटपानाच्छापदनाशनय्‌ 
सवार्‌ सवानावशेषः तदयाव क [ज्‌कश्‌ 
॥ अथ-गायका घी अथवा सरसोका तेड दोर, सौवीर नाभबाटी कनी 
|| आञ्तर्‌ अर कल्कके लिये त्रिकट ओर व्रारा दोनो भिरेहए आधर, तथा | 
|| जर आरसर, सबको भिाकर यथाविधेसे धृतको अथवा तेर्को सिद करै \ ॥ 
|| इस इत अथवा तर्कं पानकरनेते इलीपद्रोग दूर होति ॥ ४४॥ ४९ ॥ | 
अथ जिडंगाचतैलम्‌ 
बिंडगमारचाकषुनागरेचितकेतथा । 
भद्रदविलकस्यचसवदुखवणषुच ॥ 
तटपक्षपबद्वापश्टपिदानानवृत्तय ॥ = & ॥ 
अथं-कडवातेर दोसेर, जक आतर ओर कल्कके लिये बायबिडंग, काली | , 
|| मिरच, आककों जड, सोठ, चीता, देवदारु, इलायची ओर पोँचोंनोन प्रत्येक \ 
|| उद्‌ ढ़ तोठे । सबको मिलाकर विधिपूर्वकं तेलको सिद्केरे । यह तेल-श्टी- || 
पदादि रोगोको दूर करदं ॥ ४६ ॥ ्‌ 
अथ धान्यादिघूतयुग्यदः । 
धानीशिवाभृतादन्तीवहिगोश्षुररारणी । 
कृणादवीङ्गदापए्तिन्चुण्डानापरूपचकम्‌ ॥ ७७ ॥ 
यैकृक्ाथयेत्घवजखद्वाणाभषरमरः । 
घतप्रस्थोविपक्तव्यादत्वाएुरपला्कय्‌ ॥ ॐ ॥ 
धान्ययुषस्यचपरस्थशननृद्रासनाततः । 
कषंमाचन्तकत्तव्यध्रतसतद्यत्तमम्‌ ॥ ९ ॥ 
कृटोर्टीपदंहन्तिगंडमालाबिदोषजाम्‌ । 
चिरोत्थमपिशोथञ्चआमवातसुदारूणम्‌ ॥ ५० ॥ 





(९९० ) रसरत्नाकर्‌ । 


स 





स्थोल्यंपाण्डुकापलाञ्चवातश्छष्मभवारुजम्‌ । 
जीणेज्वरंतथाश्ूलंनाडीव्रणमथाभदम्‌ | 
अपचीगंडमाखाञ्चसवमेतद्रयपादति ॥ ९१ ॥ 





कि नि 


ठतेर,इषत बिधिसे इसधृतरुग्गाडधको सिद्ध कर एककं प्रमाण सेवन करं । यह- 
कटर इलीपद्‌ रोग, चरिदोषज गंडमाला, बहुत पुराना शोथ द्रुण आमवातः 
स्थूलता, पाण्डुरोग, कामला, वातकफोद्धवरोग, जीणंज्वर, शूरः नाडाव्रणः 
अबद, अपची, गण्डमाला इनसबको दूर केरे ॥ ४७-९१ ॥ 
+. चक्रेश्वरो रसः । 
ता्गेथसमसतशु्धम्यदिन्‌यम्‌ । 
मवनादूनागवदछप पुननवा द्रत : ॥ ५२ ॥ 
गोमू्ेमंदयेह्‌ाटं चक्रयन्तेदिनपचेत्‌ । 
माषेकंभक्षयेदेतच्छीपदहन्तिदुस्तरय्‌ ॥ ५३ ॥ 
खादरप्मकाष्टचमयुकाष्टमाषकम्‌ | 
गर्ामूनरःसमपिष्ठापिबच्छीपदशान्तय ॥ ५४ ॥ 
गत्तादधाभवेदरह्विमध्यगस्रसंकुर । 
, चक्रयन्तरमिदंसिद्बाह्यगत्ताड्खुहत्पुटम्‌ ॥ ९५ ॥ 

. अथ-डुद्धताना एकभाग, शुद्ध गधक एकभाग, शुद्धपारा एकभाग, इन 
तीनोको चौरा पाठ ओर पुननेवेके रसमें तथा गोमूरमे तीन दिन खरल कर 
एकादन चक्रयजमें पकावे।इसकों एकमासेभर खवे तो निश्चय इरीपद्‌ रोग दूर 
दोषे । इसके ऊपर खेर, ध › सहत, इनको गोमूत्रमे मिखाकर आटमासेभर 
पवे। गडइटेके अधोमागमे अग्नि, मध्यभागे रस ओर पुट दीजादे 
इसको चक्रयंत्र कहते ॥ ५२-९५ ॥ 9, 

~ सय नित्यानन्दरसः। 
हिगूढंभवंसूतंगेधकंमृतता्रकम्‌ । 
कस्य्वगहरातारतुत्थशखवरारकम्‌ ॥ ६ ॥ 


क "९ 
- 


अ्थे-गायका घी दो सेर. धान्ययूष दो सेर, गूगल एकसेर, काथकं एच || 
आमला, हरड, गिलोय, दन्ती, चीता, गोखरू, ऊटका, पापल, दारुहट्दा || 
। हिगोर, परूतिकरंन ओर सद प्रत्येक पांचपांच पठ, जर बत्ताससेर, रष आ- || 
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निकटनफलालोहंविडंमंपट्पंवकम्‌ । 
चविकापिप्प्छामूरुश्युषाचवचातथा ॥ ९७ ॥ 
चट पाबद्वदाश्एलाचब्ृद्धदारकष्‌। 
-तानसतमभागानिभुचण्यवरिकाङङ्‌ ॥ ५८ ॥ 
लब च्रकदन्तीनांभावायेत्वारसेः पथक्‌ । 
ट९।तकरसंदत््वापचगजानिभांज्भाव्‌ ॥ ९९॥ 
एककाभक्षयद्रोगीशीतचादुपयःपिबेत्‌। 
९रपदकफवातात्थरक्तमांसाध्रितञ्चयत्‌ ॥ ६० ॥ 
मद्‌गतधातुगतंहत्यवश्यनसंशयः। 
अष्ुदगडमालचअ्वृद्धिचिरन्तनीय्‌ ॥ &१ ॥ 
वात्‌पिततेश्टेष्मवातेगुद्रोगेक्रिमोतथा । 
अग्निवृ्धिकरोत्येवबल्वणेअसुस्थताप्‌ ॥ ६२ ॥ 
आओमद्रहननाथेननिमितोविश्वसंपदि । 
नित्यानन्द्रसोनाघ्राश्छीपद्व्याधिनाशकः॥ ६३ ॥ 
आनन्दयतिरककिंशःशिवोबाणाञ्वरयथा ॥ 
तथवरोगेणांनेत्यत्रध्नवृद्धोचसवेजे ॥ ६४ ॥ 
रक्तजेपित्तजेचापिपथ्यंयोज्यंसदाबुधैः। 


अभावेवब्द्धद्रस्यनिवृताञ्चनयाजयत्‌ ॥ 82 ॥ 

अथं-सतिंग्रफसे निकाला इ पारा, गंधक, तबेकीं भस्म, कासी, वंग, 
हरितार, नीखाथोथा, शख, कोड, सोट, मिरच, पीपल, हरड, बहेडा, आ- 
भटा, छोहा, बायनिडंग, पांचोनोन, चन्य, पपरामूर, हाञबेर, बच, कचूर, 
पाठ, देवदारु, इलायची ओंर बिधारा इन सबको समानभागछे चणंकर निसोतः 

|| चीता, दन्ती ओर हरड प्रत्येकके रसम अरुग२ भावना देकर पांचपांच र्त 
गोटी बनाख्वे । एकगोटी भारिदिन खाय ओर ऊपरसे शीतर जलका अनु- 
. || पान करै । यह-कफवातोद्धव छीपदरोग, रक्तमासाश्चित श्ीपद्राग, मेदोगत- 
| श्ीपदरोग, धातुगत छीपदरोग, अद्द्‌, गण्डमाला, बहत पुराना अन्त्रब्राद्ध- 
व गुदरोग, क्रिमिरोग इनसबको द्र केरेहे । अगिको 





८ ९९२ ) रसरत्नाकृर्‌ । 


शि य 








दीषनकंरे, बल, वणं ओर सुस्थताको बढदिहे । यह श्षीपदरोगनाशक नित्या- || 
नन्द्‌ रस श्रीमद्रहननाथ वैधने संसारके उपकरारके चयि -निमौण्‌ कियाद । तथा || 
अवृद्ध त्रिदोषज, रक्तन ओर पित्तज इनसवको हरे । इसके उपर सदा || 
पथ्य देवे । इसयोगभें जो पिधारा नदीं भिरे तो निसोत अथवा ८ समुद्रश्ोष ) || 
लवे ॥ ५६-६९ ॥ ्‌ 
अथ कामदेवरखः । 
रतगचव्तान्रातक्रचज्लन्सस्लनम्‌ | 
पिष्परी्िवृताञ्चुण्ठोधन्याकंचहरीतकी ॥ && ॥ 
नि ् 9 ९ । 
रसताक्ञयणन्राहय्‌ः (३५५ 
रस ददत्‌व्यहिरुचवयवानक ॥ ६७ ॥: 
अद्धमाषावटाकायाखददेकयथाबलपू | 
निहन्तिश्लीपदरोगदोषतरयसुदधवम्‌ ॥ ६८ ॥ 
प्तकिभक्षयेचू्वश्टेष्पिकेडुण्सिधवम्‌ । 
वातिकतक्रभक्तानिविषम्भपरिवजैयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
कामदेवरसश्चायतद्रदहेकरोत्यरम्‌ । 
, आमद्रहननाथनरचितोविश्वसंपदि ॥ ७० ॥ 
„ अथ-पाराः गधकः ताना, कोच ओर सीसा प्रत्येक एकमाग, पीपर, || 
|| "नसत, साठ, घनियो ओर इरड मर्क तीनभाग, तथा शग जर. ओर अन्‌- || 
वायन म॒त्य॑के चोथाई भाग, सनको बारीक पीसकर आपे आधे मासेकी मोली 
वना खवे। मरतिदिन एक गोली बलको बिचार वि । यह त्रिदोषज-इ्टी- । 
पद्रोगको दूर करे । यह ओषधि सेवन करके मदु्योको चाहिये मो पिका || 
२.1 हायता दश माषादिके यूषके साथ भोजन करं । कफका इीपद होय तो | 
सरथनोनका चरणं ओर सोखका चरणे भक्षण कर । ओर वातन रलपद्‌ हेय तौ | 
तक्के साय भात भोजन ५ १ । त „ १।तञ २९पट्‌ हाय तवो 
्‌ | न करः इसपर विष्टम्भी पदाथं कभी न खद । यह्‌ || 


कामदेव र देहको कामदेवकी समान करतह, यह [सा | 
(९ १२71६, यह्‌ न्द्र हननाथने सक्च रके 
उपकारक छ्य निमांण किया ॥ ६६-७० ॥ र | 


„ अथ पचाननघृतंतेलश्व । ` 
सकापलद्न्रपररदपनर्नेवा । 
रन्द्रघूरपलद्रन्द्रपलेकंचमरीफलम्‌ ॥ ७१ ॥ 
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गुजाद लष ल = कन्तुक्ताथयेत्मास्थिके च न 
धनाद्टपलकन्तुकाथयेतयास्थकेऽम्भपि । 
पादादरीषेविपकोषतपात्कंसीः ॥ ७२॥ 
अभयाचितकृकषारसेन्धवविश्वभेषजम्‌ । 
एतेषूकिषमानेनव्ूतंनिचणितम्‌ ॥ ७३ ॥ 
पतेसिद्धप्रदातव्यतञ्माषन्तुखादयेत्‌ । 
पचाननधृतनामश्छापदेगद्कुम्भिनि ॥ ७४ ॥ 
रीदगुल्मोद्रानाइज्वरशोथविनाशनम्‌ । 
भमद्रहननाथननिमतंविशवसम्पदि ॥ ७९ । 
गोमू्रश्छेष्मिकेदेयंदुग्धंवतिचयेत्तिके 
सामान्यभोजनदेयमनुपानंप्रकीतिंतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
एतत्तेलप्रकत्तव्यकत्केनवस्तनाविना । 
घ्रतेनवाकृततेलधृततल्यो गुणो भवेत्‌ ॥ ७७॥ 
|| अर्थ-शाङ्िच दो पल, पुननैवा दो पल, इन्द्रायण दौ पठ, सुपारी 
पल ओर चोटरीके पत्ते एकपल, जल दोसेर, रोष आधसेर, गायका धी दोसर, 
जर कल्के छिये हरड, चीता, जवाखार, संधानोन ओर सोट, यह प्रत्येक दी 
|| दो ताछे ठेव । सबको मिलाकर यथाविंधिसे धरतो सिद्ध करे । यह पचाननधूत 
इलीपदरोग, हा, शर्म, उदररोग, आनाह, ज्वर ओर शोयरोगको दूर कटै 
यह्‌ श्रीमद्हननाथने संसारके उपकारक लिये निमाण किंयाह। इलेष्मज इ्ीपद्‌ 
होय तो भोमूत्रका अनुपान करै, जो ते बनाना होय तो कल्कं आषायया न ओेरे 
अथवा धृतहीमे तेलका डालकर पकरावे तो ध्रृतकी समान खण करे ॥७१-७०॥ 
अथ कफवातशोथघ्रलेषः । 


पनभवादारुशिघरुदशमरूकमहौषधेः । व 
कफ़वातकृतेशोथेकेपःकोष्णोरिधीयते ॥ ७८॥ 
अर्थ -पुननपा, देवदार, सेजिनेकी जड, दाम ओर सोढ यह सब समान 
भाग ठे जलम पीस ठेपकरनेसे कफ़वातछ्ृत शोथ दूर होदि ॥ ७८ ॥ 
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रसरत्नाकर २९ 


(५९४) रसरत्नाकर । 


अथ श्यीवदारिलोद्‌ः। 


हरीतक्याबिभीतस्यधाव्याश्वरणसुच्रणितम्‌ । 
षटतोलकप्रमाणेनग्राद्यमेतद्रणेषिणा ॥ ७९ ॥ 
तोख्द्रलौहवूर्णकान्तरोरस्यजारितम्‌ । 
तोलद्रयेततोदेयंविशुद्धचशिरखाजतु ॥ <° ॥ 
कुतेकचक्षमस्तेषुभिफटाक्राथभावना 
आश्चु्ठीपदविध्वंसीसवेव्याधिविनाशनः। 
श्वीपदारिरितिख्यातोोहोयुनिभिरचितः ॥ ८१ ॥ 


अथे-हरड, बहेडा, आमला प्रत्येक छ छ तारे, जारत र्का चूण द्‌। | 
|| तले, गुद्ध शिकाजीत दो तोठे इन॒ सबको एकत्रकर त्रिफठेके कटिभ भावना 
|| देकर चरणे करके । यह रटीपद्रोगको शाघ्रहो दूर करताह इसकी रहापद्‌॥९₹- || 
रोह कहतेहं ॥ ७९-८१॥ | 
अथ वातरक्ान्तकोरसखः । 
गंधकपारदलोहघनतालंमनःशिला । 
शिछाजतुपुरशद्धसमभागंविच्रूणयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
विडगंत्रिफलाव्योषमन्धिफेनपुननेवा । 
द्वदारूचत्रकचदावीश्रतापराजिता ॥ ८३ ॥ 
चूणमेषापथक्तुल्यसवैमेकचकारयेत्‌ । 
तरिफराभरगराजस्यरसनेवत्रिधातिधा ॥ ८४ ॥ 
 भावनाखटदातव्याततःसंच्रण्यभक्षयेत्‌। 
 मधुनामाषमातरञ्चप्रातःकालेदिनेदिने ॥ ८4 ॥ 
कृत्वाचुपानानेम्बस्यपतरपुष्पत्वचंसमम्‌ । 
शाणमातरघृतेःकुयात्सवेवातविकारवत्‌ ॥ ८६ ॥ 
वातरक्तमहाघोरगम्भीरंसवंजंजयेत्‌ । 
 सवापुद्रबसयुक्तसाध्यासाध्यनिहन्त्यलम्‌ ॥ ८७ ॥ 


४ (: 
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भावाटाकासमेत । (५९९ ) 

6 मय नरम । 
4 पारा, गधकः, लोहा, अभ्रक, इरितार, भैनक्िल, शिलाजीत, गुल, 

र शा ङा, फला, सूयुदूफेन, पुननेवा, देवदारु. चीता, दारुहलदी 
, सद्‌ कायला, इन स द्र्व्योको समानभाग ठे एकत्र चणकर,तरिफला, 
{र भागरेकं रसकी तोन तीन भावना देकर चूण करे । इसको सहतके साथ 
० मासभर परतिदन प्रात्‌ःका खयि, अनुपान-नीमके पतते, पुष्प ओर छाल- 
का चण कर चारमासं घृतके साथ खाय । इससे-स्वेपकारके वातविकार, बात 


रक्त ओर महाधोर गंभीर तथा सवोपदरवसंयुक्त वातरक्तं रो 
तरक्त रोग 
॥ ८२-८७॥ दरवसुक्त वातरक्त रोग दूर्‌ होता 








इति छीपदरोगाधिकारःसमाप्तः। 

अथ विद्रूधिविकित्साधिकारः। 
„ ,. „ तत्रादौ सामान्ययत्नानि। 
विद्रधिसपमेवात्वरयाव्रणशोधवत्‌ । 
उपाचरेद्यथादौष॑शोणितंचह्रेच्छनेः ॥ १ ॥ 
जलाकःप्‌तनंशस्तसवस्मत्नवविद्रधो । 
मृदावरकालष्वन्नस्वेदःपित्तात्तरविना ॥ २॥ 
अथं-सवप्रकारकं विद्रधिरोगकी चिकित्सा त्रणोथकी समान कैर, तथा 
दोषानुक्षार रक्तमोक्षण करवि ! स्ेभकारके विद्रधिरोगमे जोकोको गवाना , 
अत्युत्तम है । पित्तज विद्रधिको छोडकर बाकी सवभकारके विद्रधिरोगोमें खदु 
विरेचन, हका भोजन ओर स्वेद देवे ॥ १ २॥ 

अथ वातविद्रधिचिकेत्सा । 
वातघ्ूलकल्कंशवसतिलशरताप्ठतेः । 
सुखोष्णोबहररेपःप्रयोज्योवातविद्रधो ॥ २ ॥ 
रास्राहिसदेवदारबिग्रूलाधरेमन्थकेः । 
मतुदगाम्छसंपिषिःसाज्येरुपाजवातिके ॥ ४ ॥ 
स्वेदोपनाहाःकततम्याःशिद्रमूलसमान्वताः । 
स्वेद्ःपयोविशवारङृशरापायसेमतः ॥ ^ ॥ 
उपनादश्ववातोक्तःप्रयोज्यःशात्वनादिकः । 
यवगोधूममुद्रैथस्वित्रपिशेःप्ररुपयेत्‌ ॥ & ॥ | 
(ˆ उ > 


भो ध क्नसः वस्य 


| 








( ९९६ ) २७५९८. 
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 विलीयतेक्षणेनेवअपक्षशचेवविद्राधः । 
द्शमूल्यमृतापथ्यावषधिदार्नगः : ॥ ७ ॥ 
(= र ० ० 
संशिशुक्कथितपेयंज्वरेवातजविद्रध। । 
© (रि भरः 
। पुननवादारविश्वदशमूलाभयाभभ९"। ॥ 
गुगयुट्बुतैरंवापिेन्माशूतविद्रधां ॥ < ॥ 
कृफानुबन्थे शग्णटधस्‌ । 
(ॐ>4 ~ ८ 
इते बातत । 
अर्थ-वातज विद्रधिरीगमें वातघ्र ओषधियौक जडको पीसकर घृत, तख 
ओर सामे मिलाकर कुछ ङछ गरम ठेपकर । राला, कटेरी, देवदारु, बेककीं ्‌ 
जड, अरणी, विजौरानीबू ओर अमलबेत, इन सबको एकतर पीसकर वीक साथ || 
| मिलाकर छेष करनेसे बातज विद्रधिरोग दूर होति, विद्रधिरोगमें स्वेद ओर | 
|| अेपदेना होय तो सैनिनेकी जडके साय देवे, तथा दूध, वेशवार, कृशरा ओर्‌ || 
|| पायसके दवारा सेददान्‌ करे वातमे करए ास्वनादि परटेप भी विद्रधिरो- | 
गमं केरे चाये । जौ, गेहं ओर भूंगको उबाटकर पासके ठेपकरनेसे अपक्र- 
विद्रधि क्षणम्रमेही दुर होजवेगी । दशमूल, गिरोय, हरड, पुननेवा, देवदारु, 
सोढ ओं संजिनेकी जड, इनका एकन काथ नाकः पीनेसे वात विद्रधिरोग || 


गृगुक अथवा अण्डीके तलको सेवन करनेसे वातज विद्रधिरोग दूर होता पुन- || 
नैवादिक्राथके साथ गूशुक कफानुबन्ध वातजविद्रधिरोगमे प्रयोग करे ॥३-८॥ 
अथ पित्ताविद्रधिचिकित्छा । 
पेत्तिकेशकैरालाजामधुके :शारिवा्ुतेः । 
रदिद्यातष्षीरपिष्वपयस्याशीरचन्दने ; 1 
| योगद्रयेऽपिक्षरेणरेपनपित्तविद्रधो ॥ ९॥ 
पयस्या क्षीरकाकोली । | 
पचवल्कलकुर्केनपरूतमिश्रणकेपयेत्‌ ॥ 
| सपिषाशतयोतेननवनीतेनवागवाप्‌ ॥ १०॥ 
व्िवृद्धरीतकीनाञ्चचर्णंमधुय॒तंपिबेत्‌ ॥ 
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कटय 
, पिवद्रात्रिफलक्राथं 

रत [पतत्‌ | . 
|| , अथ-मिश्र, सीरै, सुखेी ओर अनन्तमूल इनको धमे पसक अथवा- 
|| शीरकाकोली, ख़ ओर ठार्चन्दन इनको दूध धीसकर लेप करमते पि्तज 
|| द्रा धरोग दूर हाताहं । बड, गूर, पीपल, पाखर ओर वैत इन पचदरकषोकी 
|| छाटको पासकर वीमे भिलाकर टेप कनेमे पित्तनविद्रधिरोग दूर होतहि । | 
|| सा बार धरए घाका अथवा मक्खनका ठेप करनेसे पित्तजविद्रधिरोग द्र होति | 
|| निशोतका चरणे ओर हर्डोका चूण समानभाग ठे सहतक्े साय सेवन केत | 
|| यथवा निफठेकं काथमें निसोतका चूण मिलाकर पान कटनेसे पित्तज विद्रधि || 
|| रोग दूर होताहै ॥ ९-११॥ ॥ 
अथ कफाबिद्रधिचिकित्सा । 


इष्टकासिकतारोहमोशक्ृचषपांजुभिः। 
मूजपिषेश्चसततंस्वेदयेद्ष्मविद्रधौ ॥ १२ ॥ 
कषायपानेवेमनेराटेपेशूपनाहकैः। 
ह्रेदोषमभीष्णञ्चतथेवासगलम्बुना ॥ १३॥ 
दशमूीकषायेणसस्नेदेनरसेनवा । 
शोथं्रणवाकोष्णेनसश्चुकंपरिसेचयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
त्रिफलाशि्चुवरूणदशमलाम्भसापिषेत्‌ । 
गग्यटुभूरयुक्तविद्रधोकफसंभवे ॥ १९ ॥ 

इतिकेफे। ` 

| अर्थ-ईट, बाट्‌, रोहा, गोबर ओर गोबरकी मादको गोमून्नमे पीसकर ठप 

कृरनेसे कफजविद्रधिरोग दूर होतारै । कफज विद्रधिरोगमें कषाय,मन, प्रलेप 
ओर सरद देकर दोर्षोको दूर करै, तथा अलादुप्रयोगके द्वारा रक्तमोक्षण काय्यं 


दरे । छ उष्ण दृशमूलके काय अथवा रनेहसंयुक्त मांसादिरसके दवारा परि 
सेक करने श्ूकी समान पीडायुक्त ब्रणशोथ दुर होति । तरिफटा, सैनि- 
















`. | नेकी जड, बरनेकी छाल ओर दशमूक इनका काथ गोमूत्र ओर गशुटके साथ 





पान करनेसे-कफजन्य विद्रधिरोग दूरहोतादै ॥ १२-१५॥ 


( ५९८ ) रसरत्नाकर । 





=== 
9 
रनिम्बादपरंशिलापलयुतंदावींपलदरेतथा 
दारन्पद्धनपुननवङ्करूसमादावात्तम रह । 
वासादद्वयुतंपन्त॒कटकायोज्यातदु नवे 
विन्ध्याहचनेशासमानमसृताकषास्तुपचवतु ॥ १६ ॥ 
स्वत्सकसप्तकष॑सहितंघु्कष्णच्रणीकृतम्‌ 
वासाया स्वरसेनभावितमिरद्ीन्पचवार्‌स्तिथा 
भयस्तद्वडवारिणाप्रतिदिनपीतपुरस्तेरव। । 
एसाप्द्राधनारानन्तुका्थतपय्यस्वयन्रह्मना ॥ १७ ॥ 
रहः शोणादुफलम्‌।_ _ 
बिन्व्याहुस्थार्नऽचामातपाडऽश्वगवा । 
अथं-चिरायता दोतोटे, हरदी चारतोरे, दारुदर्दी आठतोठे, पुननैवा 
|| चारतोठे, अमरुतास आठतोरे, अद्धा डेढतोका, टकी पौनतोला, छोरी- 
इलायची चारतेङे, गिरोय र्पोचतोठे ओर ऊुडेकी छार साततोरे खेवे 1 इन 
सव ओषधपिरयोका उत्तमरीतिसे च्रूणंकर अड्सेके रसकी तीन तथा पांच भावना 
दवे व इसको प्रातिदिन म्ातःकाठ गुडके श॒रवतके साथ सेवन कंरे । यह मनु- 
ष्योकें विद्रधिरोगको नारा करनेके छिये स्वयं ्ह्माजीने कहा ॥ १६ ॥ १७॥ 
न अथाभ्यन्त्रिकाविद्रधिचिकित्सा 
मधरिुशततोयंशिलाजतुसमन्वितम्‌ । 
पिबेदभ्यतरोत्थचविद्रधावाञ्चशान्तये ॥ १८॥ 
 वरुणादिगणक्राथम॒पक्रेभ्यन्तरोत्थते। 
उषकाद्प्रतीवापंपिमेत्संशमनायवे ॥ १९ ॥ 
उषकादिगंणः । 
| अरथ-छारसेजिनेका काथ शिलाजीतके साथ पान करनेमे आभ्यन्तरिकं 
॥| विद्रधिरोग दूर होतराहै। बरुणादिके कायम उषकादि गणस्थ ओषधिरयोका चरणं 
डालकर पान करनसे आभ्यंतरिक अपक्विद्रधिरोग दूर होति ॥ १८ ॥१९ ॥ 
इति इलीपदाध्यायः। 
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॥ ययि ययिना 
--- विवय यक 


जो को कययक, ऊ 


भाषाटीक्ञासमेत ] (९९९) 


(सिरा = न भर अय भियंग्वातेलम्‌ ॥ | 
गरषातकौलोधकटफरंतिलसेन्धवभ्‌ । 
_ एतेस्तेरंविपक्तवयंविद्रधोरोषणेपरम्‌ ॥ २०॥ 
तखा वत्षकः । 
तिरुशत्वचमित्यपपाठः सुशवुतादावदशनात । 
एषां कल्कः । जलं चतुगुणम्‌ । 
. अथं -तेठ दोसर, ज मर्ते ओर कल्के स्थि एूरगि्ंय, धायकेश्ल, 
|| रोष, कायफ़ल, डंडा ओर संधानोनमत्येक दो दो तोठे खेवे । इस तत्के || 
|| मयोग कएनसे विद्रधिका घाब भरजाताह ॥ २० ॥ 

. „3 अघ दशमूलायं तैलम्‌ । 
दविपंचमूलीत्रिफराढकरत्येतरिदधनगटकशिधुयुकतः! 
तेलंतिलेरण्डजमतेदेमिःसिदधूस्तिविद्रधिगुत्मश्चले ॥ २१ ॥ 
दृशम्लादकल्कः जट चतुगणम्‌ । 

अ्थं-अरंडका तेर रोमेर, जल आठतसेर, कल्कके लिय दषल, निकला 
ङरुथी, निशोत, नागरमोथा, मूली, सजिनेकी जड ओर तिरु मत्येक 
~ || दोदो तोठे छेकर यथापिधिसे तेरको सिद्ध करै । यह तेर विद्रधि ओर 
|| शल्मदूरको नष्ट करेह ॥ २१॥ 
अथासाध्यविद्रधिहरक्रायः । 
वृरुणवल्कल्यथापनहमसन नत च्‌ 
शिकाजतसमिणमसाध्यविदरिजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
काथंशिुवचावाथरियसेन्धवच्रणितम्‌। __ ` 
सुयुक्तपाययेच्छान्त्येविद्रधिरोगपीडितम्‌ ॥ २२ ॥ 
इति विद्रध्यध्यायः । | 
अर्थ-बरनाकी छालके काठ सँधानोन, शिलाजीत ओर शीग डालकर 
नेते अथवा सनिनेकी जड आर वचके कामे सेधानोन ओर हीगका चरणे 
डाटकर पान करेते सवेभकारफे िदरधिरोग नष्ट शेतं ॥ २२ ॥ २२ ॥ 


` इति विद्रष्यध्यायःसमापत; । 





(8००) रसरत्नाकर । 





अथ ब्रणशोथाधिकारः । 
तचादौ वातशोथचिकित्खा 
आदोविम्छापनङकुयादद्वितीयमवसंचनम । 
त॒तीयस्रपनाहचतुधपाटनक्रियाम्‌ ॥ १ ॥ 
पचमशोचनचवषष्रापणामल्यत । 
एतेक्रमाद्रणस्योक्ताःसप्तमावङतापहः ॥ < ॥ 
मातटगाधथमन्थोचयद्रदाह्महाषयवम्‌ । 
अरिखाचेवरास्ताचप्रखुपोवातशीथदहा ॥ ३ ॥ 
कृ्कःकाजिकसपिष्ठःक्चिग्वःशाखाटकलत्वचः । 
सुपणइवनागानावातशाथविनांशनः ॥ $ ॥ 
इति वात्‌ । 
प्रथम विम्लापन८( मदेन ), द्वितीय अवसेचन, तृतीय प्रखेप, चतुथ || 
छेदन, पंचम शोधन, षष्ठ रोपण ओर सप्तम येकृताषिनारा, यह व्रणकी चकेतसा || 
करनेकीं करिया क्रमसे क है। विजीरानीब्‌, अरणी, देवदार, सोँट, रास्ना ओर || 
अहिखा इन सबको समानभागरे एकत पसकर टेप करनेसे वातात्मकं व्रण 


शंथरोग दूर होति । सिंहोडेकी छारको कंजीमे पीस घी मिलाकर ठेप करनेसे || ` 
वातजानत ब्रणसोाथ दूर हीताह ॥ ९-४॥ 
अथ पित्तशोथचिकित्सा । 


दूवाचनलमूलञ्मधुकंचदनस्तथा । 
शीतलखाशथगणाःस्वेप्ररुपःपित्तशाथहा ॥ 4 ॥ 

शीतलागणा उत्पलादिकाःकोरखादिकाः । 
न्यग्राधोदुम्बराश्रत्थपुक्षवेतसवल्कलेः। 
ससपिष्कःप्रेपःस्याच्छाथनिवोपणःस्प्रतः ॥ & ॥ 

सपिः शतधोतम्‌ । पंचवत्छलम्‌। 
नयग्रोधोदुम्बराश्वत्थप्रक्षवेतसशटमिः ॥ ७ ॥ 
चंदनद्रयमजिष्ठायष्ठीप्रणगैरिके 


[५ | क ॥ ८ ॥ ्‌ 





भाषारीकषासमरेत । (६०१) 


९ 
क दाहपाकरुजालावशोथनिवोपणःपरः ॥ ९॥ 
शटुबहवारकः। परणं मातुलुंगमरूलमिति । 
रपट ।तलभृष्टचपिडालपंप्रदापयेत्‌ | 
„ दादङ्केद्रुजास्रावशोथवेवण्यंनाशनष्‌ ॥ १० ॥ 
इति पितते । 
„ अथ-दूब, नीरुकी जड, सुकेदी, लालचन्द्न ओर उत्यलादि शीतर गणकी 
|| आषधियोके दारा भटेप करनेसे पित्तन व्रणो दूर होति, बड शूकर, पीपल 
|| पाखर ओर वैत इनकी छालको पीसकर सोनार धुरुहृए पुराने धीम मिलाकर 
|| ठेपकरनेते पित्तज ब्रणरोथ दूर होतार बडकी छाल, शलरकी छाल, पीपलकी 
|| जाल, पाखरकी छाल, मुरेदी, बिजौरे नीवरूकी जड, बैतकी छार, छिसेढिकी | 
| छार, रा्चन्दन, सफेद चदन, मेनीठ ओर गेरू इन सब ओषधियोको समान | 
भाग लेकर सोबार धुेहुए पुराने धीम मिलाकर खेप करनेसे पित्तजव्रणङो- 
थजन्य दूषित रक्त शुद्ध होवे, तथा ब्रणकी दाह, पाक, वेदना, राध आका 
गिरना ओर सूजन दूर होतीरै । नलचौकाई ओर शुनेहृए तिर्लोको एकतर पीकर 
टेप करनेते व्रणकी दाह, ङ्केद, पीडा, साव, शोथ ओर विबणेता दूर 


होतीहै ॥ ५-१० ॥ 

„ अथ कफशोथचिकित्सा । 
अजगृधाञ्रगवाचकालस्षस्ययासह्‌ 8 
एकोपिचाजशृग्याशप्रलेपःश्कष्मशोथहा ॥ ११ ॥ 

अजगेधा कषे्रयवानी । अजशरुगी काकडाश्रगी । 

इति कफे । ३ 2 

अथं-तिर्वन, असगंध, कठम्बक ओर्‌ धूप सरछ इनको एकत्र पासकर 
अथवा केवल काकंडासिगीको पीसकर ठेपकरनेसे कफ़जन्य व्रणञ्चोथ दूर 


१ 

ध अथ त्रिफलाष्टकम्‌ । 
तिटकल्कः सल्वणोद्रेहरिदरि्रद्खतम्‌ | 
मधुकेनिम्बपत्राणिप्रेपःशोथशोधनः ॥ १२॥ 


ह तिलका संधानोन क क क निसोत, सुरेडी, जर 
अर्थ- चूण, , कदी, दारहल्दी, 1 त 
नीमके पत्तोंको एकत्र पीसकर धमि मिराके लेपकरनेसे ्रणकशोथ दूर श 


तदि ॥ १२॥ [वो ॥ 0 
न कनक 








(६०२) रसरत्नाकर । 
=-= 
अथ बरणरोपणचिकित्सा ॥ || 
निम्बपत्रेतिलादन्तीतिवृत्सेन्धवमाक्षिकभ्‌ । 
द्ष्व्रणप्रशमनाठ्पःशाोधनकंसर ॥ १३ ॥ 
सुषवीपत्रपत्तूरकणामाव्डढरकाः । 
पथगेतेप्ररखपेनगभाखणरोपणाः ॥ १४ ॥ 
येककेदपाकाःघतिगधवन्तोव्रणामहान्तःसरुजःसशोथा 
` प्रयान्तितेय॒ग्यटुमिश्रितेनपीतेनशान्तवरेफलारसंन ॥ 
अर्थ-नीमकेपतते, तिक, दन्ती, निसोत जर सेधानोन इन सवको समान || 
भाग्‌ छेकर जल्के संग पीपर सहत पमरेलाकर टेपकरनेसे दृष्व्रण उददीकर ॥ 
आराम होति 1 करैलेके पत्ते, शाकिचशाक, कणेमोरटर्ता ओर तुरुसोक 
पत्ते -इनमेंसे एक किंसाके पत्तोको पासकर प्रखेप करनेसे गभीर व्रण भरजाताह || 
| व्रिफलेके काथको गङके साथ सेवन करनेसे छेद, पाक, साव, वेदना ओर || 
 सूजनसहित व्रण नष्ट हाजाताहई ॥ १२-१५ ॥ 
7 र अथ वटिकायुग्युलुः । 
विडगनत्रेफलाग्योषचणगुगु्डुनाशनम्‌ । 
सपिषावटिकांकृवाखादद्राहितमोजनः। 
दुष्रणापचामहङ्कष्नाड्रणापहः ॥ १६ ॥ 
 अथ-बायविडग, त्रिफटा, नरिङ्कटा ओर शखर, इनकां एकत्र कर ॒घौमिं 
+मिखा गोली बनाख्वे 1 इन गोख्योंको सेवन करनेसे-दु्टव्रण, अपची, ममेह 
"कोट, ओर नाडीव्रण दूर दोतदि॥ १६ ॥ 
||... अथ अमृतागुगगटुः । 
अब्रतायाःपटशतदशमल्शतन्तथा । 
पाठमरुवबिरद्चदावागन्वरवहस्तकः ॥ १७ ॥ 
पथग्दशपलान्भागाच्छतचापिदहरीतकी । 
। |, विमीतकशतेद्रेचचत्वायामख्कानिच ॥ १८॥ 
. गग्गटपरस्थसय॒क्तद्रणेऽपामरषितनिशि । 
`" पूवहिकाथयेद्धीमांश्चतुभांगावशेषितम्‌ ॥ १९ ॥ 


स क 








। (६०) 


तित्वेतानिसंच्र्ण्य्मा ज इद्त्यसान्यविपचेद्यावदधेहक 9 © क्षिपेः बह्वनब्‌ । 
शातत्ततानसचण्यगरह्षपत्यलिकानिच ॥ २० ॥ 
निफलव्व्रतान्योषदन्तीच्छनरावगंषकाः । 
किमराञेद्रचाचसृकष्मेलानागकेशरम्‌ ॥ २१ ॥ 
स्वच्छन्दहारचष्स्यशीताम्भोव्रष्यभोजनम्‌ । 
अगृताग्यलना्नासवे्रणविशोधनम्‌ ॥ २२॥ 
इषटकुषटविसपञदिकामदगरोद्रम्‌ । 
५हामयक्ष्महद्रोगपाण्डशोषमघनग्द्रम्‌ ॥ २३ ॥ 
गुल्माशाविदरधीन्भस्मनाडीत्रणभगदरान्‌ । 
अशीतिवातजात्रोगातिहन्तिश्वास्जित्परान्‌॥ २४॥ 

च 0 ष ९ 
कणड्काठज्म्दामवतशाणततातहा 
आब्रेयायुमतोध्येषगुग्शटुःपरिकीततितः ॥ २९ ॥ 

|| अर्थं-गिरोय सौ पल, द्मू १०० सो पल, पाठ, मूव्वा, चिरेदीः 
गंगेरन, `दारुहल्दी, ओर अरण्ड, मत्येकः दशा दश पलः हरड सौ, हेड सौ, 
आमे चारसौ ओर चौपठ्तोे गरल पोटलीमे बांधकर सबको .एक- 
द्रोण जलमें रातको भिजो देवै ओर सबेरेको काथ बनावे, जब -चौथा- 
|| भाग जल शेषरहे तब उतारकर छान ठेवे, पश्चात्‌ इसमे हर्ड, बहेडाञीर आ 
मठेकी गठरी निकालकर ओर गर॒लको पीसकर मिरे फिर इसको पका 
|| जब पकते २ गाढा होकर सीतल होजाय तव त्रिफला, नलात्‌, निङ्टा, 
दन्ती, गिलोय, असर्गध, बायविडग, दाख्चानी' तेजपात, खोट इलायची 
|| जोर नागकेशर मत्येकका चूण चार चार तोरे मिरे । इसंपे यथेष्ट ओर 
|| वृष्य भोजन कर ओर शीतलजल पान करे । यह अग्ताग्रुक-सर्वमकारके वर्णो 
| को ग्ध करैरै, तथा दुष्ट षट, विस, दिक्ारोग, ममेह, विषविकार, उद्ररोग' 
छ्ीहा, आम, राजयक्ष्मा, हृदयरोग पाण्डुः शोष, राधराग्कार, युमः बवास 
विद्रधि, भक, नाडीत्रण, भगद्र, अस्सी रकार वातरोग, ्वासरोग, कण्डू 
| कोट, अंगमदे, आमवात ओर रक्तवात तथा अन्यान्य रोको दूर करे- 


|| हे ॥ १७-२५ ॥ 


| 
। 


ज त नि 
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3 गुणवती बात्तः । 
त्यं सजरसंरोभरसिन्द्रातिविषानिशा । 
अक्षकम्पिहटश्रीवाखशग्युधरेततेरकेः ॥ २६ ॥ 
त॒र्यांशपेषयेतिपिण्डततुल्यासिक्थकभवेत्‌ । 
सृद्रभ्निनापचत्पत्रेभिश्रिततसश्ुद्धरत्‌ ॥ २७ ॥ 
| वत्तिगणवतीनापयोज्याशीतजलान्वता । 
दुःसाध्यत्रणगण्डबुहितानाडाब्रणेषुच 
शोधनेरोपणेचवस्वास्थ्यसुत्पादयत्यरम्‌ ॥ २८ । ्‌ 
। अर्थ-गर, लोध, तिदूर, अतीस, हरदी, बेडा, कबीला, सरट्का गोद || 
गगर, घत ओर तेर यह सब समानभाग ओर सवका बरावर मोम खे, || 
इनका मद्‌ आप्रस् पककर वत्ता बवनाद्व; यह्‌ वन्ता रतटड जठ साथ त्म्‌ || 
पर छगावे । इसस अप्त्य ब्रणः, गण्डत्रण ओर नाडात्रण उद्‌ हकर भर ्‌ 
जाते है ॥ २६-२८ ॥ 
अथ व्रणशोथछपः । 
धत्तूरपत्रभूलसल्वणशष्णव्रणात्थितारभ्मे । 
दत्तलेपात्रयतत्रणशांथहरतिबहद्ष्ठम्‌ ॥ २९ ॥ | 
्थै-धतूरके पत्ते ओर जडको पीस क्वण पिटाक गरमकर व्रणके उत्पन्न || 
होनिके पररेदी रेप करनेसे व्रणरोथ आराम होति ॥ २९ ॥ | 
अथ व्रणगजांङ्शः । 
दरद्पावतापष्पङ़न्दीपुरूषोरसः । 
शोणितगृधकेदेत्य ःसंधवातिविषाचवी ॥ ३० ॥ 
शरणुखाविडगश्यवानाीगजपिष्पली । 
मार्चाकंव्रुणाधूनकचदरीतकी ॥ ३१ ॥ 
मर्हितकटुतेलेनगुटिरकांकारयेदिह । 
नाडीव्रणप्रवादश्चगंडमार्लाविचवचिकाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
चिखणंदुकुषटपएतिकन्त॒शिरोगदम्‌ । 















पाद्स्फोटतथाइस्तंविचर्चीबहुकीरजप्‌ ॥ ३३ ॥ 
अन दरद्‌ दिणलः। पावती वेदधामरत्तिका । पुष्पकं रसांजन) 
मणिविरेषा वा} कुनटी मनःशिला । पुरुषो गुग्गुलुः । 
शाणित ता्रम्‌ । दैत्या लोहः । स्पष्टमधरम्‌ । 
अथ~सिम्रफः वेगामदरी, रसोत, मेनरिल, गरक, पारा, तोबा, गंधक, लोहा, || 
सधानोन, अतीस, च्य, ारफोका, अनवायन, गजपीपल, नायविडग, बरना. | 
आक, कालीमिरच, हरड ओर रार इन सबको समानभाग ठे कंडे तेल्ते | 
खरल कर गोली बनाल्वै । इन गोल्योको सेवन करनेसे नाडव्रण,यबाह, गण्ड || 
माला, विचाविका बहुत दिनोका व्रण, दाद्‌. कोटः ुगन्धित रण, डिसेरेम | 
|| पाद्स्फोट, हस्तस्फोट, विच्च ओर कृमिरोग दूर होतेह ॥ ३०-२३३ ॥ 
| अथ कर्को टा्॑तेलम्‌ । 
वन्ध्याककोंटकीपाव्याीकुषटपयेलिका । 
अकारहस्तिपणतित्गच्कसन्वतन्‌ ॥ ३९ ॥ 
मंजिष्ठाकखीरंवनिशािगुुवृच॑ला । 
वचासिन्दृरतुल्यांशंजठेनसदपेषयत्‌ ॥ ३५॥ 
कल्काचचतगुणतेरेतेलात्तोयचतुगणम्‌ । 
पचेत्तेखावशेषञ्चरपाहषवणापहम्‌ ॥ २& ॥ 
डाति व्रणरोगाध्यायः। 
अर्थ-कडव तिङ दोसर, जल आसर, ओर कल्कके स्थि र्बेक्षककोडा, 
|| पाठ, कूट, कटेी कडवीतोरई, अंकोल. हस्तपणी, हरताल, संधानोन, गेधक, 
|| मजी, कनेरकी जड, हरदी, हग, ठी, बच ओर सिद भरत्येक द दौ 
|| तठ ठेकर यथाविधिसे तेलको सिद्ध करे इस तेलका लेप कलेस ` इण || 
| दूर होता ॥ ३४-२६ ॥ 





कुण 


भाबाटीकासमेत । (६०९ ) 
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इति व्रणरोगाध्यायः समाप्तः । 
अथ शारीखणायोत्रणाधिकारः। 
तत्रादौवैद्यकतव्यम्‌ । 
परिपकबणवेयोदारयदवधानतः। _ 
नच्छिन्यादाममज्ञानात्रतपक्युपक्तते ॥ १ ॥ 


६०६ रसस्त्नाकर 





















| 


ग्वादन्तेजलेषृषटबिन्दुमानप्ररेपतः । 
अत्यन्तकटिनेचापित्रेणेपाचनमेदनम्‌ ॥ २ ॥ 
कटतेखान्वितेर्लेपात्सवेनिर्मोकमस्म्‌भिः । 
चयःशाम्यतिगण्डस्यप्रकोपःस्फुटतिद्रुतम्‌ ॥ ३ ॥ 
चिरबिल्वाथिकोदन्तं [चिध्रकोहयमारकं ¦ 
कुपोतकंकगृरा्णापुरीषाणिचदारूणम्‌ । 8 ॥ 
चिरबिल्वः करंजः।अथिको खगो अजमादावा। दइयमारः 
करवीरः सर्वेषां मूर एषसिमस्तानन्यस्तानाचदार्णत्वम्‌। । 
ल्ारद्व्याणवयानन्ञसतीदारणः पर | 
द्रन्याणांपिच्छिल नान्तुत्वङ्म्रलानिप्रलेपनम्‌ ॥ ५ ॥। 
यतृगाब्रूममावाणावद्णानत्ञमासत : । 
पट्लातटख्यषह्टयाहू [>2 दन्त [निशाद्वयम्‌ । 
निम्बप्त्रान्वताटपःस्षपटत्रणशाचनः ॥ 8 ॥ 
| अर्थ-वै्यकों चाहिये कि अत्यन्त चतुरताके साथ पङ्घ्रणको चीरे जौर || ` 
|| कचा व्रण कदापि न्‌ चीरे, तथा पक्ते रणको तके करके चीरनेमे देर नकर । | 
| गायके दतको जलम धिसकर एक बिन्दुमात्र टेप करनेसे अत्यन्त शक्त- || 
|| णमी पक करके अपने आपही फट जाता । सोपकी कैचरीकी भस्मको सर - || 
॥| साके तेम मिलाकर ठेप करनेसे गरूगण्डगतव्रण शीघह फरकर नष्ट || 
| देता । कजा, कल्हारी, दन्तीकी जड, चीतेकी जड, कनेरकी जड, ओौर | 
॥| कत्रूतरः कंक तथा गध इन तीनों पक्षर्योकी विष्ठा, इन सबको एकत्र अथवा || 
|| अलग अरग तथा क्षारदरव्य ओर जवाखार इन॒ ओषधियोके द्वारा अथवा | 
| पिच्छिल दरव्योकी छार या मूलकं दारा ठेप करोते व्रण ॒विदी्णं होकर || 
आराम होजाता ई ॥ हूः ओर उडदोका चूण तथा पटोल. तिल „ सनयो | 
| निसो, दन्ती, हल्दी, दारुहर्दी, नीमके प्ते, ओर सैधानोन सबको एकत 
| पासकर केप करनेसे व्रण शद होति ॥१॥ २ ॥ ३ ॥४॥ ९॥ ६॥ ` 


_ , _ अथ विड़ंगादिवटिकायुम्यलः । 
विडगभरिफरग्योषचूणगुग्युहुनासह । 


= म हि [त क कक वी (नह व तः ह 
वा वा पिं ष्वणि 1 स कव्य 2 मौ रङ्गम ह [2 ५ 
करू च 





र 
(0. दाहि === 
स पषा टकित्वाखादेदराहितभोजनः ¦ 
क इथलणापच।मददनालतिरोषन ॥ ७॥ 
~ 3 8 (नकलः तरिड्धटेका चरणे ओर गगर ह 
1 + 
दूर करदे ॥ ७। + गोट इष्ण, अपची, ममेह ओं दु्टनाडीत्रणको 
अमृतापट लमूतरिफलाजिकटुकरिमिघ्रानाम्‌। 
समभागान्‌्िणसवेसमोगुगगुलोभांगः ॥ ८ ॥ 
परतिवासरमेकेकायुटिकाखादेदक्षपरिमाणाम्‌ । 
जतुत्रणवातासूृग्गल्म।द्रथयथुपाण्डुरोगान्‌ ॥ ९ ॥ 
„ अथ अष्रतावटिकागुग्गुज्ुः । 
1८ परवल्कीं अड, त्रिकट, त्रिफला, ओर बायनिडग, प्रत्येका 
|| चूण एकमाग ओर सवकी समान गूयल रेन, इन सबको एकतर पीतकर || 
दो दो तोलकी गोटी बनाख्े, फिर एक गोली प्रातदिन्‌ खाय, इसते रण, || 
वातरक्त, गुल्म, उद्ररोग, सूजन ओर पाण्डुरोग दूर होति ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
धु जात्यायधरतम्‌। 
जातीनिम्बपटोरुपञकटकदावीनिशाशाखिा 
मंजिष्टाभयतिक्थतुत्थमधकेुताहववीजं समेः। 
 सर्पिःसिद्धमनेनश्ष्मवद्नाममाश्रिताघरातिणो 
गंभीराःसरुजोव्रणाःसगतिकाशयुध्यन्तिरोहान्तच ॥ १० ॥ 
जात्यादल्लुयस्न पनमू एष्‌। कृट्कृ. । 
जटं चतुशेणम्‌ । गातं नाञम्‌ । । ॑ 
अर्थ-गायका घी दोतेर, ज आंउतेर, कल्कके खयि चमेकीकि पतत, नमक || 
|| पते, परोरपत्. टकी, हल्दी, दारुहरदी, अनन्तमूल मजीट, हर, मोम, || 
|| तूतिया, स॒ ओर ुक्ताबीज प्रत्येक दो दो तोठे। सबकी मिटाकर यथावि- 
|| धिसे धृतको सिद्ध करे, इस भृतको सेवन करनेसे सूक्ष्म सखबाठे, ममांश्चितः 
|| खावयुक्त, गंभीर `ेदनायुक्त नाडीव्रणः समस्त युद्धहोकर आराम हीजा- 
तेह ॥ १०॥ | 
(~ 





६६०८ ) रसरत्नाकरं ॥ 


अथ गोरायंघ्रतम्‌ । 
गोरदरिद्रामजिष्ठामांसीमधुकमेवच । 
प्रोण्डरीकंवीबिरभदरसुस्तंसचन्द्नम्‌ ॥ ११ ॥ 
जातीनिम्बपरोरुञचकरंजकट्रोदिणा । 
मधूच्छिषठसमधुकंमहामेदातथवच्‌ ॥ १२ ॥ 
पचवत्करुतोयेनपृतुप्रस्थंविषाचयत्‌ 
एषगेोरोमहावीयेःखक्रणविशाधनः ॥ १३ ॥ 
आगन्तुसदजाश्चेवह्चिरोत्थाश्चये्रणाः । 
विषमामपिनाडीतरोदयेच्छा्रमेवच ॥ १४ ॥ 
गोरहरिद्रा दाश्दरिदरा । 
जातीनबपयोलानां पत्रे करजस्य फर मधुकस्य पुष्पम्‌ । || 
अथे-गायका घी दो सेर, वटादे पंचवल्कलोंका काथ आस्तेर, जर आट || 
सेर, तथा कर्कके चिये दारुहर्दी, मजी, बारछड, मुरेठी, पुण्डेरिया, सगं- ॥ 
घबाला, नागरमोथा, लाख्चदन, चमेकीके पत्ते, निम्बकेपत्र, परोर, करंनके || 
फल, कुटकी, मोम, महुषेके फूल ओर महामेदा प्रत्येक दो दो तोर खे । | 


सनको मिलाकर यथाविधिते तको सिद्ध करे यह धृत नाडीव्रणको युद्ध करके || 
भर देतादि ॥ १९-१४ ॥ 





अथ करजावघृतम्‌ । 
नक्तमालस्यप्राणितरूणानिफलानिच । 
मालत्याश्ैवप्राणिपरोलारिषटयोस्तथा ॥ १९ ॥ 
देहारदेमधूच्छिशमधुकंतिक्तरोदिणी । 
मजेषठाचद्नोशीरमुत्पलंशारिवाविषृत्‌ ॥ १६॥ 
एतेषकाषिकेभागेवृतप्रस्थंविपाचयेत्‌ । 
दुष््रणग्रशमननाडीत्रणविशोधनम्‌ । 


 सद्यरिच्तर्रणानांचकरंजाद्यमिदंश्चुभम्‌॥ १७॥ 
पत्राणि तरुणानि । 


--------- ~ 








ङ्ध 

. अर्थ -उत्तम गायका धी दासेरः, जल आटतेर तथा कल्कके चयि करके 
पत्ते आर फर माठतीके पतते, पटोलपत्र, नीमके पत्त, इल्दी, दारहलदी, मोम, 
मह एके फूल, कुटकी, मजीट, लालचंद्न, खस, उत्पल, अनन्तमूल ओर निसोत, 
म्यक द दो ता लेकर विंधिपूंक धृतको सिद्ध कर यह धृत दुश््रणको शान्त 
ध त युद्ध केहै,तथा सय ओर छिन्नव्रणको यह धृत हितकारी- 
4-१७ ॥ 








अथ विपरीतमटतैलम्‌ । 
पिद्रषियषिषकुष्ठरसोनविजवालंत्रिलंगंलिककल्कविषक्षतैलं 
प्रासादमअयुतहकृतमाध्विकेनङ्धिन्न्रणग्रशम्रनोविपरीतमहः १८ 
खद्गाभिघातयुरूगण्डमहोपदंश- 
नाडीत्रणवणविचाचककुष्टपामाः । 
एतात्रिहन्तिबिपरीतकमदनाप | 
तैरंययेष्ठशयनाशनभोजनस्य ॥ १९॥ | 
चिघ्रको रक्तचिञ्जकः । वाखांभेः शरपुखामूरम्‌ । 
जलं चतभेणम्‌ । केचित्‌ कट्तेरमिच्छन्ति । 
तिकतैलेनव्यवहारः भ्रासादमत्ोमारेशरोमंबः।  . । 
ओहिदीदेशशिवाय स्वाहेतिंपटित्वाफेनमपनोयम्‌॥ _ | 
अर्थ-तिलका तेड दोसेर, जल आठतेर, तथा कल्कके दिये सिदर हीग, | 
| 


~ 1 


विष, कूट, हसुन, लालचीता, सरफीकिकी जड ओर कलिहारीकी व 
दोदो तोे । सबकों मिलाकए यथाविधिसे तेलक सिद्ध कर 1 ओ हा ह ८ 
दिवाय स्वाह्य'इस मंत्रको पटक स्ञागोको हटाकर तेलको पान करे यह वि 8 
मलतैल छ्िननव्रण, खद्ाभिघातव्रणः महागण्ड, महाउपदशः व शा 
विचिका, कष्ट जौर पामादि रोगोको दूर के इसके ऊपर यथष्ट भान ~ ° 
कयन करे ॥ १८ ॥ ९९ ॥ 





अथ कुठारकंतलम्‌ । 


| 
9 = ~ [द | 
कुटारकात्पलशतक्राथयंडूल्वनऽभ्भार । 
तेनपादावरेषणतेरपरस्थाविपाचयत्‌ ॥ २०॥ | 


(६१०) रसरत्नाकर ॥ 
























| | कृत्केःकुठारापामागेप्रोणकापाक्षकष्ठच ॥ २१ ॥ 
| एतकुटरकनामतब्रणशोधनरापणम्‌ । 
| नाडीषुपरमोऽभ्येगोनिजगागन्तुकोषुच ॥ २२॥ 
प्रष्ठीका शफरीमत्स्यः। 


ठ रे 


थं-तेरक एक सेर, काथके लियि कुटारक ( सुद्ररताविरोष) ३ सेर, जर || 
सोरह सेर, रोष चारसेर ओर कठ्कके लियं ऊुटारक, चिरचिटा, प्रो्टामरूला || 


जनो आ को 
ज ० 1 वक य भ ~> 
४ 


। 

अथ दूबतिलम्‌ । 

| दूवास्वरसससिद्धतेरखुकम्पिछकेनच । 

द्ावात्वचश्चकल्केनप्रधानव्रणरोपणम्‌ । 

वूवास्वरसकल्काभ्यामेकंतेलतथागतम्‌ ॥ २३ ॥ 
कृम्पिषदावकल्केन जठ चतुुणं दत्वा परमेकंतैलम्‌। || 
अर्थ-तेर दा स्र, दूवका रस॒ आठ सर, जठ आट सेर, ओर कस्क्के व्यि || 


ङ दइ दून आधा सर खक विधेपूषक्‌ तलका सिद्धकरे । इस तलको मर्दन || 
करनमे सरवप्रकारके नाडीव्रण दूर होतेह । तेर दो सेर, जल आठ सेर ओर | | 


क अ क 


कल्केलगठय कबाला जर्‌ दूरुहलद्‌ा दाना मिर्दुए आधेर इस तेर्मे भी || 
व्रण भर्‌ जाताह ॥ २३॥ | 


| अथ मंजिष्ठादयं घृतम्‌ । 
माजष्ठाचदनमूवापिष्टासपिर्विपाचयेत्‌ । | 
सतषामथिद्ग्धानामेतद्रोपणमिष्यत ॥ २४ ॥ | 













जर चतुश्ुणम्‌ । 


अथ-गायका घी दोतिर, जल आख्पेर ओर कल्कके लिये नीट, लालच- ॥ 
न्द्न ओर मूषां यह सन आधर सबको मिराकर यथावि | 
धसं घतको सिद्ध ॥ 

| क९ । यह घृत अग्निद्श्व त्रणोको दूर कीरै ॥ २४ ॥ | 








| , „ _ अथ लांगलीषृतम्‌ । 
लि व्रजि 
पलयरमनिषहृषणामधकपलम्‌ | 
काम्यद्निशेमेदेनिम्बप्फरत्रय्‌ ॥ २५॥ 
उत तसिरक्थाद्रपारकदयतटरन्धरोपणम्‌ । 
ल्ग्‌ 6 ्‌ 
लगटीकंषृतनामनाडीदुष्वणापह्‌ ॥ २६ ॥ 
| _ जथ गायका घां द सर, नल आठसेर, दूध चारसेर, तथा कल्कके व्यि || 
ममि आधुपाव ओर करिदहाेकी जड, नीर, रोध, पीपल. सकेडी, काय- ्‌ 
मल मदा, महामेद्‌, स” दारहल्दी, मीमके पतते जर व्रिला || 
|| म मापे ठेव । सबको पिखाकर यथाविधि घृतकों सिद्धकरे । यह || 
|| घृत दुषट्रणको नष्ट करे ॥ २९॥ २६॥ बिन 
अथ पाटलीतलम्‌ । 
सिद्धकल्ककषायार्यापारल्याःकटुतलकम्‌ । 
द्ग्त्रणरुजालविडह वर १ लनम्‌ ॥ २७ ॥ 
अर्थ -पाटके कल्के तथा काथमे कडवे तेरुको सिद्धकर लगाने अन्नि- || 
|| दग्धजन्य व्रणकी वेदना, दाह ओर विस्फोट दूर होजातहे ॥ २७ ॥ | 
अथ चन्दना यभकम्‌ । 
चन्द्नवटश्गाश्चमंनिष्ठामधुकंतथा । 
प्रपोण्डरीरकदूवाचधात्कीस्कचदनम्‌ ॥ २८ ॥ 
एमिस्तेरविपक्तव्यसर्पिः्षीरसमायुतम्‌। 
अभ्िदश्ये्रणेश्रष्ठ्रक्षणाद्रीपणपरम्‌ ॥ २९ ॥ | 
|| अर्थ-तिलका तैर ओर धी दोसर, ज आ्तेर, दघ आरसेर, तथा || 
|| कल्के लिथे सफेद चन्दन, डके अंक, भजीट, ुरेदी, पण्डरिया, टव, || 
| घायके फूल ओर ला्चन्दन, यहं पज आधसेर ठेकर्‌ यथािधिते इष चंदना् || 
|| यत्क सिद्धकर मदेन कते अग्निद्ग ्रण नष्ट हीजातिह ॥ २८ ॥ ९ ॥ | 
। अथ त्वग्बिद्धयादिकराणिलेपनानि \ 


मन शिलालेमंजिष्ठासलाकषारजनीद्रयम्‌ | 
प्रकेपःसधूतो्स्वधिश्िकर परः ॥ <“ ॥ 









# तः क का. 
चन्न 





(६९२ ) रसरत्नाकर । 





अयोस्जःसकाशीशंतिफरङुसुमानिच । 
प्रलेपःकुरूतेसात्स्य्षचएवनवत्षाचे ॥ ३१ ॥ 
तरिफरायाः कुसुमाभवे फट राह्म । 
कालीयकरुतामास्थिहेपकालारसोत्तमेः । 
प्ररेपोगोमयरसःससवणकरप्रः ॥ २२ ॥ 
कालीयकं काश्वाकाष्ठं । ठता प्रिययुश्खा वा । 
हेम नागकेशरं । काला मंजिष्ठा । रसोत्तमं धतम्‌ । 
चत॒ष्पदांघित्वशोमखुरशरगास्थिसस्मना । 


तेलाक्ताचूणिताभूमिभेबेदोमवतीपुन्‌ः ॥ ३३। 
अर्थ-मेनशिल, हरितार, मेजीठ, लाख, दठ्दी ओर दारुदर्दी इन सब 
|| ओषधियोको पीस घृत ओर सहते भिलाके ठेपकरनेसे त्वचा युद्ध दती । | 
लोहा कसीस ओर त्रिफलेके एूठ एकतर पीसकर प्रेष करनेसे त्कार व्रणपे 
|| नवीन खार जम आतीरै । कलम्बक, एूटग्रियंगु, आमकी गुर्ली; नागकेरारः ॥ 
भजीठ ओर घृत इन सब द्र्व्योको एकत्र पीसंक गोबरके रसम मिक प्रलेप | 
करनेसे व्रणकी जगह उत्तमबणेवाी दोजातीहे चतुष्पद जन्तुओके पवि, चमरडा, | 
रोम, खुर, सींग ओर रड़योकी भस्मको तेखमे मिलाकर लेप करनेसे चरण- ॥ 
की जग्मे रोम जम अहे ॥ ३०-३३ ॥ | 
अथ व्रणरोभेऽपथ्यानि । 
टवणाटमकटूनिचवदादी निगूणिच । 
` वजंयेदनुपानानिबणीमेथुनमेवच ॥ ३९ ॥ 
ग्वपान्यतब्विदडतर्ङटत्थाम्बुकशरा 
कृलायानिष्पावाहसितिकिजलात्रुपपिशितम्‌ \ 
हिमापोबन्धूकंलटवणकटुकंपिष्विकृति 
द्धिक्षीरतक्रत्रणिषुसकलदोषजनकम्‌ ॥ २५ ॥ | 
अथं-नमक खटाई. भिरचा, गरमपदाय. दाहजनक द्रव्य ओर भारी || 


भोजन, तथा पानद्रव्य, मेथुन. नवीनधान्य, उडद, गुड, तिल, रथी, यूष, || 
खिचडी, मटर्‌, निष्पाव, हरडोका काथः अनूपद्राके जीवोका मास, रीतल- | 


~~ भौ 
(९ 


भिः भ दः = ण > = कनका 








भाषारीकासमेत । 


[र इ 





अथ नाडीत्रणचिकरित्साधिकारः। 
तत्रादों य॒ग्युल्वा दिवम्‌ । व 
गुग्यलुधिफलन्योषेःसमशिराञ्ययोनितेः। 


नाडीदु्टव्रणञ्चूलमगद्रविनाशनः॥ ३६ ॥ 


|| अर्थ-गगुर, त्रिफला ओर त्रिकुटा यह समान भाग लेक चूणं बना ¦ 
|| घमं मिलाके सेवन करनेते नाडीनत्रण, दु््रण ओर भगैदर रोग दूर होता- || 


|| हे ॥ ३६ ॥ 


अथ कापासतेलम्‌। 
कुष्ठो दितःपंचतिक्तःगुग्युटशवायरशस्यते । 


| 


| अर्ध-ङष्टरोगमे कहा तित 
|| दोसेर, जल आटसेर, तथा कर्के ए 
|| सेर यथाविधिसे तरको 
|| होतार ॥ ३७ ॥ 

। अथ ऊम्भीकायतैलम्‌ । 


| कार्पासिमलरजनीकस्कंदत्वाजरेशततेलम्‌ ॥ 

| पूरणमाजाचिरजंनाडीबणमाञ्चनाशयति ॥ ३७ ॥ 
। इआ पंचतिक्त गगर भी व्रणरो गमं हितकारी रै । तेल | 
ये कपासकी जड ओौर हरदी आध्‌- | 
 सिद्धकर मरनेसे नाडीत्रण ( नासर › आराम 


^ ञ्जु त (र, 9 टवर्ग | 
प्मीकृखज्जूरकपित्थवि्ववनस्पतानठिराख 

ऊतवाकपायंविपचेवतेरमवा्यषस्तासरलाभियंग्‌ ।३८॥ 

सौगन्धिकामोचरसादिपष्पलीधाणिदतवालदवातर = | 


एतेनशल्यप्रभवादिनाडीरोददरणोवेसलमाड = 


|| अर्थते दोसेरः, जल्ङकमभ? 
|| कचे फल इनका क्राथ आ्सर्‌ 
|| प्रियं मूल,नागकेशरःछ। 

रयु, अनन्तमूखानागकेशरुका न = ~ नत & 
( यथािधिते इस तेखकों सिद्धकर सवन कर रास्याघातादजन्य 


| जतिहै ॥ ३८ ॥ २९ ॥ 


॥ ३९ ॥ 


खजूर, कैथा, बे, तथा बटादि पच देके || 
जोर कल्के स्यि नागरमोधा.धूपसरर, छ | 
गध ओर धायके एक भत्येक द दा तो लेकर । 

नादीत्रण भर 


|| जर, दुपहार्योके परल, लवणरसवाे द्रव्य, चरपरे द्भ्य, विषटकविकारः दही, || 
|| दूथ ओर्‌ तक्र, यह्‌ सब पद्‌ व्रणरोगवलि मलुष्यको अहितकाररै ३४।३५॥ || 


वाज जक = 
9 कि 11, 1 ए | 
। [ हि + 0 कग धक --* ~= ~ ~~~ 





५९९४) रसरत्नाकर्‌ । 


न) 








स, चस 


समूरपत्निधेण्डयारसेस्तकंसमेःशतम्‌ । _ 

हान्तनाडीत्रणस्फोरात्रस्याभ्यङ्कादिनापचीमु ॥४०॥ 
अकेल्कमेव । | 
अथं-तेर दोसेर जल आसर ओर पत्तोसहित सम्हाट्का रस आस्तर, || 
इस तलका नास लेनेसे तथा अभ्यंग करनेसे नाडीव्रण ओर अपचीरोग दूर 
होताहै ॥ ४० ॥ 


अथ नियेण्डीतैलम्‌। 


अथ हसपदीतेलम्‌ । 
दसपयारष्प्रजातीपन्नततोरसैः । 
~ प क्स, + (५ (को 
तत्कट्कन्पतच्तच्तलनाडब्रणनरोहणम्‌ ॥ ४१ ॥ 
| इाति नाडाब्रणाऽध्यायः । < 
। अ्थ-तेर दसेर, जल आऽततेर, हंसपदी, नीमके पत्ते ओर चमेछकि पत्तो 
| का स्वरस आटसेर, तथा कल्कके लिये हंसपदी, नीमके पतते ओर चमेलीके 
। पत्ते आधसेर, यथाविधिसे इस तेरको सिद्ध कर ल्गानेसे नाडीव्रण भर्‌- 
| जाता है ॥.४१॥ 
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इति नाओीत्रणचिकित्सा समाप्ता । | 
अथ भगद्रचिकित्साधिकारः । | 
,_ _ ~ अथ सखामान्ययत्नानि। 
जघनस्वेदनालेपविम्कापनविरेचनैः । 
पमासादिभिःशीन्रयदजापिडकांजयेत्‌ ॥ १ ॥ | 
तथाय॒त्नाभषक्ङ्यायथापाकंनगच्छति ॥ | 


सुपिष्टापिकारम्भलेपःशस्तोभगन्दरे। 
नफखारससगुक्तषिडालास्थप्रलेपनम्‌ ॥ ३॥ 
भगन्द्रनिहन्त्याञ्युदुष्ठ्रणहरपरम्‌ । 
सिव्वचाङषठदिङ्गुयवानीपटुपञ्चकम्‌ ॥ ४ ॥ 
| सपिषापाययेच्दरूणेमम्लेनसुरयापिवा। | 
न = 


| 
। वटपवरेष्ठकाशुण्टीरुङ्च्यःसपुननैवाः ॥ २ ॥ 
| 











यि ---------~-----------~----~ ~ ~ ॥ न ~= (ल न ---- न -~- -- ७ ~~ 
(गीयं 


| कग न 


न्दर दूर होवा । रसोत 


भाषाटीकासमेत । ्‌ (६१९) 


=_> 


स्तु्यकदुग्धदावीभिवेत्तकत्वामगन्दरे ॥ ९ ॥ 
दद्यात्सवशरीरस्थानाईहन्यात्मयोगरा्‌ । 
निब्रृत्तिटानागदन्तीमनिष्ठासदर्पिषा ॥ & ॥ 
` उत्सादनम्भवेदेतत्सन्धवक्षरसंयुतम्‌ ॥ ७॥ 
उत्सादनसुद्रतेनम्‌ । ॒ 
रसजनहाशदमजिष्ठानिम्बपडवाः । 
चिवृजज्योतिष्मतीदन्तीरेषोदृन्तिभृगन्द्रम्‌॥ ८ ॥ 
कष्ठनिवृत्तिरादन्तीमागध्य-सन्धवमधु । 
रजनीतरिफलातत्थंदितंतरणविशोधनम्‌ ॥ ९ ॥ 
तिलामयाकोभमरिष्प्रनिरेवचाोधमगारभरमः ¦ 
मगन्देरचाप्युपदशनेचद््रणेशोधनरोपणीयम्‌॥ १०॥ | 
पयःपष्टातिटरण्डन्सप :सशाणत्‌ । 
खरासपक्षभूरामचणरपृभगृनदयः ॥ ११॥ 
हन्तिदन्त्यग्न्यतिविषाठेपस्तद्रच्छनोस्थिवा। 
नश्येद्रगन्दरिप्रक्षासितित्रिफलम्भसा ॥ १२॥ 
अथे-रंषन, सेद्‌, मेप, दिम्ापन ( मर्दनादि ) विस्वन ओर रक्तमोक्षणां 
दिके दवारा शीघ्र य॒दज पिडकाओकों दूर करै, वैच इस भकार इम रोगको चिकि || 
लाके कि जिससे यह पके नरी । बडके पत्ते, ईट, सोढ, गिकोय र धनन || 
इनको एकत्र पीसकर भगन्दररोगके पिडकाओको क होते ही ध करनेसे || 
आराम होताहै । बिकावकी हाड्योको त्रिफलके रसमे पीसकर्‌ लेपकरनसं भगन्दर || 
ओर दुष्टत्रण नष्ट होजाताै । वच, कूठ, हीग, अजवायन ओर्‌ पोचानोन पूतम || 
भून चूण करके कौजी अथवा सुराकं साय सेवन करनेसे भगद्र्ग न रोति । 
यूहरके दूध ओर आककं दधे दारुहरदीके चणेको भिाकर्‌ बत्ताबना खन | 


से भगन्दररोग ओर नासर दूर होता । निसो, दन्ती, नागकेशर, तिक ओर || 
मरजीठ इनको घर्मं पीसकर सहत ओर सधानोन मिलाकर उबटन्‌ करनेते भग । 
, ह्दी, दारुहलदी, मजा, नीमकेपत्तः निसोत, माक 

करं गनी ओर दन्तीकी जड इनको एकव पीसकर केपकरनेसे भगन्द्ररोग दूर || 








स 


होता १ कूठ, निसोत, दन्तीकी जड, तिक, पीप, सधानोन, सहत, हक्दी, | 

रड, बहंडा, आमा आर तूतिया, इन सब ओंषधिर्योका एकत्र पोसकर प्रेष || 
कएनस भगन्द्रका व्रण द्ध हजाता । तिर, हरड, टोधः, नोमके पत्त, दठ्दा, || 
दारुहर्दा, वच, खोध आर धरका धुआं यह सब ओषाध समानभाग ककर || 
प्रेष कर्ने भगन्द्र, उपदंश ओर दु्ण खद होता । दूध,पिदी, तिर, || 
अरण्ड ओर मुलेठी इनका प्रठेप करनेसे रक्तदोषजन्य भगन्द्ररोग दूर होता । ॥ 
गधेके रुधिरमें पकाया हआ भूरोमेका चरणं तिसका टेपकरनेसे अथवा ऊत्तेकी || 
हडधर्याका रेपकरनेसे किप्बा श्रिफट्के जलसे धोने भगन्दररोग दूर 
होता ॥ १-१२ ॥ 


अथ नवक्छावच्छणुग्युद्धुः । 


भिफलापुरढृष्णामिधिपञचैकांशयोनिता । | 
गुटिकाशोथग॒ल्मा्शोभगन्द्रवतांहिता ॥ १३ । 
अर्थ-हरड्‌, बेडा, आमा, प्रत्येक एकएक कषं गगर पाँच कषं ओर पीपर || 
एक केषं इन सब ओषधियोको एकत्र मिलाकर गोटी बनास । यह्‌ गोला ॥ 
सूजन, गर्म, बवासीर ओर भगन्दररोगको नष्ट कहै ॥ १३ ॥ 


अथ सत्तविशतिगुग्गटः । 
तिकटुभिफलाञस्तविडगाभृतचित्रकम्‌ । 


शग्यल्पिप्पखीमृरहपुषासुरदाशच ॥ १९६ ॥ 
तुम्बुरपुष्करचम्यविशालारजनीदयम्‌ । 
विडसोवचलक्षारःसेन्धवंगजपिप्पली ॥ १९ ॥ 
यावन्त्येतानिच्रूणानितावादिगुणगुग्युलः। 
कलग्रमाणायुटिकांखादेत्तमधुनासद ॥ १६ ॥ 
भगन्द्रश्वासकासक्षयजीणैज्वरोदरम्‌ । 


नञ दषन्णानादङ्कष्टपामाश्मरीक्रिमीन्‌ 


महान्पवरद्धिहत्पाशवशलषीहानमेवच ॥ १७॥ 
पचतिक्तघरतशस्तम्‌ । 


सपनिशतिकोहन्तिरग्यलुः सवेरोगहा ॥ १८॥ 
3८. | 


य 





| गिरोयः चीत मिरच, पाप; हरड, बहेडा, आमला, नागरमोथा, बायनिडंग, 
| › चाता, कचूर, इटायची, पापरामूर, हाञबेर, देवदारु, धनिर्यो, पोह- 
करू, चव्य, इन्द्रायनकां जड, हख्दा, द्रुहख्दी, विरियासंचरनोन, काला- 
| नोन, जाला सधानोन ओर गजपीपट इन सवका चूण एकभाग ओर सवते 
|| टना गूणट एकत्र मलबे । प्रतिदिन इसको बेरफी बरावर सहतमं मिलाकर 
|| खाय, इससे-भगन्द्र शास, ससी, क्षय, जीणेञ्वर, उदररोग, नाडीव्रण, दष्ट 
|| जण, अफारा, कद्‌, पामा, पथरो, कृमिरोग्‌, ममेह, अत्रि, हृदयरोग पाश्च 
| शल, प्टीहा, तथा अन्यान्यरोग, दूर होतेह । अथवा पंचतिक्त गरक तथा 
| सप्तिशति गृगुलको सेवन करनेतसे भगन्दरादि नाना प्रकारके रोग दूर 
| होति ॥ ९४ ॥ १९ ॥ १६ ॥ ९७॥ १८॥ स 
अथ भगन्द्रघ्रभरयांगः 


जम्बुकमासमक्षयस्रकाख्यजनादिभः । 
अजीणवजामासेनसुच्येततुभगन्द्रात्‌ ॥ 9९ ॥ 
पचतिक्तधतशस्तपचातक्तश्वरग्यट्ः । 


न्यप्रोधादिर्गणोयस्तहितःशोधनरोपणः॥ २.० 
|| अर्थ-श्चगालके मांसके विविधप्रकारके व्यजन बनाकर सेवनकरे ओर अजी- 
| णमे भोजन न करै तो भगन्दर रोगसं रोग टं जा € । पंचतिक्तघत ओर 
| पंचतिक्त गृ॒लको सेवन करनेसे तथा न्यम्रोधादिगिणका सब आपायाका 
| क्वाय बनाकर सेवन कसनेसे भगदर रोगके सम्प्रूण व्रण यद ओर भरकर रोगदूर 


|| होजातादै ॥ १९ ॥ २० ॥ 








विस्यन्दनतेलम्‌ । 
चि्रकाकँबिवृसठिमलप्रहयमाखी 
खुहीवचा्छगलरकीदरिताटसुव बकाम्‌ ॥ २१ ॥ 
ज्योतिष्मती्चसंहत्यतेखधारावपाचयत 
एतद्विस्यन्दनंनामतरदचयाद्रगद ॥ 
शोधनंरोपणंचेवसवणकरणपस ॥ २२॥ 

व्त्रः। 
म ठसैर, कल्ककेखिये चंता, आक, (सातः 


अर्थते २ दोसर जक ८ अ 
|| व , कटूमर, कनेर, मालकागन" थूहर, बच, कलिहारी, हारताङ अर्‌ 
^ 
द 


५९२८ रसरत्नाकर । 








[र 


(+ 


® ज = क ५९/ ॥*९ न न ्‌ 
सजनी यह सन ओषधियां आधसेर्‌,ेकर यथाविधिसे इस तरको सिद्ध कराय || 
तैर-भगन्दर रोगके ब्रण द्ध करके भरदेताहि ओर घावके स्थानको उत्तम वणं- || 
वाला करदेताद ॥ २१॥ २२॥  .. | 
अथ करवीराद्यं तैलम्‌ । 

करीरनिशादन्तीखागरीर्वणग्निभिः । 
 मातुंगाकंवत्साहःपचेत्तैटभगन्द्रे ॥ २२॥ 
कुटजस्य फट द्भ्च्वा । ्‌ | 
 अथ-तेङ २ दासेर, जङ्‌ ८ आठतेर, तथा कल्ककेलिये कनेए्की जड, हल्दी, || 
दन्तीकी जड, कलिहारी, सैधानोन, चीता, विजोरेकी जड, आककी जड ओर 
सुनेहए इन्दरजो आधमेर यथाविधिते इसतेरको सिद्ध कंरै, यह तैल भगन्दर | 
रोगको दूर्‌ केरे ॥ २३॥ 

४ अथ निशायतेलम्‌ । 
¢ @ 

निशाकक्षीरसिन्ध्वग्निपुाश्वहनवत्सकेः । 

` सिद्धमभ्यजनंतकभगन्द्रबिनाशनम्‌ ॥ २४ ॥ 

अथ-तेङ २ दुसिर, जर आठ्पेर, तथा कठ्कके ल्यि हलदी,माकका दुध, || 
संषानोन, चीता ओर गुरु तथा कनेरकी जड ओर इन्द्रौ यह सब आध सेर, 
इस तेरुकी माखिद करनसे भगन्द्र रोग आराम होत ॥ २४ ॥ 
„अथ कालाभ्रिरसः। 
शद्धसूतंसमंगंधमृतनागंसतुत्यकम्‌ । 
जारकसन्धवत॒ट्यतिक्ताकोषातकीद्रेवैः ॥ २५ ॥ 
पिषटतछेपनादन्तिभक्षणाचमगन्दरम्‌ । 

. रस.कालागरिनाम(यद्गुपत्य॒जिद्वेत्‌ ॥ २६ ॥ || 
| _ अथ-यद्धपारा, गंधक, मृतसीसा, तृतिया, जीरा ओर सैधानोन यह सब | 
|| थवा दोरत्तोकी र प्राताद्‌न एक गोटी खानेतसे भगन्दर रो 
| होता ॥ २९५॥ २६॥ गन्द्र रोग दूर || 
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_ अथ साध्यासाध्यञ्यवस्था । 
पूयचहरतपक्कष्टसाध्योभगन्द्रः । 
्िदाषात्थमसाध्यंस्याक्तिमिजश्भगन्द्रः 
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भ ना ॥ २७॥ 
-भगन्द्र पकनाय तो राध निकाल्देवे, यह्‌ पक 
निद बत्पन्नमगन्द्र तथा क्राभजभगन्द्र असाध्य है । न पहर यो | 
चाह कं जते भगन्दर पके नह एस यलनोति भगन्द्रकी रका करे ॥२७॥ || 
. अथ रतिताण्डवरसः । 
शुदसरतद्विषागन्धंङुमारीरसमर्हितय्‌ । 
व्यहान्तेगालककृत्वादण्डिकान्तेनिरोधयेत्‌ ॥ २८॥ ` 
तया.समताश्रषान्र्यद््वताग्रहापत्‌ । 
तद्धाण्डमस्पनार्यचुदख्यातत्रा्रनापरचत्‌ ॥ २९ ॥ 
भियामान्तेसमुदत्यत्रूणेयत्स्वाङ्गशीतलम्‌ । 
जम्बीरस्यद्रवःपिष्टरुद्घासुपतपटपचेत्‌ ॥ ३० ॥ 
गुजेकमधुनाग्यनटिद्यादढान्तमगन्द्रम्‌ । 
मुशललञ्चनचासआरनाख्यतापबत्‌ ॥ २१ ॥ 
कत्तैव्यमधुनाहारंदिवास्वप्रश्चमेथुनम्‌ । 
वज॑येच्छीतमाहाररसेऽस्मित्रतिताण्डवे ॥ ३२॥ 
अ्थ-पारा १ एकभाग.गधक २ दोभाग,दोनोको एकत्र धीङुञारके रसमे 
तीनदिन खरलकर गोकाबनाखवे, इसपर कपरोटीकर फिर .दोनीकीं बराबर 
तिके पर्नोको केकर, उनको एक हंडामे निछठाकर उनकं वाचम गोलेकों रख 
उपरसे खूब दाकर राख भरदबेःपश्चात्‌ चेष चढाकर्‌ तीनप्रहरतक मचण्ड 
अभ्निदेवे, पश्चात्‌ चूर्हेपरसे उतार स्वांगशातल हानप्र चूण करर ११८ जम्भीरी 
नीवके रसम खरल्कर सम्पुटमे रख एकदेवे, इसमकार सातः देषे, इसरसको 
एक रत्तीभर सहत ओर धीके साथ सेवन कंरे त भगन्द्ररोग दूर होबे। ऊपरसे 
भूसली जर हसनके चूणंको कजाकं साथ -पान करे, यह्‌ अनुपान है । उसरः- 
सको सेवन करनवाखा मनुष्य मधुरभाजन करः तथा दिनम सोना, मेथुन 
ओर शीतल आहार यह सन इसपे त्यागदेवेः इतका रपताण्ड्यस्त कर 


तै ॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३९१॥ २९ ॥ 111 
ह अथ भातिम्बादिच्रणक्रा्थश्च । 


ूनिम्बव्रिफलाकषठवानरीनीजगन्धकम्‌ । 
| _ अनतराय 
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रसरत्नाकर्‌ । 





 रश्ुन्चशिलाधुक्ततल्यच्र्णप्रकस्पयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
उदुम्बरस्यच्रूणन्तुगवाक्षीरेणपाययेत्‌ । 
तत्कषाययुतच्रणरारुपञ्चशान्तय ॥ ३४ ॥ 
गुग्गुुश्परन्पेञ्चपल्कापप्पलातथा । 
मिफरपल्मेकश्चत्वगेखाप्रतिका्षिकस्‌ ॥ ३९ ॥ 
चणयेन्मधुनाज्येनथुक्त्वाहान्तिभगन्द्‌र्‌ ॥ ३६ 
अर्थ-चिरायता, कूठ, हरड, बहेडा, आमला, कोंखकेनीज, गंधक, दसुन 
ओर मेनदिरके चूणंको गायके दूधके साथ अथवा गूलरंके चूणंको गायके 
॥| दूधके साथ पीनसे तथा उपरोक्त दरव्योके काथमे उपरोक्त ओषधियोंका चूर्णं 
|| डालकर रात्नमे टेपकरनेसे-भगन्द्ररोग शान्त होता । गूगु ^ र्पोचपल, 
पापर्का चूण ९ एक पठ, त्रफल्का चूणे ४ चारतोरे, दाख्चोनां २ दों 
॥| तोर ओर छोरी इलायची २ दोतोरे सबको एकत्र पिकाकर सहत ओर धरतके | 
॥| साथ सवनक्खज भगन्द्ररांग दूर हतांह ॥ ३२३ ॥ ३४ ॥ ३९ ॥ ३६ ॥ 
अथ भगन्दरत्रणलेयनानि । 
नशश्रश्छदयत्पराज्ञः स्फारयेरेपनादरिभेः। | 
हारद्रानम्बसन्पूत्थपिष्टारेम्पे्स्फुरत्यलप्‌ ॥ ३७॥ | 
नरास्थितेलरुपेनस्फुटितःश्चुध्यतिव्रणः। 
ताम्रच्रणसमचरणसुतमेकंविमदयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सेन्धवेसप्तभागञ्चगंधकनवभागकम्‌ । 
धृगाद्रवःसजम्बार्‌ सताहवम्ममारतप्‌ ॥ ३९ ॥ 
तलखलतस्फटत्याञ्युयद्पक्रभगन्दरम्‌। 
ताम्रभर्भद्रवेमद्यमधुपर्णीपएनमवा ॥ ९० ॥ 
मेषशगीदिनेकेनत्रणशोधनरोपणम्‌ । 
काचनाद्रनरापण्डोमनजष्टाचशतावरी ॥ &१ ॥ 
गृपकषातकषुष्प तुह्य ठछतणपचकम्‌। 
कन्याद्रवयुतोलेपःकपोत्थचभगन्दरे ॥ ४२ ॥ 
=-= । 
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|| अथ -भगन्दुरके ्र्णोको कदापि शस न चीरे, न्तु ठेपादिसे तोडे। 
्‌ ५ नीम आर सेधेनोनको एकन पीसकर्‌ भेष केसे अथवा लुष्यकी 
| चणका तेर्म भिटाक्‌र लेप्‌ करनेसे भगन्द्रके सव व्रण एटकर्‌ 
| सू जाते ६ । तविके चूको ओर परेको एक -एक भागलेकर दोनोको एकत्र 
| खरल कर, पश्चातु इसमे संधानोन ७ सात भाग ओर गंधक ९ नौ भाग मिला- 
|| कर भागरके रसम ओर्‌ जम्भीरी नीबूके रसम सात दिनतक धपते खरल करे, 
|| फर इसमे तेर मिलाकर लेप करनेसे अपक् भगन्दर भी रट जाताह । तेविवी | 
| स्मको मधुपर्णी एननेवा ओर मेदासिगीके रसम एक दिन सरल्कर ठप कर्‌ 
| नसे त्रण शुद्र होजतिह, ओर भरजातंहं । सत्यानारी करी, इट्दी, दारुह 
|| रदी, गोरखशुण्डी, मजीठ, सतावर, गंधक, धायके एक ओर परचोनोन इन्‌ | 
| सब ओषधिर्योको समान भाग ठे धीकुथारके रसम खरखकर कफज भगन्दर 
|| लेप करे ॥ ३७-४२ ॥ | 
~ सेन्धवादितेलम्‌ । 

सैन्धवंचिजकंदन्तीपलाशचेन्दरवारुणीम्‌ । 
गोमूेऽषटगुणेपच्याद्राह्यमष्टावशेषकम्‌ ॥ २२ ॥ 
क्राथपादक्षिपेत्तैलंकृष्णायसस्त्वयोषरतम्‌ । 
पचेततेलावरेषशचतेनलेप्यंभगन्द्रम्‌ ॥ ४ ॥ 

ए यत्याह्प = (त ५ 
असाध्यंसाधयत्याह्ुपकंकरिमिङलान्वतम्‌ ॥ ४५ ॥ 


अर्थ -तिलका ते १ एक सेर काथके लिय सधानोन, चीता, दन्ती, पराश 

|| ओर इन्द्रायणकी जड़, यह सब कूटेहए द्रव्य पत्यक रे तीनपल रदो तरे, | 

पाकक सिये गोमूत्र १२८ एक सौ अहस पल शेष ९२ वत्तः ता 
र जारण किया इ लोहा २ दापल, || 


कल्कके ठिये पुटपाकसे मारा इभा ल 
सबको यथाविधिसे मिलाकर तेलक सिद्ध करे । इस तेरका टेप करनेसे पक || 
ओर किमिसंयुक्त असाध्य भगन्दरभी इर होति ॥ ४३-४५ ॥ 


अथ हरिद्रादितेलम्‌ । 
० न | 
निशसेन्धवतिद्धाथे्षोदरयग्यठसयुता 
वसिर्भगन्दरेयोज्य | बिता रेयोज्यातथानाडव्रणापहा॥ ° & ॥ 
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(६२२) रसरत्नाकर । 








अथं-हट्दी, सेन्धवख्वणः, सफेद सरस, सहत ओर रल इन सब ओष्‌- 
धियोको समान भाग छेकर बत्ती बना योजनेसे भगन्द्र ओर नाडीव्रण दूर 
होताहै ॥ ४& ॥ 
अथ भगदरेऽपथ्यानि । 
(> ~>; 
व्यायाममथुन॒युद्धपदवान्‌च्पच्च ॥ 
संवत्सरपारेदरेद पिष्ढत्रणोनरः ॥ ०७ ॥ 
इति भगंदराध्यायः । | 
अथे~त्रणोके मरजानेपर अथात्‌ भगन्द्ररोगके आराम होजाने परभीं एक वषं 
| तक व्यायाम, मेथुन, युद्ध, हाथीधोडिआदि सवारियेपि चढना जौर भारीदरव्य 
| डन सबको वजेदेषे ॥ ४७॥ 
इति भगन्द्राघ्याय$समाप्तः । 


अथोपदंशचिकित्साधिकारः । 
तत्रादो साभान्ययत्नानि । 
्िग्धसिवत्रशरीरस्यध्वनमध्येसिराव्यधः। 
जठक पातनवास्यादु्धावःशाषनतथा ॥ १॥ 
सद्योदिहतदोषस्यरुक्शोधादुपशाम्यतः 
पकारल्यःप्रयलनाशश्चक्षयकराहसः ॥ २ ॥ 
अरथ-उपदेशरोगमे प्रथम सेह ओर खेद देकर ङ्गिकी फस्त खोरे, अथवा 
जोक रुगवावे तथा वमन ओर पिरेचन दोनो कराकर शद करे, इस प्रकार कर- 
नते सम्पूण दोष दूर होकर तत्कार पीडा ओर्‌ सूजन दूर होजातीहै । परन्त 
नससं उपदृश पके नही एस यतेति रक्षा करै इसका विदोष ख्याठ रक्ते 
कारण यह रै कि उपदंश्के पकनेसे ठिगका अग्भाग पक अर्थात्‌ सडकर गिर 
पडता है, इससे ङ्ग छोटा ओर असमर्थं हो जातहि । तथा कोई कोड रोगी 
परलोकनिवासी भी होजातिहै ॥ १॥ २॥ 
अथ पटोलादिक्राथादीनि । 


पटोलनिम्बत्िफलागड्चीकाथंपिबद्रालादिराशनाभ्याम्‌ । 


सयुग््वाननिफलायुतवासवौपदंशापरःप्रयोगः ॥ ३ ॥ 
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- ख वीतिकेरेषकेचने स 
_ सारखागुरुभद्राख्येवातिवे ॥ ४ ॥ 
भद्रा दवदार्ः । ` 
अर्थ-पखलः, नीम, त्रिफरा, ओर गिलोयके कायम अथवा चैर ओर 
असनके काथमे गूगुर अथवा त्रिफठेका चूण उठकर पीनसे सर्वप्रकारके 
उपदशा नष्ट हो जाते रै, पण्डेरिथा. सदी, रासना, कूठ, भनैवो, सरल, 
॥| अगर, ओर न इन सब ओषधिर्योको एकत्र पीसकर टेप करने 
अथवा इन ओषधियोका काथ बनाकर सेवन करने उपदंश रोग शान्त 
होता है ॥ ३॥ ४॥ | 

् अथ पित्तजोपदंश्हरल्ीपः । 
छसे, ¢ @ शनि 
गेरिकांजनमनिष्ठामधुकोशीरपद्यकैः । 

सच = (~ 4 चैत्ति ०५ प्रलेपयेत्‌ 
सचन्दनोत्पलेःधिग्धेःपेत्तिकंसं ॥ ९ ॥ 

अर्थ गेरू, रसौत, मजीठ सुरेदी, खस, पद्माख, राङ्च॑दन ओर उत्यल, 
इन सव ओषधिर्योको एकत्र पीसकर धी मिलाके केप करनेसे पित्तज उपदंश 
दूर होता ॥ ५ ॥ 





| अथपित्ताल्जोपदंशहरसेकदीनि । 
निम्बाज्व॑नाश्वत्थकदम्बशालजमबूवरोुम्बसेतसेष | 
्रक्षालनालेपधृतानिङ््याणपित्तास्तमवोपदंशेः॥६॥ 
अर्थ- नीम, अञ्जन, पीपल, कद्म्ब, व र गूलर ओर बेत, 
इन सब वृक्षोकी छाठ्का काथ बनाकर परिषेक करनेसे अथवा इन सब 
छालोँको षीसकर लेप करनेसे, किम्बा इन सव छारुकि योगसे धृतको सिद्ध 
वर सेवन करनेसे या उक्त, छा्टोका चूणे बनाकर योजनेसे पित ओर रक्त- 
जन्य उपदशा दूर होति ॥ 8 ॥ 
अथ तिफलादिक्ताथः । 
कषयेणभगराजरसेनवा ॥ 


. ्ञालनंङ्क्यादुपदंशप्रशान्तये ॥ ७॥ 
्‌ | अर्थ-त्रिफरेके कटिसे. अथवा भोँगरेके रससे उपरदंशको धोने अराम 


त्रिफरायाः 


॥ 
भ कोन नय य ~: 
"यि ० युजा 





(रट) रसरत्नाकर । 


(न= 








अथोपदंशत्रणादिहशेषः । 
दाषीरसाजनेदाक्षाशंखनाभिपयामधु । 
तैखाज्यगोभयरसोरेपस्तेःसमभागकंः ॥ 
सुपिषेरूपदशेस्याद्रणश्वयथुदादहा ॥८॥ _ . || 
अ्थे-दारुहलदी, रसौत, लाख, दीखनामि, दूध, सहत, तेल, धृत श | 
गोषरका रस, इन सवको समानभाग ठे एकत्र पीसकर टेप करनेसे उपदंशके ||| 
घाव, सूजन ओर दाह दूर होजातेहै ॥ ८ ॥ 
मलोग शमन = 
वरभरोदाज्ज॑नजम्बुपथ्यारोभोदर्दराचदितःप्रुपः । 
सर्वोपदंशेषुचरोदणाथच्रणञ्चतनविमरलंजनेन्‌ ॥ ९ ॥ 
अर्थ-बड़के अङुर, अजैनकी छाल, जासुनकी छाट, हरड़ रोध, ओर || 
हलदी, इन सव ओषधिर्योको एकत्र पीसकर ठेप करनेसे अथवा उक्त ओष- || 
धिका चर्ण, फिटकरी ओर रसोत मिखाकर योजनेसे-उपदंश्च रोगके घाव ||| 
भरजतिंहे ॥ ९ ॥ 





य भूनिम्बायं घृतम्‌। । 
भरनिम्बनिम्बत्रिफलापटोलकरजजातीखदिराशनाभ्याप्र । | 
सतोयकल्केषृतमाश्ुपक्सर्वोपदशापहरंरदिष्ठम्‌ ॥ १०॥ || 

करज्ञस्य फलम्‌ । एतद्धक्षणं प्रकषण । 
अ्थं-घृत ४ चारसेर, काथके लिये चिरायता, नीमकीछार, पटोल्पत्र, || 
करनकेफल चमेलीके पतते खैर ओर विजयसार प्रत्येक एक एक सेर, पाकके 
1 ९ शेष १६ सोलहतेर ओर कल्कके | लि्थि भी यही | 
0 त ( र । इस धरतके खानसे-तथा 
क अथोपदंशप्रयोगवणेनम्‌ । | 
ृतानियानिचाोक्तानिकुषठेनाडीव्रणेत्रणे । 
नोने ॥ १३ ॥ 
अथं | › नाडोव्रण ओर वणरोगमें - 
रोगमें सेक, अभ्यंग ओर भोजनरूपसे ल ०. 2) । | 


0 ककाकका््््स््ससस्् 








व भावारीकासमेत । ( = ) 
„ अय शट्धूमाचं तेलम्‌ । 
= ५ (& 
४ १रसद्धसकण्ड्ञशोथचवोपदशनुत्‌ ॥ १२॥ 
किण्व सुराबीजम्‌ । 
| अथं-तेल ४ चारसेर, जल १६ सोठहसेर, तथा कल्कक छ्ि षका धुओं 
|| .. एक पल चार तोठे-्पोच ९ मासे? तीन रत्ती, हलदी २ दो पठ 
| पच तोऊे-र मासे-३ तीन रत्ती ओौर सुरावीन ३ तीनपल~७ ताव तड 
| सात माते ८ आढ र्त ठेवे । यथाविधिते तेलको पिदर करै, यह ते-कष््‌ | 
|| यार सूननसंयुक्त उपदंश रोगको दूर करर ॥ १२॥ 
अथ कोषातक्यायं तलम्‌ । 
यस्यरिगस्यमासन्तशीय्यतेक्कामिभक्षितम्‌। 
तस्यकोषातकीलवम्बाबीजनागरसाधितम्‌ ॥ 
तठहन्त्वाचराद्वरदुषव्रणभगन्द्रम्‌ ॥ १३॥ 
अथं-तेक ४ चारसेर, जल १६ सोर्ह सेर, तथा कल्कके लिय कवी तोर- 
इ्योके बीज ओर सोः यह सब १ एक सेर ठेकर यथाविधिसे तेखको सिद्धकर 
लगानेसे शीर्ण॑मांस ओर कृमिभक्षित उपदंश रोग॒दइष््रण तथा भगन्द्र रोग 
दूर होता ॥ १३ ॥ 


ध 
न 


अथ महाशखलेषः । 
महारेखनलेःपिष्टातेनरिष्गप्रेपयत्‌ । 
लिङ्गरोगंनिहन्त्याह्ेषोऽयव्याधिनाशकः ॥ १४॥ 
अ्थं-मनुष्यकी खोपडीको जलम सकर खेप करनसे उपदंश रोग दूर || 
होतार ॥ १४ ॥ 2 

| अथ ६। 

| कुष्ठपुगंवचातोयैःसारवाखादिरोत्थितम्‌ । 
जलेषष्टपरेपोऽयंलिगरोगहरपरम्‌ ॥ १९ ॥ 


सुपारी ओर बचको जले पीसकर ठेप करनेसे अथवा सैरसारको | 
न कलेस उपद॑शच रोग दूर होताहे ॥ ९९ ॥ 


रसरत्नाकर्‌ २२ 


( ६२६ ) रसरत्वार्कर्‌ ॥ 
अथ विफलाभ्योगः 
्षालयेत्रिफलाक्षाथेःपक्ष{ख्गपुनःपुनः । 
तच्चूर्णदेयमात्रेणअंकुर्जयेद भुवस्‌ ॥ १९ ॥ ए 
अ्-पकेहुए छिगको त्रिफेके कायसे बारंबार धोदे, पश्चात्‌ निफटकाच्रण || 
{गये बुरकादेवे, इससे रिगपे अङर आजतिह ॥ ९६.॥ | 
अथ सगन्धकघृतखेषः । 
सगन्थकष्रतेरप्येपकरिगं सुखावहम्‌ ॥ १७ ॥ | 
अ्थै-गन्धकके चूणेको धृतम तीसकर ङेपकरनेसे उपर्दश रोग नारको भाप । 
। होतार ॥ १७ ॥ ४ | 
्‌ अथ पचारावेन्दघूतम्‌ ॥ | 
मृणालंयद्मवीजानिनालंपद्म्केशार्‌ ॥ 
सरवसप्तद्रंङुयो््िशत्परषचगत्‌ ॥ १८ ॥ 
पृताजचतगुणकषरंृतरोषंविपाचयेत्‌ । 
पाकान्तेचणमषाञ्च्तलातदतत ॥ 
मक्षयेहिगरोगच्रघरतपं चारावेन्दकंष््‌ ॥ १९ ॥ 
अर्थ-मृणार, कमरगटे, कमरुकी डंडी, कमठ ओर कमख्केशर इन सबका 
चण ७ सात पठ बना रक्खे, पश्चात्‌ ३० वीसपर धृत १२० एकसो वीस पठ | 
दृध इन दोनोको एकत्र पावे, जब पकते पकते घृत शेष रहजाय तब पूर्वोक्त 
म्रणालादिका चण ७ सात पट मिरादेवे, इस पंचारविन्दधृतको खानेसे छिगरोग 
दूर्‌ होतादै ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
्‌ अथ ठ॒त्थादिलेषः । 
तत्थटकणकाशीशशिलातालरसाजनम्‌ । 
सौरा्रीसेन्धवजेखासिन्द्ररेणुभूषणम्‌ ॥ 
पिष्ठातक्षौदरसंयुक्तरेपंटिगरूजापहम्‌ ॥ २० ॥ 
| अथ-तूतिया, सुहाग, कसीस, भेनक्षिछ, हरिता, रसत, सोरटकी मी, 
संधानोन, इलायची, सिन्दुर ओर कपुर यह सब ओषधि समानमाग ठे सहतके 
|| साथ पीसकर रेप करनेसे छिगरोग नष्ट होताहे ॥ २० ॥ 











"=_> __ (९ भावाटीकासयरेत ॥ ( ६२७ फ 


अथ जीरकादिलेव 
कुमारीरससंपिष्टनीरकंलेपनादजम्‌ । 


तनदादपाकशशान्तिमाप्रोतिनिशितश्‌ ॥ २१ ॥ 


अ्-चङ्कवारकं रसमं जीरेको पीसकर लेपकरनेये उपदंराका 
पाक निवारण हात ॥ २१॥ प्रका दाह ओर 


अथ लाहुर्जा दव | 
अयारजस्ताश्ररज्िफरगिरिकस्तथा । 
उपद्शानहन्त्येतद्क्षमिन्द्राशनि्यंथा ॥ २२ ॥ 


-34-रहिाः त्का चण, त्रिफला ओर गर, इन सब ओौषधियोकौ 
जरम पासकर ठगानेमे उपदंश रोग दूर होति ॥ २२ ॥ 


अथ शङ्राजादिरेषः। 
माकवध्ेफलादन्तीताग्रचूर्णंमयोरजः । 
उपदशनिहन्त्यतदक्षमिन्द्राशनि्यंथा ॥ २३ ॥ 
इत्युपद्शाऽ्ध्यायः । 
अ्थ-भागरा, त्रफला, दन्ती, तिका च्रूणे ओर रोहैका चूर्णं जरते धीस- 
कृर रेप करनसे उपदंश रोग दूर होति ॥ २३ ॥ 
इति उपदंशाऽधिकारः समाप्तः | 


अथ शुकदृषाचकित्साधिकारः। 
तत्रादो सामान्ययत्नानि । 

शकदोषेषुसर्वेषुविषघी कारयेक्कियाम्‌ । 
हितचसपिंषःपानपथ्यञ्चापिविरेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 
हितंशोणितमोक्षञ्चयच्चापिटघुभोजनम्‌ । 
ज्वलतीग्रथिताष्ठीलासषपीणांविशेषतः॥ २॥ 
उपनाशनमांसारनाकिल्कानां्णवद्िधि 
पित्तरक्तोहवणानाञ्चपित्तशयथुवत्किया ॥ ३ ॥ 
सुखोष्णेरुपनादेघ्ुस्निग्धेरूपनाहयेत्‌। 





रसरत्नाकर्‌ ॥ 
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कुम्भिका्याद््तयक्षायांशोधितेतरणे ॥ ४ ॥ 
तिन्दुकात्रिफलाेभररपस्तेलञ्चरोपणं । 
अलज्यांहतरक्तायामयमेवृक्रेयाक्रमः ॥ ५ ॥ 
सेदयेद्रथितिश्चनादीस्वेदेनडुद्धिमान्‌ । 
रक्तविद्रधिवचापि क्रियाशोणितजाबदे ॥ &॥ 
कषायकत्कषपीषितेलचरणरस्‌ नियाम्‌ । 
शोधनेरोपणेचेववीक्ष्यावस्थाविचारयत्‌ ॥ ७॥ 
अदवदमांसपाकशचविदूधितिरुतालकम्‌ । 
प्रतयाख्यायप्रकुवींताभिषक्तेषाप्रातेक्रयाम्‌ ॥ ८ ॥ 
हात शकदोषाधिकारः समप: । | 

अर्थ-सव भकारे श्ुकदोषोमं विषघ्र पफरिया करे । घृतपानः विरेचन, रक्त- | 
मोक्षण ओर रघुभोजन, यह सव शकदोषमें विशेष हितकारी दं। अउवरिती, || 
गयिता, अष्ठीला ओर सर्षपी इन चार प्रकारके अधिक मांसयुक्त शकदोष || 
रोमि बरणवत्‌ विधिप्रयोग करना चाद्ये पित्त ओर रक्तजन्य शुकदोषरो- || 
गमे पित्तन शथकी समान क्रिया करै, तथा किचित्‌ गरम, सुल्िग्ध प्रलेप || 
देवे 1 ऊम्भिका नामक शूकदोषमं एस्त खुख्वापं ओर जो बह पक जाय तो || 
व्रणको ञुद्धकर पश्चात्‌ तेद्‌, त्रिफला ओर लोधकों एकत्र पीस तेरमं भिला- , 
करलेप करै, इससे घाव भर जाते । अलजी शकदोषमें भी फस्त खुर्वाकर, 
पश्चात्‌ इसी भकार क्रिया कर । प्रथित सूकदोषमे नाडीखेदपदान करे । रक्ता- 
बेदशकदाषमे रक्तज विद्रधिकी समान चिकित्सा करे । कषाय, कल्क, धुत, 
त, चणा ओर रसक्रिया यह सब सकदोषको अवस्थाके अनुसार बारंबार 
बिचारकर मयोग करे । अञ्द्‌, मां्तपाकः विद्रधि _ओंर तिरताल्क इनको 
त्यागके चिकित्सा करे अथोत्‌ इनकी चिकिसा न कंरे यह असाध्य ह ॥ १-८॥ 
इति शुकदाघाधिकारः समाप्तः । 


अथ भप्रचिफित्साधिकारः । 

आसम तत्रादौ सामान्ययतनानि 
आदोभग्राविदित्वातुसचयेच्छीतलाबुना। 
पकेनाटेपनकायबन्धनचङकशान्वतम्‌ ॥ १॥ 



































रा बन्धनद्रव्यष्‌ 
पलाशादुम्बरोशत्थकदम्बनिचुलत्वचः । 
वशसजाड्नवाथङ्शाथशुषकल्पयेत्‌ ॥ २॥ 
सथृतेनास्थि्हारलक्षागोधूममज्चनम्‌ । 
स^धयुक्तंऽस्थम्ेतुपिवेत्सीरेणमानवः॥ ३ ॥ 
रसोनमधलाक्षाज्य॑सिताकल्कंसमश्नताम्‌ । 
छन्नाभत्रच्युतोऽस्यीनासन्धानमचिराद्धवेत्‌ ॥ 9 ॥ 
पीतवराटिकावृरणद्ियनवानिगुजकम्‌ । 
अपककषीरपीतस्यादस्थिमग्नप्रोहणम्‌ ॥ ९ ॥ 
लाक्षासिथसंहत्कमाशगन्धाच्णीक्तानागबलापुर्च । 
संभग्नयुक्तास्थिरुजनिहन्यादङ्गानिङ्यात्कुटिशोपमानि & 
१ अथे-मथम भग्ररोगमें अथौत्‌ जिसकी दड़ी ट्टगईं हो उसको शीवरु जलम 
छिड्के, पश्चात्‌ कीचका ठेप करे, तथा टाक, गूर, पीपल, कदम्ब, जलर्बत, 
बोस, राठ जोर अश्यैनादिकी छाट्को पीसकर शाके संग बधि, संधियुक्त 
हड़ी टट जावे तो हडर्सधारी, लाख, ओह ओर अजन इन सबको धृत ओर 
दूधके साथ पवि, हञ्यन, सहत, घी, राख ओर खोड, इन सनको एकत 
पीसकर सेवन करनेते छिन्न, भिन्न जौर च्युत इड जडजातीहे । २ दोरत्ती 
अथवा ३ तीन रची पीठी कौडीके चणको कचे दूधके साथ सेवन करनेसे 
ट्टी हड़ी जडजातीह, राख, हडसंधारी, अजुन, असर्गघ ओर गंगेरन इन 
तब ौषधियोको समानभाग ले व्रू्णंकर सबकी बराबर गगुल मिराकर सेवन 
करनेसे अस्थिभग्न नष्ट होति ॥ १॥ २॥ ३॥ ४ ॥ ५॥ ९ ॥ 
अथाभागग्गटः ॥ 


आभाफलग्रिकाव्योषैःसंवरेमिःसरमीकतेः 
तल्योयुगणुवोयोज्योभग्रसंधिप्रसाधकः ॥ ७॥ 
अ्थ-आभा ( वणिदद्रन्यविशेष ) त्रिफला ञओौर तिककुटा यह सब समान 
भाग ओर सबकी बराबर गगर मिलाकर सेवन करनेसे अस्थिभग्र दूर हीता- 


[| ३ ॥ ७ ॥ व 
~ 








(६३०) रसरत्नाकर । 














| व । र | ू 

सदयाऽतिषातजनितरोगरुजाश्वयथवःप्रशम्यन्ति। | 

पिष्टकलवणालेषादम्लीकाफररसाभ्यांवा ॥ ८॥ | 

कांजिकेनेवसंपिष्शाल्मलीवत्कलाईतप्‌ । 

छागविट्सहितंकोष्णमास्थिभगरे्ररेषनम्‌ ॥ ९॥ 
अथे-पिष्टक ओर ख्वणके। इमठीके रसम पीसकर ठेप करनेसे तत्काख 
अभिघातजानित पीडा ओर सूजन दूर होतीै । सेमलकी छारको कोंजीमिं 
पीसकर्‌ लेप करना हितकारी ह । अथवा बक्षरीकी भेगनको कोँजीभे षीस गरम 
करके ठेपकरना हितकारक हे ॥ ८ ॥ ९॥ 


| अथ भग्ररोगेऽपथ्यानि। 
लवणकटुकक्षारमम्लमेधुनमातपष्‌ | 
ग्यायामञ्चनसेवेतभयोष्क्षाव्रमेवच ॥ १० ॥ 


अथ-नमकीन, चरपरे, खारी, खे, मेथ॒न, धूप, कसरत ओर रूखे अन्न, | 
यह सब भग्ररोगमे विरोष अहितकारी ३ ॥ १०॥ 


अथ वज्रवहछयादिगग्युटः । 

वज्रवल्ल्ययनोवासाविशालालोहटकणो । 
रसगन्धकासिन्धूत्थाःसमभागेनचरणयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
चणाद्रणतयग्राह्यय॒ग्गुटुषतपिहितप्‌ । 
वज्रवह्स्यादिकोनामय॒ग्युटःपारेनिमितः ॥ १२ ॥ 
ग्हनानन्दनाथेनभयरोगविनाशनः। 
नानाभ्रनिरन्त्याश्ुबरुवणाभ्निवदधनः ॥ १३ ॥ 
ङामङषटा्षरोगााहन्तामरन्थिन्यथापः॥ 
कारहद्रोगशमनआमवातनिषूदनंः ॥ १४ ॥ 

वृत्रव्टीं हाडा । 

अ्थ-पज्रवटी ८ दडसेंधारी ), अजुनधृक्षकी छार, अडसा, इन्द्रायण, 


क ~ व 
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खहा उदहागा, पारा, गंधक ओर सेधानोन, यह सब ओषधि समान 
भाग ले चूणं करं ओर सव वचर्ण॑से तिग॒ना घीमें पिसा हआ गगर मिला देवे । 








ध (१) 






यह्‌ वन्बलयादे गूगल श्रीमदरहनानन्द्‌ वैचने भप्ररोगको नष्ट करके 
रयि निम्मोण कियाद । यह-नानापरकारके भग्ररोग, कृमिरोग, ङषठरोग, 
रोग, मन्धिरोग, कटिरोग, हद्यरोग ओर आमवातरोगको द्र कहै । तथा 
बर, वणे ओर अग्निको बढाताहे ॥ १९-१४॥ 
अथ कोष्ठञ्द्धयथसुपायः । 
मासतरयुभकत्तव्यंवत्रवहीरसैःसः । 
गुद्धया्थनेप्रदातग्यतंलमरण्डजङ्ञुभम्‌॥ १९ ॥ 
इति भद्राधिकारः। 
अर्थ-कोठेको साफ़ रखनेकं क्य भप्ररोगीको हड्संधाररकि ससक साथ 
अण्डीका तेर पीनेको देवे ॥ १९॥ 
इति भग्राधिक्रारःसमाप्तः। 
अथ कुष्टचिकित्साधेकारः । 
तत्रादौ ङुष्ठभेदवणंनम्‌ । 

पुण्डरीकंसविस्फोटेपामानंगजचम्मकम्‌ 

काकणकच्छुकददुजहकचादमस्वृतम ॥ १॥ 

गकितञमहाङ्घकापारचउदुम्बरम्‌ । 

मण्डलञ्चविचचोख्यव्पादकहमन्तया ॥ २॥ 

चम्भददुतथासिष्मशतारुःस्यादशस्पृत्‌ । 

धित्रकाख्यंविसपेचविशमेदाःप्रकीपतिताः ॥ २ ॥ 
अरथ-पण्डरीक, विस्फोट, पामा, गजचम्मकः काकण कच्छ, दः जिहकः 
गलित, कापर, उदुम्बरः मण्डकः विंचचिकाः वेपादिकाः किष्टिम, चम्भदटु 
सिध्म. शतारु, शत्र ओर विसर्पं इन भेदोसे ङष्ट२० बोस भकारका ६ । अथवा 
यह्‌ ष्टके २० बीसमेदरै ॥ १॥ २ ॥ ३ ॥ 

` अथ सामान्ययत्नानि । 

पक्षपकषेचवमनंमासेमासेविरेचनम्‌ । 


पूण्मासेचिरामोक्षनस्यसप्तदिनान्तर ॥ ९ ॥ 
____ ---------------- 


षणे म्र 


रसरत्नाकर्‌ ॥ 





[र~ --------- 


वातोद्रेतुस्पिवेमनंशेष्पोत्तरषुकुष्ेषु । 
पित्तोत्तरषुमोक्षोरक्तस्यविरेचनंचोग्रष ॥ ५ ॥ 
प्रच्छलमल्पेकुष्टेमहतिचशस्तंशिराव्यधनम्‌ । 
बहुदोषःसंशोध्यःङ्ष्ठीबहुशोतुरक्षताप्राणाच्‌ ॥ & ॥ 
वचावासापरलार्नानिम्बस्यकफ छिनीत्वचः । 
कृषायोमधुनापीतोवान्तिकृन्मदनान्वितेः ॥ ७ ॥ 
विरेचनञचकृत्तवय भिब्हन्तीफलत्रिकैः 
नस्यधूमोविधातव्योद्धावस्ति्चजानता ॥ ८ ॥ 
धुराणाः शालिगोधूमशुदराय। :कुष्ठिनेहिताः। 
तिक्तशाकजांगलश्चपानादोखादिरोदकम्‌ ॥ ९॥ 
अथे-ङुष्टरोगी पक्ष पक्ष अर्थात्‌ पन्द्रह पन्द्रह दिनम वमन, एक एक महीने 


विरेचन, छ मरहीनिम रक्तमोक्षण ओर सात सात दिनके बाद नास खेवे । वात- || 


डष्टरोगमे ध्रतपान, कफ़न कुषम वमन, पित्तज इषटरोग्े रक्तमोक्षण ओर ती- | 
कष्णिरेचन, शुद्र ङषठरोगमे अख्कम्म ओर महाङुष्ठरोगमें शिरावेध करे । ओर || 


बहुत दोषवा ङष्टरोगीको ईस भकार वमन ओर विरेचनके दाया बारंबार || ` 


रोधन कर जिससे बरका नाञ्च न देवे । बच, अइसा, परोल, नीमकी छाल, 
प्िगुकी छाल ओर मेनफल, इनका क्राथ बनाकर सहत मिलाकर वमनके 
|| रिय कुह रोगीको पीनेको देवे । नस्य, धूमपान, बस्तिक्रिया, पुराने शाटिधानके 
चावर्लोका भात, गह मूग, आदिका, यूष, तिक्तशाक, जंगर्देशके जीवोका 
मसि ओर खद्रका जर, यह सब क्रोगीकेिये विरोष हितकारी ॥४-९॥ 
अथान्येऽपिङुष्ठघ्रयोगाः । 
मनशिलाेमरिचानितेलमार्कपयःङु्ठद्रः देहः । 
करजबीजेडगजंसङ्टगोमूजपिष्ट्परःप्देहः ॥ १० ॥ 
पनाणिपिद्ठाचतुरङ्गुरस्यतकरेणपताण्युकाकमाच्या ¦ 
` तैलाक्तगानस्यनरस्यङ्ठान्यदरततयेदश्वदनच्छदैश्च ॥११ ॥ 
अश्वहनः कीरः । 





प य 
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अर्थ -मेनरिल, हरिता, काली मिर्च, सरसोका = 
सक पनया कलते क 
भर आर्त, इन तीनों जोषा पलत गो संग सकर ले 
|| रन त इष्टा नष्ट होता । ङष्टरोगीके शरीरम तेर मलकर अमलतासके 
क साथ त करसे अथवा मकोयको पीसक्रर मदन 
|| करनसे-केम्बा कनेरके पर्तोको पीस र त 
|| होता है ॥ १०॥ ११॥ ग, "न 
अथ षड़्यागाः। 
आरग्वथःसडगजःकरजावासायुद्वीमदनंहारिदे 
श्याहवःसुराहःसदिरोधव्निम्बंविडगंकरीरकञच ॥ १२॥ 
अन्थिश्वभोर्नोख्डुन शिरीष सालोमथोयुग्ुङ्कष्णगन्धे 
फणिनकावत्सकसप्तपणापिचनिङ्कषठसुमनःप्रवालाः॥१३॥ 
वचाहरेणचिवृतानिङम्भोभद्यातकेगेरिकमंनन । | 
मनःशिलालेगृरहधूमएलाकासीसलोधाज्जनयुस्तसन १४॥ 
आदयदवहूपेविहिताःषडतेगोपिततपीताःपुनयपिष्टाः । 
सिद्धाःपरंसषपतेरुयुन(श्णपदेहामिषजाप्योज्याः॥१५॥ 
कृष्टानिकृत्स्नानिप्रयान्तिनाशंषुरन्बल्किटिभसद्रुः । 
भगन्दरार्शास्यपचीसपा्ान्यु्रयुक्तानविरान्गराणाम्‌ १६ 
अ्थं-अमलतास, चकवड्‌, करज, अडसा, मेनफरु हल्दी ओर दारुहदी, 
| १ गंधविजोरा, देवदारु, सैर, धबडृक्षकी छाल, नीमकी छाल, बायविडंग 
ओर कनेर २ गव्विन, भोजपत्र, खह्यन, शिरीषकी छाल गूर ओर सेजिनेकी 
|| छाट ३ तुलसी, ऊडके बीज, कपास, सतोनेको छार, कूठ आर चमेरीके पतत 
|| * बच, रेणएका, निसोत, गगर, भिरविके बीज, गेरू ओर रसौत ९ मेनशिक, 
|| हरिताल, घरका धुर्जा, इायची, कसीस, रोध, अजुन, नागरमाथा ओर 
रार & इन छ योगेर्मसे एक किसी योगका काथकर गोरोचनके संग पौनिसे 
| अथवा पौसकर ठेप करने, या इनका चे सहतमं मिलाकर लेप करनेसे सब्‌- 
| प्रकारके ऊष्ट जर मगन्दर, बवासीर, तथा अपची आदि रोग दूर होतेह 
॥ १२॥ ९३ ॥ १४॥ १९ ॥ १६॥ 
| 


[म 














( ६३४) रसरत्नाकर । 





अथ दारद्रादय तलम्‌ । 
रदिपथ्याद्भष्टचचघरनसहरिताखकम्‌ । 
 बिभीतकंञस्तकञ्चकटतेकंमनःशिला ॥ १७ ॥ 
` एतद्विच्ण्यंसंभिश्यरोद्ेतपरिपाचयत्‌ । 


विचचकापामादटद्खजङ्कष्ठदरपरम्‌ ॥ १८ ॥ 
अर्थ-हल्दी, दारुहदी, कूठ, अभ्रक, हरिताल, वहेडा, नागरमोथा ओर 
मैनशिरु, इन सब ओषधियोको समानभाग ठे सरसोके तेलमं मेराय धूमे 
|| पकाकर परिषेक करनेते विचधिका, पामा, ददुः खज आदि इष्ठ नष्ट 
। होतेह ॥ १७ ॥ ९८ ॥ 





अथद्‌द्रादङ्कइदह्रभलखपा 
पलवेरकंपूतीकस्हारवधजातिजेः। 
उद्रततेनंसगोमूधःसवेत्वग्दोषनाशनम्‌ ॥ १९। 
विडगेडगजाङ्ष्टनिशाषिन्ध्रत्थसषपेः । 


(रि = ॐ ज 


वा्याम्लापष्टालपनददरह्हतिनाशनः ॥ २० ॥ 


पानीयभक्तेनतदम्बुपिष्टोरेपःकृतोदद्रगजेन्द्रिंहः २१ 
प्पत्राडस्यबीजानिधाीसनंरसःस्वदी । 
` सोवीरपिष्दद्रणामेतदद्रत्तनेहितम्‌ ॥ २२ ॥ 
चक्रमदेसमापथ्यारेपादद्रविनाशिनी । 
ठकपनाद्भक्षणाद्रापित॒णकंदद्रनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
सक्षारगधकटेपात्कटतेरेनसिध्मजित्‌ । 
स॒गन्धककास॒महबीजकंमूलकंतथा ॥ २९ ॥ 
 केद्लीक्षारसंयुक्तारजनीसिष्मनाशिनी । 
तक्रमूरुकबीजाभ्यांप्ररेपःसिष्मनाशनः ॥ २५ ॥ 
चक्राह्यस्नुदीक्षीरभावितंमू्रसंयुतम्‌ । 
रवितप्तहिरकिंचिचरेपनंकिषिभापहम्‌ ॥ २६ ॥ 


तुल्योरसःशालतरोस्तषेणक्षचक्रमर्रोऽप्यभयाविभिश्रः | 


भ 
स अ 0 १ ^ व यकन दिये स कि थ ० = क = क अ अहि ॥ 


1 


| 


1, 
भरधस्यपत्राणिचारनालेनपेषयेत्‌ । 
दद्‌ कषिमकुष्ठानिदन्तिसिष्मानमेवच ॥ २७॥ 
एडगजकुष्टसेन्धवसीवीरकसषपेःसक्रिमितरः। 
कामसध्मददरमण्डलकुषठानानाशनोलेषःपरमः॥२८॥ 
एडगजातिलसषपङ्ष्ठमागधिकाल्वणद्रयमस्तु । 


दि | 


वषशतोपवितामपिकण्डुनाशयतीदिव्िकदट्ः२९॥ 





जलेन पिष्का तदेशे छेषः । 
नारिकिोद्केन्यस्तस्तण्डुल पूतिकांगत ¦ | 
ठेपादिपादिकांहन्तिचिरकालाबुबन्धिनीव्‌ ॥ २० ॥ 
शुक्तिकामस्मसिन्धूत्थसर्पिःसजेरसंपयः । 
पादस्फोरनदाटेपःतिक्तारावुग्यवस्थितः ॥ ३१ ॥ 


केः (9 क 


अ्थे-आकः पूतिकरञ्ज, ूहर, अमरुतास ओर चमेलीके पर्तोकों गोपू्रमे 

| पीसकर मरदनकरनेसे सवभकारके चम्मरोग दूर होतेह । बायबिडंग, चकवडः 
| कठ, हल्दी, संधानोन ओर सरसों इन सबको समानभाग ठे कजम पीकर 
ठेप करनेसे दद्र ङ8 न्ट दोताहै । रार, तष, चक्वड ओर हरड इन सनको 

|| भातकी कोँनमिं पीसकर ङेपकरनेसे दद ङष्ठरोग दूर होताहै । चकबडकेः बीज, 
आमठा, रा ओर थूहर इन सबको कोजीमे पीसकर टेपकरनेसे अथवा चकं 
वड ओर हरडको जलम पीसकर छेपकरनेसे या चीनाधानको पीसकर ठेपकर 

| नेसे वा भक्षणकरसे ददुकक्ट नष्ट होति । ग॑थकका चरणे ओर जवाखार सर 
|| सके तेटमे मिलाकर ठेपकरनेसे अथवा गंधक, कसोंदीकि बीज, मूरीके बीज 
| लेका खार ओर हल्दी एकत्र पीकर ठेपकरनेते या तक्के साथ मूके 
| बीजोको पीसकर ठेपकएेसे सिध्मङुष्ठ नष्ट होतादि । चक्वड्के बीजोको थू 
रके दृधे ओर गोभू्रमे भावना देकर धूपमें गरमकर ठेपकरनेते किम ङ 
नष्ट होति । अमरतासके पर्तोको कँजीमे पीसकर ठेपकरनस दकु, काह्म 
ओर सिष्मङ्क्ट न्ट होतहि । चकवड, कूड, सथानानः कज? सुरसो ओर 
|| नायविडग, इन सबको एकत्र पीकर ठेप्करनसे कामः इ दद्र ओर 
मण्डल ङ नष्ट होति । चकवड्ःतिल, सरसो, कूठ, पीपर, सथानन" कार 
नोन ओर दहीका तोड्‌, इन सबको एकत्र जल्कं साथ पीसकर ङेपकरनेसे 


अयाय भा न 








| 


, 


६३६ ) रसरत्नाकर्‌ । 










|| कण्ड्‌, विचयिका ओर द्र्क् विनष्ट होता । नारियल्के जरे चावलोको || 


५ 


|| तेग विनष्ट होति । सीपकी भस्म, सैधानोन, घृत, रार ओर दूध, इन सको || 
समानभाग लेकर एक दिन कंडे कटके बीचमे रक्खे, पश्चात्‌ टप कर || 
नेसे-पादस्फोर दूर होता है ॥ १९२१ ॥ 
अथ नवकबायः। र 
नरिफलापटोररजनीमंजिष्ठरोदिणीवचानिम्बः । 
एषकषायोऽभ्यस्तोनिहन्तिकंफपित्तजङूष्टम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अर्थ-हरड, बहेदा, आमला, पटोल, हल्दी, जीठ, टकी, बच ओर 
|| नीमकी छार, इन सवको समानभाग ठे काथ करके पीनेसे कफ पित्तज कु 
। । ॥ ३२॥ 
ह अथ कुष्टहरकाथाः । 
परोलखदिरारिष्रतरिफराङृष्णवेजजम्‌ । 
कि * © ¢ भ [>> 
तिक्तासिनःपिबेत्का्थसवङुष्टव्यपोडति ॥ २२ ॥ 
काकोदुम्बरिकारिष्टविडंगन्योषयासकय्‌ । 

, कल्कंटिष्वाजयत्छषठडकरजलत्वककृताम्बुना ॥ ३९ ॥ _ || 
| _ अर्थे-पटोल, सैर, नीमकी छाल, हरड्‌ बेडा आमला कृष्णबेत, टकी || 
|| ओर बिजयसारकी छाल, इनका काथ पौनेसे स्प्रकारके कुष्ट रोग नष्ट होते- || 
| दै। कटरमर बायबिडग, सोढ, मिरच, पीपल ओर जवासा यह सब सम- || 
| माग ठेकर ङडेकी छालके क्राथमे पीसकए, ठेप करनेते सवे प्रकारके कुष्ठ नष्ट 
|| होतेह ॥ २२॥ ३४॥ 





. पचतिक्छघतम्‌। 
निम्बपरोरुव्याघ्रीचगुडूचीवासकन्तथा । 
ङयादशपलानभागानेकेकस्यसुकुष्ितान्‌ ॥ ३५ ॥ ` 
जलद्राणेविपक्तव्ययावत्पादावशेषितप्‌ । 
पृतपस्थंपचेततेनतिफलागभंसंयुतम्‌ ॥ २६ ॥ 
पचातक्तमितिख्यातंसपिःकुषठविनाशनम्‌ | 


येनयेन एक बयान 
न मि यित्वा = 1 1 


भिजो देवे, जव उसमे वास अनिरगे तब पीसकर ठेपकरनेसे विपादिका ङष्ट- || `` 





| अशीतिवातजातरोगां ्त्वारिशचेत्तकान्‌ ॥ २७॥ 


भाषाटीकासमेत । (६३७) 





विशतिषठष्मिकशिवपानादेवापकरषैति । 
क दुषव्रणाक्रमानशःपचकासांश्नाशयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
-गायका धी दो सेरः ठियि नीमकी छाल, कटेरी, गिलो 
ओर अड्ूसा प्रत्येक त द्रा क ६. क 
| आट सेर, तथा कस्कके छिये हरड, बहेडा ओर आमटा ऽ॥ आधर । यथा- 
| विधिसे इतका सद्ध्‌ करे, यह पंचतिक्त धृत ऊष्टरोग, अस्सी भकारके वात- || 
| रोग, चाटीस भकारके पित्तरोग, बीस प्रकारके कफके रोग, दुष््रण, कमिरोग, || 
|| ववासीर ओर पोच प्रकारकी खोसीको दूर करेरै ॥ ३९-३८ ॥ | 
-ः अथ सवङु्ठघ्रचिकित्सा । 
सपिप्पठीकासहतालभूलासवैल्ववासासशशाडछखा | 
सायोमलासामलकासतेरासवौणिङ्ष्ान्यपदन्तिलीग ३९ || 
शशाङ्करेखा बाङ्चीबीजम्‌ । सायोमला समण्डूर । | 
विडगतरिफलाङ्कष्णाचरणलीदरासमाकषिकम्‌ 
टन्तिकुष्टकुमीन्मेदात्राडीव्रणमभगन्द्रान्‌ ॥ ४० ॥ 
शकराशनंसमादायप्स्तेऽहनिचोद्तम्‌ | 
तच्चूर्णमधुसर्पिभ्याणिद्यातक्षीरघरताशनः ॥ ४१ ॥ 
हत्वाचसवेहष्ठानिजीवेद्रषेशतद्रयम्‌ । 
बाढुचीबीजसंजातदधिसारंसमाक्षिकम्‌ ॥ 
लीदराचाुपिवे्तकरमेततस्यात्सवेख्ठकत्‌ ॥ ४२ ॥ 
दधिसारं नवनीतम्‌ । 
अर्थं -धीपल, सुसली, बायबिडंग, अद्भूता वापचीके बीन, मण्डर ओर || 
|| जग्रा इन सव ओषधि्योको समानभाग ठे तिरक तेरमे मिठाकर सेवन कर- || 
होते । वायबिडंगः हरड, वेड, आमा ओर || 





| नेसे स्वं कारके क्ट नष्ट ह हरडः ४५ 
|| दीपल इन सब ओषधिर्योक्रो समान नाग ठे सहतमें मिलाकर चारनेसे-कोद्‌, || 


क च ह ञुभदिनमे ८ 
| करामि, भेह, नाडीत्रण ओर भगन्दर रोग दूर हीते है। डभदिनमें भोगको 
उत्तम रीतिसे बारीक चूणेकर सहतभं मिलाकर चाट ओर 


|| उखाड रवि, पश्चात्‌ उत्त र्‌ 
|| दूध तथा धृतके साय अजन करे तो सवं कारके इष्ठरेग दूर होनातिर' तथा || 


प ५. ५५६ ५९ ५५५९. ५ 
सादाद य्या व न 


०० दों सौ वष पर्यन्त जीता रहतहि । बापचीके बीजोकं योगसे निकाला 
इवा नोनी घी सहत मिलाकर चाटे ओर ऊपरसे तक्र पीवे, इससे समं प्रकारके 
कुष्ठरोगं नष्ट होतेह ॥ ३९४२ ॥ ्‌ 
अथान्येऽपिङष्टहरयो गाः । 
पिबतिसकटतैंगन्धपाषाणनच्रण 
रविकिरणघुतप्तपामनोयःपलादधप्‌ । 
बिदिनतदनुसिक्तक्षीरभाजीतुशीष 
भवतिकनकदीतिःकामचारीमनुष्यः ॥ ४३॥ 
िभिर्हिनैः पलादं भक्ष्यम्‌ 1 
गन्धकचणमिश्ितकटतेरनगाभम्रक्षणन । 
दुग्धनभोक्तव्यवातातपवजयित्वातिष्ेत्‌ ॥ £ ॥ 
एकस्तिरस्यभागोदौसोमराज्यास्तथेवच । 


भक्ष्यमाणामिदप्रातगेद्यदद्ुविनाशनम्‌ ॥ ९ ॥ 
अरथै-कड्वे तेर दो तो गंधकको मिलाकर तीन दिनतक सेवन करै, तथा || 
इसीको धूपे गरमकर ङष्टरोगीके शरीरे मठे ओर केवल दुग्धा पथ्य है । ॥ 
इससे निश्चय ङुष्टरोग दूर होति, ओर शरीर सुवणकी समान दीप्तिमान्‌ होता || - 
है । गंधकके चूणेको कड तेरमें मिकाकर शरीरय मठे, इसपे वायु सेवन ओर || 
धूप सेवन करना त्याग देवे, केवर दूधके साथ अन्न भक्षणक्रे । एकमाग तिङ ॥ 
ओर दोमाग बापचीके बीज, दोनोको एकत्र पीसकर सेवन कणेसे-गुद्यदेरके || 
| दाद्‌ दूर होतेह ॥ ४३-५९ ॥ | 
| अथकविशतिगुग्गुः । 
चित्रकननिफटान्योषमजाजीकारवीवचाम्‌ । | 
संन्धवातिविषकुष्ठचव्येलायावश्चुकजम्‌ ॥ ४६ ॥ । 
व्डगान्यजमादाचमुस्तान्यमरदार्‌ च। 
यावन्त्येतानिश्रणानितावन्माजन्तुयुग्यटुभ्‌ ॥ ४७ ॥ 
समदयसतापषासाद्धगुटिकांकारयेद्धिषर्‌ । 


प्रतभाजनकाटेवाभक्षयेच्चयथाबलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
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भाषाटीकासमेत । (६३९ ) 








| 


हन्त्यशाद्शङ्ष्ानिकृमिदुणानिच । 
वहण्यशाक्कारश्ुखामयगरग्रहान्‌ ॥ ९ ॥ 
गृभमथगुटमञ्चभ्ंचापिनियच्छति । 
 व्याधीन्कोषठगताञ्चन्या्येद्विष्णुरिवाञरान्‌ ॥ ५० ॥ 
भथ-चाता, दरड, बेडा, आमरा, सोठ, भिर्च, पीपल जीरा, सोफ, 
यच, सेधानोन, अतीत, कूठ, चव्य, इलायची, जवाखार, बायविडंग, अन- 
मोदा, नागरमोथा ओर देवदारु, इन सब ओषधि्ोका चूणं समानभाग ओर 
सबकी बराबर गूशुर ले, सबको घृतम मिलाकर गोरी बनावे, इसको 
प्रातःकाल ओर भोजनके समय सेवन करनेते अटारह प्रकारके ङ, कमि, 
द्रण, संग्रहणी, बवासीर सुखरोग, गल्प्रदः गृधसी, युम, भग्र, कोठगतरोग 
ओर अन्यान्यरोग दूर होति ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ ९० ॥ 
अथ गुग्गुधपचतिक्तपतम्‌ । 
निम्बामृतावृषपटोलनिदिग्धिकानां 
भागान्पृथक्दशपलान्विपचदवटऽपाम्‌ । 
अष्टंशशेषितरसेनघुनिशरेतन 
रस्थृतस्यविपचेत्पिुभागकलकेः ॥ 4१ ॥ 
पाठविडंगघुरदारुगजौपङ्ल्या- 
दिक्षारनागरनिशामिषिचव्यङृष्टः । 
तेजोवतीमरिचवत्सकदीप्यकायि - 
रोहिण्यरष्करवचाकणमूरघ्कतेः ॥ ९२ ॥ 
मेजिष्ठयातिविष्यावरयायवान्या 
संशुद्धयग्यूढधपटेरपिपचसख्यः । 
तत्सेवितंबिधमतिप्रबकसमीर , 
सन्ध्यस्थिमनगतमप्यथङष्म।र ॥ ५९ । 
जल्र्धंसवगदयर्मयदत्थमहान्‌ 
यकष्मारुचिश्वसनपीनसकामशपषम्‌ । 
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(६४०) रसरत्नाकर । 







। इत्पाण्ड्रोगगलविद्रधिवातरक्त- 
भाज्यविनाशयतिगुग्युट्पञ्चतिक्तम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अ्थं-गायका धी २ दोसेर, काथके छिये नीमकी छाट, गिखोय, अद्धसंका 

| छाल, परोल ओर कटेरीं प्रत्येक दरापल, पाकके ण्यि जर ३२ सेर, रेष, 

< सेर, तथा कल्कके रिये पाट, बायबिडंग, देवदारु, जवाखार्‌, गजपापल, 
सन्नी, सोठ, हल्दी, सोया, कूट, तेजबल, कालीमिरचः इन्द्रजो, अजमादा 

॥| चीता, टकी, भिखावा, वच, पीपरामू, मनीट, ` अतीस्‌, त्रिफला | आर 

अजवायन प्रत्येकरदो दो ताङे तथा शुद्धगगुट दश १०तोरे कर यथापोाधेसं 
इस गगर्पंचतिक्तघतको सिद्ध करे । यह गूगुलपंचतिक्तघरत अत्यन्त भवर 
बात, सन्धि, अस्थि ओर मजजागत इष्ट, उध्वैजुरोग, यसम, यदजरोग, 
|| भमेहरोग, राजयक्ष्मा, अरुचि, श्वासः पानसः खीसी, शोष, ह्दयरोग, पाण्डु 
रोग, गर्रोग, विद्रधिरोग, वातरक्तं ओर विरेष करके कुष्टरोगको नष्ट 
॥| करेहै ॥ ५९१ ॥ ९२ ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ 
अथ महाभटछातकम्‌ । 
निम्बेगोपारुणाकटीजायन्तीषरिफलाघनम्‌ । 
५ वल्गज ल चर 
 पपदविल्युजानन्तावचाखाद्रचन्दनप्‌ ॥ «< ॥ 

॥' पानर्=नलाभाज्ूतसाभान्‌म्बवत्सकम्‌ | 

नवामन्द्रवारूणामभूवावडगन्तुविसानलम्‌ ॥ ५६ ॥ 


भया 
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हास्तिकणपृता्रेकापरोर्रजनीद्रयम्‌ । 

॥ केणारग्वधसप्ताश्चकृष्णवेबोचराफलम्‌ ॥ ५७ ॥ 

॥ भकन्दतिलपणनिद्धीपद्याचमूषटी । ` 

| विष्वक्सनाचकैटय्यंःशरपुंखाचकञ्चुकी ॥ ५८ ॥ 

| एतेषाद्विषलान्भागभिकदरोणेविपाचयेत्‌ । 

| अष्टभागावशेषेणकषायमवतारयेत्‌ ॥ ५९॥ 
भातकसदस्राणिच्छिाीण्यम्मणेऽम्भसि । 
चत॒भागावशिष्तुकषायंपरिकल्पयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
तौकषायोसमादायवश्पूतौसमाचरेत्‌ । 





(=-=) (१५९) 
'तकंसहला्ामजानंतदापयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
उस्यचतुलदत्वाठेवत्साधरसाधयेत्‌ । 
=कंडनफलायुस्तसेन्धवानपिरंषलम्‌ ॥ &२॥ 
9 दीप्यकस्यपटचेवचातुजौतयलन्तथा | 
सश्ण्यप्रतिपत्सदृतभाण्डेनिधापयेत्‌ ॥ ६३॥ 
महाभदछातकृ्यंषमहाद्वेननिम्मितः । 
भराणनान्तुहिताथायजयेच्छीरनिषेवितः ॥ &9 ॥ 
चिवत्रमादुम्बरदद्रऋष्यनिहसकाकणम्‌ । 
पुण्डरीकंचचम्मास्यिस्फोटमण्डलंतथा ॥ ६६ ॥ 
कण्डुकपालङकष्ठञ्चविसपंसविपादिकम्‌ । 
वातरक्तयुदावतपाण्डरोगव्रणक्रिमीन्‌ ॥ &६& ॥ 
अ्शासिषट्परकाराणिकासंश्वासंभगन्द्रम्‌ । 
सदाभ्यासेनपलितमामवातसुदारुणम्‌ ॥ &७ ॥ 
| निर्यत्रणंचकथितंसवज्ापिचशस्यते । 
अर््िचकरुतेदीप्तदीपनपरणत्तमम्‌ ॥ &८ ॥ 
अदपानप्रयोक्तम्यंचिनत्राक्षाथपयोऽथवा । 
अम्लशसर्वथात्याज्यंशाकमेवविशेषतः ॥ &९ ॥ 
अर्थ-नीमकी छाठ, अनन्तमूल, तीस, ङटको, जायमाणा, हडः बेडा, 
आमला, नागरमोथा, पित्तपापडा, वापचीके बीज, कार्या बास्ताऊ, वचः 
तै लालचंदन, पाद्‌, सोढ, कतरूर, भारगी, अद्ूसा' व नीज, 
कालानिसोत, इन्द्रायण, मूबोःवायविडग' कमलकेरारः पीपल, चीतिकी जड, 
टाङ.गिकोय,गोरखशण्डी,पखलहकदी दारुहदममरतात १! छारुूआककां 
|| जद्‌, कृष्णवेत, उरटाफठ, जंगली जमीकन्द्‌, कालचन्दन, मजो, स्थलकमलः, 


परर्यग ७9 ५ कृञ्तकी ९ ^ @ @ छाल ) 

़ , शारफोका, कायफक अर क (्षीरीरादृक्षका 

व ठेकर एकदरोण जलें पकावेः व जल रोष 
रह कव उतारे । त्‌ उतार छे । पश्चात्‌ १००० एकहनार भिार्वोको रेकर कंडे करके 











+ ९०७३ ९९ ९९०५१३९ । 
३२ बत्तीससेर जरम पकावि, जब आटतेर जठ रेष रहे तव उतार लवे.पश्चात्‌ || ` 
कपडगरे छानकर दोनो का्थोको भिलख्े,फिर इसमे उपरोक्त भिरा्वोकी गिरी 
ओर ६। सवा छेतेर गुड भिरा पके जब पकते पकते लेहकी समान होजाय 
तब सोठ, भिरच, पीपर, हरड, वहेडा, आपका, नागरमोथा ओर सेधेनोनका 
चरणं प्रत्येक चार चार तोके, अजवायनका चूण ४ चार तोरे ओर चातुजो- 
तककरा चूर्णं ४ चार तोर डाखर्देवे, सिद्ध होजानेपर इसको एक उत्तम चिकने 
घौके बासनमे अरके रखदेषे । यह महाभछ्ातक श्रीगिरिजापतिने संसारके 
प्राणियोके हितके श्ये निम्माण कियाहै । इसको सेवन करनेसे हिवचक्रष्ठ, 
ओदुम्बरङुषट, ददु, ऋष्यनिह, काकण, पुण्डरीक, चम्मांख्य, विस्फोट, मण्डर, 
कण्डू, कपारकुष्ट, विस, विपादिका, वातरक्त, उदावत्त, पाण्डरोग, बण, कृमि, 
छे प्रकारकी बवासीर, खौसी,खवास,भगन्दर ओर सदा अभ्यास कर सेवन कर- 
नेसे परितरोग, दारुण आमवात, यह सव रोग दूर हेति । इसको नियैन््रण- | 
कहा सर्वत्र भदास्त है । अभ्निको दीपन करै, जोर दीप्राभ्िवारे मलष्योको पर- 
मोत्तम हे। अनुपान-गिरोयका क्राथ या दूध । सर्वप्रकारक खटाई ओर विकेष 

करके सम्पूण शाक खाना वजित ह ॥ ९५९-६९ ॥ 


अमृतभछातकीकुष्ठेऽपिकायां । 
अथं -अशतमलातकी भी कुष्टरोगमे प्रयोग करना चाहिये ॥ 
अथ पचतिक्तघुतम्‌ । 
निम्बपटोरव्याीचणद्ूचीवासकंतथा ॥ 
छुय्यादशपरान्भागानेकेकस्यघुकुट्ितान्‌ ॥७०॥ 
जल्राणविपक्तव्ययावत्पादूवरोषितम्‌ । 
घृतपस्थपचेत्तेनत्रिफलागभसंयुतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
धचततमितिस्यातसपि ङविनारानम्‌। 
अशीतिवातजात्रोगां्तवारंशजचत्तिकान्‌॥ ७२ ॥ 
विशतिङष्मिकाशिवपानादेवापकर्षति । 
५ नरा पचकासावनारयत ॥७२॥ | 
= = का धार दासर, काथके ल्यि नीमकीछाल, परोल, कटी. 
गिलोय ओर अहतेकी छाल, मत्येक ङे इं दरा दश पल. पाकके {ऽये त 





> (जना कुन नजकम 
9 


अ [3 





` --- न (६४३) 


१२ वत्तीससेर, रेष आठ ८ सेर कसक छिये 
| यथापिधिसे इसको सि करै ग ५.५ चण ॥ आवसे 
तथा ८० अस्सी मकारके वातरोग, ४० चाटीसथकारक पित ° कर 
| मकारके कफ़ रोग, दृण, कमि ववातीर ओर पौ = 
३०१ 1 ओर पाचमरकारकी खोसीको दूर 
_ अथ खदिरादिपचतिक्तकंधृतम्‌ 
खादरार्ग्वधन्य्‌षत्रिवृचित्रकदन्तिका । 
पटालनिफलारिषरिदराबाङुचीफलघ्‌ ॥ ७8 ॥ 
कृट्कातिविषापाठतायन्तीधन्वयासकष्‌ । 
कु्टकरजबीजानिशासदेसवत्सकैः ॥ ७५॥ 
भद्धातकंविडगानिगुगशुश्वेतिकर्कितेः। 
पचतिक्तकषायेणसपिःपिदधपिव्गरः ॥ ७६ ॥ 
हन्त्यषटकुषठानिग्रथिगलगण्डंतथेवच्‌ ॥ ७७॥ 
विषविस्फोटवीसपकण्डुदुष्वरणानपि ॥ 
रोगानन्यांश्चविविधान्वृक्षमिन्द्राशनियथा ॥ ७८ ॥ 
अर्थ-गायका धी २ दोपैर, काथके ल्यि नीमकीछाल, पटोट, कटर, 
|| गिलोय ओर अडसा प्रत्येक दश्च दश पल, पाकके ण्यि जर ३२ बत्तीससेरः 
| ्ञेष ८ सेर, तथा कल्कके लिये सैर, अमकतास, त्रिड़टा, नीमकीं छार 
|| निसोत, चीता, दन्ती, पटोल, त्रिफला, ह्दी, वापचीके वीज, डटकी, अतीसः, || 
|| पाट, धमासा, जायमाणा, कूट, करंजकेबीज, अनन्तमठः गोरीतर, ङडकेबीज 
|| मिले, बायविडग ओर गूगल 5॥ आधतेर, सबको मिठकाकर यथाविधेसे 
| घृतको सिद्ध करै, अगरह मकारे कोढः ्रन्थिरोग,गलगण्डरोग, विषविकार्‌ 
|| विस्फोट, वीस, कण्डू, दुष्ट्ण तथा अन्यान्यरोगोको यह घत दूर कर, 


|| ३ ॥ ७४ ॥ ७९॥ ७६ ॥ ७७ ॥ ७८॥ 

अथ तिक्तकंषृतस्‌ 1 

रिफलद्विनिशाषास्‌ यासपपेटभरणकान्‌ । 
त्रायन्तीकटकानिम्बान्प्रतयकंद्िषलो मतान्‌ | ७९ ॥ 
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= क छ = ज जामा 


घुतुप्रस्थंपचेदक्षेःपिप्पलीघनचंदनैः ॥ ८० ॥ 
तायन्तीशद्भुनिम्बेस्तत्पीततिक्तकषृतम्‌ । 
निहन्तिकष्ठान्यर्शासिश्वयथु्ररणीगदम्‌ ॥ ८१ ॥ 
पाण्डरोगविसपैश्चजीवानामपिशस्यते ॥ ८२ ॥ 


क क अ 


अथं-गायका धी २ दोसेर, क्राथके लिये हरड, बहेडा, आमरा, हर्द, 
दारुहल्दी, अडूसा, जवासा, पित्तपापडा, सुगंधबाटा, जायमान, कटको ओर 
नीमकीछार, प्रत्येक ८ आठतोरे, जर ३२ वत्तीससेर, रोष ५ तथा 
कल्कके खियि बहेडा, पीपर, नागरमोथा, काठचंदन, तायमानः 8 
ओर चिरायता आधसेर ठे, यथापिधिसे घरतको सिद्ध करे, यह्‌ घृत-ङष्टरोग, 
| बवासीर, सूजन, संग्रहणी, पाण्डुरोग ओर विसर्षरोगको नष्ट केरे।७९-८२॥ 
अथ महा तिक्तकघृतम्‌ । 
स॒प्तच्छदप्रतिविषांशम्याकतिक्तरोहिणींपाठाप्‌ । ` 
(नि @ प ® ९९ 
सुस्तयुशीरंत्रिफलापरर्पिचुमदपपेटकम्‌ ॥ <३॥ 
धन्वयवासचन्दनसुपकुस्यपद्यकरजन्यौच । 


(9 


षड्गरन्थासविशालंशतावरीशासवेचोभ ॥ ८४ ॥ 
वतसकबीजवासांमूवाममृतांकिराततिक्तञच । 





कलकान्कुयान्मतिमान्य्याहंवायमाणाञ्च ॥ ८९ ॥ || 


कहकस्तुचतुभागोजलमष्टगणंरसोऽभरतफलानाय्‌ । 
द्विणोषृतात्परदेयस्तत्सपिःपाययेत्सिद्धम्‌ ॥ ८६ ॥ 
कष्ठानिरक्तपित्तप्रान्यशांषिरक्तवाहीनि । 
विसपमम्लपेत्तवातासूक्पाण्ड्रो गांश ॥ ८७ ॥ 
विस्फीटकान्सपामानन्मादकान्कामलांज्वरकण्ड् । 


क्राथयित्वानल्द्रोणेपादशेषेणतेनतु। < 


" आनि गण 2 2 व 9 ~ 


ष्क व 1 व 


+ 


हद्रोगगल्मपिडकानम्पित्तमसृग्दरंगं मालां च॥ ८८॥ | 





न 


पा 








हन्यादेतत्सदयःपीतंकारेयथाबलंसपिः । 
योगशतेरप्यजितान्महाविकारान्महातिक्तप्‌ ॥ ८९ ॥ 
अप्रतफलानां आप्ररुकीफलानाप्‌ । 
अर्थ-उत्तम गायका घी २ दोसेर, जल ८ आटसेर, आमरलोका रस ४ चार 





|| सेर, तथा कल्कके छ्यि सतवनकी छार, अतीस,अमर्तासकी मजा, ङटकी; 
|| पाद, नागरमोथा, खस, हरड, बहेडा, आमला, नीमकीं छाल, पित्तपापडा, 


धमासा, छाछ्चंदन, पीपर, गजपीपल, पग्माख, हल्दी, दारूद्दी, वचः इन्द्रा 


|| यन, सतावर, गौरिया वासा, करिया वासाऊः इन्द्रो, असा, शूषो, गिरयः 
|| चिरायता, मेदी ओर जायमाणा यह्‌ सब 5॥ आधसेर, यथाविधिसे यह धृत 
| सिद्ध कर । यह धृत स्वरकारके कुष्ठरक्तपित्त, बर ओर रुधिरकी वहनेवाठी 
| ववासीर, वरिसपै, अम्टपित्त, वातरक्त, पाण्डुरोग, विस्फोटक, पामारोग, 
| उन्माद, कामला, ज्वर, कणटू, हद्यरोग, यर्म, पिडका, अम्डपितत, मद्र अ! 


| गण्डभालादि रो्गोको दूर के । सेकडो योगोसे जिन रोगोको आराम नहीं 
| अटि, उन सको यह महातिक्त त दूर करएतटि ॥ ८२-८९ ॥ 


|| कक्षकी छाल अ 
|| काकी ओषधि मत्ये 


| गिरोय, ह्रड, बहड (0 आम्लः 


अथ वज्रकघृतम्‌ । 
वासाड्चीबरिफलापोरंकरनिम्बासनङकष्णवेनम्‌ । 
ततक्षाथकल्केनपृतविपकंतद्वनकंकुष्टदादषटम्‌ ॥ -° । 
विशीणेकणोडख्दिस्तपाद म्यदितोमिन्नमलऽ"मर । 
पौराणिककान्तिमवाप्यजीवेदव्याहतवषरात च! ९१॥ 


उत्तम गायकाघी रदो ठसेर, तथा कल्कः 
भ पटोठ, करके बीज, नीमकी खाट, असन 
> छार ओर करष्ण्वेत मत्येक दो दो तोडे। ओर काथके लिय उपरोक्त 
क चार चार पट, पाकके छियि जक ८ त शेष २ 
= धिते मिलाकर दिधिपूवंक धृतको सिद्धं कर” यह 

> सबको यथाविधिते मिराकर्‌ | 
नष्ट करैर । इस धृतको सेवन करसे गलग है हाथपावाका 
व जिनकी, तथा जिनके कौड पड गये ओर बारंबार दस्त अतत उन 


अशु व छुटाकर पौराणिक कान्तिको प्राप्त कर १०० सोवषंतकं 


भाषारीकास्मेत \ ( ६४९ ) 





| 


सर, जल आढसेर, तथा कल्कके लिय अद्रसाः | 


| स ॥ ९० ॥ ९१ ॥ ¦ ~| 





अथय ब्रदद्वग्थलोःपंचतिक्तकंषृतंतैलश्च । 
पटोरवासकारिश्करजन्याधिकाभृता । 

। प्रत्यकंविंशतिपलान्नलद्रोणेषिपाचयेत्‌ ॥ ९२॥ 
पाद्शेषेरसेतस्मिन्धृतप्रस्थविषाचयेत्‌ । 
कत्कैरक्षरसेदाश्िफराच्यूषणाथिभिः ॥ ९३॥ 
पुथ्वीकातिविषापाटाचभ्येन्द्रयवदीप्यकेः। 
मूवाक्षारद्याजाजीवचाकृमिरहरेयुतेः ॥ ९४ ॥ 
कृटकासप्तपणाभ्यांषुरस्याष्टपलेनतु । 
सवेङुष्ठान्यसूकिपत्तंविस््पपूतिकोष्टताम्‌ ॥ ९५ ॥ 
वातपित्तकफोद्रतान्गदांस्तांस्तान्प्रथगििधान्‌ । 
पानात्मशमयत्यतद्रग्गलोःपचतिक्तकम्‌ ॥ ९ 
सिद्धशतेनविधिनतेरपरस्थःसगुग्युहुः। 
पानाभ्यंजननस्येषुयुक्तःपूवंगुणावहः॥ ९७ ॥ 


अथ-गायका घी या तिलका तेल २ दो सेर.काथके ण्य परोल, अड्ूसा, 
|| नमक खाट, करजकंनीज, कटेरी ओर गिरोय प्रत्येक २० बीसपल, पाकंके 
¦ स्थि जल ३९ बत्तोससेर, शेष ८ आत्तेर, तथा कल्कके ठल्यि देवदारु 
त्रिफला, काराजोरा, त्रिङ्कटाभचीता, अतीस, पाट, इन्द्रनो, अजवायन, मूर्वा, 
चव्यः जवाखार्‌, सजी, जीरा, वच, बायबिडंग, टकी जौर सतवनकी छाल, 
भत्यकं २ द दु तोछे, शल ८ आटप, यथािधिते घृत या तेलको सिद्ध- 


कर्‌ सेवन कएनसे सवभकारके ङष्ठ ओर रक्तपित्तादे नानाभकारके रोग॒दुर 
होतेह ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९५ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 


अथ मारकैरघतम्‌ । 
महाषधमहामेदानिम्बपत्रेचस्षपाः। 
मनःशिलाचसिन्दूरपचारिण्यवल्गुजम्‌ ॥ ९८ ॥ 
| हार्रहारितारचन्िफलापीतगंधकम्‌ । 
एतानिसमभागानिकषाद्ध्प्रयोजयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 


भ य्व 
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¦ त १ सना, सिन्दरर, स्थलकमटः वापचीकेबीज, हल्दी दारुहर्दी, 


|| हव मा द पातम अतव 


भाषाटीकासमेत । (६४७ ) 


स॒पिष्श्पलान्यशदेवदाररसंजुमम्‌ । 
द्विणंतरिगुण्॑षीरगोमू्चचतुदणम्‌ ॥ १०० ॥ 
ता्रभाण्डेतुसेस्थाप्यशनेभृद्रभिनापचेत्‌ । 
चतुभागावशेषन्तुसकल्कमवतारयंत्‌ ॥ १०१ ॥ 
अग्नो्षिपन्तुनिःशब्दजलयुक्तविचक्षणः ॥ 
अभ्यगपानयोगाज्रतदापवेगदान्नयेत्‌ ॥ १०२॥ 
अ्ठादशानांङुष्ठानाद्रूणाश्विबिणांतथा । 
कुष्ठनाडषुमत्यांनादु्टानांकीटिनातथा ॥ १०३॥ 
अमुकस्तावपरीतायेयेचत्यक्तमिषकक्रियाः । 
विसरप॑ग्रह्स्तानांशीणोद्धानांविशेषतः ॥ १०४॥ 
सर्वधातगतेकषटेपतितभ्रशिोगहे। 
घर्घराग्यक्तयोषाणांतथासवाङ्गपीडनाम्‌ ॥ १०९ ॥ 
पानाऽभ्येगतथानस्येबस्तिकम्मणिनित्यश ¦| 
सप्तरातरभरयोगेणसरवुष्ठानिनाशयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
द्विसप्तादयोगणपणेचन्द्रनिमाननः । 
जातकेशनखश्मश्वभोतिषोडशवपवत्‌ ॥ १०५॥ 
अनङ्गसदशःसाक्षात्सवीमयविवानितः । 
एतदपुतंमदामेष्ठमागेवेणविनिमतम्‌ ॥ १०८ ॥ 
प्रनानाचिता्थायसवेव्यायिषडयभ्‌ । 
महामाक्रनामिदषृतंसवोपराजितम्‌ ॥ ट शा 
- ध से रसयाक्षाथरदास्रःग 
न पक दण तते सय सो, महामेद, नमक 











= न~ = 
नाणका 


बहेडा, हर्ड ओर पीलाचंदन, प्रत्येक एक एकं तले, 


(स्तः भाग शोष रहै तब उतार 





^ ९५८ रसरल्नाकर । ्‌ 
| 
धी शब्द्‌ न करे तो जानो कि सिद्ध होगया । इस घीको षीनेसे-अथवा | 
इसके मालिश करनेसे-सवं प्रकारके रोग, अटारह प्रक्ञारके कोट, दाद्‌, िि्र- 
कु, दुष्टनाडाव्रण दुष्टकींटि रोग, रक्तख्लावयुक्त ऊष्ठरोग, असाध्यङ्कष्ठ, विसपं- 
रोग, शोणाग, सकप्रकारके धातुगत ऊष, पतितश्चककटीरोग, िरोग्रह, घधेर- 
शब्द्‌, अव्यक्तरब्द्‌, सवाङ्ग पाडितरोग, यह सव रोग दूर होजातेहं । इस धीको || 
पीनेसे, मरनेसे ओर निरंतर सात रोजतक बस्तिकम्मेमे प्रयोग करनेसे सर्व- | 
प्रकारके ऊुष्ठरोग नष्ट हातेहं । इसको दो सप्ताहतक सेवन करनेसे पणंचन्द्रमाकी | 
समान सुख होजातहि, तथा बाल,.नख ओर डादीं, यह सब उत्पन्न हजार 
तथा सारह्‌ वंके पुरुषकी. समान छविवाटा होजातहि ओर स्प्कारके रोगस 
राहत हाकर साक्षात्‌ कामदेवको समान हाजाताहै । यह महाश्रेष्ठ महामाक्घर 
नामबाला धृत संसारके उपकारकं लिये श्रीमान्‌ भगुजीने निम्मांण किया, 
राग नारके आर उत्तम्र ह ॥ ९८-१०९ ॥ 
अथ ब्रहद्ुहूवीतेलम्‌ । 
शत॑चिन्नरुदायाश्चनलद्रोणेषिपाचयेत्‌ 
तेनपादावशषेणतेरप्रस्थविपाचयेत्‌ ॥ ११० 
क्षारचतुगणन्तस्यकत्कान्येतानियत्नतः। 
-सवगन्पाविदाराचकाकाटखाहरिचंदनम्‌ ॥ १११ ॥ 
रातातरचातबरखाश्वद्रशाबहतीद्रयम्‌ ॥ 


क्रमनरूनिफलरास्नात्रायमाणाचशारििा ॥ ११२ ॥ 
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जं वन्तोग्रन्थकव्योषंबाकुचीभेकपार्णिका । 
विरालुदहपणाचमनिष्टावन्दनीनिशा ॥११३॥ 
रताह्वसप्तपणाभःकारषिकाणिप्रकर्पयेत्‌ । 
पानाभ्यंजननस्येषुद्‌ ^ ॥ ११४ ॥ 
चङ्क | 
दय॒स्तम्भपरमहवकामलपाण्डु्तातथा ॥ ११९ ॥ | < 
तिस्फृटश्चविषञ्चापिव्रणनाडीभगन्दरय्‌ । 
विचि विकागनगण्डूहन्तिसवान्विशेषतः ॥ ९१६ ॥ 


"छष््क्दव्यय्य््यय 














स ¢ 
एतततेरुरसञओववलीपलितनाशनः। | 
व (रि (0 9 स © > 
, अत्रेयनि्ितचैवषल्बणेकरंस्रतम्‌॥ ११७॥ 
. अथ-तिलका तेर २ दो सेर दूध आतर्‌, क्ाथके स्यि गिलोय्‌ 5६ सवा 
|| ठ सेर, जर ३२ बत्तीसतेर, रोष ८ आढततेर्‌ ओर कल्कके ल्म असरगंध, 
विदारीकन्द्‌ काकारी, हरिचन्दन, सताबर, गंगेरन, कंधी, गोखुरू, कटेशे, 
|| बड कटरा, बायबिडंग, हर्ड, बेडा, जमला,रायतन, चायमाणा, अनन्तमूल 
|| जीवन्ती, गठिवन्‌, त्रिकट, बापची; मण्डूकपर्णी, इन्द्रायण, सुगवन, भजीट, 
| काली शाखि, हल्दी, सोया ओर जवन्ती ये रत्थेक २ दो दो तोके, टकर 
| यथाविधिसे इस तेलको सिद्ध कै, इसको पान, अभ्यजन ओर नस्यकम्भम 
|| भयोग करने वातरक्त, उददै, अग्रह प्रकारके कोटः हस्तम्भ, ममेह, कामलाः 
|| पाण्डुरोग, विस्फोट, विषदोष, नाडीव्रणः भगन्दर विच्धिका, गात्रकण्ड्‌ ओर | 
|| वलीपलित रोगोके दर करै । बलकारक ओर वणैको उत्तम कहे । यह तेभ 
|| उत्तम तेल श्रीमान्‌ अत्रियजीनि निर्माण कियाद ॥ ११०-११७॥ 
| अथ तृणकतेलम्‌। = 
सर्षपकरकोषातकीतेकोनान्यथङ्य॒दीनाच । 
कुठेषहितानाशतेलंश्रेषठञचखदिस्य ॥ ११८ ॥ 

6 ^ € मे 
मंजिष्ठारिशाचक्रमदांरुवधपट्वैः। 
तणकस्वरसेसिद्तेरंख्ठरकट्‌ ॥ ११९ ॥ 

अथ -सरसो, कर, कडबी तो गोट ओर सैरका तेर अथवा ङुष्ठको 


|| हितकारक किसी अन्य अषधिका तेड २ दोसर, जल ८ आन्तर, तथा 
|| कल्कके सिये जीर, कूट, हल्दी, चकषड आर अभठतासके पत्ेऽ॥ आधमेर || 
|| ओर चीनाधानोका खर ८ आमेर, सबक विधिपूर्वकं मिलाकर तेलको 


|| सिद्ध करे, यह तेख ङुष्ठरोगको नष्ट करै ॥ १९८॥ ११९ ॥ 

` अथ भटावणकतेलम्‌ । 
हद्िातरिफलादारुहयमारकचिच्कम्‌ । 

्‌ सपतच्छदनिम्बत्वकरमवार्कनस। ॥ ३२० ॥ 
षठमेडगजाबीजलगलगाः र 

| | _जातीपनरत ॥ १२१ ॥ 

। 





( ६९० ) रसरत्ना्कर ५ 





किद्धतिरपाकंचक्षीरश्चगुग्गहधन्तथा । 
गडत्वद्छमरिचंचोचडधकुमंग्न्थिषणकय्‌ ॥ १२२ ॥ 
सजैपणांसखदिरविडंगंपिप्परीवचा । 
घनरेण्वभतायष्टीकेशरध्याभकंविषध्‌ ॥ १२२ ॥ 
विश्वकटफलमंनिष्ठाबोरतुम्बोफलन्तथा । 
स्तरीशम्याकयोःपतरवागुजीबीजमासिके ॥ १२७ ॥ 
एलान्योतिष्तीमूलंशिरीषोगोामयाद्रसः। 
चन्दनेङ्ष्ठनियैण्डीविशाकमदिकाद्रयय्‌ ॥ १२५ ॥ 
वासाश्वगन्पेब्राह्ीचश्याहुश्चम्पककुडमलष्‌ । 
एतेःकल्कैःपचत्तेरतणकस्वरसद्रवम्‌ ॥ १२६ ॥ 
सर्वैत्वभरोगहरणंमहातणकसंज्ञितम्‌ ॥ १२७॥ 


अथे-कडवातेर २ दोसेर, जर ८ आरसेर, चीनाधानोका स्वरस ८ आः ||| 
सेर, तथा कल्कके शये हल्दी, हरड, बेडा, आमल, देवदारु, कनेरकीजड, || 


|| चीतेकीजड, सतवनकीं छाल, नीमकीछार, दानीकरञ्र सुगधनाखा, नखद्रव्य, || ` 


कूट, पमाडकेवीन, अरणी, कष्हारी, चमेरुकि पत्ते, दारुहल्दी, दाल्चीनी, || 


हरितार, मेन शिक, इन्द्रनो,काल्चंदन, आककादूध, गुरु, काटी पिरच, तेज- | 


पात, केसर, गठिवन, रार, तुरुसी, खेर, बायनिडंग, पीपल, वच, नागरमोथा. 
रेणकाः गिरोय, सुरुटी, नागकेशर, सुर्गधत्रण, मीटाविष, सोठ, कायकल, 
|| जीर, बोल, तोबी, यूहरके पत्ते, अमरतासकेपत्र बापचीकेर्बाजः बारुछड, 


इलायची, मालकांगनीकी जड, सिरसकी छार, गोवरकारस, कारचंदन, सफे- || 


द्चन्द्न, कूठ, सम्हालू, इनद्रायण, बेला, वनबेरो, अद्रूसा, अपरगध, ब्राह्मी, 
वा चम्पकीकली, यह सब अधा १ एकतेर रे, सबको मिलाकर , 
य तेखको सिद्ध करे इस तेकसे सवपरकारके चम्मेदोष दूर होते- , 
है ॥ १२०-१२७ ॥ 
| अथ वज्रतलम्‌ । 
9 © (५ @ 
सप्तपणकरजाकमालतीकरवारकम्‌ । 
मूलस्युहीशिरीषाभ्यांचित्रकास्फोतयोरपि ॥ १२८ ॥ 








भाषाटीकासमेत । (६९१) 





| कृरंजबीजत्रिकेटुत्रिफलारजनीद्वयम्‌। | 
| सिद्धार्थकं विडगृचग्षत्राडवसंदरेत्‌ ॥ १२९॥ 
मुनपिषःपचत्तेरुमभिःकुष्टविनाशनस्‌ । 
अभ्यगाद्रवकनामनाडीदशवृणापहम्‌ ॥ १२० ॥ 
केचितुषठहर्तेरमितिकुष्ठविनाशानम्‌ ॥ १३१ ॥ 
सभेपकरजादितेरं पक्तव्यं नतु तिकतेरम्‌ । 
[ष दोसर, गोमूत्र ८ आतर, जर आठसेर, तथा कल्ककं 
|| र्य सतोनेकों छाल) आककीजड, करंनकीखछाल, भाङतीके पत्र, कनेरकीजड 
| धूहरकाजड; सिरसकीजड, चीतेकीजड, अपराजिताकीजड, करंजके बीज त 
|| मिरच, पीपल, हरड, बेडा, आमटा, हल्दी, दारुहलदी, सफेद सरसीः न 
| विडंग इ: पमाड यह्‌ सन दरवय 5 ॥ आधसेर ठे, यथाविधिते इस तेलक | 
|| पकाकर मदेन करनेस सर्कार कोट इष्ट्रण ओर नाडीत्रण दर 
|| होते ॥ १२८-१२१॥ 
अथ बृहन्मरिचायंतेलम्‌ । 
अरिचतिदृतादन्तीक्ीरमाकषरद्सः | 
देवदारूहरिदेदमा सीङ्कघठङ्गचन्दनम्‌ ॥ १२२ ॥ 
विशालाकरीरंचदरितारंमनःशिखा । 
चिघ्रकोरंग लाख्याचविडद्धंचक्रमदैकम्‌ ॥ १२२ ॥ 
शिरीषःङकटजोनिम्बःसप्तपणेस्ुहामृता । 
शम्याकोनक्तमालोऽन्दःखदिरंपिष्यलीवचा ॥ १३४ ॥ 
उयोतिष्मंतीचपलिकिविषस्यद्विपलंमवेत्‌ | 
आटककट्तैलस्यगोगूजन्तुचतरोणम्‌ ॥ १२५ ॥ 
मतपाररोदपानिवाशनेषेदभिनापनत्‌ | | 
परटयेतन्प्र्षयेत्कोष्ठिकान्बणा | 
) 


पर्येतन्प् न्‌ ॥ १३६ ॥ 
पामातिवचिकाददुकण्डषस्फोटकानिव । 
ं विलयःपरितच्छायानीटीन्यगतः १! ॥ १३७ ॥ 


जन नाकः 
पाया) 0 यान 





(६५२ ) रसरलाकर्‌ । 


(=== === 


अभ्यंगेनप्रणश्यन्तिसोड्मा्यचजायते । 
प्रथमेवयसिष्लीणांयार्ानस्यञचदीयते ॥ १३८ ॥ 
परामपिजरां्राप्यनस्तनायान्तिनप्रताम्‌ । 
वृलावहेस्तुरगावागजावावायुषाडतः । 
बराभरभ्यङ्नंगादभवेन्यारूतावेक्रमः ॥ १३ ॥ 
थे-सरसोका तेर ८ आस्तर, गोमूत्र रवत्तीससेर, जठ बत्तीस सेर,तथा 
|| कल्ककेलिये काटीमिरच, निसोतक्मो जड, दन्तोकोजड, चता, बायविडगः 
रसः सतोना, आकका दूध, गोवरकारसः देवदारु, हट्द्‌ा, द्‌ारुहठ्दा; बाट 
खड, कूट, लालर्चद्न, इन्द्रायणकी जड, . कनेरकी जड हरितार, भनिर, 
काटठ्हाराका जङ्‌, डका छार, नामका छार, थूहरका दूषः, गलकाक, अमर 
तासके पत्र, करजकी छाल, नागरमोथा, खैर, पीपर, बच ओर मालकांगनी, 





| | यह सन ओषधि ऊटीडई प्रत्येक चार चार तोठे, तथा मीठा विष ८ आठ तोठे | 


र्वे । सनको मिलाकर यथाविधिसे तलको सिद्धकर मदेन करनेसे कष्ट, व्रण, || 
पामा, विचचिका, दाद्‌, कण्ट, विस्फोट, वठीपकितरोग, छाया, नीलता ओर || 

| ्यंग लर) यह सब रोग दर होजातिहैःतथा सुक्मारता उत्पन्न होतीरै।खि्योको || 

(| बाल्यावस्थामे इसतेलका नासदेनेसे बरद्धावस्थामे स्रियोके स्तन ना नवते अथात्‌ || 

|| बद्दावस्थामभां स्तन पुष्ट रहतेहं। वायसे पीडित बेट, घोडा ओर हाथी इस तेलके || 

` [| तीन दिन मलनेसे वातविकारसे सुक्त होकर पवनकी समान पराकमी होजातेहै ! || 


| ॥। २३२-१३९ । 
| अथ ब्रहत्सोभराजीतैलम्‌ । 
सोमराजीतलाक्राथतथाद्रघरकस्यच । 
विपचेत्काषिकेरेतेःकटतेलाटकमिषक ॥ १४७० ॥ 
चित्रकंलङ्गरख्यश्चनागरंकषठमेवच । 
हारद्रानक्तमालञ्चहरितालमनःशिला ॥ १४१ ॥ 
स्थोणेयकरीरचसप्तपणाकंगोमयम्‌ । 
खद्रानिम्बपत्रचमरिचकासमरंकम्‌ ॥ १४२ ॥ 
सुपिष्टनिक्षिपेतसर्वगोमूजाटकमेवच । 
सिद्धमभ्यगतोदन्तिङष्ठान्यष्टादशद्तम्‌ ॥ १४३ ॥ 


भावार्रीकासवेत । (६५३) 


गास्तवषभवान्सवन्डृमिव्णीविवणताम्‌ । ` 
 पाण्डुकण्डूविसपशी्णचमोदिदाब्यृत्‌॥ 98४४ ॥ 
|. अथ-कडवतिर ८ आखसेर, गोमूत्र ३२ बत्तीससेर, काथके स्थि वापची- 
त न्‌ सवाछे &। सेर, जठ ३२ वत्तीससेर, दोषं ८ आरसेर, चक्वड &। 
सवाछेसेर, जठ २ वत्तीससिर, शेष ८ आरसेर, तथा काथके लिये चीतिकी 
| जड, कडिहारीकी जड, सो, कूट, हरदी, बडीकरज, हारिता, मेनशिठ, गठि- 
|| वन, कनेरकी त सतोनेकी छाल, गोवरका रस, आकका दूध, खेर, नीमके पतते 
भिरच ओर कसौदी प्रत्येक ङटेदए दो दो तोरे सबको मिलाकर यथाविधिसे 
| तेलको सिद्ध करै । इस तेलको शरीरादिपे मदंन करसे १८अदारह्‌ थकारं कोदः 
|| रजोदोषजन्य वातरक्तादिरोग, कृमि, बण ओर विवर्णता दूर हीतीहि १४०-१४४ 
| अथ विषतंलम्‌ । | 
नक्तमाठदरिददरेभकतगरमेवच । 
करवीरेवचाुष्ठमास्फातारक्तचदनम्‌ ॥ १४५॥ 
मारुतीसप्तपणशमंजिष्टासिन्धुवारिका 
एषामदधंपलान्भागान्विषस्यापिपलभवेत्‌ ॥ १४६ ॥ 
चतुरणेगवामूञेतेलपा्विपाचयेत्‌ ॥ 
धित्रविस्फाकिटिमकीरलूताविचपिका ॥ १५५ ॥ 
` कण्ड्कच्छरवरिकारंशयेत्रगाविषदूषिताः । 
विषतैलामिदनाम्नासवे्रणविशोधनम्‌ ॥ १४८ ॥ 


अ्थ-कड्वातैक ८ आतर, जङ ८ आते गोमूत्र २२ बततीससेर्‌ तथा 
वतक शमे करंलकी छार, हलदी, दारुहदी, जाक ९१ कनेरकी 
सफेदकोयलकी जड, कार्चदनः माकतीके पतते सतोनेको छाल, 
जीर, जर सम्हाक्के पत्ते यह सन _ इरेडुए म्यक र दोदो व जर 
मीडाविष ४ चार तोठे केकर, यथावि इस तेरको सिद्ध करे । 1 
शरीरादिमे मलनेसे खित च किटिम, कीट, दूता, (चाचः 
ओर विषदूषित व्रण, दूर होजतिहं । यहं 


कि ११ ~ ॥ १४५-१४८ ॥ 


म ^ ऋक ऋय नेका = कं 











(६५४) न दसरत्नाकर्‌ । 
नेनि 
अथ पुण्डरीककुषटलक्षणानि । । 
पुण्डशेकदरंताप्रंधेतरक्तघनंग॒रुम्‌ । 
गलगण्डसरागञचपुण्डरीकंकफाधिके ॥ १४९ ॥ 
अ्थ-पुण्डरीक ( करर ) के पत्तेकी समान आकृतिवाखा, तविको समान || 
छविवाला, सफेद ओर लाररंगका, घन ओर भारी, तथा गर्गण्डकी 
समान व्णवाटा पुण्डरीक कुष्ठ होता, यह पुण्डरीक ष्ट कफका अधकतासं 
होतांहै ॥ ९४९ ॥ 
अथ महातालेश्वरोरस ¦ । 
तारताप्यिलामूतञ्यद्धसन्धवटकृणय्‌ 
समांशंचणयत्वस्वेसुतादाद्ेगुणगधकम्‌ ॥ १५० ॥ 
गंधतुस्य॑मृतंताम्र॑जम्बीरेदिनपंचच्‌ । 
मद्यष्ड्मिःपुटेपाच्यभूधरसंपुटोदरं ॥ १५१ ॥ 
टेपुटेद्रवमयसवमेतचषटूपलम्‌ । 
द्विपलंमारितेत्रेलोहभस्मचतुःपलम्‌ ॥ १५२ ॥ 
नम्ीरमठेनतत्विन्षष 
निशद्रोषिष॑चास्यकषप्यसवविचरूणयेत्‌ ॥ १५३ ॥ 
महिषाज्यनसमिश्य॑निष्कादुपुण्डीकलुत्‌ । 
मध्वाज्यंबकुचीचर्णकषेमानंकिदद्‌नु ॥ १५९ ॥ 
सवान्ङुषठाग्रेहन्त्याज्चुमहातालेश्वरोरसः ॥ १५५ ॥ 
अथे-हारितार, सोनामाखी, पेनशिर, पारा, सैधानोन ओर सुदहागा अत्येक 
१ एक भाग, गन्धक २ दो भाग ओर तबिकी भस्म २दो भाग सबको एकत्र 
| भसकर्‌ जम्भीरी नीक रसम ९ पोच दिनतक खरलकंरै, पश्चात्‌ गोकाबनाकर 
। सम्धुटमे रख भूषरयंत्रमे छ पुरदेवे ओर भत्येक पुटपर जम्भीरी नीचे रसम 
| खरल करे, पश्चात्‌ भरूभरय॑त्रमे पकाई इई ओषधि ६ छेषपर, तेबिकी भस्म २ 
दो पठ ओर ठहिकी भस्म ४ चारपर इन तीनोको जम्भीरी नोूके रसम एकं 
द्न खररकर रघुपुटमं पकवि, फिर इसमे ३० तीस भाग मीठा विष मिला- 
कर्‌ चूण कर्वे, इसको भसके घी भिराकर दो मासेभर खनसे पुण्डशीक 
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ङ व भाषारीकाप्तम्रेत । (६९९ ) 





ा्ाकनिकयुयनि 





४. यह मरहातारेश्वर्‌ रस-्वें गकि 
कौर ॥ १९५०१५९ ॥ प 
अथ भाठतंरम्‌ । 

अकंीरलदीकषरभहधतरयोदरव्‌ । 
्रवजम्बीरगोमूतप्रत्यकषलिशतिम्‌ ॥ १५३ ॥ 
तिरूतेल पलांखिशत्सवमेकतरपाचयत्‌ | 
तेखावशेषयुत्तायतत्च्रुणविनिक्षिपेत्‌ ॥ १५७ ॥ 
कांचनीधातकीपुषपंमंनिष्ठाचशतावरी । 
गधूकंपचल्वणाद्वानरावित्तना नक ॥ १९८ ॥ 
प्रत्चाद्धपल्याज्यमकङतवाविम्‌त १. 
घम्भस्थःसवङष्टानिभावतेनेहन्त्यलम्‌ ॥ १५. ॥ 
अर्थं-तिलका तेर ३०तीसपल, तथा आकका दूध, धूहर्का दधः भेगिरका 
रस, धतूरेका रस, जम्भीरी नीबूका रस ओर गोमूत्र मत्येक २० बीस पठः 
सबको एकन मिलाकर विंधिपूषेकं पकविःजब्‌ केवल तेल ही शेष रहे तब उतार्‌ 
लवे, पश्चात्‌ इस तेर सत्यानाशो कटेरी, धायके फू, जाट, सतावर, गधृकः 
ैधानोन, काठानोन, विरियासंचएनोन, समुदरल्वण, हट दारु ओर 
वत्सनाभ विष गरत्येकका दो दो तोले चूणं डार्कर्‌ एकन कर [फर इसको मद्‌- 
न कर धूपमे धरदेवे, इस तेकको कञरीरादिमे मरनेसे-निश्वय सवं मकारक ङ 


नष्ट होति ॥ १५६-१५९ ॥ 
अथ वाडवानलप्सः। 


हिगूकसम्मवंसूतंग॑धकेमृतताघ्रकम्‌। 
सम्यकुद्धेतथाकान्तवंगंचापिशिखानतम्‌ ॥ १६० ॥ 
तत्थरसांजनचेवतालकशखमन्‌ न 
कल शा, र 
हुषा पिचल्वणपचवकटक॥ 
| _ विणि यृरजमोदकम्‌ ॥ १६२ ॥ 


॥ १६१ ॥ 


| 





(६९५६ ) रसरत्नाकर । 
क) 
द्रोक्षारोङ्ष्ठमेखाचख्वङ्गजरकद्धवय्‌ । 
शरीदन्तीतरिवृञ्चैवतिफलागजपष्पलं ॥ १६२ ॥ 
प्रकचसंचरण्यभावयेत्रफखाजटे 

 स॒तप्तघाखलुपाषाणेप्रचण्डातपशोषितम्‌ ॥ १६४ ॥ 
हरीतकीरसेनाथपुनःसंचरण्ययत्नतः । 
पंचरक्तीप्रमाणन्तुवरिकांकारयाद्ष्‌ ॥ १६६९ ॥ 
एकेकाखादयेत्पातःशृद्खवेररसाष्ुताम्‌ 
इन्तकुष्ठतथामेदआममाश्तमेवच ॥ १६६ । 
ग्ठीपदगण्डमाराञ्चगरगण्डभगन्द्रप्‌ । 
नाडीद्षव्रणजेवअन्यवृद्धिञदारुणाम्‌ ॥ १६७ 
अम्लपित्तरक्तपित्तपक्तेशुरदलामकम्‌ । 
वातरक्तवातकफमुपदशसपीनस्षम्‌ ॥ १६८ ॥ 
पचगुलमांस्तथानादणएदशोथज्वरानाप्‌ । 


उदराणतथाकाषान्र्साऽयवाडवानलः ॥ १६९ ॥ | 
अथं-सियरफसे निकारखाहभा पारा, युद्धगधक, तवका भस्म, उद्धः ॥ 
कान्तलोह, ुदधवंग, युद्धशिखाजीत, मीराथोथा, रसत, हरितारु, शंखकीं || 
भस्म, कौडीकी भस्म, हाउबेर, सेधानोन,काकानोन, विरियासंचरनोन, समु- || 
द्नोन, संभिरनोन, सोंठ, भिरच, पीपर, जवाखार, कूठछोरी इछायची, रोग, || 
फूलप्रियंगु अजमोदा, बायविडंग, पीपरामू, जीरा, कालाजीरा, कच्चर, | 

|| दन्ती, निसोतकीजड, हरड, बेडा, आमला ओर गजपीपल मरत्येक एकभाग || 
तथा जमाटगोटेकं वीज २ भाग खेवे, सवंको एकत्र पासकर सातवार तिफठेके ॥ 
कायम भावना देकर धूपमें खरल करे, फिर इसी प्रकार हरडके काथमें भावना | 
देकर पोच पांच रत्तीकीं गोरी बनालेवे, पर्तिपिन भातःकार एकं गोटी अद्‌- || 
रखके रसम मिाकर खावे, इसमे-ष्ठरोग, मेद्रोग,आमवात, शीपद्‌, गण्ड- || 

| माखा, गरगण्ड, भगन्द्र, नाडीत्रण, दुटव्रण, दारुण अंत्रबद्धि, अम्लपित्त, || 
रक्तपित्त, परिणामदयू, दरोभक, वातरक्त, वातकफ; उपदंश, पीनसरोग, 
पंचगुल्म, आनाह, प्ीहा, सूजन, उवर, उद्ररोग ओर खी दूर रोतीरै 1 | 
इसको वाडवानल रस कलेर ॥ १६०-९६९ ॥ 








माषाटीकासबेत । @ 


अथ बद्धदारकश्तम्‌ । 
बृदधदारकमूकानामाढकृतज॑नीङकतम्‌ । 
जठद्रीणेपचेद्धीमानाढकेचारोषितम्‌ ॥ १७० ॥ 
पृतपरस्यपचेत्तेनदत््वामूरंपलाटकम्‌ । 
सपिरेतन्महावी्यरसायनमनुत्तमम्‌ ॥ १७१ ॥ 
वातपित्तकफात्थचेदन्द्रजसात्निपातिकम्‌ । 
नानावणजयेत्पुसांशीपदंशीघ्रमेवच ॥ १७२ ॥ 
अ्थं-गायका धी दोभेर, कल्कके लिय विधारेकी जड 5॥ आधंतेर जठ 
` || ८ आरसेर, काथके ल्यि विधारेकी जड ४ वारसेर, पाकके स्यि जठ ३२ || 
|| बत्तीस सेर, शेष ८ आदमेर, यथारिधिते धघृतको सिद्ध करे, यह धृत संहावीय- | 
|| वाच, उत्तम रसायन, बात पित्त ओर कफसे उत्पन्न दज, दन्दज, सान्निपातिक ॥ 
ञ्ीर नाना वर्णके छीपद्‌ रोगोको दूर कह ॥ ९७० ॥ १७९ ॥ १७२ ॥ 
अथ विस्फोटङ्षटलिङ्गानि 
स्फोटंकण्डूतीव्रदामण्डलस्निग्धपाण्डता । । 
पाणोकनच्छूस्फिचौञदङ्षठविस्फोररक्षणम्‌ ॥ १७३॥ | 
 अथ-स्फोटक, खुजली ओर तीव्रदाह, हो मण्डलाकार विह होवे, चम्म 
स्निग्ध ओर पाण्डु वणो, हायमें खुजछी ओर नितम्बे डद हो, उसको 
विस्फोटक ऊष कहते ॥ १७३ ॥ | 
अथ कनकसंकोचरसः । 
भृतस्व्णाभकंुण्टीडयुद्ूतंनिभिःसमम्‌ । 
अम्ठेमंय॑न्ततदरींपि्षावल्यचगन्धकम्‌ ॥ १७४ ॥ 
कटुतेलयुतंपाच्य॑लोहेचम्रदुनाग्रना । 


(> 
| 






रते 


त्वग्बिडङ्गविषैस्तुल्येःबरिगणंत्रिफलािषात्‌ 
अनामुदिनपङयनकमिशदम्‌ ॥ १०६ ॥ 


| रसःकनकसंकोचोद्विंजंयोजयेकरमात्‌ ॥ १७७॥ 


रपरलाकर २३९ 








( ६९५८ ) रसरत्नाकर । 1 





अथं सोनेकी भस्म १ माग जभ मल १ १ भाग, अश्रककी भस्म १ एक भागः सोठ १ | 
माग पारेकी मस्म ३ तीन भाग, सबको एकत्र नीचे रसम खर्कर गाला || 
बनाख्े, फिर इसमे छे भाग गंधक मिलाकर पीसख्वे, पश्चात्‌ इसका कड्व || 
तेम मिलाकर रोके पात्रमे मन्द मन्द अश्निसे पकावे, जव पकृजापे, तव || 
चीतेकी जड, त्रिका, दाङचीनी, बायबिडग ओर विषका चूणे मत्क एकं || 
भाग ओर त्रिफरेका चं अत्येक तीन भाग मिलाकर बकरीके मूत्रमे एकादेन || 
खररकर एक एक रत्ती भरकी गोटी बनाखेवे, एक गोरी प्रतिदिन खाय जर्‌ || 
उपरसे चारमासे बापचीका तेल पीवे तो विस्फोट ष्ठ नष्ट होवे । यह कनकं 
कोच रस मसे एक रत्तीसे ठेकर दो रत्तीतक खाय ॥ १७४-९७० ॥ 
,_ अय इष्टान्तकोरखः । ते 
शृदधघुतंदविधागन्धंनियुण्डीबाङ्चीरसः । 
विमा त्पाच्यंयामंल्वण्के ॥ १७८ ॥ 
॑ तस्येिफराबाकुचीफलेः । 
तल्याशेशरगचरणेसवेमकनपाचयेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
पटछाराखादरकाययड्नखाह भाजनं | 
दिनेकान्तव्ीकयातिष्केकंमक्षयेत्सदा ॥ १८० ॥ 
कष्ठविस्फोटरकहन्तिनान्नाङष्टान्तकोरसः। 
_ महैनंभायुतेरेनआतपेकारयेत्सदा ॥ १८१ ॥ 
अ्थे-शद्धपारा १ एक भाग शुदगेधक २ दोभाग, इनको एकत्र सम्हार्‌ 
ओर बापचीके रसे एकादिन खरलकर एक म्हरतक रवणयत्रमे पकवि, सवा 
 गक्षीतर होनेपर निकालकर च्णकर बराबर त्रिफला बापचीके बीज ओर || ` 
दाल्चीनीका चरणे मिलाकर पलाश ओर सखेरके काथ ओर गोमू्रमे एकदिन- 
तकं पकावि परन्तु रोके वासनमे पकावे, पश्चात्‌ चार चार मासेकी गोरी 
बनाडेवे, प्रतिदिन एकं गोटी खाय तो निश्चय विस्फोटक ऊट नष्ट॒होजाय । 
विस्फोटक ङष्टपे भावु तके धूपे सदैव मदेन करे ॥ १७८-१८१॥ 

, , अथ गजचमङ्कष्टलक्षणानि । 
-पारदगधकतात्रिलाजतुशिलामत्‌ा । 
भवनादाश्वगधाटथतस्यकषोद्रेविमदयेत्‌ ॥ 
उद्धतरेषयन्मासाद्रनचम्मेविनश्यति ॥ १८२ ॥ 
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माषारीकासमेत | (६५९) ` 





अथं-पारा, गन्धकः, तावा, दिकाजीत, मैनदिर, गिखोय, चौठाईकी जड 
|| ओर असप, इन सव ओषध्यो समानभाग छे उत्तम रीतिसे चूणंकर 

स॒हतमे मिराके खरलकर एक मटीनेतक शरीरै ठेष करनेसे गजचम्म ङ नष 
|| होताहे ॥ १८२ ॥ । 


< _ अथ काकणघ्रबटीं । 
रोहमस्मविर्षवह्निकटकाविकट्बयम्‌ । 
तुसयाशृचरणितंभव्यक्षायेनानेनतदिनम्‌ ॥ १८३ ॥ 
पथ्यानेम्बविडगानिखदिवासकाब्रता | 
जलेरष्टावशेषन्तुकषायभावनेहितप्‌ ॥ १८४ ॥ 
मासमाताशिदेत्सेदेःकाकणेहन्तितद्रयी ¦ 
इन्द्रवारूणिकामुखवाराचीमिफला्थिभिः ॥ १८९ ॥ 
निम्बस्यवहिश्ण्ठीञखमरिचंचूणेयत्समष्‌ । 
गोमूरेःपाययेत्कषेमनुपानेनमक्षयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
॥ अथ-लोहेकी भस्म, विष, चीता, टकी, सोठ, मिरच ओर पीपर, इन 
|| सबको समानमाग ठेकर हरड, नीमकी छाल, बायबिडंग, खेर, अड्सा ओर 
गिलोय इनको अष्टावेष क्ाथमे भावना देकर एक एक मासेभरकी गोटी 
॥ बना सहतके सा खाने काकणङ् नष्ट रोताहि इसके ऊपर इन्द्रायणकी- 
जड, बापचरके बाज; हरड, बहडा; आमा चतक जड, नाभका छि, 
भिरवेके बीज, सोठ ओर काठीमिरस्व इन सब ओषधियोको समानभाग छे 
चरणं करए २ दो तोरेभर गोमू्रके साथ पान करे ॥ १८३-१८& ॥ 
अथ वज्रतेत्यम्‌ । 
वजीकषीररविक्षीरधस्तूरचिजकदवम्‌ । 
सवीशंतिरतेकचगेोमूत्रेणसमपचेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
तत्तेलपाचयेयत्राहभ्याण्येतान्यतःपचेत्‌ । 
गन्धकाभ्रिशिरातरंविडंगातिविषाविषम्‌ ॥ १८८ ॥ 
तिक्ताकोषातकीङष्टवचामांसीकट्जयम्‌ । | 





हशिदरादारुयष्टयाहसनेक्षास्थजीरकम्‌ ॥ १८९ ॥ 
(ऋ 


(६६० ) रसरत्नाकर । 
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| कर्षाशंदेवकाष्ठचचणे्तेेविमिश्रयेत्‌ । 
वतेलमिदंख्यातमर्दनात्सवकुष्ठनित्‌ ॥ १९० ॥ 
अर्थं-धूहरकादूध,ाकका दूध,धतूरेका रस ओर चीतेकी जड़का रसःमत्येक 
१ एकसेर, तिलकातेल ४ चारसेर ओर गोमूत्र ५ चारसेर इन सव द्रन्योको 
एकंत्र पकावे, जब केवल तेरु दोष रे तब उतार लवे पश्चात्‌ इस तेम गधक, 
चीतेकीजड, मेनरिल, हरितारु,बायविडंग, अतीस, विष, चिरायता, कडवी- 
तोरई, कूट, बच, बालछ्ड्‌, त्रि्कटा, हल्दी,दारुहर्दी, सनी, जीरा ओर देव- 
दारु परत्येकका चण २ दोतोटे मिङ्दवेऽतो वज्रतेल सिद्धहो, इस तेकको मदे- 
नकरनेसे-सवेभरकारके ऊुष्ट नष्ट होतेह ॥ १८७-१९० ॥ 
अथ सूयंकान्तरसः । 
ताप्यंगन्धंशुद्धघतंशिलाजत्वम्लवेतसम्‌ । 
मृतताम्राभकतुस्यंमध्वाज्यगुडमिभरितम्‌ ॥ १९१ ॥ 
मसिकंजिघ्रगंहनतिसू्यकान्तोमहारसः । 
सण्डीर्चाङ्गन्रणवाकुचीतुस्यञ्रणेकप्‌ । 
मध्वाज्यसंयुतंकषलेदयेद्नुपानकम्‌ ॥ १९२ ॥ 
अथ-सोनामाखी, गंधक, पारा, शिखाजीत, अमलबेत, ताबा जर अथक 
इन सव्रको समानभाग ठे सहत, घी ओर युड्मे मिलाकर एकमातेभर खाय तो 
यह सूयकान्तनामवाला रस-जिह्यग ङष्टको दूर करैहै उपरसे मोरखसुण्डके 
पत्ते, मूल, पुष्प फल ओर छालका चरणं ओर बापचीका चरणं सहत या धृतम 
| मिलाकर दोतोठेभर खवे, यह अनुपान है ॥ १९१ ॥ १९२ ॥ 
अथ कुष्टककठाररसः । 
भस्मसूतसमोगन्धोमृतायस्ताग्रय्यटः । 
जिफलाविषसिश्चिन्रकंचशिलाजतु ॥ १९३ ॥ 
इत्यवंचूणितकयातपतयकंनिष्कषोडश । 
चतुःष्िकरजस्यबीजचूर्णप्रकत्पयेत्‌ ॥ १९४ ॥ 
| चतुःषटवदीचक्रमध्वाज्याभ्यांविोडयेत्‌ । 
स्निग्धमाण्डगतेखादेदिनिष्कंगितंचयत्‌ ॥ १९९ ॥ 
रसःकुष्ठकुष्ठारोऽयंगरत्छुष्ठनिकृन्तनम्‌ । 
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भाषारीकासवेत । (६६१ ) 


पथ्यंतिमररदयंदत्तमोजनलेनम्‌ ॥ १९६ ॥ 
पन गतण्डरशकमचुपृव्याचधान्यृकम्‌ 
सतचाभज्ञवत्कवनत्ततपुप्रशान्तय्‌ ॥ १९७ ॥ 
लिद्यात्रागबलामूरमध्वान्येवातिताषलेत्‌ ॥ १९८ ॥ 
 अर्थे-रससिन्दरर, गन्धक, छोहा, तबा, गयु, हरड, बेडा, आमल; 
कठिहारीकी जड, चीतेकीजड ओर शिखानीत प्रत्येक आठ तोले ठे बारीक 
चण करे, पश्चात्‌ इस च्रुणमें ३२ बत्तीस तोटे करंजके बीजेक्रा चूणं भिराकर्‌ 
उत्तम प्रकारसे सहत ओर धृतके साथ खररकर ६४ चौसठ वटी बनाख्वे, उन 
गोलिर्योको एक उत्तम चिकने बासनमें भरके रख देषे, इस ऊषङकटारससका चार 
मासेभर खानेसे-गलितङ्कष नष्ट होताहै, इसके उपरसे पंचांगयुक्त चौखाश्की- 
जड, दन्तीकी जड ओर धनिया चण बूरा भिराकर २ दोतोडेमर अथवा 
गगेरनकी जडका चण २ दो तोरेभर सहत ओर घुतके साथ तेन करनेभे 
कष्टरोगीकी रोगजनित अत्यन्तञ्वाला निवारण होतीहै । इसमे रोगीको धरत, 
बुरा ओर सहत सेवन करना ओर टेप कना पथ्यंहै ॥ १९३-१९८ ॥ 
< अथ लेकेश्वररसः । 
भस्मसुताकंलाहानङ्कष्णागकृटकणम्‌ । 
बष्ठतुल्यकतुरयाशेमधध॒स्तूरजेद्रव : ॥ १९९ ॥ 
दिनकंतद्ररीकुयान्माषमातञ्मक्षयेत्‌ । | 
रसोलकेश्वरोना्रापरसूतमण्डलग्रणत्‌ ॥ २० ° ॥ 
गन्धकंत्रिफलाचरणनिरविषीयुग्यटंसमम्‌ । 
िहेदेरण्डतेलेनकर्षैकमनुपानकम्‌ ॥ २०१ ॥ 
अ्थ-रससिन्दरर तोबा, लोहा, पीपल, गन्धकः, सुहागा ओर कूठ, इन सब 
ोषधिर्योको समान भागङेकर धतूरेके रसमे एकदिन खरलकर एक एक मासेको 
गोटी बनावे, ग्रतिदिन एकं गोरी खवि तो यह टठंकशरनामक रस मण्डल- 
ऊष्ठको नष्ट कहै । इसके पश्चात्‌ गन्धकः, त्रिका, निरविषीठुण ओर गुग॒रका 
चूण करके अण्डीके तेलक साथ पान करे ॥ १९९-२०१ ॥ 
| अथ ङु्ठान्तकोरसः। 
शद्धसृतंविषेगन्धतल्यताप्यशिखाजत्‌ । 


र सरत्नाकर्‌ ॥ 


प्टयव्य्य्नप्ये 


शद्तीष्ेमृतेरोदस्मर्यदिनचयम्‌ ॥ २०२॥ 
काकमाचीदेवदाल्योः ककेरिशचद्रवेदम्‌ । 
महयेद्धधरेपव्यानिदिनन्तुठुषापरिना ॥ २०३ ॥ 
निष्कार्दरेदयेतशोदरसःदठनिङृन्तनः । ` 
भातवाढचीपथ्याविडंगंचि्रकंतथा ॥ २०४ ॥ 
जीरकबदरीूलंकटुतेलेड्गुदेनत्‌ 
मक्षयेद्रपानोऽयहान्तङ्कष्टविचाचकाष्‌ ॥ २९०५ ॥ 
अर्थ-पारा, विष, गन्धक, सोनामाखी, शिराजीत, तीश्णरोह ओर क ्- 
रोह, इन सव ओषधयो का समान ठे उत्तमप्रकारसे च्रूणैकर भकोयके रसम 
एकदिन, देवदाटीके रसमे एकदिन ओर ककोडेके रसम एकदिन खररकर भुकं 
अग्निसे तीनदिन तक भूधरयंत्रमे पकवि, स्वांगशीतर होनेषर चरूणेकररे, इसको 
दोमासेभर सहतके साथ चारे तो कुष्टरोग दूरहेविं । इस जषधिके सेवनके पश्चात्‌ 





भिखावा, बापचीकेबीज, हरड, बायबिंग, चीतेकीजड, जीरा ओर बेरकी जड 


गोर च च 


यह सब समानभाग छे च्रूणकर कडवेतेर अथवा रिंगोरकेतेलके साथ पान कंरै, 
यह अनुपान दै । इससे निश्चय विर्चाधका कुष्ठ नष्ट होताहै ॥ २०२-२०९ ॥ 


. अथ बालकादिप्रलेषः । 
बालकमाक्िकंलोदनागकेशरपत्रकम्‌ । 
चद्नमृणाखानिभाङ्गीचतुयणानिच । 
घृतक्ेविलेपोऽयंअतिदाहदरःपरः ॥ २०६ ॥ 

, अथ-सुगन्धवारा, सोनामाखी, रेदिकीभस्म, नागकेरार, तेजपात, लाल- 
चंदन ओर खस, रत्येक एक २ भाग, ओर सबसे चौगनी भारंगी सबको 


ध = 1 क = 
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एकतर कर घृतके साथ पीसकर ठेप करनेसे कुष्ठजन्य शरीरकी दाह दूर होतीहै२०६ | 


(अ व अथरसादिलेषः। ` 
रसटकणगधाकेकीरस्नुक्पयसापिच॥ २०७ ॥ 
पिप्पलीचदनंङ्ठघृततल्येनपाचयेत्‌ ! 


टेपोऽयमातटंगाम्लेश्वम्मंकुष्ठकुलान्तकः ॥ २०८॥ 





भाषारीकासमेत । ( ६६३ ) 


~ मसी 








अर्थ-पारा, सुहाग, गधकः आककादूध, थूहरकादूध, पीपल, लालचंद्न, 
ओर कूठ, इन सव ओषधियोको समानभाग ठे तमे पकाकर बिजैरिनीके 
रसम मिराकर रेपकरनेते चम्मंगत सम्पूणं ङ नष्ट होते ॥ २०७ ॥२०८॥ 
अथ इष्माण्डनींजादिकेषः । 
कष्माण्डचकमदभ्यां्वीजिपथ्याचसेन्धवम्‌ । | 
 श्ीरिस्तकेःकांजिकैवौपिष्टाठेपंचदद्रूनित्‌ ॥ २०९॥ 
|| ~ अथं -पेठकेबीज, चकबडकेबीज, हरड ओर सैन्धवं छवण, इनको एकत्र दूध 
|| ओर तकर अथवा कौजकि साथ पीसकर छेपकरनेते-दाद्‌ दूर होता ॥२०९॥ 
अथ वारदादेलेषः । 
पारदटकणगेधसूषलीचा्रकदवेः। 
दिनंमर्यब्णेलेपःसिष्मदन्तिमहद्घतप्‌ ॥ २१० ॥ 
| अथं-पारा, सुहागा ओर्‌ गंधक इनको एकव युसली ओर अद्रखके रसम | 
|| एकदिन खरल्कर रेपकरनेसे सिध्मङकष्ट नष्ट होता ॥ २९० ॥ 
अथ वेतालरखः । 
अन्रकमृतलोदशवश्द्धसूतंशिलाजत्‌ । 
ताप्यबाङ्खाचबाजाननिफलाडतट समम्‌ ॥ २११ ॥ 
सव्योषंचणितंरेहयंमधुनानिष्कमाजकम्‌ । 
भास्कंनाशयेत्सिष्मवेताोऽयमहारसः ॥ २१२ ॥ 
अर्थ-अभ्रक, लोहिकी भस्म, पाराशिलाजीत, सोनामाखी, वापचीके बीज, 
हरड, बेडा, आमला, ससी, सोट, मिरच ओर पपठ, इन सब ओषधियो- 
को समानमाग ठे सहतमे मिकाकर चार चार मासेकी गोली बनठेवे,एकमासे 
प्रतिदिन सेवन करनेसे सिध्मङ््ट नष्ट होता ॥ २११॥ २१२॥ 
| अथ लंकाधिपेश्वरोरसः । 
सूताभरञ्चण्ठिभस्मानिगन्॑तारटशिलाजतु । 
अम्लबेतसतुल्यां चाम्डेनमदेयेत्ततः ॥ २१२ ॥ 
मध्वाज्याभ्यावटीड्चयादिंनभकषयेत्सदा । 
कुषठहन्तिनसन्देहोरसोलंकाधिपेशवरः ॥ २१४॥ 








( &&४ ) रसरत्नाकर । 








जरिफरानिम्बमंजिष्ठावचापटोलमूरुकम्‌ । 
कटुकीरजनीतुल्यक्षाथोऽयमनुपानतः॥ २१५ ॥ _ | 
अ्थे-पारेकी भस्म, अध्रककी भस्म, सोट, गन्धक, हरिताक, शिलाजीत, || 
अमर्बेत,इन सब ओषधिर्योको समानभाग ठेकर चुणेकर कौजीके साथ खरक | 
| कर २ दोरत्ती सहत ओर धृतम भिराकर सेवन करनेसे ङष्टरोग नष्ट हीताहे । | 
| इस ओषधिके सेवन करनके पश्चत्‌ त्रिफला, नीमकीछालेजीट, वच, पटोर, || 
मूकी, कुटकी ओर हरदीका क्राथ पान करे ॥ २१३-२१५ ॥ | 

अथ चक्रमददिलेपः । 

चक्रमहस्यबीजानिकणाश्वेताश्वसषपाः । 
कुषद्ररजनीतुस्यतक्रैःपि्ठप्ररेपयेत्‌ । ्‌ 
सवेङकषठदरोरेपोना्कायाविचारणा ॥ २१६ ॥ | 
अथे-पमाडकेबीज, पीपर, सफेदसर्सो, कूट, ह्दी ओर दारुहख्दी इन || 


सब ओषधिर्योको समानभाग ठे तक्रे पीसकर रेप करनेते स मरकारके षठ || 
रोग न्ट होते ॥ २९६ ॥ 


अथ ऊुष्ठशलेन्द्ररसः । 
तालकेमरिचकुष्टकाचर ङ्निशावचा । 
नियेण्डीनिम्बकरलाबीजवादरूमेववा॥ २१७॥ | 
प्रत्येकंतोरकंचूर्णर्णेतुस्यन्तुगुगयालुः । | 
बाढ़ च्याःपलिकंग्राह्यपलसूतेचगंघकम्‌ ॥ २१८ ॥ 
रदस्यद्िपखचानत्रिफलाजलशोधितम्‌ । 
षण्मासावटकाकायागोमूञ्रेणनिषेविता ॥ २१९ ॥ 
कुषठशलेन्द्रवजाख्योखेदोऽयमभ्रतोपमः। 
अष्टाद्शानिङ्खष्ानिकण्डदद्रसढुष्ठकम्‌ ॥ २२० ॥ 
विदराधगण्डमालाञ्चगदैभापुपगदेभाम्‌ । 
शथल्माद्रान्हन्तकासश्रासदीमकम्‌ ॥ २२१ ॥ 
कामलापाण्डुरागश्िश्वयथुञामवातजम्‌ । 
चन्द्रनाथमुखाच्छत्वागहनानन्दभाषितः॥ २२२ ॥ 
पि 


र~ 





ह मावाटीकासमेत ॥ (६६९ ) 
एषलोहरसोदिव्योधेधायुर्वल्दायकंः । 
कालदेशवयोवहीन्दष्ावाघ्रुयिवदधेनष्‌ ॥ २२३ ॥ 
अनुपानप्रकत्तन्यवातिकेविश्वङकुण्डली । 
पटाटमु्रःपित्तेचपर्पटेनापिवारिणा ॥ २२७ ॥ 
अकोट्दलनीरेणचक्रषदहरसेःकफे। 
केवटेवातिकेपेत्तेगोधू्रपरिवजैयेत्‌ ॥ २२५ ॥ 
मूत्रस्थानप्रकत्तव्यछागीदुग्धनंशयः ॥ २२६ ॥ 


अथ-हारतारू, मिरच, कूट, कांच, सुहागा, दर्द, वच, सम्दाटके पत्त? 

गोमकं छारु, करेरेके बीज या पत्ते, प्रत्येक एकणएक तोडे केकर सबका चूण 
कर ठे ओर सब च्रूणेकी बरावर वापचीके बीन ४ चार तोरेऽपारा चार ४ तोके, 
गंधक ४ चार तोठे ओर तरिफरेके कायते ञुद्ध किया हआ हिका चूणे ८ 
आठतोठे, इन सब द्र्व्थोको एकत्र गोमूरपे खरक कर छ छ भासेकी 
गोटी बना ठेव, इसको कष्ठरैडेन्द्रवज्राख्यरस कते । यह रस 
अश्तके समाने, तथा अढार्ह प्रकारके कोड कण्डूः दहु, ष्ट, वबिद्राधः 
गण्डमाखा, गदभा, उपगदेभा, ण्ीहा, युर्म, उदररोग, खसी, श्वासः हछोमकः 
कामला, पाण्डुरोग ओर आमवातसे उत्पन्न इहं सूजनकों दूरकेरेदे । यह श्री- 
गरुचन्द्रनाथके मुखसे सुनकर महाराज गहनानन्दने भाषणकिया है । यह लो 
हरख दिव्य मेधा, आयु ओर बको बटानेवाला हे । इसको समय, देश, उमर 
ओर अभरिको देखकर कमती बटती करे । अनुपान-वाताधिक्यमे सोठ 

गिरोय, पित्ताधिक्यमे पटर, पग ओर पित्तपापडेका काथः तथा कफाधे- 
कयम अंकोटके पत्तोका रस ओर चकवडके पर्तोका रस ओर केवर वात ओर 
पित्तरोगमें गोमूत्रको छोडकर वकरीके दूधके साथ गोरियि बनावे २ १७-२ २९ 


अथ पूणेचन्द्रठेषः । 
करंजेडगजानिम्बंयुडावाङ्चिकुष्ठके । 
तालकैमरिचशुस्तगोमूत्रकदमेःषह ॥ २२७ ॥ 
सर्वङष्ठहरोकेपोगहनानन्दनिम्मितः। 
द्हेदावानखेयदरध्निदाघत्णसंञलष्‌ ॥ २२८ ॥ 














(६६६) रसरत्नाकर । 
1 
पूर्णचन्दरकनामायंङुष्ठनाशोभवेत्तथा । 
यथाचन्द्रोनिशांभन्दांतमसःपरिवजंयेत्‌ ॥ २२९ ॥ | 
अर्थ-करंज, चकवड, बम, थूहरकादुध, बापचीके बीज, कूट, दारताठः || 
| ौर नागरमोथा, इन सबको समानभागं ठेकर गोमूत्र ओर | 
कदेमके साथ पीसकर ठेप करनेसे ङ्ठरोग नष होतार ॥ २२७-२२९ ॥ | 
अथ सत्तागृतलेषः ॥ 
शतमलीरसशैवढृष्णासूल्याग्रताङ्ची । 
चक्रचेडगजावन्रीसमभागेनरेषयेत्‌ ॥ २३० ॥ 
वातरक्तनिहन्त्याश्चुङु्ठमन्यविनाशनप्‌ । 
सप्ताषतोभवेरपोगदापत्रेनिशाकरः ॥ 
श्रीमद्रहननाथेननिमितोविश्वसम्पदि ॥ २३१ ॥ 
|| अथं-सतावरका रस, श्यामारता, गिरोय, बाङ्खची, अमरुतासके पत्र, चकं 
बड ओर थूहरकादूध, यह सब समानभाग के पीसकर केपकरनेसे वातरक्त || 
ओर सरवप्रकारके कुष्ठ नष्ट होतेह ॥ २३० ॥ २३१ ॥ : ।| 
अथ भित्रतेलम्‌ 
राजबृक्षदलस्याटपलज्ुदधंसयुदरत्‌ । 
तथासप्तच्छदस्याष्पलद्जुद्धविचक्षणः ॥ २३२ ॥ 
एतत्काथपच्तेरुपलान्पंचमभिषग्बरः 1 
स्वुक्पयोगंधकपथ्याकरखाबीजमेवच ॥ २३३ ॥ 
तोरेकमानंतेलेषुदयात्पाचनकाकतः । 
तेलमूच्छनरेत्््कष्णवहटीविषाङ्कची ॥ २३९ ॥ 
एषातोखाचतुदयात्तेटपाकाथेसिद्धये । 
` श्रीमद्रहननाथनमिनतेलविनिमितम्‌ । 
इन्तिवत्रतथाकुष्ठकृमिदोषंविशेषतः ॥ २३५ ॥ 
अ्थे-तेक < पांच पठ, काथके च्य अमलतासके पत्र ऽ॥ आधसेर आर सत- 
वनकीछार ऽ॥ आधसेर, जल ८ आठ्तेर, शोष २ दोसेर, तथा कस्कके रिये 
थूहरकाद्‌ ध, गन्धकं, हरड ओर करेरेके बीज मत्येक एक एक तोका ठेवे, सबको 












भाषाटीकासमेत । ( &&७) 


यथाविधिसे मिराकर तेको सिद्ध करै, इसतेरको मूष्छितकरनेके स्यि काटी 


त॒ठसी, अतीस ओर वापची भदान करे । बह ते ओर कृमिदोषको 
विशेष करके नष्ट कहै ॥ २३२-२३९ ॥ 
अथ धाञ्यादिठेवः । 

| धाव्यकषपथ्याक्कामिशुदुवह्विभ्ातकाव्युजलोहङ्गः । 

भागामिवृदयोस्तरतेलमिश्रःसवाणिङष्ठानिनिदन्तिकेदः २३६ 

| जारित पटितच्रणभृगराजग्ररुभिरितन्रणोदुर्पम्‌ । 

| तिरतेरेनसम्मद्लेदयक्रमेणवृद्धिस्तदन्तरेअवश्यनिष्रेणतम्‌ । 

|| _ अथ-आमला १ एकमाग, बेडा र दोभाग, इरड र तीनभाग, वाय 

|| विडंग ४ चारभाग्‌, चीता ९ पोँचभाग, भिलावा & छेभाग, बापचीके 
|| बीज सातभाग, रोहा ८ आठ्भाग ओर भांगरेकीजड ९ नीभाग, सबको एकत 

|| चरणे करके तिरके तेरे मिङाकर चारनेसे स्वं ङुषटरोग नष्ट हीतेहं ॥२३६॥ 

। 3 अथ बृहत्यादिलोहम्‌ । 
मृहतीशकैरानागतिसारसमन्वितः । 
रोंष्निदन्त्याश्सवरोगदरोऽपिषः ॥ २२७॥ 

नागो नागकंशरच्रणपर्‌ । तछसारा नस्तुषातर. । 
अ्थ-वृहती, शकरा, नागकेदार ओर निस्तुषतिख प्रत्येकका चूणे १ एकभाग 
तथा कहिका चरण सबको समान ठे, मिखाकर सहत ओर धृतके साथ चाटनेसे 

सर्व॑परकारके कुष्ठरोग नष्ट होतेह ॥ २३७॥ 

अथ योगराजलोहः। 
त्रिफलावाङ्चीबीजंभगराजकटुतिकम्‌ । 
गड्च्येडगजाबीजंकेशराजसणुस्तकम्‌ ॥ २३८ ॥ 
धानीखदिरसिन्धूत्थंयमानीजीरकद्वयम्‌ । 
कान्तक्रामविडंगानिस्द्रणानिकारयेत्‌ ॥ २२९॥ 
लोरंसवैसमद्यषयोगराजइतिस्छतः । 
सर्वडष्टविकारेषुविहितोलोहकोविदैः ॥ २७० ॥ 


अर्थ-त्रिफला, बापचीके बीज, भांगरा, सोढ, भिरचः पीपल.गिलोय, पमा- 


|| उक्तेवीज, कुदरमांगरा, नागरमोथा, आमला, सैर, संधानोनःअजवायनःजीरा' 
| सीन 





| 


(६६८ ) रसरत्नाकर । 





सिज 





| भद्रभोथा जोर बायबिडंग प्रत्येका चूण ९ एकं नाग, तथा सवः 
बराबर कोहिका चूण एकर भिलाकर सेवन कृरनेसे-सवं कष्टुरोग नष्ट | 
होतेह ॥ २३८-२४० ॥ 

अथ बरहत्पचनिभ्बच्णस्‌ । 
पुष्पकालेतपुष्पाणिफलकारेफलखानिच । 
संग्रह्यपिचुमदेस्यत्वर्ूलानिदलानिच ॥ २४१ ॥ 
द्विरशानिक्माइत्यमागेकाेप्रकल्पर्यत्‌ । 
बिफलान्युषणत्रह्मीश्वदशारष्कराप्रेका ॥ २४२ ॥ 
विडंगसारवारादीलोहचरणाषृताःषमा 
दिाद्रयावल्गुनन्याधिचाताःसशकंराः ॥ २७३ 
कुष्ठन्द्रयवपागश्चज्ृत्वाचर्णसुसय॒तम्‌ । 
खदिरासननिम्बानांघनक्ाथेन भावयेत्‌ ॥ २७४ ॥ 
सप्तथापंचनिम्बन्तुमाकेवस्वरसेनत्‌ । 
सिग्ध्चुदतनर्धीमान्योजयेचश्चुभेदिने ॥ २७५ ॥ 
मधुनातिक्तदबषाखदिराशनवारिणा । 
एष्णाबुनावापिकोलवृद्धयापलम्भवेत्‌ । 
जीर्णेचभाोजनकायंसिग्धलघुहितंचयत्‌ ॥ २७६ ॥ 
विचाचकादुम्बरपुण्डरीककपालदद्रूकिरिमारसादि। ॥ 
शतारूविस्फोरविसपंमाखाकफपरकोपमिविधकिलासम्‌ २९७ 
भगन्द्र्ीपद्वातरक्तजाब्यान्ध्यनाडीवणशीषरागावब्‌। | 
सवेभमेहान्प्रदराश्वसवान्दष्राविषमूलविषनिहन्ति ॥२४८॥ 
स्थूलाद्रगसदकृशोदर्चसुश्लिष्टसन्धिमंधुनोपयोगात्‌ । 
सम्‌पयागादूपयदशन्तिसपादयोयान्तिविनाशमाञ्च । 


जवेद्चर्याधिजराविधक्तःशचुमेरतश्न्द्रसमानकान्तिः२४९ 
अथ-नामकेष्ल, नीमकेफल, नीमकी छाल, नीमकीजड ओर नीमकेपत्त 
म्रत्येक रदो भाग ठेकर उत्तम प्रकारसे चूणेकर भांगरेके रसम सातवार भाव- 








भाषारीकासमेत 1 ( ६६९ ) 






























ना देकर श्रणेकरके रखदेवे, तथा हरड, बेडा, आमल, सोट, भिस्च, पीपल 
माल्याः गोखरू, भिलावा, चताः विडंग सार, वाराहीकन्द, जोहा, गिरोय 
हद्‌, दारुहल्दा, वापचोकेवीज, अमठतास, कूट, इन्द्रो ओर पाद अत्येकं 
का चूण १एक भाग खेवे'पश्चात्‌ उस चूणको सैर,असनव्क्षकी छा जीर नीमकी 
|| छाट इनके अष्टावदोष गाठ काथमे सातनार भावना देकर भे प्रकारसे चूण करछे 
|| फर इस चणम पूवाक्त भावित पंचनिम्बका चूण ओर सकेरा एक भाग परिरदेवे। ` 
|| इस सरणेको बुद्धिमान वैय रोगीको वमन विरेचनादिसे द्ध कराकर जयम दिने 
|| देष । यह चूं कफपित्तोत्पन्न रोगोमिं सहतके साथ वातपित्तोद्धव रोगो 
| पचतिक्तघृतके साथ, कफोत्पनन रोमि खेर ओर असनके काथकेसाथ अथवा 
|| गरमजरके साथ सेवन करे, प्रथम इस चूणेको एकं तोरेखावे पश्चात्‌ करमद्ि 
|| से चार तोलेतक सेवन करे, जब यह चरणे जीणं होजावे तब स्निग्ध ओर 
|| हटका भोजन करे। यह चूण विचाचका, उदुम्बर, पुण्डरीक, कपाङ, दहु, 
|| किटिभ, आङस, शतार, विस्फोट, विसपंमाला, कफप्रकोप, तीन प्रकारके 
| किंठासङ्रुष्ट, भगन्दर, छीपद, वातरक्त, जाडचान्ध्य, नाडीत्रण, शीषंरोग, ॥ 
|| सवेप्रकारके प्रमेहः -सवे्रकारके प्रद्र सवेप्रकारके दं्टाषेष, मूलविष, स्थूरोद्‌ र 
सिहृकृशोदररोग ओर सुश्िषटसन्धिरोगोको सहतके साथ सेवन कराह निश्चय ॥ 
नष्ट करति । इस चूणैको सेवन करनेवाठे मनुष्यकं सपादिकाविष नहीं चदता- 
है, तथा सोप आरि काटकर अपने आपी भरजाते है ओर वह मनुष्य बहुत 
|| दिनौतक जीता रहता है ओर जरा व्याधिसे विसुक्तं होजाताै, तथा चन्दरमाके 
समान कान्तिवाला दोजातहि ॥ २४१-२४९॥ 
अथाभ्रतां रलोहम्‌ । 


हताशयुखसंश्ुद्धपरमेकंरसस्यवे 
परंलोहस्यताभ्रस्यपलभषछातकस्यच ॥ २५० ॥ 
गन्धकस्यपटचेकमभकस्यचयगग्शुखीः। 
हरीतकीविभीतक्ष्योश्रूणकषद्रयद्रयोः ॥ २५१ ॥ 
अष्टमासाधिकंतजरधात्याःपाणितखानिषट्‌ । 
पुतंदयष्टयणंरोहदद्राविशत्िफलाजलम्‌ ॥ २५२ ॥ 
एर्वक्ृत्वापचेत्तप्रेशोस्वेचविधेपूवकम्‌ । 
वाकमेतस्यजानीयात्पाकन्ञाराहपाकावित्‌ ॥ २५३ ॥ 





( ६७० ) रसरत्नाकर । 





सा 
विदुदधभातुत्थायगुरदेवद्विाचकः । 
रक्तिकादिक्रिमेणेवसूतभ्रामरमादतम्‌ ॥ २५४ ॥ 
ोदेकोदस्यदण्डनङ्योदेतद्रसायनश्‌ । 
अलपानंचङ्कषीतनारिकेरोदकंपयः ॥ २५५ ॥ 
सवैकुषहरभरष्ठवलीपलितनाशनम्‌ । 
पाण्डुमेदामवातधंवातरक्तरूजापहम्‌ ॥ २५६ | 
कृमिशोथाश्मरीशूलडुनामवातकौपवत्‌ 
सयहन्तिमदाशवासमत्यथशकरमदधन्‌म्‌ । 
अग्निसर्दीपनंहययंकान्त्यायुबखवद्धनप्‌ ॥ २५७ ॥ 
विवन्यंशाकाम्मपिक्चियञ्च 
सेष्योरसोजांगरुलावकादेः । 
शाल्योदनंषशिकषाज्य्रुट्र 
कषोदशमक्षारमिहक्रियायाम्‌ ॥ २५८ ॥ 
सात्म्यञ्चगुवादिबहत्करन- 
शिखाजतुक्षोद्रयुतपयश्च । 
सपियुतोभक्षयतोविरहगात्‌ 
प्रपूयंतेदबेरदेदधातः ॥ २५९ ॥ 
कृष्णस्यपक्षस्यसितेतुपक्ष 
जिपंचरा्रेणयथाशशांकः ॥ २६० ॥ | 
अ्थे-अग्निमे पुटपाकते शद्ध कियाहवा पारा १ एकपर, लोहा १ एकप, || 
तावा १ एकपल, भिलावा १ एकप, गन्धकं ९ एकपल, अभ्रक १ एकपल, || 


शशु ९ एकपल, हरड्‌ २ दो कषे, बेडा २ दो कष, आमला २ दो तोरे ८ ्‌ 
आटमासि, गायका घी ८ आटपल ओर त्रिफठेका काथ ३२ बत्तीस परु खेवे, | 
यथाविधिसे तोके पत्रमे अथवा ठोहैके पात्रे पाकको जाननेवाखा तैय लोह- || 

पाकके समान पकावे । वुद्धिमान्‌ वैच प्रातःकारु उठकर गुरु, देष जर जह्य- || 
गोका पूजन करके रोहेके वासनमे करके ोरैके दण्डेसे इस रसायनको मर्दन | 


सतत्र तत~~~--------- -- | 





भाषाटीकासमेत । ( ६७१) 








| करे, इसको एकरत्तीके करमसे बदाकर खावे । अवरपान नारियटका जठ 
क ठ । 
सेभकारके ऊष्ोको नष्ट केह, वरीपलित नारक, पाण्डुरोग, ममेह, आमवातः 
वातरकत,क्रामि+सुजन्‌,पथरोशूलःबवासीरःवातकोपक्षय ओंर महाख्वास रोगको 
टूर कह । युक्रवद्धक, अगनिपरदीपक, हद्यको हितकारी, कान्ति, आदु ओर 
बलको वडा ॥ इसपे शाक, खटाई ओर चीरं त्यागदेवे । जाग ओर 
सा मा, शाठ्थिानोका भातः साटेधानः, घी, मूग, सहत, 
| ओर दूध सेवन करना हितकारी है ओर स्वभावके माफिक भारी पदाः 
| बृहत्करज, शिकाजीत, दूधयुक्त सहत, दूधसहित धी प्षेवन करे । इससे दु्वैढ 
| ओर धातुक्षाणवाले मनुष्य घातुपूरण होजातेहं । जिसमकार छृष्णपकषमे तीन 
|| दिनतक ओर गप पोच दिनितक चन्द्रमा णं रहतारै इसीप्रकार इसको 
|| करनेवाला मरुष्य प्रूण॑वीयं होताहै ॥ २५०-२६० ॥ 
्‌ अथामताणेवलोदहम्‌ । 
निकट न्रिफलालोदसमभागंविद्रणित । 
सवतामापडणनिामघ्‌ भागाशलजह ॥ २&१ ॥ 
गुदूचास्वरसदयाभावनसविर]रमान ; । 
वारखयंततःशुष्कंषृतेनसदमदेयेत्‌ ॥ २६२ ॥ 
मासमात्रंचमधुनामहितंभक्षयेन्नरः । 
हन्त्यशद्शकुश्ानिवातरक्तसुदुस्तरम्‌ ॥ 
जयेदशासस्वाणेप्रमदृञ्चुदरयाणत ॥ २६२ ॥ 
| अ्थ-सोह, मिर्च, पीपल, हरड, बेडा, आमला ओर कोहा र्येक 
१ एकमभाग ओर सनसे आधाभाग, शिलाजीत एकत्र मिलाकर चणकः 
| पश्चात्‌ इसच्रूणको गिलोयके रसकी धूपमे तीनवार भावनादेकर सुखादेः 
फिर इसमे घी मिलाकर घीके साथ खर कर एकमासे सहतमे मिलाकर 
खि । यह अटरह कारके कोट, दुस्तर वातरक्ते सवेप्रकारकी बवासौरःपरमेह 
ओर उदररोरगोको दूर केरहे ॥ २६१-२६२ ॥ 
अथ समशकरगुग्य॒लः । 
क ॐ | ^> (र ८ 
वुकसुरदारसेन्ध्मुस्तकुव्विचायमानक । 





॥ या 
॥ व्योषदीप्यकनिशेफलबिक जीरकद्रयाबिडङ्धचि्रकम्‌ २६ 
व 








( &७२) रसरत्नाकर्‌ । 






























काषिकंसममृणभयोजितेसंयुतंप्रपरेश्वपञचमिः । 
पेषितंदषदिशकैरासमेतपरसरपिषिविनिकिपत्ततः ॥ २६५ ॥ || 
वातरक्तमुदरभगन्दरण्महयकष्मविषमञ्वरगर व | 
शिजकुष्टमसिलंबणामयंविद्रधिधरमगद्‌िदारुणाच्‌ २६६॥ || 
गधसीश्चगदजाग्रिमन्दरतादन्तिङ्कष्जनितानियानिच। || 
वज्रमि्द्रकरविच्युतंयथाहन्तिशेलइलजुदवतुतम्‌ ॥२९७॥ || 
अनुपानपरीहारनितंसवेकारसुखदनिरत्ययम्‌ ॥ | 
सेव्यमानमिदमाभ्वनिभ्मितगुग्युखदिवटकरसायनम्‌२६८ | 
 अर्थ-जवाखार, देवदारु, सैधानोन, नागरमोथा, छोरीहकायची, बच, || 
|| अजवायन, सोठ, मिरच, पीपल, अजमोदा, हल्दी, दारुदख्दी, हरड, बहेडा, | 
|| आमला, जीरा, कालाजीरा, बायनिडंग ओर चीता, प्रत्येक दो दौ तोर, | 
गगर ९ पांचपरु, बूरापांच ९ पल, इन सबको एकतर पीसके तप्तघृतमं डाल- || 
क्र पकावे, इसको सेवन करनेसे वातरक्त, उद्ररोग, भगन्दर, छहाःराजयक्ष्मा, 

|| विषमञ्वर, विषविकार्‌, धित्रङकष्ट, व्रणरोगः विद्रधि, भ्रमरोग, गृध्रसीवात, || 
गुदजरोग, मंदाभर ओर इ्टसे उत्यन्न इए रोग दूर होजातेदै । जैसे इन्द्रके || 
हाथते चटाहभा वज्र पवै्तोको तोडता है, इसीपरकार यह रोगोके समूहको || 
नष्ट करै । इसे अनुपान तथा परहेन करनेकी कोड आवद्यकता नहीहै ओर | 
निरन्तर सेवन किया इभा सवकारमे सुखदनेवाटा है । यह गुग्गुदधरसायन | 





|| श्रीमान्‌ अश्विनीकुमारोनि रचां दै ॥ २६४-२६८ ॥ 
अथ श्वेतङ्कुष्ठहरकेषः । 
श्वितरिणोभूतदोषस्यहतरक्तस्यचाषङ्त्‌ । 
खदिराम्बुयवात्र्चभोजनेदितपिष्यते ॥ २६९ ॥ 
वायस्येडगजाङ्कषकृष्णाभियडिकाङ्ृता । 
बस्तमूत्रणसंषिष्टाप्रलेपाछ्िनाशिनी ॥ २७० ॥ 
वायसी काकमाची । 
स्तदाकंजातीपूतीकवणोहिपड्ै ¦ | 
गोभूत्रपिषटपोऽयश्विजारशेव्रणङुघहा ॥ २७१ ॥ 





(कन्द श किव) क क्क चत 1 3 = 








| ग्तवारीकासवेत ! (&७३ ) 
` 
। | 
| ङुडवावागुजीबीजाहरिताल्पलान्विताः । 
गर्वामूत्रेणसंपिष्यलेपःि्हरःपरः ॥ २७२ ॥ 
धातीखदिरयोःक्ाथपिङ्ावल्युजसंयुतष्‌ । 
ङृन्दन्दुधवरशत्रसदयोहन्तिनसंशयः ॥ २७३ ॥ 
| अथ-खन्रङ्ग्टरागाकों बारंबार रक्तक्षाव कराकर खेरका काथ जौर यवान्न 
ु भोजन करावे । मकोय, पमारकेवीज, कूठ ओर पीपल, इन सबका चूणंकर 
॥ गों बना वकृरीके मूज्रमे पीसकर ठे करनेसे खित्ररोग दूर होता । थूहरके 
|| पत्रः आककेपत्र, चमेलीकेपत्र, करंजकेपत्र ओर अषरतासके पत्र.एकत्र गोमू | 
जके साथ पासकर टेषकरनेसे डिवि्रङ्ुष्ट नष्ट ताह ॥ २६९-२७३ ॥ 
अथारग्बधाथ तेलम्‌ । 
आरग्वधधव्षटरितालमन्‌ शिला । 
देरजन्योपचेततेरुंचतुयुणजरेभिष्‌ ॥ 
एतेनामभ्यज्यशिवत्रीचक्षिप्रश्वत्रविनश्यति ॥ २७४ ॥ 
डति ऊुष्टरोगाऽध्यायः ॥ ्‌ 
अर्थ-तिटकातेढ २ दोसेर, जर ८ आर्सेर, तथा कल्कके स्यि अमरता 
सकेयत्र, धववृक्षकी छाल,हरिताट, मेनरिक, हल्दी जौर दारुदल्दी ऽ आध 
सेर, यथाविधिसे तैटको लिद्धकर शरीरादिमें मदन करनेसे खित्रङष्ठ॒नषट 
होताहि ॥ २७४ ॥ 





इति कुष्ठरोगाधिकारः समाप्तः 1 
अथ शीतपित्तादिचिकित्साधिकारः। 
तत्रादौ शीतप्तिहराभ्यङ्कादीनि। 
अभ्यगंकटतैटेनसेकशचोष्णाम्शुमिस्ततः। 
उदर्दैवमनेकार्यपयोखारिष्टवारेणा ॥ १ ॥ 
| मेषिरकश्चात्रशस्यते । 
| सिद्धाथरजनीकत्कैःभु्राडतिेःखह ॥ २ ॥ 
 ॥ कृटतैलेनसंमिश्यमंतडद्रतनाईतम्‌ । 
| ूर्वानिशायुतोरेषःकच्छपामाविनाशनः ॥ ३ ॥ 


| 
# योया ~ 





( ६, ) रसरलनाकर । 





[2 


कृमिदद्ुरस्थेवशीतपित्ताप्द स्मृतः । 
निशारण्वधसिन्धूत्थविडंगेडगजं्टक। ॥ ४ ॥ 
दृवोपर्णीसकाकेनरशद्द॑रेपनहितम्‌ ॥ 
कासच्ः कासमरेकः। 1 
 श्ष्कमूककस्वरसेनकोलत्थनरसंनवा ॥ ९ ॥ 
% © (वि वि 
भोजनंसरवंदाकार्यलावतित्तिरजेनव्‌ । 
पटोरत्रिफलानिम्बशुडुचयुस्तचंद्नेः ॥ ६ ॥ 
समूवारिदिणीपाठारजनीसद्रार्मा । 
काषायपाय्यदतापत्त्‌ छम व्‌रा १६ : ॥ ७ ॥ 
कण्डूत्वग्दोषविस्फोटविषवीसपनाशकः । 
अग्निमन्थभवेमूरुपिष्टपीतंचसपिषा ॥ ८ ॥ ्‌ 
शीतपित्तोद्दकोटन्सत्ताहादेवनाशयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
इति शीतापित्तादिरोगाध्यायः ॥ ५ | 
¦ अ्थ-रीतपित्तरोगमे कड्वे तेलक दारा अभ्यंग ओर गरम जख्के दारा सेक्‌ ॥ 
|| करना हितकारी रै1 उददैरोगर्मे परर ओर नीमकी छार काथके द्वारा वमन ॥ 
|| ओर्‌ त्रिफा, गयु ओर पीपलके काथके दारा विरेचन करव । सफेदसरसो, || 
|| हल्दी, चकवडके बीज ओर ति, इनको कड तेरमे धीसकर ञेप करने || 
|| रीतपित्त ओर उददैरोग दूर होतद्ि । दूब ओर हल्दी एकत्र पीसकर ठेप- || 
|| करनेसे कच्छ पामा, कृमि, ददु ओर शीतपित्तरोग नष्ट होतार । हल्दी सम्हा- | 
|| ट्केपतते, सधानोन, बायनिडग,चकवडके बीज ईट ब,शाङ्पिणी जर कसौदी | 
|| इन सबको एकत्र पीकर लेप करंनेसे उद्दैरोग दूर होता । सूीमू्छीके यूष || 
|| ङर्थीके यष, तथा खा ओर तित्तिरपक्षीके मांसके यूषकेसाथ भोजन करना || 
| शीतपित्त रोगमें हितकारक है। 'परवलत्रिफला, नीमकीछार, गिरोय, नागर- || 
मोथा. लाङ्चन्दन, मूवी, कुटकी, .पाठ, हरदी ओर वासा इन सबका काथ ॥ 
बनाकर पानकरनेसे पित्तद्टेष्मञ्वर, कण्डू, चम्मंदोष,विस्फार,विषविकार जोर 
विसपंरोग नष्ोतदि । अरणीकोजडको पीसकः घृतके साथ पीनसे सीतपित्त || 


उददै ओर कोढरोग एक सप्ताहमे दी दूर होजाति ॥ ९-९ ॥ 
इति शीतपित्तादिरोगचिकित्सासमाप्ता । 


॥ 
# 
६ 





न भाषाटीकासमेत ॥ ( ६७९५ ) 
क 
अथाष्टपित्तचिकित्साधिकारः। 
,ततादावम्लपित्तत्रवमनाद्योगाः । 

अम्लपित्तेचवृमनृपटोखारिष्वारिमिः । 
कारयन्मदन्द्रसृन्धवेनसमन्वितेः ॥ १ ॥ 
वामयदुम्लपित्तात्तदिलमोचौरसेनवा । 
विर्चननिवृच्छूणमधुधातरीद्रवान्वितम्‌ ॥ २॥ 
परयोज्यमथवाखण्डव्रिवृताचूणमाक्षिकेः । 
ज्वलन्तमिवचात्मानमन्यमानंसुशेधयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
उद्धगंवमनेरधीमानधोगरेचनेदरेत्‌ । 
सम्यग्बान्ततिरिकस्यसुरिनिग्धस्याडवासनम्‌ ॥५ ॥ 
आस्थापनंचिरोद्धतेदेयदोषयपक्षया । 
पानार्थतिक्तम्रयिष्ठमभीकष्मिहयाजयत्‌ ॥ 
यवगाध्रूभशलनिखजारसासताम& ॥ < ॥ 
अथं -अम्टपित्तरोगमे पल ओर नीमकीछारकी काथके साथ भेनफलः, 
सहत जोर ैथानोन मिलाकर वमन करानेके लि देवे ओर विरेचन करानेके 
|| लिये निसोतका चरणं, सहत ओर आमलाकारस "त्र मिलाकर या चराः 
|| निसोतका चरणं ओर सहत एकत्र मिकाकर देवे । उद्ष्वेग अम्लपित्तरोभीको 
|| वमनद्वारा जौर अथोग अम्पित्तरोगीको विरेचन दारा यद करै । ओर सम्य- 
| क्रकाससे वमन ओर वररेचनके दारा शद्ध होजाय तो रोगीको स्निग्ध करके 
|| अयबासन बस्ति करावे ओर जो रोग बहुत दिनोका हीजाय तो आस्थापन 
|| ( निरहवस्ति ) भयोगकरे। मम्कपितत रोगीको पीनेके छिमे कडव पानीय द्रष्य 
| र पथ्यके रिय जी, ओहैः शाटिथान, खीरे, मांसरस ओर भूरादिका पष 
|| तथा सहत देवे ॥ {-^ ॥ 
|| ` अथाम्लपित्तघ्रकाथानि । 
धारीरसोपृत्ोमयु्तोऽम्कपित्तद। ॥ & ॥ 
धा्ीरसोयवक्षासंपीतोमधनातथा । 
यवक्ष्णापरोलार्नकाथक्षदरयुतपिवत्‌ ॥ ° ॥ 
































{ ६७8 ) रसरनाकर ॥ | 
म 
तेषांवाविश्वयुक्तानां शूक रूच्यम्छपित्तदा । _ ' 
किराताब्द्रताञ्चण्यीकाथःसदयोऽम्लापित्ताजत्‌ ॥ < ॥ || 
अ्धं-धीमे सुनाइआ आमरोकारस सहतक साय पीनेते अम्कपित्त रोग || 
नाश होजातारै । आमलोका रस सहतके साथ, जोका काथ सहतके साथ, जौः || 
दीप जर परवल इनका मिखाहुमआा काथ सहतक साथ अथवा जो, पीपल, || 
पटो ओर सोढ इन चार ओषधिर्योका मिश्रित काथ सहतके साथ अथवा ||| 
चिरायता, नागरमोथा, गिोय ओर सोट इनका काथ पीनसे बहुत शीघ्र || 
अम्क्पित्त रोग नष्ट होता ॥ ६-८ ॥ ॑ 
„ अथ दशाद्खकाथः। , 
वासामृतापपंटकनिम्बभूनिम्बमार्कवेः । 
त्रिफरकुलकेःकाथःसक्षोद्रथाम्लपित्तदा ॥ ९ ॥ 
| अर्थ-अडूसा, गिरय, पित्तपापडा, नीमकोछाल, चिरायता, भांगरा, | 
हरड, बहेडा, आमला ओर पटोलका काथ सहत मिराकर पान करनेसे-अम्क- || 
पित्तरोग दूर होति ॥ ९॥ ` | 
1 अथ वासादिक्राथः। 
सिहास्यामृतभण्टाकीकार्थपीत्वासमाक्षिकम्‌ । 
जभ्लापत्तनचनन्ठु-कासनचासज्व्रबामध्‌ ॥ १० ॥ 
फूलत्रयपटोलचतिक्ताक्राथःसितायुतः । 
। पीनः्खोतकमध्वक्तोज्वरच्छयम्कपित्तजित्‌ ।। ११ ॥ 
अर्थ-अा, गिोय ओर कटेरी इनके काथमें सहत डाठकर षीनेसे अम्ल- || 
पित्त, खसी, वास, ज्वर ओर वमन दूर होताहि । हरड, बहेडा, आमा, पर- | 
वल ओर्‌ ङटकी, इनका काथ ब्रू सहत ओर मुठेडीके चरणके साथ पीनेसे || 
ज्वर ओर वमन संयुक्त अम्खपित्तादि रोग दूर होतेह ॥ १० ॥ ९१॥ 

क अथ समसतकंचूणेम्‌ । ¦ 
जङ्कामृताश्वेतएननेवानांशक्राशन्‌स्यापिचमारकैवस्य । 
चणसिताकषोद्रयतंषतेनटीद्ापयःपेयमतन्दितेन ॥ १२ ॥ 
सामञ्चवायुग्रदणीप्रदु्टकासावसादज्वरमम्छपित्तम्‌ । 


भ 


शोधतथापाण्डमरोचकशचप्रमेहमुगरपरिणामश्प्‌ ॥ १३ ॥ | 


सव्व्सव्व्स्व्----------------------~----~-~~ १] 
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भाषाटीकासमेत । ( ६७७) 





| 1 


स्निग्धात्रभोक्तःपुरषस्यशी्निन्तिसकफपित्तरोगम्‌ । 
रसायनोबह्विबलग्रदश्चदणामहन्तासभसत्तकोयम्‌ ॥ 9९ ॥ 
अर्थै-विधारा, गिलोय, सफेद धुननेवा, भांग ओर भागरा, इनका चूण 
समानभाग ठकर वरा, सहत ओर धृतके साथ चट, पश्चात्‌ दूध पीवे ओर 
ल्लग्धभाजन कर्‌ तो सामवायु, संग्रहणी, खोपी, अम्डपित्त, स्वर ओर सूजन 
आदि रोग दूर होतेह ॥ १२ ॥ १३ ॥ १४॥ 
अथ सुपक्तजम्बीररसः। 
सुपकजम्बीररसःसाथपीतोऽम्ख्पित्तजित्‌ । 
घन्याकंचन्दनमुस्तयवश्चतिसर्माशिकम्‌ ॥ १९ ॥ 
लेहःक्षोद्रय॒तोहन्यादम्छपित्ताशचज्वरान्‌ ॥ १६ ॥ 
अर्थ -उत्तम पकेहए जम्भीरी वीत्रकारस सायेकाल पान करनेसे अम्ल || 
पित्तरोग दुरहोतर 1 धनिर्यो, लाखचंदन, नागरमोथा, ओर जौ यह चार्यो 
|| जोषयि समान भाग ठेकर भलेमकारसे पीसकर सहतके साथ चारनेसे-अम्ल || 
|| पित्त, अरुचि जर वर दुर होतार ॥ ९९ ॥ १६ ॥ | 
ध अयेत्छादिमन्थः। | 
एलापटोलुघनचन्दनधान्यधा्ी-  ॥ 
वांशीवराद्गदलनागकणाभ्याभः । 
2: सितन्यमज्जाभः तितयाधार्पत्‌ 
हेत्यम्ख्पित्तमरूचज्वरदाहशषान ॥ १७ ॥. 
अर्थ-छोरीइलायची, पटोर, नागरमोथा, छा्चदन, धनिर्यो, आमला, || 
वंशरोचन, दाचीनी, तेजपात, गजपीपल ओर हरड, इन सब ओषधियोको || 
बारीक पीसकर बूरा, घी ओर सहत मिराखवे, इसको बूराके साथ खावे तो 
पित्त, अम्डपित्त, अरुचि, जवर, दाह ओर शोषदूर होता ॥ १७ ॥ | 
्‌ अथाम्लपित्तजवान्तितच्चणेम्‌ । 
गडाभयार्भगराजच्रणेन्तद्भववान्तितुत्‌ ॥ १८ ॥ 
अर्थ-गड, हरड ओर भांगरेका रूण, एकन सेवन करनेसे अम्कपित्तो्धव 
|| वमन दूरहोतादै ॥ १८ ॥ | 


{ ६७८ ) रसरत्नाकर । 











अथ दराक्षाषृतम्‌। = _ 
दाक्षमृतोशीरकिंरातप्यत्रायन्तिघात्यन्दपटोकघान्यः। | 
सचन्दनेन्दरःशृतमम्रपित्तकासाग्रिसादज्वरजिद्घतस्यात्‌१९ || 
अर्थ-उत्तम गायका घी २ दोसेर, जर ८ आटसेर तथा कर्के व्यि दाख | 
गिलोय, खस, चिराया, पञ्माख, त्रायमाणा, आमला, नागरमोथा, पटोर, || 
धनिर्यो, रार्च॑दन ओर इन्द्रजौ, यह सब ओषधि 5॥ आधर ठ, यथाविधृसे | 
घृतको सिद्ध करे, इस धरतको पान करनेसे अम्लपित्त, खासी मन्दाम्नि ओर || 
ज्वर दूर होतार ॥ १९ ॥ 3२ 
अथ खण्डपिप्पली । 
कणाचूणस्यकुडवषट्पलंहविषन्तथा । 
वरीरसात्पलान्य्टक्षीरपरस्थ दरयन्तथा ॥ २० ॥ 
खण्डग्स्थपवेत्त्सिदधसंचरूण्यधान्यकम्‌ । 
शण्ठद्विजीरपथ्यब्दमांसीधाजीभिजातकम्‌ ॥ २१ ॥ 
| ९ द्ादरामास्‌ (६१ मासनागकरारम्‌ 
| खदिरंमरिचशीतकषपेत्सोदरपलजयम्‌ ॥ ्‌ 
| . अलम्लपत्तवान्त्या्ममान्याजव्वण्डपिषप्पल ॥ २२॥ 
| अर्थ-पीपलकान्रूणं 5 आधर, गायका घी ६ छेपल, शतावरका | 
षप < आद्पलागायका दूध » चारसेर ओर खड २ दो सेर इन सब द्रव्यो- ॥ 
| को एकत्र मिलाकर पकाये, जब पाक पूण होजाय तो धनिर्या, सौठ, जीरा, || 
| कालाजीरा, हरड, नागरमोथा, बालछड, आमला, दाचीनी, तेजपातः || 


| छोरी इलायची, मत्येकका चूण १२ वारह मासे, नागकेशर खेर ओर काली- | 
मिर्च, परत्येकका चरणे ६ छे मासे ओर सदत ३ तीन पल मिखदेवे । यह | 
गण्डपिप्पटी शूल, अल्मपित्त वमन ओर मंदािको नष्ट कौर ॥ २०२२ # | 
| | अथ द्वितीयखण्डपिप्पली । 

| पिप्पल्याः ङवेचूर्णपलषोडशकंधृतम्‌ 1 

| वरारसात्पलान्यष्टोषोडशामलफीरसात्‌ ॥ २३॥ 

| सण्डपत्थेपयःपरस्देपक्ताधिकंिपे्‌। 





भाकवारीकासमेत । (&७९ ) 











धाजीधान्याभयाजाजीत्रिजाताम्बुसुचूणितम्‌ ॥ २४ ॥ 
कषो्दनीरकंङुषटनाग्रंनागकेशम्‌। 
जातीएूलमरीचचशीतेमधुपर्बयम्‌ ॥ २ ॥ 
अम्लपित्तरुचिश्छरदिश्वासकासनज्वरापहष्‌ । 
अग्निसखन्दीप ० ह ° = _ (= 
न्दीपनडदंखण्डपिप्पलिनामकषर ॥ २६॥ 
® © (वि कृषिं 9 
आल्तिकं काकं पथर्‌ ॥ 
1 अथ-पीपलकाञ्णे १ एक्ठुडव, गायका घी १६ साहपठ, सतावरकारस 
|| < जाठ परल, आमरलोका रस १६ सोरदपल, खोंड ₹ द सेर गायका दूष ₹ 
|| दो सेर, यथाविधिसे पकावे, जब पाकं समाप्त होजाय तो आमल, धनिरयोः || 
हरड, काकाजीरा, दारचीनी, छोटी इलाची, तेजपात ओर सुगन्धनाला, || 
|| परत्येकका चरणं २ दो तोठे, सफेद जीरा, कूट, सो, नागकेशर, जायफठ ओर || 
|| कालीमिरच, प्रत्येक १ एकं तोठे ओर सहत ३ तीनपठ मिखदेवे । यह द्विती || 
|| यखण्ड पिप्पली, अम्कपित्, अरुचि, शास, रवोसी ओर उ्वरको नष्ट करतीह । 
|| अभिको दीपनकरर्पहि ओर हदयकों हितकारीरै ॥ २२-२६ ॥ 
अथ खण्डदयुण्ठी । 


शु्ठीचणैस्यकुडवंलण्डपस्थसमावपेत्‌ । 
दत््ाद्विकु उवसपिशषीरस्थञयपतचत्‌ ॥ २० ॥ 
पाकसिदक्षिपच्चूर्णकणाघाजीभिजातकम्‌ । 
वशीद्विजीरकपय्याद्यब्दधान्यंत्रिशाणिकम्‌ ॥ २८ ॥ | 
षृण्मासंमरिचंनागंशीतित॒तिफलमधु । 
शखाम्ल्पित्तदद्रोगवत्यामानिरनाशनम्‌ ॥ २९॥ 
बखवर्णदमायुष्यंखण्डञ्ुण्टीरसायनम्‌ ॥ ३० ॥ ( 
प # ऽ आधसेर, खोड २ दोसर, गायका घी १ एक्‌ सर || 

न सेर, यथाविधिसे घृतकीो सिद्धकरः जब पाकं पूणे हो | 

जाय तो पठ, आमला,छोरी इकायचीःतेजपात, दाङ्चाना १ रारन 

|| काङाजीरा, हरड, नागरमोथा ओंर धनिया मत्यकका च। ९॥ उद्‌ तोर, 


कमर भ नारा ओर नागकेदार प्रत्येकका चूण & छ मासे तथा सहत तीनपल ॥ 





६८० ) रतरत्नाकर ॥ 





टक 


मिाखेवे 1 इस खण्डञुण्डको सेवन करनेसे शूक, अंम्कपित्त, दयरोग, वमन 
ओर आमवातरोग नष्ट होताहि तथा बर्की वृद्धि होती है बणंको उञ्ज्वर करर 
आयुको बट है ओर रसायन है ॥ २७-३० ॥ 

अथाभ्निमुखताखम्‌ । 


गन्धकेनाक्षमरेणम्‌ततल्येननिभ्मिता । 
कनृीयात॒यलेप्यंताम्रपाचन्तुतत्समम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अयंनत्वम्रसेःसादधपक्रोदुम्बरपद्वे । 
आच्छायपचर्वणेश्वूर्णेापिचष्रण्मये ॥ ३२॥ ॥। 
अन्धमूषागतंध्माततास्सिद्धभक्षयेत्ररः । | 
शाणकरक्तेकव्ृद्धयामापमा्प्रयोगतः ॥ ३३ ॥ . । 
अम्कपित्तक्षयशूलजरत्यित्तसुदारूणम्‌ । | 
सप्तराज्रप्रयोगेणशरीरनिम्मलंभवेत्‌ ॥ ३ । 


भ ५९ 


अ्थ-पारा २ दो तोढे ओर गंधक २ दो तोर दोनोको एकतर खर कर 
कल्लाबना उस कजरसि तिके पर्तोको ठेप करके अजुनकी छक्के रस्म || 
पकाकर्‌ गरूकरके पक्त पत्तासे आच्छादेतकर पंचल्वण चणक साथ भके | 
अन्धमरषार्म पक्रावे । इसका एक रत्ताके क्रमसे चारमासे तक खवे,इससे-अभ्ल- 
पित्त, क्षय, शूर, दारुणज रक्तपित्त, यह सब सात रोज दूर होजति ओर 
सरार निम्भरु होजातोे ॥ ३१-३४ ॥ 


अथ वात पित्तान्तकोरखः 1 
मृतसूतान्रखण्डाकताक्ष्णमाक्षिकतार्कम्‌ । | 
गपकमदर्यत्तल्ययष्ाद्राक्षाष्रताद्रवेः ॥ ३५ ॥ 
धाजोशतावरीद्रावदरवैःक्षीरविदारिजैः । | 
दिनकमहयंत्वस्वासताक्षोद्रयुतावरी ॥ ३६ ॥ 
निष्कमा््रनिहत्याडुपित्तंपित्तज्वरंक्षयम्‌ 
दाहव्रष्णभ्रिमशोषवातपित्तान्तकोरसः ॥ ३७॥ 
सताक्षारपिबेचाचयष्टका्थेसितायुतस्‌ । 
पििद्रापितुशान्त्यर्थशीततोयेनचन्द्नम्‌ ॥ ३८ ॥ 
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अ्थ-पारेकी भस्म, अश्रककी भर्व, युण्डलोह, ताबा, तीक्ष्णलोह सोना- 
भाखा, हारतार ओर गधकं यह सब द्रव्य सान भाग ङेकर युङेदी,दाख ओर 
गिरोयके काथ एकदिन आमरङे. ओर सतावरके रसे एकदिन एवं विदारी 
कन्द्के रसम एकदिनि खरटकर गोढी बना हवे इन गेोव्छ्याका खंड जर 
|| सहतके साथ सेवन करनेसे पित्त, पित्तज्वर, क्षय, दाह, ठषा, भ्रम जीर शोष 
|| दूर होता । इस ओषधिके सेवन करनेके पश्चात्‌ बूरा ओर दूध अथवा सुकेश 
|| का कराय ओर घरूरा या लार चन्द्न ओर डीतर जल पान करे ॥ ३५-३८॥ | 
| अथ पंचाननावटिक( । 
शध्सूतपटदस्द्युशगन्यकृतत्समयनब्‌ । 
द्रयोस्तुल्यताभ्रपललिघामूषान्तरेक्षिपेत्‌ ॥ ३९॥ 
तेसिद्ेताग्रमादायपलमेकंसमाहरेत्‌ ! 
पारदस्यपट्चकगन्धकस्यपषलछन्तथा ॥ % ° ॥ 
पुटशुद्धस्यलौहस्यगगनस्यपरुपरब्‌ । 
य॒मानांशतपष्पाचरङ्णक्षारमवच ॥ ®> ॥ 
प्रत्यकमेषाञ्चपरुतदन्यस्यपलाद्वकम्‌ । 
धण्टकणेभृंगराजमण्डूराणातथेवच ॥ ४२ ॥ 
प्रत्येकंचस्षमादायंसवमेकत्रकारयत्‌ । 
रिकटजिफलादन्तीचविकाशङ्जीरकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
चि्रकचनिशापाङ्गन्रवृतामाणकस्यच । | 
पिप्पटीमूककस्याथप्त्येकेनरसेनच ॥ 9७ ॥ | 
आर््रकस्यरसैःपिष्ठाखटिकसिंभकट्पयेत्‌ । शन । 
पंचाननावरीख्यातासवेरोगकिनाशिनी ॥ 
मीचरसायनी । 
महाभिकारिणीचेषापरिणामहरापरा ॥ ४६ ॥ 


शृथिपाण 


गरुवृष्यात्रपानानिषयोमांसरसाहिताः ॥ 9७॥ 











(६८२ ) रसरलाकर । 






पकषप्रनारिकेचद्राक्षातारफलानिच । 
यथष्भक्षयदरोगीनिःशङ्कोचितमेवतत्‌ ॥ ४८ ॥ 


अ्थ-ञ्द्ध पारा, दो २ तारे शुद्ध गंधक, २ तारे दानोको कंजर कर्‌ चार 
तो ताके पत्रेपि म्ररेप करे, पश्चात्‌ तबिके पत्रोंको मूषामे रख पुट द्बे । 
इस अकार शुद्ध जिया हा ताँबा » चारतोे, पारा ४ चार तोके, सोया ४ 
चार तोरे ओर सुहागा ४ चार तोके, एवं वण्टकणं, भांगरा, कुङुर भागरा 
ओर मण्डूर, म्रत्येक दो दो तोरे रेकरं भटे प्रकारसे सबका बारीक चरणं करः 
पश्चात्‌ इस चूणंको तिङकटा, जरिफटा, चन्य, दन्ती, खफेदजारा, चीता, दख्दाः 
चिरचिटा, निसोत, मानकन्द्‌, षीपरामूर ओर अद्रख परत्येकके रसम एकनार 
खरलकर गोटी बना खेवे। इनको पंचानना वटिका कहंतहै । यह सब रोग 


{| भोजन करे, तथा सदेव निःदक चित्त रहे ॥ ३९-४८ ॥ 
अथ पानीयभक्तवटिका । 


भरकट्तरिफलामरुस्तविडगामृतचिभ्रकम्‌ । 
यमानीददुषारिडुतुम्बुरंलवणञयम्‌ ॥ ९ ॥ 
भद्छातशतपुष्पाचधन्याकंजीरकद्रयम्‌ । 
अजमोदावचाश्रगारोदिषब्रहतीद्रयम्‌ ॥ ५५० ॥ 
बालोव्ृद्धिबरेोबाणात्तथायुण्डतिकाद्रयम्‌ । 
कुराच्छन्नकणाचलक्षःपीतःश्चुमा्नः ॥ ५३ ॥ 
सूयावत्ताजिवहन्तीभद्रोत्कटपननेवा । 
भाङ्गापणोसमूरुञ्मधावीन्द्राशनःशटी ॥ ५२ ॥ 
तेजोवतीगवाक्षीचनाीकेन्योशरपुङ्खकम्‌ । 
करिकणपलखाशञ्चगुभनाख्योशतावरी ॥ ५३ ॥ 





नारक ह । यह अम्लपित्तरूपी गनेन्द्रको शान्त करनेवाटी है रसायनंहै अत्यन्त || 
| जटराभ्रिको दीपन करनेवाटी, परिणाम शूको नष्ट करनेवाली, तथा सूजन, || 
पाण्डुरोग, प्ठीहा, गुल्म ओर उद्ररोगको दूर करदे । इसे भारी ओंर वीय्यं- || 
वद्धेक अन्नपान, दूध ओर मांसरस हितकारी है । पके हए आम, नारियरु, || 
दाख, ताडके फल, इन सबका भक्षण करना हितकारी ३ । ओर इसपे यथेष्ट || 
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गोधावत्यलम्बुषकोबहत्प्रङखहल्छै । 
सपेदष्रकणामूरखुराजानोभगकेशयोः ॥ ५४ ॥ 
बृद्दारकशम्याकवलेन््रस्वरसन्तथा । 
द्ण्ड।त्पटर्बृकञष्ठदशःखरमञ्जरी ॥ ९९ ॥ 
तालमूल्यस्थसंहारःचण्टक्णोँरूदन्तिका 
कषंमानरञ्चसम्राह्यमषाश्चैवपथकंपरथक्‌ ॥ «६ ॥ 
एकपनोकृतव्योमङ्ष्णकञ्चपलाषकम्‌ । 
आम्खभक्ताम्रपानीयेस्थापये्चदिनत्थब्‌ ॥ ५७ ॥ 
शुष्कचूणकरतपश्वात्पुटयद्रोमयाभ्रना । 
प्राणास्थिसहत्कन्दानाभगाद्रेत्िफएलारसेः ॥ ५८ ॥ 
एवंहतस्यरोदस्यषटफकस्ययथाक्रमम्‌। 
पश्ादेकीङ्कतसवपुटयेदाद्रमालयोः ॥ ५९॥ 
पारदाद्धपल्शद्धगन्धकस्यपलन्तथा । 
सवमेकीकुतंशक्ष्णपेषयेदाद्रकम्बुना ॥ &° ॥ 
षृण्मासकमिताञ्चैवगुटिकापाययत्सदा । 
गुटीतरयेभक्षयित्वाअम्लचावुपयःपिमेत्‌ ॥ &१ ॥ 
नागाज्ज॑नेनसनिनानिमिताहितकारेणा । 
स्रोगहरीवैषागुटिकाचामरतोपमा ॥ &२॥ 
अनेनवद्धतपुष्िरप्रबद्धश्चजायत । 
स्वरोगाविनश्यन्तिचामाजीणज्वरादयः ॥ &२ ॥ 
अम्पित्तञ्चगरुदजग्रह्णीत्राशयदापि । 
कामलपाड्रोगञ्चवलीपलितनाशनम्‌ ॥ &४ ॥ 
काजिकाम्टञ्चमाषश्चमूरकंचेवभक्षयेत्‌ । 
सकलाशकनाभक््यामांसञ्चसकटन्तथा ॥ &« ॥ 
वाय्धैत्रदधिशाकञचचतक्रचापियथंच्छया । 




















(६८४ ) रसरत्नाकर । 











सवौ्नेतिन्तिडीवज्यंभम्लमायंचभक्षयेत्‌ ॥ &९& ॥ 
नभक्षयेच्छुष्कशाकक्षीरचैवविवजेयेत्‌ । 
भधुकंनारिकिटचवननीयंविशेषतः ॥ &७ ॥ 
अ्थ-सोट, भिरच, पीपर, हरड, बहेडा. आमका, नाग्रमोया, . बायवि = | | 
डंग, गिरोय, चीता, अजवायन, हाउवेर, ईीग, तुम्बुरूतीनों खण, भिलावा, | 
सोया, धनिर्यो, सफेदजीरा,कालाजीरा, अजमोदा, बच, काकडारदिगी, रोदिष | 
तण, कटेरी, कटाई, सुगन्धबाला,बद्धि, खिरेी, करटसरेया, सुण्डी, बडीखुण्डा, | 
करक, छिन्नकणे, सफेदसजिना, पीठा सैनिना, इर्हक, निसोत, दन्तीकी || 
जड, मसारन, पुननैवाभारंगी, तुलसीकी जड, जहम, भग, कचूर, चव्य, गेगेरन, || 
नीक, काठानिसोत, शरफोका, हस्तिकणे,पलारःकाकादनी, मकोय, सतावरो, | 
गोधापदी, बडी गोरखसुण्डी, पटानी लोध, राह, विछारी, पोपरामूल, भा- | 
गरा, कुकुरभांगरा, बिधारा, अमरतास, बीजर्वद, सम्हाट्‌दण्डोत्पर, अरण्डः || 
जायुन, चिरचिटा, सरी, इड संघारी, धेटाकणे ओर रुदन्ती, प्रत्येक ओष- || 
धिका चूण दो दो तोरे ठेवे, पश्चातु एकपत्नी किया हभ कृष्णाश्रकं लेकर || 
भातकीं कोजीमे तीन दिनतक स्थापन करे, फिर सुखाके चरणंकर आरने उप- || 
कोको आभरेके द्वारा पुट देवे, एेसा अभ्रक ८ पठ सेवे, भानकन्द, अस्थिसंहार, || . 
। भांगरा, अद्रख ओर भ्रिफरेके रससे भारा हआ लोहा & पठ ख्वे, फिर सबको || 
एकतर करके अद्रख ओर माराकन्दके सकी पुट देवे, पश्चात्‌ २ दो तोरे अद 
पारा ओर ४ चार तोठे शुद्ध गंधक दोनोकी कल्नटी वना भिखा देवे, सबको || 
अद्रखके रसम बारीक षासकर छे छे मासेकी गोटी बना चेव । प्रतिदित तीन | 
गोरी खावे । अनुपान कांजी ओर जर है । यह पानीयभक्तविका रोगी मनु- | 
ष्याके दितके चि श्रीमान्‌ नागाञ्लँन ऋषिने निम्मौणकी ३ । सवे रोर्गोको || 
इरनेवाठी, अम्रतकी समान पुष्टिकारक, अग्रिजनक सर्वरोग नारक आम ओर 
जीणज्वरादिको दूर करदे । तथा अम्टपित्त, गुदज रोग, संग्रहणी, कामला, 
पाण्डुरोग ओर वरीपछित रोगको दूर करै । इसे कांजी, उडद्‌ ओर मूली 
भक्षण करना हितकारीह । तथा सवं मकारके मत्स्य, मांस, जर, अन्न, दधि, 
शाक ओर तक्र यह यथेच्छ भोजन करे । सव प्रकारके अजन, केवल इमटीको 
छोडकर सवं भरकारकी खटा भक्षण करे । सुखाशाक, दुध, मधु ओर नारियल 


इनको त्याग देवे ॥ ४९-६७ ॥ 
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अथ नारिकेलास्रतम्‌ । । 
नारकटफलगप्रस्यद्खुर्षषचतमाजंतभ्‌। | 








 प्रस्थप्रस्थसमादायङ्चुण्ठयाश्चू्णस्यतद्यतम्‌ ॥ &८ ॥ 


द्विपाचनारकेलम्बुतत्समक्षीरथेवच । 
धात्याश्वस्वरसःप्रस्थखण्डस्यापितुर्खन्यसेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
एकीकृत्यपचेत्सवशनेभृद्रभिनाभिषङ्‌ । 
सिद्धशातेप्रदातव्यचर्णतत्रुुण्डितम्‌ ॥ ७० ॥ 
िकरोःसचतुनोतप्रत्येकन्तुपलोन्भितम्‌ । 
धाजीजीरकयुगमञधन्याकंमन्थिपणकष्‌ ॥ ७१॥ | 
तुगापयोदचूणानितिकषंञचपथक्पुथक्‌ । 
मधुनःपलानिचत्वारिस्निग्धेभांडेनिधापयेत्‌ ॥ ७२॥ 
कृषृप्रमाणकत्तेव्यरषंयुषपिषेदनु । 
अम्लपित्तनिहन्त्याञ्चु्ुखचेवशदुस्तरम्‌ ॥ ७३ ॥ 
परिणामभवंश्चलपष्ठशखञ्चनाशयेत्‌ । | 
अत्रोपरिदतंगुलटच्छरलअश्वदुस्तरम्‌ ॥ ७४ ॥ | 
सर्व्यलदरश्ष्ठवायोरवगंयथागिरेः । 
कण्टदादञटदाररर्दिवष्णासदारुणाम्‌ ॥ ७५ ॥ 
कृसंपचविधचैवरक्तपित्तसदारूणप्रू । 
पीनसंचप्रतिश्याययक्ष्माणविनिहान्तच ॥ ७६& ॥ 
परंवाजीकरश्रष्ठबलपुषटिविवधनम्‌ ॥ 
अभिसन्दीपनकररसायनमिदञ्ुभम्‌ ॥ ७७ ॥ 
मूजरोगेषुसर्वेषुवातरोगेषुशस्यत ॥ 
गदजानिचस्बणितांस्तात्रोगात्रिदन्तिच ॥ ७८ ॥ 
रोगानीकविनाशायलोकालग्रहदठना । 
अश्िभ्यांनिमितेश्रेष्ठमम्रताख्यरसायनम्‌ ॥ ७९॥ 
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रसरत्नाकर्‌ । 











अथे-पिसी इई ओर धामि शुनी इहे नारियलकी गिरी २ दो सेर सेवका || 

चूण २ दोसेर, नारियलका जल १६ सोलह सेर, गायका दुष १६ साल्ट || 
सेर, आमर्छोका रस २ दोसेर ओर खांड १२॥ सेर ठेवे सबको भिकाकर || 
मन्द्‌ मन्द्‌ अभरिसे पकवि, जब पककर सिद्ध होकर शीतर हीजाय तव || 
सो, मिरच, पीपल, दाल्चीनी, नागकेशर, छोीइकायची ओर तेजपात मर्ये || 
कका चण ४ चार तोके, आमला, सफेदजीरा, कालाजीरा, धनिया, गवन, 

|| दंशोचन ओर नागरमोथा, भ्त्येकका चरणे तीन ३ तोर ओर सहत आधसेर 
मिखाकर एक चिकने बासनमे भरके रख देवे । इसमे प्रतिदिन २ दो ते | 
खाय ओर भांसरस या ्यगादिके यूषका अनुपान करे \अम्ङपित्त, दुस्तरश्मूर, 

¶| परिणाम शूर, पृष्श्, अन्न भक्षण करनेके पश्चात्‌ उत्पन्न हुम शूक, दारुण 
॥| हदयस आर स्वे प्रकारके शाका दूर करहं । कण्डद्‌ाह, हदयदाह्‌ः वमन; 
#| तषा, पचि प्रकारक खसी, दारुण रक्तपित्त, धौनस, प्रतिश्याय, राजयक्ष्मा, 
|| सवे प्रकारके मूत्ररोग, वातरोग, सवं प्रकारके गुदाके रोग, इन सबको यह्‌ 
निश्चय नष्ट केरेहे 1 श्रेष्ठ बाजीकरण, बरुकारक, पुष्टिजनक, अभ्िप्रदीपक 

| ओर उत्तम रसायन है । रोको नार करनेके ल्यि ओर संसारके उपकारक 
|| दिये श्रीमान्‌ अशिनीङ्कमारोनि यह उत्तम नारिकेखास्रत रचा है ॥ ६८-७९ ॥ | 
| अथामलक्यादिलोहम्‌ । | 


आमलापिप्यलीचणतुल्ययासितयासह । 
रक्तपित्तदरोरोरहोयोगराजइतिस्षतः ॥ ८० ॥ 
बल्योऽग्रिदीपनोद्रष्योमहाम्कपित्तनाशनः । 
पित्तोत्यान्वातपित्तोत्थाघ्रिदन्तिविविधान्गदान्‌ ॥८१॥ 
_ अर्थे-भामलोका चं १ एक भाग, पीपरुका चण एकभाग, ब्रा दो भाग 
५ = साग र य व । यह बलकारक! अभरिपरदी- 
| जर नाना भकारे रोगो टः करैर ॥ ८० 1 ५; 
अथ लोदामृतलोहम्‌। 
| चिजरकत्रिफलादन्तीविदारींमाकंवंबलाम्‌ । 
[ पवरीतालमूलं चपथगष्टपलोन्मिताम्‌ ॥ ८२ ॥ ्‌ 
न | 
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अक्षघात्ीरिवानाञपस्थंपस्थंसङ्डितव्‌ । 

विपाच्यसिल्रोणेसुप्तेऽष्टंशशोषिते ॥ ८३॥ 

॥ प्रस्थचायोरजःशुदधंगन्धकंचतदंकम्‌ । 

| खण्डस्यङडवदत््वानारिकेपुयस्तथा ॥ ८8 ॥ 

। एकीकृत्यपचेोहरसेनसदहसपिषा । | 
अवताय्येततःशीतिमधुनोऽषटपरुकिपिव्‌॥ ८९ ॥ | 
तरिकटुत्रिफला दन्ती विडंगंनागकेशरब्‌ । 
पराशबीजत्िवृतांहवुर्षाजीरकद्रयम्‌ ॥ ८६& ॥ 
ताटीशपत्रधन्याकवराद्गवंशरोचनष्‌ । 
भागतःपलिकंच्रणेमाक्षिकश्चपलद्रयम्‌ ॥ <७ ॥ 
शिलाजतुरजस्तद्रल्सिष्वामाण्डनिधापषयेत्‌ । 
लोरेदेनसंृष्यमधुदत्वाधूर्ताद्िकम्‌ ॥ ८८ ॥ 
कृत्वाचातुपिबेत्ीरंजर्वानारिकेलजम्‌ ॥ 

 अयदंमाषमितकृत्वावदधयेद्रक्तिकाक्रमात्‌ ॥ ८९॥ | 

गुरवृष्यात्रपानानिषयो्मांसरसाःश्चुभाः। न 
सेवनीयाःप्रयत्नेनपावकेवीक्ष्यचात्मनः ॥ ९० ॥ ` 
उत्थितापिंचुज्ीतकतेव्यापेक्षयाबलात्‌ । ¦ 
एवङ्कुवत्रवंकान्तंप्ापुयाहेहमात्मनः ॥ ९१॥ 
तेजस्वीबलवान्वाग्भीनिव्याधिभातिदेववत्‌ । + 
अस्योपयोगात्सततंसुरोवपरिष्यति ॥ ९२ ॥ 
अम्लपित्ततथाुरममिमान्यक्षयज्वरम्‌ । 
अरहणीपाण्डुरोगञ्परिणाममरवेरुजम्‌ ॥ ९२ ॥ 
येवङक्षिगतारोगामंदानलभवश्वये । ( 
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तान्सवोत्राशये ९8 ॥ 
इति अम्लपित्ताऽध्यायः । 


( ६८८ ) रसरत्नीकर । 
अ्थ- चीता, हरड, बेडा, आभा, दन्तीकीजड, विदारीकंद्‌, भांगराः 
खिररी, सतावर ओर मुरी प्रत्येक आठ आट परः हरड, ब्हडा आर 
आमा भत्येक २ दोसेर, पाकके यि जरु ३२ सेर, दाष ४ चार सर, ठाह- 
का चूण २ दोसर, शुद्धगधक १ एकरसर, खाड आधस्षरः नास्यल्का ज 
आधसेर ओर गायका घी २ सेर, सबको भिलाकर यथाविधिसरं पकारे, जब्‌ 
| पाक पणे होजाय तो ८ आटपरु सहतः संठ, भिरच, पापकः हरड; बहडा 
आमटा, दन्ती, वायविडंग, नागकेदचर, ठाककेबीज, निसोतः, दाऊबेर, जीरा, 
काराजीरा, तारीदापत्र, धनिर्यो, दार्चीनी ओर वंशरोचन म्रत्येकका चूण 
चारताडे, सोनामाखी ८ आठतोरे ओर हिराजीतका चरणं ८ आठतोरे, || 
मिलाकर रोहेके पात्रमे करके रके उंडसे चरवे । पश्चात्‌ इसमे घृतसे | 
आधा सहत भिकाकर इसको सेवनकरे ओर उपरसे दूध, अथवा नारियटका || 
जर पानकरे । तीन दिनतक एकमासे पय॑न्त खे पश्चात्‌ एक एक रत्ती रोज || 
बढाताजाय । इस्पै भारी वृष्य अन्न, पान, दूष ओर मांसरस दित- || 
कारी ह । जटठराश्रिको विचारकर श्चुधाके समय इसको सेवन करे । इससे मनुष्य 
नवीन ओर कांतिमान्‌. होतेह । तेजस्वी, बर्वान्‌, सुन्दर बाणी युक्त ओर्‌ 
निरोगी, देवाके स्वरूपकी समान शारीरवाठे होतेह । इसको सेवन करने 
वाला मनुष्य मदिरा पानेवाङे मनुष्यकी समान निरन्तर आनन्दम भम्र रहता- 
हं । यह लोहास्रतरसायन-अम्ख्पित्तद्यूल, मंदाभि, क्षय, ज्वर, संम्रहणीः 
पाण्डुरोग, पारेणामभवरोग, ऊाक्षगतरोग ओर मंदा्चिसे उत्पन्न इए रोगोकों 
द्रक्रैह ॥ ८२-९४॥ 


इति अम्ढपित्तविकितसासमापता । 
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अथ विस्पचिकित्साधिकारः। 
 तत्रादो सामान्ययत्नाः । 
विरेकवमनाटेपसेचनासृग्विमोक्षणेः। 
उपाचरे्थादोषविसपोनुविदारिभिः ॥ १॥ 
पूवाविसर्पऽसङमाक्षङकय्यांहघनकूक्षणम्‌ । 
पटोरखपिचुमदाभ्यांपिप्पल्यामदनेनच ॥ २ ॥ । 
विसपवमनशस्ततथाचेन्द्रयवेःसद्‌ । । 





=-= नराषाट किश्चत्‌ | ( ६८९ ) 





मद्नमदुकानम्बवत्सकस्यपलानिच ॥ ३॥ 


गदन्‌चविधातव्युवस्षपकृकफापत्तज ॥ ® ॥ 
अर्थ-विसपरोगम पिरिचन, वमन, गरठेप, सेक ओर रक्तमोक्षण, यह 
|| सज उपचार करनं चाहिय, तथा विदाहं क्रियाके दारा दोषावुसार विसपं 
| रागकां चिकित्सा करे । विसरपरोगमें सबसे प्रथम रक्तमोक्षण, ठंघन ओर रक्ष 
|| क्रिया मरयाग करे । पराक, नीम, पीपर, मेनफर ओर इन्द्रनके दारा विस्ष- 
|| रागीको वमन करावे 1 मेनफल, सुैदी, नीम ओर इन्द्रौ इनके दारा कफपित्तन 
| विसपरागमें वमन करावे ॥ ९-ढ ॥ 
| , अय विरेचनादियोगाः । 
विबरच्चणसमारोडयसपिषापयसापिवा । 
उष्णाम्बुनाचपातव्येविंसर्पेचविरेचनप्‌ ॥ ५ ॥ 
द्रक्षारग्वधकाश्मय्येिफलामण्डबीजकैः । 
बिवृद्रीतकीमिश्चविसरपेशोधनहितप्‌ ॥ & ॥ 
पुराणाजांगलरसेःशस्ताःशालियवाद्यः । 
अतिस्निग्धदहिमपित्तेरूक्षषटेष्मणियोजयेत्‌ ॥ ७॥ 
अ्थं-निसोतकाचणं घृतके साथ अथवा दूधके साथ या गरम जल्के साथ 


कर आ ` कि 


विरेचन करानेके दिये विसपं रोगीको देवे! दाख, अमलतास, ङम्भेर, हरड, 
वहेडा, आमला ओर अरण्डकं बीजका क्राथ तथा निसोत ओर हरडका 
क्राथ विसपं रोगमें विरेचन करानेके लिये देवे । पुराने शाक्घानोके चावल 
यव आदि अन्न ओर जांगलदेशके पञ्च पक्षियोके मांसकारस विसपं रोगमे | 
हितकारी है । बातजविसपं रोगमे सििग्ध क्रिया, पित्तज विसपं रोगमे शीतल 


क्रिया ओर कफ़ज विसपेरागमे रूक्न क्रिया करना चााहये.॥ ९ ॥ ६ ॥ ७ ॥ | 
। अथ वातजवस्पाचाक्व्सा । । 
कुष्ठंशताहासरदारुयुस्तावारादिङ्स्तुम्बुरुकृष्णगन्धाः। 
वातेऽकैवंशात्तगलाश्चयोञयाःसेकेषुरपेषुतथापूतेषु ८॥ 
रास्नानीलोत्पलदारुचन्दनमश्ुकबला । 
कषीरसपिंयंतोलेपोवातर्वासपनांशतः ॥ ९ ॥ | 


जाया कका णक छम मिहि = नक ममि जनकः = चः क 
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(६९०) रसरल्नाकर । 








अै-ङूट, सोया, देवदारनागरमोथा, बारादीकंद्‌" धनिरयतेजिना, आकः 

वसि जौर नीटीकटसरेया इनके कायते परिषेक अथवा इन सबको पासकर 
बृतके साथ भिकाकर प्रकेप करसे बातज विसपं रोग नष होति । रास्ना, 
मीरोत्पल, देवदार, चन्दन, सुरेश ओर सिरैशके दूधमें पीकर धृत भिरा ||| 
कर केपक्नेसे वातज विसर्पं रोग दूर होता ॥ ८ ॥ < ॥ | 
्‌ अथ पित्तजविखपंचिकित्सा । 


प्पौण्डरीकमजिष्ठापद्यकोशीरचन्दनः । | 
सय्ीन्दीवरेःपितते्षीरपिषे्ररुपनम्‌ ॥. १० ॥ 
कशेर्शृ्गाटकपदमगु्द्ास॒रेवलासोत्परुकदमा च्‌ । 
वघ्रान्तराःपित्तकृतेविसर्पलेपाविधयाःसचृत घुशीताः ११ | 
अरथ-पुण्डेरिया, नीट, कमल, खज, कारचन्दन, भुके ओर नीटेकष्षर | 
इन सवके दध्मे पीसकर प्रलेपकरनेसे पित्तजन्य विप नष्ट होता, कशे” || 
सिघाडे, कमल, गुन्द्रवण, सिवार, उत्पर ओर कदेम इन सबको धृतके साथ | | 
पीकर वसे पेटकर लेपकरनेसे पित्तज विसपे रोग दूर होता ॥ १०॥ १९१॥ || 
१ अथान्येऽपिपित्तविसपंप्रयोगाः । ( 
सधृतलपर्न्रष्ठजम्बूत्वकपंचवल्कृलम्‌ । | 
रदेहःपारेसकश्वशस्यतेरपचवल्कलेः ॥ १२ ॥ 
पद्मकोशीरमधकेश्न्दनेवा प्रशस्यते । 
सेकोमधूदकैदुग्धेःशकेरकषरसेःसह ॥ १३॥ | 
यवचर्णसमधुकसप्रतंस्यात्ररेपनम्‌ ॥ १९ ॥ | 
मरृणाख्चन्दनरोधरषशीरकमलोत्पलम्‌ । । 
, शाखिामलखकीपथ्यारेपःपित्तविसर्पहा ॥१९५॥ | 
अथ-जासुनकीछाल ओर पंचवल्करको एकत्र पीस धीम मिलाकर ठेष- 
करनेसे, अथवा कवल पंचवल्करोको पीसकर केपकरनेते, या प॑चवल्कर्लोका || 
कादा बनाकर सीचनेते विसपराग नष्ट होति । पद्माख, खश, स॒लेदी, लालच | 
द्न, इनका काद] बनाकर परिषेक करनेसे अथवा इन सबको पीसकर लेप कर- || 
नेक विसपं नष्ट होता । महएके जरसे या रौड ओर इखके रसको मिलाकर 
दूधके सीचनेसे भथवा जोका चून ओर मरुदटीको धीमे धीसकर भ्रेष करनेसे 








॥ 
| 


1 


भाषाटीकासमेत । ` ( ६९१) 








वितं रोग नष्ट होता । कमली नाक, चन्दन, खोध्‌, खश्च, कषर, ऊथुद, 


शारवा, आमला योर्‌ हरड इनको ङ्प कपिना 
इ इनकम पासकर ठेष्‌ करने पित्तज विसपं रोग 
नष्ट होताहै ॥ १२१९ ॥ 


„ अथ कफजदिस्हरचिक्षित्ता ] 
गायन सपृवणब्द्यवारगवधदारमिः । 
- डरुण्टकभवहपोविसूर्पञेव्मतम्भवैः ॥ १६॥ 
धतत्यन वासंति ुरूण्टकैरित्यत्र ङ्टत्नकै- 
| रेति च न पाठश्रकादाबदशेनात्‌ ॥ 
| जिफला पद्मकोशीरस्मगाकरवीरकष्‌ ॥ 
द्ृशम्रलमनन्ताचलेषःछेष्मविसपंहय ॥ १७॥ 
॥ अथै-खैर, सतोनेकीछारः, नागरमोथा, धवन्रक्षकीछाठ, अमरुतासके पत्ते || 
देवदार ओर पियाबोसा इन सब ओषधियोको जलम पीसकर टेपकरनेसे कंक- 
जन्य विसपेरोग आराम होते । हर्‌, बेडा, जामला, पञ्चाख, खड, तजीठ, | 
॥ कनरका जड, नरक जड, द्चमूर जीर अनन्तमूल इन सबको पीकर ठेप॒ 
करनेते दछेष्मजन्य विसपं रोग दुर होतार ॥ १६ ॥ १७ ॥ 


अथ सवैविसपचिकित्सा । | 
पटोलचेद्नोरिष्यूषीदषपद्मका । | 
कायोल्पपचमूराद्वासग्तोवातिकेडितः ॥ १८ ॥ | 





युस्तारिष्टपटोकानाक्ाथःसैविसपहा हः 

धातीपरालबुदानामयवापिचतान वत्‌: ॥ ३९ ॥ 

परोलारिष्टदावीत्वकतिक्ताजायन्तिकासमा | 

सयघ्रीमधुकाःसबौन्विसपोन्त्नन्तिपानतः॥ २० ॥ 

अर्थ-परल, लाटचंदन, नीभकीछार, गिरोय,मइसा ओर प्ख, स = 

का काथ अथवा प॑चमूटका काय धतके साथ पानकरनेसे बातजन्य विसपंरोग 
| दूर होताहै । नागरमोथा, नीमकी छार ओर पटोल इन तीन ओषविर्योका 
काढा बनाकर पीनेते स्भकारके विसपंरोग नष्ट होतेह । आमल, पटोल ओर 
शूगका काथ धृतके साथ पान करनेसे सरमरकारके विसपेरोग दर 


५६९२) रसरत्नाकर्। 9 
= 
पटोट, नीमकी छार, दारुरदी, कुटकी, त्रायमाणा ओर मुरशका काथ 

पीनेते सवपरकारफे विसं रोग नष्ट होतेह ॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ 
अथ बृहदमृतादिकाथः। 
अमृतिषपटोरनिम्बूपतररुपृत 
त्रिफलखदिरसारव्याधिषातचतुल्यम्‌ । 
कथितमिदमरोषग्शुरभागयुकत | 
जयतिविषविसपकुष्टमष्ठादशाख्यम्‌ ॥ २१ ॥ । 
अ्थे-गिरोय, असा, पोर, नीमकेपतत, हरड, बेडा, आमा, सेरसार | 
{| ओर अमरुतासका गदा इनके काथमें गरक डालकर पीनसे विषविकारः पंस || 
पेरोग ओर अठारह भकारके कोट दूर होतेह ॥ २१ ॥ | 
अथाख्तादिकाथः । 6 
अमृतरृषपरोरयुस्तकंसपपर्ण | 
खदिरमसितवे्निम्बपनरदाद । 
विविधविषविसपान्डुष्टविस्फोटकण्डून्‌ 
अपनयतिमसरीशीतपित्तञ्वरच ॥ २२॥ 
अत्र विरकाथ गुग्युट्धुं काचात्क्षपान्त्‌ । 
अथे-गिरोय, पटोल, नागरमोथा, सतवनकी छारु, खेर, कृष्णवेत, ||| 
नीमके पतते हरदी ओर दारुहल्दी, इन सब ओषधि्ोंका काथ बनाकर 
पीनेसे नाना प्रकारके विषविकार, अनेक प्रकारके विसर्परोग, ङु, विस्फोट, || 
कण्डू, मखारंका, शीतपित्त ओर ज्वर दूर होति । इस काथमे दस्त कराने || 
होय तो गूर डाङकर पान करे ॥ २२ ॥ 

र अय्‌ विसरपषिङषठाचचुक्तस्यो पयो गित्वम्‌ । 
कष्ठेषुयानिसपाषिव्रणविस्फोरकेषुच । 
विसपतानयुलातपानालेपनसेसनैः । 
विशेषेणमदातिक्तकुष्टोक्तयोजयेद्धिपर्‌ ॥ २३॥ 

॥ अथे -ङु्ोगमे, तरण रोगे ओर विस्फोट रोगमें जो जो घृत करे बह सब || . 
| पानःमररेप ओर सेचनके चयि देवे । विशेष करके ङष्ठरोगमें कहा- | 
इआ महातिक्त घृत विसपरोगमें विशेष हितकारी रै ॥ २३ ॥ 





भाषाटीकासमेत (६९३ ) 





क अय कालाभ्रिर्द्ररवः । 
` ग्रतताप्राधतीक्ष्णानमिस्ममाक्षिकगन्धकष्‌। 
वन्ध्याकर्कोकटकद्रविस्तुल्यमयंदिनावापि ॥ २९ ॥ 
वन्ष्याककाटक्ाप्ह्िस्थाप्यटप्य्चदाबा 
भषराख्येपुटेपच्यादिनैकंतंबिच्णयेत्‌ ॥ २५॥ 
रस .कटठखायश्द्रयद्शाहनावक्वषवत्‌ । 
पष्प (मद्रुखदुक्तपदुषानप्रकल्प्यत्‌ ॥ २६ ॥ 
अथं-तबिकी भस्म, अश्रककी भस्म, तीक््णरोहेकी भस्म, सोनभाखी 
ओर गंधक यह सब ओषधि समानभाग केकर बंञ्ञककीटके रसपं एकदिन 
रर करे, फिर बोञ्चककोडेको पीस उसमें पृक्त खश्ठ क्यं इए दरव्यको 
रख कपरमिद्री कर एकदिन भूधरे पकवि, जब स्वांग शीत हौजाय तब 
चूणे करटे, यह काराभिरुद्ररस-दक्षरोजमें वि्षपं रोगको दुर करैः अ 
पान-पीपरु ओर सहत है ॥ २४ ॥ २९॥ २६ ॥ 
अथ विसर्पेऽपथ्थानि । 
` त्यजेद्विदादिपानात्रंविरूढस्वपनंदिवा । 
कोधप्रवातव्यायामसन्तापंचाग्निघूययोः ॥ २७ ॥ 
इति विसपोऽध्यायः । | 
अर्थं-विदाहि अन्नपान, दुग्धमत्स्यादि विरुद द्रव्य, दिवानिद्रा, कोध्‌, मरबरु 
वायु, व्यायाम, अश्रिका ताप ओर धूप यह सब विस्पेरोगी अव्य त्याग 


कृरदेवे ॥ २७ ॥ 


[वि वि ए 1 7७ 7) 


ति बिस रोगाऽष्यायः । 


अथ विस्फाटचिकिंसाधिकारः। 
तत्रादौ सामन्ययत्नपूवंकक्ाथयोगः । 
तजादीरघनंकार्यवमनंरषुभोजनम्‌ । 
तथादोषवबरवी्ष्ययुक्तियुक्तविरेचनम्‌ ॥ १ ॥ 
पटोदन्द्रयवारिषटवचामदनस्षापितम्‌ । 
 प्रददयाद्रमनेक्षाथविस्फोटेकफपित्ते ॥ २॥ 


यः 








रपरत्नाकृर्‌ । 
































अ पथम ठंघन, वमन्‌, हल्का भोजन ओर दोषादुसार ||| 
ुक्तिके साथ विरेचन करावे । परो, इनद्रनो, नीमकीछार बच ओर मेनफल || ` 
| काथ बनाकर पीनसे कफपित्तज विसपं रोग आराम होति ॥ १॥२॥ | 
अथारेषविस्फोटविकित्वा 1 
यषैःसनिम्बेुदरा्ःपटोरचेश्वतिक्तकेः। 
रंधितेभोजयेदरेयोजीर्णशाखियवादिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
रिरीषोशीरनागाह्याहखाभलपनादरतम्‌ । 
विषवीसपविस्फोटाःपराम्यन्तिनसंशयः ॥ ४ ॥ 
चदनंनागपुष्यचतण्डुलीयकशायिवे । 
रिरीषवत्कल्जाताठ्पःस्यादादनाशनः ॥ « ॥ 
शिरीषयष्टीनतचन्दनलामांसीहरिवाद्यङष्ठबाणेः॥ || 
रेपोदशाङ्गःसथ्रतःप्रदिष्टोविसपेकण्डून्वरशोथदारी द॥ || 
शिरीषोढम्बरोजम्बरसेकलेपनयोरिताः ॥ ७ ॥ | 
अथ-रंघन कराये इए विस्फोट रोगीको नीम भखादि या पटोलादि कडवे | 
्र्योकिं यूषके साथ पुराने चावर अथवा यवादि अन्न भोजन करनेके टि देवे। || 
शिरसकी छाल, खड, नागकेशर ओर कटेरी यह सब समान भाग टे जल्के || 
साथ पासकर गरेप करनेसे शीघ्रदी विषविकार, विस्फोट ओर विसर्षरोग शान्त 
होता । लार चन्दन, नागकेशर, चौर, अनन्तमूल, रिरसकी छाल ओर || 
चमेरीके पत्ते समान भाग ठेकर लेप करनेसे विस्फोरजन्य दाह दूर होताहै 
शिरसकीं खाटः, सुकेठी, तगर, लाल्चंदन, इरायची, बालछड, हलदी, दारुह- | 
| रदः कूठ अर रामसर यह सब समानभागं रे घृतके साथ पौसकर लेपकर- 
नेते विसम, कण्डू, वर ओर सूजन दूर होत । रिरसकी छाल, गूलरकी 
छाल अ।र्‌ जाघुनकी छार, पसक ठेप करनेते अथवा इनका काथ बनाकर 
सीचनेसे विस्फोर ओर विसपोदि रोग दूर होति ॥ ३-७ ॥ 
_ , अथ वातजादिविर्फोटकचिकित्सा 
दिपचूलीरास्नातुदच्छुशीरदुरालभाः। 
धान्यसुस्तारताक्राथावातविस्फोटनाशनः ।। < ॥ 
द्रा्षाकाश्मय्यखम्जैरषटोलारिषटपपटेः। 








भाषाटीकासमेत । 


( ६९९) 


लाजाङ्रत्यदुःस्परक्षाथःपिततेसितायुतः॥ ९॥ 
| भरनिम्बनिम्बनिफलायासेन्द्रयवबारूकैः । 

सपटोलाम्बुदेकाथमसकषतूःकफनेहितः ॥ १० ॥ 

पटोलामृतभूनिम्बवासकारिषपेटः। 

खादेराब्दयुतैःकाथःविस्फादाततिज्वराषहः ॥ ११॥ 
(4 अध-दृशमूल, रास्ना, दारुदलदी, खक्ष, धमासा, धनिर्यो, नागरमोथा ओर 
| , इनका काय पान करनेसे वातजन्य विस्फोट दूर होतें । दाल, ङम्भेर, 
|| खकूर, पटोल, नीमकीछाल, पित्तपापडा, खीर, ङलथी ओर धमासा इनका 
| काथ बना बूरा भिलाके पानकरनसे पित्तजनित विसपं रोग दुर होतहि । चिरा 
॥| यता, नीमकी छार, हरड, बहेडा, आमठा, धमासा, इन्द्रजौ, सुर्गधवाला, | 
| परोल ओर नागरमोथा इनके काथमें सहत डा्कर षान करनेसे कफजन्य्‌ | 
| विस्फोट दूर होते । परवल, गिोय, विरायता, अद्धसा, नीमकी छाठ, पित्त 


(> 


पापडा, सैर ओर नागरमोथा इनका कादा पानिते विस्फोट ओर ज्वर्‌ दूर 
|| होतार ॥ ८-११॥ 


अथ विस्फोटकादिदहरक्छाथाः। 


पटोलातरिफलारिषटगुडचीयुस्तचन्दनेः 
समूवरोहिणीपाठरजनीसदुरालभा ॥ १२ ॥ 
कषराय॑पाययेदेतत्पि्त्ेष्मसुजापहम्‌ । 
कष्डूत्वग्दोषविस्फोटविषवीसपेनाशनम्‌ ॥ १२॥ 
भूनिम्बवासाकटकापटोकफलत्रिकचन्दननिम्बतिद्धः। 
विसर्पदादन्वरवक्रशोषविस्फोरत्ष्णावमिसुत्कषायः॥१४॥ 
अ्थ-परोर, हरड, बहेडा, आमला, नीमकी छार, गिलोय, नागरमोथा, 
लाल्चदन, मूर्वा, टकी, पाद्‌, हल्दी ओर धमासा इन सनका काथ बनाकर 
|| पीनसे पित्तररेष्मकी पीडा, कण्डू, चमदोष, विस्फोट, विषदोष ओर पिसपे- 
तेग नष्ट होजाताहि । चिरायता, अद्भसा,कुटकी, पटोर, हरड, बेडा, आमला, 
लालच॑दन जौर नीमकी छाल, इन ओषधि्योका काथ्‌ बनाकर पीनसे विसप, 
दाह, ज्वर, सुखोष, विस्फोट, ठषा ओर वमन दूर होतेह ॥ १२-१४॥ 
मम 











( &९६ ) रसरत्नाकर । 







अथ पतिक्तघृतम्‌ 1 ४ 
पटोलसप्तच्छदनिम्बवासाफसत्रिकाच्छि्र रुदाविपक्षम्‌ । 
तत्प॑चतिक्तषृतमाञुहन्तित्रिदोषविस्फोटवेसपंकण्डुन्‌ १९ 
अर्थ-गायका घौ दो सेर, त्रिफटेका काथ आसर, ज _ आरतर आर 

कल्ककेचिये पटोल, सतवनकी छा, नीम्रकों छार अद्सेकं छाल, ्रड, 
| आमला ओर गिखोय यह सब आधर ठे यथाविधिसे धृतको तिद्ध 
करे । यह घृत-त्रिदोषज विस्फोट, विसपं ओर कण्डूको नष्ट करेहे ॥ १५ ॥ 
्‌ अथ महापद्मकधृतम्‌ । 
पद्मकट्विनिशायष्टिशेद्नतामयाः। _ । 
शिरीपक्रिमिजिदाक्षासिकंयतुत्थकपित्थकंः ॥ १& ॥ 
प्नागाहरेधिश्चकल्कैःसिध्‌जलषृतमर । 
विस्फोटाज्ज्वरषीसपन्दाषकीरक्षताधिकान्‌ | 
इन्तिनाडीमगस्त्योक्तमदापद्यकसंज्ञितप्‌ ॥ १७ ॥ || 
अर्थ-गायका धी २ दोसर, जर आटततेर, तथा कल्कके छथि पद्माख, || 
दट्दी, दारुदख्दी, युज्रदी, छोरी इलायची, छिसोडे, तगर, . क्रूट, .सिरस॒क 
छाटबायविडंग, दाख, मोम, तूतिया, कैथा, तेजपात, नागकेरर ओर रोध, | 
यह सब आधतेर ले, सबको मिलाकर यथा्रिधिसे घृतको सिद्ध करे । इस || 
धृतको सेवन करनेसे विस्फोट, उ्वर, विसपौदि रोग दूर होतेह ॥ १६१७ ॥ 
सुपु विस्फाटकव्रणरोपणतेलम्‌ ॥ 
कम्पह्धातकामूवोविडगागुश्चन्दनेः । 
पटोलत्रिफलारिष्टबलालोधमियंणभिः ॥ 
कृलिगेनाथखदिरस्तेरुपकन्त॒रोपणम्‌ ॥ १८ ॥ 
स इति विस्फोराऽ्यायः । 
| अर्थ-तेठ दो सेर, जर आस्तर, कबीा, धायके फूल, मू, वायविगं, 
अगर, चदन, पटीर, त्रिफला, नीमक छार, सिरी, रोध, सर, पूरपिर्यग 
[| आर्‌ हन्द्रन इनका काथ ८ आरसेर ओर कल्कके ण्यि येही ओषधि आ 
, | सर ठे यथाबिधिसे तेलको सिद्ध करे । इस तेखका भयोग करनेते विस्फोरक- | 
कै धाव भरजातेह ॥ १८ ॥ । । ्‌ 
इति विस्फोटाऽध्यायः । 
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भाषाटीकासमेत । ( ६९७ 
| 
अथ स्नायुकचिकित्षाधिकारः । ` | 
तवाद सावान्यथत्नानिलेयाश्च । | 
पिप्षपभेषनसर्वस्नयुकेऽपिप्रयोजयेत्‌। 
सदस्पेदप्ररुपादिकम्मङ्यायथाकषव्‌ ॥ १ ॥ 
स्वदात्स्नायुकपल्युव्रभककाजिकषाधितव्‌ । 
हन्तदिनलकेबीजपिहतदत्मरेयनात्‌ ॥ २ ॥ 
शाभान्नन्रलदरेःकाञिकपिषिशवसल्वणैरेवः । 
न्तिस्नायुकरोगयद्रामोचत्वचोरेपः ॥ ३ ॥ 
अ्थ-जो ओषधि विसपं रोगे कदीहे वही ओषधि स्नायु रोगे भी देनी 
|| चाहंय, यथाक्रम स्नायुक रोगम स्नेहः स्वेद ओर व्रल्ेपादि क्रिया अयोग 
| करे । मेडकको कंजिीमे ओटाकर बफारा देनेते स्नायुक रोग आराम हौतंर॥ 
|| अथवा हिजलके बाजोंको पोसके घरटेप करनक्षे स्नायुक रोग दर होति । 
सँनिनेको जड ओर पर्तोको काजामे पीस खण भिलाक्र केप करने अथवा 
॥| केठेकी छारुको पीसकर टेप करनसे स्नायुक रोग दूर होताहं ॥ १-३ ॥ 

५ स्नायुकहरलेषादीनि। 
सप्तपणशिफाकल्कःपानालेपप्रयोगतः । 
व्यहात्स्नाश्करागत्राहष्ावारसदस्षशः ॥ 2 ॥ 
गव्यसपिषू्य्पीत्वानिगुण्डीस्वरसंत्यदम्‌ । 
पिवेत्सनायुकमल्युप्रहन्त्यवश्यनसंशयः ॥ ९ ॥ 
हियवाशाजतोयनश्खुवाकाखछजम्‌ । 
धुतेनैरण्डमूखवापिबेत्स्न युकशान्तये ॥ & ॥ 

इति स्नायुकरोगाध्यायः । 
| अर्थ-सतोनेकी जडको पीसकर पान करनेसे अथवा टेप करनेसे तीन दिनम 
स्नायुक रोग दूर होति । प्रथम गायके घीको पीकर पश्चात्‌ सम्हार्कं पत्तोका 
रस धीवे तो तीन दिनमें री स्नायुक रोग दर होवे । बंशलोचनके क्षामं हीग 
अथवा करेडेकी जडको पीसकर सेवन करने या अरंडको जडको धृतके साथ || 


पीसकर सेवन करने स्नायुकरोग दूर होताहं ॥ ४-६ ॥ 
डत स्नायुरामाध्वाय ॥ 








रसरत्नाकर्‌ । 
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॥ असुरीचिकित्साधिकारः । 
न सामान्ययत्नानि । 
तजादौवमनंयुज्यात्तयारुघनपाचनम्‌ ॥ 
सर्रषावमनेपूवेपटोलारिषटवारकेः ॥ १ ॥ । 
कषाये्वचावत्सयष्टयाहफलकात्कतेः । | 
सक्षदरेपाययेद्रहयारसंवादलमोचिकम्‌ ॥ २ ॥ 
धेतचदनकृतकाक्षहिरमोचीभर्वरसय्‌ । 
पिबिन्मसारेकारम्भनेम्बवाकेव्रसम्‌॥ ३॥ 
` अ्थं-मस्रिका रोगमें प्रथम वन, लंघन ओर पाचन करावे \ मसूरिका | 
रोग्मे सबसे प्रथम पटोर, नीम ओर सुगंधबाला इनके रसके द्वारा अथवा वचः, || 
इन्द्रनौ, शुञेदी ओर मेनफल इनके काथके दारा वमन करवे । मसूरकके || 
उत्यन्न हानेके पिरे ही अहमीका रस सहत डालकर या हिलमोचिकाके रसम || 
सहत डालकर अथवा सफेद चदनको दिठमोचिकाके रसमे पीसंकर पीनेको || ¦ 
देवे ॥ १-३ ॥ | 
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ध अथ मसारकाहुरयागः | 
 सुषतापनरनयासहदराचरणूसय॒तम्‌ । ्‌ 
रोमान्तीज्वरविस्फाटमसुरीशान्तयेपिबेत्‌ ॥ £ ॥ 
वान्तस्यरेचनंदेयवमनचाबरेस्यवे । 
उभाभ्यांङतदाषस्यविशुद्धयन्तिमसररिकाः ॥ 4 ॥ 
निवकारात्पप्याश्चपच्यन्तचासपवेदनाः । 
रुदरक्षमरिचयुक्तपीतपयुषिताम्बुना । 
` _ अय॒हात्पापरुगटन्त्ि्टवारसदखशः॥ & ॥ `` 
अथं -करेटेकारस अथवा करेटेको पीसकर हलदीका चूर्णं मिराकर पीनसे || 
रोमान्ती ज्वर विस्फोट ओर मसूरिका रोग दूर होति । छदिवारे मनुष्यको | 
विरे चन ओर जा दुबेल हीय तो किरभी वमन करावे । इन दोन विधियते मसु- 
रिका दोषहीन होकर द , होजातीदः निषिकार, अरपराधवाङी, शीघ्र पक 
जाती ओर थोडी पीडा होतीरै । रदरक्ष ओर काठीमिरच दोनोको एकज बासी || 
जरम पीस कर तीन दिनतक सेवन करनेसे मसरिका रोग दूर होति ४-६॥ | 


। || इससे निश्चय मसूरिका रोग नष्ट होति तथा मारिका रोगक 
¦ || राधराहित ज्ञेजातीै ओर दोषराहित होजातीै ॥ ११॥ ९२॥ 
(न स 333 र भ ___ ~~ । 


भाषाटीकासमेत । 


अथान्येऽपिनसरिकाहरयोगाः । 
वित्वस्यकण्टका.सततसंयक्ामरिविनच 
पङन्ुषिततोयेनपीताःापरनापहाः ॥ ७॥ 
यावत्संख्यामम्‌य्य्गतावादिशेयुजैदैरैः । 
चनि] च्तरिरातुरनाम्नातुयुडीचेतिनवद्धेते ॥ ८॥ 
चेजासितभूतदिनेरक्तपताकान्वितास्वहीभवान्‌ । 
धवलितकलसन्यस्तापापर्जदूरतोधत्ते ॥ ९॥ 
वानीरबिहवजनितक्राथंपयुषितस्त्तमेदिवते । 
चेत्रस्यपापरोगःपिबतांनभवेदधवचेत्‌ ॥ १० ॥ 
अथे-बेटके सात कटि ओर काटीमिर्चोको एकतर बासी जले पीसकर 
सेवन करनेसे मसूरिका रोग दूर होता । शरीरें जितनी मसुरिकाकी फमीं 


क ऊ क 


होवे, उतनेही टिसोडकं पत्तोको रोगीका नाम ठेकेकर छेदता जे, इसते 

मघररिकाकी फुंसी नही बदतीह । चैत्रके महीनेमे कृष्णपक्षके मथम दिन धूह- 
| रके पत्तपि छार पताका बना सफेद्‌ कलमे रखनेते वसन्त रोग ॒दृरहोताहै । 
बैत ओर बेलका काथ बनाकर बासी जलके साथ चे महीनेके उत्तम दिन- 
म पनिसे निश्चय पापरोग नाखहोताह ॥ ७-१०॥ 


अथ मस्‌ारिकाहरधूषम्‌ । 
वेणुत्वक्स्वरसोलाक्षाकापासास्थिमयूरकः। 
यवपिष्ठविषंसपिरवंचात्राह्मीसुवचेखा ॥ ११ ॥ 
आदौधूपायथालाभमेतेवोश्ुमसूरिका । 
नश्यन्त्यल्परुजाप्यानिविकाराभवन्तिच ॥ १२॥ 
अर्थ-बौसकी छालकारस, लाख, विनो, तातिया, जोकाचरून, विष, घी, 
बच, जाह्मी ओर जह्यसुव्चला, इनमेसे जितनी ओषधि मिरे उनकी धूपदेवे। 


क 


१ षीडा दर होती 
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| 


(७०५ ) रस्रत्नाकर ॥ 


| 






॥ १२ ॥ १४ ॥ 


अथ वातजमसुरिकाचिकित्सा । 

दविपंचमूलीरा्लाचदाब्धुशीरंदशकमाः । 
सामृरतंधान्यकंशुस्तंजयेद्वातसयत्थिताम्‌ ॥ १३ ॥ 

गुडूचीमधकंरास्नापंचमूलंकनिष्ठकम्‌ । 

चदनंकाश्मयंफरंबलामूरंविकृकतम्‌ ॥ 
पाककालेमसु्यान्तुवातजार्याप्रयोजयत्‌ ॥ १४॥ || 
अ्थ-दशमूर, रास्ना, दारुहरुदी, खश, गिलोय, धनि्यो ओर नागर- || 
मोथा इनका काथ पीनेसे वातजनित मसूरिका रोग नष्ट होति ॥ गिरोय, || 
स॒लेडी, रास्ना, खर्पपचमूल, ाठच॑द्न, ऊम्भेरका फर, खिरेटीकी जड ओर | 
विककत, इनका काथ वातजनित मघुरिकाकी फुःपियोके पकनेके समय पीनेको || 


अथ पित्तजमसूरिकाचिकित्सा 1 
श्यामापपैटकारिष्टचंदनद्रयरेणकेः । 
धाजीतिक्तवृषोशीरयासेश्वकथितंजलषर ॥ १५५ ॥ 
पीतमसूरिकांहन्तिपित्तजांदादसंयुतामर । 
द्राक्षाकाश्मयेखजुरपरोरारिष्वासकैः। 
लाजामलकदुःस्पशःसितायुक्तन्तुपेत्तिके ॥ १६ ॥ 

शकेराप्रक्षेपः । 

ध अथे-श्यामर्ता, पित्तपापडा , नीमकीरार, सफेदचन्दन, काठ्च॑दन, 
रेणुका, आमा, ङरकी, असा, खश्च जौर धमासा, यह, सव समानमाग 
केकर काथ बनाकर पीनेसे दाहसंयुक्त पित्तजन्य मसरारंका रोग दूर होतहि । 
दाख, ङम्भेर, खजर, परोर, नीमकी छाल, अडूसेकी छाल, खीर, आमला ॥ 


ओर्‌ धमासा इनका काथ्‌ बना बूरा डालकर पीनेसे पित्तजन्य मसूरिका रोग 
दूर्‌ होति ॥ १९ ॥ ९६ ॥ 


अथ कफापित्तजमसूरिकाचिकित्सा । 
शरषोडुम्बराश्वत्थेुन्यग्रोधवस्कटेः । 
प्ररपःसपृतःशीत्र्रणवीसपेदाहहा ॥ १७॥ 








स्न य्य््््य््य 
चष रर 


 शद्कङृतशीताम्भःसेकेवाकायशोधने । 
द्रालभपपंटकभूनिम्बकटुरोदिणीप्‌ ॥ १८॥ 
ॐष्मिक्यापित्तनायान्तुपानेनिःका्यदापयेत्‌ । 
, अमृतादिकषायन्तुजयेत्वत्तकफान्विताम्‌ ॥ १९॥ 
अथ-सिरसकाछाल, गूररकीाठ, पीपकीरा, डिसोडकीछाल, ओर 
|| डका छार, इन सबको धृतकेसाय पीसकर्‌ मठेष करनेते मातारोगके षाव, 
|| विसपं आओ दाह दुर होता । छिसोडकी छारुके शीतर काथके सीचनेसे मशररि- 
|| का रोग आराम होता । धमासा, पित्तपापडा, चिरायता ओर टकी इनके । 
|| काथके पीनसे छैष्मिक ओंर पत्तन ममरिकारोग दूर होति । अघतादि 


@ क @ कर, 


| काके पीनेसे पित्तशिष्मिक मसूरिका रोग दूर होति ॥ १७-१९॥ 
| 









अथ निम्बादिकराथः | 
निम्बेषपटकापाठंपरोलंकटरोरिणीम्‌। 
वासाद्राल्भांधानी्शीरचदनद्रयम्‌ ॥ २०॥ 
एषनिम्बादिकःख्यातःसितयाचसमन्वितः । 
इन्तित्रिदोषमसूरीज्वरवीसपसम्भवाम्‌ । 
उलियितांप्रविशेात॒षुनस्ताबाह्यतोनयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
अ्थ-नीमकीाठ, पित्तपापडा, पाठ, पटोरु, ङटकी, अङ्तेकीछाठ, धमा- || 
सा, आमला, खडा, सफेदचंदन ओर लाखचंदन्‌ इनका काय. बना मिश्री || 
मिटाके षने त्रिदोषजमसूरिका, ज्वर ओर वरिस रोग नेष्ट होताहै २०।२१ 
अथ मसूरिकाहरक्राथोरसश्च । 
कृचिनारत्वचःक्ाथः स्वणेमाक्षिकच्ूणितः | 
निहत्यान्तपरविष्न्तममूराबाद्मतानयत्‌ ॥ २२ ॥ 
विस्वपत्स्सेनैवभ्रच्छितःपारदारसः । 
दिरमोचीरसोहन्तिपीतोमधुस॒माइतः । 
मसूरी स्वजां शी जाम्‌ ॥ २२॥ ष 
अ्-कचनारकी छालके क्राथमे सोनामाखीका चरणं डाखकर पीनसे अन्तः- 


क~ ® वेखके ७ मूच्छित क 
|| प्रविष्ट मसूरिका शरीरके बाहर निकर आप? । बेरके प्तक रससे मूच्छित 


[ए रिः 


{७०२ ) एसरलनाकर 








योनि 
| कियिहए पाको हरल शाकके रसके ओर सहतक साथ सेवन करनेसे | 
| अस्थिजात ओर स्वदेहनात स्वं प्रकारका मसूरिका रोग नष्ट होता 
| हे ॥ २२॥ २३॥ 
्‌ अथ षटीलादिकाथः । 
पटोलङकण्डलीयुस्तवृषधन्वयवासकेः । 
भूनिम्बनिम्बकटुकापपर् भृतंजलम्‌ ॥ २४ ॥ 
मसररीशमयेदार्मपक्राचैवविशाधयत्‌ । | 
नातःपरतरकिंषिद्विस्फोटज्वरशान्तये ॥ २५ ॥ , 
अथ-परोक, चीमकी छार, कुटकी, गिलोय, नागरमोथा, अद्सेका छार, || 
|| धमासा, चिरायता ओर पित्तपापडा इनका काथ बनाकर धीनेते जपकमसूरिका || 
` ॥| मन होती, पकमसूरिका शद्ध होर, तथा विस्फोट ओर्‌ ज्वर निश्चय नष्ट || 
|| होतदि ॥ २४ ॥ २९ ॥ 
1. | अथ पटोलमूलादिभरयोगों | 
परोरमूलारुणतण्डलीयकंपिषदधारदामलकल्कसयुतम्‌ । || 
मसरिविस्फोटविदाहशान्तयेत्देवरोमान्त्विमिज्वरापहः२& || 
पटालबरूलारुणतण्डुलीयकतथेवधाीखदिरिणसंखतम्‌ । || 
पिषेनछुक्रथितंदशीतलमस्ररिकारांगविनाशनंपरम्‌२७ ॥ || 
अथे-पटोरकीजङ, काख्चोलाई, हरदी ओर आमला एकत्र पीसकर सेव- || 
|| नकरनेसे मसूरिका ओर विस्फोटजन्य दाह तथा रोमान्तिकञ्बर ओर वमन | 
॥| दर होता । पटोलकी जड, रार चराई, आमला जीर चैर इनका काथ || 
|| शीतलकर पीनेसे निश्चय मसूरिकारोग नष्ट होति ॥ २६ ॥ २७ ॥ । 
¦ अथ खदिराष्टकः । 
खद्रनिफलारिटपटोलामृतवासकैः। 
काथाऽकागाजयतिरोमान्तिकमसूरिकाः । 
, अष्टविस्फोटवीसपेकण्डादीनपिपानतः॥ २८ ॥ | 
, ||  मध-षर, हरड, आमला, बेडा, पटोर.गिकोय, अद्ूसेकी छाल ओर नीम- 
|| र छाल इनका काथ पीनेसे रोमान्तिक मधूरिका रोग, ऊष, विस्फोट, दीस ॥ ` 
ओर कण्डादि रोग दर होत ॥ २८.॥ | 
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अय मसूरिकापाककालिकयोगाः । 
पाककालतुसवस्ताविशोषयतिमारुतः। 
तस्मात्सब्रहणकाय्यनतुपथ्यं विशोषणम्‌ ॥ २९॥ 
गड्वीमघकंदराक्षामोरटंदाडिमैःसह 1 
¦ पाककालतुदातव्यमेषजंगुडसंयुतय्‌ ॥ 
॥ ` तेनपाकंबजल्या्चनचवायुःप्रकुष्यति ॥ ३० ॥ 


ख (ज्र 


|| अथ-पकनेके समय मभूरिका पवन सुदति, सकारण इसपै विशोषक 

|| पथ्य नहीं दवे, पुष्टिकारक पथ्य देवे । गिलोय, शुञेठी, दास्‌, मोरटलता जर || 

|| अनारकी छाल, इनका काय बना गुड़ डालके भसूरिकाके प्कनेके समय 

|| वे'दससे मसूरिका शीघरदी पकनातीरै ओर वात पित नहीं होता॥२९। ३ ०॥ | 

। अथ वाद्रचूणांदियोगाः । ६ ` 
रिष्ादावाद्रदर्णपाचनाथगुडेनत । 
अनंनाश्चुविपच्यन्तेवातपत्तकफात्सकाः ॥ ३ ॥ 
शलाध्मानपरीतस्यकम्पमानस्युवायुना || 
धन्वमांसरसा-शस्ताईषतसेन्धवसंखुताः ॥ २२॥ || 
पचञु्िकयूपस्तद्‌पिन्‌पहरपर्य्‌ ॥ 
साधितोदशमूलाशुतेनधन्वजोरसः । 
हन्तिकम्पप्रलापचेत्यनुभूतमनकधा ॥ ३२ ॥ ४ 

अर्थ-बेरोका चूण डमे मिलाकर सेवन करसे भी मसूरिका पकनातीहे । || 

| शूल ओर आध्मानसे पीडित तथा वायते कम्पायमान मनुभ्यको जग्देशकं 

|| जीवेकि मांसका रस सधानोनके साथ सेवन करनेसे विरेष लाम होताहै । बेर, 

|| डर्थी, भग, मूटी जोर सोठ इनका यूष पीनेते त्रिदोषज मसूरिका रोग दूर 

| स्नाति । दशमूलके साथ, जांगलमांसका रस बनाकर पीनेसे कम्प ओर 

|| अरङापं दूर होता ॥ ३ १-२२ ॥ { 

अथ शुखकण्डरोगघ्नयो गां 

जातीपत्रसमंजिष्ठादावीपूगफलंशमी । 
धा्रीफठसमधुककरथेतमधुसयुतम्‌ ॥ २३९ ॥ 

(र अजस 


रसरत्माक्र 





=-= 





लरोगेकण्ठरोगेगण्डूषतनप्रशस्यते । 
कुष्ठाभयारजोटिद्यान्मध्ुनाकण्ठ्चुद्धयं ॥ २५ ॥ 
अर्थ-चमे्लीके पत्ते, भजीट, दारुहख्दी, सुपारी, छीकर, आमला ओर 
सुखेटी इनके कामें सहत डालकर गण्डूष धारण करनेसे षुखरोग्‌ जर कण्ठ 
रोग दूर होताहै 1 कूठ ओर हरडका चूणे सहतके साथ चाटनेसे कण्ठ छद्ध || 
होजाताहे ॥ ३४ ॥ २३५ ॥ 
अथाष्टंगकावलेहादियोगाः । 
अष्टंगकावरेदोवाकवडध्वाैकादिभिः । 
शृलुत्वद््त्रिफलादावीक्राथोरोचनयाय॒तः ॥ ३६ ॥ 
 अष््णोःेकंप्रशेसन्तिगवेधुमधुकाम्बुना । 
मधुकेषिफलामूवादा्षीत्वङ्‌नीटयुत्पलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
` उशीररोभूमनिषठाप्ररेपाश्न्योतनेहिताः । 
गवेधमघ॒सिन्भूत्थपृतवेकंकत्‌समम्‌ 
नचरयारजनाद्ान्तशाषावेस्फारदनयबु ॥ २८ ॥ | 
अथे-अष्टगावङेह सेवनकरनेसे, अथवा अद्रखके रसादिका कवर धारण || 
| करनेसे या टिसोडकी छार, हरड, बेडा, आमला ओर दारुदख्दी इनका || 
|| काथ गोलोचनके साथ पीनसे, या गरहेडुमा ओर सुरदीके काथसे ओंखोको || 
सौचनेसे विंदोष लाभ होतार । सेठी, दरड, आमरा, बहेडा, मूषो, दारुहल- 
दीकी छाल, नीरोत्पल, खंड, रोध ओर भँजीठ इनके प्ररेपके दवारा नेत्रो || 
|| आश्च्योतन प्रयोग करनेसे अथवा गरेडुमासहतःसेथानोन, घृत ओर विककत || 
| इनको पीस वनाम अजन रुगानेसे शीघ्र ही विस्फोट रोग दूर होताहि ॥ ३६-३ ८) | 
अथ मसूरि कान्तकरखः । 
@( 
जयञ्यद्स्यसुतस्यस्राच्छतस्यसृत्‌स्यच । 
धवलापिप्पटीषानीरुगरा्षपृतमाक्षिकेः । 
पापरागान्तकोयोगःप्रथिव्यामेवदुरुमः ॥ ३९॥ 
इति मसुरिकारोगाध्यायः । र 
| (~ 
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न 


अ्थं-श्ुद्ध ओर मूषच्छित पारेकी भस्म, सफेद्‌ कोयर, पीपर, आमला ओर ॥ 
रुद्रा इन सव ओषधियोको समानभाग ठेकर सहत ओर धतके साथ सेवन 
|| करनेते स्वमरकारके मसूरिका रोग द्र होतें ॥ ३९ ॥ 
इति मसूरिकारोगाध्यायः । 


अथ क्ुद्ररोगविकित्साधिकारः। 
तचादावजगलिकेनद्रलुतचिकित्सा | 
ताजगद्िकामामानरोकाभिशूपाचेत्‌ । 
शुकिसोराष्ट्काक्षारकत्केशारेपयेन्धुहुः ॥ 9 ॥ 
इन्द्रटुपेभिराविद्धाशेलाकाशीशतुत्थकैः। 
लेपयेत्परितःकल्कैस्तेकवाऽभ्यञचनेहितब्‌ ॥ २ ॥ 
कुटत्रटशिखीजातीकरञकरवीरजेः। 
अवगाटपदश्चेवप्रच्छयित्वापुनःपुनः ॥ ३॥ 
गुखाफलेश्िरंलिम्पेत्केशभूमिसमन्ततः॥ ४ ॥ 
अरथं-मव शुद्ररोगोकी चिकित्सा वणेन करतै-सीप, सोरठकी मद्री ओर 
| जवाखार इन तीनोंको एकत्र पीसकर ठेप करनंसे अजगष्िका रोग दूर होता- | 
|| ३ । इन्द्रडप्तरोगमे शिरवेध्‌ करावे, हरिताल, कसीस ओर तूतिया इनको एकतर | 
|| पीसकर प्ररेप करनेसे अथवा दिरमें तेर मर्दन करनेसे हन्द्रप्त रोग नष्ट 
| होतहि 1 स्योनाक, चीता, चमेटी, करंज ओर कनेर सबको एकत्र पासकर” 
|| बारंबार मस्तकेषे गाढा प्रलेप कर ठक देवे अथवा चौटलियोंको पीकर मस्तक । 
चै सर्वत्र प्रेष करनेसे इन्द्रडपत रोग आराम होताहै ॥ १॥ २॥ ३॥ ४॥ 
अथेन्द्रद्धप्तहरलेषः। 
हस्तिदतमरसीटेपःसतेलमिन्द्रुप्तजित्‌ ॥ 4 ॥ 
हस्तिदंतमसीङृत्वासखाजैवरसजिनम्‌ । 
छोमानितेनजायन्तेतृणांपाणितरुष्वपि ॥ & ॥ 
महातकड़हतीफल्याभूलफरेभ्यएकेन । 
मधसहितैविरिकंसुरपतिटुकतशमयाति ॥ ७॥ 


1 | ॥ 
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णा 
अथ-दार्थीके दांतकी स्यादीको तरम भिकाकर ठेप करनसं इन्दरडत नष्ट 
होत । दाथीके दोतकी स्याही रसौत मिखाकर ठेप करनसे इन्द्र २ 
दूर होति इसको हथेरीमे मी रुगानेसे सुय जमअतिह । भिखवेकी गट्टी || 
बृहतीके फल, चौली ओर चौटलीकी जड इन चारोमेसे किस एकक सहत || 
साथ पीसकर प्रलेप करने निश्चय इन्द्रडप्त रोग आराम होति ॥ ९-७ ॥ 
अथान्योपिलेषः। 
बहताफएटसपिष्गुल्ाफलज्न्द्रतस्य ॥ 
कनकनिषुष्ठस्यखतादातव्यप्राच्छतस्यसद। ॥ < ॥ 
मधुकेन्द्रीवश्मूबंतिाज्यगोक्षीरभ्रगर्पन । 
अंचिराद्वबन्तिकेशाघनदटमूखायतातरजवः ॥ ९ ॥ 
अधं-बृहतीके फल ओर गुंजा दोनोको एकत्र पीकर रेप करनेसे अथवा 
कनक-धतरेको पाकर मस्तकपे प्रटेप करके मस्तकको दकव, इसस इन्द्रछप् 


रोग दूर होता ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
अथ माल्त्यादितेलम्‌ । 


मातीकरषीराधिनक्तपारूविपाचितम्‌ । 
तेकमभ्यस्रनेशस्तमिन्द्रटुपत्तविनाशनम्‌ ॥ १० ॥ 
इदरिस्वरितहन्तिदारुणंनियतंनरणाप्‌ ॥ ११ ॥ | 
अगरिश्चिजकः गोमूञ्रण पाकः। | 
अ्ध-मारतीके पत्र कनेर, चीता ओर करंजकी छाछ यह सब ऽ॥ सर 
ठेकर यथाविधि तको पकवि । यह तेर बहुत शीघ्र इन्द्रडप्त ओर दारुणक || 
रोगको दूर कहै ॥ १० ॥ १९१॥ ` 
अथ स्नुह्यादितेलम्‌ । 
खुरीपयःपयोकेस्यमाकंवोलांगलीविषम्‌ । 
मूजमाजसगोमूराक्तकासेन्द्रवारूणी ॥ १२॥ 
सिद्धाथतीक्ष्णतेलंचगभदत्वावि्प्िता । 
वह्धिनाभ्रदुनापक्षतेरखालित्यनाशनम्‌ ॥ १३॥ 
कूम्मप्ष्ठसमानापिषक्षायारोमतरक्षरी । 
दिग्धामाननजायेतऋक्षणानीरखोमसा ॥ १४॥ 
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स । र्तिका यंजामूलम्‌ । | 
ताण ज्योतिम्मतीमरलब्‌ । केचिच सिद्वाथेतीकष्णतेल- 

मात शेतसषपतेरं वदन्ति । 
अथं-तिलकातिक २ सेर गोमूत्र ° सेर, बकरीका मूत्र ४ सेर तथा कस्कके- । 
प्यं थूटरकादूध, आककादूध, भांगरा, कलिहाशिकी जड, चोली इन्दरायण- | 
कीजड, सफेद सरसो ओर मालकांगुनीकी जड यहसब ऽ॥ सेर ठेकर यथा- ` 
= तेकको सिद्ध करे । इस तेठको सिरमें मलनेसे खाछित्यरोग दूर होता- ' 
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॥ १२॥ १३॥ १४ ॥ 
अथादित्यपाकतेलम्‌ | 
वर वरोदकेरिन्योश्र्णेनादित्यपाचित् | 
कि गडूचीस्वरसेतेरमभ्यङ्गात्केशरोपणम्‌ ॥ १५ ॥ 
शनी भूकेशी । एवं चतुशेणम्‌। 
अर्थ-वड्के अंडर, भूकेशीका चरणे ओर गिलोय॒के रसम तको भिलाकर्‌ 
धूपमे पकाकर शिरमे मलनेसे शिरमे बार जम अति ॥ १८६ ॥ 
| अथ यष्िमध्वादि तेलादीनिं । 
तैरंसयर्टमधुकैःक्षीरेषात्रीफरेः सप्तम्‌ ॥ 
न॒स्यदतेजनयतकरा्न्मश्रपचा ॥ १६ ॥ 
रतसष॑पकत्केनस्नानंदा रणकापहम्‌ । 
कारयोदारुणकेभूभिपरटेषोमधुसंयुतः॥ १७ ॥ 
पियालबीजमधुके.कुषटमिश्रःससंन्धतः । ` 
का्चैकस्थाधिसप्ताहमासादारुणकापहाः ॥ १८ ॥ 
अर्थ-तेल २ सेर, दूध ८ सेर ओर कल्कके लिपि सेठी ओर आमला दोनो | 
| ऽ॥ सेर सेकर यथाविधिते तेलको सिद्ध करे । इस तेलक नास ठेनसे केश ओर | 
| इमश्च उत्पन्न होजतिरै । सफेद सरसोको पीसकर शरोरप्र मलकर स्नान कएने | 
/ या मस्तकपर भरले करसे दारुणक रोग दर होताहै । . चिरोजीको जड, । 
| य॒ेटी, कठ ओर सधानोन यह चारौ ओषध समानमाग रेकर २९ दिनतक (| ` 
| कौजीे स्थापन के, पश्चात्‌ इससे लेप करएनेते एक मशीन दारुणकरोग | 
| दर होता ६ ॥ १६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ 
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रसरत्नाकर्‌ ॥. ` 








अथान्यावपिद्ारूणकहश्योगो ॥ 


नागरंगफरत्वम्मिःस्नानंरेपनकन्तथा ॥ १९॥ 

सदनीरोत्परुकेशवयष्ठीमधुतिलेः सदहशामलकम्‌ । 
वचिरजातमपेशाषदाशूणरोगशमन यात्‌ ॥ २० ॥ _ ॥ 
अर्थ-नारंगीके छिर्केको पीसकर स्नान करनेसे अथवा मस्तकमं प्रेष्‌ करने- || 
से शीघ्री दारुणक रोग नष्ट होति । नीरोत्पर, पु्नागपुष्प, सुटेटी ओर | 
। तिर प्रत्येक एक १ भाग ओर अमला ध्चारभाग रेकर्‌ सवको एकत्र पीसकर 
| मस्तकपै प्रेष करनेसे बहुत दिर्नोका दारूणक रोग दूर होताहै ॥१९॥ २०॥ || 


(+ जस 


अथ चिच्रकादेतेलम्‌ । 

चिवकदन्तिमूरचकोषातकिंसमन्वितम्‌ । 
 कल्कंपिषटापचेत्तेरुकेशशदुविनाशनम्‌ ॥ २१ ॥ 
अथे-तेर २ सेर, जल ८ सेर ओर चीता, दन्तीकी जड, तथा कडवी तोरई || 
। यह्‌ सब आध ऽ॥ सेर ठे यथाबिधिसे तेरखुको सिद्ध करे । इस तक्को रिरमें || 
¡ मदेन करनेसे दारुणक रोग दूर दोताह ॥ २१ ॥ | 

अथ गुखातलम्‌। 
गुजाफरेःशृततेलभृङ्गराजरसेनतु । 

णद्‌ दार्णहत्डुहकपाट्व्याचनाशनप्‌ ॥ २२ ॥ 
अथं-ते २ सेर, भांगरेकारस ८ सेरः तथा कर्ककेषिये चौटटीकी जड || 
5॥ स्र र, यथाविधिसे तेलको सिद्ध करे । यह तेल कण्डू, दारुणक ओर || 
कपार ङुष्ठको नष्ट करेह ॥ २२ ॥ ' . 
हि `अथ गराजतेलम्‌ । | | 
भ्गरानच्िफलोत्परशाखिलोदहृुरीषसमन्वितकारि । | 
` तेरमिदपचदारुणहारिकुचितकेशघनस्थिरकार॥२३॥ || 
 अथ-तिलकाते दो सेर, भागरेका रस. आर्तेर ओर कल्ककेशियि हरड, 
बहेडा, आमला, नीठेकमट, अनन्तमूल, रोहिकामरु ओर आमकी गुषटी यह्‌ || 


सब आध 5॥ सेर ठे, यथाविधिसे तेको सिद्ध कर शरीरपै मर्दन करनेसे केरा || 
सघन, ङथित ओर दृद होजातिरै ॥ २३ ॥ 
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भाषाटीकासमेत । ` (७०९) 









व _ अथ हरिद्रादयतेलब्‌। 
हरिद्रादरयभूनिम्ब्िफलारिषटचन्दनैः। 

, एतत्तेरमरुषीणासिदधमभ्यजनदितम्‌ ॥ २९ ॥ 
अर्थ -तेठ दोसर, जल ८ सर ओर कल्क्के सिये हल्दी, दारुह्दी, चीता, | 
| हरड, वहेडा, जमखाः नीमकी छा ओंर राटर्च॑दन यह सब ऽ आधसेर छः | 
|| यथाविधिसे तैकको सिद्ध करै । यह तेर निश्चयं अरेषिका रोगको नष्ट | 
| करै ॥ २४ ॥ | | 
| अथ वंश्तेलम्‌ | 

, कटुतेरमर्षिभ्रभूवेवंशफलेःसपृतम्‌ ॥ २५ ॥ 
|| अर्ध-कडवातिठ २ दोर, गोमूत्र ८ आट्मेर जौर कस्कके च्थि वासके | 
| फठ कुटेहुए चावल 5॥ आधसेर ठे, यथाविधिसे तेलको सिद्ध कर मस्तके 
|| मलनेपे अरुषिका रोग दुरहोतोदे ॥ २९ ॥ | 

अथ काकमाचीतेलम्‌ । ्‌ । 

काकमाचीरेसिदधंकटतेरंचतु'पल्‌ 
मनःशिलासोमराजीबीजसिन्दूरगन्धकैः॥ २६ ॥ 
शाणमत्रस्तद्भ्यगादन्त्यवश्यमर काम्‌ । 
पामांवि्चविकाशचैवतथान्याज्छरसात्रणाच्‌ ॥ २७ ॥ 
अर्थ-कडवतिर १ एकतेर, मकोयका रस ४ चार सेर ओर कठ्कके स्यि 
मेनाक्िल, बापचकेबीज, सिन्दूर ओर गंधक मत्येकं ९ छ मासे क, यथाविधिसे 
तलको सिद्ध कै, इस तेकको मस्तकादिमे मर्दन करनेसे अरुषिका, पामा, 
विचविका ओर शिरोत्रण नष्ट होतेह ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
अथ पलितघ्रयोगों ॥ 
कोहमलामलक्कैःसजवाडसुमेनेरःसदाघ्ायी । 
पकितानीहनपश्यति्गगाल्ञायीवपातकानि ॥ २८ ॥ 
शिरसि केषं कृत्वा चिरं स्थातव्यम्‌ । ध 
नवदग्धशंखचरणकाजिकसहिताटसा सनन 
लेपत्कचानकंदलानवद्वानञ्ुभान्करोतिनाकभवाच्‌र ~ 


५७१०) रसरत्नाकर्‌ ॥ 








अथ-रोहेका भैक, आमला ओर गुडहरकेषूल, एकत्र पीसकर मस्तके | 
भ्रेष कर पश्चात्‌ स्नान करनेसे पठति रोग दूर होताहै । तत्का जलाया हुवा || 
रांखका चना ओर सीसा इनको कौजीमे पीसकर मस्तकपर प्रेष करे ओर || 
शिरमे आकके पत्ते बांधे तो धवलबाठ नारे हज ॥ २८ ॥ २९ ॥ ॑ 


अथाकालपालेतपघ्रयोगः । 
धायीफल्द्रयपथ्येद्रेतथकविभीतकप्‌ । 
लोहवर्णस्यकषेन्तुकषौद्धचूतमनतः ॥ ३० ॥ 
पिष्टलोहमयेभाण्डस्थापयेदषितंनिशाप्‌ । 
लेपोनिहन्यादचिरादकाल्पलितंमहत्‌ ॥ ३१ ॥ 


अथे-आमङे २, हरड २, बहेडा ९, लोहकाचूणं दो तोके ओर आमकी | 
मजा १ एक तोखा, इन सब द्रन्यांको एकत्र पीस एकरोरैके वासने मरके | 
रखदेवे, दूसरे दिन प्रातःकाल मस्तकपे ठेप करनेसे अकारे केरशोका पकना | 
दूर होजाताहै ॥ ३० ॥ ३१ ॥ | 


| अथ धात्रीफलादियोगः । 
| बिफलाच्रणंसयुक्तरोहचरण विनिःक्षिपेत्‌ । 
| ईषत्पक्ेनारिलेभृगराजरसान्विते ॥ ३२ ॥ 
| मासकन्तुविनिःक्षिप्यसम्यग्दत्वास॒घद्धरेत्‌ । 
ततः ररङ्ण्डयत्वाल्पद्वाभषग्बरः ॥ ३३ ॥ 
सवदयकेद्लपन्माचयत्सत्तमढिनिं । 
षाल्यत्रेफलाक्ाथेशक्षीरमांसरसाशिनः। 
अकारपरितस्थेतक््ृष्णीकरणमुत्तमम्‌ ॥ ३४ ॥ | 
अथं-त्रिफठेका चूणे ओर रेहेकाचूणं दोनोंको एकन भांगरेके रसमें / 
मिलाकर एक नारयऊक भातर भरक एक महीनेतक रक्खा रहने देवे, पश्चात्‌ 
रिरको खंडवाकर लेप करे ओर केठेके पर्तोको रिरे बाँध देवे, फिर सातदि- 
नमे खोटे ओर त्रिफठेके कराये रिरको धपे । दृध ओर भासके साथ 


अन्नका भाजन करे तो अकाले बालका 
है ॥ ३२ ॥ ३३ ॥३४॥ 





1 सफद्‌ हाजाना दूर होजाता 






छि लालचंदन, स॒रेटी, मूवो, आमला, हरड ब 


भाषाटीकासमेत । (७११) 


ओ अथोण्डयुष्बनस्यम्‌ 
मोडकुस॒मस्व्रसोमधुतुस्योनस्यतः पठितम्‌ । 
, योगशतेरप्यनितमासानयतिनाश्वययेम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अ्थ-गुडहरके फरोका स्वरस, सषहतमें भिकाकर नासलेनेसे ९ क महीने 


| मेरी अकाठमे बारोका पकजाना दूरहोकर केर कृष्णवर्णं होजतिर ॥ २९ ॥ 


अथ चन्दनादितैलम्‌ । 
चन्दनंमघुकंमूवातरिफलानीरुत्परम्‌ । 
कृन्तावटावरोदश्णडूचीविषमेवच ॥ ३६ ॥ 
लोहचूर्णतथाकेशीशायिवद्रतथेवच | 
मार्कवस्वर्सनेवतैरंबद्रथिनापतचेत्‌ ॥ २३७ ॥ 
शिरस्युत्पतिता.केशाजायन्तेयेनङ्कचिताः । 
खटमुलामूराव्याश्चतथा्रमरसभनिभाः ॥ 


नस्येनाकालपरितनिहत्यात्तेखखत्तमम्‌ ॥३८ ॥ 
अर्थ-तिलका ते २ दो सेर, भागरेका स्वरस ८ आरततेर, तथा करकके- 
हिडा, नीटेकमर, फूटप्रियगा, 


श 


|| वरांकुर, गिरोय, णा, जारण कै पुटसे पकाया इवा रोहा, भूकेदी, 

|| अनन्तमूल ओर करिया वासाऊ, यह्‌ सब षयि 5॥ आधततेर छे य॒थाविधिसे 

| तेठको सिद्ध करे, इस तेलको रिरमर मठनेसे बा ऊचितःददूल ओर भोरेकीं 

| तमान कृष्णवणं होत, इस तेकते नासलेनेसे, काठम्‌ उत्पन्न इवा पलित 

|| रोग दूर हेजातारै ॥ २३६-२८ ॥ 
< 


थ नीलविन्दतेलम्‌ । 
अंजनमघकंकृष्णताक्षजंशासिवोत्पलम्‌ । 
तिफलानीलिकापतरकाशीशंषुस्तकंतिटाः ॥ ३९ ॥ 
अप्रास्थितालपतरैचफटृपिण्डीतकस्यच । 
जम्नवाप्रा्चैनपत्राणिकृम्मेपित्तसतत्थकम्‌ ॥ ° ॥ 
भूकेशरिशपाशवैवमाकेवेसत्रिकण्टकम्‌ । 


अ 


पृथक्क्षसमान्भागान्तथारोहरजःसमम्‌ ॥ ४१ ॥ 


_ ० | 





९५६९९८० ।त९ ॥ 


तेरप्रस्थ॒मजाश्षीरषानीर्ग्रसादकम्‌ । _ 
चह, ० (र [र = १ 
पक्ृन्तुलहभाण्डस्थाशरसाऽभ्यङ्गनस्ययाः ॥ ४२ ॥ 

९ च्म, स ठ, ७ से, (दि, सि 
यत्नेनयोजयेत्तेटंवराद्गविनिपातयेत्‌। 

त, न र = ¦ 
पतान्तरवन्दवायन्ृष्णत्वद्पजायत ॥ ०३ ॥ 

(_ _ ^ (3 = =, £ 
भवान्तङाटलाभशीत्रकशाःषट्पदकापमाः । 

@ ७ (= द्‌ इ ॥ न 
सारूत्वपाट्तचन्‌₹न्द्रूत्‌ चनाशयत्‌ ॥ &@ ॥ 
मध्यमगल्यमाद्ुष्यबल्वणकराशवमर्‌ । 

® शि  # अ ९ 9 (वि कि पू नि । 
नृटबन्डुरातख्यातावश्वामन्रणषाजतम्‌ ॥ >€ ॥ 

अथं-तेक २ दोसेर, वकरीका दूध, आमटोंका रस ओर भांगरेका रस यह 
तीनो भि हए ४ चारसेर ओर कल्कके ध्य काटासुरमा, सुेदी, सफेद 
सुरमा, अनन्तम, कमर, हरड, बहेडा, आमरा, नीख्के पत्ते, दीराकसीस, 
नागरमोथा, तिल, आमङेकी गुटरी,ताडके पत्र, मैनफर, जासुनकेपतते, आभ- 
केपतते अजनकेपत्ते, कुएकापित्त, तृतिया, भूकेशी, सीसमकी छार, भांगरा 
ओर गोखरू मत्येक दो दो तोके तथा ठोदैका चरणेर दो तोटे ओर अञ्नकी 
छाठका काथण्चारसेर डे यथाविधि ठोहेके बासनमे तेरको सिद्ध करे । इस || 
तेकका नासदेवे या शिरमे मदेनकरे । इस तेटके बिन्दु शिरपे डारनेसे शीघही | 
ङटिरकेश भरेके समान क्ृष्णवणे होजाति । तथा खारित्यरोग, परितरोग || 
आर इन्दरदपतरोग दूर होति । यह तेल-मेधाको बढावै, मंगलदायक ह अद- || 
स्थाको स्थापन कंरैद, बर ओर वणैको बढह । इसको नीखविन्दु ते || 
कहतेहं ॥ ३९-४९ ॥ 





= ह यह यि 
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अथ बहदधङ्गराजतेलम्‌ । | 
भृद्गराजरसेकंसेकेशराजरसेतथा । | 
निफलायारसेकंसक्ीरकंसेसुसाधितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
कृसनतिरतेलस्यलोहपाेतुपाकेवित्‌ । 
कर्कमृणाल्शाट्कमजिष्ठापीतशालकम्‌ ॥ 8७ ॥ | 
नीरेकापञ्नवीजशीयस्तंणुनमैवा । 
वरावाव्याख्ककेशीकेशराजंसकेशरम्‌ ॥ ७८ ॥ ` 





| 
मण्डूरचाम्रवीजश्यामानन्तापरिवंधुका । 
पाकठमधुकंिण्ट दिवदारुषपद्यकभ्‌ ॥ ४९ ॥ 
हीवेरचन्दर्नपत्रमेथीपधुरिकावरी । 
न्यग्राधरोचनातुत्थमदिन्द्रीकेतकीकेशी ॥ ५० ॥ 
उत्पलचाण्ड्‌ुष्पचनीलीकताक्षवीजकम्‌ । 
रक्नाचगेरिकंदावीपुण्डरीकंरसाजनय्‌ ॥ ५१ ॥ 
जीवनायगणोलक्षाश्रीखंडमद्रघुस्तकम्‌। 
त्वक्पतरवादुषामूलकृष्णाुरूचलोधकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
दत्वापलोन्मितेमगिःशनेगद्ग्निनापचेत्‌। 
शिरोमध्यगतानरोगतिनरोर्गाश्सवेशः ॥ ९३ ॥ 
इन्तिवातपित्तपकितिचकालसंभवम्‌ | 
खाछित्यमिन्द्रटुप्तञ्चदन्यदेतव्रसषशयः ॥ 48 ॥ 
कचात्रीरतरान्ुयीःसुक्षिग्धान्कुटिकस्तथा । 
नस्याभ्यंजनपानेचतेलमेततपरयोजयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
यततेररसस्यास्यपतन्तिबिन्दवःश्चुभाः। 
तरकेशाःप्रजायतनृणांपाणितरेष्वपि ॥ ५& ॥ 
अजातेकेशेमस्तेचजतिनष्ेचवापुनः । | 
त्ोपजायतेकेशादन्तिदारूणकंतथा ॥ ५७ ॥ 
अर्थ-तिलकाति आतर, भांगरेका रसं ८ आरसेर, ङङरभांगरेका रस 
८ आस्तर, निफठेका काथ ८ आठसेर, गायका दूध < आस्सेर ओर 
कत्कके छ्य कमलकी नाट, कमटकी जडः मजी पियासाल, नील कमल- 
गह्य, कचूर, नागरमोथा, पुननेवा, हरड, बहेडा, आमल? भूतकेशी, खिरटी, 
करभांगरा, नागकेशर, मण्डूर, आमके बीज, करियावासाङ, गोरियाबा- 
साड पूलभियंगु, कूट, य॒ठेी, पियावासा, देवदारु, पद्माख, सुगधबाटा, 
लालचंदन, तेजपात, मेथी, सौफ, शतावर, बडके अंङ्करः, गोरोचन, तृतिया, 
बडीहन्द्रायण, केतकी, मां रोहिणी, उत्पल, जवाकेफएूर, नीली, बहेडके बीज, 
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रसरत्नाकर ॥ 














रास्ना, गेरू, दारुहरदी, पुण्डरिया, रसौत, जीवकः, ऋषभक, ऋद्धि, इद्धि, मेदा, 
महामेदा, काकोरीं, क्षीरकाकोटी, जीवन्ती, सुलहटीः सुगवन, मषवन, लासः 
खार्चदन, नागरमोथा, दाल्चानी, तेजपात, पीठे केरुका जड, कारगर 
#| ओर रोध, रत्येकं ओषधि चार चार तोर ठेकर यथाविधेसे 8 सबको मिला- 
कर मन्द भन्द्‌ अभरिसे तेकको पकवि । यह तेक-ऊुटिरु केर्ोकीं नोक ओर्‌ 
चिकने करैर । सको नस्य, अभ्यजन ओर पान, इनमें प्रयोग करे । यह तेल- 
शिरोरोग, नेतरोग, वातसोग, पित्तरोग, अकाठात्पन्न पठितरोग, खालि- 
त्यरोग ओर इन्द्रप्त रोगको दूर करै । इस तेरूपी रसके जिस जिस 
स्थलमे बिन्दु गिरतेहं वरीं केशा उत्पन्न होजति्ह, यहोतक कि देखे भी 
बार जमञतिह। जिस स्थाने केश नहीं उत्पन्न दए हं ओर जिन स्थानो 
उत्पन्न होकर नष्ट होगयेहै, उन सब स्थानो इस तेरको ठगनेसे शीघ्रही 
| केश उत्पन्न होजातिर यह तेर दारुणकको भी दूर करेहै ॥ ४६-५७ ॥ 
अथ यांवनपिडकालेषाः। 
लोधनागवरलेपस्तारूण्यपिडकापहः। 
तद्रदरीरोचनायुक्तमरिचंषुखलेपनात्‌ ॥ «८ ॥ 
कि ९ ऊ, = स 
सिद्धाथकवचालोघेन्यवेश्चप्ररुपनप्‌ । 
व्रण्डथानेदन्त्याञ्चपिडकांयोवनोद्धवाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
व्यगेषुचायनत्वचामंनजिष्ठावाष्षमाक्षिका । 
लेपःसनवनीतावाश्वेताश्वसुरजामसी ॥ & ० ॥ 
शताश्चखुरद्ग्धनवनीतिनसमटषः। | 
9 स ओर गगरनक पीसक्‌ प्रलेप करनेसे सुखे सुहासे दूर दज | 
| गराराचन अर कालामर्चः दानाको एकत्र पासकर अथवा सफेद सरसो, बच, 


लोष्‌ ओर सधानोन, इनको एकतर पीसके ठेप करनेसे सुखे सहासे दूर होजातेहे | 


अजुनकी छालको अथवा मंजीठको सहते पीसके या सफेद रगके घोडके 
| || खुरको अग्निम जला स्याही बना नोनीमें मिलाकर छेष कनेसे व्यंग रोग दर 
¦ || दोताहं ॥ ९८॥ ९५९ ॥ ६०॥ 
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> ॥( व्यंगरोगहस्योगाः। 
रकचदनमाजष्टङ्कघ्ठलोधप्रियंगवः । 
वराङ्रामसूराश्वव्यगघ्राघुखणान्तिदाः॥ &१ ॥ 
व्यस्तसमस्तेन । 


मधुनादाडमाद्रत्वग्कषोन्यगविनाशनः ॥ 
ग्यंगनिद्ररुणत्वग्वाछागढुग्धधरयेषिता ॥ &२ ॥ 
|| . अर्थ-लाटचंदन, नीर, कूट, खोध, एर्प्रिय॑गु, वके अंङकर ओर मसूर 
|| इन सवका एकत्र परमके अथवा प्रत्यकको अलग अलम पासकर भठेप करने 
|| व्यगराग नष्ट हकर सुखकृ। काति बढताहे । सहत, अनारक छल, अद्रखं ओर 
| दाटचीनी इनको एकत्र पीसकर ठेप करसे व्यंगरोग दूर होताहं । बरनेकी 
|| छारको बकरोके दृधे पीसकर मरलेप करनेसे भी व्यंगरोग दूर होताहै ६१।६२ 
अथ व्यंगादिरोगघ्रयोगाः। 
कैवलान्पयसाषष्ताक््णाल्शाटपार्कल्कानब्‌ । 
आरिप्तन्यहमेतेनभवेत्पद्योपमंसुखम्‌ ॥ &३ ॥ 
श्तपुनन्‌वागूरस पलामूलमथुतम्‌ 
उद्रत्तनहरेत्घाणामक्षिच्छयाश्दुःसहाः ॥ &8& ॥ 
मरिषीक्षीरसंपिष्ठमजनरक्तचंदनम्‌ । 
कृतोल्पोनिहन्त्याञ्चमाक्षकागण्डयोःस्थताम्‌ ॥ &<~॥ 
अर्थ-केवल तीक्ष्ण सेमल्के का्टोको दधे पीसकर प्रलेप करनेसे तीन 
दिनमें ही व्यंग ( ज्ञां ) रोग नष्टहोकर सुख कमलके समान सुद्र होजाताहे । 
सफेद प॒नमेवाकी जड ओर सपाक्षीकीं जडकी एकत्र पोसकूर उद्त्तन करनेसे 
लिरयाकी अक्षिच्छाया दूर होजा्तीहि। रसौत ओर काङ्चंद्न सके दृधमें पीस | 
कर प्रठेप करनेसे गण्डस्थित मक्षिकारोग दूर होजातहि ॥ &३-&९ ॥ । 
अथ मस्षिकादिचिकित्सा। 
मनःशिङातथारोभंद्विनिशासषेपाःसमम्‌ । 
वारिपिष्ठोहितोटेपोवदनेमक्षिकांदरेत्‌ ॥ && ॥ 
माक्षिकंतालकंतत्थराजावत्तशिखाजतु । 








(७१६ ) रसरत्नाकर । ` 





मदिषाक्षसवेतसयंपेषयेन्महिषीपयः ॥ ६० ॥ | 
सपतादंमदेयेदाटव्यंगव्कान्तिवद्धनम्‌ । 
मदिषीक्षीरमथितमेतदुद्रतनंहित्‌ ॥ &<॥ 
भुखवणकरंञ्लीणांतिरुकारचनाशयेत्‌ ॥ &९॥ 
अथे-मेनिर, जोध, इर्दी, दारुह्दी ओर सरसो इन सबका सकन 
पीसकर सुखे रेप करसे मक्षिका नामकं काठ रगके दाग दूर हीकर्‌ सुल 
उज्ज्वल कान्तयुक्त होजाताहे। सोनामाखी, हारिताकः, तृतिया, राजा वत्त (रेट) 
शिलाजीत ओर भषसिया गगर यह सब ओषधि समानभाग ले एकत्र भसके 
दूधमें षीसके सुखपै भ्ररेप करनेसे एक सप्राहमे व्यंग दूर होकर शख कांतियुक्त 
होजातादि । भसकी नौनीको सुखपे भरनेसे चखिर्योके युखकी कान्ति 
बटतीहि ॥ ६६-&९ ॥ ¦ 
अथ प्रयमभम॑जिष्टादंतेलम्‌ । 
चतुयणगवांीरक्षीराददतिरतेलकम्‌ । 
मजष्ठादरेनिशालोधतुवरीतालकंशिखा ॥ ७० ॥ 
लाक्षागोरोचनाङक्टतथाचङकुमद्रयम्‌ । 
गेरिकंशिखितुत्थञवरधृक्षस्यपत्रकम्‌॥ ७१ ॥ 
नागकेशरकारीयपद्म्बीजञ्चकेशरम्‌ । 
र्दयतकपनततचचप्रातकािकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
सवपाच्यतेरशेष्र्षणान्मक्षिकापहम्‌ । 
 वद्नचन्दुतुल्यस्यात्सप्तराजात्रसंशयः ॥ ७३ ॥ 
५ अथं तिलका ते २ दो सेर, गायका दूध आठ ८ सेर ओर कल्कके लिये 
 मजाठ, इल्द), दृरुहल्दी, दोनो मरकारकी केशर, गेरू, तूतिया, बडके पत्ते 
नागकेशर" _कठम्बकः, कमरगह्ा, ओर कमलकेरार, पारा, गंधक, तेजपात 
ओर्‌ दाठचौनी मत्येक दोतोठे लेकर यथाबिधिसे तेरुको तय्यार कर 
एुलपं मालिश करसे ७ सात रात्र्मेदी सुखगत मक्षिका रोग नष्ट होकर 
सुखचद्रमाके समान शोभायमान दोजातदि ॥ ७०-७३ ॥ ` 
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अथ द्वितीयमजिहठाचंतलम्‌ । 
मधुयष्टपठ्वाराद्रानिश्चपलानिवे । 
पादशषाभवत्काथाक्रा्थांशंतिरतेककम्‌ ॥ ७४ ॥ 
पुनमरिचमंजिष्ठप्रत्येकचपलद्धंकष्‌ । 
तेरुशेषंपचेत्सवरेपोऽयंश्ुलवणेकृत्‌ ॥ ७९ ॥ 
अ्थ-ग्रडेश ८ आठ तोङे जल बत्तीस ३२ पर, शेष १ सेर, तिलकातिल 
८ आठ तोरे ओर कल्कके ल्य काटी भिरच रदो तोडे ओर ्मैजीठ २ दो 
तोे रेकर यथाषिधिसे तलको पकवे, जब तेल जेष रहजाय तब उतारख् । 
। इस ॒तेटको भुखपे भटनेसे व्यंगरोगादि नष्ट होकर सुख उञ्ज्वङ हीजाता 
हे ॥७४ ॥ ७९ ॥ 
अथ ततीयमजिशायतैलम्‌ ! 


मंजिष्ठामधुकंलाक्षामातुदगसयष्िकम्‌ | 
कृषेप्रमाणेरेतेस्ततेस्यङ्कडवपचेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
अजाक्षीरश्चद्धिशणशनेमद्रयिनापचेत्‌ ॥ 
नील्िकापिडिकाव्यगानमभ्यगदवनाशयत्‌ ॥ ७७ ॥ 
रखंप्रसत्रोपचितंवलीपलितवाजतम्‌ । 
स॒प्तरात्रप्रयगेणद्चखस्यात्काचनव्रभम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अथं -तिरका ते ऽ॥आधतेर, बकरीका दूध एकतेर ओर्‌ जीर, सेठी 
लाख, बिजोरानीब्‌ ओर महवा, म्येक दो दो तोडे ठेव, सनको मिलाकर मन्द 
मन्द्‌ अ्रिसे तेखको सिद्ध करं । इस तठ्का मुखादिमे मदन करनेसं नालिका? 
पिडका, व्यंगादि सुखदूषितरोग सात दिनम नष्ट होजातिहे ।एखमंडल उज्ज्वङ 
ओौरं काचनके त॒ल्य दीतिमान्‌ होजातदि ओर वछीपलितार रोग दूर होजा 
है ॥ ७६& ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ 
अथ ङुकमायतलम्‌ । 
कुकुमंकिंशुकंलाक्षामंजिष्टारक्तचदनम्‌ । 
काटीयकंपद्यकञ्चमातदंगस्यकेशरम्‌ ॥ ७९ ॥ 
कुभुम्भंमधुय्ीचफलिनीमदयन्तिका । 


रसरत्नाकर्‌ । 


ह 





निशिगोोचनापद्ुत्परचमन्‌ःरिला ॥ ८० ॥ 
काकोर्यादिसिमायक्तरतेरकषसमाभषक्‌ 
लाक्षारसपयोभ्याचतेलप्रस्थविपाचयत्‌ ॥ < 9॥ 
कुंकुमायमिदन्तेलमभ्यंगात्कांचनोपमम्‌ । 
करोतिवदनंसब्यःपुषटिलावण्यकान्तिद्म्‌ ॥ <२॥ 
`. सोभाग्यरक्ष्मीजननवशीकरणषतमम्‌ ॥ ८३ ॥ . : 
अथं-तिरुकातेढ २ दो सेर, खाखका काथ २ दोसेर, गायका दूध रदो, | 
सेर, जल आठ ८ सेर ओर कस्कके ख्य सर, ठाककेबीज, लाख, मजीद, ¦ 


क जर (५ ® 


लार्चदन, कलम्बक, पद्माख, विजोरे नीबकी करार, ऊसुमके बीज, स॒रेटी, ।| 


| ह {7 1 > = छ 
क 2 । 
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ऋक क ज 


पूलप्रियंगु, मोतियाकेषएूल, हरदी, दारुहलदी, मैनरिर, गोरचन, कमर, | 
युद, काकाटी, क्षीरकाकोटी, मेद्‌, महामेदा, जीवकः ऋषभक, ऋद्धि ओर || 
बरद्धि प्रत्येक दो दो तो टेकर, यथाविधिसे तलको सिद्ध के । इसतेको | 


| 


मुखपे मलनेमे तत्कारही सुख कांचनके समान होजाति । यद ते पुष्टि, || 
लावण्य, कान्ति, सौभाग्य ओर रक्षमीको दवैहै । तथा उक्म वी || 
करण ह ॥ ७९ ॥ ८० ॥ ८९।॥.८२॥ <३ ॥ | 
। अथ ग॒दनिगेमनिद्च्युपायः । | 
कोमलपद्चिनीपत्रेयःखदिच्छकरान्वितम्‌ । | 
एतत्निशित्यनिदिष्ठनतस्यगुदनिगेमः ॥ ८४ ॥ | 
ृक्षाम्लकंचचगिरीुण्ठपाठायवाग्रजम्‌ । 
। 

| 


¢ 





ऋ 
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तक्रणशीलयेत्पायुध्रंशात्तानख्दीपनप्‌ ॥ ८५ ॥ 
अथे-कमरलके कोमर पर्तोको बराक साथ सेवन करनेसे कचि निकलनी 
। बद्‌ होजातीहे । विषांविल, चांगेरी, सोट, पान ओर जवाखार. इन सबको 
| तक्म पसक सेवन करनसे गदभ रोगवाङे मयुष्यकी अत्रि दीपन होजा- 
तीहि ॥ ८४ ॥ ८९ ॥ 





_ _ ~ अथ चागेरीषृतम्‌ । 
चगिराकोलद्ध्यम्यक्षारसमायुतम्‌ 
धतयुत्कथितदेयगदधशरुजापदम्‌ ॥ ८६ ॥ 

बद्रस्य क्वाथः । दधिचागिय्योः स्वरसः । 





भाषाटीकासमेत । 
| अर्थे-गायका धी दोसेर, चगिरीका रस २ दोतेरः बेरोका काथ २ देतिर 
|| खद्ादह। २ दूर्‌ ओर्‌ जवाखार 5॥ आधर छेक यथाविधिसे तेखकों 
| पकाय । इस तेलको मदन करनेसे शदभ्रंश दूरदोति ॥ ८६ ॥ 
^ | मूषिकादितेलम्‌ । 
मरषिकार्मासङ्डवेदशबरूरपलोन्मितय्‌ । 
चितरकद्िपलचाक्क्राथश्चा्युणेऽम्मसि ॥ ८७ ॥ 
पादावरोषकत्तव्यतलपाच्यपय्‌ :समप्‌ । 
जीवनीयेस्तुतत्पादःपचन्मृद्रमिनाभिषक्‌ ॥ ८८ ॥ 
अभ्यंगात्नाशयत्याञुयदशखदारणम्‌ । 
मगेद्रगुदेशुलंनाडीद्ष््रणापहम्‌ ॥ ८९॥ 
इतिः श्चद्ररोगाध्यायः । 
अथै-तिलका तेढ ४ चारसेर, गायकादूध ४ चारसेर, करकके लिये चूहै- 
का मांस ऽ॥ आधर, दशमूकी ओषधि प्रत्येक एक एक पल, चीता दो २ 
पल, जल १२८ एकसौ अहाईस पर जर कल्कके छियें जीवनीय गण २१ एक 
सेर ठे यथाविधिसे तेको सिद्ध करे । इस तेको गुद्यदेशपे मदेन करनेसे दारुण 
गुदभ्रंश, भगन्द्र, युदय, नाडीव्रण ओर दुट्ण नष्ट होजातेहे ॥ ८७-८९॥ 
इति श्वुद्ररोगाध्यायः । 
अथ अुखरोगचिकित्साधिकारः। | 
तत्रादौसामान्ययत्नाः 8 | 
युदन्तमूरगल्जाश्रायोरोगाःकफासभूयंष्ठाः । 
तस्मात्तेषामसङ्द्रकतविसखापयहृ्टम्‌ ॥ 3 ॥ | 
शुद्धिनैस्यंकवडाःकटुतिक्ताःकफरकहरकम्म । 
यवतणघान्ययुकतूकषयूषादिकंहिततषु ॥ २ ॥ 
| अर्थं -युलरोग, मसकेरोग ओर गलरोग, यह सब मायः कफ ओर रक्तजन्य 
| होत, इस कारण इन सन रोगेमिं बारनार द रुधिरको निक्वाना चाहिये 
| जोर बमन, विस्चन, नस्य, कटु ओर तिक्त द्र्वयोका कवल तथा करः ओर 
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॥ स 
` || दूषित रक्त नाशक क्या करनी चाहिये । उक्तोगोमि यव ओर ठणधानोका 
|| भजन रकषद्रवयकि यूषदिके साथ पथ्य है ॥ ९ ॥ २ ॥ 
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7) 


(७२० ) रसरत्नाकर । 








अथोष्ठस्पुटनादिविकित्सा | 
आष्ठमकोपिवातोत्थेशास्वनेनोपनाहयेत्‌ । 
 मस्तिष्केचेवृनस्येचतेलंबातदरस्मृतम्‌ ॥ ३॥ 
भवेष्टकसनरसंगुगणटंघरदारुच । 
ठामदुकन्ण्चतद्व्वलतिसारणम्‌ ॥ & ॥ 
जिकटःसनिकाक्षारारश्चयवशुकजः । ` 
` कषोद्रयुक्तविधातव्यंएतचप्रतिसारणम्‌ ॥ « ॥ 
भरयंगनिफलालधरसकषोदरपरतिसारणम्‌ । 
हितंचतरफानचरणमधुयक्तप्रटेपनम्‌ ॥ & ॥ 
तल क्तसनच्रणचजल्वतमनकृधा 
रपत .शतशादषमाष्स्फरननाशनम्‌ ॥ ७॥ 
अ्थ-पातजन्य ओष्टप्रकोपमे शाखनस्वेदका प्रयोगकरे, ओर मस्तिष्करोगमे 
नासके लिये वातनाशक तेर प्रयोग करने चाहिये । श्रीवेष्टक,राल गुणगु, देव- 
दारु ओर मरेटी इन सन्‌ ओपर्धोका चूणेकर प्रतिसारण करनेसे, अथवा सट, || 
मिरच, पीपल, सजी ओर जवाखार इनको एकत्र पीस सहतमे भिलक्ञ मरति- || 
सारण करनेते या फूलमियंगु, हरड, बेडा, आमला जौर खोध इनको भे || 
मकारते पीस सहतमे मिलाकर मतिसारण करनेसे अथवा त्रिफर्के चू्णको | 
सतम मिराकर म्रठेप करनेते या सन्ीको बारंबार जले धोकर त्म 
मिरु ठेप कएनेसे ओष््फुटन दूर होजातौहे ॥ ३-७ ॥ 
अथ शीताद्भशमनाधरषुपायाः । 
काशीशलभङ्ृष्णामनःरिलालप्रियंय॒च्योत्थम्‌ । 
इणमधुसयक्तशीतदेपूतिमांसहरम्‌ ॥ ८ ॥ 
कृष्ठदाालोधमब्दसमगापाटातिक्तातेजनीपीडिकाच । 


(1 ॥९॥ 
| पपाण्डरीकमुकंन्निफलोत्परसाधितम्‌ | 

तष्तवानस्येनशीतादैपरशमंनयेत्‌ ॥ १० ॥ 
~= 


प 
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भाषाटीकासमेत । (७२१) 
अथं- कस, रोघ, पी पट, भेनरिल, हरिता, कूट्प्रिवंश ओर चन्य, 
सग सब. जषययाका चूण्‌ सहतमं मिटाकर शीतादरोगमे देनेसे पतिमांस 
दूरहोता । कुट, दारुहल्द, रोध, नागरमोथा, जीट, पाद टकी, च्य, 
| ओर असवरग, इनके इणे मघुरटोको धिसनसे भशूटोमेते रुधिरका निकलना, 
कण्ड, आर पाडा दूर होजातीह 1 पुण्डरिया, सरी, त्रिफला, ओर 
कमलके साथ सिद्ध किये तेड या धौसे नास देने शीतादरोग दूर होता- 
|| है ॥ ८-१० ॥ 
| अथ दन्त॒पुष्पुटकादिचिकित्सा | 
द्न्तपुष्युटकंकायतरूणेरक्तमीक्षणम्‌ । 
सपचख्वणक्षारसक्षादप्रतिक्तारणम्‌ ॥ ११॥ 
विसरावितेदन्तवेष्रणन्तुप्रतिसारयेत्‌ | 
शच्णदन्तवदभदन्तमूलानिशाधयेत्‌ ॥ १२ ॥ 


` जण तना नजन आ मः 


तत श्ीरपयुंजीतक्रियासवाश्चशीतर :। 
तठमूध्ककाकालाशकरास[पितहितम्‌ ॥ १३॥ 
विद्रधोकटतिक्तोष्णदक्षःकवलठेपनम्‌ ॥ १९ ॥ 
अर्थ-नवीनदन्तपुप्पुट रोगमें रक्तमोक्षण ८ फस्त ) कराना हितकारीहे । 
पांचोनोन ओर जवाखारको सहतमे मिलाकर दन्तवेष्ट. रोगमें रक्तमोक्षण 
कराकर पश्चात्‌ प्रतिसारणके द्वारा ब्रण नष्ट करे । दन्तवेदभे रोगमे दन्तमू- 
लोको शद्ध करके पश्चात्‌ दूध ओर सवं भ्रकारकीं रीत करियाकरे । सुरेडी, 
काकोी ओर खोडके दवारा सिद्ध कयि इए तेरसे भा व रोग दूर 
होतादि । कट्‌, तिक्त, रूक्ष ओर उष्ण द्रव्यो कवर ओर ठेपनके दारा दन्त- 
|| विद्रधि रोगकी चिकित्सा करनी चादिये ॥ ११-१४ ॥ 
अथ दन्तचालचिकित्सा | 
चल्दन्तस्थिरक्रकायबङुलचवेणम्‌ । 
दन्तचाठेहितंशरेषठतिलोग्राचवेणाहितम्‌ ॥ १९ ॥ 
दन्तकालेतुगण्डुषोबडलत्वकंङृत। दितः । 
काथोवादशमूलस्यसस्नेहःकृवयहः ॥ 38 ॥ 
भद्रय॒स्ताभयान्योषविडगारिषटपट्वेः 1 


रसरत्नाकर २५ 








र्सरत्नाक्‌र्‌ । ९ 
=| 


(चसे, 6 सनि 


र ® ५ प्रकटं र 
गोभूराप्यारकछायाद्चुष्कम्रूकरपयत्‌ | 
® ५ ७ 
तानिघाययखेदयादन्तचाकजयेद्धुवम्‌ ॥ ५ | 
अ्थ-मौरसिरीकी छालको चाबनेसे च्दन्त रोग ( दाताकादिलना ? 
स्थिर होजाताे । तिर, ओर बच दोनोको भिाकर्‌ चावनेसे अथवा मौल- | 
सिरीके रसके द्वारा कवर धारण करनेसे या द्शणूक्के कथका घृत या तेरे | 
साथ कटे करनेसे, या नागरमोथा, हरड, साठ, भिरच, पीपल, बायाबडग 
ओर नीमके पत्ते इन सव ओषधि्योको पीस गोरीवना छायाम सुखाकर्‌ 
मुखप धारण केसे हिरुतेदए दात स्थिर होजातेहै ॥ १५-१७ ॥ 
| 
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अथ सदाचरतेलम्‌ । 
तुलाघ्रतानीरसहाचरस्यद्रणिऽम्भसःसंखवर्णयथावत्‌ । 
कृत्वाचतुरभागरसेचतेरंपचेच्छनेरदंपलग्रमाणेः ॥ १८ ॥ 
कल्कैरनन्ताखदिरोरमिदाजम्ब्वाभ्रयषटीमघुकत्पटानाम्‌ । || - 
तत्तेरमाश्वेवघृतश्ुखनस्थस्याद्रजानविदघातसयः १९॥ || 
अ्थ-तिककातेल २ दो सेर, काथके च्यि कटसरेथा £। सवाछे सेर, जर | 
२२ बत्तीस सेर, रेष ८ आठतेर ओर कल्कके ल्य अनन्तमूरु, सैर, || 
र्गघ खेर, जामुन, आम, घुरैटी ओर कमर 5॥ आधसेर टेकर यथार्विधिसे 
तैलको सिद्धकर मुखम धारण करनेते चलदन्त स्थिर होजतिर ॥९८।१९॥ | 
अथ बङुलाद्यतैलम्‌ । । 
बङ़ुलस्यफलेलोप्रवजवदीड्रुण्टकम्‌ । | 
चतुरशुलबघोकवाजिक्णोविनाशनम्‌ ॥२०॥ ` 
एषकिषायक्काभ्यतिलपकयुखेधतम्‌ । | 
स्थे््यकरोतिदन्तानांचलर्तांपवनेनच ॥ २१ ॥ | 
अथं-तिलका तेर २ दो सेर, जर वत्तीस सेर्‌, काथके छ्यि मौलसिरीके 
फक, ताध, वज्रवल), कटसरेया, अरण्ड, ब्र ओर पियासा यह सव ५६। 
सबाेतेरः दोष < अष्तेर ओर कल्ककं ल्यिभी येदी सब ओषधे ऽ॥ आध- | - 
सेर केकर यथाविषधिते तेलक सिद्ध करे । इस तेरको सुखम धारण करनेसे | 
वायुजन्य चङ्दन्त स्थिर होजातेहे ॥ २० ॥ २१॥ 5, 
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भाषाटीकासमेत । (७२३) 






अथ कृमिदन्तकाचिकित्छा 
ब्रहत्यास्तुफरापेष्टास्तपषासहदापयेत्‌। 
अस्यधूमोयुखेनैवधाययौदन्तक्जापहः ॥ २२॥ 
नाखावायस्जघास्तवत्रीणांभ्रूख्येकेकष्‌ । 
चर््यद्शनविधृतदशनकृाभपातन्ष्यः ॥ २३॥ 
द्न्तम्रूलङृमिहरवासागस्यचवेणप्‌ | 
मीजपूरकमूलन्तुवागुजीबीजसयुतप्‌ ॥ २९ ॥ 
वत्ताकृतदन्तदत्तकृमिदन्तकनाशनष्‌ | 
 खुहाकेयोवांदुग्धेनदन्तच्छिद्रग्रपूरणभ्‌ ॥ २५ ॥ 
फलान्यम्लानेशीताम्बुरूक्षारदन्तधावनप्‌ । 


तथातिकष्निानभश्यान्दन्तरोगी विवर्जयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
| अथं-कराईके फलोको घृते पासकर उनका धुओं युखमे धारण करनेसे || 
|| दन्तगतपीडा दूर होजातीहै । नीर, या काकजंघा अथवा थूहरकी जडको || 
| चाबकर दातिमिं धारण करनेसे तत्का द्तोके कीडे गिर पड़ते । अडसकी | 
|| जडको चाबनेसे दन्तमूरगत कृमि नष्ट होजतिह । बिजोरेकी जड ओर बाप्‌- | 
(| चीके बीज दोनोकों एकतर पोस बक्ता बनाके दृतिोमें रखनेसे कमिदन्तकरोग || 
|| दूर होता 1 थूहरका दूध अथवा आकका दूध दतिमें भरनेसेभा करामेदन्तकं | 
|| रोग नष्ट होताहे । दुन्तरोगी अम्खफलः, सीतरुजर, रूखा अन्न, दतौन ओर | 
|| अत्यन्त कठिन पदार्थौका भोजन त्याग देवे ॥ २३ ॥ २४॥ २५॥ २६ ॥ | 
¦ अथो पजिद्ादि चिकित्सा । 


| 
बलाक्राथोमाक्षिकसेन्धवग्रहधूममारुतीयक्तः। | 
गण्डषेणनिहन्यादपनजिहाकण्डशाटूञ ॥ २७॥ | 
वचामतिविषांपागंरास्नांकटकरोरिणीम्‌ । 
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निःकाथ्यपिचुमरै्कवलंतञजरयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
षीरसिदधेषुमुद्रेषुयूषश्चाप्यशनेदितः। 

मरिचातिविषापाठावचाङ्कष्ठाम्बुदंस्तथा ॥ २९॥ 
्षोदयुक्तैःसिन्धूत्थेगशलश्ुीप्रघषयेत्‌ । 


(यि 

















रसरत्नाकर्‌ ॥ 





































उपानिहयांतथाहन्तिगलङ्युण्डीमशेषतः॥ 
गरशुण्डीदरतद्रच्छेफालीमूरचवेणम्‌ ॥ ३० ॥ . || 
अथे-खिरेरीके काथमरे सहत, सधानोन, घरकाधुओं ओर मातीके ए || 
का चरणे मिलाकर गण्डूष धारण करनेसे उपजिहिका ओर्‌ कण्ठशाटरक रोग || 
दूर होताह । बच, अतीस, पाठ, रास्ना, कुटकी ओर ` नीमकीछाठ, इनका || 
काथ बना कवर धारण करनेसे उपनिद्िका ओर कण्ठशाटूक रोग दूर || 
होतादि । धके साथ भूक यूष बनाकर उपजिद्विका ओर क॑टशाटूक रोगपे || 
पथ्य देवे । काटीभिरच, अतीस, पाठ, बच, कूट ओर नागरमोथा इन्‌ सब || 
ओषधिर्योका चरणं कर सहत ओर सेधानोन मिलाकर पिसनेसे गलद्यण्डी रोग 
ओर उपाजिद्वा रोग दूर होति । हारसिंगारकी जडको चाबनेसे गल्ञयुण्डीरोग 
दूर होता ॥ २७-॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ 
अथ रोहिणीचिद्ितछा। 
साध्यानरिदिणीनाचदितंशोणितमोक्षणम्‌ । 
छठनपूमपानजगण्डूषानस्यकस्मच ॥ ३१ ॥ 
वातिकन्त॒गतेरक्तेखवणेःप्रतिसारयेत्‌ । 
काथारहत्पचमूलादरण्डुषश्चाजशस्यते ॥३२॥. || 
अथं-साध्य कण्ठरोहिणी रोगमें रक्तमोक्षण, वमन, धूमपान, गण्टरषधारण || 
भर नस्यकम्मं प्रयोग करना चाहिये } बातज कण्ठरोिणी रोगमें प्रथम रक्त- | 
मोक्षण कराकर पश्चात्‌ सैधानोनके चूणंके द्वारा मतिसारण अथवा ब्रहत्प॑चमूलके || 
काथका गणष धारण करने विशेष छाम होति ॥ ३१॥ ३२ ॥ 
अथ कालकचरणेम्‌ । 
गृहधूमयवक्षार'पाठाभ्योष्रसांजनस्‌ । 
तेजाहानिफलारोचिनरकेचेतिचणितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सोद्रधारयेदेतद्ररुरोगविनाशनम्‌ । 
कालकन्नामतच्चर्णदन्तस्यगलयेगनुत्‌ ॥ ३४ ॥ 
१ कस, 9 (६ 
तेजोह्वा चक्री । लोहं जारितपुटितम्‌। 
-व-धस्काछज) जवाखार्‌, पाद्‌, सोठ, मिरच, पीपल, रसौत, चव्य, 


हरड, बदेडा, आमल, छोहा ओर चीतेकी जड इन सबको एकत्र पीस सहत 
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------ .. `` यय ० 


मिलाके मूखमे धारण करनेसे दन्तरोग ओर गलरोग दूर होतरिइसको कालक- 
|| चृणे कहते ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ 
| अथ षोततकचू्ेधू । 


मनःशिलायवसारोहूरित ससेन्धवष्‌ । 
दावीत्वक्चतित्च्चूणमाक्िकेणसमाडुतम्‌ ॥ २ ॥ 
मरच्छतघृतमण्डनकण्ठरोगेषुधूरयेत्‌ । 
` अखरोगेषचश्रष्टपीतकन्रामकीत्तितम्‌ ॥ ३8 ॥ 
अ्थ-मेन्षिल, जवाखार, हरिताल, सैधानोन ओर दारहख्दीकी जल, | 
यह्‌ सव समानभाग ठे सहत भिला धृतसे मूर्छित कर शख धारण करनेन 
| कण्ठरोग ओर रखरोग नष्ट होतार ॥ ३९ ॥ ३६ ॥ । 


` अथाशेषदन्तरोंगचिकवित्वा । 








(द = वा क 1 ० क. ॥ 


जातीपत्पुननंवातिरंकणाकोरण्टयङ्वचा । 
= ॥ ३७॥ 
 वात्रृमिकण्ड्यूद्लनेसवामयद्सङत्‌ । 
दुगन्धादिसमस्त्दोषविमर्दन्तवतरायते ॥ ३८ ॥ 
सप्तच्छदीशीरपटोल्घुस्तहरीतकीतिक्तकरोहिणीभिः । || 
यष्टयाहूराजुमचन्दनेशवकाथोरेत्पाकषखंनरस्य ३९ 
ताग्रपावक्षणंपाच्यंअमयाच्रणितंमधु । 
कृठिनाटिकाकायोदन्तेधोयोकर्मिहरेत्‌ ॥ ° ॥ 
अर्थ-चमेलीके पतते, पुननैवा, तिर, पीपर, पियार्बासा, कूट, बच, सोंट, 
अजवायन ओर हरड यह सब द्रव्य समानभाग केकर सुखम धारण करनेसे 
वात, रमि, कण्डू, शूर ओर दुगेन्धादि सम्पूणं दोष दूर होकर दन्त निम्मेक 
| ओर वज्के समान हृद होजातेह । सतोनेकी छार खश, पटर, नागरमोथा, 
हरड, टकी, अमकतास ओर खाख्चंदनका काथ बनाकर पीनेसे सुखपाक 
| रोग दर होजाताहि । हर्डका शरणे ओर सहत दोनोको तोबिके वासने मद्‌ 
अभरिसे परकाकर शक्त गोली बनाकर दरतिमिं रखनेसे दिके कांड गिर 


| जाति ॥ २७-४० ॥ 
















(७२६ ) रसरत्नाकर । 








अथ कृमिदयूलादिचिकित्सा । 
कोशिकंियुसोराीपष्ठाचैवसरमजरेः । 
गविकाँधारयेदन्तकृमिञ्चख्दरपरम्‌ ॥ ४१॥ 
यवचिचाजयापखाभरूखवाच्रणमाईरेत्‌ । 
चलदन्ताहटकराःप्रत्येकंदन्तघषेणात्‌ ॥ ४२ ॥ 
जातीढुरुण्टपत्रवाचवयेतपरातश्त्थितः। 
स्थिराश्चचकितादन्तातत्काषठदतधावनात्‌ ॥ ७३ ॥ || 
अथ-गगुर, ग ओर सोरठकीं भिटरी समानभाग ठे जलम पीसकर्‌ गोली || 
बना दातीमें रखनेसे कृमिश्ूर रोग नष्ट होत । शंखिनी, जयन्ती ओर शर- || 
फोकेकी जड, इनमेसे किसीएकका चूणे कर दिको धिसनेसे दिरतेदुए दात || 
हठ होजतिहैचमेरीके पत्तेमथवा पियावोँसेके पतते प्रातःकाल उठकर चाबनेसे || 
तथा चमेलीकी लकडी या बिका लकडीसे दतोन करनेसे चरदन्त स्थिर ॥ 
होजातेहै ॥ ४१-४३ ॥ ्‌ | । 
अथान्यापिक्कमिश्यूलादिचिकित्छा । 
मुण्डीडुण्टीवचाङकष्टपाग्ोदविनिध्थितम्‌ । 
 शुटिकाारयेदन्तकृमिश्चूकुहराभवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
तिसुतरोप्यमेकन्तुजम्बीराणांवैययतम्‌ । 
जम्बीरफलमध्यस्थेवशचेवद्धाव्येपचेत्‌ ॥ ४५॥ 
षारमध्येसखुदधत्यएयिकामेततःपुनः। 
भावितभावुदुग्धेनतालकसृकष्मुण्डितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तन्मध्येिकां्िष्वावश्ेबद्धादिनयम्‌ । 
मधुभाण्डगतपच्यादुदत्यचास्यधारितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
चर्लाश्रगारेतान्दन्तान्सपतादात्ुरुतेदटम्‌ ॥ ४८ ॥ 
अथ-गोरखमुण्डी, सोठ, बच, कूठ ओर पाठ यह सब ओषधि समान- 
भाग ठे चरणं कर सहत मिलाकर गोरी बना दिं रखनेसे दन्तगत करामि ॥ ` 
नष्ट होजातां । पारा ३ तीनभाग ओर रूपा एक १भाग, दोनोको एकत्र खरल । 
कर, पश्चात्‌ इसमं जम्भीरीनीन्ूका रस मिखाकर जम्भीरी नीवृके भीतर रख | 
ता 





माषाटाकासमेत । (७२७ ) 





= 
वसते बाथ तीन दिनतक पकवि, पश्चात्‌ ूव बारीक पिसी इई हरिताक्को 
आकके दधे भावना दे जवाखारके साथ परोक्ते मिलाकर गोली बना उक्त 
जम्भार नाघरूम भर पञसे वाधि सहतते भरेहुए भडिम डालकर ३ तीन दिनतक 
पकये । इस ओषधिको मुखम धारण करनेते ७ सात ॒दिनमेही चलन्त 
निश्चल हाजातह्‌ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ ४७॥ ४८ ॥ | 
, अथ गलरोगचिक्रितसा । 
पारदंविमलाताप्यंरिकटस्ताप्रसेन्धवम्‌ । 
तल्यंग्वाजछेःपिषटसुखोष्णेपयेन्धुहुः ॥ ४९॥ 
पिदिनाक्तण्ठशाट्कगरगंडथ्चन।शयेत्‌ । 
तजोह्र्िफलंरोईंचिनरकंनरणयेत्स॒मम्‌ ॥ ९० ॥ 
सशषद्ररेपयेत्कण्ठंगलरोगग्रशान्तये । 
समगाधातकीलोधश्यामापद्यकरेणमिः ॥ 
 अवचरण्यपाचनीयगुज्ज्याच्चयुखधावनप्‌ ॥ 43 ॥ 

, अथ -पारा, बिमला (सोनामाखीमेद्‌ ) सोनामाखी, सोढ. भिरच. पीपल 
ताबा जोर सैधानोन यह्‌ सव ओषधि समानभाग खेवे, फिर इनको गोमूजरमे 
पीस किंचित्‌ गरम करके बारंबार प्रठेप करनेसे ३ तीन दिनरमेही गलगण्ड ओर 
कंटक्ाल्क रोग दूर होता । चभ्य, हरड, बेडा, आमठा, लोहा, चीता, यह 
सब ओषधि समान भाग छे बारीक चूं करेःपश्चात्‌ इस चणम सहत मिलाकर | 
कण्ठे ठेप करनेसे गरराग दूर होताहै । मरजाठ, धायके फर, रोध, करिया- 

| वासाङः, पश्नाख ओर रेणुका इनका काथ बनाकर अथवा च्रूणं कर॒ तिस | 
काथ या चसे युख धोनेसे सव भरकारके गररांग दूर होजातेहै ॥ ४९-९११॥ 
अथ पूतिगन्धहरयोागाः। 
` घनकुषठेलाधान्याकयष्टीमध्वेखवालुकैः । 
वदनस्थंप्रतिगेधंहरतिमुरारश्चुनगधंच ॥ ५२॥ 
प 
;कृताधरतावक्र । 
धोर॒लपूतिगधत्वारतेऽतिकमनीयम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अ्ं-नागरमोथा, कूट, छोरीइलायची, धनिरयो, सुरटी ओर एओ, इन 
सव ओषधिरयोका कवल धारण करनेसे अथवा कप्ूरकचरी, र्हदन ओर 
(~ 








र्सरत्नाकर्‌ । 








एलआ इनका चरणं कर कवल धारण करनेसे शुखकी दुगेन् दूर होती । 
|| जायफल, कूट, मस्वेके एर ओर भांगरा, इन सव द्र्व्योको एकत्र पोस वत्ती 
बनाकर सुखम धारणकरनेसे युखकी धोर दुगैन्ध दूर होजातीदै ॥५२।५३॥ 
अयेरिमेदार्यतेलम्‌ । 

इरिमेदत्वक्पलशतमापोथ्यखण्डशःकृत्वा । 
तोयाटकेतुभिनिःकाय्यंचतुदैशादेन ॥ ९४ ॥ 
क्राथेनतेनमतिमस्तिरस्याद्वादकपवेत्‌ । 
कत्केरक्षप्रमणेमंजिष्ठालोधमधुकानाषू ॥ ५५ ॥ 
कट्फललाक्षान्यग्रोधश्ुस्तधुष्ष्मेखा। 
कपुरागुरुपद्यकल्वेगककोकजातीनाप्‌ ॥ ५६ ॥ 
फलपत्तंगगेरिकवराङ्गगजङ्कघुवधातकीनाम्‌ । 


= ४ ऊः 


सिद्धभिषग्बि्ध्यादिवयुसोत्येषुरोगेषु ॥ 4७ ॥ 
परिशीणदन्तदिदरधिशौषिरशीताददन्तरषषु | 
कृमेदन्तदरणचितपङृषटमासावशीणष ॥ «८ ॥ | 
भुखादोकुष्ठकायप्ार्तेष्वामयेषुतेकषमिदष्‌ ॥ ५९॥ ` 
 अ्थे-तिलका ते ८ आटसेर, काथके छथि सेर ६। सवाछेसेर, जर 
३२ वत्तीस सेर, शष,८ आ सेर, इस काथको चौदह दिनम पकवि, तथा 
कल्कके रिय जीठ, लोध, युठेठी, कायफल, लाख, वर्ाङ्कर, नागरमोथा, 
|| डोटंइटायची, क्र, अगर, पद्माख, छग, कंकोल, जायफल, चमेलीके फूल, 
लाट्चद्न, गरू, दालचीनी, नागकेदार ओर धायके फूर,मत्येक २ दो तोठे ठे, 
यथाविधिसे तेटको तिद्ध कर, यह तेल-सवंभकारके युखरोग, शीणदन्त, 
दन्तविद्राप्‌, शाषिरः शोताद्‌, आदि रोगोको दूर करट ॥ ५४-९९ ॥ 
् , अथ लाक्ताचतेलम्‌ । 
तललक्षारसषीरपथक्प्स्थेसमंपचेत्‌ । 
चतुयणेरिमेदकराथदभ्ये्परुसम्मितेः ॥ ६० ॥ 
 छोभकदफलमंजिष्ठापद्यकेशरपद्मकेः । 
चन्दनोत्पख्यष्टयविस्तगण्डुषधारणम्‌ ॥ ६१ ॥ 
~~~) 











दालनदन्तचालअदन्तमोक्षकपाछिकाम्‌ । 

शातिदप्रतिवक्रत्वमरचिपरिरसास्यताम्‌॥ 
, इन्यादाशुगदानेतान्ुयाहन्तानपिस्थिराब्‌ ॥ &२ ॥ 
_ अर्थ-तिटकातेर २ दो सेर, राखका काय २ दो सेर, गायका दूध २ 
| सेर, दगन्व सेरका काथ ८ आट सेर्‌, तथा कल्कके ल्यि-लोध्‌, कायफल, 
|| यजाठ, कमलकशर, पद्माख, लाटचंदन, कमल ओर ुरदी, अत्येकं ४ चार 
|| तोडे ठे यथागिधिसे तेखको पकाकर गण्डूष धारण करे दाठन, दन्तचाङन, 
|| दुन्तमोक्षादि, नाना प्रकारके द॑तगत ओर शुखगतं रोग दूर हो जति 


७ 


॥| = 
|| ३ ॥ ६०-६२ ॥ 








अय खहकारिवटिका। 
-उरतालवारकाफलर(तकाष्‌- 
कोरदविकानिखदिरस्यङृतेकृषाये 
त्याशकानिदशभागमितेनिधाय 
प्रोद्ि्रकेतकिपुटेचपटंविपाच्य ॥ ६३ ॥ 
गरदुल्रारिनाभतव्करास्त 
पिष्टानवेनसहकाररसनदस्तौ | 
किघ्वायथामिर्षिताटिकाविदध्या- 
तछीएंसयोवेदनसौरभवल्य॒तास्यात्‌ ॥ && ॥ 
अ्थं-इलायची, रताकस्तूरी, ख्वंगफठ, कपूर, जायफल, कंकोर ओर 
अगर यह सब ओषधि समानभाग छे दरायने सरके काथमें मिलाकर 
केतकीपुटमे स्थापन कर पकवे, शीतर हौनेपर निकार खेवे, पश्चात्‌ इसमे 
ूर्वभागकी - सुभान एकभाग कपूर ओर एक भाग कस्तूरी मिला वे, फिर 
कृरमी आमक रसको दथेटी ठेपकर पूर्वोक्त ओषधिकी. गोदिये बनाखेवे । 
| इन गोखिर्योको सुखर्मे धारण करनेसे खी पुरुष दानांका शुखमण्डल सुगेधित 


ओर कमनीय होजातहि ॥ ६३॥६४ ॥ 
अथ स्वल्पखदिरवटिका । 


खदिरस्यतलांसम्यगजल्द्रोणेविपाचयेत्‌ । 
अषठभागावशेषेणदद्यादघनीङ्ृते ॥ ॐ ॥ 





५७३०) रसरत्नाकर । 





जातीकषूरूगानिकंकोलकफलानिच । 
इत्येषागिकाकायांसुखसोभाग्यवाष्दन ॥ ६९ ॥ 
दन्तोठस्चखरोगेषुजिह्वाताल्वाशयेषुच ॥ ६७ ॥ 
अर्थ-६ छसे सरके ट॒कडोको ३२ बत्तीस सेर जलम पकावे, जव || 
आठमा भाग शेष रहाय तब उतारकर छान लवे, पश्चात इक छनईए || 
| फिर पके, जब गाढा होजाय तब जावित्री, कपूर, शीतल्चीनी, || 
सुपारी ओर जायफल, रत्येक ४ चार तोढे मिकाकर गोली बनाख्वे । यह || 
गोली- खख ओर सौभाग्यको बढानेवारि, तथा शुखरोग, ताङरोग ओर | 





्म्क््म्यन्य््मन्न नि 


प क क 


दन्तरोगादिको दूर करे ॥ ६५8७ ॥ 

अथ बरहत्वाडेरवरिका । 
गायत्रिसारतलामरिमेदवत्कलानां 
सार्धतलायुगलमम्छघटेतुभिः। 
निःक्राथ्यपादमवाशेष्यसुवद्लपुतं 
भूयःपचेदथशनेमरूद॒नानलेन ॥ &८ ॥ 
तस्मिन्घनत्वमुपगच्छतिचूणेमेषां 
किपरक्षिपेचकवडग्रहभागिकानाम्‌ ॥ 
एलाम्रणारसितचदनचदनाम्बु । 
श्यामातमालविकषाघनलोदयष्टी ॥ &९ ॥ 
लजाफटचयरसांजनधातकीभिः 
श्रीपुष्पगेरिकंकटकरटकट्फरनाम्‌ । 
पद्माहूलोघ्रवरटरेहदयवासकानां 
मसिीनिशासुरमभिवस्करषंयुतानाम्‌ ॥ ७० ॥ 
कक्रोलजातिफलकोषल्वंगकानि 
चूणीकतानिविदधीतपलांशिकानि । 
शीतिऽवताय्यंघनसारचतष्परञ 
किघ्ठाकलायसदर्शीगुटिकांप्रकयोत्‌ ॥ ७१ ॥ 











= भाषाटीकासमेत । (७३१) 


यष्काुखाबोनेहिताविनिवारयान्ति । 
रागान्गरष्ठरसनाद्विनताटजातान्‌ । 
ुयान्युखेसुरमितापटतारूविश्च 
स्थेयपरदशनगंरसनालधुत्वध्‌ ॥ ७२ ॥ 


| अथं-तेरसार १२॥ सादेवारहतेर ओर दगैन्धसैरकी छाल ३९ सवा- 
|| ₹कतास सर, पाकके लियं केजी ° द्रोण, शेष १ एकद्रोण रकवै इस काटेको 
|| उत्तम रातस छानकर फिर पकावे, जव पकते प्रकते गाढा होजाय तब छोरी 
|| इलायचा, खश, सफदचंदन, खाख्चंदन, सुगंधबारा, करियानासाऊ, ञ्यामत- 
|| मार्कं छाठ, मजार, नागरमोथा, अगर, सुरेटी, ख्जार्व॑ती, हरड, बरहैडा, 
|| आमला, रसत, धायकेफूल, पुण्डेरिया, गरू, दारुहलदी, कायफठ, पद्माख, 
|| रोध, वडके अङ्कुर, धमासा, बाठछड, ह्दी, ऊन्दुरू, दालचीनी, शीतल- 
|| चीनी, जायफल, जावित्री ओर लोग प्रत्येक चार चार तोर, भिखदषे, जब 
|| शीतर होजाय तब १६ सोलह तोरे कपूरका चूण भिलाकर भटरकी समान 
|| गोखियें बनाठ्वे । इन गोलियाको सुखाकर श्ुखमें धारण करनेसे-गल्रोग, 
|| ओष्ठरोग निद्वारोग, दन्तरोग ओर ताङरोग दूर होतेह । सुखम सुधि पट्ता, 
ओर रुचि उत्पन्न होतीहै ॥ &८-७२ ॥ 


अथ सत्ताश्रतरसः । 


मृतसूताभकंतलयंमृतलेदिलाजल्‌ | 
गुग्ुढश्चशिलाताप्यक्तमांशंमधुना कितु ॥ 
मासमान्प्रयोगणञुखरोगंविनाशयेत ॥ ७३॥ 
इति सुखरागचिकितसाध्यायः । 
थं-पारेकीभस्म, अभ्रककाभरमः स विकानीरः अजड 
डर सोनामासी यह सब समानभाग के चूणं कर सहतमे मिराकर 
स एक महीनेमे ही सर्वमकारके स॒खरोग दुर होतेह ओर दारतेमि 
टता उत्पन्न होवीरै ओर जिहवामे कोमरुता उत्पन्न होतीरै ॥ ७३ ॥ 
इति मुखरोगविकित्सासमाप्ता । 


क 


| ~ 





(७३२) रसरलनाकर्‌ । .. 


अथकणेरोगविङित्साधिकारः । 
ू तत्रादोसामान्ययत्नाः । 
सामान्यकणरोगेषुषटतपानरसायनम्‌ । 
अव्यायामोऽशिरःक्ञानंदिवास्वभमभाषणम्‌ ॥ 9 ॥ 
कपित्थ॒माठदुगाम्बुगवररतः शभः । 
सुखोष्णेःपुरयेत्कर्णकणेश्चखोपशान्तये ॥ २॥ 
कपित्थस्य फलम्‌ । . 
कश्ुनाद्रकशिषरणाुरङ्गयाम्रूलकृस्य॒च । 
कदल्याःस्वरसःअ्रहकदुष्णःकणपूरण ॥ ई ॥ 
सुरगी रक्तशोभांजनः। | ६ 
अर्थ-ताभान्य कणेरोगेमं धृतपानही रस्ायनहं । व्यायाम ( कसरत ) नही 
कृरना, शिरसे स्नान नरी करना, दिनम नरी सोना ओर बहुत कम बोटना यहं 
सब कर्णरोगमे विशेष हितकारी ह । केथा, भिजोरेनव्िका रस ओर अद्रखका 
रस इनको गरम करके कानमे डाल्नेसे-कणेशूर नष्ट होतदि 1 रदञ्युन, अद्‌- || 
रख, सँजिना, लार्सेजिना, मी ओर केला इनका किचित्‌ गरम रस कान || 
भरसे शरढ नष्ट होते ॥ १॥ २॥ २ ॥ । 
अध कणंशलह्रयोगाः | 
जआन्रकसूवात्तयानाजनमूरकस्वरसा : | 
मधुतेलसेन्धवयुताःपृथुक्ता.कणंशकहराः ॥ 9 
कोष्णशिषुरस.कर्णेतिरुतेखेनञ्यल्लत्‌ । 
अकपन्रलद्ग् "स्युह्‌ पनभवारस : ॥ 
कदुष्णपूरणादवकणञ्चूलनवारणः ॥ ५ ॥ ्‌ 
अकंस्यपत्रपारेणामपीतमाग्येनकिप्तशिखिनावत्तम्‌ । 
 . आपीड्यतो्य्रवणोनिषिक्तंनिदन्तिशुंबहुवेदनाञ ६॥ 
` अथं-अद्रख, हरहु ओर संजिनेकी जडका रस अलग २ सहत, तेल, 
संधानोनके साय कानमे डालनेसे कणंश्ुल नष्ट होताहै । किचित्‌ गरम सैँनि- 
नेका रस तिरो तेल मिलाकर कानमे डालनेसे कणंदचल नष्ट होति । || ` 
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भाषाटीकासमेत । ( ७३ =-= ) 


` || आककं पत्तोके पमे पकायाहबा शूहरके परतौका रस किचित्‌ गरम करके 

कानमे डालने निश्चय कणश, नष्ट होतार ) आकके पकेहए परे पर्तेषि। 
वृत उपडकं आगमं गरम कर कानमे निचोडनेमे कणंशल ओर अत्यन्त धीडा 
दूर हाजाताहे ॥ ४ ॥ ५॥ ६ ॥ 

१४ अथान्येऽपिकणेशरूलक्रयोगाः 
तात्रञ्ूलयुतेकणेसशृब्देेदवाहिनि । 
वस्तमूजषपत्कोष्णसेन्धवेनसमन्वितम्‌ ॥ ७॥ 

ग सप्णात्तलाक्ताद्श्वत्यदलखदकात्‌ । 
च्युततरुजयत्सद्यःप्ूरणात्कणवेद्नाः ॥ ८ ॥ 
अथ्‌-कानमे शुकी समान तीव्र वेदना, शब्द्‌ ओर छेद होय तो बक्रेके 
म्मे संधेनोन॒का चरणे डाल गरम करके कानमरं डाठे । पीपटके य्तोकरो तेल ॑ 
धा मिराके खरल कर अगारोकी आगे धरदेवे, उन अंगारोभेते जो तेलकी | 
| 8 रपे, उन बदोको कानमे डनेसे कानकी पीडा दूर होतीदि ॥ ७॥ ८ ॥ || 
। अथ हिग्वा्तेलम्‌। ्‌ 
य॒तुम्बुरुशुण्ठोभिःसाध्यंतेलन्तुसाषेपम्‌ । 
कणेश्यूलेप्रधानन्त॒पूरणदितयच्यते ॥ ९ ॥ 
|| _ अथ-सरसोका ते २ दो सेर आर कल्कके व्यि हग, कंडी तानी 
|| ओर सों यह सब आधसेर छेकर, यथाविधिते तेलको पकावे । इस तलको 
॥ कानमे डालनेसे कर्णश्यूढ नष्ट होति ॥ ९ ॥ 
्‌ अथ रास्नादिशग्थलः । 

क 9 वि © च देत्‌ 
रास्नाधतेरण्डसुराहविश्वतुल्यपुरणाथविमयेखादित्‌ । 
वातामयीकणशिरोगदीचनाईत्रणीचापिभगन्द्रीच॥१ ०॥ 

अर्थ-रास्ना, धृत, अरण्ड, देवदारु, सो, यह सब समानभाग ओर सबकी 
|| बराबर गुर ले एकत्र खरक कर्‌ सेष॒न्‌ करनसे वातरोग, कणेरोग, शिरोरोगः 
| नाडीव्रण ओर भगंदर रोग नष्ट होजातेहं ॥ १० ॥ 
अथ क्षारतैलम्‌ । 
बालमूलकञ्चण्टोनक्षारोष्सनागरम्‌ । 
शतपुष्पावचाङ्कषठदारुशिगररसांजनम्‌ ॥ ११ ॥ 


नामासि यम्या गणा 











(७३६ ) रसरतनाकर्‌ । 





पानरत 


सौवचलंयवक्षारःस्वजिकोद्भिदसेन्धवम्‌ । 
मातु्गरसंचेवकद्र्यारसणएवच ॥ १२ ॥ 
तेलमेमिविपक्तन्यकणश्लदरपरम्‌ । 
बाधिय्यकणनादच्पूयालाक्दूरूणः ॥ १२ ॥ 
पूरणादस्यतटस्यङमयः कणान्नता ४ | 
्िभ्रविनाशंगच्छन्तिङृष्णातेयस्यशासनात्‌ ॥ १४ ॥ 
क्षारतेरुमिदंशरष्ठ्ुखकणोमयापदम्‌ । 
मधुपरधानेशुक्त्मधुञयुक्ततथापरम्‌ ॥ १५ ॥ ; 
जम्बीरस्यफलरसंपिप्पलमूलसंयूतम्‌ ।_ 
मधुभाण्डविनिक्षिप्यधान्यराशोनिधापयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
मासेनतनातरसंमधुशुक्तयुदाहतम्‌ ॥ १७॥ 
अर्थ-तिरुकातेछ, दासेर, विजोरे नीवरकारस २ दासेर, केठेका रस २ सेर 
ओर कठ्कके चयि की सूरी मूलीका खारररीग,सौट, सोया, बच, कूठ, देव. 
|| दारु, सेजिनैकी जडकी छार, रसोत,कारानोन, जबाखार, सजी, ओद्धिदनोन 
॥ ओर सैधेनोनका चूं परत्येक ऽ॥ आधंसेर ठेकर, यथाविधेसे तेरको पकवि । 
|| यह तेल कणेशूल, बधिरता, कणेनाद्‌, पूयक्षाव ओर कानके कीडंको दूर 
॥| कोर, तथा सुख ओर सम्पूणं कानके रोरगोको दूर कीरे । यह क्षारतैक कृष्णा- 
| अयने कहर अनुपानःमधुप्रधान युक्त तथा मधुञ्युक्त है मधुद्युक्त बननेकी विधि 
| यद है किं जम्भीरी, निम्बूका रस ओर पीपलामूके चरूणेको सहतसे भरेहए 
|| नासनम्‌ डालके धानोके ठेर धरदवे, पश्चात्‌ १ एक महीनेके बाद निकालख्वे, 
|| उस बासनकेटी रसको मधुञ्चुक्त कहतेह ॥ १९-१७ ॥ 
| र कणेरोगह्र नस्यम्‌ ! 
गुडविश्वाम्बुनानस्यंनादबाधियेयोर्हितम्‌ ॥ १८ ॥ 


अथे-सोव्के कथम्‌ गड डालकर नामस देनेसे कणंनाद्‌ ओर बधिरता 
|| दूर होतीहे ॥ १८ ॥ 





त 0 = या ज 
वविष्येषण्व्यन कवहयककछयका न थ न व 





| 1 क पवी 





१ मा तान या-क समिय न्च वट <== =-----~ = ~ ~= ~ ` ˆ ~~ -- <= ---~--- ~~~ ८ 
न = च ॐ ~ ८ > ~ [क तायि क्यु नक ह] ~ न णक 
। ; 
9 
(1 


न अथ स्वजिकायंतेलम्‌ । . 
: स्वाजकामूलकंञष्करदियक्ृष्णामहोषधम्‌ । 
शतपुष्पाचतेस्तेरुपक्त्वाश्चुक्तचतुशंणम्‌ ॥ १९॥ 


यिय -- 
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भाषाटीकासमेत । (७३९ ) 





, म्रणादूरबाधियंसावशचाञ्ुव्यपोहति ॥ २० ॥ 
अर्थ-तेल दो २ सेर, करी ८ आस्तर ओर कल्कके ल्य सजी, सूखी- 
|| यूल, हीग, पपठ, सोढ ओर्‌ सोया यह सन ऽ॥ आधसेर ठेकर यथावििते 
| तलको सिद्ध करे । इस तेटको कानमे डारनेते कर्णनाद्‌, कर्णश, बधिरता 
|| ओर पूयस्राव दूर होताहि ॥ १९ ॥ २० ॥ 

अथ दशमूलीतेलम्‌। 
दशमूलीकषायेणतेलप्रस्थंविपाचयेत्‌ । 
एतत्कल्कंप्रदायेववापिर्येपरमोषधम्‌ ॥ २१॥ 
|| अथे-तेर २ दो सेर, दशमूलका क्राथ ८ आस्तर, तथा कल्कके व्यि भी 
:" ||| दशमूलका चरणे 5॥ आधतेर्‌ लेकर, यथाविंधिसे तेरको पककर कानन | 
|| डालनेते बधिरता दूर होतीहे ॥ २९ ॥ ¦ 
्‌ अथ वितल्वतेलम्‌ । ॑ 
फलंमिल्वस्यमुप्रणपिष्वतेलबिपाचयेत्‌ । 
साजक्षीरतद्वदरेदराधिर्येकणप्ूरणम्‌ ॥ २२॥ _ | 
|| अर्थ-तेल २ दोतेर, बकरीकाटूध ८ आव्तेर ओर कस्कके दिये गोगूजमं | 
|| पिस्ताहुवा बेल ऽ॥ आधसेर ठेकर; यथा्िधिसे तेकको सिद्ध कर कानमे डाटनेसं | 
|| बधिरता दूर होजातीहै ॥ २२॥ | 
| अथ जातीतेलम्‌ । 
जम्बवाघ्रप्तरुणंसमांशंकपित्थकेपासफरथसापर्‌ । 
्ु्वारसन्तंमधुनाविमिशरं्ावापहंसंमृबदन्तितज्ज्ाः २२॥ | 
चर्णायिकन्तताभ्बूलसंचव्यास्यरसंनतु । | 
पूरणात्रिपतन्त्याश्ुमृताःकारण्डकाद्यः ॥ २४ ॥ 
नीरबहवारसस्तेटसि न्धुकांमिकसंयुतम्‌ । 
कड्ष्णाप्रणात्करणेनिःशेषङृमिपातनम्‌ ॥ २ ॥ 
ृष्टरसांजननाय्‌।-्ारणकष(्रसयुत 0९ 
प्रशस्यतेचिरोत्थेचसक्चावेप्रातकणक ॥ २६ ॥ 
निण्डीस्वरसन्तेरसिन्धुधूमरजागुडः । | 
क 
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८ ७३६ ) रसरतनाकर्‌ । 





पूरणात्पूतिकणस्यशमनोमधुसंयुतः ॥ 
@ ० श सि 9 शि © (न 

जातापत्रस्तेलविपक्रपू(तकणाजत्‌ ॥ २७ ॥ 
| अथे-केवे जासुनके पतते, कचे आभके पत्ते, कचा केथाका फल,कचे कपासके || . 
|| एल ओर अदरख इनको समानभागङे करूटकर रस निकाले, पश्चात्‌ इस || 
|| रस॒मे सहत मिकाकर कानमे डालनेमे परूयादिक्चाव दूर तहि । पानम अधिक ॥ 
|| चूना लगाकर पानको चाबके तिसका रस कानमे डालनेसे कानके समस्त कड || 
|| मरजातेह । नीरबोनेका रस, तेल, सैधानोन ओर कौजी इनको एकत्र किचित्‌ || 
गरम करके कानमे डालनेसे कानके सब कीडे गिरजातेहै । खीके दृधमें रसौ 
तका पर्तकर सहत मरकं कानमं डालनेसे बहुत दिनांका स्व युक्त प्रूतिकण || 
|| नष्ट होजाताहै । सम्हाट्क्वा रस, तेक, सैधानान, धरके घुंएका चूण, गुड्‌, ओर 
|| सहत एकत्र मिलाकर कानमे डालनेसे पूतिकणरोग दूर होति । चमेठीके पत्तोके | 
| रसमे तेलको पकाकर कानमे डालने प्रूतिकणे रोग दूर्‌ होजातहि। २ ३-२७॥ 


अथ कुष्ठा दितेलम्‌ । 


कुष्ठादगुवचादारुशताहाविश्वसेन्धवष्‌ । 
प्रतकणापहतेटबस्तमूञरेण साधितम्‌ ॥ २८ ॥ । 
थ-तिट्काते २ दोसेर, बकरीका मूत्र ८ आटसेर तथा कर्के स्यि | 
कू, हग, बच, दारहल्दी, सोया, सोठ ओर सैधानोन, यह सब ऽ॥ आधसेर || . 


| ९्कम्‌ यथानियमसे तटख्का सिद्ध कर कानमे भरने प तकणं राग शन्त | 
॥ टाताट्‌ ॥ २८ ॥ | 


पाया 





ज 
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| अथ ब्रह्च्छम्बूकायं तैलम्‌ । 

| परस्थशम्बूकमांसस्यकटतैलञचतत्समम्‌ । 
कृषटभगारजवासाद्यकपतरस्ुरीवनप्‌ ॥ २९॥ 
बिल्वशालिञ्चपत्रचकेशरनागकेशरम्‌ । 
दरक्षाचातिविषाचेवयष्टीमधुकमेवच ॥ ३० ॥ 
शटीचेरण्डकापौसभङ्केशरजस्यच । 
एतषकिषेमादायपचेत्तेरोभिषग्वरः ॥ ३१ ॥ 


तस्यपूरणमप्रेणकणनादीप्रशाम्यति । 
- 


भाषादीकातमेत ( ७३७ | 


न्क 
बाभियक्णेनादचप्याबावंसुदारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
य अराग रिरारोगनाायेत्िमिरादम्‌ ॥ ३३ ॥ 
| चीनी _ डवातर २ दौ सेर, इब्बूकका मांस २ दो सेर, तथा कूट, दाल- 
॥ 1 त्पापडा, अद्सा, आकरके प्त, शूहरके पतते, नागरमाथा, वेल, शा- 
|| _ , ` " > करार, नागकेशर, दाल, अतीत, सुेठी, कचुर, अण्ड, कपास, 
| गा जर्‌ ॐङरभागरा यह सव 5॥ आधसेर ठेकर, यथाद्गिधिसे तेलको 
| पकाकर कानमे डालनेस कणेनाडी, बधिरता, कण॑नाद्‌, ने्रीग, दिरोरोग, 
| तिमिररोग जर अडंदरोग नष्ट होता है ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१॥ ३२ ॥ ३३॥ 
| , अय शब्दूकाद्यतेलम्‌ । | 
शम्डूकमांसकल्केनकृटुतेटविपाचयेत्‌ । 
अस्य पूरणमनेणकणनाडीप्रशाम्यति ॥ ३९ ॥ | 
| अर्थ-कडवा ते २ दुसिर ओर शम्बूकका मांस आधर दोनोको मिला- | 
|| कर यथावीधेसे टपकाकर कानमे डाठनेते कर्णनाडी रोग नष्ट होति ॥३४॥ | 
। अथ धुस्तुरतेलम्‌ । | 
निशागन्धपलेपर्वकटुतेकंपलाष्कय्‌ । 
धुस्तूरत्रनरसकणनाडीजिदत्तमम्‌ ॥ ३५ ॥ | 


श 
~~ क, न्न्न्=--= > ० =^ ए 


अर्थ-कडवातेल ९ एकपेर,धतूरेके पर्तोका स्वरस ४ चार सेर ओर कल्क- 
|| कृ लिये हल्दी ४ चार तोडे ओर गंधक चार ४ तठे रे यथाविथिसे तेरको 
॥| पकाकर कानमे डाठनेते कणे नाडी रोग दूर होतार ॥ २९ ॥ 
 ॥ | अथ कणेस्फोटविक्षेत्सा । 


स ॥ 

| कृणंमूकस्थतेस्पोटेलेपनाचव्यथापहम्‌ ॥ ३६॥ 

| पुवजीनस्ममनानंनिष्ामरपयत्‌। 

॥ शोर्थहन्तिगठेकर्णेकणस्फोट विशेषतः ॥ ३७ ॥ 

॥ अर्थ-केतकी, सैनिना, सधानोन ओर कांजी इन चारोकों एकत्र पीसके 


९ ९ क ००९ (4 नयाकै 
॥| रपकरनेसे कणेमूरस्थित पाडा अर स्फ्नोरक नाश ॒होजतेहं । परति 


पलोकी मीगको जरे पके ठेप केसे कणेशोध, गल्दोय ओर कणेस्फोर 
३७॥ ` 


| नट होताहै ॥ ३६ ॥ 


1 






( ७३८ ) | रसरत्नाकर 


कन्दम्‌ दन 
गोलयित्वाक्षिपद्ाण्डघान्यराशानवश"त्‌ ॥ ३८ ॥ 
सप्ताहादधतेरपकणपाखीविव्नय्‌ । 
चम्पचरस्यरकतेनलेपत्कणविवदधते ॥ २९ ॥ 
अश्वगन्धावचाङ्खष्टगजप्प्पाखकास्षम | 
मदिषीनवनीतेनरेपात्कणविवद्धते ॥ ७० ॥. | 
अथे-यसलीकी जडको भके माखन मिलाके गोठा बनाल्वे*उस गोले- || 
को एकासने स्थापनकर उस बासनको धानोकि टेरमं धरदषः सात > | 
दिनके बाद उसको निकालकर कानमे लेप करनेसे कणंपाटा बटत्‌ाह ॥ चम्म- || 
चटके सुभिरको रेप करनेते कणं बति । असगन्ध, बच, कूट ओर्‌ गजपी- || 
पठ समान भाग ठे मैसके दधे पीकर केप करेते कणेपाटी नटती- || 
हे ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४०॥ । 
स अथ जीवनातेलम्‌ ॥ 
कल्केनजीवनीयेनतेरंपयसिसाधेतम्‌ । 
आतरपमांसङ्ाथनपाटेशोषणवद्धनब्‌ ॥ ९१ ॥ ्‌ 
अर्थ-तेक २ दोसर, काथके स्यि अनूपदेशके जीवक मांस आस्तर || 
ओर करठकके छियि जीवनीयगणकी ओषधि आधसेर ठेकर यथाविधिसे | 
तेरुको पकाकर कानोमे मलनेसे ष्क कणेपाढी बटजातीहे ॥ ४१ ॥ 
६ अथ गन्धकतेलम्‌ । 
निरागन्धपरुद्रूतक टतेरपरा्टक पू । 
धत्तपत्ररसेसिद्धकणनाडीनिदुत्तमम्‌ ॥ ४२ ॥ 1 
अ्थ-कडवतिल ९ एकसेरः ग॑धुकः ओर हख्दी प्रत्येक चारतोरे धतूरके । 
पत्तोका रष २. दोसुर छे यथाविधिसे तेरको पकाकर कानमे डालनेसे कणे- || 
नाडीरोग नष्ट होति ॥ ४२ ॥ | 
नगण्दीसवरसैर अथ नियुण्डीतेलम्‌ \ | 
नियुण्डीस्वरसेस्तेलसिन्धुधूमरजोगुडः । 
पूरणात्पूतिकणेस्यशमनोपधुसंगुतः ॥ ३॥ 


ध स व कनद 
पठ नितः न मा त= न 


अथ कर्णपालीदरद्धियोगः । 
| 
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| भाषाटीकासमेत (७२९) 
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| ट १४९ 
| ध-कडवातेलः २ दा सेर, सम्हाटूकारस ८ आस्तर ओर कल्कके लिये 
| 





[4 ० ९€/ = 

| सथानीन, रका धूर्ओो ओर गरड 5॥ आधसेर ठे यथाविधिसे तेरको पकाकर 
हतक साथ प्रयाग कनेते प्ुतिकण रोग शात होतार ॥ ४३ ॥ 

अथ शतावरीतेलम्‌ । 


रतावरीवाजिगन्धापयस्थेरण्डबीजकेः । 
तेकपकंसमक्षीरपालीनापुष्टिवर्दनब्‌ ॥ ४९ ॥ 
इति कणंरोगाध्यायः। 

। अथं-तेल २दो सेर, गायका दूध २ सेर ओर कस्कके चि शतावर .अस- 
|| गध, विदारीकन्द्‌ ओर अरण्डके बीज ऽ॥ आधसेर ठे यथाविधित्े तेलो 
|| सिद्धकर कानमे मटनेसे कणंपाली पृष्ट होतीरै ॥ ४४ ॥ 

इति कणेरोगाऽध्यायः । 





तत्रादां व्योषादिचूर्णम्‌। 
ग्योषचितकृतालीशतिन्तिडीचाम्ल्वेतप्तम । 

सचम्यजाजीतुल्यांशएलात्वक्पत्पादिकम्‌ ॥ १ ॥ | 

| त्चन्वाताद्कदपरसणद्सयुतम्‌ | 

पीनसश्वासकासघ्ररुचिस्वरकरम्परम्‌ ॥ २॥ | 
अथै-सोँठ, भिरच, पीपल, चीतेकी जड, तालीसपतर, इमली, यमरत, 
|| चव्य ओर जीरा म्रत्येक ओषधिका चूणं १ एक भाग ओर दाल्चीनी, तेजपात 
ओर छोरी इलायची प्रत्येका चरणं चौधाईं भाग ठेकर सबको एकत्र पीस 
पुराना गड मिलाकर सेवन करनेते पीनस. श्वास ओर कास रोग दूर होतार 

| 


तथा रुचि ओर स्वरको करैर ॥ १॥ २॥ 
अथ दाडिमाद्यंचूणंम्‌ । 


यःपिबतिशयनकाटेशयनारूढःसुशीतलभररि । 
सलिलपीनसयुक्तःसोऽपिचयुच्यतेऽजयोगेन ॥ ३॥ 
दरेपेदाडिमादष्टौखण्डाद्रयोषपर्द्रयम्‌ । 


य ष स 


| अथ नासारोगचिकित्साधिकारः । 
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बिसगन्धिपरशैकचणेमेकञकारयत्‌ ॥ 


दीपनशूचरस्वस्यपीनषज्वरकासठत्‌ ॥ ४ ॥ 
अ्थ-जो मदष्य रात्रिम सोतिहृए शय्यापर शोतल जलका पताह उसका 
पीनसतसेग निश्चय द्र होजातादै । अनारकी छार २ दोपल खाड < आप; 
सौट २ दोपरु, पीपर २ दोप, काीभिरच २ दोपरःखाटा इलायची १ एक- 
पल तेजपात १ एक पर आर दाख्चोनां १ एकपरु; सबका एकतर पारस्कर 
चूण करखेषे ! यह चूणै-अग्निप्रदीपक रुचिकारक, स्वरको अद्ध करनेवाला? 
पीनस रोगको हरनेवाका ज्वरकों नष्ट करनेवाखा ओर खंसीको दूर || 


क्रैहै॥ ३॥ ४ ॥ 


ह" कप ओ 


न प 2 {1 


अथ त्रिफटठादयंचूणम्‌ त 
भरिफलाचपरषेन्यवनचणसक्षेद्रमशितमथसायष्‌ । 
पीनसशेोषधासा्यतीहकफसंभवान्वितम्‌ ॥ ५। 

अर्थं-हरड, बेडा, आमरा, पीपर ओर सँधानोन यह सब ओषधि समान 


भाग ङे बारीक चणेकर सहतक साथ सायंकालमे सेवन करनेसे पीनस, शोष || 
श्वास ओर कफजनित रोग दूर्‌ होतेह ॥ ५ ॥ 
अथ पाटाद्यतेलम्‌ । 
द्विरजनीमूव न @ (श 
पाठाद्विरजनीमूबापिप्पलीजातिपड्ैः । 
दन्त्याचतेलसंसिद्धनस्यसम्पक्रपीनसे ॥ &। 
अथ-पाद्‌, हल्दी, दारुहलदीः भूवो, पीपर, चमेलीके पत्ते ओर दन्तीकी || 
जड यह सब ओषधि कस्कके लिये ऽ॥ आधसेर ओर तेर २ दोसेर ठे इस || 
तेखकी प्काकर नास देनेसे पक्रपीनस रोग शान्त होतार ॥ ६ ॥ 


अथ कालगादयतंलम्‌ ¦ 
कालिद्गादशुमरेचलाक्षासुरसकट्फलैः । 
कृष्टग्रार्रजन्तुभरवपीडः प्रशस्यते ॥ ७ ॥ 
तरवमूत्रसयुक्तैःकटतेल विपाचयेत्‌ । 
पीनसेपूतिनस्येचशमनेकीर्तितपरम्‌ ॥ ८ ॥ 


अर्थ-इन्द्रनो, रीगः भिर, राख, तुस, कायफल, कूठ, वच, सजना 
ओर बायबिडंगके दारा अवपीड ( नस्यकिोष ) मयोग करते धानस ओर 


ध 2, + 


~¬ - 
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।- ज्ज 
|| एतिस्य रोग दूर होतेह । कडवाविर २ दौ सेर, गोच ८ आ्तेर, तथा 
कन कके रयि इन्द्रजो, श कारौमिरच, ङा, तुलसी, कायल, कूट, बच, 
नात आर्‌ वायव्डग यह सव 5 आधतर ले यथाविधिसे तेलक पकाकर 
१ अथ चिचहरीतकी । 
चिनकस्यानख्क्याश्वदुडूच्यादशबूलजब्‌ । 
शतंशर्तरसंदत्वापथ्याद्ूणौढकंगुडात्‌॥ ९॥ 
शतंपचेद्धनीभृतेष्दरादशकंषषिपेत्‌ ! 
ग्योष््रिजातयो क्षारात्यलादधमप्रेऽइनि ॥ १० ॥ 
परस्थाद्धमधुनोद्वायथाभ्ययादमेथुनः । 
बृद्धयेऽओःसयकासंपीनसंदुस्तरंङृमीन्‌ ॥ 
गृल्पादरात्तदणामश्क्षान्हान्तर्सायन्‌ ॥ 33 ॥ 
| अथे-चीतिकी जडका रस॒ १२॥ सादे बारह सेर, आमलोका रस १२॥ 
|| सादे बारह सेर, गिरोयका रस १२॥ साढे बारह सेर दज्ञ मूका काथ सटे- || 
बारह सेर, हरड़का चूण ८ आठतेर ओर गुड १२॥ सादे बारह सेर सबको 
| मिराके पकवि, जब देखे करि सूब गादा होगया तन सोक चूण, पीपरलका 
| चर्ण, काठीमिरर्चोका चूण, छोटी इलायतचचीका चरणं, दाठर्चीनीका चणे 
|| ओर तेजपातका चूण रत्येकं १२ बारह पठ ओर जवाखार्‌ का चूण र दो 
|| तोठे मिलादेवे । शिर एक दिनके बाद १ एक सेर सहत मिरदिवे । इस अ'ष- 
|| धिको सेवन करनेमे अभ्नि बद्तीह तथा क्षय, खंसी, पीनस, दुस्तरङृमि, 
|| गरम, उदररोग, बवामीर ओर श्वासको यह महारसायन नष्ट वरहे ।॥९-११॥ 
अथ पूतिनस्या दिर्चिकित्सा । 
व्याप्ीदन्ती्चारिषटस्वरसम्योपरसेधवैः 1 
पाचितंलवणंतेलपूतिनासागदृजयत्‌ ॥ १२ ॥ 
तरिकटुविडंगसैन्धवदृदतीफलरिष्दन्तानिः । 
तेलंगाोजलसिद्धनस्यस्यात्पूतिनस्यस्य ॥ १२ ॥ 
पूयासेरक्तपित्तन्रकषायलवणानिच । 


 ; 
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चिरोत्थतत्रयुञीतनाडीव्रणहरविधिम्‌ ॥ १९ ॥ 

सोषणेगुडसंयुक्तंशिषुदैध्यम्लमोजनम्‌ ॥ १५॥ 
अ्थ-कटेरी, दन्तीकी जड, बच, सँजिना, तुरसी, ब्रिङ्कटा ओर सेंधानोन, 
दन सब ओषधियोके साथ तेखको पकाकर नासरेनेते पएूतिनस्यरोग दृरहो ताहि । 
त्रिङ्कटा, बायबिडंग, रैधानोन, कटाहैकेफल, संजिना, दन्तीकी जड, ओर 
गोमूत्र, इनकेसाथ तेलको पकाकर नस्यदेनेसे पएूतिनस्यरोग दूर होताहि। नाकमेसे 
राध ओर रुधिर निकलताहोय तो रक्तपित्त नाशक पाचन ओर नस्यादि देवे । 
काटीमिरचोंका चूणे संनिनेकी जडका चूण ओर शड, इन तीनोको मिटा 


कर्‌ सेवन करनेसे परतिरयाय रोग दूरहोतदिः इसे खहा दहीखाये ॥ १२-१५॥ 
अथ गहधूमायतेलम्‌ । 
व्योष॑परथकसमस्तवाजम्बीरमथवाद्रैकम्‌ । 
गुडयु्तमतिश्यायीपरारधुक्तय्पयोजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
 अर्शोभवुदन्तुशब्रणच्छेदयेत्कत्तितंतथा । 
गहधूमकणादर्षारनक्ताहसेन्धवेः ॥ 
सिद्धशिसरिबीजेशतेलनासाशसांहितम्‌ ॥ ३१७॥ 
नक्ताह्व करजबीजम्‌ । 
अथे-सोटः, पीपल ओर काटीमिरच, इन तीनोको अलग अलग अथवा | 
| एकन पीसकर्‌ जम्भीरी निम्ूके रसके साथ या अद्रखके रसके साथ अथवा 
गुडकं साथ भोजनक पषिटे खनसे प्रतिभ्याय रोग दूर होति । नासिकां 
अरौङ्कर्‌ या अद रोय तो शसखरसे छेदन करे । घरका धुरा, पीपल. देवदारु, | 
जवाखारः करंनके बीज, सेधानोन ओर चिरथिटेके बीज इन सब ओषयियो 
साथ तेटको पकाकर नासिकामे डालनेसे नासाञ्च रोग दूर होताहे॥ १६॥ १७॥ 
अथ करवीरातलम्‌। 
करवीरस्यनक्तस्यमारुत्यास्फोतयोरपि । 
पुष्पकल्कःशृततेलनासार्शोनाशनंपरम्‌ ॥ १८ ॥ 
अर्थ -कनेर्‌, हलदी, माठती ओर अपराजिता एूर्लोका कलक जना तिस 


ककत तलको सिद्धकर्‌ नासिकामे डालनेते नासा रोग दूर होति ॥१८॥ 
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चेजकचावेकादीप्यकनिदि्ग्विकाकरंजबीजलवणारकँः । 
 गोमू्युक्तसिर्धतेरनासाशंसांहितंपरम्‌ ॥ १९॥ 
हि इति नासारोगाध्यायः । | 
अथं-तेर भ ' गोमू ८ आठ्सेर, तथा कल्कके लिये चीता, चव्य, 
अजवायन, कटेरी, करंजके बीज, सेधानोन, ओर आक ठे यथािधिसे तलको 
सिद्धकर नासिका डारनेसे नासराशे रोग दूर होति ॥ १९ ॥ 
इति नासारोगाध्यायः | 
अथ चक्षुरोगचिकित्ाधिकारः। 
तत्रादौ सामान्ययत्नाश्विकित्साच | 
्रापृपएवाभिस्यन्देतीक्ष्णगण्डूषधारणम्‌ ॥ | 
कारयेदुपवासञचकोपादन्यत्रवातजात्‌ ॥ १ ॥ | 
शरीवासातिविषालभरश्चणतेरल्यसेन्धवेः । 
अबव्यक्तऽक्षिगदकायप्रातस्थयण्डल्वाहः ॥ २ ॥ 
श्रीवासो देवदार्ः। 
अ्थं-नेत्राभिष्यन्दरोगके पुवैरूपमे ही तीक्ष्ण दरव्योका गण्डूष धारण करे 
ऊर वातजको छोडकर नेत्राभिष्यन्द्‌ रोगमें टघन करावे । श्रीवास ( देवदारु ) 


अतीस, रोध, ओर थोडासा सेधानोन, सबको एकतर पासि वचरम बोध पोटली 
बना दोनो ओंखमें ठगावे तो अव्यक्त नेत्ररोग दूर होति ॥ १॥ २॥ 
अथ ेत्ररोगादिचिकित्सा । 
रंघनाकेपनस्वेदरिर्यधविरिचनेः ।_ 
उपाचरेदभिष्यन्दमज्ञनाश्योतनादिभिः ॥ ३॥ 
अक्षिकक्षिमवारोगापरतिश्यायत्रणज्वराः ॥ 
पंचेतेपंचरात्रेणरोगानश्यन्तिरुघनात्‌ ॥ ४ ॥ 
अर्थ-ल्यन, प्रेष, स्वेद, हिरवे, विरेचन, . अजन ओर आश्च्योतनादि 
द्वारा नेत्रामिष्यन्द रोगकी चिकित्सा करे 1 ने्रोग, ` ऊक्षिरोगं , प्रतिश्याय, 
तरण ओर ज्वर यह पांबरोग पोँचादिनमें केवल ठंघन करानेसे दी दुर हीजाते 
| 3 ॥ ३1 ४॥ 
(र 
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उथाकषिरोगपाचनानिषथ्यस् श क 


उथाक्षिरोगषाचनानिषय्यश्च । 


स्वेदः्ररुपसितक्तानसिकस्सावचतु्टयम्‌ । 
लघनचाक्षिरोगाणामामानापाचनानिषट्‌ ॥ & ॥ 
अंजनंपूरण॑कञाथपानमामेनशस्यते । 
स्नानचसपिषःपानतथेवशुरूभोजन्‌ ॥ ६ ॥ 
पथ्यंपटोलककटतण्डुलीयकवस्तुकः ॥ 
पृतसिद्धेःसवात्ताके द्रयूषेणजाङ्गलेः ॥ ७ ॥ 
अर्थ-स्वेद्‌, प्रलेप, तिक्तद्रन्योका सेक, खव, ठंघन, पाचन, अजन पूरण, 
काथपान, पतपान ओर भागी पदार्थोका भोजन यह सन अपक तेवसेगरं 
परयोग्‌ कएना चाहिये । धृतम सिदध कयि इए पो, ककड, चौराईं, बथुआ 
ओर वेगनका शाक, मूंगका यूषः ओर जागर देदाके जीवो मासका यूष यह || 
| सव इसमे पथ्य है ॥ ९ ॥ ६ ॥ ७॥ | 
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अथ नवदकरो पहरयोगाः। 

धात्रीफलनियासोनवरोपनिहंन्तिपूरणतः । | 
शिखरीजमूरंताप्रनेभाजनेस्तोकसेन्धवोन्मिश्रम्‌ ॥८॥ | 
मस्तुनिषष्टभरणाद्धरतिहिनवलोचनात्कोप्‌ ॥ ९॥ | 
| पथ्याकत्कधतेभृष्ठोबरिरेपोऽक्षिकोपहा ॥ ३० ॥ 
सन्धवदारुदरिदमगेरिकपथ्यारसांजनैःपिष्ठः। 
दत्तोषहिः्ररेपोभवत्यरोषाक्षिरोगहरः ॥ ११ ॥ 

„ _अथ-जामलोका रप नेमं भरनेसे नबीनदृष्टि रोग दूर होति । विर- || 

चतक जड, थाङासा सधानोन ओर दहीका पानी इनको एकतर तंबिक बास- 


नमे धिसकर नेत्रम ्गानेसे नवीन नेरोग द्र होता । हरडको पीस घरतमे || 
भूलकर नेतरोफे उपर ठेप करनेसे नेत्र रोग दूर होति रैन; ठे 

| भूलकर > एखप करन नेतर राग दूर होतादे । सैधानोन, देवदारु, | 
हल्दी, गेरू, इरड ओर रसात्‌ ईन सवकं एकव पीस नेनोके ऊपर लगाने | 
| नाना प्रकारके नेत्ररोग दूर होति ॥ ८-११ ॥ ` ॑ 
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त स ॥ 
मव्रचन्दननागरखटकासंयोजितोबहिटैपः। | 
कुरुतवचयामिश्रोलोचनमगरदनसन्देहः ॥ १२॥ 

भ्रम्यामलकाषृ्ासंधवगरहवारयोजितात्रे। 
जाताधनत्वमक्ष्णोजंयतिबहिरटैषतःपीडाम्‌ ॥ १३ ॥ 
बहत्यरण्डगरलत्वक्छिगो्लंसवन्धवम्‌ । 
 अनजाक्षरिणपिष्स्याद्रात्तवाताकषिश्चलुत्‌ ॥ १9 ॥ 

| ९ अर्थ-गेरू, सालच॑द्न, सोढ, तेल्खडी ओर बच इन सबको एकन पीस 

|| ेत्रोके उपर भ्रलेप कएनेते अनेक प्रकारके नेवरोग दूर होत थुह्याघला ओर 

|| सधेनोनको कोजीके दारा तबिके बासनरमे गाढा विसकर नेत्रेपि ठेप करनेते 

| ने्ोकी पीडा दूर होती । कटाई अरण्डकी जडकी छाल, सैजिनेकी जड ओर 

|| सँधानोन, इनको एकत्र बकरीके दूधमे पी वत्ती बनाके नेत्रो लगानेसे बात- 

|| जन्य नेज्रोग दूर्‌ होतहि ॥ १२१४ ॥. | 

| अथाभिस्यन्द्पित्ताक्षिरूक्चिकित्सा । 
हरिद्ेमधुकपथ्यादेवद्‌रुचपेषयेत्‌ । 
आजेनपयसश्रष्ठममिस्यन्देतदञनप्‌ ॥ १९ ॥ 

पथ्यास्थाने द्राक्षा इत्यपि पठः। 
गेरिकंषधवङृष्णानागरचयथात्तरम्‌ । 
पिषटद्विशतोऽद्धिवायटिकाचनमिष्यते ॥ 98 ॥ 
मंनिष्टाचन्दनानन्ताकेपःपित्ताक्षशू्वत्‌ । ` 
परपौण्डरीकयष्टयाहननिशामरकपदमकः ॥ 
शीतेःसितासमायुकतैःसेक (च्य ॥ १७॥ 

॥ अ्थ-हटदी, दारुहलदी, सेदः हरड, ( कोई ५ य हरडके स्थानम ५ दाख 

|| डालते  ) ओर देषदारु इन सबको बकरी दूधमें पीसकर नेतरोमे अ 

|| वगत अभिन्दं रोग द होति । रु १ एक मागः सथानोन रदो माय | 

|| वीपल ३ तीन भग, सोँठ ४ चार ५४ इन चारक दुगुने जलमे पीसकर 

॥ गोरी बना नेत्रम लगनिसे नेत्ररोग दूर हाताह।भजाठ, कार्चद्न ओर अनन्त- 
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मूल इनको एकत्र पीसकर ठेप करनेसे पित्तजानित चुरल दूर होति । पुण्डे- || 
रिया, सुरी, हल्दी, आमा, पड्माख ओर्‌ खांड इनको एकत पीसकर 
भ्रेष करनेसे पित्तजनित नेत्रद्ूख नष्ट होता ॥ १५९-९७ ॥ 
अथ कफाक्षिरोगचिकित्सा ॥ 
ञण्डीनिम्बदलेःपिषटःखुखोष्णेःस्वस्पसंधवेः। 
धायेशवक्षुषिसंक्षेपाच्छोथकण्ड्व्यथापहः ॥ १८ ॥ 

9 पारिभद्रस्यते © जिकृसै शत 
वल्कटंपारिभुद्रस्यतेलकांजिकसेन्धवम्‌ । 
कफोद्ताक्षिरोगघ्रतरुघङलिशयथा ॥ १९ ॥ 

अर्थ-सोट, नीपे पत्ते ओर थोडापा सधानोन इनको एकत्र षीस किंचित्‌ 

गरम करक नेत्रम लगनिसे थोडे ही दिनोमें नेोकौ सुजन, कं ओर पीडा 

|| शान्त होतीहै। फरहदकी छाल, तेर, कौजी ओर सेधानोन इन सबको एकत्र 

तंविके वासनमें धिस अंजन बनाकर नेतरोभे रुगानेकषे कफजनित नेज्रोग दूर्‌ 
होताहे ॥ १८ ॥ १९ ॥ 


५4 
न 
24 
34 


४ 
~ = ---- ~~ -° <-> ~ ~= =-= च 
त पय मा दणि वा त ज नि = = शा ता जयायान श, श क कि + = - त भि 0 9 ५ = „नाम आ = = स ज = = 
~ ~= = च 8 ^~ 
"= तो भि दे ति य ऋ ^-^ पीन - कान - ज ते (य यनु ह वर्क 0 क क~~ 1 ह 
( (¬ 2 
] 





ध 2 0 1 


` अथ बिल्वांजनम्‌ । 
बिस्वप्ररसःपूतःसेन्धवाज्यल्वणान्वितः । 
ताम्रेवरारिकाघृष्टोधूपितोगोपमयाग्निना ॥ २० ॥ 
स्तन्येनाखोडितश्वा्ष्णोःपूरणाच्छोथशलनुत्‌ । 
 अभिस्यन्देऽपिमन्थेचरक्तसरविचशस्यते ॥ २१ ॥ 
गोमयं छया्चष्कम्‌ । 
अ्थे-बेरके पत्तोके स्वरसको वशम छानकर संधानोन ओर धृत मिराकर || 
तोनिके बासनमे रख ठेवे, पश्चात्‌ इसमें कोडीको धिसकर सूखे उपलाकी अग्रिसे 


धूपित कर सके दूधमे आरोडन करके अखिंमिं भरनेसे नेर्ोकी सूजन, शल, || 
अभिष्यन्द्‌, अधिमन्य ओर रक्तलाव दूर होति ॥ २०॥ २९॥ 
अय बातकफाक्षिरोगचिकित्सा । 
सल्बणकटतेलंकाजिककस्यपाते 
घनितयुपलघृषधूपितंगोमयाप्नौ ॥ 


सपवनकफकोपंछागद्ग्धावसिक्तं 
जयतिनयनञ्चुलखावशोथंसरागम्‌ ॥ २२॥ 
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६ अथे-संधानोन, कडवातेर ओर कौजी इन तीनोको कौसीके पातरमे पत्थरकी 
धगरोसे धिसे, जव गादा होजाय तब उपलोकी अग्निस धूपित कर | 
रगवि तो वातक्कैष्मिक नेत्ररोग शान्त होतहै । ओर इस ओषयिको करक | 
दूधमं मिराकर नेत्रो लगनेसे नेत्रसचूर, चश्चखाव, चश्वदोथ ओर ने्रोकी राटी || 
दूर होजातीहे ॥ २२ ॥ 

अथ वासादिक्ाथः । 
अरदषाभयानिम्बधापरीषुस्ताक्षक्क ( क ) लकैः। 


 रक्तसावेकर्फटन्तिचशचुष्यवासकाव्किम्‌ ॥ २३ ॥ 
अथं-अडूसा, हरड, नीमकी छा, आमला, नागरमोथा, बहेडा ओर पटो 
यह सब अपिाषे समान भाग ठे काथ बनाकर्‌ पीनेसे नेतरोका रक्तलाव जर 
कृफ़ दूर होतादै ॥ २३ ॥ 
अय बहद्रासकादेकाथः। 
वासाघनंनिम्बपटोरपत्रतिक्तामृताचन्दनवत्सकत्वक्‌ अन | 
करटिगदार्वीद्हनंसनाग्रंभूनिम्बधाव्यप्यभयाविभीतम्‌ २४ 
श्यामायकक्राथमथाषटरषंषिबेदिमंप्वदिनेकपषायम्‌ । 
तैमिर्यकण्डूपटलाडेदथश्ुकरसरागेतरणमत्रणञच ॥ २९ ॥ 
काच्पटवचमहारुजयनक्तनव्वराग तर उव्‌ | 
वासादिरेषःप्रथितप्रभावोनिहन्तिसवान्नयनामयां श्च ॥२६॥ 
अर्थ-अद्धसा, नागरमोथा, नीमकी छाल, पटोल, टकी, गिलोय, खल- 
चदन, ऊुडेकी छाल, इन्द्रजौ, दारुदल्दी, चीतेको जड, सोढ, चिरायता,मामला, 
हरड, बेडा, करियावासाऊ ओर जौ यह सब ओषधि समान भाग ठे अ्टाव- 
शेष॒ काथ वनाकर दूसरे दिनमें पीनेसे नत्रगत तिमिररोग, कण्डू, पटलः अबद, 
जक, रक्तवणता, व्रण, काच, पिल्व, आभ्यतरपीडा, रात्यन्धता ओर श 
सदृ वेदना युक्त शोथ रोग दूर होता ॥ २४-२९ ॥ 
अथाशेषाक्षिरोगघ्रक्राथाः। 
गङ्चीषिफराक्राथोमधुनासहयो क नि च नि जितः 
पीतःसवंक्षिरोगन्रःकृष्णाच्रणावद्चणितः ॥ २७ ॥ 
| न ------- 
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विभीतकशिवाधाीपटोलारिष्टवासकैः । 
क थोयुग्युलुनापेयःशोथश्चूलाक्षिषाकलुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सपिल्वंसत्रणंश्चक्ररागादीश्चविनाशयेत्‌ । 
एतेश्वापिचतंपकरोर्गास्ताशन्यपोहति ॥ २९ ॥ 
गुग्गुलोः कंटकः । 
अ्थ-गिलोय, हरड, आमला ओर बहेडा, इनका काथ नूना पोपलका इण । 
|| जर सहत मिलाकर पीनसे सर्वं भकारके नेत्ररोग दूर होजति । हरड, बहेडा, | 
आमा, पराक, नीमकी छाल ओर अट्सेकी छलका काथ बना अद्ध गगल || 
|| मिराकर पान करनेते अक्षिरेग, अक्षिू ओर अक्षिपाक, तथा पिल्वरोग | 
| त्रणरोग, शुक्ररोग ओर रक्तवणेतादि नाना प्रकारके नेत्ररोग, दूर हतर । धी || 
|| दो सर, क्षाथ॒के सि हरड बहेडा, जमल, पटोल, नीमकी छार ओर अङ्सेकी || 
|| छालका काथ ८ आठ सर तथा कल्कके लिय गगर 5॥ आधर ठे यथाविधिसे || 
|| धृतको पकाकर सेवन करनेसे अक्षिशञोथ, अक्षिश्चूलादे सम्प्रण पूर्वोक्त रोग || 
|| दर होजाते दै ॥ २७-२९ ॥ | 


अथ चन्दनायावतिः। 
॥ चन्दनगेरिकलाक्षामाङ्वाकणिकाःखमाः। 
बरणश्जु्रहरार्बात्तःशोणितस्यप्रस्षादिनी ॥ ३० ॥ 
अ्थं-लाल्चंदन, गरू, लाख. मारुती ओर पीपल, यह सब ओषधि समान 


॥| भाग ठे वत्त बनाकर नतरो्मे लगाने नेत्रत्रण ओर ञ्यक्र रोग द्र होता है तथा 
रुधिरकी प्रसनता उत्पन्न होतीहै ॥ ३०॥ 


अथ चन्द्रोदयावतिः । 
हरोतकोवचाङ्कष्ठपिप्पलीमरिचानिच । 
विमातकस्यमनाचशखनामिमनःशिला ॥ ३१॥ 
सवमेतत्समङृत्वाछगीक्षीरेणपेषयेत्‌ । | 
वर्िशन्द्रोदयानामनरणादषिप्रसादिनौ ॥ ३२॥ 
नाशयेत्तिमिकण्डपटलान्यबैदानिच । | 


| 
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अधिकानिचर्मासानियश्वरात्रौनपश्यति ॥ 
अपिद्धिवार्षिकषुव्यश्रासनेकेनसाधयेव्‌ ॥ ३३ ॥ 





अय-हरड, बच, कूठ, पीपर, कालीभिरच, बहेडकी मग, शंखनाभि ओर || 
मेनशिल, यह सब ओंषायि वकर दधे पीसकर वत्ती बना नेमं छगानेसे । 
दृष्टि प्रसन्न होती, तथा तिमिररोग कण्ड्‌, पटदरागःअन्ुदरोगःअधिक मांस- || 
रागः रान्यन्धता ओर दोवषका फूट दूर हाजातहि ॥ ३१-३३ ॥ 





= अथ तरिका दिवर्तिः। 
अणिकटूनिकरनफलानिद्ररजनीसहसैन्धवकञच 
बेल्वतरोवरुणस्यचमखवारिचरंदशनंप्वदन्ति॥ ३& ॥ 


हान्ततमस्तिमेरपटल्चपिचिट्श्चकयथान्चनक्च 
अजनकेजनरञ्ननकचदहगंचनपश्यतिवषेशतञ्च ॥३९५॥ 
| अ-स, भिरच, पीपर, करेजकेफल, दर्दी, दारुहल्दी, सेधानीन, | 
| बेलकीजड, वनाकी जड ओर शंखनाभि, यह सब ओषयि समान भाग ॐ एकत्र | 
|| पासकर ओंखामं आजनेसे-तमोरोग, तिमिररोग, परलरोग, पिट, शुक्र, | 
| अजुन ओर राञ्यन्धरोग दर हाता ॥ ३४-२९ ॥ | 
अथना गाजुनवयिका 
परिफरन्योषमिन्धूत्थयष्ीतुत्थरसांजनम्‌ ) 
परपोण्डरीकंजन्तुघ्ररोभंताम्रंचतदेश ॥ ३६ ॥ 
दरव्याण्येतानिसं्चभ्यवतिःकायानताम्बुना । 
नागाजैनेनछिखितास्तम्भेपारिपुत्रके ॥ ३७॥ 
नाशिनीतिमिराणाञ्चपटलानांतथेवच । 
सद्यःप्रकोपंस्तन्येनक्ियोविजयतेध्रुवम्‌ ॥ २८ ॥ 
किंङ्चुकस्वरसेनाथपेल्वएष्पकरक्तत्‌ । 
अंजनाद्धोधतोयेनसत्रतिमिरेजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


टिरंसञ्छादितनेबरेवस्तसू्रेणसय॒ता । (| 
उन्मीरयतिङ्ृच्देणप्रसादंचाधिगच्छति ॥ ४०॥ || ` 
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अ्-हरड, बेडा, आमला, सट, भिरच, पीपल, सेधानोन, सेटी, 
तूतिया, रसौत, पुण्डेरिया, बायविडंग, रोध ओर ताबा, यह सन अबा 
समान भागटेकर भर्प्रकारसे षीस खेवे, फिर अनन्तृखके कारम भावना || 
वत्ती वना नेत्रो ्गानेसे तिभिररोग ओर पटरुरोग दूर होतादि । खीके दूध- || 
मे बत्तीबनाकर नेत्रोमिं क्गानेसे तत्का भरकोप नष्ट होति । रेखक स्वरसमे || 


व्तीवनाकस नेत्रमिं रगानेसे बि्वपुष्पक ओर रक्तव्णता रोग दूर होतार । || 
लोधके कायते अंजनबनाकर ठगानेसे-आसन्नतिभिररोग दूर होताह ॥ अर || 
बकरीके मूतमे वत्तीवनाकर दोनो नेत्रोभं रगानेसे दन्न खुरुजात || 
हे ॥ ३६-४० ॥ ध 
अथ चन्द्रभ्रभागतः) 
अंजनश्वेतमरिचपिप्पलीमधुयषिका । 
विभीतकस्यमनाचशखनामिभनःशिला ॥ १ ॥ 
एतानिसमभागानिछागीक्षीरेणपेषयेत्‌ । 
छायाश्चष्कीकृतां्ातनेत्रेषुचप्रयोजयेत्‌ ॥ २ ॥ 
अदबदंपरलकाचतिमिररक्तराजिकाष्‌ । 
अधिमांसंमरञ्चवयश्चराओनपश्यति ॥ 
वत्तिश्वन्द्रप्रभानामजात्यन्धमपिस्ाधयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
शेतमरिचं शोभांजनबीजम्‌ । | 
अथे-अंजन, सैजिनेके बीज, पीपल, सुटेभ, बहेडकी भीग, शंखनाभि ओर 
मनरिरु यह सब ओषधि समान भाग ठे बकरीके दध्मे षीस वत्तीवनाकर 
|| छायाम सुखदेवे। इनको नेमिं लगनेते अडद, परल, काच, तिभिर, रक्तरा- 
जिका, अधिमांस, मरु, राञ्यन्धता ओर जन्मांपता दूर होती ॥ ४१-४३ ॥ 
्‌ अथ तिभिरहरयोगाः। | | 
चंदनरिफटापुगपलाशतश्शोणितेः। 
पिषठिरियंकृतावतिरशेषतिभिरापहा ॥ ४ ॥ 
नीलोत्परुविडंगानिपिष्पलीरक्तचदमम्‌ ॥ 
रसाजनसन्धवचनक्ततिमिरनाशनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
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। विर्धनिफलरसादनकृषारिभावितय्‌ । 
| अजनतात्रसहितप्रगाढतिमिरपण॒त्‌ ॥ ४६ ॥ 
द्रनशासन्धरवृ्यूषबीजकारजकंसमय्‌ । 
भृगराजयुतमयतिमिश्पटलहरेत्‌ ॥ 9७ ॥ 
मनःशिलाहतनार्गनागाद्ियुणङ्प्यक 
किचित्कपूरसमद्यदरोणपुष्परसैदिनम्‌ 
_ वात्तरेषाह्याभेष्य॒न्दनाशायगजकेसरी ॥ ४८ ॥ 
|| अ्थ-लालचदन, हर, बहेढा, आमला ओर शुपारी इन सब ओषधिर्योको 
|| ठाकके रसम पीस बत्ती बनाके नेतरो लगने तिभिररोग दूर होताहै । नीलि- 
|| कमर, वायनिडंग, पीप, ठाठचंदन, रसौत ओर सधानोन यह सव ओषधि 
|| एकत्र पीसकर नेत्रम उगानेसे तत्का तिमिर रोग दर होताहै । कथटकंन्द्‌ 
| ८ भतीडे ) को आभरोकि रसम भावना दे पश्चात्‌ अंजन ओर तवा भिला वत्ती 
बनके नेतरोम रगानेसे भगाद्‌ तिमिररोग दुर होता । हरदी, दारुहल्दी, 
सँधानोन, सोढ, भिरच, पीपल ओर करंनके बीन यह सब ओषधि समान 
| मागके भांगरेके रसमे खरलकर नेतरो र्गानेसे तिमिररोग ओर परकरोग दूर 
होति । मैनाशषिलसे मारा आ सीसा १ एकमाग, रूपा र दो भाग आर छ 
थोडासा कपूर इन तीनोको गूमाके रसम खर कर वत्ती बनाके नेतरोमि लगा- 
नेसे नेचाभिष्यन्द्‌ रोग दूर होता ॥ ४४-५८ ॥ 
अथ तारकाद्यावटिका । 
तारता्ररसंसीसंकग्रलपरतथा । 
रसांजनंकांस्यशंखंहंसपदयद्रषेदिनम्‌ ॥ 
वतिङ्रलाजनाद्न्तिसमस्तनेत्रजामयम्‌ ॥ ४९॥ 
अथं -र्चोदी, तोँबा, पारा, सीसा, कपूर, खपरिया, रसोच, की ओर दख 
इन सब ओौषयिर्योको एकत्र हंसपदीके रसम एकदिन खररु कर्‌ वत्ता अना 
ठ्ेवे, इन बत्ति्याको 





अँखिमें लगानेसे सवं भकारके नेत्र रोग दूर हतेहं ॥४९॥ 
अथ नत्राजनम्‌ व 
टंकणेरसकंपिष्ठाजम्बीरे कास्यभाजनं । 
पक्ष्मरोगहरंकण्डुरक्तसावचनाशयत्‌ ॥.4० ॥ 
| क न - 


~; = > 

= ॐ = =, न्‌ 0 ४ = ब - 

मि) # - 
प युर य र 

धिनक पेया 











(७९५२ रसरत्वाक्षर 


निराद्याभयारमासीकुङृष्णाविद्रणिताः । 
स्॑नेवाम्हन्यदततसोगत्जनष्‌ ॥ 43 ॥  , , । 
अर्थ-खपरिया ओर सुहागेको कसीके बासने स्थापन कर जम्भीरो नोदूका || 
डालके खरल करे, फिर इसको ओखर ठगानेसे पक््मरोग, कण्डू र || 
रक्तसखाव दूर होति । हठ्दी, दारुद्दी, हरड' वाठछ्ड, कूठ अर पाप्रल, || 
यह सब समानभाग ॐ अंजन बनाकर नेतरोपरं कगानेसे-सवे प्रकारके नेत्ररोग 
दूर, होति ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 
अथ श्ुक्रादिरोगहराजनम्‌ । 
कृण्टकारीकृतंकारथव्चपूतंएुनपचत्‌ । 
घनीधूतंसमादायलोदभाण्डनिधापयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
मात्रामादायतस्मादधिमाणिमंथनयोजयेत 
धृष्ठानत्ेऽजितायस्तुसवनेजगदानयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
शुक्काचाजकाजातवत्माबुद्मथापिवा । 
अभिष्यन्द्विशेषेणप्टरुचापिनाशयत्‌ । 
अञजनानांवरचेतत्तिमिरान्तकरंपरस्‌ ॥ ५९ ॥ 
अथे -क्टेरीका काथ बनाकर वलम छान उवे, फिर आग पकावे जव || 
पकते प्कते गाढा होजाय तव स रो्हिके बासनमें करके रख देवे । || 
पश्चात्‌ इसमेसे ङछ योडासा रेक उसमे सेधानोनको धिसकर नेत्रम अजन || 
| ख्गानेते सवेम्रकारके नेत्ररोग दूर होतेह । विरेष करके यह ओषधि द्क,काच, || 
अनका, वत्मरोग, अद्‌, अभिष्यन्द्‌, पटल ओर तिमिर रोगको दूर करै । | 
यह्‌ स्वग्रकारक अज्नोमिं श्रेष्ठ अंजन ह ॥ ५२-९४॥ 
अथ दशमूलघरतम्‌ । | 
दशमरूलामबुनापकृतंद्ग्धचतुणम्‌। | 
 त्िफलाकल्कसंयुक्ततिमिरेराजतेपिबेत्‌ ॥ ५५॥ | 
अर्थ-गायका घी र दो सेर, दशमूलका काथ दो २ सेर, दूध ८ आर सेर || 
ओर कल्कके लियि द्रूटाहुआ त्रिफला 5॥ आधतेर ठेकर यथापिधिसे धृतको | 
| = = घ 
प्काकृर सेवन करनेसे-तिभिररोग दूर होताहै ॥ ९५ ॥ । 
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अथ त्रिफलाचूणम्‌ । 
यक्चेफटेचूणेमपथ्यवर्जीसायंसमश्नातिहविर्मधभ्याम्‌ ! 
विसुच्यतेनेजगतेविकारेभत्ययंयाक्षीणधनोमलुष्यः॥ ५६॥ 
| व 6 व जा मनुष्य त्रिफला चूण सहत ओ धृतके 
|| रोज ॥ ९६ ॥ 7 
९ अथ स्वल्पत्रिकलाधृतम्‌ । 
` निफ़काक्राथकर्काभ्यासपयस्कशृतंडतम्‌ ! 
तिमिराण्यचिरादन्तिपीतमा्ंनिंशघ्रुखे ॥ ९७ ॥ 
|| _ ज्थ-गायका घां ₹ दासर्‌, त्रेफटका काथ २ दस्र, मयका इध्‌ दुत | 
|| जोर कल्के रिये दरूटाहुमा त्रिफला आयस्‌ ठे यथाविधि धृत प | 
|| करे संव्याके समय पान करनसं बहत [नाका तिभिररोग दूर होवा ॥५७॥ 
अथ मध्यमात्रेफडाघृतम्‌ । 
परिफराम्यषणंदराक्षापधुकंकट्योदहेणी । 
प्रपोण्डरीकंसृक्ष्मैलविडंगंनागकेशरम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नीलोत्पठशाखिविद्रचदनरजनीद्रयम्‌ । 
कार्पिकैःपयसातदयद्विणनरिफलारसम्‌ ॥ <९॥ 
घतप्रस्थ॑पचेदेतत्सवनेवरुजापहम्‌ । 
तिभिररक्तसंावंपटलंकाचमबेदम्‌ ॥ &° ॥ 
विसर्पप्रदरकण्ड्रक्तश्वयथुमवच्‌ । | 
खारित्यंपलितिचेवकेशानांपतनतथा ॥&१ ॥ | 
विषमज्वरमशासिश्ुक्रमाश्चन्यपादात । 
अन्येचवहवोरोगाने्जायेचवत्मजाः ॥ &२ ॥ 
तान्सर्वात्नाशयत्याञ्चभास्करस्ताभस्यथा । 
नचैवास्मात्परेकिंविहषिभिःकारयपाष्दाभः ॥ 
| टा धृतम्‌ ॥ ६२ ॥ ॥ 
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अथे-गायका घी रदो सेर, दूष दो सेर त्रिफटेका काथ ४ चारसेर, || 
ओर कल्कके ल्यि हरड, बहेदा, आमला, सोढ, मिरच, पीपल, दाख सुरेटीः 
टकी, पुण्डेरिया, छोरी इलायची, बायबिडंग, नागकेदार, नीरोत्पक, अन- 
तमूल, कारियावासाऊ, लाटचंदन, हटदी ओर दारुदर्दी, प्रत्येक २ दो दो || 
तोठे ठे, सबको मिलाकर यथार्विधिसे घृतको सिद्धकरे । इस वको पान _कर- || 
नेसे तिभिर,. काच, पटादि सर्वप्रकारे नेत्ररोग, विसे, मद्र, कण्डू शाथा- | 
दि नानाप्रकारके नेत्रतेग नाश होतेह ॥ ५८-६३ ॥ 
अथ ब्रह त्रिफलाघतस्‌ ॥ 
बरिफलायारसपरस्थभृगराजरसस्यच । 
वृषस्यचरसप्रस्थशतावयांतत्सम्‌ ॥ && ॥ 
अजाकषोरु्च्याश्चभामलक्यारसन्तथा । 
प्रस्थपरस्थसमाहत्यसरवेरोभिषृतपचेत्‌ ॥ &< ॥ 
कठ्कःकणासितादराक्षािफरानीलयुत्पलम्‌ । 
मधुकक्षीरकाकोलीमधुपर्णीनिदिग्धिका 1 && ॥ 
तत्साधसिष्धविज्ञायज्चुभभाण्डनिषापयेत्‌। 
अद्धपानमधःपानमध्येपानंवशस्यते ॥ &७ ॥ 
यावन्तोनेजजारोगास्तान्पानादपकषंति । 
सरक्तेचातिरक्तंचद्ष्टेचातिघतेऽपिच ॥ &८ ॥ 
नक्तान्ध्येतिमिरेकाचेनीलिकापरलाबुदे । 
अभिष्यन्द्ऽधिमंथेचपक्ष्मकोपेषदार्णे ॥ ६९ ॥ 
नेजरोगेषुसरवेषुवातपित्तकफेषुच । 
अहष्टमददाष्टचकफवातप्रदूषिताम्‌ ॥ ७० ॥ 
सवतावातपित्ताद्रासकण्डासत्नदूरदक 
ग्रभहष्टफलंसद्याबर्वणाभिवद्धेनः ॥ ७१ ॥ । 
. सवेनत्ामयदन्यालतिफलायंमदद्षृतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अ्थ-गायका घा २ दो सेर, त्रिफलेका काथ दो २ सेर, भागेरेका रस र 


दो सेर, दातावरका रस २ सेर अद्धूसेका रस २ दोतेर, बकरीका दूधदोर 
न | 
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स गिकोयकारस दो २ सेर, आमरोकारसर २ दोषेर, ओर कल्कके दिने 
पापठः मिश्री, दाख, हरड, बेडा, आमला, नीरोत्पर, युद, क्षीरका- 
कोली, गहाय आर कटेरी, यह सब ॥ आधर ठे, सबको भिखाकर यथावि- 
धिम धरतको षकापे, जव पककर प्ैयार होजाय तव उत्तम वासने भरकर 
रखदबे, इसको भोजनके पिरे, भोजनक पश्चात्‌, ओर भोजनके मध्यमे पवि. 
ईस धृतको पान करसे सरवमकारके नेवरोग दूर होनातै । यह्‌ बृहत त्रिफला 
धृत रक्तयक्त नेत्ररोग अतिरक्तयुक्त, दषटरक्त युक्त अतिखत नेत्ररोग, राच्यन्ध्‌- 
रोग, तिमिर रोग, काच, नीलिका, पटल, अर्बुद अभिष्यन्द्‌, अधिमन्थ, 
दारुण पक्ष्मकोप, वात पित्त ओर कफे उत्पन्न इए ने्रोग अदृष्टि, अदृष्टि, 
कफ वातसे दूषित दृष्टि, नेचसाव, वात ओौर पित्ते उत्यन्न इइं नेतरो कण्ड्‌, 
ओर समीपकी बस्तु दूर दीस, इन सब रो्गोको दूर करेहै, तथा इशिको 
गीधकी समान केरे, बर, वणं ओर अध्रिको बढविहै, ओर सवं अकारक नेत्- 
रोगोँको हरेह ॥ &५-७२ ॥ 


अथ श्गराजतंलम्‌ । 
भृगराजरसप्रस्थेयष्ठीमधुपङेनच । 
तेलस्यकुडर्वपक्षसघोद्िप्रसादयेत्‌ ॥ 
 नस्याद्ररीपलीत्रमासेनैतत्रसंशयः॥ ७३ ॥ 
अर्थ-तेढ 5॥ आधसेर, भांगरेकारस २ दोमेर, ओर कस्कके छ्य सुखी 


चारतोठे ले, यथाविधिसे तेकको पकाकर रारीरादिरमे मूलने तत्काठ इष्ट 
प्रसन्न होतीरै । इस तेटका नास ठेनेसे एक महीने बलि जर पठित रोग द्र 


होजातेरे ॥ ७३ ॥ 


मक्‌ 


अथ गोमयादयतलंमधुरघृतच । ` 


च क दि पि 


9 १ 

घरतहितकेवलमेवपेत्तिकंट्याजािकयन्मधुरेविपाचितम्‌ ७४ 
अथं-गोनरके क्षाथके साथ तेटको पकाकर .नासलेनेसे तिमिर रोग द्र 
होताहै । ओर मधुर्वंकी ओंषधिर्येकि साथ बकरी या भडके घृतको पकाकर 
सेवन करनेसे पत्तिक नेत्ररोग दर होति ॥ ७४ ॥ 
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अथ नृयवद्भतैलम्‌ । 


जीवकन्छबभकायेदाद्रक्षां्ञुमतीनिदिग्धिकाद्रहती । 
मधुकंबलाविडंगंमजिष्ठाशक्छराराक्चा ॥ ७५ ॥ 
नीलोःपङशदंदाप्रपोण्डरीकंपुननवाल्वणम्‌ । 
पिष्पल्यःसर्ेषाभागेरक्षांशिकेः पिष्टैः ॥ ७६& ॥ 
लवायदिसपिदवाक्षारचतुयेणपकम्‌ । 

अियनि्मिरतमिदतेटनृपवछूभनाम ॥ ७७ ॥ 
तिमिपररंकाचनक्तान्ध्यंचाइुदतथान्ध्यञ्च 
शेतचङिगनाशनाशयतिनीलिकान्यगम्‌ ॥ ७८ ॥ 
मखनासदौगेन्ध्यंपरितंचाकारजहवस्तम्भष्‌ 
कृासंश्वासशोषरिकास्तम्भतथान्ध्यतांनेमे ॥ ७९ ॥ 
मुखजाड्यमद्धभेदरोगबाहुय्हशिरःस्तम्भप्‌ 
रोगानथोद्धजोःसवानचिरेणनाशयाति ॥ <° ॥ ` 

नस्याह्पत्वात्तेटकडवः साध्यः । 

अतोक्षाशिकेश्चतुभोगेः माक्षकचतुष्येः। 

यद्राऽ्चषपौ मागस्तथा प्रस्थः साध्यः। 

अथ-तिटका तड या गायका घा २ दासर, गायका दूष आारपर, अर्‌ 


= न ~ ~-~-~~- 
य | 
वव््व््न््््््््््गन् ~ पपच वव न~ 4. 
॥ 
\ ्ै 


= स ५ द न 4 > द, 3 क, कगिकरयककग्याकककिकषयक ण्य ् कद ^ ~ ् पैन व ` 
व 4 व य 
|; 


|| कल्कके टियि जीवक, ऋषभक, मेदा, दाख, शाख्पर्णी, कटेरी, ब्रहती; खेरी | 
| विरद, बायविडंगार्मजीठ, चीनी, रास्ना, नीटेकमर, गोखुरू, पुण्डेरिया पन- || 
|| नवा, सँंधानोन ओर पीपरु यह सब पिसी हरं ओपपिऽ) आधसेर सेकर यथा- || 


| रचि । यह तेर या धी तिमिर, पटक, काच, नक्तान्ध्य, अबद, आम्ध्य, श्वेत, || 
टिगनादय, नीलिका, व्यंग. सुख ओर नाककी दुगेन्ध, अकाठ्न पलितसेग, | ` 


विधेसं तंख्का पकराव । इसका नुपवद्धम तर कह्तह यह्‌ नामान्‌ आनत्रेयजानं 


|| हवस्तम्भ, कास, उवास, शोषः दिद्छा,. स्तम्भरोग, नेत्रम अंधेरा, सुखकी 
. ॥ जता अद्धभेद, बहुर्‌, शिरःस्तम्भ ओर उद्र जञ्चको दूर केरेहै, इसका नास 


|| देना चाहिये ॥ ७५-८० ॥ 


५ (कानके 


मी 1 
1 
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` तोयलावचिद्िव्ा। 
अजसयस्यचाप्यशसवच्छक्षवतिचश्चुषः । 
तोयसावन्तुतंविद्यादिकारंमारतात्मकम्‌ ॥ ८१ ॥ 
पानीयननिष्रषठहिफरंहिनलजञ्मस्‌ । 
, अश्वपातनिन्त्याशुबदानामपिचाञ्चनात्‌ ॥ <२॥ 
| अथ-जिसङे दोनो आंखोमिं सदेव स्वच्छ ओंटपकं, उसके तोयलाव रोग 
|| जानना, यह तोयज्ञाव रोग ॒वातजन्य है । हिलटक फरक पानी धिसकर | 
|| नेमिं अजन लगानेसे तोयक्षाव दूर्‌ होता ॥ ८१ ॥ ८२ ॥ 
अथाजिततलय्‌ । 
तेलस्यपचत्छुडवेमधुकस्यपरेनकल्कपिषन । 
आमलकीरसप्रस्थक्षीरमस्थेनसंयुतक्ृत्वा ॥ ८३ ॥ 
अजितंनाघ्रातेरंतिभिरंहन्याक्तिमिभरकतम्‌ । 
विमलांङकरूतेदष्िनिछमप्यानयेत्तद्रत्‌ ॥ ८४ ॥ 
| अर्थ-तेल 5॥ आधर, आमलोका रस॒ २ दोसेर, गायका दूध २ दोर, 
|| ओर कल्कके णिये स॒ेटी चार ४ तेे.ठे यथाविधिसे तलको सिद्धकर इस || 
|| अनित तैलका नास केनेसे तिमिर रोग दूर होत, ओर दोनो नेतरोकी ज्योति 
|| निर्मल होजातीहि ॥ ८३ ॥ ८४ ॥ , 
अथामरतघृतय॒ग्गुदधः। 
अम्रतवृषपयेरंचंदनंसुस्ततिक्ता- 
कुटजकुटजबीजंपूत्‌ना कांडतिक्ता | 
द्हनविटपिभरलदीघमूलायवञ 
कृलितरूफलधातरीसवंतोमभद्राविशवम्‌ ॥ ८<« ॥ 
समधरणघृतानाकाथमादायचेषा 
विधिवदितिपचेत्तुसपिषःम्रस्थमकम्‌ । 
भिषगपिविधिप्र्वशोधयित्वापुरस्य । 





(७९८ ) रसरतनाकर 


सतिथिदिवसचन्द्ेमास्करपूनयित्वा 
नयनगद्गदीय.सपिरेत्चचङ्कयात्‌ । 
असिअसितसयत्थानबुदान्काचष्युकरान्‌ 
पटलतिभिररोगान्पिल्वकण्ड़ाम्यांश्च ॥ ८७ ॥ 
वििधनयनदोषानश्वपातामवातान्‌ 
समशनदिनपर्वोभोजनान्तेनिइन्ति ॥ ८८ ॥ 
दहनविरपी छागरी दीघंमूला श्यामार्ता। 
अथं-गिलोय, असा, परवल, लाल्च॑दन, नागरमोथा, वका, _ || 
छाल, इन्द्रौ, इरड्‌, चिरायता, कलिहारीकीजड, करियावासाऊः, जौ, बेडा, || 
आमा, ङम्भेर ओर सोंठ, इनका काथ, दो २ सेर, गायका धी दो रसे|| 
शद्ध गगर १ एकसेर, य॒भदिनमे चद्रमा ओर सूयं देवका पूजन करके इसको ||| 
पकावे । यह-सवं प्रकारके नेत्ररोग, ८० अस्सी मकारके अबदरोग काचरोग, || 
श॒क्रोग्‌, पटलरोग, तिभिररोग, पिख्वरोग, कण्डूरोग, नानाप्रकारंके नेत्रवि- | 
कार ओर आम वातोद्ध अश्वपातरोग, इन सबरोगोंको यह घृतमूगुल | 
भोजनके अतम खायाहवा हैरदै ॥ ८५-८८ ॥ | 
१ ह अय्‌ वासारतगगुः ॥ स 
सासाम्तानिम्बपयालपनफल्त्रयाणाविधिवत्कषाये । 
मिपृकपचेदगयुुकल्कमाज्यतंनरा्णांनयनोत्यदोषा्‌॥८९॥ 
ननामयान्सवेसुदवाश्निहन्तिशो्रंनयनाश्वुपातम्‌ । 
रगाराथपरराडद्श्वमलंसकण्डतिमिरंचकाचम्‌ ॥९०॥ 
महदजनवतथामवातसवोणिङ्खष्ठानिचवातरक्तम्‌ । 
स्सायनसपरनुत्तमचयथानुपानंमिषजाप्रयोज्यम्‌ ॥ ९१ ॥ | 


अथं उत्तम गायका घी २ दो सेर, काथकेरिये अड्ूसा, गिरोय, नीमकी- 
छा, पटपर, हरड, बहेडा, आमरा, यह सब ओषयि ४ चारसेर, जठ 
२२ वत्तीससेर, रोष < आरसेर, ओर कल्कके ल्यि गूगल 9 आधसेर छे 
सबको मिलाकर यथाविधिसे सिद्ध करे । यह सवं अकारक नेत्ररोग, तोयस्राव, 
पटला1द सव मरकारके ने्रोग्‌ ओर आमवात, कठादि अन्यान्य नाना मकारके 
रोग यथानुपानके साथ दूर करै ॥ ८९-९१॥ | 


भाषाटीकासमेत ( ७९९ ) 


५ आथ सखवचणंसभंत्ीहम्‌ । 
निफलयुतचमायसचर्णसहयषटीमधुकं समायुक्तम्‌ । 
तिभिराक्ष हारमाददीत्‌॥९२ ॥ 
| भकण्डूषणदान्ध्याडददाइतोदञ्ूलान्‌ । 
भा शमयत्यवानेषेवितःप्रयोयः॥९३॥ 
नचकेवलमवलोचनानाखिहितोरोगनिबहंगायपुंसाम्‌ । 
दशनश्रवणोद्धकण्ठजानापरशमेहेतरयंतथामयानाम्‌ ॥९४॥ 
यदजानिभगन्दरपमेदंएीदानंङ्हटीमकं किलासम्‌ ] 
पङेतानिविनारायेत्तथा्थिचिरंतनचकरोतिसुत्रचण्डब्‌ ९९ 
द्यिताभुजपंजरापगढःस्फटचनद्रामरणाहयामिनीषु । 
सरतानिसुहानषेवतेऽपोपुरुषोयोगवरंनिषेवमाणः ॥ ९६ ॥ 
शखंचनीोत्पलतुस्यगेधिरिरोरुहाश्रा्चनमेचकप॒भाः । 
भवेचग्रभस्यषमानखोचनःश्रुतधरोवषशतचजीवति ॥९७॥ 
अथं-हरड, बहेडा, आमला, दालचीनी, ओर मुरेटी, यह सब समान 
भाग ओर सबकी बरावर रहेका चण, सबको मिलाकर सहत ओर धृतंके 
साथ सन्ध्यासमय सेवन करे, इसपे कुछ परहेन नहीं करे इससे तिभिररोग, 
रक्तराजिका, क्षणद्‌, अन्ध्यरोग, अडुंद्‌, दशशरूढ परर, ॒ुक्रोग, काचरोगः | 
जर पिल्वादि विध प्रकारके नेत्ररोग दूर होतिहं। यह केवल नेतरोगोकोही दूर 
नहीं करतारै, परन्तु अन्यान्य दन्तरोग श्रवणरोग, उद्ध्वरोग, कण्ठरोग, गुदज- 
रोग, भगन्दर, ममेह, श्ीहा, कोढ, हीमक, किलास ओर परितादि रोगोको- 


|| भी दूर करर । इस योगको सेवन करनेवाटा खरीक युजारूपी पिजरेमे आया्वा 


भनुष्य चन््रमाके समान मफुटित होजातंहे ओर बारंबार मेथुन करने तत्पर 
रहतादै, खख नीरोत्यलकी गंधृके समान सुगंधित होजातादै, शिरके बार अंज- 
नकी समान कृष्णवर्ण होति, नेत्र गीधकी समान ज्योतिवाे होजतिहं । 
कर्णं अत्यन्त श्रष्टहोजारते, ओर १०० सो षंतक जीता ॥९२-९७॥ 
अथ षडङ्गरसः। ०, 
लक््मीदरिदरःकाशीमिफटाकट्‌ ; 
कामिनीय॒ग्यटदन्तीषोषायुग्यटबाखकम्‌ ॥ ९८ ॥ 











(७६०) रसरत्नाकर 





सु्ैमेतत्समाहत्यवातासितेखमर्हितम्‌ । 
पुष्पितरफाटितचक्षुःपटर्वातदूषितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
मुखपार्कङ्मिदन्तरक्तजंप्ूतिनाकिकम्‌ । 


ब्राणस्तनादिरोगञ्पतिकणप्रशाम्याते ॥ १००॥ || 
अथे-दर्दी, पारा, सोरटकी भिद, हरड, बहडा, आमखाः टका! इड | 
पियंग॒, गगल, दन्ती, कडवीतोरर, गिरोय जर सुर्गधनाखा यह सव अषाव 
एकत्र पीसकर अंडीके तेरे खर करे, इक्ष ओषषिको सेवन करनेस अखाकं || 
फूल, स्फुटरोग, वातदूषित पटक रोग, भुखपाक र्तजनेत कृमि आर || 
दन्तरोग पतिन पिका, घ्राणरोग, स्तनादिरोग ओर प्रतिकणं रोग दर 
होताह्‌ ॥ ९८- १०० ॥ 
अथ नक्तान्ध्यचिकित्सा । 
दघ्ानिगृष्टमस्वरात्यन्धाजनसत्तमस्‌ । 
सफ़समत्स्यकनषरानक्तान्व्यहान्त्चाजनातू ॥२०३॥ 
कृणाछागरङृन्मध्येप्क्ताततसुपपित्‌ा॥ 
ॐ अजनाद्धान्तनक्तानध्यतद्रत्स्षप्रस्पवत्‌ ॥ १०२ ॥ 
न्दजशृखत्निकट्न्यथाजनंमनःरिलद्विचनिशगर्वांशङ्कत्‌ । || 
सचन्दनयगुडकजिनेषुप्रशस्यतरानिदिनषुपृश्चताम्‌ १०३ || ' 
केशराजास्वितसिद्धमत्स्याण्डदन्तिभाक्षितम्‌ | | 
नक्तान्ध्यान्‌यतनरणाषत्राहयात्पथ्यस्(कना ॥ २०७ ॥ | 
अथे-कारी मिरचका द॑हीभे विसकर नेत्रम अञ्जन लगानेसे. रतोधा दूर || 
होता । सफरी मछकीके खारका अंजन बनाकर नेत्रमिं रुगनेसे रर्तोधा द्र | 
होति) पीपरो बकरीकी मंगनमं रख आगमन पकाकर्‌ षीस खेवे, इस अंजनको ॥ 
नेत्रोमे रगतिसः, अथवा घृत ओर सहतको भिखाकर नेत्रो रुगनेस-रतीधा ॥ 
दूर होति । सेधानोन, शङ्ख, स, मिरच, पीपर, रसौत, मेनशिरु, दइल्दी, || 
दारुहर्दी, गोबर ओर खार्च॑दन इन सबको एकत्र पौसकर गोटी बनास 
इन गोखियोको नेत्रम अजने अन्यता रोग दूर हताहि । मरूलीके अंडेको 


|| ङङरमागरेके रसम पकाकर भक्षण करनसे-एकसप्ामे नक्तान्ध्य रोग दूर || 
होजाताहे, इसपे पथ्यम्‌ रहे ॥ १०१-१०४॥ 





गायति पा नवााजारजायर 
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अथ पिच्वटादिगिक्त्वा 1 
दारद्रानिफलारधयधुकरक्तचंदनप्‌ । 
भृगराजरसेपष्चषयेहोहभाजने ॥ १०६ ॥ 
तथातप्रेचसपतांकृत्वावतिथचाचयत्‌ । 
प्चदधूपदशाचतिधिरोपहतेक्षणः ॥ १०६ ॥ 

 प्रातात्रश्ययत्नित्यसवेनेवामयापहब्‌ । 
इडामूतरणभुधा्ीष्रलपिष्टाचवर्सिका ॥ 


नवनतनस्युक्ताहन्तपुष्पाचरतनभ्‌ ॥ ९ ०७॥ 
अथं-हर्दी, हरड, बहेडा, आमला, रोध, सुखेदी जीर खाठचंदन यह 





|| सव ओषधि समान भाग लेकर भागक रसम पीसकर सातदिन रोहिके 
| पत्रमे ओर सात दिनि तंबेक पातम धिते, फिर इसकी बत्ती बनाकर 
|| भातःकार आर रात्रिम आखोमि आंजनेसे पिट, धूमदशैन, तिभिरादि 
|| सवेप्रकारके नेत्र रोग दूर होतिहं । युडंआमलेको गोके मूत्रमे पीसकर 
|| वत्तीवना नोनीपी भिाके नेजोमे ओंजनेसे बहत दिनोका नेत्रोका शल 
|| दूर होजाता है ॥ १०९-१०७ ॥ 


अथ पष्पाचाकेत्साङ्ामघ्रछ्मश्च । 
 शुम्बरुकंचवराटवादग्धचतद्विव्रणयेत्‌ । ्‌ 
अंजननवनीतेनहन्तिपुष्पचिरन्तनम्‌ ॥ १०८॥ 
अजनात्राशयेत्युष्पक्षोदरेवास्वणमाक्षिकम्‌ । 
अपामागस्यबीजानिमारचकण्टकारिका ॥ १०९॥ 
अकंशीरेख्यहंतततशचष्कमृद्रामेनापचेत्‌ । 
तत्पष्टच्छादनपा्सरन्भंरेपयेद्रहिः ॥ ११० ॥ 
इत्थतदत्थितंधूमनत्रकर्णयुखऽथवा 
नापा्या्राहयेदधूमंकृमिपातोभवत्यलम्‌ ॥ १११ ॥ 
अर्थ-शम्बकं अथवा कोडीकषो भस्मको नोनाघ।म भिखकर्‌ नेत्रोमं अजनं 
लगाने पुष्परोग दूर होतहि । सोनामाखीको सहतम मिङाकर अजन र्गा 
ने पष्परोग दूर होतहि । चिरविटेके बीज, कालीभिरच ओर केरी, | 


(७६२ ) रसरलाक्र 

इनको एकत्र आकके दूरम तीन्‌ दिनतक सुखाके भद भद्‌ आगमे पकषि || 
ओर उपर छेदोवारा पात्र ठकदेवे ओर बाहरसे रीपदेवे" से जो धुरं 
निकरे उस धुरयैको कान, नेत्र, यख ओर नासिकामे प्रहण करे तो सवकम 
गिर पडते ॥ १०८-१११ ॥ 


इति चक्षुरोगाधिकारः । 


अथ शिरोरोगचिकित्साधिकारः । 
तन्रादौ बातशिरोरोगेयत्नाः । 
वातिकेशिरसोरोगसेहस्वेदालवासनान्‌ । 
पानानिरपनादाङ्याद्रातामयापडान्‌ ॥ १ ॥ 
प्योऽलपानसेवेतप्रततैकमथापिवा । 
स्वेदापनाहान्छवीतकृशरापायसादिभिः ॥ २॥ 
ष्ठमेरण्डमूलन्तुलेपात्कांजिकपेषितम्‌ । 
रिरोऽत्तिनाशयत्याशपुष्पवाघुचुडन्दजम्‌ ॥ ३ ॥ 
पंचसूलीशृतक्षीरनस्यददययाच्छिरोगदे ॥ 9 ॥ | 
अर्थे-वातिक रिरोरोगमे स्ने, स्वेद, अनुवासन, पान ओर उपनाह स्वेद || 
यह सव वातनाशक करन्‌ चाहिये । दधका अनुपान या धृत ओर तेर, इसमे 
|| विशेष हितकारी । दूध ओर कृशरादिके द्वारा खेद ओर प्रकेपादिका प्रयोगकरे । ॥ 
कूट ओर अरंडकी जडको कामं पीसकर भररेप करनेसे, अथवा सुचङुन्दके 
फूोको जलम पीसकर प्रेष करनेते मस्तककी पीडा द्र होतीै । पंचमूलके || 
साय ओटाए दूधका नास देनेसे िरोरोगकी पीडा दूर होतीरे ॥ १-४ ॥ 
अथ शिरोरोगचम्भवन्धनविधिः । 
आशिरोव्यायतजम्भङृत्वाषटालिसु्रितम्‌ । 
तेनविष्टयरिरोऽधस्तान्माष्कर्केनरेपयेत्‌ । . 
= निश्वलस्योपविष्टस्यतेलेरुष्णेःरपूरयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
धारयेदारुजःशान्त्ययामयामाद्धमेववा ॥ ` 
` एषएवविधिःकायःतथाकणांक्षिप्रणे ॥ & ॥ =, 
अथ-माठ अंगुल उचा ओर मस्तकके चारो ओर आजाय रेते चमसे. || . 
रोगीके मस्तकको र्पेरकर बाधे ओर उसके नीचेकी संधिरयोको उडदके- ्‌ 
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= | बद्‌ कदेव, ओर रोगीके भस्तकपै भी उडदोके चूनकाही करदेवे 
पश्चात्‌ रोगीको निश्चल वैठा करके उसे गर 7 न 
महर या अद्ध प्रहर अथोत्‌ जवतक पीडा रहे तव तक तेङ धारण करे रे 
यही विधि कान ओर ओसोके भरने भी कनी चाहे ॥ ९॥ ६ ॥ 
अथ नागरसिद्धनस्यादियोगाः । 


नयसय 
नानादोषोदधरताशिरोरनाइन्तितीवरतराम्‌ ॥ ७ ॥ 
मरणारविसिशाटूकचदनोत्यङकेशुरैः । 
्षग्धशतेरिरोददयाततदरदामलकोत्यरैः ॥ ८ ॥ 
यष्टयाहचन्दनानन्ताक्षीरसिद्धघ्रतदितम्‌ ॥ ९ ॥ 
अथे-सोग्के कल्कको दूधमे मभिखाकर नास देनेसे नाना प्रकारके दोषे 
॥ उत्पन्न हआ रिरोरोग दूर होताहै । कमरुकी नाठ, कमलकी जड भर्सीडि, 
ठार चंदन, कमर ओर कमर केदार, अथवा आमला ओर उत्पङ इनका शीतल 
|| काथ स्निग्ध करके दिरपे प्रयोग करनेते िरोरोग दर होवा । स॒र्टी जाल- 
|| चंदन ओर अनन्तमूल तथा दूध, इनके साय सिद्ध किया इवा धृत षैनेसे रिरो- 
| रोग दूर होता ॥ ७-९ ॥ ्‌ £ 
| अथ सद्यःश्रलह्रयोगां 
कृष्णाहुश्ण्णीमधुरकशताहयत्पलपाकरैः। 
जलपिषठःशिरोकेपःसद्यःशूलनिवारणः ॥ १०॥ 
देवदारनतेकृ्नरदंविशभेषजम्‌ ।.. 
लेपःकांनिकपिषटोहितेलयुक्तःशिरोऽत्तिवत्‌ ॥ ११ ॥ 
| ` अरथ-सोऽ, पीपट, शटी, सफ, कमल ओर कूठ इनको जलम पसक 
| तरै छेप करसे तत्काल चिरः्रूढ दूर होजाताहे । देवदार, व 
| जोर सोठ, यह सब ओषाधे कँजीमें पीस ते मिलाकर लेप करनेसे शिरो 
|| रोग दर होताहै ॥ १० ॥ ११॥ ध 
| अथ व 
जिकट्कपुष्करबीज तुरंगगन्धानाम्‌ । 
. क्ाथःशिरोऽत्तिजारनासापीतोनिवारयति ॥ १२॥ 
य 









( ७8६४ ) | रसरत्नाकर्‌ 


किनि वक क । ^ 
नय क कि 


नतोत्परंचन्दनङ्युक्तशिरोरजायांसधतश्रलपः। == | 
प्रपोण्डशीकंसरदारकु्टयश्याहमेकाकमरलत्परच 
शिरोरुजा्यांषषृतःषदेरोरोहैवकेःपदयकरोचकश्च ॥ ३२ 
॥ अथ-सोठ.भिरच, पीपर, पोहकरमू, 1वजय॑सारः हरदी, रास्ना ओर 
|| असगंध इनक्षा काथ नािकाके दवारा पीनसे सवे प्रकारके शरक १1 द 
|| होतीहै । तगर, कमल, लार्च॑दन ओर कूठ यह सब अपंधि एकतर पीस धृतम 
मिखाकर भररेप करनेसे शिरकी पीडा शान्त होती । एण्डारया, देवदार). च्रूट 
येद, इलायची कमर ओर ऊमुद, मण्डूर, बक, पद्माख, अर रोचक 
( गणिन भेद ) यह सब ओषधि समानभाग ठे धृतम पीसके प्रलेप करनेसे || 
|| शिरकी पीडा द्र होती ॥ १२।१३ ॥ 
| ५ अथ जोवकाश्चतलस्‌ ॥ 
जीवकषभकोदराक्षामधुकमुकाम्बुना । 
नीरोत्पटचेदनेचविदारशकरातथा ॥ १९ ॥ 
तेलपस्थपचेदभिःशनेःपयूसिष्ड्यणे । 
जागलस्यतुमासस्यतलद्वस्यरसनय ॥ १५९ ॥ 
सिद्धमेतद्रवेन्नस्यतेरमद्धावभदकम्‌। 
बाधियकणश्चुखश्रतिमिरगलकज्युण्डिकाम्‌ ॥ १६ ॥ 
वातिकेपेत्तिकेचेवशीषरोगनियच्छति ॥ १७॥ 
अथं-तिोकातेरु २ दोसेर, दृध १२३ बारह सेर, जांगल्देशके जीबवोंके , 
|| मासकारस ६। सवाछे सेर, मुखेटीका काथ २ दोसेर, कट्केके छ्य जीवक, 
|| ऋषभक, दाख, मुलेठी, नीलकमल, लालचन्दन, विदारीकन्द ओर खांड, यह 
|| सब 5॥ आध्र ङ यथा्िधिमे तेकको पकाकर नासलेनेसे अद्धोवभेदक, 
{| बधिरता, कणे, तिमिर, गलद्युण्डिका ओर बातज तथा पित्तन शिरोरोग 
| दूर होतेह ॥ १४-१७॥ 





अथ षड़विन्दुतलम्‌ । 

|| एरण्डमूलतगरंशताहाजीवन्तिराश्ासहसेन्धवञ्च । 

॥| मङ्गविडद्गमधुयाशकाचविश्वोषधकृष्णतिलस्यतैलम्‌ ॥ १८॥ 
|| आजपयस्तरविमि्रित्चचतगणेमृगरसेविपक्षम्‌ । 
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र क ^ यह 


| दिन्नानि | 
| च्यत शकशाश्लिरतादन्तानबदूलन्पुदटीकरोति। || 
| सवणदशिपरतिमचचकवेलंचवहोरधिकंददाति ॥२०॥ | 
|| अ्थ-तिलाकातेल २ दासेरः भगरेका रस आठ ८ सेर, वकरीका द्ध || 
|| आढ ८ सेर ओर कल्कके ल्य अरण्डकीजढ्‌, तगर, सोया, जीबन्ती, रास्ना, 
| घधानोन, भगरा, वायविडंग, शुटेटी ओर सोठ यह सव ओवधि 5॥ आव || 
|| सेर छे यथाविधि तको पकवि,इस तलका नात लेने सव भकारे नेत्ररोग || 
|| दूर होकर केशा दृढम ओर ने्रोकी ज्योति उञ्ज्वर होजातीहै ॥ १८-२०॥ | 
|| अथ दशमूलतैलय्‌ । | 
दश मूलकषायेणप्यसाद्विुणेनच । 
कल्कतशचा्टवगेणतेलमरस्थंविपाचयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
तत्तेटंविवतभष्ठसवेदावातरोगिणे। 
शिरःकणक्षिशूटेषुसवेत्ेवप्रशस्यते ॥ २२ ॥ 
|| अ्थं-तेक २ दोसेर, दूध ४ चारसेर, दामूरका काथ ८ आठसेर ओर 
|| कल्कके ल्य अष्टं ऽ॥ आधसेर केकर यथाविधिसे तेको सिद्धकरे 1 यह तेर || 
| सर्वमकारके रिरःूल, कणश ओर च्ुूलको दूर कर्ताहं ॥२१॥ २२ ॥ || 
। अथ द्वितीयषड्विन्दुतेलम्‌ । 
शुण्ठीविडिगयष्ठयाहेःभेगतोयशतधूतम्‌ । 
षृड्विन्दुनस्यदानेनसवानृद्धेगदायेत्‌ ॥ २२३॥ _ || 
अर्भ-तिरका ते २ दोसर, भँगरेका रस ८ आरतेर ओर कल्कके िये || 
| सट, बायबिडंग ओर सेठी 5॥ आध्र केकर यथास तलको पकवे । || 
इस तेटका नास ठेने ग्राके उष्वैगत रिरोरोगादि सम्पण रोग दर || 


॥| खकः २ ॥ | $ 
तेह ॥ २१ अथ वरूणाय धतम्‌ । 


 वरुणशतसुतायामेष शृद्खीकरजो | 
वुरकककुभजयन्तीशिष्श्योनाधिमन्थः । 


© बिम्बिशोरीद्रयच 
पिव ॥ २९॥ 















नि 








(७६६ ) रसरत्नाकर 


बृहतियुगरबूरंमोरटानादिभस्थं 

वसुशुणजरूदानादषभागावशेषम्‌ ॥ २५ ॥ 
विपच्यमायूरमथापिमांसप्रस्थतथाक्षीरसमव्रायाः । 
भरस्थचसपिमेुकंकिरातंराज्लागड्‌ चीपिचमदरातरः ॥२६॥ || 
रत्येकशःसाद्धेपरु्कल्कंदत्वातस्विपचेद्धिधज्ञः। | 
शशखमन्याशिरसांविकाराक्निदोषजोदरन्द्रजएवनात्‌ | 
नानाप्रकारेशिरसोविकारेतथायथादन्तिबधेषृगेन्दरः॥ २७॥ || 
अर्थ-गायका घी २ दो सेर, काथके छियि वरनाकी छार, शतावर, मेटा- || 
|| दिगी, करंज, बडीकरंज, अजुनक्ीछाल, जयन्ती, सेजिना, श्योनाक, अरणी, || 
|| सफेद खिरेटी, आककी जड, बेर, सट, गिरोय, $दुरू, नीटी कटसंेया, || 
पीलीकटसंरेया, ङशा, चीता, बालछड, काकड़ारिगी, बहती, कटेरी ओर || 
अकोलकी जड, यह सब ओषधि २ दोसेर, पाकके छ्य जक १६ सोरदसेर, || 
शेष २ दोसेर, मोरका मांस २ दोसेर ओर त्रिफला २ दोसेर, जर १६ सोरहसेर, || 
शेष २ दोसेर, गायका दृध २ दोसेर ओर कल्क्के खिये से, चिरायता, | 


रास्ना, गिटोय, नीमको छार ओर हलदी प्रत्येक दो दौ तोे ठे, यथार्विधिते || 


धृतको सिद्धकरे । इस घृतको सेवन करनेसे सवं प्रकारके शिरोरोगादि अनेक 
|| रोग दूर होतेह ॥ २४-२७॥ 


अथ मयूराद्यं घरतम्‌ । 
 दशमूलीबराराक्चामधुरेश्चिफरेःसह । 
मथरपक्तापत्तान्नशक्ृत्पादास्यवनितस्‌॥ २८ ॥ 
जट्पक्ता्तप्रस्थतस्मिन्क्षीरस्मपचेत्‌ 
मधर-कातिकेःकत्केःशिरारोगादितापदम्‌ ॥ २९ ॥ 
कणनासाक्षिजहास्यगलरोगविनाशनम्‌ । 
| मयूराद्यामरदस्यातभूदध्वजद्वगदापहस्‌ ॥ ३० ॥ 
॥ द्शम्ूलादिनावुल्योमयुरइदग्ह्यते । ` 


_अन्यत्वाकृतिमाननमसूरहणषिदुः ॥ ३१ ॥ 





[=-= भाषारीकासमेत ` श 
= (७&७ ) 
9 हसे 
आ शरेश्वापिदिुद्धिमान्‌ । 
_ कल्कैनानेनविपचेत्सपिह्धंगदापह | 
अयं-उत्तम गायका घी र दो घ ॥ ३२ ॥ 
जीवनीय वी २ दो सेर, दशमूल, सिरी 
पाद, ओ द्रा, ईन ओषधिर्योका काथ ४ र <। रालनाः त्रिफला ओर 
|| पद, ओर शको छोढकः मोरके शेष अंगेकि प, पित्त, अन्व, विष्ठा, 
आर कल्कके लिये जीवनीय दशक ऽ॥ भागेर मासका काय ४ चार्‌ 
यह-रिरोरोग, कणेरोग, नासिका रोग रोग वथा 
गको दूर करैर । यह भयूर रागः नतरिरागः जह्ना राग, आर्‌ गररो- 
१) । यह्‌ मयूरा घृतविशेष करके उदज सोगको दर क्छ 
ह दशूलादि _ओषधियोकि समान मयूरका र दूर कंरेहे । 
अन्य वैय आकृतिसे दी मोरके मांपतको यहण दत ५ नाताह । जीर 
ाराकके मांसके कल्कमें भी धृतकों सिद्धकरना 1 वषा 
रोगको दूरके ॥ २८-२३२ ॥ चाहिये, यह सव धत उद 
| अथ दवितीयमयूरादघूतम्‌ । 
शतमयूरमसिस्यदशाबूरब्ट (तलान्‌ 
द्रोणेम्भसःपचेःं त न्ते 
णः भूस तयुत्वातास्मन्पादर (ततत्‌ः ॥ ३३॥ 
निप्यूपयस्राणपरात्तनचता ष 
रपोण्डरीकवगेतिजीवनीयेशभषजेः॥ ३४ ॥ 
मेधाबु्स्परतिकरमृष्धजडगदापहम्‌ । 
माग्रेतगनिदि्टसवानिहष्डुभम्‌ ॥ २९ ॥ 
पन्याकणाशरनेतरर्ूजापस्मारलाशनम्‌ । 
| विषवातामयश्वास्रविषमञ्वरकासय॒त्‌ ॥ २३६ ॥ 
_ अथं -गायका घी ८ आढततर, मोरकामांस १२॥ सादेवारहसर 
ओर सखिरेटीका काथ ^२॥ सदिबारहसेरः दुधनत्तीस ३२ स 
िये भपौण्डरीकृवगेकी सम्पूणं ओषधि ओर जीवनीयगणकों समसत ओषधि 
यह्‌ सब्‌ रद्‌ सेर ठेकर्‌ यथाविधि धृतको पके यह धृत मेधा, स्मरण- 
शक्ति ओर बुद्धिको बदपहे। उद्धंनदरोगको दूर करैहे। तथा सवेप्रकारके वात- 
रोग, मन्यारोगः कर्णसेग, शिरोरोग.नेत्ररोग, अपस्मारः, विषविकारः वातरोग 
तिषा विषमञ्वर र खोसीको दूर कदे ॥ २२-२६ ॥ 





तान विनद्य य नच वतन एजद ० 
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य्य 





अथ च्यूषणादिशुटिका । 


ीणिकटूनितथातिविषाणिक्षाययुतौिफलानिवृतानि । || 
दीन्तीनवासकरोधनतानिचन्दनवारीभकणाृतकोनि ३७ || 
अन्थिकपुष्करभरघनस्यतिक्तककट्फरकेन्दुयवस्य। || 
त्वग्दरभेघनीलोत्यलकस्यवालमूलालसजातिषलस्यई<॥ || 
दव्यमितपिचुमाञ्रमेणचाश्पलानितथायसकस्य । 
अष्टपलन्तुशिराजतकस्यञ्चभयाङृतयक्षसमम्‌ ॥ ३९ ॥ || 
 शछभवासरखादनका्युमषुखदारणरोगरिरोव्यथनम्‌ ४० || 
इन्तघर्मपटठतिमिसेपिष्टकथुक्रमथाबुदकञच । ्‌ 


पीठतदरसुखकामकरुवतीरमणेपिबदग्धसमथ ॥ १ ॥ ॥ 


7 
8 ॥। 


























अथे सोढ, मिरच, पीपल, अतीस, जवार; सजी, ६२९; बहेडा, | 
आमला, निसोत, दन्ती, असा, रोध, तगर, लाल्च॑दन, सुगन्धनाला, गज- || 
|| पीपल, गिलोय, गज्निन, पोहकरमूल, नागरमोथा, टकी, कायफल, इन्द्रौ, || 
| दाङ्चीनी, तेजपातः मोथा, नीलोत्पल, कचीमूली, हारिताक, जौर जायफठ, || 
|| भत्येककानच्ूणे २ तोके, ोहेका च्ूणे आठ ८ पल, रिराजीत ८ आठ पठ, | 
|| आर वंशरोचन ८ आप्र, सव आओषधिर्योको एकत्र जलम पीकर गोली || 
बनाठवे । इन गोखियोको उत्तम दिन उत्तम समयमे सदे, इससे जख दार- || 
णरोग, शिरकीपीडाः भ्रम, पटल, तिमिर, पिष्टकः शकर, नेत्राडद्‌ ओर पडि- | 
| ताद राग दर्‌ होतेह ओर सुखपूरवंक कामदेवको बढविरै, ओर सखीसंस्ेमे | 
॥| दूधके साथ पीते ॥ ३७-४१॥ | 
अथं सूर्योदयरसः। 
9 न ्  @ # 9 @ 
 गृतसृताभकतीक्षणेगंघताम्रमृतंसमम्‌ । 
९ ् 
<4९।मदनमदयभक्तयन्माषमाभरकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
। ° भ्‌ = (र 
मधनामार्तभनषहछोहपामेदिनेदिने । 
ए [बी = च 
सप्तारात्सयीवतीदीऽछरोरोगातिवततेत्‌ । 
€ भूः © । | 
निरक्रासवभूद्धगदापह्‌ः ॥ 


आ (७६९) 
(र| अभ्रक.इस्पात, गष भर तां ड तली समान ं ओषा 
|| भाग ठे थूहरके दधे एकदिन खरल कर गोरी काप शामा तिं ४ 
| मातेभर सावे । इस ओषधिको रोटैके पात्रं सहते साथ खरलकर्‌ हवन 
|| रनेसे ७ सात दिनम ही धुर्वत्तीदि नाना थकारके दिरोरोग दूर होतेह । यह 
| सयाद्य रस सवे उद्धरोगोको दुर कहे ॥ ४२॥ ४३ ॥ ९ | 
है अथ महालक्ष्मीबिलासोरसः \ 
लोहमभरविषेसुस्तंविफ़लन्रिकटन्तथा। ` 
यस्तूरददास्थवीजमिन्द्रारानस्यच ॥ 9४ ॥ 
गो्ुरकंद्वयचव्‌ पिप्पड्रूलभवच्‌ । 
एतेषान्तुसमनचरणरसेधुस्तूरकस्यच ॥ 9९ ॥ 
| निष्पध्यव्‌]त्काकृविबिदयुर्वननापति 
अवुपानत्रया्तन्यराण्ठ दात क ॥ &६ ॥ 
आग्रकस्यरसञवतोलकद्वयमवच ॥ 
महालक्ष्मीविखासोऽयसश्निपातानेवारकः ॥ 9७ ॥ 
| अर्थ-रोहा, अभ्रक विषनागरमोधाहरडः वहेडा, आमला, साट, मिस्व, | 
| ीपल, धतूरे बीज, विधारेके वीज; भांगरके वीजः गोखुरूके बीज ओर || 
|| क्ीपरामू यह सव ओौबाप समान भाग ठेकर धतृरके रसम खरलकर बेरी 
गुख्टीकी बरावर गोटी बनल, २ दो मासे सोक्के चरणके साथ खपे, || 
पश्चात्‌ दौ २ तोडे अद्रलका रस परान करे । यह महालक्ष्मीविलास रस | 
|| सिपातको दूर कहे ॥ ४४-४० ॥ | 
| अथ सूयावतेहरयोगः । 
> 4. < 
दशम्ररीकषायन्त॒ुस सृन्धवसयुतम्‌ । 
नस्यमद्धौवमेद्र्योक्त्तशिरोऽतेवव्‌ ॥ ४८ ॥ 
कृतमालपएहवरसेखरमेजरीकर्केननवनीतम्‌ । 
नस्येनजयतिनियतष्यावत्तखदबारम्‌ ॥ ४.५ 
ूरयवर्तनिहन्त्याुनस्यनेवमरयागराट | 


कैपिबेत्छ कि न 6 सूयावततेनिषीडित्‌ 9 | । 
कल्याणकेपिेत्सरपिःूयावततेनिपीडितः ॥ 4० ॥ | 
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व्व) 
अथं-दरामूलका काथ ओर सघेनोनके साथ धृतको पकाकर नास ठेनेसे 
अद्धोवभेदक ओर सयावत्तं नामक रिरोरोग नष्ट होताहि । अमलतासके त्तका 
रस ओर चिरचिटेका कल्क, इनके साथ नोनी वी भिखकर नासख्वे ओर || 
पथ्यसे रहे, उससे श्ुयोवत्तं रोग दर हो ताहे । चिराचेटेकं बीजोका कल्क आर 
भांगरेके रसके साथ बकरीका दुध मिराकर सूयक तपनमे पकाकर नास रनसं || 
। सूयोवत्ते रोग द्र होता पूर्वोक्त कल्याणक धृतको पीनेसेभी `सूयावते रोग दूर ॥ 
होताहि ॥ ४८-९० ॥ 
अथ सूथ्योवत्तांदिचिकित्घा । 
शाखात्पलङ्कष्मानमधुक चामस्कपाषतष्‌ । 
सापस्तटयुताछपःखूयावत्ताद्ध द्याः ॥ 
एषएवप्रयोक्तव्यगशेरोरोगक्षयात्मके ॥ 4१ | 
भुगराजमूरं काजिकिन पिष नस्यं देयं मस्तकश्चलं हन्ति 1 | 


पटोरिमू पिष शिरोद्टेषाच्च शृलं इन्ति 
इति रिरोरोगाध्यायः । । 

अथ-कारयावासाऊ, कमल, कूठ ओर सुटेढी इनको एकतर कर्ज पीस ॥ 
धृत ओर तेम मिखाकर मस्तक ओर टारे ्रखेप करनेसे सूयौवरस ओर || 
अद्धावभेदक रोग दूर होताहे । भांगरेकी जडको कजम पीसकर नास सेनेसे | 


क ® क 


मस्तकलयूल दूर होत पेटारीकी जडको धीसकर माथे प्रलेप केत शिर- || 
शर दूर होताहे ॥ ५१ ॥ 


किष च 


डते रिरोरागाध्यायःसमाप्तः । 


अथ प्रद्रचिकित्साधेकारः । 
तन्राद्‌ बातजग्रदराचाक्छ्त्खा । 
द््रासोबचेखाजाजीमधुकंनीटुत्यलम्‌ । 
पिवेत्सोद्रयुतनारीवातामसृग्गदपीडिता ॥ १ ॥ 
कुशमूल समुद्धत्यपिवेत्तण्ड्लवारिणा ॥ 
एतत्पीत्वात्यदात्नारीपरदरात्परियुच्यते ॥ २॥ 
बलामञ्युमती्राक्षांशक्षाकटकरोरि्णीम्‌ । 








नि 


भाषारीकासपेत = ७७१) 


काङ्िष्णलवणंशिवालोधयैदन्‌ ॥ ३॥ 
९ पताघरगगद्शान्त्य्थपिेदधावराङ्गना ॥ 9 ॥ 

'“ काठानान, जीरा, ञी ओर नीरोत्पक यह सव ओषधि समान. || 
पग र दहाम्‌ पासकर सहते मिलाकर सेवन करसे सियोका वातज प्रदर 
रग दर होति । रकी जडको चावरोकि जल्पे पीसकर सेवन करनेसे ३ | 
तान दिनरमही सिर्योकरा भद्र रोग दूर होतार । सी, शर्पर्णी, दाल 
|| सः ङ्टक, सोर, कालानोन, अन॑तसूल, रोध ओर कार्च॑दन इनको एकतर 
दाम्‌ भातकर सवन करनेते वातजनित प्रदररोग दूरहोताै ॥ १-४॥ 

र अथ पित्तजादिभदरचिकित्सा । 
धानारससतायुक्तयानिदाहापहंपिबेत्‌ । 
जावनायापसद्धचपयःसमधुशकंरम्‌ ॥ 4 ॥ 
पातजचगगददन्तिपिततजेरक्तनंतथा । 
काकजायुकमूलवामूंकापासमेववा ॥ &€ ॥ 
पाण्ड्परदरशान्त्यथपिवेत्तण्डुलवारिणा । 
रोहितकमलकल्कंपाण्डकेऽप्मगदेपिषेत्‌ ॥ ७ ॥ 
अशाकवर्कलक्राथशतदुग्धषशीतलम्‌ । 
यथाबरूपिषेत्पातस्तीतरासग्गदनाशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
समंगाधातकींपुष्पमलंनीोत्परुस्यच । 
एततक्षारेणपातव्यघ्लाणाप्रदरनाशनम्‌ ॥ ९॥ 

| अथ-आमरकि रसम बूरा डारकर पीनेसे योनिदाह द्र होतह । जीवनी- 
|| यगणकी ओंषधियेके साथ दूधको पकाकर सहत ओर श्रा मिका पीनेसे 
|| रक्तज ओर पित्तज प्रद्ररोग दूर होता । काकजंघाकी जड, अथवा कपासकी 
|| जडको चावलोके जम पीतकर सेवन करे पाण्डूवणं युक्त मद्ररोग दुर 
|| होजातहि । रोहितककी जडको पीसकर पीनेसेभी पाण्डुवणं मद्ररोग दूर होतार 
|| अशोककी छारको दृधे ओटाकर शीतक करके बको देखकर प्रातःकाल 
|| पीवे तो अत्यन्त तीतर ्द्ररोग दूर होता । मजीठ, धायके एक ओर नीो- | 
| त्पङकी जडको एकन द्धके साथ पीतकर सेवन करने खियोका दर रोग 

| दूर होत ॥ <-९ ॥ . 


५ र ॥ (कं जनन्य 
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अथ दान्यांदिक्ाथः । 
दावीरसांजनद्षान्दकिरातबिल्व- 
भहछछातकेथदकृतोमधुनाकषायः। 
पतोजयत्यतिबलप्रद्रसथूटं 
पीतासिताऽङणदिरहितनीलश्चुकम्‌ ॥ १० ॥ | 
अरथै-द्‌ारुहल्दी, रसोत, अद्धा, नागरमोथा, चिरायता, बेर जर | 
। भिलावा इनके काथमे सहत डाकर ्षनिसे स्वप्रकारके प्रद्र रोग दूर || 


॥: ७ कक 9 


होतेह ॥ १० ॥ 


अथ सवेप्रद्र चिकित्सा । 
गुडनवादरतर्णमोचभाभंतथापयः । 


(पि 


पतालन्नाचस्दतापरथकप्रद्रनाशनाः ॥ ११॥ 


क, छ, उड स ह 


( अथं-सूखे बेरोके चूणेमे गुड मिलाकर अथवा कचे केठेको दूधमे पीसकर 
| पीनसे या काखको धीके साय पीनेसे सर्व प्रकारके परदररोग दूर होजातेहे १९॥ 
अथ चन्दनादि चणम्‌ ! 

चद्नंवरुणलोधयुशीरपद्केशरम्‌ । 
नागपुष्पचपिरवचमद्रसुस्तकशकंरा ॥ १२ ॥ 


ह्ीवेरचेवपाटाच 


वेरचेवपाटाचङकुटजस्यफलत्वचम्‌ । 
%गवेरसातिविषाधातकोसरसांजनम्‌ ॥ १३। 
आध्रास्थिजम्बूसारास्थितथामोचरसोऽपिच । 
नाठात्पलसमगाचसूषष्मेकादाडिमत्वचम्‌ ॥ १४ ॥ 
चतुिशतिमेतानिसमभागानिकारयेत्‌ । 
तण्डुलाद्कसयक्तमधुनासदयोजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
योगलोदितपित्तानामशंसाज्वरिणान्तथा । 
मच्छामदोषसृषटानांठषाततानाप्रदापयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
अतीसारेतथाच्छाश्लीणाअचरक्तसंग्रहे ॥ 
भा 
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प्रच्युतानांचगभार्णाह्यापनंपरधुच्यते । 

अशिभ्यासुम नन पितत < __ © 

॥ <लत[-[मच्किपत्तानबहणः ॥ १७॥ 
| _ अथ चदन, वरनाकीछार, लोध, खञ्च, कमर्केशर, नागकेरारबैर, नागर 
| मोथा, चीता, सुगंधवाला, पाढऊडेकीराठ,न्द्रजौ, अतीस,धायकेषूल,रसीत, 
|| भामको गुटी; जामुनकी गर्टी, मोचरसः नीटकपषरक, ओजीठ.छोरी इलायची 
|| जर्‌ अनारक फलकीछा' यह ओषयि समान भाग ठे चण कर चावलोके 
|| जटके साथ ओर सहत मिलाकर सेवन करनेसे रक्तपित्त, बवासीर, उ्वरःमूच्छा, 
॥ ५९ ९ =,  @ वि 4 = होते 
|| आमरदोष, तषा, अतीसारः, वमन ओर शयोक रुधिरके विकार द्र होतेह । 


भ 


|| यह योग गिरते इए गभको स्थापित करै, ओर अद्विनी ङभाररोकी सम्म 
तिमे रचागयाहै ओर रक्तपित्त नाक है ॥ १२८-१७ ॥ 
अथ श्रदरान्तकलोंहः। 
लोहताभ्रहरितावगमभरवराध्का । 
तरिकट्तिफलाचिचंविडंगंपट्पञचकम्‌ ॥ १८ ॥ 
चविकापिष्पलीशखवचाहडषपाकलम्‌ । 
शटीपाठदिवदाक्एलाचवृद्धदारकस्‌ ॥ १९॥ 
एतानिसमभागानिंचण्यवटिकांकुर्‌ । 
शकैरामधुसंयुक्तधतेनभावयेत्पुनः ॥ २० ॥ 
रक्तंशीतंतथानीलपीतप्रदरदस्तरम्‌। 
ककषिशचरंकरीश्चलंयोनिद्यूलंचसवंगम्‌ ॥ २१ ॥ 

अन्दाभिमरुचिपाण्डुकृच्छरश्वासकाससुत्‌ । 
आगः्टिकरंवल्यंबरुवणप्रसादनम्‌ ॥ २२॥ 

||. अ्थ-ोहा, तबा हरिताल, कंग, अभ्रक, कोडी, त्रङ्कटा, त्रिफला, चीता, 

|| बायबिदंग, पार्चोनोन, चन्य, पीपर, शख, वच, हाउबर कट, क्र, पाड, 


|| देवदारु, इलायची ओर्‌ विधारा, यह सब ङीषि समान भाग ठेकर पीसखेवे, 


इसमं वीमे भावना देकर गोटी बना खे । 
पश्चात इसमे बूरा ओर सहत मिलाकर्‌ वीमे ॥ 
|| यह भदरान्तक रीह-रक्तरीत नील ओर पीत प्रदर, कुक्षि, शक, कटि्चूल, 


=== ~ 


५ [= 
वको = 





( 
॥ 
॥ 
॥ 
1 











(७७४) रसरत्नाकर्‌ ¦ 
योनिद्यूल, सर्वपरकारके द्र, मदाभे, अरुचि, पाण्डुरोग, मूत्रकृच्छ्र, श्वास, | 


सासा इन सबको दूर करैर आयु यरं पुटिको कहै वलको बटाविहे बल ओर 
वणको प्रसन्न करैर ॥ १८-२२॥ 





अथ पुष्यानुर्भवचूणंम्‌ । 


पाठाजम्बाभ्रयामध्यंशिरोदधेदरसाजनम्‌ । 
जम्ब्बष्टकामोचरससमगापद्यकशरम्‌ ॥ २३ ॥ 
बाह्यकातिविषाघुस्तंबिल्वेलोधंसगरिकष्‌ । 
 कट्फलमारचञ्चण्ठामृद्राकारक्तचंदनम्‌ ॥ २९। 
कटृङ्गवापकानन्ताधातकीमधुकाज्चनम्‌ । | 
प्व्वणाद्धत्यतुल्यानिषक्ष्णच्रणानिकारयेत्‌ ॥ २९ । | 
तानक्षद्रणस्याज्यापाययेत्तण्डलाम्बना । | 
अशारक्तातसारषुरक्तयच्चोपवेश्यते ॥ २६ ॥ 
| द्‌ागन्तुकृेतायंचबालनाताश्चनाशयेत्‌ । 
वानदृषिश्वतनाटरक्तशेतंसपीतकम्‌ ॥ २७ ॥ 
घ्रीणाश्यावारूणंयं चतत्प्रसद्यानवत्तेयेत्‌ । 
चरणपुष्यानुगनामहितमाञयप्ूजितप्‌ ॥ २८ ॥ 
शरब्भद्‌"पाषाणभेदो अम्बष्ठकी दाक्षिण स्थाता । | 
जथ पाठ, जामुनकां गुली, आमकी गुटी पषाणभद्‌, रसत, मोडया, | 


माचिरम्‌, मजाठ, कमलकेरार, केदार, अतीस, नागरमोथा, वेल लोध, गेरू, || 
कायफलठ, कालामिगच, सोँठ, दाख, छाल चंदन, 


धायकं कूठ सुेढी योर अर्ख॑नकी छाट यः 
लावे, पश्चात्‌ सबको समानमभाग ठ्कर बारीक 
कर चावरोके जर्कै साथ पान करे । वह बवसार्‌, रक्तातिसार, रुधिरविकार | 


नाठकाक आगन्तुक दोष, योनिदोष, श्वेत. नील रकश्वत, पात, इयाम | 
| "ए उरक भद्र रोगको दूर करै । यह पुष्यातुग वरूण आातरेयका | 
पूनित है ॥ २३-२८ ॥ । 


| 4 
1 


र्योनाक, असा, अनन्तमूल, | 
तब अषाध्‌ पुष्यनक्षत्रमे उखाड || 
) पास ठे, इसमें सहत भिला- ॥ 








, जघ शीतकल्याणकषृतम्‌ 
कुखदपद्मकारीरगोधूमोरक्तशालयः। 
बुद्रषणीपयस्याचकाश्यरीमधुयष्िका ॥ २९॥ 


स्व ९४ 


बृलातिवलयोमरुत्यलंतारमस्तकम्‌ । 
विदूरीशतपुत्रीचशारपू्णीसजीवका ॥ ३० ॥ 
फलंत्रपुषवीजानिपतयग्रकद्लफट्‌ । 
एषामदयेपरान्मागान्गव्यक्षीरतु्णम्‌ ॥ ३१॥ 
पानीयद्रिणंदत््वाधृतप्रस्थंविपाचयत्‌ । 
प्रद्रर्तयुल्मतुरतपत्तहट।मक ॥ ३२ ॥ 
बहुरूपचयत्पि्तकामलाय्‌श्वशोणिते ॥ 
अरोचकेज्वरेजी्णेपाण्डरोगेमदभरमे ॥ ३३ ॥ 
तणीचाल्पपुष्पाचयाचगभन्‌विन्दति 
अन्यहनिचश्चीणां भवतिग्रीतिवद्धेनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
फर विफला प्रत्यग्रमपककदल।फलम्‌ । 
अर्थ-कमोदिनी, कमल, खरा, गर खाल दाटिधानोके चावल. सुगवन, 
काकोली, ङम्भेर, सुर्ठी, खिरेटी,. कंघी, उत्पल" ताडका मस्तकः विद 
कन्द, शतावर, शाटपर्णी, जीवक, त्रिफला, खीरेके बीज, ओर केठेकीं कची- 
|| फटी, अत्येक दो दो तोर छेकर कट्कबना ठेवे. गायका दूध ८ आटसेर जख 
|| चार सेर, ओर गायका धी २ दो सेर खे, सबको मिलाकर यथाविधिसे 
|| थुतको पका । यह घी मद्र रतस, रक्तपित्त, हलीमकः, बह्रूप पिततः 
कामला, रुधिरविकार, अरुचि, जीणेन्वरः पाणडुरोगःमद भ्रम, इन सव रोगो 
को दूर कै । जिन ि्योके अरपपुष्य ३, ओर जो गभेको नहीं ग्रहण करतः 
उनके भी इस धूतके परभावते गम रहजातदि । ओर मलुष्योकीं दिन देन प्राति 
सि्योमें परीति वदतीहे ॥ २९२४ ॥ 
अथाशोकधरतम्‌ । 
| अशोकवल्कररस्थ॑तोयादकविपाचितम्‌ 
तेनपादावरेषेणजीरकेनतथवच ॥ २५॥ 
(न ---~- 


(७७६ ) रसरत्नाकर्‌ 





ब [1 भाक, 


घृतप्रस्थपचेदेतत्पक्षिप्यचतथापरम्‌ । 
तण्डुलाभ्बुत्वजाक्षीरप्रस्थंप्रस्थंप्रथक्यथक्‌ ॥ ३६ ॥ 
` केशराजरसस्यापिप्रस्थमेकंमिषग्वरः । 
जीवनीयेःप्रियालेधपर्षैःसरसांजनेः ॥ ३७ ॥ 
य्याहाशोकमूलचमृद्रीकाचशतावरी । 
तण्डुरीयकूलंचकृर्कैरमि 'पराद्ुकेः ॥ ३८ ॥ 
शकंरायाःपलान्यष्ोगभदक्वाञच्रणितम्‌ । 
पष्ययोगनतत्पीतंनिहन्यात्सवेदषजम्‌ ॥ ३९ ॥ 
श्वतनीरुतथङ्रष्णंप्रद्रंइन्तिद्स्तरय्‌ । 
कुकषिशूलकरीञ्चूरुयोनिश्चूलंचसवगस्‌ ॥ ७० ॥ 
 मन्दाभ्िमरुचिपाण्डुकृशतांासकासकम्‌ । 
आधुःपष्टकरंधन्यबलवणेप्रसादनम्‌ ॥ 
` देयमेतद्ररसापिविष्णुनापरिकीर्तितम्‌ ॥ ४१ ॥ ^ 
अर्थ-उत्तम गायका घी २ दो सेर, चावर्लोका जरु २ दो सेर बकरीका दूष | 
> दासर, कुरभागरेका रस २ दो सेर, काथके ल्यि अशोककी छा ९ | - 


५ 


एकतर, ज ८ आठपेर, शेष दोसेर, जीरा २ दोसेर, जल ८ आरतेर, शेष || 
|| ‡ दतर आर कल्कके छथि जीवनीय दशक, चिर्योजी, फारुसा, रसोत.सुरढी, | 
अशकक जडको छारदाख,शतावर ओर चौलाहंकी नड दो दो तोठेडे यथावि- || 
|| षिते घृतको पकाय, जव सिद्ध होकर शीतर होजाय तव ८ आटपल सफेद- || 
|| इ भटा द्र इको पष्यनसमे पीव, तो सवदोष्‌, भेत, नीर ओर || 
| इण इन सवं मकारे दुस्तर मदर रोगोका नार होते । तया ङशषिद्ल, || 
कटय, यानिश्ूल, स््कारके शूल, मंदाभि, अरुचि, पाण्डुरोग, राता 
सवास, सीस, यह सव रोग दुर होते । आयु जीर पथिको कौर, धन्य, बर || 
आर वणेको सन्न कं । यह धृत श्रीमान्‌ विष्णु मगवानूने रहि ॥३२५-४१॥ || 
अय शिलछाजठुबटिका । र | 
हित्ानविशेषेणलेहोऽयंकुटजाष्टकः 
सदस्तसर्मगन्धरक्तेत्यरदरदवैः ॥ 9२ ॥ 
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भाषाटीकासमेत ष ७७७ ) 
। उ 
याममययएुनमरथूवाददध्िनिष्िवेत्‌ | 

कट जन्रिफलानिम्बेपरोरुचननागरैः ॥ ७३॥ 


४. 9 ९ ~ 


भावितानिदशाहानिरसेद्वि्िष्णेतथा । 
भलजतुपलान्यष्टातावतीसितशकंरा ॥ 9४ ॥ 
त्वकक्षीरीपिप्पटीधाजीककंटस्वपलोन्पिता । 
नाद्गपकापफलमूलभ्यांपल्युन्ज्यातिजातकष्‌॥9९॥ 
मधुनःपलसयुक्तक्कयादक्षसमान्युडाब्‌ । 
दाडमाम्बुपयःपक्षरसतोयञ्वासनाब्‌॥ 9६ ॥ 


4 = 


तामक्ञ्य्वात्रापवात्ररन्राथुक्तएषवा । 
| पाण्डुङुष्ठज्परणुहितमकाशाभगन्द्राब्‌ ॥ ९७ ॥ 
| पूतङ्खन्भूजहक्रादिदोषमेहमदहोदरम्‌ । 
| कासासुक्रक्तपत्तचप्रद्ररक्तसम्भवप्‌ । 
= = षुहरा ० € 
तान्सबन्सुतरान्हन्तिसवदीषहराःशिवाः ॥ ४८ ॥ 
|| अथं-प्रद्र रोगमे कटजा्टक विष हितकारीहे। पारा ओर गंधक दोनोको 
॥| समानभाग ठेकर लालकमलके प्तोक रसम खरल करे, जव एकमहर होजाय 
|| तन आधारस निकारके अथक खरल केर पश्चात्‌ ङडेकी छार, त्रिफला 
|| नीमकी छाल, पटोल, नागरमोथा ओर सोढ इनके इगुने या तिगुन रसम १० 
|| दिन भावनदेवे । फिर इसमे आठ ८ पर रिराजीतः, मिश्री ८ आदपलः षश 
लोचन पीपल, आमला, काकडादिगी एक पल ओर जड़ सहित कटेरी ओर 
तनिनातक अलत्येकका चरणं चार चार तटे ओर सहत चारतोरे भिराकर दोदो 
तेटेकी भोखिर्यो बना च्म, इस रसको अनारके रसके साथ या दुधकं साथ 
|| अथवा पक्षियेकि मांसके रसके साथ निने या भोजनके उपर खावें । यह र 
मूत्र शका 
| पाण्डुरोग, ष्ट, उवर, हा, तषकरागः ववासार, गदर 
दोषु, ममेह, महोदर, ससी, रक्तपित्त, रक्तमद्र, इन स रोगोको दूर || 


द्रहे ॥ ४२-४८ ॥ 
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अथ प्रदरान्तकोरखः। 
शुद्धसततथागेष्चुद्धवगकल्प्यकम्‌ । 
खपेरचवराटंचशाणमानंष्रथकपथक्‌ ॥ ९ ॥ 
त॒तीयतोलकंथरा्यशोहवूर्णददौसुधीः । 
कन्यानीरेणसंमयदिनमेकंमिषग्बरः ॥ 
असाध्यप्रद्रहन्तिभक्षणात्रातसंशयः ॥ ५० ॥ 
रात प्रदराध्याय्‌ः। 


अथे-यारा, गंधक, वंग, रूपा, खपरिया ओर कौडी प्त्येकका चण चार चार || 
भासे ओर ोहिका चरणे तीन तोटे रे, सबको एकत्र भिखाकर धीकवारके रसम || 
एकदिन खरर कर गोरी बनले । यह गोटी असाध्य रद्र रोगको दूर || 


करेहे ॥ ४९ ॥ ९० ॥ 
इति प्रदराध्यायः । 
अथसोमरोगचिकित्साधिकारः। 
दि तत्रादौसोमरोगनिदानम्‌ 
णामतिप्रसंगाद्रारकादरारमादादपि। 
आभिचारिकठोषाद्रागरदोषात्तथेवच ॥ १ । 
आपःसवेशरोरषुश्वभ्यान्तिप्रसवन्तिच । 
तासति्रच्युताःस्थानान्मूजमार्गव्रजन्तिहि ॥ २ ॥ 
` भ्रसन्नाविमराःशीता -निगेन्धाबीरूजःसिता : | 
सूवान्तचातिमाजन्तदोबेल्यशक्तिहीनता ॥ २॥ 
रिरसःशिथिरुत्वंचुखतारोश्शोषणम्‌ । 
मरच्छाजुम्माप्रलापंचद्ग्धवाचातिमाजतः॥ ९ ॥ ` 
मत््यभाज्यरपयेश्चवरप्तिनलमतेसदा । 
ह 10 ॥ ९ ॥ 


५ सोऽतिकान्तक्रमेणेवसवेन्मूजमभीकष्णशः । 
मरू्ातिसारमप्येवेतमाहुबखनाशनम्‌ ॥ & ॥ 
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ी 
| 
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अथे -अत्यन्त मेथुन, सोक, परिश्रम, अभिचार, दु इन सव || . 
॥ स॒वं शर्‌!रगत जल क्षोभित होकर गिरेर, तव वह अपने 
स्थानत ह्<्कर्‌ मूत्रके मागेसे निकर्तहि । च शीतल निगेन्ध, 
क रदित, सफेद रंगका अधिक जल मू्रमागेसे निकलता । इससे 
के दुबलता, शाक्तिहीनता, मस्तकमेे दिथिता, ुखशोष, ताशोष 
बरच्छा" जम्भाई, प्रलाप ओर शरीरम रूक्षता उत्यन्न होहि । तथा भक्ष, 
भोज्य ओंर पेय पदायेक नेसे कदापि ठप नरीं ेविहै। लियो शरस | 
सोमके नार होनेसे सोमरोग होति । शशरके धारण कलेसे इसको सोमरोग || 
|| कहते जिस सोमरोगमे अतिक्रमसे बारंबार योनिके दारा अत्यन्त सूत्र नित || 
होवे, उसको मूत्रातिसार कहते । इससे खियोंका बर कम होति ॥ १-६ ॥ | 
अथ सोभरोगचिकित्सा । 


कद्लीनांफलंप्कधात्रीफररसंमध । 
९करापयत्तापवृत्ञामधारणडुततमय ॥ ७ ॥ 
माषचरणेचमछकंविदारीमधुशकंरा । 
पयसापाययेत्परातस्त्वपांधारणसुत्तमम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथे -केठेकी पकी हरं फटी, आमर्लोका रस, सहत, ब्रा ओर दूध, इन 
सब द्र्व्योको एकत्र मिलाकर षीनेसे शिर्योका समधूत निकटना बद्‌ 
होजातहि । उडदका चरण, मूटेठी, विदारीकंद सहत ओर शूराः इन सब 
्रव्योको एकतर मिलाकर दूधके साय पिते सोमरोग दूर हीजाताहं ॥७-८॥ || 
अथ धातीघृतम्‌ । 
धाजीफ़रसपरस्थेविदाय-स्वरसंतथा । 
तृणपंचरसप्रस्थेधृतप्रस्थविपाचयंत्‌ ॥ ९ ॥ 
्षीरस्यापिशतावयाःपरस्यभस्थरसस्यच । 
द्तामृद्रमिनावे्यःपचेस्सिद्धविधानतः ॥ १“ ॥ 
सुशौतेप्रकषिपेच्चणेमेषा वय ्आापिपरुपलम्‌ । 
ए वृद्धदारकम्‌ ॥ १३१. ॥ 
शकंरायाःपलान्यष्ठौमधुनश्वषराष्टकम्‌ । 
र्णदत्त्वाममयितहन्त्याछ्तरृणदाइकम्‌॥ १२ । 
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भूजङच्छथरच्छरवषहुमूतरविनाशयेत्‌ । | 
पित्तजान्वविधान्व्याधीन्वातर्जाश्रषदुस्तरान्‌ । | 
॥ करोतिह्युकोपचयंसपिरेतदुत्तमम्‌ ॥ १३॥ | 
| इति सोमरोगाध्यायः। संत 
॥| अथ-रउत्तम गायका धी २ दो सेर, आमोंका रस, २ सेर व 
|| का रस दो २ सेर, तणपंचमूलका रस २ दो सेर, दूध रदो सैर प्‌ 
|| रातावरका रस र दो सेर ठे सबको मिटाकर यथाविधिके घरतको सिद्ध करे । 
|| जव पक कर शीतर होजाय तज सुलेडी, निसोत, जवाखार ओर विधारा, 
|| मत्येकका चूणे ४ चार चार ते, बूरा ८ आट पल ओर सहत आठ ८ पछ 
|| मिलादेवे, यह घृत ठषा, दाह, मूतरकृच्छ्‌, कच्छ्‌,वहुमूत् नान ्रकारके पित्तरोग 
|| ओर विविष प्रकारके वातरोगोको दूर करे रै । यह उत्तम घी ञ्॒रको संचय 
| केरे है ॥ ९-१३ ॥ 
इति सोमरोगाध्यायः समाप्तः । 

अथ योनिष्याधिचिकित्साधिकारः। 

तत्रादौसामान्याचिक्कित्सा 
यानिव्यापत्सभूयिष्ठशुस्यतेकमंवातनित्‌ । 
वर्त ्यङ्गप्रतकन्ररपापेचुवारणम्‌ ॥ १ ॥ 
कदवमरलव्रकचसदिराङ्गरामिश्रितम्‌ । 
मसनारापिबत्कलियोनिश्चूटनिपीडिता ॥ २॥ 
. सल्ञाचगन्धावासाभःशृतवाश्चूरवत्पयः॥ ३॥ 
-्थ-वानन्यात्‌ रागम्‌ वातनाङ॒क त्रिया, वस्तिकम्मं, अभ्यग, सेचन, 
¦ भ्रेष जोर पिञ्च (एई आदिका फोहा) धारण, यह सब हितकारी ई । कदम्बकी | 
जडकी छाल ओर खरकं अंगारोका एकत्र चूण करके जल्के साथ एक मरीने- 
तकं पवि ता यानश्मूल दर होवे । रास्ना, असगंध ओर अ्धसा, इन तीनो 
ओषथियोके साथ दूधको पकाकर पीनेसे योनिश्चू दूर होता ॥ १-३ ॥ 

. , _अथ योनिश्चलादिहरयोगाः । 
वासापङ्कविकाजाजीवचारास्नाचचितरकम्‌ । 
यमानीसेन्धवेक्षारंपिष्ठ भ्ष्टाघरतनतु ॥  ॥ | 

ष्ण 
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योनिजंममशूलबरयेवघुष्णोपकिभिः । 
` शतावरीधतं न.षतशस्तयानिपिन्तषिकारनुत्‌ ॥ & ॥ 
रकयान्यायथादा्ृमद्र्ोहितोविधिः । 
प।"कामूललपचयानिनित्राप्रशास्यति ॥ &॥ 
स॒सलीरकेपाच्परविषटाच्चवहिन्नयेत 
(पष्ठाराभ्बूकजमासपक्तिन्तिडिसंयुतम्‌ ॥ ७ ॥ 
टपमानेणनायीणयोनिकन्दहुरपरमू । 
| . घाषास्यपष्परपनकन्दःशान्तव्रजेदभुवम्‌ ॥ ८ ॥ 
| १ मथ-अद्धसा, कालाजीरा, जीरा, वच, रास्ना, चीतिकी जड, अजवायन, || 
| सेधानोन ओर जवासार इन सव ओषधियोको जलें पीसकर धृते भूलकर || 
| गरम्‌ ज आदिके साथ पीनेसे योनि शूल नष्ट होत । शतावरी घृत थोनिजात- 
पित्तके विकारोमिं विशेष हितकारी हे । रक्तक्षाब युक्त योनिरोगमे ग्रद्रनादक 
| जषधादि देवे । पेटरीकरी जडको पीसकर मले कनेते योनिभिन्नारोय दूर 
|| होता । ससरीकी जडको पीसकर मठेप करनेते भी उक्तरोग दर होति । 
| पक्ती इमरकि साथ शम्बरकके मांसको पीसकर टेप करनेसे अथवा तोरह्योको | 
| धसकर प्ररेप करनेसे योनिकन्द रोग दूर होताहै ॥ ४-८॥ ¦ 
| श: 
मंजिष्ठामधुकंङुष्टनिफलाशकरावला । 
मेदाकाकोलीमूलमूलशैवाश्रगन्धजम्‌ ॥ ९ ॥ 
अजमोदादरिददराहयकःकटरोहिणी । 
उत्पलुपुदंदाक्षाकाकोस्याचंदनदयम्‌ ॥ 9° ॥ 
एतेषांकाषिकेभगेधतप्रस्थाविपाचयेत्‌ । | 
शतौवरीरसंकषीरश्तादेयचतुयणम्‌ ॥ 9१ ॥ 
सपिरेतप्नरपीत्वधियनित्यवषायते । 
ुत्रान्संजनयेत्नारीमेषाढयान्पियदृशनान्‌ ॥ १२ ॥ 
याचैवाऽस्थिरगम)स्या्माचवाजनयत्स्मृता ॥ 
| स्वह्पायुषंवाजनयेधाचकन्यांपरसूयते ॥ १२॥ 
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योनिदोषेरजोदोषेपरिसाबेचशस्यतं । 
प्रजावदधेनमायुष्यंसवेग्रहनिवारणम्‌ ॥ १४ ॥ 
ना्नाफलघतंद्येतदश्िभ्यांनिमितंपुरा । 
अदक्तलक्ष्मणामूकक्षिपन्त्यजचिकित्सकाः ॥ १९५ ॥ 
कि © >= ` 
जीववत्सेकवणायाध्रतमत्रतुगृह्यते । 
अरण्यगोभयेनाजवहिज्वाखाप्रदीयते ॥ १६ ॥ 
अथं-उत्तम गायकाधी २ दो सेरः  शतावरका रस ८ आः सेर गाथका 
दूध ८ आठ सेर, तथा कल्कके टिये-प्रजीठ, सेठी, कूट, हरड, बहंडा, आ- 
मला, भिश्री, सिरी, मेदा, कमणा, काकोटी, असगंधकी जड, अजमोदा, 
हरदी, दारुदरदी, ग, ऊटकी, उत्प, सुद, दाख, काकोरी, क्षीरकाकोटी, 
लालचंदन ओर सफेद चंदन मरत्येक दो दो तोटे खे, यथाविधिसे धृतको सिध 
करे । इस घुतको पीनसे मनुष्य वृष॑कगे समान च्ियोमे आचरण करतां । 
ओर जो खी पीवे तो उत्तम बुद्धिवाठे ओर सुंदर स्वरूपवाछे पुर्रोको उत्पन्न 
करती दै जिन चियोकि गभ नक .रहता है, जिन खियेकि मरेदुए पुत्र उत्पन्न 
होतेह, जिनके पुत्र उत्प होकर मरजातेहे ओर जिन खियोके कन्यां उत्पन्न 
होती, योनिदोषवाली, रजोदोषवारी ओर परिल्ञाव रोगमे यह धृत महादि- 
तकारी हे । प्रनावद्धंक, आयुको बढानेवाखा ओर सर्वग्रहनाशक रै । यह फट- 
धृत पूषकारमं श्रीमान्‌ अश्विनीकमारोनि रचाहै । जिन गायका वछडा जीता 
६, ओर जिनका रंग बछदेके रंगसे मिरताहो, उन गार्योका यौ घी लेना 
चाये । आरनेउपरछोकी आगसे इस धृतको पकावे ॥ ९-१६ ॥ 
, अथ ग्यस्थानरोमहरलेषा | 
दग्ध्वाखक्िप्रभास्वरसेतचचपेषितम्‌ । 
 तर्याललेपनाद्वन्तिरोमगुद्यादसम्भवस्‌ ॥ १७॥ 
रभा कदली तस्याः स्वरसः । आरं हरितालम्‌ । 
रांजनाएच्छच्रणयुकतन्तेन्तुसार्षैषम्‌ । 
सत्षृडाषतहान्तमृटलद्रामाण्यसशयः ॥ १८॥ 
अथे -दौखकी भस्मको केटेके रसम षीसकर, पश्चात्‌ बराबर हारिता 
| भिलाके ठेप करनेसे शुह्यादि स्थानेमें उत्पन्हए रोम दूर होजतिै । रक्तांजनके 
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पच्छके चूणेको सरसे तेरे बरख सातादेन तक श्चात्‌ ५ 
नेसे मूरसहित रोम गिरजा ॥ १७।१८ ॥ अ 
अथारग्बधादितेलम्‌ | 
आरषभूलपलकषद्वितयन्तुशंचर्णस्य । 
<(रतालस्यचखरस्यमूजरप्रस्थकटतेरष्‌ ॥ १९॥ 
त लन्तुद्त्वासशखहरतालच्रणतरपात्‌ | 
निसूखयातरमाण्यन्यषाप्रम्भवोनेव्‌ ॥ २० ॥ 
॥ सरा गदभः शंखहरितालयो्मिंलितवा पादिकत्वष्‌ १ 
॥ अथ-कडवातंल २ दौ सेर, गधेकामूत्र ८ आस्सेर, अपररतासकी जड़ ४ 
|| चारताठे, रोखका च्रणे ४ चारतोढे, हारितालका चूण ४ चार तोठे छे, यथावि 
|| धसं तेठको पकावे, पश्चात्‌ इसतेलमे चोथाईं भाग शंख ओर हरिताल्का | 
| | चूणे मिलाकर मटनेसे मूर सहित बार गिर जाते ॥ १९॥२० ॥ 
। अथ कपूरादितेलम्‌ । ` 
कपूरभद्ातकृशंखचूर्णक्षारोयवानांचमनःशिलाच । 
तेलविपक्घहारेतालमिभररोमाणिनिमूखयतिक्षणेन २१॥ | 
अ्थे-कडवातल २ दोसेर, कल्कके लिये कपूर, भिलावा, रखका चूण, 
जवाखार ओर मेनि छे, यथाविधि तेखको पके, फिर इसतेरमे चोथाई- 
|| भाग हरितालका चूण मिलाकर मदेन करसे लसित रोम नाश होते॥ २९॥ 
अथ लोमहरक्षारतेलम्‌ । 
ुक्तिशंब्रकशंखानांदीषवरन्तात्सयुस्ककात्‌ । 
द्ग्ध्वाक्षारंसमादायखरमूत्रेणगाख्येत्‌ ॥ २२ ॥ | 
्षारा्टभागंविपवेततेखुवैसाषपंुधः। | 
इदमन्तःपुरदेयंतेखमात्रेयपरजेतम्‌ ॥ २३ ॥ | 
| 








बिन्दरेकःपतेद्यत्रतत्ररोमनजायते । 
मदनादि्िणेतेरमश्विभ्यामेवानिमितम्‌ ॥ २४ ॥ 
अशषांङ्कष्ठरोगाणापामादद्रुविचाचकाम्‌ । 

। क्षासैलमिदभ्रषठसवेडेदहरपरम्‌ ॥ २९ ॥ 
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अ्थ-सीप, शम्बूकः, दख, श्योनाक, जौर मोखा, इनको एकत्र जलाकर || 
षार ग्रहण करे, पश्चात्‌ इस क्षारको गधेके मूत्रमे मिटाकर छाने, यह्‌ | ` 
क्षार 5 आधसेर ओर सरसोका तेल ४ चार सेर लवे, यथाविधिसे तेकको || 
सिद्ध करे 1 यह ते आत्रेय करके पूनितंहं । इस तेटका जिस स्थानम वृद || 
गिरजा, वहां सोम उत्पन्न नीं होतेह । मदनादिके णमे इस तरको अश्वि- || 
नीुमारोनि कहै, बवासीर, ष्टरोग, पामा, ददु, विचचिका, इन रोगोभे यह || 
तैर श्रेष्ठ हे ओंर सवं छद्‌ नाङके ३ ॥ २२२५९ ॥ । 
अथ वातजपुष्दोषनिदानं चिखित्सा च । 
युस्यावाताहतष्प्फटतस्वान वध्यत 
यथाद्चुष्कचचकुसममचर्दकसन्वतद्‌ ॥ २६ । 
कदीद्युलयोनिशुखषहुरक्तश्चटश्यते 
ओषधघतस्यवक्ष्यामेयेनचोत्पयतेश्चुभम्‌ ॥ २७ ॥ 
कट्भ्बबह तमक बल्व्वचब्ादमारन्‌ । || 
अथं- जिस खोके पष्प वातसे नष्ट हाजाताह, अथात्‌ जो खी ऋतुमती नहीं || 
होती उसके फर अथात्‌ सन्तान नहीं होती, जंसे- सूखेषएरु मेये जक || 
माप्त हनिपरभी फरक उत्पन्न नहीं करसक्तं । ओर उससे करिद्यूर, योनि- |॥ 
शूक ओर बहुरक्तस्चावादि नानाप्रकारके रोग स्ियोके उत्पन्न होतेह उन रोगो- | 
की ओषयि कहतेह कदम, बरहतीकीजड्‌ ओर बरकी जड, इनको एकत जलम | 
पीसकर सेवन करनसे-श्ियाके वावज पुष्पदोष दूर होता ॥ २६--२८ ॥ 


अथ पित्तजपुष्पदोषनिदानं चिकिसा च। 


य॒स्याःपित्तदतपुष्पंफलतस्यानविदयते । 
जम्बरूफलसमचेष्णतस्यावहतिशोणितम्‌ ॥ २९ ॥ 
कृरीञ्जूेमदचेवउदरूरमेवच । 
आओषधतस्यवक््याभियेनशीतेनशाम्यते ॥ ३० ॥ 
उत्पलचदनंङठशंतगरमेवच । 
यष्टीमघुसमारुक्तसमभागानेकारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
अजाक्षीरेणपातव्ययावद्रहतिशोणितप्‌ । 


य किन न 
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रष्मणाक्षारसञुक्तानरस्यपानचदीयते ॥ ३२ ॥ 


/  अथं-जिस स्रीके पित्तसे भण हो 

[हि (1 सियो [= दूषित हि 9 सन्तान ज 

| दाताहं । उसमे स्रियोके जासुनकी समान गर श 1 

| ओर तत्न होति एय रक्तज्ञाव अत्यन्त कटिद्रूर 

| ऽद्र्श्रूल ष होतार । अब उनकी ओषधि कहुतेहे उत्प 

|| ॐ भूरा, तगर ओर सेठी यह सव ओषयि एकत्र पीसकर वकर दूष 

ू न न राम होता । योनिके द्ध करनेके छिये यह गभि 

|| होता ॥ २९३२ । +. पास कर पीवे अथवा नास देवे इससे विरोष काभ 

| अथ कफजपुष्पदोषनिदानंचिक्कित्सा च । 

| भस्वाःछन्महतपुष्यफठंतस्यानविते । 

| शरु्षणतस्यवक्ष्यामिभेषजानिनस्तथा ॥ ३३ ॥ 
बइरपिच्छिलश्िग्धघनंसवतिशोणितय्‌ । 

| योनोतुश्ूखच्रतोप्रभदरुणंतथा ॥ २७ ॥ 

| दथान्महीष्धीतस्यतेनसम्पदयतेशभघ्‌ । 

| निफलात्िकद्ूचव्‌चनकृल्वनयत ॥ २९ ॥ 
एतानिसमभागानिच्मगीदुग्धेनदापयत्‌ । 
विरा्॑पंचरानवायायद्रहतिशोणितम्‌ ॥ २९ ॥ 

| तथायोन्याविशद्वायामिमाद्यान्महोषधाीम्‌ ! 

॥ ` लक्ष्मणामूलचणेनतु्ागीक्षीरेणपाययत्‌ ॥ २० ॥ 

|| अथे-जिस खीके कफस पुष्प दूषित हो, उसके भी सन्तान उत्यत्न नही | 

| होती, उसके रक्षण कट्ते-बहुत तर, पिच्छिक, सिन्ध ओर थनरक्तसख्ाव !¢ ` 

|| तथा ऋतुकं म योनिदुक ओर नाभिश्च उत्पन्न होतादे अव उसकी 

|| जोषि कहते -हरड, बहेढा, आमा, सोऽ भिरच, पीपर ओर चीतेको जड 

सबको एकत्र पीसके बकरीके दूधके साथ जवतक रक्तस्ाव हो तबतक 





9. 


| सेवन कंरे । योनि य॒ करनेके ठिये वह महौषपि देव कि. रक्ष्मणाकी जडके | 
बृणेको नि बकरकि दके साथ पीवे ॥ ३ १-२५ ॥ | 


रसरत्नाकर्‌ ९७ 





(७८६ ) रसरत्नाकर 


थ भरयमपुष्पभटृत्तिदिनफलम्‌ | 
अकैवारेयदायोषिद्भवेहतमती किर । 
पुजमेकंतदासूतेकाकवन्ध्याभवेदधुव्‌ ॥ ३८ ॥ 
सोमेषुष्पवतीनारीबहुकन्याप्रजायते । 
कृदाविद्भतेपुत्॑सानारीयत्रतोऽपिवा ॥ ३९ ॥ 
आदावतंयदाप्नोतिमंगरेहिङुमारिका । 
बृहुपु्रदुहितररुभतेप्राप्ययोषिता ॥ ० ॥ 
यदापुष्पवतीनारीभवेद्बुद्ुतेऽहयंपि । 
बृहपुत्रतदाप्रोतिसभृद्धराजपराजितम्‌ ॥ 9१ ॥ 
यदाबलागरोवोरेभवेदतमतीथुवि। 
लमद्रहूस॒तंसातभयिष्ठपानमाजनः ॥ ४२॥ 
यदाशुक्रदिनेनारीपुष्पञ्चकुभतेतदा । 
मूलवन्ध्याभवेत्सापिनारदेनेतिभाषितप्‌ ॥ ४३॥ 
यदाकमेवशापष्पमाप्नोतिशानिवासरे ॥ 

` यावान्पुत्रशचदुहितातस्यास्तुभियतेश्रवध ॥ ४ ॥ 
वारलक्षणमेतद्िनारदेनमहात्मना । ` 
कृथितपथमेनायाःपुजवत्याःसुनिितप ॥ ७९ ॥ 
 अथ-जोखी प्रथम पथम रविवारके दिनि ऋतुमती होय, उसके केवल 
एकां पुत्र उत्पन्न हागा, पश्चात्‌ वह वंध्या होनातीहै । जो खी मथम सोमवा- 
रके दिनि ऋतुमती होय, उसके बहुतसी कन्याये उत्यत्न होती ओर पुत्र उत्पन्न 


नही होता ओर जो होय तो बडे यत्नेसि होय है, जो सी मंगर्वारके दिन | 


रजसखला होती उसके बटृतसे पुत्र ओर कन्याये उत्पन्न होती । प्रथमजो खी 
जुधवारके दिनि रजस्वला होय उसके समृद्धिम ओर राजपूनित बहुतसे पुत्र 
उत्पन्न होतेह । जो खी भयम ब्ृहस्पतिवारके दिनि रजस्वला होय, उसके 
पान ओंर भोजनमें बहुतसे पटु पुर उत्पन्न होतेह । जो सखी प्रथम शुक्रवारके 


स्य ज=-== व्--व~------=---- 
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४ 1 
॥ 
धि 
४ 


दिन रजस्वला होतीदे । वह निश्चय वंध्या होतीरै अथात्‌ उसके कदापि सतान || 
नहीं होता है उसके जितने पुत्र ओर कन्याये उतपन्न होवे बह सब भर जति । || 





यह सव लिर्यकिं मथम तुके दिने लक्षण स्वयं नारदनिने कोर ॥३८-४९॥ || 
| | 


.. अथ ऋलुस्नानानन्तरकलैव्यानि । 
चठुअ्वततः नात्वाश्चङ्माल्यास् ‡ 
इच्छन्ताभतृसहशपूर्जपश्येतपुरःपतिष्‌ ॥ ४३ ॥ 
परवपश्यहतुन्नातायादशनरभंगना । 
ताृरीजनयेत्पतरमत्तारदशेयेदतः। 
मासिमाकिरजःच्चीणांस्वतितञ्यरज्यहव्‌ ॥ 9७ ॥ 
वत्सराद्द्रादशादृद्धयातिपंचाशतःक्षयष्‌ | 
सुतन्तुद्रादशनिशासवास्तिखोऽतिनिन्दिताः। 
एकादशीचयुग्मासुपुत्रोऽन्याघुत॒कन्यकाः ॥ ४८ ॥ 
शक्राधिकाच्चपुरषःप्रमदारजसोऽधिकात्‌ । 
नपुंसकंसमत्वेनशक्रशोणितयोभवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 





 अथ्‌-ऋतमती छली चोये दिन स्नान करके ख्वेतमाला ओर वख पहरके | 
पवित्र होकर पु्रकी इच्छा करती दृं स्वामीके समीप जवे, प्रथम स्वामीहीके || 


दृश्ेन करे, कारण यह है किं, रजटा खी स्नानके अतम प्रथम निसके ददन 


करे, उसीकी समान उसका पुत्र उत्प होतः दै। मत्येक _महीनेमं ली तीन || 
तीन दिन तक एक वार ऋतुमती होती है । १२ तेरह वसे ठेकर 4० पचास 


वषकी उमर तक होती है । १२ बारह रात्रयो पत्रोत्यादन होता हे । ऋ्तु- 
काठकी तीन रात्रि ओर १९ ग्यारह रात्रि गभोधानमे अत्यन्त निन 
|| जथौत्‌ अनिष्दायक ईँ । ऋतुकालकी युग्मरात्रियोमे सीसे मेथुन करने त्र 
ओर अयुग्म रात्रियोमे मथन करनेसे कन्या उत्यन्न होती ह । पुरुषके युक 
अधिक होनेसे एत्र मौर खीके रजके अधिक होनेसे कन्या, तथा क ओर 
आक्तव समान होनेसे नपसक होता हे ॥ ४६-४९ ॥ 
अथ गभांधाननियमाः । 
पद्मसंकोचमायातिदिनेऽतीतेयथायथा । 
ऋतावतीतेयोनिःसाशकंनतिः्रतीच्छति ॥ «° ॥ 
थ॒द्धःस्नात्व्रनत्रारीमपत्याथानिरामयः । 
| शुक्रका त्तवंसुस्थस थसरक्तमिथुनंमिंथः ॥ ९५१ ॥ 
सट 


| 
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उत्तानाउन्यनायोषित्तिष्ठेदद्गेःसुसंस्थितेः । | 


4 च 


तथाहिबीजंगह्ातिदोषैःखस्थानमस्थितेः ॥ &२ ॥ 
अवन्व्यएवस्यागःस्याद्पत्यञ्चकासत 
एतेनापिविधानेनङ्लुद्वाष्खट्योनिषु ॥ ५३ ॥ 
 ठमन्तेयोषितोगभभेषजैस्तुविशेषतः ॥ «9 | 
अथे-दिनके अते जिस भकार कमर बंद होजाता है, उसी प्रकार ऋलु- || 
काके बीत जानेपर योनि संचित होजाती है, इस कारण ऋतुके पश्चात्‌ || 
| पुष्प रूद्‌ जाता है, फिर वीयको हण नहीं करता, अतण्व क्षियोके ऋतुके 
| समय व्िधिप्ैक सन्तानके खयि निरोगी मदुष्य शुद्ध ओर स्नान करफे स्रीके | 
|| पास जपि । इसप्रकार सखी पुरुषके परस्पर संयोगमें शुद्ध क ओर आतेवके | 
|| मिटनेसे सन्तान उत्पन्न होती है खरी ओर पुरुष दोनेके संयोगके समय शी शु- | 
| सपक सीधी पोष फैकाके शयनकर उन्मना हो बीजको हण करे ख्ीकी योनि 
॥| अद्धहो ओर इसबिधिसे संयोग कियाजावे तो अव्य सन्तान होबे॥९०-९४॥ || 
अथ गभंधारण प्रयोगाः । 
कटुतेरुल्वणयुक्तमूलस्वरसंनिषीयकेशराजस्य । 
रभतगसमवश्यत्रादननारावुहषकखव्‌ ॥ ९९ 
सितवषोभृमूरमूलवातुरगगंधायाः । 
प्रिणतकपित्थयुटिकाभक्षयेचैकव्णगोक्षीरे ॥ ५8 ॥ 
प्रथगितिषीतंहगमेदपरिचयत्राजसन्देहः । 
 यष्यदतलक्ष्मणाग्रकपिषचकृन्ययातथैव ॥ ५५७ ॥ 
ऋवन्तेषतदुग्धाभ्यांपीत्वाप्नोत्यबलाछ्तष्‌ ! 
वारिणाश्ुपकषतएुष्येणतुविशेषतः ॥ ५८ ॥ 
धृतमडनवापीतंनागपुष्परजस्तथा । 
कथिनहयगधायाःसाधितंसघर्तपयः ॥ ५९ ॥ 
"इतुस्नाताबरापीत्वागर्भधत्तेनसंशयः ॥ ६० ॥ ¦ 
जर -ऊङरमागरका रस, सरसोका तेर ओर सैधानोन, तीनोको एकतर | 
ऋतुमती खी गभेको धारण करती ३ । सफेद पुननैवेकी जड अथवा || 
|| असर्गधकी जड वा पके हुए कैथके गुदेको एक रंगकी गाये दूध पीसकर 
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|| गोटी वनाकर सेवन करनेसे निश्चय ऋतुमती खिर्योके गभ रहनाता है । | 
| रक्ष्मणाको जडको युष्यनक्षत्रभ उखाडकर षीङ्जरके ससक साथ पीस 
|| धृत ओर्‌ दूध मिलाकर ऋतुके पश्चात्‌ सेवन करलेसे खि्योके गभं रह जाता 
|| ६ । वडकं अङ्कुर पुष्य नक्षत्रम खाकर जख्मे पीसकर सेवन करनेसे वध्या ची | 
| रजस्वला हो जाती रै । एव्यन्षतरये अथवा युह्धपक्षम पुन्ागके षलोका चूण 
जल साय अथवा पृतमेडके साथ पान करनेसे रजसखा लिक निश्चव | 
गभं रहजाता द । असर्गष ओर धृतको दूधमं सिद्धकर षीनिसे निश्चय ऋत्‌- || 
मती स्ियोके गभं रहता ह ॥ 4५९4-३ ० ॥ | 


॥, >> 


= ~ 


अथ वन्ध्यागभेबदयोगः । 


अश्वगेधाकषायेणसायितंशीतरंपयः 
पीतवाकान्तसमाश्टेषाछतीवंध्यापरसूयते ॥ ६१ ॥ 

| पिप्पल्यःशृगवेरचमरिकेशरन्तथा । 
धृतेनसदपातभ्यंवन्ध्यागभप्र्दपरम्‌ ॥ &२ ॥ 
पूजजीवकबीजपीत्वापयसास्यपत्शररवा । ्‌ 
योषिजीवद्रः्ताजनयतिदीघायुषुत्रम्‌ ॥ ३३ ॥ 


कन नव 1 त 


|| अरथ-व॑ध्या खी असरगंधको दूधमें ओटाके शीतर कर पूप, पश्चात्‌ तिके 
|| साथ रमण करे तो निःसंदेह गभं रह जाय । पीपर सोढ, मिर्च जर नाम्‌" || 
|| केदारके एल, इनको एकन पीस चरूणैकर घृतके साथ नेसे वध्या म गभेको || 
| धारण करती । पतिजियाके वीज या पत्र अथवा जडको दघम पांसकर्‌ || 
| तेवन करनेसे खी दी्ायु पुत्रको जनतीहे ॥ ६१-६२ ॥ 
। अथ सोमधृतम्‌ । 
9 (५ ९ 
सिद्धाथकंवच्रह्मीशंखपुष्पाुननवा । 
पयस्याबिफरङकष्ठतथाकटुकरोहिणां ॥ &8 ॥ 


प 


शारिबाद्ययष्याहचोरकेसुमनोरता । 
वृषुष्पंसमंजिष्ठदेवदारुमहोषधम्‌ ॥ ६५ ॥ 


पिप्पत्यौभरगराजञ्चनिशाश्यामासुवच॑ला । 
दशमूलमपामारगंमश्चगन्धाशतावरी ॥ && ॥ 





(७९० ) रसरत्नकर्‌ , 





जलद्रोणिपचेदेतान्भागेद्विपलिकिरिमान्‌ । 
तत्कषार्यपरिसाव्थंधृतस्याद्ाठकपचत्‌ ॥ ६७ ॥ 
पाचितंतद्धृतंयुक्तयागायत्याचाभिमबितम्‌ । 
्िमासगभिणीनारीषटमासादपयोजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
सवेज्ञजनयेतयुत्सवामयविवाजतम्‌ । _ 
अस्यप्रभावाल्ुत, र्फलवारन्वाहरत्यापि ॥ &९ ॥ 
योनिदुषटा्चयानायेसितोदुशाश्चयेनराः । 
वध्यापिलमतेगभशचुरषण्डितमानिनम्‌ ॥ ७० ॥ 
जडगहदभूकत्वंपानादेवाप्कषति । 
सत्तरानव्रवारनड्सवस्डर्तनर्‌म्‌ ॥ ७१ ॥ 
माममातरम्रयगितुभवच्छतिधरोनरः । 
नामदटात्‌तद्वमनवन्रमपृहान्तच ॥ ७२ ॥ 
नतरभ्रेयतेबालोयतास्तेसोमसंज्ञित्‌ ॥ ७२ ॥ 
पयस्या क्षीरकाकोली सुमनोलता माङती । 
| _ अथं -सफेद्सरसो, वच, जाह्ी, रंखपुष्पी, पर्ननवा, क्षीरकाकोटी, हरड, 
|| बडा, आमटा, कूठ, टको, अनतमूक, करियावासाउ, सुरेटी, चोरक, माल- 
ताकरेश्चल, अद्भमेकेशूक, जीठ, देवदार, सो, पीपर, गजपीपल, भंगा, || 
|| ददद), काटानिसात्‌, सुवचा, दशमूल, सतावर, चिरचिटा ओर असग॑ध 
|| मत्यक आठ आठ तोठे टेकर्‌ ३२ वत्तीससेर जलम पके, जब आटसेर जल || 
|| रष २६ तव उतारकर छान ठेवे, पश्चात्‌ इसको अभनिपै फिर चदादेे, इसमे ४ || 
| चारतर धा माकर पकावि । इस घरूतको न्निपदी गायत्री मंसे अभिमंनित- || 
|| कर द मानक गभवता ल्वी छ महीने तकं सेवन करे, इसके सेवन करनेसे सर्वज्ञ 
¦ ओर सरोग राहत पुत्रका उत्पन्न करतीहे । इसके प्रभासे कोखमें स्थितगभं 
|| स्र र्द्वाला बोठताहि । जो स्री योनिष्ट, जिन मनुष्योका वीर्य दूषित दै 
|| उन सवकं विकाररोको यह सोमघरत निश्चय दूर करै । इस घृतका सेवन करनसे 
| बन्ध्या खो भौ शर, पंडित ओर मानी पुरुषोको गमेम धारण करतीह, तथा 
|| ता, गहदपना, गगापन, यह सव रोग इस धृतके पीनसे निःसंदेह दूर होजाते 
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ह 1 इसको सात रोजतक सेवन केसे 

वलो प 
सोमधरत रहतारै, उस घरमे कदापि अधि नहीं खगती, न विजटी गिरे ओर 
न वाटक मरते ह ॥ &४-७३ ॥ 

„ अय पुंसवनूविधिः्गभेस्थितिलिङ्गाश्च । 
गभेमास्रयाद्वाङ्यात्युसवनंबुधः। 
बलीपुरुषकारोदिदेवपप्यमिवत्तंते ॥ ७४ ॥ 

पुस॒वनं गभेस्य पु्रत्वोत्पादकम्‌ । 
गोष्ठजातवरस्य प्रायत्तरशाखजे उभे शुदे भाषो दौ तथा 
गोरसर्षपो दभि योजितो इग्धेन सह पुष्यपीतौ इतापत्रग- 
मोयाः पुजकारको भवतः ॥ _ 
्षीरेणश्वेतव्हतीमूलनासापुटेस्वयम्‌ । 
पुतरर्थदक्षिणेसिचेद्रामेदुदित्‌र्वाच्छया ॥ ७९ ॥ 
मिषक्पुसवनेयुज्ज्यात्तथासोमधृतादिकष्‌। 
रिगन्तुस्योगभौयायोन्यांबीजस्यसंभ्हः ॥ ७६॥ 
तृतियंरुतवस्फरणंशक्रस्थानानुव्तनम्‌ । 
दयस्पन्दरनतन्द्रादग्बानिंमदषणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
ततःपरगर्भविह्वपष्पाभावोभक्षिपष्मणाम्‌ । 
क्षामतागरिमाङ्कक्षेमच्छोखाद्ररो चकाः ॥ ७८॥ 
जुम्भाप्रसेकःसदनरोमराज्याःभकारानम्‌ । 
अम्टेष्टतास्त नोपीनोषरनवोहष्ण च ॥  ॥ 
५-खियोकि तीन महीनेका उनकी पुंसवन कम्मकरे, 
स नन पौर वनि अर्थात्‌ पीछे रहताहे । पुंसवन- 


है वि ये वलवान्‌ न 
यह करनेवाकहि । गकि स्थानमें उत्पन्न इए बडके उत्तर 


कम्मं गर्भम पुत्रको उत्प कर्‌ 
की शालायोरे , दो उडद्‌ ओर दो सफेद सरसोके दाने, 
1. दूषके साय पीनेसे निश्चय गभवती खौ 
० । सेद करकी जडको दूधमे पीसकर ग्भिणीके दाहिने 
~ 
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ह 
| नाक्के छिद्रमे नास देनेसे पुत्र ओर बौए नाकके छिद्रे नास देनेसे कन्या || 
उत्पन्न होतीहे । ओर सोम धृतादिको भी पुंसवन कमभ देवे । योनिमे बीजका || 
संयह, ठपिहोना, भारीपन, स्फुरण होना ओर उक्र आत्तव स्थानम स्थित || 
होजावे, द्य कम्प, तन्द्रा, दृष्टिकोप ओर रोमा, यह सव रक्षण उस || 
ख्ीके है जिसने तत्काक गभे धारण किंयाहो । ऋतुधमेका न होना || 
नत्रोके परक वारंबार खुं भिचै, क्षापता, कुक्षिभार, मृच्छा, वमन, || 
अरुचि, जम्भाहै, वारंवार, सुखभ ूक. आय जवि, शरीर ट्टे, रोमांच || 
होअवि, खटीचीजें खानेकी इच्छाहो, दोनो स्तन भारी, तथा स्थूर ओर || 
उनके दोनोके अग्रभाग काले होजाव, ह सव लक्षण गभे रहनानेके पीके || 
हं ॥ ७४-७९ ॥ | 












अथ माखक्रमेणगभौङ्स्यनाव्भनस््‌ ! 


अब्यक्तप्रथमेमासिसपाहिकरुरम्भवेत्‌ । 
कृललंञचदभूतोऽपिततश्वबुहुदाकतिः ॥ ८० # 
्वितीयेमासिकललाद्नपेष्यथवावदष्‌ । 
वयत्तगोभवतिमासेऽस्यतृतीयेगाजपं चकष ॥ ८१ ॥ 
द्धरदशसिनीवाूसवेसष््मस्यजन्मच । 
समयबाहुमूदायज्ञान्ठवदःखयोः ॥ ८२ ॥ 
तथासापुषटिमाप्नोतिकेदार्वङ्कल्यया । 
चतुध्यक्तमगानचितनायाश्चपंचमे ॥ ८३ ॥ 
षष्टसाणुशिरोरोमबखवणेनसत्वचः। 
सवःसवाङ्कसम्पणे भोगेःपुष्यतिसप्तमे ॥ ८४ ॥ 
अतणएवहिसंजात्‌स्तजजीवतिबालकः । 
तजोऽष्टमसंचरतिमातृून्वोहःकमात्‌ ॥ 
` तेनतोम्ानघदितीस्यातांजातोनजीवति ॥ ८4 ॥ || 
अर्थ-पदिके महीनेमे गभ अव्यक्त अथात्‌ शस रहता तथा बीजको ॥ 
गहण 2. पश्चात्‌ क ओर रन मिलकर ७ सात दिनम कठलाकृति || 
तारः पश्चात्‌ छद्रूप होकर इददाकृति होनातहे । दूसरे महीने | 
(=-= 











[=-= भाषाटीकासमेत (७९३) 
इद्जुदाकृतिसे घनमांस 


वी तीसरे = 

| अकार परिणमन वा हनाताहं । तीसरे सहीनेमे भांसपेवीका | 
| रंखिनी ओर्‌ दीति, अथौत्‌ मंसपेषीसे मसतकका अद्धेभाग, वाहु, 
| पर , न्य स्म सूक्ष्म अंग उपज । ओर ङ्छ समयके बाद्‌ 
। स न „२ इल दलका ज्ञान उलन होतोहे। ओर निस भ्रा 
| होता था नहरोसे खेत परप हीताहैः उसी पकार गर्भिणीका गर्भं परिष 
|| ट १९ । चाथ महानंम गक्ष सम्पूण अयकट अग प्रकर होन पो 
| म हा मकर होती | छे महीनेमे स्नायु, दिरा, रोधः, वं, वणे, नख 
|| "९ वचा उत्पन्न होती सात महीनेमे गभ सम्बूणं अंगयुक्त होजातहै 
| ९२ {स महानेका जन्मा इवा बालक जी जाताहे । आये भहनमे सव 
|| 1 एजाका पज कमते बारंबार माता ओर पत्रमे संचारकरतार अर्यात्‌ कभी 
| ाताका तेज सचार करे ओर कभी गभगत वाठ्कका तेन संचार क 
|| रघकारण गानणा ओर गमेस्थ वाक दोनो स्खान (थरन्नार इद ) जीर 
५ > २ ०० ॐ ६ ५ रः 
| डत ( प्रसन्न ) होतेह । अतएव अष्टम मासकी उत्य् हई सन्तान नही 
(| जीतीहे ॥ ८०-८९ ॥ 


















अथ गभविलासरसुः 
रसगधकतुत्थजत्यहजम्बीरमाहतम्‌ । 
[ @>.९ श कि कृट्‌ श, @ 9 य्‌ 
तरभावितंक्रिटुनदिययंजाचतुष्यभ्‌ । 
गाभण्याःश्चलविष्ठम्भज्वरार्जार्णिषुकेवखप ॥ ८६ ॥ 
|| अ्थे-पारा, गंधक ओर नीलाथोथा, यह तीनो द्रव्य समानभाग लेकर 
|| जम्भीरी नीचूके रसम तीन दिनतक खरल करे, पश्चात्‌ निङटेके काथमें भावना 
|| देकर चार रत्तीभर सेषन करे, इससे गभिणि्योका श्र, विष्टम्भ, ज्वर ओर 
|| अजीणे रोग दूर होते ॥ ८६ ॥ १ ॑ 
| अथ भथमगभेचिन्तामणिरसः 
नेस्वणदेयंचितामणिरस ० 
तत्थस्थानेस्वणदेयंनितामणिरसःस्सृतः ॥ ८७ ॥ 
||  अथे-उपरोक्त गभेविलास रसम खणे मिटानेसे गभ्चितामणि रस 
|| होजाताहै, इसकी मात्रा गभेविलास रसकी समान है ओर णभी गभविलास- 


|| के तुल्य है ॥ ८७ ॥ त 
(® अथ गभेदिन्तामणिरदधः । 


जातीफलंटंकर्णचन्योषपत्येनद्रक्तकष 
| तच्चर्णसमभागेनमदितभरहरद्यम्‌ ॥ ८८ ॥ 
| (० 
























( ७९ द ) रसरतनाकर 





व~ न 





जम्बीररसयोगेनवर्टाकियांद्विवक्षणः । 
यजाद्रयप्रमाणेनङृत्ववेयःप्रयतततः ॥ ८९ ॥ 
आद्रकस्यरसेनवभक्षयदुष्णवारणा । 
निहन्तिसवैयेगंचभास्करस्तिमिरंयथा ॥ ९०॥ | 
अथ-जायफल, सुहागा, सोंठ, मिर्च, पीपल, गंधक ओर सिम्रफ इन || 
सबको एकत्र पीसके जम्भीरी नीलरके रसमे दो प्रहर खररकर दो दो रत्तीकी || 


क कन क्वि दि 


गोरी बनाठेवे ्रतिदिन एक गोटी अद्रखके रसमं मिका.कर गरम जर्के साय || 
सेवन करनेसे गभिणिर्योके सवे प्रकारके रोग दूर होजातेहं ॥ ८८-९० ॥ 
अथ तूतीयगभेचिन्तामणिरस ६॥ 
रसतार्तथाखहुप्रत्य॒कृकषमानकम्‌ । 
कृषेनयतथाचात्रकपएरवगताग्रकम्‌ ॥ ९१ ॥ | 





| 
| 


4 
॥ 


जातीफरुतथाकोषंगो्षुरचशतावरी । 

बलातिबल्योमूरुप्रतयेकंतोखकश्भम्‌ ॥ ९२ ॥ 
 वारिणाविकाकायांद्वियंनफलमानतः । | 
सङ्निपातंनिहन्त्याशुश्ीणांचिव विरषतः । | 
गाभण्याज्वरदादंचग्रद्रसूतिकामयप्‌ ॥ ९३ ॥ 


\॥ 





, अथै-पारा, हरितारु ओंर लोहा ्रत्येक एक एक कर्षे, अभ्रक, कपूर, वंग, 
ताबा, जाय॒फ़ल, जावित्री, गोखरू ओर सतार प्रत्येक तीन तीन कषे, दोनो || 
खिरेटियोक जङप्रत्येक एक एक तोठे । इन सबको एकत्र पौसकर जलर्म दो | | 
दो रत्तीकी गोरी बना लवे, भतिदिन एक गोटी खव, इससे गभिणी खियोक || 
ज्वर, दाहः प्रदर, सूतिका ओर सन्निपातादि रोग दूर होतेह ॥ ९१-९३ ॥ || 

अथ गभरक्लाथैषुपायाः 1 


अतिव्यवायव्यायामदिवास्वप्रप्रजागरान्‌ । 
तीक्ष्णोपचास्शाकादीञ्नरुपानोत्करासनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
दारुणानितथान्यानिगर्भिणीपाशवनेयेत्‌ । 
संभ्ापतेचाष्टमेमासिमेथुनंपारिवनयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
यादेगच्छतिदुर्मधाकाममोदहादचेतनः । 


चत चलकर 
ष्व 1 ५ 





भाषारीकासषेत 


भाषारकासयेत (७९९ ) 
[~ = > _ ~ 
विपदयतेतदागभएतततेनासंशयः ॥ ९६ ॥ 
गभमहातियस्यास्तुगमिण्याःपुष्पदर्नय्‌ । 
रकतसलवाऽथवातवपित्त्ेव्पहितोविषिः ॥ ९७॥ 
गभोंभिघातविषभाशनपीडितावै 
पक्वद्रमादिवफर्पततिक्षणेन ॥ 
मूटकरोतिपवनःखटुगरूढगर्भ 
यूरंचयोनिजटरादिषुपूजरसंगः ॥ ९८ ॥ 


|| _ अथ -अत्यन्त मेथुन, परिध्रम,दिनमें सोना,रातरिमे जागरण,तीक्ष्ण उपचार, 
|| रोकाद्‌,उत्करपान्‌,उत्कटभोजन उत्कर आसन तथा अन्यान्य दारण विषयोको 
|| गभिणी त्याग देवे।आव्वे महीनेमे एकबार भी मेथुन न करे। यादि कोई निधि 
|| मनुष्य कामान्ध होकर आस्व महीनेमे ग्िणीसे संगम करे तो गभ निश्चय 
नष्ट होजाताहै । जो गमौवस्थमे सियोके रजोदरेन अथवा रक्तक्ाद होय तो 
|| पित्त्ेष्मनाश्क विधि प्रयोग करे । अमिधात, विषमाशन ओर धीडना 
|| दिसे तत्का गभे पातित होजातदिं । जसे बृक्षपे पके इए फल प्षणमाजमें 
| पतित होजातेहँ । बायुसे मूढगभे होति, तथा योनि. जठरादिकमे श्ल ओर 
|| मूत्ररोध होताहि ॥ ९४-९८ ॥ 
अथादयमासतःगमभेञ्चलचिकित्सा । 
गर्भिण्याः्रथमेमापिगभञ्चलंप्रनायते । 
चन्दनमधुकलोधकेशरनोलयुत्पलम्‌ ॥ ९९ ॥ 
"पुगारककशेरुञसमभागानिकारयेत्‌ । 
क्षीरणपाययेत्परातगभधारणयुत्तमम्‌ ॥ १०० ॥ 
दितीयेमासिगभिण्याःशलयत्प्यतयदा । 
कृक्ोटीक्षीरकाकोलीञमलामधुयष्िका ॥ १०१ ॥ 
घुतेनक्षममागानिक्षीरेणारेब्य पाययेत्‌ । 
इन्तिश्कसयत्पन्नगभधारणयुत्तमम्‌ ॥ १०२ ॥ 
अर्थ-गभिणकि प्रथम मासमे गभंशरू उपज तो लार्चंदन, खलेटी, 
लोध्‌, नीलोत्पल, सिंषाडे ओर कशेरू, इनका चूण कर दूषकं साथ म्रतःकराठ 







( ७९६ )  रसरत्नाकर 
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पीव, ह उत्तम गभेको धारण करनेवाला है गभिणीके दूर्‌ , महीनिमे गभे || 
शूल उपे तो काकोठी, क्षीरकाकोटी, खु आमला ओर खडा, इनके च। 
| घृत जर दूधमे भिलाकर पौनेसे गभ नष्ट होकर निश्चय गभको रक्ता ु 
|| होती ह \॥ ९९-१०२ ॥ 
€ [ >. | 
| अथ वरतीयभाखतः गभदरूषचिकत्छा । 
@& 


वृतीयेमासिगभिण्याःश्लमुत्पदयतेयदा । 
अनन्ताशारिवाक्षीरकाकोलीचवृक्षादन ॥ १०२ ॥ 
षरेणपाययेत्पातःशरुदन्तिखनिधयः । 
चतुर्थमासिगभिण्याःशूलंवाजायतेयदि ॥ १०४ ॥ ` 
उत्परस्यचशाट्कयष्यामधूकमेवच । 
` छोप्रेणापिसिमंपिश्षापिबे्धीरेणसंगुतम्‌ ॥ १०९ ॥ 
ततोविजयतेशूलस्वास्थ्यचेवोपपदयते । 
यचमेमासिगभण्यागभश्चलप्रजायते ॥ १०६ ॥ 
नीरोत्पलस्युशाट्कपद्मवीरजश्रणारुकष । 
शकंरायाःसमंपिशठाक्षीरेणारोडचपाययेत्‌ ॥ १०७॥ || 
अस्यसेवाप्रसदेनस्वास्थ्यंसम्पद्यतेक्षणात्‌ ॥ १०८ ॥ || 
| अथे-गभिणीके तीसरे महीनेमे गभं उत्यनन होय तो दोनो साखि, || 
|| शषीरकाकोटी ओर वाद्‌ इन॒सवको समान भाग ठे दूधमें पीसकर सेवन || 
|| करनेसे गभंशूल दूर दोताह । चोथे महीनेमे गभिणीके गभभ॑दरूल उपजे तो || 
सी, सुकेटी आर कोधुको पीसकर दूधके साथ पीव, इससे निःदेह गभ- || 
|| रूल दूर होजातादे । पचे महीने गश उपने तो नोरोत्परकी कद्‌, || 
|| कमलगहटा, खणाङ ओर शकरा यह सब समान भाग के एकत्र पीस दुध 
|| मिराकर पीनसे निश्चय गभ॑ शल दूर होकर गभेकी रक्षा होतीहै १०३-१०८॥ || 
| & ष्मासतःगभेशुल्छविकित्सा । 
षष्ठम {शख्पीडाडुदारणा । 
नालोत्पलस्यशाट्ककदरीमोचरसस्तथा ॥ १०९ ॥ 
 शकंराक्षीरकाकोटीजीरकेणसमन्वितप्‌ । 
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्षारणसतादपानच्छरलहरपरम्‌ ॥ ११० ॥ 
सतममासिग्भिण्याश्चुरुषंनायतेयदि । 
शृगाटकानसदराक्ाकरेर्मधुकेसिता ॥ १११॥ 
एतत्सवस्मपिषाषोरशकसथासह । 

, नारणापानयागेनमभस्थायनघुत्तमप्‌ ॥ ११२॥ । 
|| अर्थ -छः महनि गभञरूल उत्पन्न होय तो नीोत्पलकी कन्दः केला, मच || 
रस, शकरा क्षीरकाकोटी ओर जीवक, यह सब समानभाग ठे दूधके साथ सात | 
|| दिन पीनेसे दारुण गभ्॑ूल नष्ट होताहे । सात्वं मरीनेमें गर्भश्च उत्यन्न | 
|| होय तो सिंधाड, भसीड, दाख, केर, युटेटी ओर्‌ श्या थह खमोनभाग ठे || 
|| पीसकर दूध ओर मिश्री मिराकर पीनेते ग्भस्थापन होता ॥१०९-११२॥ | 
|  अथाष्टममासीयगभश्रूलचिकित्सा । ्‌ 

अष्मेमासिगभिण्याःशूलंसंजायतेयदा । 
उत्परस्यचशाटूकशरगाटकृदवयन्तथा ॥ ११३ ॥ 
मंजिष्ठारक्तशाटिचलोरभषीरेणसंयुतम्‌ । 
पातुदेयं्यदश्चीणांगभधारणयुत्तमम्‌ ॥ ११९ ॥ 
नवमेमासिगभिण्यागभशूलघुदारुणम्‌ । 
पिष्ठाचकषीरकाकोठीीरेणघलमाधयात्‌ ॥ ११५॥ 
दशमेमासिगभिण्याःश्ूत्प्यतेयदा । 
पदमसुत्परुबीजानिशाद्कमधसन्धतम्‌ । 
गवा्षीरेणपातव्यगमस्थापनइुत्तमम्‌ ॥ १०९ ॥ _ || 
| _ = वे मनम गभ उपजे तो कमलवन्दः दोनो मकारके सिषाड || 
भ पादि जीर लोध, इनको दृधे अ सेवन करनंसे तीन- | 
|| शन गलः दूर होना । नब महीने गश जम तो कीरा, | 
| कोलीको दुध पीनिसे विशेष काभ होति 1 दरम महीनेमं॑ गभर उपजे तो || 
¦ उत्परुके बीज, शाटक, सहत्‌.आर संधानोनको एकत्र मिलाकर दूधके || 
। गाय पीने निश्चय गभेकी रका होतीह ॥ ११२-९५२ ॥ 
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अथ ग्ैशलदरयोगो । 
चंदनेनमृणाङेनपडकेशरप्डयकः । 
गभेग्देदकर्षीतमधुकेनोर्परेनच ॥ ११७ ॥ 
काकोडुम्बरफलजस्वरसोमोचोत्थगभावा । 
मधुनापीतःसबःशमयतिगभेखतिबहुलाष ॥ ११८ ॥ || 
अर्थ-सारच॑दन, खश, कमरकेरार, पस्माख, सुरेटी ओर उत्पल इन सब || 
|| जोषधिर्योको एकत्र पीसकर गभिणीके उद्रेपै प्रलेप करनेसे गभञूल नट || 
होता । कटूमरके फलाका स्वरस या केरेका मध्यभाग सहतक साय 1 ू 
|| तत्काल गभेखाव दूर होताहै ॥ ११७ ॥ १९८ ॥ | 
अथ ृहद्रभचिन्तामणिरस ६। 
सूतंगंधंतथास्वणरोहरजतमा्िक्‌ । 
हारेताख्वंगभस्माप्यभरकसमभागिकम्‌ ॥ ११९ ॥ 
भावनाखटुदातव्यारसेरषाष्यकप्थक्‌ । 
बह्मीवसिधृग्राजपपटदशमूलकषू ॥ १२० ॥ 
सतुधाभावयदयो्नामानाविटाचरेत्‌ । 
गमाचतामाणिरयपूववत्कायेताभगुणाः ॥ १२१ ॥ | 
अथं-पारा, गंधक, सोना, रोहा, रूपा, सोनामाखी, हरिता, वंगकी 
भस्म ओर अभ्रक, यह सव समान भाग ठे पीसकर जाह्मी, अद्भूसा, भांगरा, || 
` [| 1त्तपापडा आर द्शामूलके रसम अलग अलग सात भावना देकर एक एक || 
|| र्तीका गोटी बना खेवे, यह गभेधितामणि रस ञ्वर ओर श्रूखादि रोगोको || 
|| दूर क९ट ॥ {९९-१२१ ॥ | 
|| अथ गभेविनोंदरसः । 
निभागंजिकटद्यचतुमांगंचर्यलम्‌ । 
जातीकोपंलवङ्गअपरत्येकचत्रिकाषिफम्‌ ॥ १२२ ॥ 
खवणमाक्षिकंचैवपारधैभकिपेदयुधः। 
जलनमदायृत्वाथचणमात्रावरीक्ृता । | 
निहन्तगभणीरोगंमास्करस्तिमिरंयथा ॥ १२३ ॥ ॥ 








9 ` द द 





भाषाटीकासमेत ` का = ` ७९९ ) 























अथ -्रिकुटारे तीनभाग, सिग्रफ चार भाग, जायफल दौर लौ अत | ग 
|| त साना र ङोंग अत्येक 
| प गसाम चार भाग्‌, इन सवका एकत्र च्णकर जठ्के त 
|| तकर चनेकी बरावर गोटी वना ठेवे । यह गथविनोद्‌ रस॒ यथालपानके 
|| साय खानेसे गभिणीके सम्पूणं रोग दूर करै ॥ १२२ ॥ १२३ ॥ 
| अथ गभेस्थितिस्तच्छरलघ्रयोगश्च । 
वटनप्रत्तष्टकरृतक्रयुगसंख्यकरमः पीतः। 
समघु्छागी्ीरेनियतेसंस्थापयेहरम्‌ ॥ १२९ ॥ 
कृररुश्गाटकजीवनायःपन्नोत्पखेरण्डशताव्रीभिः । 
सिद्धपयःशकरयाविमिश्रसंस्थापयेदभश्दीणंश्चं १२५ 
|| _ अथ-घडेके बनाते समय ङम्हारके हाथमे जो मही कग जातीद,उस् मदय 
|| को सहत ओर वकरीके दूधमें मिलाकर पीव तो गभैस्थापन होजातहि । केः 
|| सिघाड, जीवनीयगणकी ओषधि, कमल, उत्पठ, अंड ओर सतार इन सब 
|| ओषधिर्योको दधमें पकाकर पीनेसे-निश्वय ग्न दूर होजातंह १२४।१२९ 
| अथाष्टधाविकृतगर्भस्वरूषाणि । 
युग्नोऽनिकेनक्िणेनततःसुगभेः । 
संख्यामतीवबहुधासमुपतियोनिम्‌ ॥ 
दरारनिरोष्याशेरसाज॒ढ्रणकश्चि- 
त्कभिच्छरीरपरिवत्तितदहकूजः ॥ १२९ ॥ 
एकेनकिदपरस्तुयुजद्रयन _ 
तियंग्गतोभवतिकश्िदवाडयलाऽन्यः । 
पाश्वोपवृत्तगतिरेवतथेवकधि- 
दित्यष्टागतिरियद्यपराचतुधां १९५ ॥ 
| 5 दृष्ट वातसे गभं रेढा होकर अनेक अकारसे योनिके सुखपर 
|| अबा तको योर को मके रो ठरो उदर 
|| योनिद्ारको रोकतदि कोहं अपने शरीरको गोलुमाकर ङबडेपनते योनिः 
|| द्वारको रोकतरि, कोई एकदाथसे, कोईं दनां हाया योनिदरारका रार्कत्‌[€ 
कोई तिरछा होकर योनिद्ारको रोकतहि, कोई नचा शख होकर योनि- 


( ८०० ) रसरत्नाकर 


दारको रोकताहे ओर कोई पसलियोंको टदा. करके योनि दारको रोकत, || 
रसे आट प्रकारसे विरत गभैकी गति होतीहै । कोहं चार प्रकारे कह- | 


तेह ॥ १२६ ॥१२७॥ 
अथ गभेषातयत्नौ ग्भिणीञ्वरचिकित्सा च । 


कारेदमनदहनम्ररंपिषटसलिलेनपानतःसचयः। 
चिरमचिरजंग्ैषृतमसतंवापातयति ॥ १२८॥ | 
4 = = (6 € (५ | 
` ज्वराद्रागगभण्यासृदुकुया्चिकित्सितम्‌ । | 
ताह्णहभषजतस्यागमवातायकृल्पते ॥ १२९ ॥ 

चन्दनशारवालोर्भृदरीकाशकंरान्वितप्‌ । 

४।यहत्वाप्रदातव्यगाभण्याज्व्रनाशनम्‌ ॥ १३० ॥ 
शकरा ्रक्ेप्या । | 
|| अ्थ-नागदौनकी जड, ओर लार चीतेकी जडको जले पीकर पीनेसे || 
|| तत्काल थोडे दिरनोका बहुत दिरनोका, मराहुभा ओर विनामरा हमा ग || 
|| पतित होजातदि । गभिणी दियोकि ज्वरादि रोगमिं सदु चिकित्सा करै, | 
| क्योकि तीक्ष्ण ओषधियेकि दारा चिकित्सा करनेसे ग्म पतित होनातटै । ॥ 
| चन्द्न, अनन्तमूल, रोध्‌, इनका काय बना मिश्री भिराकर पीनेसे गर्भिणि- | 
1 योका उवर दूर दोजातदि ।॥ १२८-१३० ॥ | 
अथ खहचरादिः । | 
स॒हचरयुस्तगुड्चीमद्रोत्कटबिल्ववालकैःकथितम्‌ । | 
पयामश्रमधुभिश्रसयोज्वरशूरतत्सयः ॥ १३१ ॥ 
| _अथे-करसरेया, नागरमोथा, गिकोय, भद्रमोथा, बेर ओर सुगंधनाङा, 
| इनके काथमे सहत डार्कर पीनेसे गाभणियेकि तत्काल ज्बर्‌ ओर शूर दूर || 
| होति ॥ १२३१ ॥ 8 ५ 

























अथ गभिणीज्वरादिहरकाथाः। 
एरण्डमूकमसृताममिष्ठारक्तचन्दनम्‌ | 
दर्पद्यदुतःक्षाथोगाभण्याज्वरनश न्‌: १३२ ॥ 
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भाषारीकासमेत ( ८०१ ) 


रकनाधत्रुहासढुटसलितभूेशपंचान्वितः। 
१ वतसरकरयुतक्षद्रेणसयोजितम्‌ ॥ १३३ ॥ 
प दन सवलादि्मामदवि्न 
षद्य त्सकश्कुशरज्ञात्वापुराणेमतष्‌॥ १३४॥ 
मुस्तपपंरदुःस्वशंकण्टकारीमरौषधम्‌ । 
वातशष्मारुचिहरगभिण्याज्वरनाशनपम्‌ ॥ १३५ ॥ 
आप्रजम्बूत्वचक्षाथेदयेलाजशक्तमि 
अनेनलीटमा्रेणगभिणीसारकनयेत्‌ ॥ १३६॥ 
अथ-अरंडकी जड, गिलोय, मजीठ, काठचंदन, देवदार ओर पद्मा यहं 
सब आषध समानभाग ठे काथ बनाकर पोनेसे मभिणी विर्योका अपर द्र 
होताहै । रास्ना, गिरोय, कूठ ओर पंचमूल, यह सब ओषधि सथानभाग छे 
काथ बना बूरा ओंर सहत डालकर षनिसे ग्भिणियोका र ओर ष्मा, दूर 
होता । नागरमाथा, पित्तपापडा, धमासा, केरी ओर सोढ यहं सब समानं 
भाग छे काथ बनाकर षीनेसे गर्भिणियोके वात ष्म, अकचि ओर ज्वर दर 
|| होता । आमकी छार ओर जासुनकी छाठ्का काथ बना तिमे खीलकिं 
|| सत्तू मिलाकर पीनेसे तत्कार अतीस्तार रोग दूर होताहं ॥ १३३-१२६ ॥ 
अथ दीवेरादिक्ाथः 
हीवेराऽरटुरक्तचंदनबलाधन्याकवत्सादनी । 
मुस्तोशीरयवास्षपपटविषाक्कयपिवद्रभणा ॥ १२७ ॥ 
नानावर्गशुजातिसरकगदेरकैश्ुतावाञ्वरे। 
योगोऽयंश्चुनिभिःपुरानिगदितःसत्यामयेषृत्तमः॥१२८॥ | 
इति योनिन्यापचचिकित्सा । 
अर्थ-सुगन्धवाङा, इयोनाक, छाख्चन्दनः सिरी, धनि्यो, गिरोय नागर 
|| मोथा, खस, धमासा, पित्तपापडा ओर अतीस, यह सव ओषधि समान 
भाम ॐ काथ करके पीनेसे खियोकि नाना परकरारकं। १ाड आ रक्तलाब युक्त 
|| अतिक्वार तथा जवर रोग दर होत ॥ १२७५११८ ॥ 
इति योनिव्यापविकित्सा समप्ता । 
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(८०२) रसरत्नाकर | 
अथ प्रसूतिकाव्याधिचिकित्साधिकारः। 
तत्रादौ सुखप्बेकम्रवार्थयोगाः । 
पाठल[गकिपिंहास्यमगूरकजटेःपृथ। 
नाभिबस्तिमगार्षात्सुलंनारीप्रसुयते ॥ १ ॥ 
परूषकस्थिरामुललेपातद्रत्पथक्पृथक्‌ । 
योनोवासांभिल्पेनमहागमभा प्रसूयते ॥ २ ॥ 
गृहाम्बुनागेहधूमपानगमापकरषेणम्‌ । 
गृहाम्बुनाहियसिन्धुश्णंपानंतथेवच ॥ ३ ॥ | 
अथ पाद्‌, कलिहारी, असा, मोरशिखा, फालसा ओर शाक्पि्णी इनमे || 
किसी एक ओषधिको पीसकर नाभि, बस्ति, अथवा योनिपै प्रलेप करसे सुख- || 
पूैक प्रसव होता । अड़ूसेकी जडको जरमें पीसकर, योनियै प्ररेप केसे ॥ 
सुखसे खी वालकको जनतीदे कंजीके साथ धूम पान करनेसे अथवा कोजीम | 
| शग ओर संधानोनका चूण डालकर पीनेसे शये सुखपूक नारकको जन- | 
| तीर ॥ ९-३ ॥ | 
अथान्येपिखुखमसवाथयोगाः । | 
मातुर्धगस्यमूलानिमधुकंमधुसंयुतम्‌ । 
छतेनसहपातव्यंसुखंनारीप्रसुयते॥  ॥ 
पुटदग्धसपकन्चुकमसृणमसीङ्कञ्चम्षारसुहिताक्षी । 
कितिविशल्याभवतिगभंवतीमूढगर्मापि ॥ ५ ॥ 
तुषाम्बुपारेपिष्ेनमूलेनपर्लेपयेत्‌ । 
स िमतिनगमिभी ॥ ६ ॥ | 
अथं-विजोरे नीवीं जड ओर सुरेदीको ¢ ~ श 
साथ पैनेते सियोके सुखसे भसव होता 6 4 १ 
जलाकर मसी वनाल्वे, किर उस मसीमं सहत मिलाकर ओं खमि लगानेसे 
मूढगमो स्रीभी सुख पूवक प्रसव करे । कलिहारी ध 
गभिणीके दोनो पोषि प्रलेप कलते 1 । 








अथं उखबरसवार्थसमन्त्रक्यलाः | 
1रुतर्तरभूलयुक्तशिसाकच्छकोदतेनियतम्‌। 
नासमरूतद्रतरषिवदधतुहुतंूते॥ ७ ॥ 
वाससरस्वतीतीरनम्भलानामराक्षसी । 
तस्या-स्मरणमावेणविशत्यागभिणीवेत्‌ ॥ ८॥ 
अलन्तकनकलिखिताग्भोपरितथाधारयम्‌ ॥ 
कषितिनलंवियत्तेनोवायुविष्ण प्रजापतिः ॥ ९॥ 
गभस्यात्वासदाषान्तु्िशल्यामादिशन्तुच । 
भरसुष्वत्मनिष्धिष्टमविद्धिष्ठञ्चभानने ॥ १० ॥ 
काप्तकियदुतिपुत्रकात्तिकेयाभिरक्षितम्‌ । 
काचदप्यन॒ङरूलाघीकर्णेवामेजपेच्छनैः ॥ १३ ॥ 
विशल्यकरणीविर्घावष्येयनप्तवारणा ॥ 
सुखीभवतिश्चलाततेक्षतोवतराश्चकण्ट्कैः ॥ १२॥ 
 गमिण्याविषरमोगभेःसमोभवतिनान्यथा । 
उशक्षिपनिक्षिपउन्मथनिमथप्रथमप्रथमयुश्चषुञचस्वाहा १३ 
अनेन चाष्टौ वारानभिमन्त्य गभिण्ये पानीयं पातं देयम्‌ । 
प्राक्चेवनवमान्मासात्सासुताग्रहमाश्रयेत्‌ ॥ १४॥ 
देशेप्रशस्तेसम्भारेःसम्पत्नंसाधकेऽहनि । 
तो दीक्षेतसासतिष्ूतिकापयिारिता ॥ १५॥ 


| अर्थ-चोटी ओर धोतीको खोलकर ताडडृक्षकी उत्तर दिराकीं जड 
|| अथवा अड्सेकी जडको उखाडरवि, फिर गर्भिणीकी कदि वोधिनेसे शीघ्र 
|| प्रसव होति । “यासौ गर्भिणी भवेत्‌ ' इ मंत्रको काक्र रगसे भोजपत्र || 
|| टिखकर गर्भिणीके गर्भपे धारण करे । अयव ' सितिजल्छमानन' ' इसर्म्रको 
|| गमिर्णीकिं बाई कानमे खुनानेसे स्वामिकातिकेयका समान पुत्र उत्पतन हता || 
| हे ॥ जीर “ विाल्यकरणी- सुश्च साहा'' इसने जलको ाठबार पट || : 
कुर गभिणीको पीनेको देवे । गर्भिणी खी नवं अहीनेसे पदिकेदी सूतिकागृहे 











। 
~< * व === ~~~ ~~~ प नाना गि य य 





॥ चटी जपे ओौर वह सूतिकागरह उत्तम दशमे बनाहो, तथा उत्तम तस्ते, कडी 
ओर हटोसे पटाहो ओर शभदिनमं उसकी नीम रक्ी गहहो ) प्रसव दोनिके | 
॥| पश्चात्‌ मयोदासे प्रथम कदापि खां बाहर न निकरे ॥ ७-१९ ॥ | 
अथ गसिणीप्रखबलिङ्धाने । 
अदयश्वःश्रसवेग्लानि कुशैः शिथिरुताङमः। 
अधोय॒रुत्वमरचिप्रसंकोबहुमूचता ॥ १६ ॥ 
वृदनाष्ूद्रकयप्हङद्स्तवङ्क्षर्ण 
योनिभेद्रूजातोदस्फुरणस्षवणानिचं | 
आधानात्रवचुजन्मातस्ततागभदबद्कञ्चातः ॥ १७ ॥ 
जातेचाशेथिेद्चक्षो्चुक्तेददयबधने । 
सशुरुजघननारीक्ञेयास्षादुग्रजायिनी | १८ ॥ | 
अ्थ-ग्छानि, कोखमे शिथिलता, कान्ति, अधोभागे गुरुता, अरुचि, | | 
परतिर्याय, बहुमूत्रता, उर, उद्र, पृ, हृदय,बस्ति ओर छाती मेँ पीडा,योनिसें 
भदकी समान पीडा.सुरेवाभनकी समानपीडाःयंत्रणा स्फुरण जर साब भगस 
जलका गिरना, दृदयर्बधनमें शिथिर्ता ओर जोधोभं श्चख्की समान पीडा, | 
|| यह्‌ सव प्रसवहोनेके चिह हं ॥ १६-१८ ॥ 


अथ प्रखबकालिककृत्यानि । 
अताषल्यतगयाताहतक।तुकमगलाम्‌ 


हस्तस्थपत्रामफलामभ्यक्तोष्णाम्बुसेविताभ्‌ ॥ १९ 
पाययेत्सृतपियांततोभूशयनेस्थिताय्‌ । 
पुनःपुनस्तामभ्यन्यङ्कयास्स्वकमसूतिका ॥ २० ॥ 
भृदपूवप्रवाहेचवाटामाप्रसवाच्चसा ॥ 
हषयेत्तायुहुलन्मशब्दैःसंजननायव । 
प्रतियान्ततथाप्राणाःसूतिङ्धेशावसादिताः ॥ २१ ॥ 


अ्ं-खिर्योको गम सवके समय कौतुक ओर मंगर काय्यै कराकर पश्चात्‌ || ` 
|| प्रसूताके हाथमे पुन्नाम फट देकर योनि आदिमे तेरको मल्कर गरमजल्ते || 


स 








_ भाषाटीकासमेत (८०५ ) 


= भः 


न धृत संयुक्त पेया मिलाकर भूमिर सुलादे । इस प्रकार प्रस 

बरवार तेलादिसै ति- 

|| काके अनेक ५. दूर है ॥ १९ (॥ ध 

|  अथाभिमन्नितताम्बृलाविभक्षणम्‌ । 

| इदामृतञ्चसोपश्चचित्रभावुश्वभामिनि । 

उचैःश्रवाशवतुरगोमन्दिरेनिवसन्तुते ॥ २२॥ 

इदममृतमर्पांससद्तवेतवलघुगभमिमंविचत्ी । 

| तदनलपवनाकेवासवास्तेसदल्वणाम्बुधरर्िशन्तशान्तिम्‌ २३ | 

सुक्ताःपाशाषिपाशाशशुक्ताःूरयन्दुरश्वयः। 

यक्तःस्वभयादरमःएटयेदिमाविरंमाचिरं (स्वाहा) ॥२४॥ 

अनेन्‌ स॒पतामिमंनितं जलं पीत्वा श्ल श्रघुयते । प | 

ओं चँ कर गर्भफट्‌ स्वाहा इदं चर्ण अक्षयित्वा पर्णं किस | 

त्वा ताम्बरूं खादिहं देयम्‌ । 

| एरण्डस्यवनेकाकीगगातीरणुपागतः। 

| शूतःपिबतिपानीयंविशलयागर्भिणीभवेत्‌ ॥ २५ ॥ 

|| अनेन सप्ताभिमंभितं जरं पातं देयम । 

|| अ्थ-““ इहामृतश्चसोमश्च,-- स्वाहा "' इसम॑त्रको पानमें च्ूनेसे ठेखकर 

|| गिीको ताम्बूल खानेको देवे । “एरण्डस्यवने-गभिणीमेत्‌” इस्भजकं दारा 

|| जलको सातवार अभि्त्रितकर गभिणीको पीनको देवे। इससे खसा भ्रः 


|| व होति ॥ २२-२९ ॥ 

| अथ पुनरपिदुखघरसवथोंगाः ॥ 
वेतापराजितामूकंघ्रातंपीतंजलेनवा । 

नामि्रेपतोवपिखलंतिकरप ॥ २६ ॥ 

मातटंगस्यमूलानिमधुकमसयुतम्‌ । 

धृतेन 

सपेनि्मोकस 


गोः दा श्येन # 





(=-= 
५ 


ना त १ 


सहपातव्यंसुखंनारीप्रूयते । 
कसर्पिभ्याधूपोयोनो प्रसूतिकृत्‌ ॥ २७ ॥ 


--- 


( ८०६) रसरत्नाकर 
ह 
परत्यक्युष्पीमूलनिहितयोनौगदेऽथवारघ 4 (वि @ च न 
¦ णाम्‌ । 
बद्धवाकरटिदे व $ क 
शेप्रसवंडुरुतेखखेनैव ॥ २८ ॥ 
येः अ त्पाटने 9 दि 
वदयपामागात्पाटने भूल उुटयाते । 
9 (९ दहेत © सि ष 2५ ध 

ताह इहतजन्मविजानायादन्यथा सूनोः । | 
अथं-सफेद अपराजिताकी जडको जले पीसकर सुधनेसे अथवा पीनेसे या 
नाभिपे देप केसे खलपू भसव होतदि। विजोरे नीबकी जड्को ओर सरेटी- | 
को एकत्र पीसकर सहत ध साथ भिठाकर्‌ पीनसे सियोके अत्यन्त सु- || 
ससे मसव होताहे । सपिकी कैचठी ओर धृत दोनोंको मिलाकर योनिमे धरय || 
नसे सुसष्षक मसब होते चिरविरेकी जडको उखाडकर गकषिणि्योकी योनि | 
यहयदेशमे अथवा कटि बांथनेसे घुखपूक प्रसव होता । चिरचिरटेको उखा- | 
डते समय लो उसकी जड टूट जावे तो कन्या उत्पन्न होवे मौर जो न ट्टे तो | 
पुत्र उत्पन्न होवे ॥ २६-२८ ॥ | | 





अथ सुखपरसबाथयन्तेविन्थाखः। 
| नाडो्वसुभि सदपक्षदिगष्टादशभिरेषच | 
यक्भुवनवेदसाहितेरुमयं्रिंशकेपेचदशकंवा ॥ २९॥ 





२० ३० ३० ९९ १९ १९ 
३० | १६ | ६ ५ १५| ८ | ३ 
२० | १० | ३० १५ न 
१० ति नः 
९ २८. ३० (1 
उभयतरिञ्चकः । - उभयपञ्चदश्चकः। 


नत अथ उपरोक्त ३० तीस, या पन्दरके यंरको लिखकर गमिणीको दिखला- || 
शीघ्र प्रसब होति ॥ २९ ॥ 


. 
{ 
न ____ 
न पि ब्र ॐ "द न ॥ 
(क कनात > 6 
०4 पव नरः + - =-= 
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णि अथामरापातन नाडीश्चुद्िश्व । 
कचेष्टितयाङल्याश्ेकण्ठे्लेपतत्यमरा । 
मरनलगखक्यासलिकतेपाणिपादेच्‌ ॥ ३० ॥ 
अम्रापातनसद्यःपिप्यस्यादिरजःपिषेत्‌ । 
मरमिदात्छदीक्षीरममरापातनंपरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
बृदधयाद्विनिचतुम संगंधकंमदिरान्वित । 
` तीएणपणदरवेणादोनाव्याःछुदधयेमदीयते ॥ ३२ ॥ 
अय-वाोको अंगुटीमे वोधिकर्‌ कण्ठ या सुखम धिसनेसे-निश्वय आवर्‌ 
| (जेर आदि ) गिर्‌ जातीं । कणिहारीकी जडको पौसकर गिणीके पो ओर 
हाथामं रेप क्रनेसे-तथा पिप्पल्यादि चूणेको जलकैसाथ पीनसे निश्चय आर 
|| पतित होजावीहि । थूहरके दुधको मस्तक्ये डाठनेमे आं वर गिरजातीहै । 
|| ग॑धकब्रद्धिके अनुसार २।३ 1 या ४ मासे मदिरामें मिलाकर कमरखके रसकं 
| | साथ गभिणीको पिरनेसे ग्िणीकी नाडी युद्ध होजातीहै ॥ २३०-३२ ॥ 
| अथ प्रसूताहितयोगाः। 
संस्वेयवाटका्ेस्तरंषितायायथाबलम्‌ । 
्षुधितायापरशंसन्तिपथ्यंलष्वन्नमवच ॥ ३२ ॥ 
पचकोलकमिश्रन्ुदशमूलामरष्यत । 
केवंदशमूलवापिष्पर्लीप्रिपत्ततः ॥ २४ ॥ 
विबिरतरतिधिरसोसताहाद्रहणक्रमात्‌ । 
द्रादशदिनतिक्ान्तेपिशितंनेवयोजयत्‌ ॥ २५ ॥ 

अ -भसूता खीको बाढकाविके दारा सेद्‌ देवे ओर बकायुार ठेघन्‌ कए, 
भूख लगे तो हङकाभोजन्‌ खनिको देवे । ग्िणीद्धीको वातशछष्म रोगमे आम- || 
वात रोगे जर कफरोगभे पंचकोरयुक्त द्भरूलका श । पानके देवे । जया 
दशमूलके कायम पीपलका शरूणं डारकर भीनेको देवे । जिसमे वायुङ्पित | 
न होवे ओर इषटर्त अद्र होजाय, ेसीविधि २-३ रात्निप्न्त गर्भिणीके प्रयोग 
करे । सातरोजकेवाद्‌ बृंहण ( पुथिकारकं ) किया भदान करे । परन्तु ९ सवाह || 
दि कम कदि कम कदापि मांस न देवे ॥ ३३-२\ ॥ 








(८०८ ) रसरत्नाकर्‌ 





मद्छादिद्यूलक्नयोगाः। 
वायुः्रकुपितंङ्यात्संरष्यरुषिरंच्छुतय्‌ । 
सूतायाडच्छिरोबस्तिञ्चलंमक्षृसज्ञितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
यतकषारवेत्तचसपिषोष्णोदकेनवा । 
पिप्ल्यादिगणक्रा्पिवद्रावणान्वितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिप्पल्यादिकूर्णवाष्ुरामण्डनपाययेत्‌ । 
वशपतराङ्छुरक्राथः सयवक्षारउत्तमः ॥ ३८ ॥ 
बिल्वमहीमातुलङ्रूललेपः शिरोऽत्तित्‌ । 
एृतमक्छटभियोनौसब्तेलाकतशलकम्‌ । 
षणपिप्पलीमृदारुचन्यसविजकषू ॥ ३९ ॥ 
रजन्योहबुमााजीसक्षारंलणद्वयम्‌ | 
कल्कयुष्णाम्बुनापीतंसुसेना्चविरिच्यते ॥ ४० ॥ | 
अथे-पायुके कुपित होनेसे परसूरायकि गिरता हवा रुधिर ब॑द्‌ हौजातहै, | 
ओर हदय, बस्ति तथा मस्तकमे भक्घ नामक शरक उत्पन्न होतार । || 
जवाखारके च्रणको धीके साय या गरम जल्के साथ पीनेसे किंवा पिप्प || 
स्यादि गणका काथ सेधेनोनके साथः पीनेते या पिप्पल्यादि गणक ओौष- || 
धिर्योका च्रूणे सुरामण्डके साय सेवन करसे अथवा बासके कलटेकिं क्थ्य | 
- बार डालकर पनेसे भसत चियोके मकल नामकं शू नष्ट होता । हेग, || 
र ओर विजोरेकी जडको दीसकर भलेप करनेसे प्रशूता खियोके || 
शिर नष्ट होति । घी ओर जण्डीका तेर मिलाकर योनिष प्रलेप करेसे || 
चानिश्रूल दर होत । सो भिर, पापः पीपरामूत, चव्य, देवदार, चीतिकी | 
नड इद, दारुहल्दी, जीरा, जवाखार, सधानोन ओर कालानोन, इनका || 
चूण गरमजर्के साथ पीनेसे ` पसूताखियोक् सुखसदित जुखाब होजाता || 
॥ ३९-४० ॥ | | 
अथ निदानपूविकासतिकारीगसम्भात्तिः । 
मासमध्यद्धमाघवायादद्रपुष्वदशन ¦ 
-गमहान्वरःकंपःपिपासायुरुगाजता ॥ ४९ ॥ 


षृ ~ 
~~ 











रोथशरलातिसारोचृतिकारोगद्रीनम्‌। 
मिथ्योपसेवात्सशादिषमाजीणमोजनात्‌ ॥ ४२॥ 
भूतिकायाश्वयेरोगाजायन्तेदारणाःस्यताः। 


3 


ऽ्वरातीसारशोयशवशूलानाहवलक्षयाः॥ ४३ ॥ 
तनारविग्रसेकाचयाकफवातामयोदधवाः । 
ङच्छरसाध्याहितेरोगाःक्षीण्मासिबलाभितः ॥ 9 ॥ 
सर्वेधुतिकानाश्ररोगात्तचापयुपदवाः । 
 पत्तनापाचरत्सताडुः.साध्योहिगदाययः ॥ ४९५ ॥ 
|| __ अथ-मसूताक्ियकि एकं महीनेके भीतर या अधिमहीनके भीतर एनः 
|| ऋतृ€तइृए अगवेद्ना, ज्वर, पियास, कम्प, गात्रभार, शोध, श्च ओर 
अतासार यह सव रोग उत्पन्न हवे तो उनके सूतिका रोग॒जानना । भिथ्यो- 
|| पचार्‌ः सहेर, विषमभोजन ओर अजीणैमे भोजन करनेसे धुतिकाबाटी 
| [लिय॒कि ज्वर, अतिसार, शोथ, शूल, आनाह, बलक्षय, तन्द्रा, अरुचि, भसे. 
|| काद्‌ दारुण कफ़वातोतपन्न रोग उत्पन्न होतेह । इस रोगके होनेसे असता 
|| सियोकि मांस, वर ओर अधन; क्षय होजातीहै, इस कारण कृच्छरसाध्य होता । 
|| अतएव अत्यन्त यत्नोसे सूतिकाकी चिकित्सा करे ॥ ४१४९ ॥ 
| अथ सृतिकारोगचिकित्सा । 
रंघनाभ्येजनस्वेदे,कटुतीक्ष्णोष्णपयया । 
शोष्कभूरककोत्थेगषेमासरसेःशभेः ॥ 9& ॥ 
दशमूलीकृतःकाथःसान्यःसूतीज्वराप्हः। 
आमञ्चुकरुजायान्तुधान्यजचुण्ोसम्‌न्विता ॥ ४७ ॥ 
धान्यपचकृयु्तावाद्शमूटीप्रशस्यते । 
क्रथेनयुवीनिर्दिटाह्वीवेरादिश्वशस्यते ॥ ८ ॥ 
अ्थ-ंघन, जभ्य, सेद्‌, कटु, तीक्ष्ण, उष्णपेया, सूसीमूलीका यूष, डल 


॥ थीका यूष ओर मांसरस, इनके दारा सूतिका रोगको चिकित्सा करे । दश- 
मूलका काथ ध्रतके साथ पीनेसे सूतिका लिर्योका ज्वर दूर होतारै । धनिर्यो 





प 


| 
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[| साथ दरमूरका काथ या धान्यपचक संयुक्त दशमूलका काथ या बृह- 


त्पच मूरुका काथ अथवा रैविरादिका क्राथ पौनेसे सूतिका ल्ि्योका आमरश्रूर 
दूर होता ॥ ४६-४८ ॥ 


अथान्यापिसतीरोगविकित्सा । 
सदाचरकृतःकायः पिप्रीचरूणमिभित ; 
दीपनीज्वरशोथामसूतिकारोगनाशनः ॥ ४९ ॥ 
पीतक्ञि्टीकृतःकाथोनिशापयुषितोजयेत 
सूतिरागहरचवतथातन्मूरचरव्वणम्‌ ॥ ९० ॥ 
ध्मापयित्वानरेलोहुदरगरषेनिषेचयेत्‌ । 
पचमूलस्यवाक्राथेपिष्पलशसालेरेऽथवा । 
पातयुषादितच्छाघरसवेसूतीरुजापहभर ॥ ५१ ॥ | 
अथं-सफेद्‌ कटसंरेयाके काथमे पीपलका चूणे पीनेसे सूतिका सियोके अग्रि || 
दीपन होतीहे ओर सूजन उबर ओर आमग्चूरका नाक होति । पीठी कटसरै- || 
याका काय वासी करके पीनसे अथवा पीली करसगेया चाबनेसे स्ेपरकारके ॥ 
पतिकारोग दूर हेति । रोदेको अभ्रिमे गरम करके मूंगके यूषमें पंचमूरके 
कामें ओर पीपर्के कामे बुञ्ाकर उन यूषादिकौके पीनसे सूतिकादिके | 


„ग ककः 


कि क क 


सम्पण रोग दूरहीजातेहै ॥ ४९-९१॥ 
अथ सहचशादिक्ाथः । 
सहाचरपुष्करेतसमूलेवेकङ्तदार्ङ्करत्थसभम्‌ । 
शृतशीतससेन्धवदिययुतंसयोज्वरशूतिकडशकदरम्‌॥ ५२ ॥ 
अ्थं-कटसरेया, पोहकरभूल, बेतकी जड, विकंकत, देवदार ओर कलथी 


य्ह सन बरावर ठेकर काथ बना शीतलकर रग ओर सधानोन अकषेपकर 
पनेसे सूतिकावाली सियोके तत्काल ज्वर ओर श्रूलादि रोग दुर होतेह ॥९२॥ || ` 


अथ दशमूल्यादियूषः । 
दशमूलीसुद्रमाषयवकोलकुरुत्थजम्‌ । 
कार्थतक्रयुतेपक्तायूषःकायंःसजीवकः ॥ 
ससेन्धवोधृतेभृष्ठःपयोथुंजीततेनच ॥ ५३ ॥ 
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अर्थ-दामूल, मूग, उद्‌, जौ सूखीूटी ओर ऊटथी ० स 
तक्र ओर जीरके साय ( < ` ^ २९ ऊय इनका काथ वनाकर 
1. 
सि अथ सूतिकोपद्रबधघ्रयोगाः । 
्रपचमूलाभ्यापयःशाकेरषाद्धृक्‌ । 
सूतिकोपद्रवंहन्तिपीतमातर॑नसंशयः ॥ 4९ ॥ 
द्वदारुतचाङुषठापिप्यलीविशमेषजब्‌ । 
कृटफलमुस्तकनिम्बतिक्ताधानाहरीतकी ॥ 44 ॥ 
गजकृष्णांचदुःस्पशागोक्ुरंधन्वयासकष्‌ । 
बरहत्यतिविषाच्छित्राककटंङृष्णजीरकम्‌ ॥ 48 ॥ 
समभागान्वितेरेतेःसिन्धुरामठसंयुतप्‌ । 
काथमष्टावशेषन्तुप्रसू्ांपाययेत्छियम्‌ ॥ ५७॥ 
अथं-दरागूरको दूधमे जाटाकर चोथासभाग बूरा डालकर पीनेसे सवधरका- 
रके सूतिकारोग दूर होतेह । देवदारु, वच, कूट, पीपल, सोट, कायफल, नाग- 
रमोथा, नीमकी छाल, ङटकी, धनि, हरड, गजपीपट, कटेरी, गोखरू, 
धमासा, ब्रहती, अतीस, गिरोय, काट, आमा ओर कालाजीरा यह सव ओ- 
पथि समानमाग ठे अषटावोष कादा करे, इस काढेम संथानोन ओर शग डाल- 
कर पीनेस सूता सियेकि शूल, मृच्छांदि सूतिकारोग दूर होतेहं ॥९४-९७॥ । 
अथ पिप्पल्यादियूषः। 
पिप्पटीदेवकाष्ठञ्चमद्रस्तकएवच । 
अशरुपिप्प्ममूलंछक्ष्णपिष्टचकारयेत्‌ ॥ 4८ ॥ 
तकेणसहसंयुक्तपिवेयुषेविचक्षणा । 
एतेनधृतयुक्तेनपीतमातरेणनिितम्‌ ॥ 4९ ॥ 
अर्थं -पीपल देवदार, नागरमोथा, अगर ओर पीपलामूल इन सबको वारोक 
तक्रे साथ यूष जनाकर पीनेसे प्रसूता सखियोके सवं भकारके सुतिका 


रोग दूर होतेह ॥ ९८ ॥ ५९ ॥ | 


११११ मि 
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अथ यवादघतम्‌ । 
यवकोलङर्त्थानांशािष्रूखुतथेव च । 
काथयेदप्रमत्तश्चसुपतेक्षछिखाढके ॥ & ° ॥ 
तत्पादावस्थितक्नाथपियुक्तंपजीरकष्‌ । 
पकषृता्षमाज्रणल्ल न्धुवनस्माडत्‌ | &१ | 
एतेनेवचयुषेणचाश्नायाच्छाठिषष्टिकष्‌ ॥ 
सूतिकोपद्रवंशन्तियुक्तवाजत्रसंशयः ॥ &२ 
अ्थ-जो, शलीमृखी, ऊकुरुथी ओर शाखिधानोंकी जड, यह सबं 

२ दोसेर लेकर ८ आठसेर जलगे पकते जब २ दोसेर जक शोष रहै तव 

उतारकर छानख्वे, पश्चात्‌ इसमे घी ओर जीरा भिखाकर पक्षावे,. फिर 

संघानोन भिलाकर दोताङे परमाण सेवन करे, पश्चात्‌ उक्तं यूषके साथ श्ञाछि 


ओर साठी धानोका भात भोजन करे तो स्वं भरकारके सूतिका रोग द्रहो 
तेहं ॥ &०-६२॥ 








| 
॥, 1 
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अथ भटदरोत्कटा्यपुतम्‌ । 
समूलपत्रक्राथन्तुशतभद्रोत्कटस्यच 
वाण्द्राणनसंसाध्यस्थाप्यंपादावशेषकम्‌ ॥ &३ 
धुतप्रस्थविपक्तव्यगभदत्वातुका्षिकष्‌ | 
न्योषसपिप्पलीमूलचि्रकेजीरकन्तथा ॥ &४ ॥ 
पचमूलोकनष्ठश्चरास्ेरण्डसमायुतस्‌ । 
यवासेन्धुयवक्षारस्वजिकाकृष्णजीरकष्‌। 
सिद्धमतद्षतंसयानिहन्यात्सूतिकागदान्‌ ॥ &< ॥ 


अर्थ-वकरोकामूत्र = चारसेर, काथके लिये भद्रमोयेकी जड ओर पत्र १२॥ 
स॒देनारह सेर, ज 8४ चोसटसेर, दोष १६ सोलहसेर ओर कतव लिये 
सोढ, भिरच, पीपल, पीपरामूर, छाठचीतेकी जड जारा, खर्पपचभूल, 
रास्ना, अरंडकीजड़, जौ, रधानोन, जवाखार, सजी जर काठाजीरा, यह 
इ क + इस पृतको सेवन करनेसे अभरिमांयादि रोग दूर होते | 


= 


अक (~ 
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अथ पिष्वल्यादिधरतम्‌ ! 
।पम्प।पिप्यलमूरचि्रकोडस्तिपिप्यली । 
चभ्यंनिशावचाङषधान्यं ाङीयमानिका ॥ ६६ ॥ 
व्यातरचन््रयव्‌पथ्याबरहतीवित्वपेषिका । 
मारचानिविडंगानिक्कैतेथपादिकैः ॥ ६७॥ 
यवकोलङ्करत्थानांनियहेचचुयैणे। 
द्‌ धप्रस्थपयःशरस्थदत्वापस्योन्मितघ्रतम्‌ ॥ ६८ ॥ 
छ अथे-गायका था 2 चारसेर, ददीचार ४ सेर, दध ४ चारसेर, थव, कैर 
र ्थीका काथ १६ सोठहसेर, तथा करके ठ्य पीवर, पीपलाभूड, 
|| चेका जड, गजपीपर, चन्य, ह्दी, वच, कूट. धनिया, भारंगी, अजवायन, | 





ननन ~ ~ ~ =-= --~ 
# 


क न > [+ > 
कटेरो, इनद्रजो, हरड, बृहती, वेलकामगदा, काठीमभिरच ओर वायविङग, 
| यह्‌ सब १ एकतर छेकरः इस धृतको पान करनेसे तथा पठनेसे स्भरकारके || 
| ूतिकारोग दूर हीतेहं ॥ &&-8८ ॥ | 


किणि । दे च 


| अथ बृहत्सतिविनोदरसः । 
| श्ण्ठयाभागोभवेदेकोदवोमागौमरिचस्यच । 
| . पिप्यल्याश्यत्रिभागस्याददभागश्चरोमकम्‌ ॥ &९ ॥ 
जातीकोषस्यभागेद्रोद्रोभागोतत्थकस्यच । 
 सिन्धुवारजलेनेवमदैयेदेकयामतः ॥ 
अधूनासहभोक्तव्यंसूतिकातङ्नाशनम्‌ ॥ ७० ॥ 
| अर्थ-सोठ १ एकभाग, कालीमारेच २ दोभाग, पीपल तीन भाग, रोमक 
| छण अद्धभाग, जायफल २ दोभाग ओर तृतियाकरी भस्म २ दोभाग, 
सबको एकन सम्हालूके रमम एकमहर खरखकर गोटी बनाठेवे, इसको सद- || 
|| तके साय सेवन करनेसे सूतिकारोग दूर होता ॥ ६९ ॥ ७० ॥ | 
अथ धानीदूषितस्तन्युद्धवयथयोगः। | 
सक्षीसैवाप्यद्ग्धौवादोषान्प्राप्यस्तनोष्लियः। | 
्रदृष्यमांसरूषिरंस्तनरोगायकल्पते ॥ ७१ ॥ 


(णी ~ 


-स्ः `~ जदा 7 क. 


^ = । दवय 
गन्तन ्नक्क्क्नस्क््नै 
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मधुरंचाविवणेचपृशमंतत्मशस्यते । 
तत्रवातात्मकेस्तन्येदशग्रलीजरूपिवेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
पिततषेगृताभीरुपटोलारिटचन्दन्‌ । 
घा्रीङ्गमारश्पिबेत्क्षाथयित्वाशराविकमष्‌ ॥ ७३ ॥ 
कदुषटेपिबन्सतरत्िफकाकटरोदिणी । 
युक्ताकिराततिक्तेनपिवेद्धात्रीशेचुस्तथा ॥ 
धातरीस्तन्यविशयुदधयर्थणुदरयूषरसाशनः॥ ७४ ॥ | 
अथे-प्रसूता स्के वातादिदोष दृधसंयुक्त अथवा दूधहीन स्तोमं || 
|| माप्त हो मांस ओर रुधिरको दूषित करफे स्तनरोगको उत्पन्न करते ई । || 
जिस मसूता सीका दूध मधुर, सुन्दरवणं ओर निमेक हो, उसको शद्ध || : 
स्तन्य जानना । वातके द्वारा दुध दूषित हषे तो ब्रसूतिकाको || 
॥| दशमूलका काथ पिरवे । पित्तसे दूध दूषित होवे तो गिरोय, सतावर, षटोर, || ` 
॥| नीमकी छार ओर लाठ्च॑दनका काथ धात्री (धाय ) ओर बारकको || 
पीनेको देवे । प्रसूता खीका दूध. कफसे दूषित होवे तो निकला, रकी ओर || 
चिरायतेके साथ गोमूत्रको पकाकर धात्री ओर वाटकको पीनेको देवे । ंगका । 
यूष ओर मांसरसको पीनेसे भी धायका दूध शुद्ध दोजाता है ॥ ७१-७४ ॥ || 
॥ ` अथ वञ्जकाञिकम्‌ । ्‌ । 
पिप्पलीपिप्यलामूलचव्येशुण्ठीयमानिका । 
जीखेदरेहणद्ेविडसोवचैरुतथा ॥ 
एतेरेवोषधेःपिष्टरारनारुविपाचयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
अथं -पीपक, पीपलामूल, चन्द्‌, सोट, अजवायन, जीरा,काराजीरा, हरदी, 
|| दारुहट्दी, षिरियासचरं नोन ओर कालानोन, इन सबको वारीकं पीसकर 
कौजीमें पकावि, इसको पान करनेते सियोके दूध ञुद्ध होजाते ई ॥ ७९ ॥ 
अथ सूतिकारिरसः। 
रसगधककृष्णाभरतदद्वमृतताप्रकम्‌ 
णतमदयेयत्रादेकपर्णीरसेनच ॥ ७६ ॥ 













अथे-पारा १ एक भाग, गंधक २ दोभाग 

| रा १ › अभ्रक १ एक भाग 
वा १॥ उदमाग, सवको एकत मण्डकृपर्णकि रसमं खरलकर दोदो र्ीकी 
च बनाकर ५. उखाटव । प्रातेदिन १ एक गोरी खवे ओर उपरसे 
| त्रिङटेको दघम ओटाकर पीवे ॥ ७६॥ ७७ ॥ 





अथ पश्चजीरक्गुडः। 
जीरकंहवुषाधान्यंशताह्ावदराणिच | 
कचु ॥ ७८ ॥ 


पिप्पलीपिष्पलीमूलमजमोदाथबाभ्पका । 
चित्रकचपलांशानितथाधान्यंठुष्यल्‌ ॥ ७९ ॥ 
कशर्कंनाग्रथङुष्टदीप्यकमेवच । 
गुडस्यचशतददयाद्घृतप्रस्थन्तथेवच ॥ ८० ॥ 
षीरद्विपस्यसंयक्तशनेमृदरभिनापचेत्‌ । 
पचजीरकहत्येषशूतिकानांप्रशस्यते ॥ ८१ ॥ 
अथै-गुड १२॥ सटवारह सेर, गायका थी ४ चारसेर, दध ८ आ सेर, 
ओर जीरा, हाउवेर, धार्यो, सोया, सूखेबेर, अजवायन, राई, दिगपत्री, 
कर्सौदी, पीपल, पीपलामूल, अजमोदा, नादी दिय ओर चीतेकी जड, 
्रतेकका चरणं ८ आठ तोरे ओर धनिर्योकरोरू, सोढ, कूठ ओर अजवायन 
्रत्येकका चरणं आधसेर, सबको मिकाकर गडपाक करे, इसको सेवन करनेसे 
सियोकि सव प्रकारके सूतिका रोग दूर होतेह ॥ ७८-८१॥ 
अथ सूतीरोगहरोपचाराः । 
छुपीठभजनाच । 
अभिभूयतेकदाचित्रसूतिकातह्ुगातङ्धैः ॥ ८२ ॥ 
{-प्सूताके घरमे व्याप्रका तेर दीपकमे व क 
पातत मता खीको बिठढावे । इससे सव॑ प्रकारके सूतिकारोग दूर हीतेद८२॥ 
मा 





(८१६) रसरतनाकर 


ए अथ प्रसूतिकारोगान्तकोरसः। 
रवद्रसगन्धौचयवक्षारयवाघ्रकम्‌ । 
लोहता्रसीसक्चपलमानं समाहरेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
जातीफलुंकेशज्वराङ्गेपधुस्तकप्‌ । 
धातकीन्द्रयवापाठानृगीषिल्वंचबाककषु ॥ ८8 ॥ 
कष्रमाणंसंदण्येसवमेक्रकारयेत्‌ ! 
गेधालिकापत्ररसेरनुपानप्रदापयत्‌ ॥ 
स्वातिषारशमनंस्श्चरुनिवारणम्‌ ॥ ८५ ॥ 

्‌ इति सूतिकाध्यायः \ | 
अर्थ-्लोग, पारा, गंधक, जवाखार, जो, अभ्रक, रोहा, तांश सौर | 
सीसा, प्रत्येका चरणे ` चारतोले ओर जायफठ, ङुरभांगरा, दाडचीनी, || ` 
नागरमोथा, धायके रट, इन्दरनी, पाद, काकडार्दिगी, वेखका गूदा ओर 
सुगधबाला परत्येकका चूण २ दो तोर, इन सबको एकत्र जल्के साथ पीस- || ` 
कर गोटी बनावे । इस ओषधिके सेवन करनके पश्चात्‌ मसारिणीके पततौका || 
रस पीवे 1 इससे अतीसार, श्ूलादि सवे प्रकारके प्षुतिका रोग द्र हेति || 
दै ॥ ८२-८९॥ | 





इति सूतिकारोगचिकित्सा समक्ता | 


अथ स्तनरोगचिकित्षाधिकारः। 
तचनादयोस्तनशोथचिकषित्छा । 

शोथस्तनोव्थितमवेक्ष्यभिषग्विदध्यात्‌ । 
दवेवजिधाचविदहितंबहुधाविधानम्‌ । 
आमेविदह्यतितथेवगतेचपाकं 
तस्याःस्तनौष्षततमेवचनिगेदीतष्‌ ॥ १ ॥ 
विशालाभूरल्ेपेनहन्तिपीडांस्तनोत्थितापु ! 
निशाकनकफलभ्यल्पशचातिस्तनाततिहा ॥ २ ॥ 
कुकुन्दरमेचकमूकचवितमास्यविधारितनयति । 











सि | 


, सत्ताहातस्तनकाशतुस्यतेकान्ततःहते ॥ ३ ॥ 
तनशूरुधावपित्वाशुलेधारयेदसंपिबेच । 

, निवाप्यलहपिष्यल्याःपीतःक्षाथःस्तना्तिनित्‌ । 
| अथं-्चियोके स्तनो पर सुजन आजावे तो दोबार या तीनवार अथवा बहूत 

वार क्रिया प्रयोग करे । स्ियेकिं स्तनगत अपक्त अथवा पक शोथ रोगकी 
| चिकित्सा करनेके सभय सदेव स्तनोंसे दुध निकार देवे, कदापि च्ुटि न करे । 
| इन्द्रायणकी जडको जलम पीसकर ठेप करनेते सवे भरकारके स्तनरोग दुर | 
|| होतेह । ह्दी ओर धतुरेको एकत्र पीसकर प्रलेप करनेसे स्वं प्रकारकी 
|| स्तर्नोकी पीडा दुर होतीहै । ककरोदिकी जडको या सेजिनेकी जडको जसम | 
|| धोकर दातासे चावकर रसको मुखमें धारण करनेसे, था पने ७ सात । 
|| दिनर्मेदी सव प्रकारके स्तनरोग दूर होतेह । पीपटके काथ देको इञ्ञाक 
|| पान करनेसे सरव प्रकारके स्तनरोग दूर होजातेहं ॥ १-४ ॥ 


अथ स्तनसेगेत्याज्यानिविद्रधिदारणश्च। 


क्रियांशीताप्रयुजीतनस्तनाइपनाइयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

पकेचदुग्धदरणीःपरिहत्यन। डीः। 

कृष्णचचूचुकयुगनद्घीतशघ्चम्‌ ॥ ९ ॥ | 
|| अर्थ-स्तनरोगमें सदेव शीतर क्रिया रयोग कर, कदापि १ स्वेदन न 

देबे । स्तन पक जवे तो दुग्ध हरणी नाडीको वचाकर कुचोके कृष्ण युखपे 
॥| नस्तर कग ॥ ४ ॥ <^ ॥ स 
अथ मदिषीनवनीतादियोगः 

मरहिषीमिवनवनीतव्याधिबलग्रातथवनागबली । 


पिष्ठाम्हनयोगात्पीनंकणिनिस्तनंङुरते ॥ & ॥ _ . 
3 माखन, कूठ, सिरेदी, बच ओर गेगेरन इन सब ओषधि्योको 


|| एकत्र पीसकर स्तनेवि मरनेसे दोनो च स्थूल ओर कठिन होजातेर ॥ ६ ॥ 
अथ श्रीपणीतिलम्‌ 
्रप्णीरसकस्काभ्यतिरुसिद्धस्तनोपरि । 
दककेनपूतंकुयोत्पतिताइत्थितीस्तन | ॥ ५ ॥ 
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(८१८ ) रसरतनाकर 











अथं-तिरुकातेर २ दो सेर, जर आठ ८ सेर ऊुम्मेरकी छालका रस ८ 
आरठसेर, ओर कल्के सिय टीहर ऊम्भेरकी छार 5॥ आधलेर लेः १ 
तेरको पकाकर स्तनोमे भठनेसे, अथवा दूलक्के साथ घृतको पका कर दोनो || 
स्तनोमें मलनेसे' गिरे हुए स्तन उठ आति ॥ ७ ॥ 

| अथ स्तनरोगचिषित्सा । 


शीतात्िकेस्तनरोगेपीडाभवतिदरुणा । 
मलमेरण्डवृक्षस्यशीततोयेनपेषयेत्‌ ॥ ८॥ 
कपेमरतिविषाढु्ठतोयलेपसुखावहः | 
यष्टीनिम्बहारदराचनिशण्डीधातकीसमम्‌ ॥ ९॥ 
र्णस्तनत्रणदेयरोपणेङरुतेभृशम्‌ | 
र वाङव्यर जारत्वथच्चुतमज्यनकृत्वच ; ॥ १० ॥ 
जल्तुरणे.का्ंपादशेषसदरेत्‌ । 
तनकषकयन्नत्य्रृणूयान्वितस्तुनं | 
स्तनरुजाप्रशाम्यतिशोणिताकथावनात्‌ ॥ ११॥ | 
अथ-रीतातते स्तनरोगमे दारुण पीड़ा उत्पन्न होतीरै।अरण्डके इक्षकी जड्को || 
शीतल जठ पीसकर स्तनेपि भरलेय करनेते शीघ्रही उपरोक्त रोग दूर होतार | 
फस्त खुर्बानसे भी स्तनरोग शांत होता । कफजन्य स्तनरोगमे अतीसं ओर 
कूटको जरम पीसकर स्तनोपै प्रलेप केरे । सश, नीमकीछार,हरदी, सम्हल, 
व शर यह सब समान भाग ठे चूणेकर योजनेसे स्त्नोके घाव भर 
जिह । वच, गररकीछाल, पीपलकी छाल, आमकी छा ओर अजनकी 
छाठ यह सव समानभाग छे चोुने नमे पकोवे, जव चतुर्थोरा शेष रहे तब 





उतारकर छान खे, इससे राधयुक्त स्तनेकि व्रणोकेा धोनेसे विशेष छाम 
होताहै ॥ ८-११॥ ्‌ 
अथ स्तनद्ूलनाशकयोगौ । 


आकाशस्योपरभगीसपोक्षीतिरपुष्पकम्‌ ॥ १२॥ 
रागरीमेषनादश्चजलेनसहलेषयेत्‌ ॥ 
अपक्ेसवेदोषोत्थेस्तनपीडादरंभवेत्‌ ॥ १३ ॥ 
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` ` 
बलाचातिवराङषठवचाूर्णविरेषयेत्‌ ॥ 
महिषीनवनीतेनस्तनपीडास्थिरामवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
चर, अतीस, सर्पाक्षी ( खरहरी ), तिक्कैकूलः कलिहारी ओर चौ- 
खाई इनको नलं पीसकर्‌ मेप करनेसे सवं दोष जात अपङ स्तनरोग दूर || 
होजातेहं । त] कवी, कूठ, वच, इनको एकव पीतकर सङ्के माखनम | 
मिलाकर भ्रटेप करनेसे स्तर्नोकी पीडा त होतीह ॥ १२-१४ ॥ 
अथ सुण्डीतेलम्‌ । 
सण्डामरलदशपलंजलेपच्य्‌ञतुयण | 
-अधर१दरत्काथक््‌।यादतिरतेलकष्‌ ॥ १९ ॥ 
तठशषभनतचनस्येपानेचदापृयेत । 
पतितयोवनश्नीणांमासादत्तिषठतेस्वयम्‌ ॥ १६ ॥ 
अथ-गोरखमुण्डीकी जड १० दशप, पाककेछिये जल ४० चालीसवर, | 
शेष २० पर ओर तिलका तेर १० द्रापल, सथको मिलाकर पक्षि, जबतकः | 


ते शोष न रहै तबतक पकातारह । इस तेखको नस्य ओर पानमें व्यवहार कर- || 
नेसे सियोकि गिरे इए स्तन फिर एक महीनेमें ही उठ अपति ॥ ९९॥ १६ ॥ 


अथ श्यामा्यतेलम्‌ । 


श्यामानिशाबरालाजालवण्ञाथयेत्समम्‌ | 

तोयेचतुयेणेपाच्यंपादशेषंसमादरेत्‌ ॥ १७॥ 

तिरतैलक्राथपादंतेलार्दमाहिषंघतम्‌ । 

छेदशेषपचेत्तेटनस्येधमासमारफैः ॥ 

षालष्वीवृद्नारीणांयोवनंङकरुतेधुवम्‌ ॥ १८॥ 

अ्थ-तिरका तेर ४ चारसेर, भंषका धी २ दोसेर, काथके व्यि स्यामा- 

लता, हरदी, सिरी, खील ओर सेंधानोन यह सब ओषधि १२॥ सारद 
सेर, जर ६४ चोँसट्तेर, रोष १९ सोलहसेर, जब केवर स्नेह बाकी रहे तव 
उतार ठेपै, शसतेरुका एकमहीनेतक नास ठेनेपे वृद्धा खी भी फिरसे योवनवती 
होजातीहै ॥ १७ ॥ १८ ॥ 








काशीशतुरगगंधासावरगजपिप्पलीविपकषन । 
तेलेनयान्तिवरद्धिस्तनवणेवरंगलिगानि ॥ १९ ॥ 
सावरो रोधः । ` न 
| अथे-रीराकसीस, असगंध, रोध ओर गजपापके साथं तर्क प्काकर्‌ 
नासलेनेसे खियोके स्तन, कण ओर योनि बदतींरै ॥ ९९ ॥ 
¦ अथ विडद्गनस्यादीनि ४ 
प्रथमर्तोतण्डुलांज्ीनस्यंङयास्तनोस्थिरो । 
दीपास्यभस्मतास्यानिषटात्रबडलस्तन ॥ २० ॥ 
| घोलेनमाधवीमूरूपीतछ्लीमध्यकाश्यंङृत्‌ ॥ २.१ ॥ 
| अर्थ-प्रथम ऋतुकाठमे नायबिडंगका नास ठेनेसे क्लि्योकं दोनो स्तन वहत 
|| दिनोतक दृढ रहतेह्‌ । दीपकके सुखकी भस्मके दारा नास ठेनेसे ियोकि दोनी 
|| स्तन उच होजाते है । माधवी ठताकी जड्को घोरम पीसकर पानकरनेसे 
|| शियेकि मध्यदेश क्षीण होजातिह र स्तन बदजातंहै ॥ २०।२१ ॥ 

_ अथ दम्पत्योद्धंबहर यत्नाः 
शववहनस्थितर्वधनरज्ज्वासंताडनादिदयितेन । | 
नश्यत्यबलाद्वषःपत्योसहजःकूतोऽथवायोगेः ॥ २२ ॥ || 
दत््वदुग्धभक्तविप्रायोत्पाव्यसितबरागरूलम्‌ । 
ष्येकन्यापिशटद्तमनिच्छांहन्तिनिशितम्‌ ॥ 
स्वामपादीदकपीत्वानारीवशीभूतोभवेत्‌ ॥ २३ ॥ 

इति खीरोगाध्यायः। 
| _अथमरदेकी अरथीकी रस्सीसे पति सको मारे तो पतिमें खीकी अनिच्छा 
नहीं होती । जाह्मणको दुग्धा भोजन कराकर पश्चात्‌ पुष्य नक्षत्रम सफेद्‌- 
सिटीकी जडको उखाड वीङवारके रसम पीसकर सेवन करनेसे खियोकी 
पतिम अनिच्छा नहीं उत्यन्न होतीहि स्वामीके पादोद्कको पानसेमी सिर्योकी 
पतिमं अनिच्छा उत्पन्न नहीं होतीहै ॥ २२॥ २३ ॥ 
इति ह्लीरोगाध्यायः समाप्तः | 
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अथ बाल्रोगचिकित्साधिकारः। 

निवि तचादौरिगशथुनीरोगतायैसुषाथाः । 
धःकथितोबाल श्षीर्रोभयवृतकः॥ १ ॥ 
स्ारण्यताभ्यमडुशन्यद्हिन्वागगसम्भवः॥ 
सारपथ्य।पधधन्या्षीरान्नादस्थवोभयोः ॥ २॥ 
अत्रादस्यरिशादवमीष्धंभिषजसद्‌ ॥ 
यथादाषस्तनारिषवाचौषर्धपाययेच्छि्भर ॥ ३ ॥ 
मानयाठघुयंदवातराशिशोनंकतंविशोधनय्‌ ॥ 
सर्वनिवायतेबारेस्तन्यंनपरतिवाय्थेते ॥ ४ ॥ 

` स्तन्याभविपयश्छगृगव्यंवतद्वणपिषेत्‌ ॥ 4 ॥ 

| अथं-बारक तीन प्रकारके होतेहं । पिरे दूध पीनेवाठे, दूसरे दृधं ओर 
| अन्नको सनिवाठे ओर तीसरे .अनरको खानेबाले होतेह । दूष ओर अभक 
| दूषित न हनेषे बालक निरोगी रहतेह, दृध ओर अन्तके दूषित हौनेसे बाटकं 

|| रागी होजातेह । इस कारण वालकोको सदे अटूषित दथ ओंर अन्न भोज- । 
नार्थं देवे । दूधको पीनेवाङे ओर दुग्ध तथा अन्न दोनोंको खनेबाठे बाठकोकी 
धाय ( दूध पिछानेबाली ) को दूध ओर अन्नका पथ्य देवे । अको खनि- | 
|| वारे बालकोंको ओषधि देवे। धाय या माता स्तनोपे ओषधिको ठकेवकर बार 
कोको पिरि । बाटकके रोग उत्पन्न होय तो बालककी धात्री (माता या धाय) 
को ठंघन करि ओर वालकको दस्त न करावे, बालकंकीं सवस्तु 
वर्यंकर चिकित्सा कर, परन्त॒ दूध धीना कदापि वलित न करे, कारण यह्‌ 
कि, दध बारकका जीवन है ओर विना दृधके वालकोकि माण नष होजातिहे । 
जो माता या धायके दूधका अमाव होय तो वकरीका दूध या गायका दूष 
पिरुवि ॥ १॥ २॥३॥ ४॥ ९^॥ गवो 

व अथाचिरजातशिशोव्योधिहरयागाः। 
योषालोऽविरानातःस्तनंनग्रह्णातिनसहसेव । 
धात्ीमधुधतंपथ्याकल्फेनोद्षेयेनिह्वाम्‌ ॥ & ॥ 
मृतिपण्डेनाग्िततेनकषीरसिकेनसोष्मणा । 
स्वेदयेदुत्थितानार्भिशोधस्तेनोपशाम्यति ॥ ७॥ 








| 
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दुग्धेनच्छागशकृतानाभिपाकेऽवचरणयेत्‌ । 
त्वक्चृणैःक्षीरिणांवापिङ्याचन्दनरेणुना ॥ ८ ॥ 
नामिपाकेनिशालोधपियंशुमधुकैःशुतम्‌ । 
तेरम्यजनेशस्तमेभिवाप्यवचणनम्‌ ॥ ९५ 
भुवोव्योषवचाकोलजम्बूत्वक्दाङसर्भपाः। 


ख (र © 


सपाठामधुनालीटास्तन्यदाषनिबदेणाः ॥ १० ॥ 
अरथ-बहुत दिनोका नारक दूध न पीवे तो आमला, सहत, शृत ओर || 
हरडका चरणे इनको एकत्र करके बाठककी निदामें धिसे । भीक पिण्डको | 
अग्रिमं गरम करके दृधमें बुञ्ञाखेवे,पश्ात्‌ गरमागरम उसको बारककी उत्थित- | 
नाभिषे सेद देनेसे सूजन दूर होजातीरै । दधके साथ वकरीकी विष्ठाको या । 
बटादि शीरङकषोके छाठके चूणैको अथवा लार चदनके चूणेको नाभि धिस- || 
नेते नाभिपाक दूर होति । हल्दी, ोध, शूरप्रियंु ओर सकेदी इनके साथ || 
तेरको पकाकर नामिपै मठनेते अथवा उक्त ओषधि्योके चणको नाभि विस्- | 
नेपर निश्चय नामिपाक दूर होति । मूषा,सोठ, पीपल, भिरच, बच, बेर जा 
छारु; देवदारु, सरसों ओर पाठ इन सबका चूण सहतमें मिलाकर बाल- | 

कको चटानेसे स्तन्यरोग दूर होति ॥ ६-१०॥ | 


अथ शिद्यरोगहरचिकित्सा । 
भियगवनभसिन्ूत्थमधुनारेहयेच्छिुष्‌ । 
क्षारामयनिहन्त्याञ्युविडगेनयुतं क्रिमीन्‌ ॥ ११॥ 
तेरस्यभागमेकंमूजसतद्ोदो चशिम्बिदररसस्य । 
छागपयश्चतुगुणमेवदत्वापचेततेरम्‌ ॥ १२ ॥ 
तेलाभ्यंगःसततरोगमनासकाख्यमपदरति | 
अकंजदुग्धकमाविकरोमाण्य दायकेशराजस्य ॥ १३॥ 
छुतलाचनयुगलोऽप्यलंकृतोबालः १४ 
गघु्तिभूतादिकंचापि । 
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राजननसितब्रहमीमषुशलक््कन्रिते ॥ 
पलस्यलृहोमरघुनादयःसवेल्वशपहः ॥ १९५ ॥ 


_ अ्थ-फूलगियंु ओर संधानोनकषा बण सहतमे मिलाकर ्‌ 
चटानेसे सतन्यरोग दूर होति ! वथा बायबिडंगका चरणे सहतमें मिलाकर 
भेदान बारकौका कृमिरोग दूर होतार । तेर १ एकभाग, गोमूत्र द 
ष ५.१ सेमके पर्तोका रस २ दो भाग ओर बकरीका दूध ठ चारे भाग डन 
सनक! एकत्र करके पके, इस तर्के मलनेसे-वाखकोका अनासक रोग 
|| ह ता । आकका दूध ओर मेडके रोम ङङ्रभां गरे रसने भिलाकर व 
|| लेपकर देव, पश्चात्‌ उस पखकी बत्ती बनाकर तेरे भिजो ठेव, उन वत्तियोक 
|| काजलकरो बालक्की ओं खमि गनिते अनासक रोग ओर भूतादिजनक सम्पण 
दोष दूर होजतिहं । सी, अंजन, बूरा ओर आह्मको एकत्र पौसकर सहते 
|| भिलाकर बालको चटानेते सवेपरकारके ज्वर द्र होजतें ॥ ११-१९॥ 
| अथ चोरकादिरोगचिकित्सा । 
हत्वेकदातिश्रणंवमनंतथेव 
जास्मतवबूणनर्जञ्चारथावधाय्‌। 
यःश्वासमात्रपरिरक्षितजीवयोगा 
रोगोबधूमिरशुदितःसहिचोरनामा ॥ १8 ॥ 
शीषिहस्ततल्योःितङ्क्कटाण्ड- 
मज्जाप्रतोहरतिचोरकरोगमाश । 
एवेनशाम्यतिशेश्ुपरिपालयत्त 
पूतात्मनाकिंङविधेयमिरदनलेन्‌ ॥ १७॥ 
| भद्रधुस्ताभयानिम्बपरोलामलकेः कतः । 
॥ क्राथःसोष्णोम्बुषालनामशेषज्वरनाशनः ॥ १८ ॥ 
कफकोपन्यरेऽरच्यापरतिश्यायश्वासकासके । 
चर्णतिक्तापंचकोललिष्यान्मध्तप्ठुतम्‌ ॥ १९॥ 
| अर्थ-एक साथ बाठक, अतीसारः बमन, आध्मान्‌ ओर धूणे रोगमं जड- 
ताकौ रात होजाय, केवर श्वास ही बाकी रहजाय ओर सूतकसमान दीसेः 
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उको चोरकरोग कतत । इस रोगवाठे वालके मस्तक, परिमि ओर 
हाथामे सफेद सुरगेके अंडेकी मजाको अञ इससे निश्चय चोरक रोग दूर रोता 
है। जो इसे यह रोगदृरन होवे तो पवित्र साधु बालकक जलमदानादि 
करक पालन करे । नागरमोथा, या हरड, नमकी छार, परल ओर आमला || 
इनका गरमागरम क्राथ पान करानेसे बालकका ज्वर दूर्‌ हता । टक | 
ओर पंचकोलका चरणे सहत ओर घृतम सानकर बालकको चटानेसे उर, || 
अरुचि, प्रतिश्याय, श्वास ओर खोसी दूर होती ॥ १६-१९ ॥ 
अथ शिशकादिचिकित्सा 
शृगीपघस्तातिविषाविचण्य 
रहंविदध्यन्म॒धुनाश्चूनाम्‌ । 
कासञ्वरच्छदिभिरदिताना 
समाक्षकाचातिविर्षाघनक़ाम्‌ ॥ २० ॥ 
इरिद्रादययष्टयाहसिंदीशक्रयवैःकृतः । | 
 शिशाञ्वरातिसार्ःकषायःस्तन्यदोषनजित्‌ ॥ २१ ॥ || 
अरथ-काकडारिगी, नागरमोथा ओर अतीसका चूण सहतके साथ सेवन || . 
| करनेते, अथवा अतीसका चूण या नागरमोथेका चूणे सहतमे मिलाकर चाट- || 
नेसे वाखकेकि खस, उवर ओर वमनादि रोग दूर होतेह । हरदी, दारुहख्दी, 


| सुरेठी, पिव्वन ओर इनद्रजौका काथ पीनसे बारकोके सर्वै भकारके उवर दूर || 
होतेह ॥ २० ॥ २१॥ | 





अथ अ॒स्तादिरर्णम्‌ । 
वनकृष्णारूणाशृगीचूणक्षोदेणसंयतम्‌ ॥ २२ ॥ 


, इय बारचातुभेद्विकाख्या । 
|. अर्थ-नागरमाथा, पीपल, अतीस ओर काकृडारिगी, इनका चण कर सहते 
मिलाकर चरानेसे बालकोके उवरादि रोग हते । इन चारो ओषाधियोको बाल- || 
चतुभेद्रिका संज्ञा है ॥ २२॥ 
अथान्येऽपिबालरोगहरयोगाः । 
पारसीययमानिकाघनकणाशरगीषिडंगारूणा । 


_रण््णतरंविरीढमापितत्सोदेणसंयोजितम्‌ ॥ २३॥ || 
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सपत्वाछशपारिषटपदवेरजनीवचा। 
प्सान्‌।हनवजालमनृगीमर्चिमाक्षिकैः ॥ २४॥ 
इपःसतज्व्रघ्राभ्यङ्गमाराणत्रहापहः। . 
पनेषदर्चागेरीकाकमाचीकपित्यरः ॥ २९॥ 
रिशाश्म्रण्यतीसारनाशनंमूदंरेषनम्‌ । 

| खनणगेरिकस्यापिद्रणौनिमधुनासह ॥ 

| _ लाहूसखम्वाप्रातिक्षिप्रहिक्षादितःशिङ्चुः॥ २६॥ 

| अथ -खुरासानी, अजवायन, नागरमोथापीपल, काकडारिगी, बायविडंग 

|| जौर अतस, इनका श्रणेकर्‌ सहतमें मिलाकर चटनिते करासादिरोग दूर होतिहं 

|| सौपकी कचरी, सीसम, नीमके पत्ते, बच, हल्दी, ठहसुनरीग, बवरीके रोम, 

|| काकडादिीगी, काटीमिरच ओर सहत इनकी धूप देनेसे बाटकोके सवे प्रकारके 

| ज्वरादि रोग दूर होति । वेश, चागेरी,मकोय ओर कैथा इनक पत्तोको धसक 

|| भस्तकेषे भेष केसे बालकोका अतीसार दूर होति । पटी गेरूका चूण 

|| सहतमें भिराकर चटनेते वाठकोका वमन दूर होति ॥ २३-२६ ॥ 

अथ .शि्यञ्वरातिसारादिविकित्सा। ` 

धातकबिल्वधान्याकलधेन्द्रयवबाखकः । 
ठेहभद्रेणबालानान्वरातीषास्ान्तिठत्‌ ॥ २७॥ 
रजनीदारुसरलश्रेयसीवृहताद्रयम्‌ । 
ृशिपर्णीराताहाचलीठमाषिकसपिषा ॥ २८॥ 
मधुसपियुतं्णतिफसम्योषसेन्धवम्‌ । 
ली्निवारयत्याञ्चगात्रशोज्वरशिशोः ॥ २९ ॥ 
जीर्णन्वरंशेशुनांरीढातेडेनकेशराजजट । 
हरतितथातीषारपटुदशनाढयीरसःपीतः ॥ २ ॥ 

| अ्-धायकेपूल, बेरकीगिरी, धनिर्या, रोधः इद्रनी ओर सुवाला || 

|| इनको एकतर पीकर सहते मिराकर सेवन कएेसे बालके उवरादि रोग | 

|| दर हत । हर्द, देवदार धरूपसरर, गजपीपठ, काः, क~ न = ९ || 

॥| सोया इनको एकत्र पीसकर सहत ओर रतभ लाकर चारनेते बाठकंकि || 

















क 


( ८२६ ) रसरत्नाकर 











संग्रहणी आदि रोग दूर हत । हरड, बेडा, आमला, सोढ, मिरच, पपठ जर || 
सथानोन यह सब समानभागे सहत ओर धतम मिलाकर चारनेसे वालकोके || 
ररीरकी शूजन ओर ज्वर दूर रोति । कुकरभांगरेकी जडको तेकके साथ || 
सेवन करनेसे बालकोंका पुराना उबर दूर्‌ होताहं। चकाके रसम सेधानेन डा || 
कर पीनेसे बालकोके अतीसार दूर होतेह ॥ २०२० ॥ 
अथ युण्ठ्ादिक्राथाःसिन्दृरादेलहश्च 
नागरातिविषाश्ठस्तबालकेन्दरयमेःशतप्‌ । 
कुमारपाययत्रातःसवात्षिस्नारन्‌ ; ॥ ३१ ॥ 
` कपित्थस्रसशषेद्रलाजचरणसमन्वितः । 
पेयःसवांतिषारघरःछुमाराणाविशेषाजेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
समंगाधातकोलोधशााभिःशृतजलप्‌ । 
जिन्दरानलङ्क्श्ुस्तमारचः शृगाविटस्वानजन ॥ ३३ ॥ 
पाठगंधकृकाचरटंकणविषाविश्वोषधोकटूफर ¦ । 
डच स्ज्जकृकालब जन्‌ [बह्व नद्रर1>त। ॥ ३९॥ 
ाजाऽनाजीयुगेःसचंद्‌नयुतेःसभ्रेयसीचूणितेः ¦ 
लेहःशुदरविनिर्मितोदरतिवेपश्ाद्रजइस्तरम्‌ ॥ ३५ ॥ || 
अथं-सोंठ, अतीस, नागरमोथा, सुगधबाला ओर इन्द्रजो इनका काथ ॥ 
वारकोको पिकानेसे अतीसार दूर होति । कैथेका सरस, सहत ओर खीका 
चूणं एकृत्र सेवन करनेते वालकौका अतीसार दूर होता । मजीठ, धायकेएूल, 
रोध ओर स्यामाकता इनका काथ सहत डालकर पीनेसे बालकोके सवेप्रकारके 
अतीसार दृर होतेह । सिंदूर, चीतेकीजड, कूठ, नागरमोथा, कारीमिरच, 
काकंडारिगी, वडके अंङ्कर, पाट, गंधक, कांच, सुहागाकी खीरे, अतीस, 
सोठ, कायफङ, रार, बेलकीगिरी, गे, बेरुकागूदा, इन्द्रनौ, रोध, खी, | 
जीरा, कालाजीरा, काख्चंदन ओर गजपीपरु इन सवका चूण करके सहतमे 
भिराके चाटनेसे बालककिं अतीसारादि रोग दुर होति ॥ ३१-२९ ॥ 
, बालङ्कटजावलेहः । 
मूरत्वचवत्सकस्यपरमेकसुकृहितम्‌ । 


अष्टभागजलद्त्वाचतुभोगावशेषितम्‌ ॥ ३६ ॥ 


| _ भमगनलंदलाचरमगातरोपित्‌ ॥३६॥ _ | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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| जतिनिषाचपाटाचजीरकंबिल्वमेवच । 
अम्रास्थिशतएष्पाचधातकीषुस्तकतथा ॥ 

` जाताफलचसशरण्यनिक्षिपत्त्यत्रतः॥ ३७ ॥ 

| 1 तोर ङडकी छाट्को २२ बत्तीससेर जट्भ पकाषे, जव आट 

|| ताट जरु २१ रहै तव उतारकर छानख्वे । फिर अग्निपै रखक पकाये, जव 

| पकेते ₹ गाढा होजाय तव उकम अतीत पाद्‌, जीरा, वेका गदा, आमकी.- 

स धायके फूल, नागरमोथा , ओर जायफलका चरणं डर सब || 

ह प सवन करनेसे बाठकोका आमन्ूल ओर रक्तभेद 

+ अथामातीसासदिविक्षेत्ता । 

श्योषाभयावत्सकदीप्यकचच 
कैटय्ययुस्ताविजयास्ांशकरम्‌ 
पृतेनवाशकेरयासमेतं 
सामातिसारंहरतिक्षणेन ॥ ३८ ॥ 
भिकट्वचयमानीगंधपाषाणङुषठ 
सानिशरजनिषुष्पजीरकेकाचकञ्च । 
कुङ्िकनकबीजंतालसिन्धाशिलवि 
वनजलङ्चुनदियंमूलमेशथ्टकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
समनृपतिविडंगन्तुल्यभागग्रदीत्वा 
हषदिमसृणपिष्ठवशचपतषिधाय । 
रहजनितशिचनीरपार्नाशियना 
शमयतिजव्रोत्थाजीणविष्म्भकायम्‌ ॥ ५० ॥ | 

|| अर्थ-सोठ, पीप, कालीमिरच, इरड, ङडकीछाठ, अजवायन, कायफ़ल' 

|| नागरमोथा ओर भांगकाचरणं धृत अथवा बूराके साय सेवन करनेसे बारुकोका 

आमातीसार दूर हाताहै । सट, भिर, पीपल, वच, अजवायन, गधक, कूठ, 

| कूलां समेत हल्दी, कालाजीरा, सफ़ेद जीरा, काच, काकडारदिगीः 


| कनकधतरके बीज, हारतार, सधानोन, पैनरिल, नागरमोथा, रह्म, हीग' 
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| इखकी जड, खुहागा, संजिनेकेवीज ओर वायविडंग इन सनका चचूणकर मधु || 
आदि अनुपानके साथ सेन्‌ करनेसे वाङकाके सवे भरकर करे जवर अतिसाराद 
रोग टर्‌ होतेह ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 
अथ पथबिधकालादे चिकेत्सा । 
द्रक्षाप्प्पालश्चण्ठनाचूणक्षाद्रणस्ापषा । 
रट नेवारयत्याङ्चकास्पचगेवशशाः ॥ ९१ ॥ 
वन्यशकरयाद्क्ततण्डलद्कसष्ुत र्‌ 
पानमेतत्पदातम्यंकासेपचविधेशिशीः ॥ ७२ ॥ 
विल्वमूलकषायेणलाजाचेवक्षशकंर्शा 
आलोडयपाययेद्रालछ्यतीसारनाशनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
थं-दाख, पोप ओर सांठका चूणंकर सहत भिखाकृर सेवन करनेसे 


बारुकौके पाच प्रकारकी खोस दूर होजातीहि । धनिर्यो ओर शकरा चावल 
कं जल्कं साथ पीनेसे वाठकाका कास रोग दूर होताहै । बेककीं जडके 
काथमे सखीरका च्रूणं ओर बरा मिखा आलोडन कर बारकोको पिलानेसे | 


वमन ओर अतीसार दूर हीताहि ॥ ४१॥ ४२॥ ४३॥ 
अथ उवरातीस्ारादिचिकित्सा । 
सम्गत्पछकजल्कसपितण्डुलम्बुना । 
मत्स्यण्डमद्ुसयुक्तज्वरातास्ारनाशनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
 हविस्शकराक्तद्रपततण्डलवारणा | 
शिशोरक्तातिसारघतट्छर्िज्वरनाशनम्‌ ॥ < ॥ 
 मास्वमहाषयङ्टजाद्रणाङ्कत्यरत्तरोत्तरतः। 
गुडतक्रयुतमेतद्रदणीरोगंनिहन्त्याञ्च ॥ ४६ ॥ 
रजासियहामद्कशकराक्षादमवच । 
तण्डुकोदकसषीतक्षप्रन्तिप्रवाहिकाम्‌ ॥ ४७ ॥ 
अथ-वराहक्रान्ता, उत्पर, कमलकेसर, इनको एकतर चावला जलय 
पीसकर मिश्नी ओर सहत मिलाकर बारुकोको पिलानेसे ज्वरातिसार दूर 
हता । सुगन्धनारा, ब्रूरा आर सहत एकत्र चावरोकि जट्के साथ षीनेते 
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| कि रक्तातिसार, प्यास. = = सं (- . 
 &ट।› रा ओर्‌ सहत इनको चावरे जल्के साथ पीनेपे बालको 
| = 
चदनशाष्वद्रैवशखनाभि्षमायुतेः । 
पचद्रूजप्ररुप।ऽवमरेदस्तुप्रशस्यते ॥ ४८ ॥ 
गुदपाकेत्बाखनांपितप्रीकारयेक्रियाम्‌ । 
रसजिनंविरीषेणपानारेपनयोहित्‌ ॥ ४९॥ 
प।तपात्वमयस्तुस्तन्यतंमधुसुपिषा 
द्विवत्ताकफररस्पचकल्चरहर्यत्‌ ॥ ५० ॥ 
|| अथं-लाट्चंदनः दोनो प्रकारका शारिवा ओर शंखनामि इनको एकतर || 
|| जलम पीसकर ठेप-करनेसे अथवा इनका अवरेह बनाकर सेवन करानेसे बाल- 
|| कोका पश्चा्रज दूर होताहि। वारकौके गुदपाक रोगमं पित्तपनी क्रियाका व्यवहार || 
| करे । रसौतके पिलानेसे ओर रसोतका मरलेप कएनेसे वार्कोका शद्पाक 
|| रोग दूर होता । जो वारक बारंबार दूध पीकर बारंबार वमन करदेतह, 
॥| उनको बृहतीका रस, कटेरीका रस, पंचकोटका च्रूणे, सहत ओर धृत यह सब 
एकतर भिटाकेर चटावे तों दूध डालना बद होताहै ॥ ४८ ॥ २४९॥ ५० ॥ 
अथ वमनादिहरयोगाः । ध 
आभ्रासिथिलाजंसिन्धत्येरकहनष्रेणदिवत्‌। _ 
कोलास्थिमध्यंसोदीच्यंचन्दनंमुशकंरा ॥ ५१ ॥ 
भष्ठोमुत्तिरसंय॒क्तपीतंछददरशशोः ।  _ 
ज्वङितवरकाष्टमम्भसिबहुधानिवाप्यकारतपातम्‌ ५२ || 
हरतिशवसनंछ्दिमभयाचापिमायायदतता । 
साऽपिभध्॒लोधसंयुक्ताछदिरागजयह्तम्‌ ॥ ५२ ^ 
रातिविषाश्गीमागधीधन्वयासकः । 
चरणितेम॑धुनालेदःशि्चना चकासत्‌ ॥ ५४ ॥ 


यन माटकासमेत (८२९ } 
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अ्थ-आभकी गुख्ली, सीर ओर सैधेनोनका चरणे सहतमे मिराकर चटानेते || 
|| वारुकोका वमन दूर होता । बेरकी गिरी,सुगन्धवाला ओर ाकचदनका चरणे || 
|| सहत ओर ब्रामे मिकाकर सेवन करनेसे वाठकोंका वमन दूर होति । बडकी || 
| जलती इ खकटिर्योको बहुत वार जलम बुज्ञाकर उप्त जङ्क पिलानसं || 
|| अथवा हरडका श्ूणे ओर रोधका चरणे सहतमें मिराकर चटनेसे बारकाका || 
|| वमन ओर श्वास दूर होजाता है । पोहकरमू, अतीत, काकडादिगी, पीपल || 
|| जोर धमासा इनका एकत्र चूणेकर सहते भिाकर चरवि तो बारकोकी || 
|| र्ोसी दूर होतीहै ॥ ५१॥ ५२ ॥ ९३ ॥ ५४ ॥ 
अथ टिक्ादिविकितषा । 
पिप्पलीमरिचानान्तुचर्णस्‌मधघशकेरम्‌ । 
रसेनमातुह्ंगस्यदिक्चाछदि निवारण ॥ ५ ॥ 
दाडिमस्यूत्बीजानिजीरकंनागकेशरम्‌ । 
चूणितंशकराक्षोद्रलीटतष्णाहरशेशोः ॥ 4& ॥ | 
कणोषणसिताक्षौदृष्ष्मेरसेधवेःकरतः। | 
| 
| 
| 


मूजरग्रदप्रयोक्तम्यःशिञ्चुनलिदउत्तपः ॥ ५७ ॥ 

पटोलत्रिफलारिषटदद्राक्षथितंपिेत्‌ 

कषतवीसपंविस्फारज्वराणाशान्तयेशिशोः ॥ ५८ ॥ || 
| अर्थं-पीपल ओर काठीमिरचोका चण, बूरा ओर बिजेोरेनीदके रसम | 
|| मिलाकर पीनेसे बालर्कोकी वमन ओर हिचकी दूर होतीरै । अनारदाना, | 
|| जीरा ओर नागकेसर, इनको एकत्र पीसकर बूरा ओर सहतमे भिराकर 
|| चटानेसे बाठकोकी प्या दर होती । पीपर, काटीमिरच, बूरा, सहत, 
|| संधानोन, ओर छोटी इलायची इनका केह बनाकर बाटकोंको चरानेप 
|| सूजगरह (पेशावृका बद्‌ होजाना › दूर होताहि । पोर, हरड्‌, बहेडा,आमला, 
|| नीमकोछार ओर हरदी इनका क्राथ बनाकर पिरानेमे वारको क्षत. 
|| विस्फोरदिरेग दूर हैतं ॥ ५५॥ ९६ ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ ्‌ 
अथ ताटुकण्टकादिचिकित्घा । 


पथ्य ङ्ठवचाचूर्णमधुतेलयुतंपिनेत्‌ । 
भावादाब्धकरंभरष्ठतालकण्टकनाशनय्‌ ॥ ५९ ॥ 
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रदपाकयवक्षारमधुनप्रतिसारणप्‌ । 
म ` वाङ्गारय्‌।चूणशुखविललावणेहितभ्‌ ॥ ६० ॥ 
(५ नत 
अथवोद्धिपेनधसेधवेनपमायतम्‌। 
प फ © ९ 

~ लपाकठबालान्‌सिप्रारमयोरजः ॥ &१॥ 
४ । गोरकिलोदरसंयुतंेषजंसरसंजनम्‌ | | 
कवरनाप्यनेन मधुना लेह इति बद्धाः । 

अश्वत्थवल्करकषोदमुखपाकेपररेपनप्‌ ॥ ६२ ॥ 
|| अथं -हरड्‌, कूठ ओर वचका चणं, सहत ओर रेल्के ताथ पिलाने 
|| वालर्कोकी ग्रीवा हठ होती, तथा ताढकण्टकरोग द्र होता । जवासारका 
||| चण सहतमें मिकाकृर उससे बालको ताको पिसनेसे वाटवाा ताट्पाक- 
|| रोग दूर होति । सैधेनोनकाचूणं ओर अंगारोका चूण अथवा सखुद्रन जर 
| सेधानोनका चरण वालर्कोको देसे युखवि्षवण ( छारका गिरना ) दर 
|| होता । आमकीमीग, लोहा, गेरू सहत ओर रसौत, यह सव दव्य सप्रान 
|| भाग ठेकर सहतमे मिलाकर चटानेते बाठकोंका सुखपाक रोग तूर होताहे । 
|| तथा केवर सहतके चटानेसे भी खुखपाक रोग दूर होता ३ यहं दका 
|| मत है । पीपलकी छार चू्णमं सहत मिलाकर प्रलेप करनेते बाल्कोका 
|| सुखपाक रोग दूर होति ॥ ५९ ॥ ६०॥ ६१॥ ६२ ॥ 
| अथ कणे्रणस्रावादिचिकित्सा । 


दारवीयष्टयभयाजातीपनक्षोदैस्तथापरम्‌ । 
 जातीपत्रसःपतकषद्रक्तः्रशस्यते ॥ ६३॥ 
शिशोःकरणत्रणक्तविशुखपाकेचशस्यते । 
शारिवातिकलोधा्णाकिषायोमधघकस्यच ॥ ६९ ॥ 
विसावितेषखेशस्तंधारणाथशिशोःसदा । 
हरिद्रानिम्बपत्राणिमधकंलोभ्र्ठततमम्‌ ॥ &4 ॥ 

| तेलमेमिर्विपक्तव्युलपाकदरपरम्‌ । 

॥ + सदनी ५ 
बा ` - _ दरतछठपहन्तिहिपाकंषुखगंबारस्यचाशेव ॥ ६६ ॥ । 
ष रजसा 
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अर्थ -दारुहदी, सुरेदी, इरड्‌ ओर चमेलीके पत्ते इनको पौसकर सहतमं 
भिलाके भलेष करनसे अथवा चमेटीके पत्तकि रसम सहत मिङाकर मयोग 
करनेसे बारकोके कानका बहना ओर सुखपाकरोग दूर होतार । अनन्तमूल, 
तिरु, रोध ओर सुरी इनका काथ सुखम . कवटरूपत, चार । करनेसे 
बारकोका सुखस्ाव दुर होति । हलदीनीमकेपतते, टो, रोध जौर्‌ उत्पल, || 
साथ तेलको पकाकर प्रयोग करनेसे बारकोका सुखपाकरोग दूर होता 1 
जम्भीरी नीबृका रस ओर थूहरके पत्तोका रस दोनोको मिलाकर शुखमं धिस 
नेसे बारकोका सुखपाकरोग दूर होता ॥ ६३-६६ ॥ 
अथ कुभारकल्याणघूतम्‌ । 
© ° ¢^ @ _@ 9 
्ाक्षासशकैरंशण्ठीजीवन्तीजीरकंबरा 
शटीदुरारभाविल्वंदाडमसुरसास्थिरा ॥ &७ ॥ 
ुस्तंपष्करमूंचसृक्ष्मेलागजपिप्परी । 
एषकिषेसमभग्‌ःछतप्रस्थविपाचयत्‌ ॥ &<८ ॥ 
 कंषायेकण्टकायोतुक्षरितस्माच्चतुरेण । 
एतत्कुमारकल्याणघ्रतरतषुखप्रदम्‌ ॥ &९ ॥ ` | 
अर्थे-गायका धीर दो सेर, कटेरीका स्वरस २ दो सेर, गायका दूध ८ || 
आस्ते ओर कस्कके दिये दाख, वृरा, सो, जीवन्ती, जीरा, विरेयी, | 
कचूर, धमासा, (ॐ अनारकी छार, तुरुसी, शालपर्णी, नागरमोथा, पोह 
करमूल, छोटी इायची ओर गजपीपल्रत्येक दो दो तोरे ठेकर यथाविधिसे 
धृतको सिद्ध करे । यह कल्याणुमार प्रेत बाकोको सुखदेनेवाला दै । ओर || 
स्वेरोग शोकोंको हरनेवाङा है ॥ ६७-६९ ॥ 
र मेधाजनरकषृतम्‌ 
वचाकुष्टतथानह्नीसिद्धाथकमथापिवा । 
| शाखिसिन्ध्चेवपिप्पलीवदुस्तकम्‌ ॥ ७० ॥ 
मध्यतमिदसिद्धपातव्यंचदिनेदिने । 
` हटस्म्रतिःकिप्रमषाःङमारोडुद्धिमान्भवेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
अथ-उततम्‌ गायका घी २ दौ सेरः जल्‌ आढ ८ सेर, तथा कल्के छथि || 
बच्‌, कूठ, ब्रह्मी, सफद्सरसो अनन्तमूल, सेधानोन, पीप, बायबिडंग जर | 
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नागरमाथा चकर यथाविधिते धृतको पका । यह मेध्य धृत वाङकोको श्रत 
न {न इ ५९ = @ > घत बालककिो प्रात 
दन पिले इससे बाल्ककीं मेधा बहती, तहि ओौर 
बुद्धिमान्‌ होतें ॥ ७०॥ ७१ ॥ £ स्मरसि द दती मौर 
, अध्‌ लाक्नादितैलम्‌ । 
लाक्षारससमसिदधतेलमस्तुचतयैणय्‌ । 
रास्नाचन्दनङृष्णाग्दवाजिगेधानिशायुगेः ॥७२॥ 
शताहदारूयष्टयाहमूवातिक्ताहरेणुमिः। 
 बालानांज्वररशाघ्मभ्यंगाद्वल्व्ण्त्‌ ॥ ७३ ॥ 
अ्थं-तिरुका ते २ दों सेर, ठाखका काथ २ दौ सेर, दहीकातोड ८ 
आठसेर, तथा कठ्कके दिये रास्ना, काठचदन, पीपर, नागरमोथा, अस्थ 
हरदी, दारुदख्दी, सोया, देवदार, सुरेटी, मवा, रकी ओर रेणुका अत्येक 
दो दो तोठे ठे इस्‌ तेरको यथाविधिे पकाकर _ शरीरं भलनेसे बालकोकि 
उवराई रोग दूर होतें । तथा वल ओर वणक वृद्धि होतीहै ॥ ७२ ॥ ७२ ॥ 
अथोषधेमैन्तरेश्चबालग्रहनाशनम्‌ । 
महाघुण्डीतकोदीच्यकराथस्नानंग्रहापहम्‌ । 
श्वेतापराजिताप्रूलनिम्बपत्राणि्षषपः ॥ ७४ ॥ 


भूलैप्वचासर्पिधूपःसवेग्रदापए्हः। 
तथायरघत्नस्याशमतज्छणशिवोदितान्‌ ॥ ७५॥ 
“अंगादगात्सम्भवसि हदयादमिजायसे। आत्मावेपुत्र 
नामासि संजीव शरदां शतम्‌ ॥ ७९ ॥ । 
शताथुः शतवर्षोऽसि दीषमायुखाप्बदि । 

नक्षत्राणि दिशो रातरिरदश्च त्वाभिरकषतु ॥ ७५॥ 

ओं नमो भगवते गरुडाय तरयभ्बकायु सययस्तव 
स्तवस्ततस्त॒त स्वाहा। ओं कं ट थ शं वैनतेयाय नमः 
आओंद्व कक्षः 
तपपवितसाचिवयशरसावषुषान्तथा । 
निधानंयोऽम्ययेदेवःसतेस्कन्द १९६६ । 





७८ ॥ 


न 1 








(८२४) 





अथे-बडीगोरखशण्डी ओर सुगधबालाके कायते स्नान करनेसे बालकेके || 
गह दोष दूर होतें । सफेद कोयलकी जड, नीमकेपत्ते, सरसो, वच, भोजपन् 
ओर घृत, इनकी पूपदेनेसे-बारुकोके सवे यहदोष दूर होजातेरे । प्वोक्त | 
-अगादुगात्सम्भवसि ° "'इत्यादिमतरोका पाठ करनेसे बालकोके सवं मरहदोष दूर | 
होजातेर ॥ ७४ ॥ ७९ ॥ ७६॥ ७७ ॥ ७८ ॥ ७९ ॥ ८० ॥ ८१ ॥ 


अर्थ चनद्रम्हणमे मोरशिखाकी जडको उखाडकर बालकाी 
कामं बाधने अहदोष जनित अदिण्डिका रोग दूर होता 
आर कालामिरचोको पीसकर गोरोचनके साथ षीनेसे बाटो 


रोग दूर होताह। गरुरकी जइको बार्ककी कट्यै वांधनेसे-अहिष्डिका रोग || 
्‌ होताहै ॥ ८२ ॥ ८३ ॥ | | ` 


सोमग्रदणेविधिवत्केकैशिखामूलणुदतंबद्धा । 
जघनेऽथकन्धरार्याक्षपयतिबालानामदिंडिकांनियतष्‌ ८२ | 
सप्तदल्पुष्पमस्चिपिष्ठगोरोचनयासहितम्‌ । | 
पीतनिहन्तितदरिण्डिकायोगंशिशोनियतम्‌ ॥ 

उदुम्बरमुलबारकटीबघनादहिण्डिकहन्ति ॥ ८३ ॥ 


रसरत्नाकर्‌ । 


दुरशनामहाकायार्पिगाक्षीभैरवस्वना । 
लम्बोद्रीशंकुपणीङ्शलीतेप्रसीदतु ॥ ७९ ॥ 
नागाःपिशाचागंधवोःपितरोयक्षराक्षसाः । 
अभिद्रवन्तियेयेतत्वात्रह्मा्यघ्रतुतान्सदा ॥ ८० ॥ 


परथि्यामन्तरिकेचयेचरन्तिनिशाचराः । 
दिष्वुषास्त॒निवाशास्तुपान्तुत्वातिनसंस्कृताः ॥ ८१ ॥ 





अथादिण्डिकाविक्ित्सा । 


इति बाठरागाध्यायः। 


जाघमि ओर || 
। सतवनके एल | 
का आहैण्डिका 


इति बाररोगाध्यायःसमाप्त; । 


न जयद 
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अथ विषचिक्ित्ाधिकारः। 
अथ स्थावरादिविषवणेनंतद्धवरोगास्तचिकिःताच 
<वविरजद्गमचेषद्विषिधंविषवच्यते । 
उरायात्पकमा्थंस्यात्पर्पादिसंभवम्‌ ॥ १ ॥ 
उख्पनरफलपुष्पत्वक्कीरंसारणएवच | 
 नवसाधातवश्वैवकन्द्श्दशमंबिषप्‌ ॥ २॥ 
नदरतन्दरह्मदादसवकंदाहहवणप्‌ । 
चा्थचवातसारथेङुरुतेजगमंविषेष्‌ ॥ ३ ॥ 
स्थावरन्तुन्वरदिक्ांदन्तह गलग्रह । 
फनच्छयरूचश्वासभूच्छीचङ्कतेविषम्‌ ॥ ९ ॥ 
दष्स्यपेयप्राएक्तहद्यावरुणंृतम्‌। 
धरणाबधनमंत्रःप्रयोगशथविषापहः ॥ 4 ॥ 
दशनदशकस्याहैःफरस्यमद्नोऽथवा । 
शाखादष्स्यदशोद्धविधयश्वतुरंशुले ॥ & ॥ 
समं्रधरणीबधोवक्चचमादिभिरदम्‌ । 
नदेहेस्पेतितिषतद्रन्धेननिवासिम्‌ ॥ ७॥ 
मत्रश्च गरूडभेरण्डदिदेवतानाम्‌ । 
ओंएदमातमेरुण्डअईञीजंभविअभकण्ण्ड तत 
म्अग्दोषडन्हुकरेविषनाशदस्थावरजगमतमन्हुकई॥८॥ 
अयं मन्तः स्पशक्षरेः कणं पठनीयः। 
यतेदंशविधोनमोगिनमसोपरप्रोतिदष्टीयदि । 
वद्चखण्डभरणालकोमलफल्दन्तेदेशत्याञ्चयत्‌ ॥ 
गच्छेतततक्षणमेवतस्यगरलतदष्वस्त्वन्तरम्‌ । 
दशंनिषिषतांनयेचबहधासम्पीडयदस्तेनच ॥ ९ ॥ 
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वाच्यवाकालकण्डाहृष्येयावागाश्डतदः । 
शन्यताध्यानमत्रेणञ्ुन्यतांयातितादविष्‌ | 


अ्थ-स्थावर ओर जंगम इन भदोसे विष दौ प्रकारका गरूलादसं उत्पन्न || 
हए विषको स्थावर विष ओर सपांदिके विषकां जगम विषं कहतह । बूट, || 
पत्र, पुष्प, त्वक्‌, क्षीर, सार, निया, धातु आर केन्द्‌ यह स्थावर्‌ विष्के || 
रनक दश स्थान । निद्रा, तंद्रा, मःदाह, पाक युक्तदाहःरोमांच, रीथ ओर || 
अतीसार, यह सव कायं जगम विषके र । ज्वर, दिका दन्तहषं, गर्म पाडा, || 
ञ्ागौकी वमन, अरुचि, श्वास ओर सूच्छां यह सव स्थावर विषके काय्थं ह, || 
अथोत्‌ इन सब विकारोंको स्थावर विष कहतेहं । सपके काट मनुष्यकं दृदय- || 
व्रकं धतपान, धरणीवधनः मंत्र ओर ओषधि प्रयाग योजना चाहिये । सापके || 
डते हए मनुष्यके काटनेकी जगह चार्‌ अंगु उपर्‌ य॒रुभरुण्डादि देवताओके || 
मंत्रको पटकर वख चमादिसे खूब खेचकर बाध देषे, इससे सवे शरारमे विष 
नही फेरताहै 1 “ ॐ एटमात्र भेरुण्डं जगम केति मन्हुकडई्‌ ` ईस मत्कं स्पष्ट 
अक्षरोमे सोप्कि काटे दए मनुष्यके कानोमे सुनादेवे । निस समय सोप कार 
उसीं वक्त कारटतेके साथी वखखण्ड, म्रणार अथवा कोमल फटोंको चाब छे 
तो उसका विष वसखरखण्डादिमें चखा जाताहै, अथवा काटनकी जगह वारंवार 
हाथसे नोचनेसेभी पिष नदीं रहताहै । या कार कंडाह अथवा गारुडी तुका 


करनेसेभी ( @०५ कि 


ध्यान विष निजद्यन्य रोजाताहे ॥ १-१०॥ 
| अथ सपदृष्टाचकेत्सा । | 
छतिसषेपपाणिखचरदामोदिवातथा। 
तच्छायाशब्दवि्रस्ताःप्रणश्यन्तिचपत्रगाः ॥ ११॥ 
मधुमधुककाष्ठदोप्तोयत्रज्वलतिप्रदीपकोशपौ 
कुछिकादयोऽपिनागास्ततरपाणान्वि्चुचन्ति ॥ १२॥ 
तण्डुलीयकमूलन्तुपीतंतण्डुलवारिणा । 
| तक्षकेणापिसंद्ष्रनिविषंङुरुतनरम्‌ ॥ १३॥ | 
| गरदधूमोदरि्रद्समृलंतण्डलीयकम्‌ । | 


म्व 1 8 पद्‌ गा न 


शेतापराजितामूरदेवदालीयमूलकम्‌ ॥ १४ ॥ | 
का 
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करति, उसकी छाया ओर शब्दस सम्पूणं सोपि चासयुक्त हकर 
होजातिरै 
कुटकादि सम्पूणं 
पीसकर सेवन करनेमे तक्षक सपैका 
रज, हल्दी, दारुहक्दी ओर 
ओर धीमिं मिलाकर सेवन 
|| निताकी जड़ आर 
सौपका विष द्र होताह है 
क स छेष करनेसते मरा हा भी जी जाता । पति 
पिके काटे प्रेष कर भीञ - 
चा गायके दूधमं पीसकर प्रटेप केसे, अंजन लगानेसे 
ङौर नास लेनेसे कारे सौपिका कागहम 
वा इस भंत्रको पदकर्‌ स 
दां इस मंनके दारा 
उसी सांपको सखे तो 
प -- ११॥ १२॥ १२ ॥ ९४ ॥ १९ ॥ १६ 
` ` _ ` 


भाषाटीकासमेत (८३७) 





वारिणपिषितनस्येकाल्दृशोऽपिजीवति । 
प ॥ १५॥ 
गर 
मृतमपिद्टपरूषंशमयतिसगातरनोचितरष्‌ ॥ १६॥ 
पर्जीवफरटमर्नागवाकषीरेणपेषयेत्‌ । 
लेपांजननस्येनकारदष्टोपिजीवति ॥ १७॥ 
„ ` अ 
पिर्वोभनेनमन््ेणसपेदषस्यशिलानन्धनंडया 
दषिदअनेनमन्व्रेणदस्यनििषनिवो हेत्‌ ॥ 
सर्पदटोयदाधीरस्तृसपदशयरस्वयम्‌ । 
ुक्तोऽसोप्रियतेसपैःस्वयंनिविषतम्िजेत्‌ ॥ १८ ॥ 
अ्थ-सरसोंको हाथमे ठेकर छत्रीको लगाकर जो मनुष्य रातदिन विचरण 
नृ 
। रात्रिमू-सहत भिराकर म॒रेटीको दीपककी समानं जलानेसे 
ग सं मर जति । चौलाईकीं जडको चावरोके जरे 
काटाडामी आराम होता । घरका 
तोर जड समेत चौरा एकत्र पीसकर दही 
करनेते सौपका विष दूर होति । सफेद्‌ अपरा- 
देवदारीकी जडको जलं पौसकर नास ठेनेसे काञे 
३ \ मुसली ओर सुहागेको पीसकर सेवन करनेसे 
हि ॥ पिण्डीतगरकीं जडकी पुष्य नक्षत्रपरे उखाडकर 


भी जी जातहि । बा 
{पके काटे इए महुष्यको चोटीको बोध देवः दषो 
विषको उतारे । सापका काटा इआ मनुष्य धीरज भरकर 
सापि मरजवि ओर उस मनुष्यके प्राण बच जाते । 
॥ १७॥ १८ ॥ 
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अथ स्थावरादिषिषमेदास्तन्नामरूषाणिच । 
शम्भुनोक्तसमानेनविषंस्थावरजगमम्‌ । 
कृतिमयोगजंचेववृभिकाखुविषतथा ॥ १९ ॥ 
करमादोषधमेतेषांमंअ्युक्तंवदाग्यहय्‌ । ध ` 
अन्यन्म॑नोषधीनान्तुक्रमास्सद्धिःकविद्रवेत्‌ ॥ २० ॥ || 
तस्मात्सवं प्रयतेन विषत्वंसममभ्यसेत्‌ । ्‌ 
चिकित्सात्वरितंङृत्वासम्यभरक्षाशचुपाचरेत्‌ ॥ २१ ॥ 
नामरूपविषाणान्तुशम्थुनाकीर्तितपरा । 
बहवोवत्सनाभश्षुस्तकंपुष्करविषम्‌ ॥ २२ ॥ 
सोद्रशटिःशकरथहरिद्रकालकूटकष्‌ । 
इन्द्रवीजचेववीरंहरितंगाकके विषम्‌ ॥ २३ ॥ 
शृगीककंट-शृगीचमेषश्युगीदलाहलम्‌ । 
शक्तकरक्तशगीचञअंजनंपुण्डरीयकम्‌ ॥ २४ ॥ 
शकोचमधुपाकश्चरोरिणंमतलतथा । 
पंचरविशद्धिभदेतञेयस्थावरजंविषम्‌ ॥ २५ ॥ 
एषामध्यद्यतिषरंशङ्खोचं कालकूटकम्‌ 
शृगसुस्तवत्सनाभपंचमन्तुविषाद्विषष्‌ ॥ २६ ॥ 
एतदेहगतेकायंतिषांसक्षणयुच्यते 
वान्तिमृच्छातिसारच्चरंचातिकरंपरम्‌ ॥ २७॥ 
कासन्वासोपवाहोचरक्षयेतछुुदंविषम्‌ ॥ २८॥ । 
अथं सवयं दौकरने कहा है कि, विष स्थावर, जंगम. कृत्रिम, योगज, || 
द्विके विष ओर उन्दुर इन भदोते कटं प्रकारका है । मंन ओषधादिकमे || 
विषसे किस समय. सिद्धि होती है { इस कारण भङे प्रकारे विष- 
तत्वको जानना चाय ओर शीघ्र चिकित्सा करे । परततु स्के काटे हए || 


॥ मतुष्यका बहुत शाव चिकित्सा करे । पदे महादेवने विषके अनेक नामरूप [| 
{ कद € जते वत्सनाभ, युतक, एष्कर, द्र, शटि, वैर, हद, कालद्रूट || 















































| | नर हरित, गालक, श्ंगी, कर्वटशरंगी, मेषश्ैगी, इटा, 
| _ - १» शकत अजन, पुण्डरीयकः शुकोच, मधुपाक, रोहिण, विष ओर 
मतु यह्‌ पञ्चस भेद स्थावर विषृके है । इनमें शंकोच्‌, काद्र, श्ंग, 

स्तर आर्‌ पत्सनाम, यह ९ पांच बिष जत्यनत क्रूर है । यह सव विष 
दमे माप्त होनेसे वमन, मूच्छ, अती्ार ओर अत्यन्त शूर्के समान पीडा- 
को उत्पन्न के है । तथा कछ विष खां मौर प्रवाहिका रौ 

। =^ लि करत ९। तथा ङछ विष ससी, श्वास ओर प्रवाहिका रोगको 
उत्पन्न केरहं ॥ १९-२८ ॥ 


| अथाशेषविषवचिकित्वा ! 

पर्र॑जीवफरंमनांशीततोयेनपेषयत्‌ । 
भोजनेचांजनेपनेरपःसबेविषापहः ॥ २९॥ 
स्थावरंजंगमक्रकृतरिमंयोगजतथा । 
निष्कमाात्रसंदेह.कालद्ठोहिजीवति ॥ ३० ॥ 

समूलपत्रंसपाक्षीतथैवदेवदालिका । 

गिरिकिण्योश्वामूलनरमूप्रणपूवेवत्‌ ॥ ३१ ॥ 

स्ववश्चास्थापिनि्वहिनिविषीकरणन्तथा | 
 कर्तव्यंमत्रिणाशी्रतत्तथेवपरदश्यते ॥ ३२॥ 
““नाधोना" अनेन मत्रेण शीतजल्घटमभिमन्य विषाः 
तुरस्य मस्तके कषिपेत्‌। विषं न्‌ क्रामति इति स्तम्भनः 
म॑ । “पक्षौ” अनेन मत्रेण विषान्वेधयेत्‌ “वषि 
अनेन मं्रेणाकदण्डममिमन्ञ्य विषातुरस्य सवाग 
निर्वाहयेत्‌ । "हदशीषटरी" अनेन मंत्रेण नितिषकर 
णार्थं विषातुरं दण्डनापमानयेत्स्तम्भा भवति । 

अथ मंगराव्ा।. _ _ 

ओं नमो भगवति परमत्वपराण्यकषरमदाविट्काला- 
नि घोरश्मश अहमहहा १  उमा 
पटेनिवासिनि एहि एहि योगपीठस्थिते र चक्ष 


्‌ । = ---- 
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तिपथे त्रिकोणवासिनि वेतारापस्मारयक्षरक्षसमेतथूत्‌- 
पिशाचनिवारिणि स्थावरजंगपङ्तरिमविषनाशिनि 
सवेज्वरनिपातिनि एहि एहि मम पू्रपो्पञचुषांधव- | 
दुदतृकरतप्रिजनस्य भीतस्य रक्षां वजशरीरं कर 
गरु शङ स्थितं राजे स्थितंघुपतस्थितं जायत- 
स्थितं चतुष्पथ स्थितं बह्मस्थितं रकष रक्ष स॒वंशंकां 
विनाशय सवेदुष्टान्भंजय भंजय । एकारक्षविद्राक्षि 
त्रिकोणयुदरानिवारय बंध बंध आक्रमय उद्यानपषीठ- 
भरसदेन जाल्बधपीभ्रसादेन चरणं गिरिपीटप्रस्ादेन 
एवं चतुष्पीटप्रसादेन देवि मम प्रसादं कुर्‌ कुह एेका- 
हिकं द्वयदिकं विषमनज्वरं सत्निपातज्वरं सवैज्वरं निगौ- 
शय सवाबाधां निवारय स्वविषं भक्ष भक्ष एहि रहि 
इन्द्रनालान्प्चदण्डन गरुडपक्षप्रपातेन महाकार्- 
पण सवापदान्‌ विध्वंसय निर्भयं कुरु कुरु रक्ष रक्ष 
मत्रसिद्ि ददातु ओं हर हीं ङ फट्‌ । 
एकादिमंगलाविद्या विषहादृष्रत्यया । 
अनयामंनिततोयंदत्तंसवंविषापहम्‌ ॥ 
अथे -पतिनियाके फलकी मीगको शीतरु जलम पसक भोजन, अजन, | 
पान जीर अलपमे मयोग करने स्थावर, जंगमणकूर, कृत्रिम ओर योगनादि | 
सर मकारं निष्‌ दूर हातेद । सपाक्षी ओर देवदालीको पत्र ओर सूर सहित || 
- कर थवा सण्ठ्‌ जपराजताकी जड मनुष्यके मृजे पीसकर पानादिमे || 
दस सवे मकार पिष दूर होजातिहं । सापके काटे हए मनुष्यकी बहुत शीघ्र || 
मतके , धारा (वाक्षता करे । ' नधोना” इस मत्रके द्वारा स्तम्भन करे । 
शा. रत मनत पिषक। नाध देवे | र्वो वौं इस मंत्रे एक आककी 
मुष्के सवं अगमि दरे । : हेदद्धीही" इ 


डारीकों पटुकर विषे पीडितं 
मत्रको पटकृर दिषातुर भनुष्यक्े श्रीरकौ पूवोक्त आकके दंडेरे मारन क 


क्‌ 
~ नयनाय विन य्या 
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भाषाटीकासयेत (८४१) 
| --- ~ 
इससे विषस्तस्भन्‌ होतह । यह गरुडरमरहे । “ओं नमो भगवति कर फट्‌" 
रत मगर द्यामत्र्े जरको पठकर्‌ वरिवातुर अनुष्यको परीनके लिय देवै 


क 


इससे सवं प्रकारके विष दूर होते है ॥ २९३२ ॥ 
अथ स्त्युवाशापहबृतम्‌ । 


अभूयारोचनाङषठमकंषुष्पीतथोत्परम्‌ । 
नर्वेतसमूलानिसररघुरसा वचाम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सपालिन्धीसमंजिष्ठामनन्तासशतावरीम्‌। 
शृगाटकंसमगाचपद्मकेशरमित्यपि ॥ ३९ ॥ 
कल्कीकृत्यपचेत्सपिंःपयोदत्वाचतुैणष्‌ । 
सम्यक्पकरेऽवतीर्णेचशरृतशीतेविनिकषिपत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सपिस्त॒ल्यंभिषकक्षोदंकृतबंधंनिधापयेत्‌ । 
नाशयत्यजनाभ्यंगपानवस्तिष्षु भोजने ॥ 
सपकीटाखुटूताभिरष्टानांविषरुत्परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अर्य-गायक्षा घी २ दोसैर, गायका दुध ८ आस्से, तथा कल्कके लिये 
हरड, गोरोचन, कूट, अर्कपुष्पी, उत्प, नल्कीजड, वेतकीं जड, सरख 
तुरुसी, बच, करियावासाऊ, मजीठ, अनन्तमूल, राताव्रः सिघाडे, वराह 
ऋन्ता भौर कमलकेदार 5॥ आधसेर ठे यथाविधि घृतको पकवि ! जब पक 


कर शीतल होजाय, तब २ दोसर सहतमिकादष | इसधृतको अंजन, अभ्यंग, 
पान, बस्ति ओर भोजनमे व्यवहार केसे सोपि, बीट, मूसा आर इृतादका 


विष दूरहोतदि ॥ ३२-२६ ॥ 
अथ तण्डलीयकधृतम्‌ ॥ 
तण्डलीय कमूलेनगृहधूमेनचेकत ¦| 
्षीरेणसधृरतंसिद्धसमस्तविषरागयुत्‌ ॥ २० ॥ 


अर्थ-गायका धी २ दोसर, दूध ८ आतर ओर चौरारवी जड तथा धर 


का घुओं 5॥ आधसेर ठे यथावरिधिसे धृतको पकाकर पान करनेसे स प्रकारके 


(~ दू => ज्यो 
विषविकार द्रोतेह ॥ २३७ ॥. 





अ 
त प गाता यामानि 
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अथ विषवन्रपातरसः। 3 ं 
निशाचरटकथसजातिकोषृतत्थ॑समांङरुदेवदाल्याः । 
रसन पष्ठाविषवज्रपातारसामवत्छवषिषापहन्ता ॥ २८ ॥ 
अ्थ-ददी, सुहागा, जायफलठ ओर तृतिया इनको समानभाग लेकर 
देवदाीके रसमें खरर करे । यह विषवज्नपात रस सवं प्रकारके विषविकारौको 
|| हरेह ॥ ३८॥ 


० नि म ् नक 





अथ भीमरुद्रौरसः । 
रिरीपपुष्प्ेलाशिलासभ्योषरेणुका । 
यष्टयकदणुशवेतामासिंुवारकफलिका ॥ ३९ ॥ 
तराजत्यत्‌टकगधकस्य तथवच्‌ । 
अभरात्कर्षततोदेयंतेलेकंकान्तरौहत ¦ ॥ ० ॥ 
प्रात्तनोपधेनेवभावयेचचपृथकपथक्‌ | 
विरालब्रहताव्रह्मीसोगन्धिकक्षदाडिमैः ॥ 9१ ॥ 
मकटय्वत्मियुपतायाःस्वरपेनपरथक्ततः । 
एकरतप्रमाणनवटिरकाकारयेद्भिषष््‌ ॥ ४२ ॥ 
एकावि<भक्षयित्वापिषेच्छीतजलुतत ¦ | 
उनङ्रस्यश्रगारस्यविषंहन्तिसुदुनैयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अथ-रिरपक इ, कूट, इलायची, भेनशिल, सट, पीपल, मिरचरेणका, 
<» हाग्‌, आकरकाजड, सफेद्वच, सम्हाट्‌ ओर भारगीकाचूर्ण, प्रत्येक १ 
एक्ताखा, छोहा, पारा, गंधक ओर अभ्रक पत्यक १ एकतोला, इन सब 
आाधेयोको एकत्र म्‌ बृहती, बाह्ली, सपेदङमोदिनी, अनार, 
चिरचिटा ओर # £ मत्यककं स्वरसमे एक एक वार भावना देकर एक एक- 
रतीकी गोली बनारेबे  मतिदिन एक गोली सखाय ओर ऊपरसे शीतल जल 
पावे । यह ऊत्ते ओर गीदडके विषको रहै ॥ २९-४३ ॥ ्‌ 
अय शगालादिदषटाचिकित्सा । 
र्णामजेणसंपिषटोगोपित्तमधुसंयुतः। 
श्रगारेरथमाजरेमण्डुकेरथवाहिभिः ॥ ४४ ॥ 
=== ~ | 


क्न क णम ाुमयाकमहकयान [ण क्न् क । 
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कूर 0 (~ (-। जीवने 
ल (९ (7 ध यय्‌ । 

गात्‌ निभि ःसवैूर्वोदयमहागद्‌ः ॥ ४4 ॥ 

<सुनाषणवदेदीवगोषतकस्ितम्‌ । 

पननस्यजनरेपेभधदस्योषधंपरम्‌॥ ४६ ॥ 

रप्वुरकरसाविशवक्षीराज्यगुडषानतः । 

र न(तिषविनर्यतशशाकङृतशेखरः ॥ ४७॥ 

क अथं -गोरोचनको मनुष्ये मे पीस सहत भिाके सेवन कलेते गीदड, 
व, मेढक ओर सपादिका बिष दूर होताहै। रहन, कालीमिरच, धपल, 

ओर त्रिफला इन आपधिर्योको कठ्कके साथ गायके धीको परकाकर षान, 

मलेप, नस्य ओर्‌ अंजनरूपसे परयोगकरनेते तका विष दूरहोतहि धेका रस, 

साठ, दध्‌, धा ओर गुड इन सबको एकत्र मिलाकर सेवन्‌ करनेपै ऊततेका विष 

दूर होताहै ॥ ४४-४७॥ 

० दष्टचिकित्सा 
कनकादुम्बरफरुमिवतण्डुलजरपीतमपहरति। 
कनकदलब्रुवध्रतरुडघ्रतदग्धपलुकशच्नागरलम्‌ ॥४८॥ 

अ्थ-कनकधतूरा ओर गूररफा फट, दोनोको चावरे जलमें पीसकरया 
कनकधतूरेके पत्तोकारस धृत, शुड ओर दू सबको मिटाकर सेवन करनेसे 
ऊुत्तेकाविष दूर होता ॥ ४८ ॥ 
इति विषाधिकारःसमाप्तः । ` 
अथ रसायनाधिकारः। 
| तत्रादौरसायनलक्षणंतत्सवन विधिश्च 
यनराव्याधिविध्वंसमेषजंतद्रसायनम्‌ । 
पवैवयसिमध्येवा्चदधकायस्समाचरत्‌ ॥ १ ॥ 
नाविङ्ुद्धशरीरस्ययुक्तोरसायनोविधिः । 
नभातिवाससिकृष्णेरगयोगहवार्ितः ॥ २ ॥ 
अर्थ-जिसके दारा जरा ओर व्याधि. नष्ट हथः उस ओषधिको रसायन 
कहते । यह रसायन प्रथम अवस्थामें अथा मध्यम अवस्थामें विरेचनादिसे 
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शुद्ध होकर सेवन करे । जैसे काठे वखको रेगनेसे रंग नहीं चदता अथौत्‌ 
सुन्दरता नही आता, इसोप्रकार अविशुद्ध कोवाङे मबुष्यको रसायनवेध 
ङुछ भी फल्दायक नही दोती ॥ १॥ २ ॥ 
अथ अधुहरीतकी । 
सिन्धूत्थशकराङ्चुण्डाकणामधुश॒डःकमात्‌ 
वृषदिष्वस्यास्षव्यारसायनगुणकणा ॥ ३ ॥ 
दुनासर्वास्षकासज्वरवमथुतुषपाण्डुतानक्रर गान्‌ 
दिक्षाकुष्ठातिसारभममदसदशाऽजीणश्ुलप्रदोषान्‌ ॥ 
तप्णाश्चूलखरपत्तञ्वरावगतजराराचकानाहवातान्‌ । 
` हन्वदितनवश्यमश्चानपरगतापूतनाचाम्खपित्तप्‌ ॥8॥ 
अथे-वषाौतऋतुमं हरडका चूण सेधनोनकेसाथ, शरदतऋतुमे भिश्रीके साथ. 
हेमन्तऋतमं साटके चणेकेसाथ, शीतऋतुमे पीपरके चरणेकंसाथ, वसन्तक्रतुमे 
सहतकेसाथ ओर भष्मऋतुमं गुडकेसाथ, सेवन करे, यह उत्तम रसायन 
। हरडको छ कूटकर वहत दिर्नोतक सहतमे रखकर सेषन करे तो 
ववासार, श्वास, खासी, जवर, वमन, तृषा, पाण्डुता, नेत्ररोग, हिचकी, कुष्ठ, 


अतास्ञार च्म, मद्‌, जजाणं, सू, तृषा, रक्तपित्त, ५२) जर; रूचि, आनाहः 
बतराग ञार्‌ अम्लापत्त यह सवं अवदय नष्ट हातह्‌ ॥२३॥ ४॥ 


अथायुषादिञ्जद्धियोगाः 
दास्तकणरजःखादेत्परातरत्थायसर्षिषा । 
यथष्टाहारचारोऽपेसदसरायुभेवेद धुवम्‌ ॥ ५ ॥ 
गड्च्यपामागविडगशसिनीवचाभयाञ्चुण्ठिशतावयैसमा&€ 
उतनमासस्वरस पिबन्तिदिनेदिनेशरगरजःसभुत्थम्‌ । 
क्षाराशेनस्तेबलवणेयुक्ता समाशतजावितमाप्रवन्ति ॥७॥ 
पीताश्गंधापयसादधैमापतपृतेनतेरेनसुखाम्बनावा 


रतस्य वपुषऽभिधत्तेबारस्यसस्यस्ययथाम्बुवृषठि ॐ4। 

14 -हास्तकण ( पठार ) के बीजक चूणंको घृतम मिलाकर प्रातःकाल | 
रर भतिदन सेवन करे तो अत्यन्त आयुकी बृद्धि होतीहै । गिरोय 
चरतः, बायनिडग, शंखाहूरी, वच,हरड, सड ओर शातावरका चणं घरतमं 


3 


7 १ 
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चः -=-------- 

| सनाता६। भागरेका खरस एक महीनेतक सेवन करे नौर व | १ 

| करे ता वलकी बृद्धि हो, वणे खुन्दर होजाथ ओर सौ १०० वृषृतुक जीत 

|| रदे । असगंधृका चूण दृध, घी, वेड या गरम जलद साय ९५ पद दिनतक 

सेवन कर्‌ तो दुबे भूबुव्य्‌ चुट हो जातहि ॥ ५-~-८ ॥ 

अघ केशद्कष्णीकरणादिथोगाः । 

धा्ातिलान्ृगरजोविमिभान्येभ्षयेयुमुजा क्रमेण । 

तङृष्णकेशानिमरन्द्रयाश्निव्याधयोव्योमचरभवियुः९॥ 
ब्दारस्यमूलानिश्लक्ष्णञ्गानिकाययेत्‌ । 
शतावयारसेनेवसपतवागास्तभावयेत्‌ ॥ १०॥ 
अक्षमाजन्ुतच्चूणसपिषासदयोजयत्‌ | 
उपयुजीतदुग्धेनवरीपलितनाशनमर ॥ ११ ॥ 

|| अर्थं-आमला, तिर ओर भांगरा, इन तीरनोको एकतरे पीस चण कर 

|| सेवन करे तो बार काठे, इन्द्रिय विमङ ओर शरीर नीरोग होतहि । विधारे 

|| चूको दातावरके रसम सात वार भावना देकर, धृतके साथ १ एकं महौनेतक 

|| सेवन करे तो मेधा ओर स्मरणशाक्तिकी द्धि हवे, तथा वरी पठित रोगकरा 

नारा हवे परंतु इस ओषधिके उपरसे दूध अवङ्य पी ॥ ९-११॥ 

अथाम्रतभट्ातकी । 

भट्टातकानांपवनोद्धतानात्रन्ताच्च्य॒तानाचयदाटकंस्यात्‌। 
तेष्टकाचरूणंकणेरविषष्यप्रक्षारयित्वाविष्जेत्मवाते ॥१२॥ 
शुष्कंपुनस्तद्विदलीक्ृतञचततःपचेदप्स॒चतुगरणासु । 
तत्पादशेषपरिपूतशीतंक्षीरेणतल्येनपुनःपचेततम्‌ ॥ १२ ॥ 
तत्पादशेषंपुनरेवशीतंतेनतुल्यनपनःपचत्तम । 
तद्धयाशकंरयाविमिश्चततःखजेनोन्मयितंविधाय्‌ ॥१४॥ 


ादुपजातवी । 
| | मतवा ५ गतविशतेवकायमात्ा्सादेरशरीरयोगयम १५ 
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अथे-प्वनसे दूरे इए, बृन्त रहित रेसे भिरि ८ आढ सेर ठेकर ईरके || 
चूण धि्तकर धोखे, पश्चात्‌ धूपमे सुखाकर उनके दो दो टुकडे कर्वे || 
|| फिर ॒चोगुने जरम प्कवि, जब चौथा भाग जरु शोष रहे तब उतारकर 
छानखवे, पश्चात्‌ ८ आट सेर दूध भिराकर पकवि, जब चोथाईं भाग शेष- 
रहे तब उतारखेवे, फिर २ दो सेर धृत भरिखाकर पकवे, जब गादा होनाय 
तब १ एक सेर शकर भिराकरे मथकर ७ सातं दिनतक रक्खा रहने देवे, | 
इससे पूणे बीय्येवान्‌ अश्धतके समान होजातारै 1 इसको म्रातःकाठ देवा- || 
दिको पूजकर निन शक्तिके अनुसार खवि, इससे नानापरकारके रोग दूर 
|| होतेह ॥ १२-१९ ॥ 
अय कऋञ्याद्रखः । 
्विपलगंषकेञुधद्ावयित्वाविनििपेत्‌ । 
पारदप्लमानेनमृतञुस्वायसीपुनः ॥ 
` तेनमानेनसंमिश्यपं्चागरदलेक्षिपेत्‌ ॥ १६ ॥ 
ततोविश्ण्ययततेननिक्षिप्यायसपाञवे | 
उल्स्यानिवेश्ययतेनज्वाख्येन्शरदुनानलम्‌ । 
 पनिमानरससम्यर्जम्बीरस्यप्रयोजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
सच्ण्यपचकोरोत्थेःकषायःसाम्ख्वेतसः 
भावनाःखटदातव्याःपचाशत््रमितस्तथा ॥ १८॥ 
शृष्टटकणन्रणनतुस्येनसदमेरयेत्‌। 
तव्ृष्णल्वणसवैतुटयंमरीचिकमू ॥ १९ ॥ 
सप्तथाभावयत्पश्चा्चणकक्षारवारिणा । 
ततसंशोष्यङकप्य स्तुजटरेचविनिक्षिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
-तपायहा यद्ध गंधक < आट तोके, भतपां 
|| खततावा ४ चार्‌ तोठे ओर युद्ध ोहा ४ तोे, व स 
पर्तेपे डार्देवे, शीत होनेपर चरणं करके लोके पावे स्थापन करे, पश्चात्‌ 
3 त मिला चलप चठाके मंद मंद अगनिते पकावे, किर चरणं || 
ककं अम्छबेत ओर पंचकोलके काये ९० बार न णारा पिर बरावर | फिर बरावर 


५ ण न कावि ॥ तो कि मि वा कमन कि ५ ठा 0 कन्यना न ति 
च 
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भुनाहुञ सुहागा ओर 








=. ₹ उप्तका आधा काटा नोन, तथा सवी 

भिर्वोका चूण 1. › तथा सवकीं बराबर काटी- 
क „< लाकर चनेके खारक ज्वी ७ भावना देव, पश्चात्‌ घुसा- 
चके ङप्पामर भरके रख देवे ॥ १६-२० ॥ 


अथाथकादिश्वः । 


अभकंमारितयेनपारद्श्चवशीङतम्‌ । 
दारमृद्षहिततेनयमस्यधूनदस्यच ॥ २१ ॥ 
` निदणपलशतग्रहात्वालोहभाजनं 
पृननवारसनंवभाव्यमेकनेचेकधा ॥ २२ ॥ 
नेफ़ठायारेःपचनिम्बस्यदवादशेवतु । 
अधनिश्वन््रकयावत्तावदेयःपुटःकरमात्‌ ॥ २३॥ 
| निय।ज्यगंधकेचेवपादांशेनतथारसुम्‌ । 
/ विधिनाजारितंलोदरसतुल्यदापयेत्‌ ॥ २९॥ 
| ससन्द्रमात्कातोयेमा्यंतस्माचमदयेत्‌। 
| धूतनमधुनाचापिपश्चादतञ्चभक्षयत्‌ ॥ २९ ॥ 
4 रोगीवाज्िफ़लापानेरोगीवाश्नीरपानतः । 
। वातहापित्तहाचैवकफदाकान्तिवद्धनः ॥ २६ ॥ 
| | अर्थ-जिसने अभ्रकके। मार्या ओर पारेको वशम करङ्या, उस 
मनुष्यने यमराज ओर बेरका द्वार उखाडदिया । सो १०० पल अभ्रक 
काचूणं लोहके प्रमे रखकर पुननेवेके रसको एकमावना 0, 3;3 
छेके रसकी ९ पोच भावनादेवे ओर नीमके रसकं ९२ बारहं भावना ६॥ 
॥| पश्चात्‌ जबतक निश्वन््र न हवे तबतकं पुट देव, फिर चौधाई भाग गंधक 
सथां भाग पारा, विधिपूरवक जारित किया रहा चोयाह भाग मिाकर 
रन्द्रमाठकारसमे भावना देव, पश्चात घृत ओर सहतके साय इतक भक्षणः 


पि त्रिफरेकषा काथ या दुग्व पान करे । यह ओषधि सव॑भकारके वात. 
रग ज पित्तरोग र सर्वं भकारके कफरोगेकी दूर कहे तथा 


कान्तिजनक है ॥ २१-२६॥ 
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अथ भक्तपावकगुटिका 
माक्षिक॑रसगंोचहरितारमनःशिखा । 
गगनंकान्तरोहंचसवमर्षासमाशकम्‌ ॥ २७ ॥ 
तिवृदन्तीवारिवादंचित्रकंचमहषधम्‌ । 
पिपपलीमरिचपथ्यायमानीकृष्णजीरकम्‌ ॥ २८ ॥ 
रामठकटकापारीसेन्धवसाजम्‌द्कम्‌ । 
जातीफल्यवकषारसम॒मागंवि्ण येत्‌ ॥ २९ ॥ 
आ्ैकस्य्रसेनेवनिगुण्डयाःस्वरसनच । 
सूर्यात्तेरसेनेवज्योतिष्मत्यारसन्‌त्‌ ॥ ३० ॥ 
आतपेभावयेद्े्ःखछपामेचनिम्मल । 
ेषयित्वावदीकयाद्र्ाफलसमप्रभाम्‌ ॥ 
` भक्षयेच्छाणमानेनलवंगस्यचयोगतः ॥ ३१ ॥ | 
अथे-पाराःरीरा,सोना्वदी, ताबा, तीकष्णलोहाअश्रकमोतीगधकःरांख, || 
मगा, हरितार ओर मेनशिक,यद सव शुद्ध किये हए ठे चृणकर रार चीतेकी | 
जडके काथमे ओर आकके दुधमें २ तीनादिन भावना देवे फिर सम्हाट्के पत्तोके || 
रसमें जमीकन्दके रसमें ओर थूहरके दधमें ३ तीन दिन भावना देवेःपश्चात्‌ इस || 
ओषधिको पीटी कौडीमें भरले ओर सुहागको आकके धमे पीसकर कौडीके || 
सुखको बेद्‌ कदेव, फिर उस कोंडीको भामं रख तिसके युखको बंद करके || 
पकवि, स्वांगशीतट होनेपर चरणं करर, पश्चात्‌ इसचूणेमे बराबर पारेकी- || 
भस्म ओर पारेसे चौयाहेमाग वैकरान्तकी भस्म मिदव, इसको सैजिनेकी || 
डके रमे सातवार भावना देवे ओर लार्चीतेकी जडके रसम २ दोबार || 
भावना देबे,यह बैरोक्यचितामणिरस-सवेरोग नादाक ह ॥ २७-३१॥ 
र. पचाखतोरसः 
अथातःसुप्रवक्ष्याभिरसंपरमदुद्टभम्‌ । 
पंवामृतमिदख्यातंस्ैरोगहरपरम्‌ ॥ ३२॥ 
शा्नेषीस्यप्दनृ्णाभविरोगनिवारणम्‌ ॥ 
पथ्यापथ्यविनियुक्तविष्णुनापरिकीत्तितम्‌ ॥ ३३ ॥ 








सूतकान्तरविभ्योमङ्ुद्धानमिस्मकंह्यभ्‌ ॥ 
भारितमाक्षिकंचैवत्रत्येकंचपलंपलम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गवपचपर्दत्ताशकष्णचणानिकासयेत्‌ ॥ 
आदरैकस्यरसदत्वाभिदिनंमहयेत्तः ॥ ३५ ॥ 
कायचदशमूलस्यवह्विमूलरसेनवा ॥ 
यक्तयातुकाथतनापिमदषयेचदिनअयम्‌ ॥ ३६ ॥ 


. शाषायत्वाततोघमेनूणयेत्तदनन्तरष्‌ ॥ 
तिवेगनि्रयाम्भोदतिन्दुतुम्बुश्षेणुकम्‌ ॥ ३७॥ 


` स ग 


। 4 (५ (९ च ८ ् 
भङ्ग भनम्बातक्तचजातफलकृशरकम्‌ ॥ 
पराद्धमानेसवाणिपत्यकेकंभवृन्तिहि ॥ ३८॥ 
निधायररक्ष्णन्णानिरसेनसहमेख्येत्‌ ॥ 
काकम्‌ च्यान्वानूरब्यावषाभूषाडकातथा ॥ ३९ ॥ 
कषार्यणाद्रकम्मामिमावनाःपारकलपयत्‌॥ 
कृषायेणशुड्च्याश्वाश्धमूलरसनवा ॥ ९० ॥ 
अर्थ-अब इसके आगे परम दुबल पंचास्त रसको कहत .यह सरोग 
नाशक है, सर्वखुखदायकदै ओर संसारके रोगोको दकरर, इससे पथ्यापथ्य 
|| परोधिप्रयोग करनी चाये, यह विष्णभगवान्‌ ने कदाहं । पारा, कान्तङ हाः 
|| तोवा, अभ्रक ओर सोनामाखी प्तयेककी भर्म चारवार तोठे ओर्‌ यद 
गंधक बीस बीस तोठे टेकर सनको एकत्र पीसके वारक शरण कृरेषे इस 
चू्णंको अद्रखके रसम तीनदिन खरलकरे, ।एर _ दराल कायम अथवा 
ला चीतेके रसम ३ दिन खररकर धूपम सुखासवे, पश्चात्‌ हरड, बेडा, 
| आमला, सो, मिरच, पीपल, बायबिडग, चति? नागरमावा; तूः तुम्बर 
रेणका, भारंगी, चिरायता, डटको, जायफठ ओर करीर म्येकका चूण दो 
दो तोरे मकाद, पश्चात्‌ इसको मकोयः सम्डाद शा श 
५३ रमे दूरके काथमे, धनिके काथ सोकं कायमे, अदर 
यत नी ज्र तथा पिर अदरक रम 
| कः पर बार भात श एक बार भावनादेकर शखेरकी समान गोरी बनाठेवे, मातििन 
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एक गोरी बीस २० काटीमिरचोके साथ खाबे । ओर इसपे तक्रके साय 
भजन क्रे ॥ ३२-४० ॥ 
अथ शुद्धप्चाघतरखः । 





भस्मीभूतसुवणेतारदिनकृ्कृष्णाघधतेः कमात्‌ 
गंधानांखड्भागवृदधिरपितत्कृत्वा्ञुभांकजलीम्‌ 
नियंण्डीदशयूलबह्िरजनीग्योषाद्रैकेभाविते । 
गोलीकृत्यविशोष्यतत्रिगदितःपचाघतःस्याद्रस्षः ७१॥ | 


‰०/ छे, (षि 


अययै-सोनेकी भस्म, चादीकी भस्म, तविकी भस्म, अभ्रकके भस्म, || 
परिकी भस्म ओर शद्ध गंथक, यह सव कमसे एके एक अधिक केकर || 
कजरी वनाव, पश्चात्‌ इस कजनलाको सम्हाट्‌, दशम, चीता, हर्दा, जङ्य || 
ओर अद्रखके रसकी भावना देकर गोटी बना धू सुखा ठेव, थहरस सवं || 
प्रकारके रो्गोको हरर ॥ ४१॥ । 


अभरोकोदेनवातद्रव्समभागनपारदः ॥ २ । 
सुभृषटंकणेनापिरसपादेनसंयुतः । 
रसेनपारिजातस्यकारवेल्यारसेनवा ॥ ३ ॥ 
द्वन्त्यातण्डुलीयेनद्येकादमदयेदसष्‌ । 
अधेसंञ्ण्यमण्ड्रदिनान्तपरिमदैयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
तनलभाजनेक्षिप्त्वासूयंतापेनिधापयेत्‌ । 
जलादुत्सृन्यमूत्स्ञाचपथ्ययासदमरदैयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
अंगोत्सेधमानेनततःसंवेष्टयमून्मयैः ॥ ७६ ॥ 
विशोऽ 


अथ वद्बद्धार्‌ क्लः ॥ 
गधकेनशिलावापिसीसकोमाक्षिकेणवा 
तस्मादुद्धत्यतमित्वाशीतलाद्गेनशरूषिकाम्‌ ॥ ४७॥ तारीत तिकाम्‌ ॥ 93" || 





भाषाटीकासमेत ~= ८५१ ) 
न मेनदिङ, र सोनामाखी, अभ्रक ओर लोहा 
एकं भाग, पारा छ भाग शुना इवा ख ं 
व युष्टागा १॥ उदभाग, इन ॥ 
4: पस पारिजातके रतम करके रसम भषाकरणकि रसम ` ओर 
५ रमं एकं एक कार खरल करे । पश्चात्‌ पारिजात ( फरहद्‌ ) 
ं < ओर्‌ चोला रसम एक दिन मण्डूरको खरल क्रे, फिर 
मंडूरकं सोरठकी माम मिलाकर मूषा वना ठेदे, पश्चात्‌ पूर्वोक्त गंधकादि 
परर कहं ओषयि इस मृषामे स्थापनकर एक अगुल ऊँचा सूतिकाका 
ठेपकर सदु अग्निते पके, स्वयं शीतल होजाय तौ चूणे करठे । इसको 


ह 


तिङ्क ओर चीतादिके बके साथ सावे ॥४२-५७॥ 
अथ सुरसुन्दरी टिका । 
अभरकमाक्िकव्कान्तंहेमसमंसमभ्‌ । 
स्वाणिसमभागानिसूतयुक्तानिकाययेव्‌ ॥ ४८ ॥ ` 
गोलकृचततःकृतापक्षनिञर्वारिणा । 
ततस्तघुटपाकनस्तम्मायत्वा प्रयत्नतः ॥ ४९ ॥ 
अथं-अभ्रक, सोनामाखी, दरा, कान्तरोहा ओर सोना, सब समान भाग 
ङेकर समान भाग पारेके साथ समुद्रफङ्के फलभर खररकर गोखा बनाठेदे, 
पश्चात्‌ इस गोखेको मूषा रख मृषाको सत्तिकरासे ठेपकर मृदु अभ्रिसे 
पकावि, यह ओषधि सवं प्रकारके विषरोगोके दूर केरे है ॥ ४८।४९ ॥ 
अथ सवेतोभद्ररसः । 
तंकान्तहयुपूलगगनेताप्यकडुदधतां 
राजावत्तसुरभिमधुकमानसीच ततुल्यम्‌ । 
सरवैस्त॒ल्थंहषदिदलितभगतोयनक्षव 
गोलीभूतंभवतिविमलःसवेमद्रामिधानः ॥ ५० ॥ 
अथं-पारा, कान्तलोह, पत्थर, अभ्रक सोनामाखी, हरितार, राजावर्त, 
| सेद ओर दुगेषुष्पी, यह सव समानभाग हेकर सबकी समान || 
मागर रसम खरलकर गोटी बनास । यह ओषपि शरमादि रोगोको दूर 
करे है ॥ ९५० ॥ ~ 
1 
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अथ भ्रतस्जीवनीगुटिका । 
पारदंसारलौदश्चकान्तरोहस्षमन्वितम्‌ । 
 माक्षिकस्यापिषत्वश्चसत््वंगगनसंमवम्‌॥ ५१॥ 
पूतानिसमभागानिमहयेन् प्रयत्रतः । 
 निचुरुफरतोयेनगोलकंकारयेत्ततः ॥ ५२॥ 
 न्वांशुलप्रमाणेनमूषागरभेऽथपिण्डिका 
निशेण्डीकाकमाचीचगोजिह्ादग्धिकातथा ॥ ५३ ॥ 
गहकरन्यांमधुकशचसेन्धवंपिण्डिकान्ततः। 
स्वेदयेत्पुटयोगेनसापिण्डीहटतां्रजत्‌ ॥ ५8 । | 
अ्थ-पारा, साररोह, कान्तरोह, सोनामाखीका सख ओर अभ्रकका || 
सख, यह सब समान भाग रेकर जर्बेतक रसपरं खरलकर गोखा बनावे, || 
पश्चात्‌ इस गोटेको नौ अगुलकी मूषाके गभमें स्थापन करे, फिर ॒सम्ाठ्‌ | 
भरकोय, गोजिहा, दधी, घीड्कवार,सुेटी ओर संधानोन. यह सव एकत्र पीसकर ॥ 


पवाक्त गोटेमे भिरादेे, मद्‌ अग्निस पुटपाक करे, इस ओषधिको सुखम धारण || 
करनेसे सवं भकारके रोग दुर होते ह ॥ ५१ ॥ ९२ ॥५९३।५॥ 


 अथाद्यनबास्च्छररखः। 
ताल्कश्चुद्धसतस्यगधकतच्चतुगुणम्‌ । 
कृत्वाकजलिकामादोमदेयत्तदनंतरम्‌ ॥ ५ ॥ 
पकरानेचुलतायेनयथाकल्कोपजायते । 
ततोद्रयस्यताघ्रस्यक्ृत्वापातान्यतःपरम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कृजलयाःसहपत्राणिपक्रनिचुख्वारिणा । 
पुवयित्वात॒बहुधास्थापयेदातपेखरे ॥ ५७ ॥ 
तलत्सघ्ठाचान्धमूषार्यापुटपाकसमाचरेत्‌ । 
चुष्टिकाडुद्धतमुष्कत्वात्रीणिप्रदापयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
पुटानिकढटाख्यानिसूतसंस्कारसिद्ये । ` 
सिद्धसूतंसमादायगजामानप्रदापयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


= भाषाटीकासमेत (८९4३) 
| ` 

|| पितरकारकसिन्ृत्थेनांगवर्स्याद्केनवा । 
उपचारन्तुनेदिष्यथाप्राणिश्वरेरसे ॥ &० ॥ 


प 8 


||  -ध-द्धपारा १ एकतोला, युद्धगंधक ४ चारतो, दोनोकी कनलीकर 
|| ररक पश्चात्‌ पके समुद्रफोके रस्म इसका करक बना छे, फिर दना 
|| तावा खकंर्‌ पत्र वना ठे, उन पर्रोको कनटीके साथ बहुतवार पङ्के समुद्रफरे्ष 
|| रतम जाकर प्रचंड धूपमे धरदेवे, फिर अन्धमूषा रख पुटपाक करे, 
|| “वात्‌ चहं उतारकर ङुक्छुटाख्य तीन पुर देवे, प्रतिदिन १ एक रत्तीभर 
|| चीते, अद्रख, सेधानोन, या पानके साथ खे । उपचार भागेर रसदौ 
|| समान है ॥ ९९ ॥ ५६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ५९ ॥ ६०॥ 


अथ वारिसागररसः। 
 शद्धाभरकस्यगधस्यरसस्यचततःपर्‌ । 
तोलककट्पयित्वातुधुगंधस्यचसंख्यया ॥ ६१ ॥ 
निगुण्डीकाकमाचीचधुस्त्रादंकशिषभिः । 
गिरकणीजयन्तीचभृगं चतिरुपर्णिका ॥ ६२ ॥ 
दण्डोत्परीतथाजातीकंन्दश्चकेशराजकष्‌ । 
चि्रकथचमहाराष्रतथान्यापिष्पर्छानटा॥ ३३ ॥ 
एतासामोषर्धानाश्चव्योमगधतथापरणु । 
रसैःप्रम्हैयेत्खल्वेक्रमेणानेनयत्तः ॥ ६९ ॥ 
ततोनिरुन्धयेत्सम्क्कृत्वासुपुटमध्य॒गम्‌ । 
आरोप्यसंपुटंचुर्ल्यांकाष्ठा्िज्वाखयेदधः ॥ ६५॥ 
याममा्रेततोध्मात्वास्वांगशीतलतांगतम्‌ । 
संपुटन्तंसमाकषत्सिद्धघतेप्रयत्तः ॥ ६६ ॥ 
सिद्ूतास्दातव्याधित्रकेणसमन्विताः । 
तिखोधजाश्चतसरोवासत्निपातेऽतिदारुणे ॥ &७ ॥ 
न [2 
आ्रकञ्चतथापंच्वणानिप्रयोजयत्‌ ॥ ६८ ॥ 
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९ © © 
क्षारजयतथास्वसमभागप्रकल्पयत्‌ । 
€= स > = 
तत्सवमेकतःकरृत्वारसमेवविधिःपरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अ्थ-अभ्रक, गंधक ओर पारा प्रत्येक १ एक एक तोला, ठेकर सहा | 
मकोय, धतूरा, अदरख, सै जिना, कोयल, जयंती, भांगरा, तिर्वन, सहदेवी, । 
जातीकन्द्‌, कुकुरभांगरा, चीता, जर पीपर ओर पीपरामूल, भ्त्येकके रसुमे | 
रमसे एक एक वार खरल करे, पश्चात्‌ इक्तको सम्पुटमं रख, सम्घुटको चदेप | । 
स्थापनकर काठकी अग्निष एक प्रहरतक पकावि, जव स्वांगश्चातर होजाय || 


तब सिद्ध पिको निका देवे, प्रतिदिन १ एकरत्ती खाय, पथात्‌ लल्चीता, 
्रिङ्कटा, जीरा, अजवायन, वच, अद्रख प॑चर्वण, जवाखार सजी ओर 
सुहागेकी खीर्लोका चरणे सेवन करे, यह वारिसागररस नानाप्रकारके रोगोको 
ह्रे है ॥६१॥ ६२ ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ ६९ ॥ ६६ ॥ &७ ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ 
अथ श्ेतादिलोहम्‌ । 
ण © (= ० ञ्‌ 
शेतापुनगवादन्तीवाजिगधातिकवयब्‌ । 
द्शमूरीबलायुक्तेरभरुहिःप्रसाधितः ॥ ७० ॥ 
निहन्तिनिहतंकाश्यमपिभंगविटेरपि । 
~ नास्तननजमालह 'सव्रागान्तकारकः ॥ ७१ ॥ 
विफलात्रिमदतरिकटुमिलितसम रह्‌ 
अ्थ-सफेद्कोयर, पुननेवा, दन्ती, असगंघ, त्रिफला, त्रि्कटा, त्रिजातकः, 
बार्यविडंग, चीता, नागरमोथा, दशमूल, चिरैटी, भांगरा ओर बिडनोन, यह 


सब एकं भाग ओर सवकी बराबर रोहा लवे । इस ओषधिको यथानुपानके 
साथ सेवन करं तो-सवं प्रकारके रोग दूर हो ॥ ७० ॥ ७१ ॥ 


| 
। 
| 
| 
| 
| 
॥. 
| 
| 
| , 
| 
॥ 
1 
॥॥ 








अथ कालनियमेनोदकपानादिव्णनम्‌ । 
कासश्वासातिसारज्वरपिटककटीकोरङुष्टरकारान्‌ । 
मरूवाघातोदराशःशयथुगरशिरःकणंशचूलाक्षिसोगान्‌ । 
येचान्येवातपित्तक्षयजकफङृताग्यापयःसन्तिजन्तो- 
स्तास्तानभ्यासयोगादपनयतिपयःपीतमन्तनिशायाः ७२ 


हिन 
.॥ 
नगीम यको कह जाणा ज त 





भो 





न ( ८९९ ) 


विगतघननिशीयेप्ातरत्थायनित्यं 
पिबति एनरायानासरन्परेणवारि । 
समवतिमतिपूणश््ुषाताध्यतुल्यो 
वठ्पलितविहीनःसषेरोगे ्विषुक्तः ॥ ७३ ॥ 


न 


तःपानीयपानेसुनिभिरमिहितंद्यमेतबनाययात्‌ 
1 तसरचराकसकलविदलर्कपिषफेलिङ्गटथच । 
विस्ववनमरनिम्बतहुपपनकरनित्यजातंविदाहि 
उ"ग्ततलबृष्ट्नमङ् पितवपुःस्वेदनख्घनच ॥ ७४ ॥ 
त्यज्यादभ्यगमुष्णवहूपवनवरतीतमार्त्यतापं 
अप्रेःसेवाविनीतासुरभिनख्युतंरुवनंशी्यानष्‌ ७९॥ 
भक्तंवारियुतषुपथ्यविहितंतकरप्रशस्तंषदा 
छ्लनचापिनिरतरंचञ्चुमदंनिद्राप्रशस्तादिवा । 
© वि ०९ # रिकिलोद्‌ ष ० 
कृयादयानिरसायनेचसततंतन्नारिकिरोदकं 
युक्तदग्धञ्चषणपानकरणञ्चालज्चमत्स्यस्यच ॥ ७६ ॥ 
अथ-जो मनुष्य नित्य रात्रिके अंतमे विधिपूंकं जलपान करतेहे उनके 
कोसी, वास, अतीसार, उर, पिरक, कटिरोग, कोठरोग, ङषठरोग, मूत्राघात, 
उद्ररोग, ववापरीर, सूजन, गलरोग, रिरोरोग, कणेरोग, शरूढरोगः . नेत्ररोग, 
वात, पित्त, क्षय ओर कफे, उत्पन्न इए यह सबरोग नष्ट होजातेह । जो 
मत्य मेघरहित रात्रिके अंतमे अथोत्‌ घूयोदयसे पिरे नित्य उठकर नासिकाके 
दारा जठ पीतिरै-वह मतिपूणं, इषम गरुडकीसमान, वलिपक्तिहीन ओर 
सर्वरोगंसि चट जाति । नित्य प्रातःकाल _जलपीनेवाठे मवुष्य मास, दषु, 
शाक, सर्वरकारके विदल अन्नःविषटक, विगटःबेरः, बेतका अग्रभागःनीमःवातको 
करनेवारे पदार्थं, दाहजनक पदारथ, उष्ण अन्न, तेरे शनेहुए पदाथे, परिश्रमः 
सेद्‌, ङंथन, तीकष्णद्रव्य, अग्रिसेवन, सीघ्रगमन आदि त्यागे । ओर जल- 
| युक्त भात, तक्र, स्नान्‌, दिनम सोना, नारियर्का जल, शुनीम, आर 
मछलियोका सलोल सदैव सेवन करे ॥ ५२-५९ ॥ 
11 


( ८९६ » रसरत्नाकर 


अथ चिफलारसायनम्‌ । 
तिफरायाःपर्शतच्रणश्रद्गरसाम्बुना । 
भावयेत्सप्रवारास्तुछायाश्चष्कन्तकारयत्‌ ॥ 9 ॥ 
पादगधकच्णस्यतदखपारदक्षपत्‌ । 
िद्यान्भधुध्रताभ्यांचमाजयाप्रत्यदएुमान्‌ ॥ ७८ ॥ 
जी्णेभोज्येह्यनादारेशुणानेतानवाघ्ुयात्‌ ॥ 
प्रसत्रहष्टिरव्याधिजविद्रषेशतज्रयषु ॥ ७९ ॥ | 
अ्थ-१०० सों पठ त्रिफलेके चूणको भागरेके रसम ७ सातनार भावना || 
देकर छायाम सुखादेवे, पश्चात्‌ इसमे २५ पचीस पक गंधक ओर १२) सढ- || 
बारहपर पारा मिलादेषे । इसको प्रतिदिन सहत धरतेभं भिराकर सेवन करे, || 
भोजनक जीण होनेमे अथवा भोजनसे पिरे खाय । यह दष्टिको प्रसन्न कर, || 
सम्पूणं रोरगोको हहे, ओर ३०० तीनसो वषैकी आयु केरे ॥ ७७-७९ ॥ || 
अथ सवेतोभद्रलोहम्‌ । 
वडग्सारामवाख्यारकवाह्रर्ष्करः । 
हस्तकणगसताकश्चतथारश्वेतएुननवा ॥ <° ॥ 
वाणजाशण्डकश्चिगराजकाब्रद्धदारकः । 
गुदच्यतिबलाराक्षातालमूलीशतावरी ॥ ८१ ॥ 
पण्डास्ाञ्चरगजाःसम्रूलःकेशराजकः । 
'" पारदचपथकषरोदस्यपरुपचकम्‌ ॥ ८२॥ 
` पटानपचचन्रस्यपलमकन्तुगग्गलोः । 
द्विपल्गन्धकात्पोक्तषटकषौणिमनःशिखा ॥ ८३ ॥ 
स्वणमाक्षिककषेकपलषाद्वशेलजतोः। 
तरिफलातिकटूनाचचप्रत्येकंकार्षिकदयम्‌ ॥ ८४ ॥ 
सवए्वतानस्च्ण्यचरतनमधुनास्रह्‌ । 
ध्रतभाण्डसमालोढ्यभक्षयेत्करमयोगतः ॥ 
सज्ञयास्षवताभद्रानरत्ययश्रुदाहतम्‌ ॥ ८५ ॥ 








मावारीकाशवेत (० ८९७) 


8 इ:  पगतार, नागरमोा, कारचीता, भिका, हस्तिकर्णं ( पटा ) 
व सप्‌ ननैव, वापी, गोरडी, मागर, विथारा, गिरोय 

° ला, सुतल, शतावर, प्िण्डार, निर्विषीवृण, नागकेार गरली ङु 
रभागरा, ओर पारा, प्रत्येक एकएकं कष, रोहा ९ ्पौचिषल अभ्रक एक 
<, युगल १ एक्षपल, गंधक २ दोपठ, भेनरिल ६ ऊ कर्षं सोनामाखी १ 
एककम, शिलाजीत ६ तोल त्रिफला २ कपे ओर निङटा २ कष सबको 
ए्कनपास बाराकं चृणकर धृत ओर सहतमें मिलाके धीके बातनमे भरे 





, || रखदेवे, इसको सेवनकरनेसे - अम्लपित्तादि नानाभकारके रीग दूर हाते | 


|| हं ॥ ८०-८९ ॥ 
अथ रसाशथ्रगटिका । 

सहदेवाबलाचेवसरयोवत्तोऽथभारिषः । 
अपामार्गोऽभृताचेतिसम्यक्सम्पादयेद्विषक्‌ ॥ ८६ ॥ 
एषांपलनिचत्वारिप्रत्येकंङद्रयेत्ततः | 
अतञद्धेअतदत्वामण्ड्रंयत्पुरातनम्‌ ॥ ८७॥ 
गोमूत्रेणपचेत्तावयावद्रोभूत्रशोषणम्‌ । 
तस्मादुदधत्यतच्चर्णकुयात्पलचतुष्टयम्‌ ॥ ८८ ॥ 
िकटिफलाघरस्तगुडूचीचिजकंञिवत्‌ । 
दन्तीकिडंगमेकेकंकषैमेकन्तुच्ूणयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
एकपुत्रीकृतस्याथक्चकाभस्ययत्पलम्‌ । 
वारत्राम्भन्चिरा्स्थ॑वारिपणीरसाप्टुतस्‌ ॥ ९०॥ 
आतपेशोषयेत्तीक्ष्णेदिनमेकंसुरक्षया। 
शुरणस्यरसैःपिष्टातरंकणकस्यच ॥९१ ॥ 
द्वा्टौमासकांस्तन्रएटपाकेनपाचयत्‌ । 
वि ॥ ९२ ॥ 

दशमासाश्चकषगन्धकतःप्थर्‌ । 
रगणडकपण्यधमूच्छितोकञ्नलीृतो ॥ ९३ ॥ 


( ८५८ ) रसरतनाकर 








घतस्यमधुनश्वापिपृथक्यलचतुष्ठयम्‌ । 
तत्सर्वमेकतःकृत्वाध्िग्धेभाण्डनिधापयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
ततोऽश्ौमासकान्खादेदशवाद्रादशेवच | 
कृषवापितथाङ्कयाद्वद्धादोषबलाबलम्‌ ॥ ९५ ॥ 
दुग्धेचापिपिविद्रोगीबहोभदभवेततः। 
तप्तोदकालपानवासेवेचग्रहणीगदे ॥ 
अजाक्षीराबुपानञ्चश्वासकासेप्रयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 


= = क 


अर्थ-सहदेई, सिरी, इर मश्सा, चिरचिटा ओर गिलोय, प्रत्येक चार || 
चार पर छे कूटकर आथेको एक हंडीम रखदेवे, उसके ऊपर पुरानामण्डूर || 
रस रखकर फिर उपरसे पूर्वोक्तं आधा ङटाहवा द्रव्य रखदेवे, फिर ॒ गोमूत्र 
डालकर पकावे, जब गोमूत्र जरकर सूख जाय तव निकारकर्‌ ४ चार पल || 
चूण करे फिर इस चणम तरिङ्कटा, त्रिफडा, नागरमोथा, गिखोय, चीता, || 
निसोथ. दन्ती ओर बायबिडंग,पत्थेकका चूणे एक एक कषे भिराख्वे, पश्चात्‌ || 
एकपत्री किया हभ वज्राभ्रक १ एक परु ठेकर जर्कुम्भीके रसमरं तीनदिन | 
भिजोकर एक दिन धूपं सुखावे, फिर जमीकन्दके रसम पीस इसमें ८ आरमासे || 
सुहागा मिला दृटर महीक पारमे मद्‌ मद्‌ उपलोकी अभ्निसे पुरपाक करे पश्चात्‌ | 
इसका चणेकर पूवो क्त चूणेके साथ मण्टूकपणीके रसमे मूच्छित कीहूईं कज्जटी 
चार ४ तोटे, धृत ४ चारपठ, ओर सहत्‌ ४ चारपर ठेकर सबको मिलाकर || 
एकं घीके बासनमे रखदव, इसको दोष ओंर बरानुस्ार सेवन करे । अदुपान || 
मंदामिरोगमें दूध, संग्रहणी रोगे गरम जल, सवास ओर सीमे बकरीका 
दूध, यह अशांदि रोगोको दूर करैर ॥ ८६-९६ ॥ 
अथ सर्वेश्वरोरसः । 
1 । © 
वित्रकंमाणकश्चैव्युरणघण्टकर्णकम्‌ । 
क, @ पि ल? ॐ, ® || ® © 
अरन्वकनरफटन्याषकंट्फटषपुननेवमर ॥ ९७ ॥ 
९ दण्डोत्प @ दि, कारी ह 
शत्पलबरिकाररुदन्तीकाकमाचिका । 
सूयोवत्ततरिवृदन्तीक्रि मिघ्रङष्ठभुस्तकम्‌ ॥ ९८ ॥ 
क ® क ९ 
शतद्व्पावचाचव्यपत्रयन्ञाचतालकम्‌ । 








(ऋक 
भा >(1॥:॥ 1.1 प ण्म 
दध गवितातराापिलंगंयकषतवोः ॥ ९९॥ 


` भकाद्रपलग्रहपावेकृतादढोपमे । | 
गुणश ॥ 


चूर्णं > स च हे तमायस ¦ 
अवे वीत ` परानामसव्‌मयनिनवर्हेणम्‌ ॥ १०० ॥ 
आमडा, सों अ ममकिन्द्‌ः धण्टाकणे, पीपराप्रछ ह्र्ड बहेडा 
र ला, सँ, रच, पापल, कायफठ, पुननैवा,दण्डोत्पर, बिदारी, रदन्ती, 
कमाच), वायबिडंग, दन्तीकी जड, सुर्यावतं कूट, नागरमोथा, निसोत, 
|| साया, वच्‌, चव्य त ओं [ १ ^ 2 । 
|| > ° „` +» तजयात आर्‌ रास्ना, प्रत्येकका चरणं एक एक तोषे, 
|| ` नाभाला, ताना, पारा, ओर गंधक मत्येकका चरणं ४ चार चार तरे 
। ६ इण आ ८ तोठे, ओर हुरना रोका चण, सबको एकत्र कर 
्‌ द्पात्रमं मदन करे । यह सर्वेस्वर त 
| दूर करेहै ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १५ ० व, 
. अथ लक्ष्मीविलासोरसः। 
पलङ्ृष्णाभश्णस्यतददधरसगंधके । 
कषूरस्यतदद्वन्त॒जातीकोषफटेतथा ॥ १०१॥ 
बृदधदारक।जचेबीजुधुन्मत्तकस्यच । 
अलो क्यविजयार्बाजंविदारीकृन्दमेवच ॥ १०२॥ 
नारायणीतथानागबलाचातिबलातथा । 
वीजगीश्वरकस्यापिएनलबाजमवच ॥ १०२॥ 
एतेषांकाषिकृश्णगरदीत्वावारेणाएुनः । 
निष्पिष्यवूटिकाकायात्रि्ुजाफलमानतः॥ १०४ ॥ 
निहन्तिसत्निपातोत्थान्गदान्वोरान्सुदारुणान्‌ । 
वातोत्यान्पेतिकाश्वापिनस््यवनियमः कित्‌ १०८॥ 
अनुपानमिदप्रो्मासंपिषटपयोदपि | 
वारितक्रुपासीघसवनत्कामरूपथ्‌ ॥ १०६॥ 
| अ्-कृष्णाम्रक चार ४ तो, कलटी ४. चारतोरे, कूर २ दीतं 
|| जायफर, जावित्रीकान्रूणौ २ दोतोरे, आर रिघारकेबाजः धतूरेके बीज, 





(८६०) रसरत्नाकर 





भांगकेवीज, विदारीकन्द, शतावर, गगेरन, कंधी, गोखुरूकेवान ओर समुद्र 
फलकेबीज, प्रत्येकका चूणे २ दो दोतोरे छेकर सवक एकत्र जलम पाकर 
तनि तान रताक्ा गोटी बनाल्वे, प्रतदनं एकग खाय ता नानाम्रकार्क 
|| रोग दूर हों । अनुपान दधः दही, पिष्टक, मासः जल, तक्रः स्च जार || 
सुरा ॥ ९०१-१०६ ॥ 
अथ शङ्मराश्चम्‌। 
शधकृष्णाध्रच्रणद्विषरुपरिमितंशाणपानयदन्यत्‌ 
कपूरंजातिकोषंखजरमिभकणतेजपतरैखवगम्‌ । 
भंसीताटीशचोचंकरिष्ख्ठुमगदधातकीचेतितुस्यष्‌ | 
पथ्याघात्रीविभीतंञिकट्कपथकतवद्वशाणंद्वेशाणम्‌१०७॥ || 
एराजातीफरख्यंक्षितितर्विधिनाञ्चुद्गेषाश्चकोठं | 
के लाद्धपारदस्यप्रतिपदनिहितपिषमकजमिश्रष्‌ 
पानीयेनेवकायाःपरिभितचणकस्वित्नरतुल्याश्चबध्यः ॥ 
म्रातःखाद्याश्चतक्षस्तदनुचकेयच्यगवेरंसपाटु 


पानायपतिमन्तध्रुवमपहरताक्षप्रमद्‌विकारन्‌॥ २ ०८॥ 
अथ-युद्धकृष्णाभ्रककाचृण ८ आग्तोरे, कपूर, जायफर, सुधारा, 
गजपीपर, तेजपात, ग, बाल्छड, तारीरापत्र, दाङ्चीनी, नागकेशर, कूट 
ओर धायकेष्र प्रत्येककरा चूणे चारचारमासे, हरड, बेडा, आभटा, सट 
|| भिरच ओर पीपर, रत्येकका चूणे दो दोमासे इायची ओर जावित्री प्रत्येक 
|| काचूण ८ आप्रासे, शुद्धगघक्र ओर रिकाजीत प्रत्येक एकतोखा, तथा पारा 
( रससिन्दूर ) & मासे, इन सबको एकत्र जरम पासकर चनेकी वरावर 
गोरी बनालेवे, प्रतिदिन प्रातकारु १ एकगोटी, अद्रख ओर पानकेरसङ्े 
साथ सेवनकरे ओर उपरसे जलपीवे, यह ओषधि कासादिरोर्गोको दूर करर 
|| इस ओषधिको सेवन करनेवारा मनुष्य मांस, भूगादिकायूष, घी ओर. सुप- 
थ्यादक साथ अन्नभोाजन करे ॥ १०७।१०८ ॥ 
अथ श्ुक्रसखजीवनीयो मोदकः । 


विदारीकन्दजंचरर्ण चतुदेशपरोन्मितम्‌ । 
शाखोटबीजद्िपरुलाजाफलचतुष्टयम्‌ ॥ १०९ ॥ 





थ ~ भाषाटीकासमेत " ` ` (८९ ८) 
(~ ७, 9 (^ ® (= तकल =-= ~ ------- 
.सतापरशतदियक्षीरद्वाविषाचयेत्‌। 

 नाताफलनिजातच्चसशीग्रन्थिपाणिभिः ॥ ११० ॥ 
यमानकातथान्योषपरतयकंचणंहक्तिभिः। 


(न र क > (ष 9 

स्वपाके तिपर्सवमोदकंश्ुक्रजीवनप्‌ । 

सवद्यतिवी © छे, = 9 
(वतजा्रलकरपरभ ॥ १११ ॥ 
दार कन्दकाचूण्‌ १४ चोदहपर, सिहोदेके बीज २ दोप, खीर | 

४ चारप, मिश्री १०० सोपल. इन सनको १२८ एकौ अदारैसपठ्दुधमे || 

उक्‌ पकाव जव पककर सिद्ध होजाय तब जायफल, त्रिजातक, कचूर, || 

गठिवन्‌, अजवायन्‌ ओर त्रिङुटा परतयेकका चूण चार चार ते मिलाकर 

शुक्रजावन नामवाङे मोदक बनाखेवे। यह मोदक श्य॒क्र, तेन ओर बठको बह्म || 

न 

वहं ॥ १०९-१११॥ 





अथाम्रतक्षारगटिका } 
फलत्रिकाम्तायुस्तव्ृद्धदारविडगकम्‌ । 
वचानामेकशश्चवद्विपलद्रिपरंभवेत्‌ ॥ ११२॥ 
कट्रिकंकणामूलंजलमूलकचिक्कैः। ` 
त्वगेखानागन्णो ना्त्येकंचपलंपलम्‌ ॥ ११२॥ || 
सर्वचूर्णमिदंश्ष्णंपलानापंचविशतिः । ४ 
द्वियुणेनयुडेनैवमोदकंपरिकलपयेत्‌ ॥ ११४ ॥ ौ 
शत्रयषष्टयधिकंपरत्यहभोजनोपाि । 
 शुविश्ुदधशरीरस्तशस्तेकाखेशचभेदिनं ॥ ११५॥ 
एकेकंकृत्वाकालेमक्षयेदमृतोपमम्‌ । 
जलंवाअतुपातव्यंभोजनंसावकामकम्‌ ॥ ११९ ॥ 
मासेतप्रथमेसवान्व्याधथीश्चनाशयद्धुकम्‌ ! | 
ितयषषठिजननंततवनसप । ११७ ॥ 
्थशक्रव छःपचमतुमह। | ५ | 
च सलाद तियत ।&॥ 3. 


पाकम 
पः 
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सत्तमवाजवेगःस्याद्ष्मेमजसाधकः । 
सवेक्ञोनवमेभासिदशमपवनोपमः ॥ ११९ ॥ 
ञ्लीजिदेकादशेमासेनाभिनाद्रादशेदहेत्‌ ॥ 
वरोपलितनिशचक्तोयुवकार्दीधिकोभवेत्‌ ॥ १२० ॥ 
एवंसवत्सरयावद्यःकरोतिषुमानिह । 


वत्सरा्णांसदस्राणिजीवित्रास्त्यजसंशयः ॥ १२१ ॥ | 

अथं -हरङ्‌, बहेडा, आमला, गिरोय, नागरमोथा, विधारा ओर बच, || 
प्रत्येकका चूणे आठ आट तोके, सोँठ, भिरच, पीपल, पीपलामूल, सगंधवाा, | 
चीतेकीजड, दाल्चीनी, इलायची ओर नागकेशर, भत्येकका चण चार चार | 
तोके ओर सवसे दुगुना गुडल्वे, सबको भिराकर ३६० तीनसौ साठ लड्डू 
नार्वे । वमन्‌ विरेचनादि शद्ध होकर शभसमय स्भदिनमे. रोज रोज एक || 
इद्र खाय आर उप्रसं जल पीव । इस ओषधिपे इच्छाटुसार भोजन पान || 
करे । इसको सेवनकरनेसे पिरे मरहीनिमे स्वपरकारङ् रोग दूर होतेह । दूसरे ॥ 
महानम पुटे बद्ताह । तासरे महानेमं सुवणकी समान शसीरकी कान्ति | 

| होतीहे । चोथे महीनेमे शुकरकी अधिकता होतीरै । पच महानेम महाइ्ुद्धिमान्‌ || 
|| दजाताह । छट महीनेमे हाथीकी समान वटी रोति । सात मरीनेमे || 
घोडका समान बेग होताहै। आवे महेम मंत्रसिद्धि होतीह । नवे महीनेमे 

| सन्न हाता । दरावेभहोनेमे प्नकी समान गति होतीहै । ग्यारह महीनिमे 
मनक दारा स्का जीतता । बारह मर्हानिमे अभ्रिकी समान तेजकी चदि || 


तह । एकव्पके पश्चात्‌ वरीपलितादि रोते रदित होकर दीधांयु || 
होताहै ॥ ११२-१२१॥ ्‌ 





+ 2 1 अ + #) 


अथ शकंराव्लहः । 

काथेमधुरवगस्यप्रस्थेप्रस्थतथैवच । । 
पचमूटयास्तृणास्यायाःसिताप्रस्थंविपाचयेत्‌ ॥१२२॥ | 
द्त्वाद्धेककडवसपिनारिकेखजलस्यच । | 
धस्थ्॒रयविनिक्षिप्यहटेपातेशनेश्शनैः ॥ १२३ ॥ 
सिद्धऽवतारितेशीतेचरणेमेषा विनिक्षिपेत्‌ । | 
सुस्तछापतरधन्याकजीरका्णांशुडत्वचः ॥ १२४ ॥ | 








नि 
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वा | 
णद्रयानदहृततपरतयेकंकेशरस्यच ॥ १२५॥ 
सददधिबलापीपथ्यभुङ्पात्रयानरः । 
पनाशचत्सवरोगान्शकरारेहउततमः ॥ १२६ ॥ 

र इति रसायनाधिकारः। 
| __ जथ-मदा, महामेदा, ऋद्धि, जीवक, ऋषभक, काकनोरी, शरक 
|| जीवन्ती ओर सुलेदी, इस मधुवगका काथ २ क 
| दो पर मिश्रा रदा सेर्‌, घी 5॥ आधसेर, ओर नारियलका जल ६ ॐ 
|| ८९ सवका एकत्र पकावे, जव सिद्ध होजाय तब उतारे, शीतङ हेनैवर 
| नागरमोथा, इरायची तेजपात, वनिर्यो, जीरा, दाल्चीनी, सफ, कंश- 
|| रोचन, गोरोचन, ओर नागकेरार, पत्येकका चूणे आठ आट भति भिटद्छि, 
इसको अभिका बलाबल देखकर सवि । यह शर्करावठेह सर्वधकारके पित्त 
|| वातादि रोगोंको दूर केरे । इसपे पथ्य भोजन करे ॥ १२२-१२६ ॥ 
ू इति रसायनाधिकारः समाप्तः । 

तत्रादौरसाजीणेचिकित्सा । 
नाभिमूरेभवेच्छलनिग्रारस्यंज्वरोऽरिः । 
जाब्यंमलयहीदाहीरसाजीणभवेन्तरृणाम्‌ ॥ १ ॥ 
रसाजीणमितिज्ञात्ाततःङयात्मतिक्रियाब्‌ । 
दिनव्यप्रयतेनक्रियमाणेरसायने ॥ २ ॥ 
करकोरीकन्द्सम्भूतकषायंनिदिनंपिबेत्‌। 
रपाजीर्णेषिबेद्रापिगोजलंरुचकान्वितम्‌ ॥ २॥ 
विश्वसेन्धवसंयुक्तमातंगस्यमूकम्‌ । 
अंगिनानागकल्कैनयुक्तोयदिभवेद्रसः ॥ ४ ॥ 
नागदोषविहयद्व्थगोभूत्रेणसमन्वितम्‌ । 
पटयुक्तपिबेन्मूटंकायेर्स्याभवन्तथा ॥ 4 ॥ 
एषानागभषोदोषोनाशमायातिनिभितम्‌ ॥ 
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वन्ध्याकक(टकुष्पंगारूडीचततःपरम्‌ ॥ &॥ 
असामान्यतममूलक्षिष्वागोजलमध्यतः। 
अत्यम्लकटतिकैशवघूतःखवतिसेवितेः ॥ ७ ॥ 
अत्यम्ललबणाहारेमन्दवीर्योमवेदस्षः। 
सततवजेयेदेकाहाररससेवकः ॥ ८ ॥ 
नश्यत्य्निरनादायत्मतोनेवकरमेत्तनो । 
रोगशान्तितिथाकर्चनेवशक्रोतिपारदः ॥ ९ ॥ 


विचित्रेभोजनेस्तस्माद्रसंसद्चुन्रहयेत्‌ 
निषिद्धवजेयत्सर्वरससेवाविधोनरः ॥ १० ॥ 
रससावकरंवज्ज्यंभोजनेचातियत्नतः । 
अथिमान्यकरतद्रदन्येखापिप्रयत्नतः ॥ ११॥ 


अ्थं-नाभिश्यू, निद्रा, आलस्य, उ्वर, अरुचि, जडता, मठवंध, दाह, यह 
लक्षण हीय तो रसाजोणं जानना 1 रसाजीणेक्न उत्पन्न होतेही तत्का उसका 
प्रतीकार कएना चाद्ये । ककोडेके कन्दका काथ तीन दिन पीनसे अथवा. 
काटेनोनके साथ गोमूज्रको पीनसे रसाजीणे नष्ट ॒होतादै । सोठका वर्ण, 
सेधनोनका चरणे ओर विजौरेकी केदार, तीनोको एकव सेवन करनेसे रसानीं 
राग दूर्‌ हाता ई । मनुष्यके नागदोष युक्त पारेको सेवन करनेसे रसाजीणं 
हय तो नागदौषको दूर करनेके खयि सैथेनोनका चरण ओर करेलेकी जडके 
चरणके साथ गोमूत्रको सेवन कर, इससे नागदोष दूर होति । वन्ध्याककोडकै 
फर आर्‌ छिखाहडका जड, योडसे गोमूतरमे पीकर सेवन करनेते नागदोष 
नष्ट हाताह । अत्यत खहा, चरपरां ओर ॒कडवी वस्तु खानेसे पारा क्िरकर 
निकख्जाताहः तथा अत्यन्त खाई आर ख्वणके साथ आ्ार करनेसे पारा ॥ 
हनबाय हाजाताहं । रसको सेवन करनेवाला मदुष्य सदेव एक प्रकारका आहार 
त्यागि द्वं । अर एकवार प्रथम आहार न करनेसे जटराप्नि नष्ट होती है पारा 
निजदाक्तिकी पकात्‌ नह्य करता ओर रोग नष्ट करनेकोभी समर्थं नहीं 


हताः इसकारण पारकं सवन करनेवाला मनुष्य नानाप्रकारके आहारोको सेवन || 
करे । परिको सेवन करवाला मनुष्य रसविधिमे संपरणै निषिद्धविषय सदैव | 
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वग, तथा आदारके द्रव्यो 
भ रसक्चाव्‌ ५ 
वागे चाह ॥ १-११॥ प्प जीर मंदार पदै समस | 


अथ बिधिपू्ंकपारदसेवनशणाः 
वलीपलितनिथक्तोभृत्यरीनोभवन्ररः। 
जायतमन्मथाकारोनरोऽपिप्रमदारतः ॥ १२ ॥ 
रसायनेहिनिरदिषठप्रायशोरससेवने। 
चाघ्परजाबल्कान्तप्रभवेणयथाबहि ॥ १३ ॥ 
गषिवपारदादन्यत्नदवःकेशवात्वरः | 
नवेदयादपरोबन्धुनेदानाद्परोतिधिः॥ १९ ॥ 
आराग्यलघुतासा्ठयेरुचिगुभन्नजीणता । 
रोगनाशवृष्यश्चसततरससेवनात्‌॥ १५॥ 
इति रसोपद्रवरामनम्‌ । | 
| अथे-विधिपूरंक प्रिको सेवन करनेपे वटी ( शरीरम बर्छोका पडना ), || 
|| पठित ८ बिना समयके बांका धव होजाना ) हीन, स॒ल्युके भयते रहित || 
|| ओर कामदेवके समान लिोमिं रमण करति । तथा द्धि, सन्तान, बल || 
|| ओर कान्तिः बदतीहे । जसे संसारम कृष्णकां समान दूसरा दवता नहा ₹, | 
ेयकी समान भाई नहीं है दानकी समान अन्य विधि नक है, उसीमकार || 


|| परिकी समान अन्य ओषधि नहीं है। सदेष परेको सेवन करनेसे अरोगिता, | 
|| शरीरमे रघुता, सुन्दरता, रुचि, गुरुपाकी अर्नोका जीण हीना, रोगाका || 


|| नाश ओर वीयैकी बृद्धि होतीहे ॥ १२९4 ॥ 
| इति रसोपद्रवचिकिस्ा समाता । 
अथ वाजीरकरणाधिकारः । 
तव्रादौवातादिदूषितशुक्रलक्षणम्‌ । 
¦ वातादिङ्किणपंम्रन्थक्षाणपूयमरह्यम्‌ | 
|  प्रजासम्वरतोंसवल्गिदोषजवेत्‌ ॥ १ ॥ 


[ऋ 1 
पयाभेरकतपित्ताभ्याक्षीणंमारूतपिततत प 





( ८६६ ) रसरत्नाकर 
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कुच्छाण्येतानिसाध्यानिभिदोषमूत्रविडनिभम्‌ । 
र 2 = ¢ न (९ ॥ ३ ॥ | 

तेस्वान्याज्छक्रदोरषास्तान्स्नेदस्वेदादिमिजयत्‌ 
अथे-मनष्योका वीये बातादिदोषोसे दूषित ४ हीकर दुगेन्धित, क्षीण, 
मन्थि, राधकी समान, ओर भलर्की सदश होजातारै, तहां रुधिरे दुगेन्धित, 
कफवातसे गन्थियुक्त, रक्तपित्तसे क्षीण ओर त्रिदोषसे मू ओर मलक 
समान होतार । त्रिदोषजको छोडकर अन्यान्य सवं मरकारके यक्रदोष स्नेह 

खेदादिसे आरोग्य होतेहै, परन्तु वरिदोषजन्य शुक्र कष्टसाध्य हे ॥ १-३ ॥ 
अथ वाजीकश्णयोगाः। 


०, 


पिष्पलील्वणोपेतोवस्ताण्डोक्षीरसपिष। 
साधितोमक्षयेयस्त॒सगच्छेत्ममदाशतय्‌ ॥ ® ॥ 
वस्ताण्डसिद्वेपयसिभावितानसकृत्तिखाच्‌ । 
यःखदित्सनरोगच्छेतछ्लीणांशतमपुषवत्‌ ॥ « ॥ 
चणीविदायाःसुहतेस्परसेनेवप्रभावितम्‌। 
सपिशश्ोद्रयुतोलीद्‌दशगच्छेन्नरोऽगनाः ॥ & ॥ 
भूमिकूष्माण्डमूलन्णेमस्येव सरूलरसेन भावितं राजो 
रुहम्‌ एवामामलकचरण स्व्रसेनेव भावितम्‌। = 
शकरामधुसपिभ्यायुक्तखीदापयःपिबेत्‌ । 
एतेनाशीतिवर्षोपियुवेवृपरिहष्यति ॥ ७ ॥ 
विदारीकन्दकत्कन्तुघुतेनपयसानरः। 
उदुम्बरसमंपीतवाबरद्धोऽपितरुणायते ॥ ८ ॥ 
गह्षुरकःश्चुरकःशतमूलीवानरीनागबलाऽतिबरानाम्‌ । | 
चणमिदपयसानिशिपेयंयस्यगरेप्रमदाशतमस्ति॥ ९॥ 
अरथे-पीपटः ओर संधानोन मिलाकर बकरके अंडकोषोको घी ओर द्धक || 
| साध्‌ पकप, पश्चात्‌ इनको खनते सो १०० सिये गमन कलेको समं 
रोति । जिस दुमे बकएके अडकीषों को पकाय उस दूधमे तिलोको बार- 
बार भावनादेकर खानेमे सो लि्योसे गमन केका शक्ति होजातीहै । विदा 
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षन (८९७) भाषारीकातमेत | न प 


कन्दक धरणको विदारीकन्दके रहे 
०५ दर कन्दक रस्‌ न 
सेवनकरनेसे दश १० लियो गा धृत ओर्‌ सहूतकेसाथ 
जड्कं बरूणेको बिदारीकन्दके जढके रसम भावन होतीहै । बिदारीकन्दकी 
ओर सहतके साय चि, उपरते दूय धिः जथयानारक रातिम श्वर, इत 
रसम भाक्ना देकर इक्षरा, धृत ओर क आभलकि रणको आमलोकि 
(< अस्सीवषंका वृद्ध॒ भी जवानकीं सपान ता ५ प्व ४॥ 
प्सकर धृत ओर दूधकेपाय सेवनकरे तो द ॥ 
| होति । गोखरू, तालमखाना, शतावर, कछ, गगर ओ „7 
, रातावर' कछ, $गेरन ओर खिरैरी 
चूण त द्ध (4 द स रि १ रनक 
& र स रात्रिम पमे तो १०० सौ लिये सणकलेको 
अथ नरसिहच्रूणम्‌ । 
रतवयारजःमस्थप्रस्थगो्ुकस्यच । 
पराह्यावरातिपृल्युहच्याः पंचविंशतिपू॥ १०॥ 
मह्छातकानदरातिशचित्रकस्यदशेवतु । 
तिलानांशोधितानाचस्थंदयासुद्णितम्‌ ॥ १३ ॥ । 
यूषृणस्यपलन्यष्टोशकरायस्तुसप्तमिः । 
माक्षिकंशकराद्धेनमाक्षिका्देनवेषतम्‌ ॥ १२॥ 
शतावरीसमदेयंविद्‌(र।कन्दु्जरजः । 
एतदेकीकृतंच्रण्षिग्धेभाण्डानेधापयत्‌ ॥ १२ ॥ 
पलाददैुपथु्ीतययेष्टवस्यभोजनम्‌ । 
मासेकश्ुपयोगेनजशंहन्तिरुजापहम्‌ ॥ १४ ॥ 
|| अथे-रतावरकाचरूण द २ तेर, गोरर चरणं २ दौ सेर, वाराहीकन्द- 
| काणं २॥ ढाई सेर गिलोयका चूण ३ तीनकषेर चार ४ तो, मिकविके बी 
|| जका चूण ४ चारसेरः चीतेका चूण १। सवसेर, चद्व कय ईए तिरोका 
चरणे २ दो सेर, त्रङकटेका चूण १ एकत शकरा ७ सात पठ, सहत ९४ 
| चौदह तोर, घी ७ सात तोर, ओर्‌ बिदायीकदक्ता ० ९ सेर, सबको 
| एकन कर एक चिकन बसने भके रदे इसमेते प्रतिदिन २ दो तरे 
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खाय, इसके उपर यथेष्ट भोजन करे, यह ओषषि एकमहानेमं जरा ओर | 
उ्वरादिरोगोंको दूर करेह ॥ १०-१४ ॥ | 
अथ शतावशघूतम्‌ । 
घृतंशताव्रीगभक्षीरेदशगुणेपचेत्‌ । 
शकंरापिप्पलीक्षोद्युक्ततदरष्यश्रुच्यत्‌ ॥ १५ ॥ 
अर्थ-गायका धी २ दो सेर, दूध २० बीससेर, तथा कट्कके टियं शता- || 
वरका चण ऽ॥ आधसेर ठेकर यथाविधिते घृतको सिद्ध करे । सिद्धहोनेपर || 
साकरा, पापटका चण, आर सहत प्िखाकं इसका सवन कर रसस अत्यन्त | 
वीयकी बृद्धि होतीहे ॥\ ९५ ॥ 
अथ बरृष्यवस्तलक्षणमेथन विधिश्च । 
यत्किचिन्मधुरक्चिग्धजीवनब्दर्णयुर्‌ । 
हषणंमनसश्चेवसवतदष्य्ुच्यते ॥ १६ ॥ 
यदिमासाद्रसशुक्रञग्रवतानरथकष्‌ । 
प्रायश्च्योतयतेशक्रशय्यान्यत्रकरोतितत्‌ ॥ १७ ॥ 
नरोवीय्येकरान्रोगान्सम्यकद्ुद्धानिरामयः । 
आसततिपरहकर्वीतवषादृद्धषोडशात्‌ ॥ १८ ॥ 
नतुवेषोडशाद्रषर्सप्ततेःपरतोनच । 
आयुष्कामोनरश्लीमिःसंयोगकत्तमहति ॥ १९ ॥ 
कल्याणोदमवयसोवाजीकरणसेवितः। 
सर्वेषुत्ऋतुष्ुबहव्यवायोहिनिवारितः॥ २० ॥ 
आयुष्मन्तोमन्दजरावपुवेणेबरखान्वितः। 
स्थिरोपचितमांसाश्चभवन्तिश्चीषुसंयताः ॥ २१ ॥ 
तरिभिश्िभिरदोभिच्सेवेतप्रमर्दानरः । 
सर्वेषुऋतुषुग्रीष्मेपक्षात्पक्षाद्रजेद्यः ॥ २२ ॥ 
योगान्संसेग्यव्ृष्यान्ससितमथपयः शीतलचाम्बुपीत्वा 
गच्छेत्रारीसुहू्पास्मरशतसुबलकाभुकःकाममाये । 
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पि का 
वान संस्वपतनित्यनित्यां 
कान्तःकानतङ्गसगादपडतनरोपातैषमयमेति।२३॥ 
लानि.कम्परुदविस्यंषाविन्दयषृलक्षयः। 
स दचुपदरादयारागाश्रातावहुलयाः ॥ २९ ॥ 
-ननिमरणनचेस्याद्भजत {चचियत्रन्यथा | 

शोषकासञ्वराशसिश्वासकासातिपाण्डत। ॥ २५ ॥ 
` अतिव्यवायानायन्तरोगाशचक्ेपकादयः । 
असेवनान्भदमेदोन्धिरगनेश्वमादेषम्‌ ॥ 

त्यनेतन्येशचिस्थानेलोकाध्यकषचमेथुनम्‌ ॥ २8६ ॥ 
ग्ठानिःकम्पोऽश्चिःसाद्स्तदनुचृशताकषीणताशन्द्ियाणां 
शधासःशोषोपसंगोञ्वरणदजरजाक्षीणत्वन्दियाणाम्‌ । 
जायन्तेदुनिवाराःपवनपरिभवःइबताणिङ्गभङ्ग | 
रम्यारम्यामियोगाद्रनतइदहसदावाजेकमच्युतस्य ॥ २७ ॥ 
तोयाङ्गरागशिशिरातप॒शीतव ताः 

ताम्बूलसोमकरशीतरसंश्चभक्ष्याः । 

स्ानञदुग्धमधूपूगफलानिनिद्रा 

सेव्यानिकाञ्कजनेःसुरताषसाने ॥ २८॥ 
अर्थ-जो पदार्थं किचित्‌ मधुर, ठपिकाएकः न मारी ओर 
|| नको हर्षित करनेवाे ह उनको वृष्य कहतहे । मदुष्याकं एकः महीनिकां अपे- 
क्षसे अधिक अथात्‌ जितना एक महीने क़ उत होय उससे अधिर्‌ कलाव 
होय तो उससे नानामकारके रोग उत्यन् होतेह ।. चद ओर रोगरहित मनुष्य 
१६ षोड वर्ते केकर ७० सत्तर वर्षकी आयुतक मेथुन 1 
ववसे कम ओर७०सत्तर वर्षते अधिक अवस्थावाछा इष कदा । खीसंसगं न 
करे, किसी ऋतम भी अधिक श्ीसंस् नहीं करना चाहिये । आधुष्मान्‌,जरासे 
रह, न्दर शारीर बाला, बलवान्‌ ओर इष, मलुष्यको भत्येक ऋतुम्‌ तान 
(भ दिनके बाद ओर प्री्मकऋतुभं १५ दिनके पश्चात्‌ मेथुन करना चाये । 
( ए 


( ८७० ) रसरत्नाकर्‌ 
ह 
वीय्येजनक ओषधिर्योको सेवनकर पश्चात्‌ भिश्रीके साथ दध ओर शीतङ जलको 
पीकर, सुन्द्र स्वरूपवाटी खियोके पास जावे । अत्यन्त पैधुन करनेसे ग्छानः 
कम्पः घुटनोमं दुवेरुता, धातु ओर इन्दरियोके बलका नाच, राजयक्ष्मा, उपदश, 

रोष, खोसी, ज्वर, ववासीर, श्वास, पाण्डु, ओर आक्षिपादिरोग उत्पन्न होतिह । । 
बिल्क्कट मेथुन नहीं करनेसे ममेह, मेदा वृद्धि, अन्थि, ओर्‌ मंदाभ्ररोग उतपन्न || 
होतार । पूज्य ओर पवित्र स्थानमें श्ीसंसगं न करना चाल्य तथा रमणकरने || 
| योग्य या नहीं रमणकरनेके योग्य स्ियोके साथजो रमण करति ओर जिसने || 
वाजीकरण ओषर्धोका सेवन नरी किया उसके ग्छानि, कम्प, अरुचि, || 
अवसाद, करता, शोष, इवास, गरमी, बवासीर, धातुक्षीण, नपुंसकता ओर || 
ष्वजभग रोग उत्पन्न होताहै । जर, अगराग, शिशिर, आतप, शीतख्वायु, || 
ताम्बूल, चन्द्रकरिरण, शीतरपदाथं, इखकारस, ईंखके विकार, दष, सहत, सुपारी || 
ओर निद्रा यह सव भेथुनके अंतमे अत्य॑त हितकार ई ॥ १६-२८॥ 
अथ श्रीभन्मदनमोदकः । 
=< म $ $ < 
नैर क्यविजयापत्रसबीजंपतभनितम्‌ । 

(^ ९८. भ्र र 
तरिकटिफलागीङकष्ठसेन्धवधान्यकम्‌ ॥ २९ ॥ 
शटाताखीशपत्रंचकटफलनागकेशरम्‌ । 
यमानीचाजमोदाचयष्ीमधुकमेष्च ॥ ३० ॥ 

१ 1[जरकयुरमश्च ग्रहात्ताभाजताकेयत्‌ । 
क च (९ = ०, 

॥ 1 नततानित्रणानितावद्वतद्‌ाषधम्‌ ॥ २१ ॥ 
तावत्यवसितादेयायाकत्यायातिवन्धनम्‌ । 
दृतनमधनामिश्रमोदकृपरिकह्पयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
चिख्गन्िसमायुक्तकपूरेणाधिवासयेत्‌ । 

= 16 = 
स्थापयदरतमाण्डतुश्रीमन्मदनमोदकम्‌ । 
भ्षयतप्ातरुत्थायवातश्छेष्मविनाशनम्‌ ॥ ३३॥ || 
, अथ-वा थुने इए भागक बीन जर पतते, सट, मिर्च, पीपर हरड, | 
वहेडा, आमला, काकडादिगी, कूठ, सधानोन, धूनिर्यो. कच्चर, ताीशपन्, || 
कायक, नागकरार, अजवायन, अजमोदा, सुरेटी, मेथी, ओर युनाहवा + 
| काटाजीरा तथा सफेदजीरा, अत्येकका चूर्णं एक एकं भाग, सबका बराबर | 
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= तथा दाङ्चीनी, तेजयात ध टी इकायची 

| भाग, वादार वृत ओर त मि 
रखदेवे, मरतिदिन एकं मोदक दके साय खाय । यह श्रीमन्मदनमोदक अत्यन्त 
कामवद्धक, तथा वातष्केष्भादिरोगोको हरै ॥ २९-३३ ॥ 

२ महामदनमोदकम्‌ । 
नैरोक्यविजयापर्रषुबीजंघृतभनितम्‌ ॥ 
समेशीतातपेलेपश्रणयेदतिवि क्षण्‌ ॥ ३९ ॥ 
शतावरीरजश्वेवविदारीकन्दजस्जः । 
बलातिवलयोशचैवमूलवल्कलरजरजः ॥ २५ ॥ 
गोक्षुरश्षुरयोर्षीजाद्रजेवानरिबीजतः । 

एतदेकी तयावच्छतावय्यादिकरजः ॥ ३६ ॥ 
तस्मा्त॒गुणंकाय्यत्रलोक्यविजयारजः । 
पयसाथसमेतस्मिन्गोखयेनच्चूणसथचयः ॥ ३७ ॥ 
गोयित्वासिताओैवशकद्रणांबतुशणाम्‌ । 
पचेदवहितोवेयोमंदमन्देनवह्विना ॥ २८॥ 
ततःपाककरमष्टभषटटाचेवाऽसितंतिलष्‌ । 
बद्धावतारितंदथान्मोद्कार्थमिषग्बरः ॥ ३९॥ 
तरकटिखुगंधेचसेन्धवसधनीयकम्‌ 
जातौकोषफलंचैवबाखकंजीकद्यम्‌ ॥ ४० ॥ 
शरीङकन्दुरकोध्शचषुस्तामथाकाय । 

मासी तालीशपत्रचपत्वरिनद्रमेवच ॥ ४१ । 
ग्रन्थिपर्णीशिवाचतथेवशतए। ११ | 
चविकादेवदारथसमियणखवगम । ४२ ॥ 

पः तद्वि 

पज ारनेतत म यये ॥ ४२॥ 


(श 
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ध रर ~ ॥ ----======= र 
ढालयितवाङृतंर्णशक्रचणैस्यपादिकम्‌ । 
सेन्धर्स्वतायोग्यदेयकटकमेवच । । 8 ॥ 
ततःसुमिलितङकयान्मोदकंपरिकत्पयेत्‌ । 
धथिजातकचणचरणन्यूषणजेतथा ॥ ७९ ॥ 
रोव्यन्माद्कनेतान्सिद्धाथानथसिद्धये । 
काचनराजतेपकस्िसम्ुटङेन्यसेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
रजघ्लिजतानस्तीय्धकपूरेणाधिवासयेत्‌ । 
भरल्यल्यतरूत्थायमहामदनमादकम्‌ ॥ 9७ ॥ 
अथं-ृतमें सुनेहए ्भोगके बीन ओर पर्तोको पीसकर वारीकं चण बना || 
छायामें ओर धूपमे सा । शतावर, विदारीकंद, सिरेदी, कंधी, गोखुर, || 
ताठमसखाना ओर कोके बीज, भत्येकका चूण एक एक भाग, घीमे सुने- || 
हए भांगके बीज ओर पर्तोका चरणं २८ अदाहे भाग दूध समान भाग ओर | 
इरा भागक च्रणंते चोगुना, सवको मिराकर मेद मंद अग्निसे पकावे, जब | 
पकते पकते गादा होजाय तब सुने इए करोतिक, त्रिङ्कटा, तिथि, सैथा- | 
नोन, धनिर्यो, जावित्री, जायफठ, सुगंधबाका, सफेद जीरा कालाजीरा, || 
कचूर, ईदुरू, सफ, नागरमोथा, कप्रकच॒री, ताठीसपत्र, तेजपात, सिटी, || 
हरड, सोया, चव्य, देवदारु, शरलभिय॑य, लग, धूप सरल ओर भूरिछरीला, | 
इनका चणं कके मिले, पश्चात्‌ इसको एक परातमें डालकर चौथाई- 
"1 मागका खण, स्वादके योग्य सेधव खवणका चूण मिलाकर मोदक 
वनाठेवे, किर इन रडूडमोको त्रिजातके चणम ओर जिङ्कटेके चणम खटा 
रके कपूरकी -वासनदेवे, पश्चात्‌ सोने, चांदी, या काकि पात्रमे भरे 
रखदेवे, इसमे मतिदिन एक मोदक खाय ओर उपरते द्ध पीे तो अत्यन्त 
कामका बदेहो, तथा कास श्वासादि सम्पूणं रोग नष्ट हो ॥ ३४-४७ ॥ 
^ अथ शतावरीभोद्कम्‌ । 
रातावय-शदष्टचवलचातिबलातथा । । 
मकटीधुद्रवीजचविदारीकंदजेरजः ॥ ४८ ॥ । 
एतानसमभगानिपलिकानिविशरणयेत्‌ । 
हण चतगुणदेयत्ैलोक्यविजयारजः ॥ क रावियारयः॥ ४२४, | 








क्ल षय ् 


० 0 - कि 4 अ (म > 


ग्ण ऊ = 


| ना 


ण ८ "= ~ ) 


सवेमेकीडतंयावततदर्दमाहिषपयः। 
ताविन्मातरन्तुदातभ्यशतावयारसन्तथा ॥ ९० ॥ 
विदाय्याःस्वरसप्रस्थसितापलशर्तन्यसेत्‌। 

गाल यत्वासितान्दत्वापातरता्रपयेदहदे ॥ 4१ ॥ 
पचत्पाकविधिज्ञाऽपिभाद्कःपरमोहितः। 
श्यूषणत्रिफलाश्गीषिजातेन्धवंशदी ॥ ५२ ॥ 
धान्यकबारकुस्तजीरकडन्दरधुय । 

- ककोटक्षारकाकोटद्राक्षातुगाभरगाण्डजष्‌ ॥ ५३ ॥ 
जातीकोलफलमांसीतालाङ्ङुरकशेक्कव्‌ । 
शतपुष्पाचवीदाश्रन्थिकंसल्वेगकष्‌ ॥ 49 ॥ 
कुष्टेयमभानिकाचात्पराप्राकट्फल्मेथिका । 
मधुरीकाचमधुकतालीशंवरखन्जरम्‌ ॥ ९4९ ॥ 
टकणञ्चविचरण्याथप्रत्येककोलकस्षमितम्‌ । 
चूणोद्धशोधितगंधगधपादाशपारदम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कृनटीकृत्यदत्वातलोडयेतिषुगन्धिना । 
यथाशक्तयामोदकंचकपरणाधिवासयेत्‌ ॥ «७ ॥ 
उद्धत्यस्निरधभाण्डतपरस्थाप्यचमिषग्वरः। 
शिवसंपूज्यसगणंधन्वन्तरसनिन्तथा ॥ «< ॥ 

 कोरप्रमाणंकतते्यक्षीरचानुपिबत्ररः। 
प्रातर्भोजनकाटेवासायकारेऽपिभक्षयत्‌ ॥ ५९॥ 
प्रमदाशतंचभजतेनंचश्ुकक्षयोभवेत्‌ । 
नातःपरतरंकरिविद्विधतेवाजिकम्मष॒ 


शतावरीमोदक्षववादेेननिितम्‌ ॥ &° 4 
तावर गोखरू, सिटी, कंषी, कोठ, मंदारकेवीज जार दाया 
| नामा ४ चारतोञे खेवे इन सब डौषधियोसे चोयुना भागक 
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(4 
बाजाका चूण, सबचूणंसं आधा भेसतकादूध, शतावर ओर विदाराकन्दका रस | 
९ दासर, ओर बूरा १०० सोपल, इन सबको एकत्र करके तेविके बासनमें 

पकावे, जब पकते पकते गादा होजाय तब तिङ्कटा, त्रिफङा,काकडा्दिगी, ति 





जातकसधानोनः,कचूर,धनिर्योसुगधबाला नागरमोथा, सफेदजीरा,काराजीरा 
ङट्रू'कप्ूरकचरा, काकोलीशक्षीरकाकोटी, दाख, वंशरोचन,करतूरी,नायफङ 
जावित्राः बाठछड़, ताडकेअङ्कर,करीरूऽसाया, चन्य,देवदार्‌ गदिवन, रोगकूट 
अजवायन, कोके बीज, कायफर, मेथी, सोफ,काच ( काानोन ), सदी, 
तारीरापत्र, पिण्डखजरर ओर सुहागेकीखीरे, परत्येकका चरणं एक एकतोरा.सब 
चणसं आधागधक, आर गंधकसे चौथा भाग परिकी बनाई दृं कज्जरी छे 
सबको भिलाकर एकएक तोडेके लड्डू बनाखवे, पश्चात्‌ इन ठङ्डइओंको 
त्रसुगाधके चणम लटाकर कपूरको वासनादेवे, फिर एक उत्त चिकने 
चासनम्‌ भरके रखदव, मरतिादेन्‌ ९ एकर्ड्ड्‌ खाय ओर उपरसे द्धका 
अनुपान कर । इसके प्रभवसे सो १०० लियेकि पाक्त जासकतहि ओर 
यका क्षय न हाव । तथा कासः इवास ओर शीहादि रोग दृर्ही 


हि ॥ ४८-६० ॥ 
अथ शतावरीनोदक्छः । | 
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शतावरीशवदष्राचबलाचातिबरातथा । 
मकंटीश्ुरषीजशचविदारीकन्दजंरजः ॥ ६१ ॥ 
एतानसमभागानिपलिकानिविन्रणयंत्‌ । 
इणाचचतुगंणश्चैवनेखाक्यविजयारजः ॥ ६२ ॥ 
एतदकाकृतयावत्तदद्धमारिषंपयः । 
तावन्मात्रेणदातव्यंशतावयौरसन्तथा ॥ & ३॥ 
तिदूयाःस्वरसंप्रस्थसितापरशतद्रयम्‌ ॥ 
गालयत्वासिताचिवपात्रेताप्रमयेदटे ॥ ६४ ॥ 
पाचयःपाकविद्रैयोमोदकःपरमोहितः। 
उयूषणंत्रिफला-गीतिजातंसेन्धर्वशटी ॥ ६4 ॥ 
धन्याकबाल्कमुस्तद्विजीरंङुन्दुरुषरा । 
काकाठ।त्‌।रकाकालीकस्तूरीमद्िकातुगा ॥ &६ ॥ 
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जातीकोषफलंमांसीषतरवारेन्द्रयन्थिकम्‌ । 
शतपुष्पाचवीदारमिवुसरवेगकप्‌ ॥ ६७॥ 
सररालजङुषटजातीपुष्पयमानिकाम्‌ । 
कट्फलकेशरमथीमधुकंदेवताडकम्‌ ॥ ६८ ॥ 
मिषीतालीश प्र्चलज्जैररसगंधकम्‌ । 
रिगन्धिसमाुक्तकश्रेणाधिवासयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
शिवेसपूज्यसगणधन्वन्तरिमथापरय्‌ । 
कोलप्रमाणंकत्तगयक्षीरंचापिपिबेत्ररः ॥ ७० ॥ 
प्रातर्भोजनकाटेवाभक्षयेचविचक्षणः । 


प्रमद्‌ाशतंरमतेनचश्चुकरक्षयोभवेत्‌ ॥ ७१ ॥ 


अथं-र॒तावर गोएरूकेीज, सिरैदीकीजड, कंवीकीजड, वौंखकेवीज, 
तारभखानेके बीज ओर विदाशकन्द, प्रत्येका चरणं एक १ पर भागकान्रणे 
२८ आा$सपल, बूरा १००तौपल, भसकादृध, शतावरका रस ओर विदारी- 
कंदका रस, प्रत्येक ३२ बत्तीसपर उवे इन सबको मिलाकर तेबिके पात्रमं 
मंद मंद अभ्मिसे पकावे, जब पृते पकते गाढा होजाय, तब चिङ्कटा, त्रिफलाः 
काकडासिगी, त्रिजातकः सेधानोन, कूरः धनिर्या, सुगधबाखा, नागरमोथा, 
काडाजीरा, सफेदजीरा, ङदुरू, कपूरकचरी, काकोलीः क्षीरकाकोटीः 
कस्तूरी, दाख, वंशखोचनः जावि्री, जायफल, बाच, वरिनद्रपत्र, गव्विनः 
सोया, चव्य, देवदार, पूलप्िंु, लोग, भपरल रिकरीटा, कूट, चमे 
दकि फूल, अजवायन, कायफः नागकेशर, युरेठी, मेथी, देवताड सफ, 
ताङीङपत्र, खजुर, पारा, गंधक तगरः ठाल्चन्द्न ओर सजी प्रत्येका 
चूणं एकएक तोर, मिादेषे, पश्चात्‌ एक एकं तोरेके मोदक बनाकर निजा- 
तके, तरिङुटा ओर कपूरके चूर्णमे खटाङेवे । प्रतिदिन एक मोदक मातःकाठ 
या समय अथवा संध्याकि समय सा = उपरसे दूष 
पीते) इसके मभावसे सो ९०० खियेकि साथ रमे तोभी शकक क्षय न 
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अथ रतिवह्छभभोदकः । ` 





शक्राशनस्यबीजानिचणितानिपराष्कम्‌ । 
कुडवन्तुहविष्यस्यखण्डग्रस्थपरगृह्य च ॥ ७२ ॥ 
शतपुजरसप्रस्थप्रस्थंशक्राशनस्यच। `. 
गव्यमाजपयःप्रस्थदत््ाप्रस्थद्रयेपचेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
धावीद्विजीकग्रस्थत्वगेरापतकेशरम्‌ । 
अतिबराचात्मगुप्ताताखाङ्करकशेशूकष्‌ ॥ ७४ ॥ 
सृगारकंञरिकटकधन्याकचित्रकंतथा । 
पथ्याद्राक्षाचकाकोल्योखन्जेरस्तवकन्तथा ॥ ७५ ॥ 
कटुकामधुकंङ्ष्ठलवगंक्षारसैन्धवम्‌। 
यमानिकाचाजमोदाजीवन्तीगजपिष्पली ॥ ७६ ॥ 
 प्रत्येकंकषमेकश्चदूणितानिङ्चुभानिच । 
मधुनःकुडवाद्धे्चपाकशेषेतथाक्षिपेत्‌ ॥ ७० ॥ 
मृगाण्डजसकपूरंयथाभागंविनिक्षिपेत्‌। 
रतिवछछभनामायसेव्यमानोरसायनः ॥ ७८॥ 
अथ-भांगका चरणे १ एक सेर, घी १ एकसेर, बरा २ दोसेर, राताबरका- 


रस ४ चारसेर, भांगका रस ४ चारसेर, गायकां दूष ४ चारसेर, बकरीका 
दूष ४ चारसेर, आमर्लोका रस॒ ४ चारसेर, तथा दोनो जीरा काथ .४ 
चारसेर, इन सवको मिलाकर पकावे, जब पकते पके गाढा हीजाय तव 
दालचीनी, छोटी इलायची, तेजपात, नागकेदार, कंषी, कोड तालकेअंङ्कर, 
करोर तिषाडः सोठ, मिरच, पीपर, धनिर्यो, कालचीता, हरड, दाख, 
काकोली, क्षीरकाकोली, पिण्डखजूर, कुटकी, कूट, सुखी लोग, वज्रलार 
संधानोन, अजमोदा, जीवन्ती ओर गजषीपल प्रत्येकका चरणं २ दो दो तोर, 


सहत एक १ सेर ओर कस्त तथा कपुर ङछ थोडासा सुगंधिके छियि मिल 


द्वे । पश्चात्‌ खड्डू बनालेवै । यह ड्ड्‌ अत्यन्त कामदेवको वदावहै ओर 
स्वेरोग नाक है ॥ ७२-७८ ॥ 


व 
जथ महारतिवह्भोमोदकः 

समूरपनशासायास्ुलशकषाशनस्यच | 
पथ्यादूसलच्त्वाऽ्पादमोणेहितथाचवै ॥ ७९ ॥ 
कायपादृषि रान्तुवह्चपूतचकारयेत्‌ । 
सीरपरस्थ॑समादायखण्डस्याददशतंन्यसेत्‌ ॥ ८० ॥ 
शतावरीरसस्याशेपिषपप्यङडवन्तथा। 
सवेमतत्समालोन्यधृतप्रस्थेनमेल्येत्‌ ॥ ८१ ॥ 
ओषधाना नततश्रृणदापयेत्कलिकंषुथङ्‌। 
विकटुिफलाचम्यमेशात्वक्यतरकेश्‌य्‌ ॥ ८२ ॥ 
चिजकपिप्पलीमूरंधान्युकाज्‌निमेधिका। 
ङषठाब्द्रणुकाम्योषभाङ्गीताठीरकेशर्‌ ॥ ८३ ॥ 
तालमूली बरिवृदन्तीभयसीिपोष्कम्‌ । 
र्ेगजातिकोष्यमानीकारवीतथा ॥ ८४ ॥ 

शभाजातीफटंचन्द्रशृगीचेवविदारका । 





अष्टवगेचकाकोरुश्क््णञणकासयेत्‌ ॥ ८4 ॥ 
कुडवद्विपचेद्ेयोमोदकंकारयेत्तत्‌ः । 
अक्षमाजश्जग्ध्वोद्धशीतलंपाययेज्जलम्‌॥ ८६ ॥ 
नाशयेच्छुकदोषचषण्टश्चैवातिदारुणम्‌ ॥ 


9 @ वि © 
 श्रीकरंलाववकरमेधादुद्धिप्रवधनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
अर्थ मूल, पत्र ओर शाखाओं समेत मागको ठेकर ओखरीमें कूटरे, एसी 
कटी हृदं भांग &। सवा सेर ठेकर बत्तीस ३२ सेर जलम पकरवि, जन 
चतुर्थासि शेष रह तब उतारकर कपडे छानखेवे, पश्चात्‌ इमे गायका दूध 
२ दोसेर, ब्रूरा &। सवा ॐ सेर, सतावरका रस ‹ एकसेर, पीपलका काथ 
दोसेर भिलाकर पकृवि, फिर पक्ते समय त्रक्कटाः 
यची, दाङ्चीनी, तेजपात, नागकेशर, खल्चीता, 
मेथी, कूट, नागरमोथा, रेणुका, त्रिककटा, भारंगी, 


१ एकसेर ओर धी २ 
त्रिफला, च्य, छोरा इ 
| ~ धनिया, जारा 


( ८७८ ) रस्रत्नाकर्‌ 








| वकयम, 


तालीशपत्र, नामकेशर, ससी, निसोत, दन्ती, गजपीपल, हग, पोहकरमूरु, 
ग, जावित्री, अजवायन, सफ, पीपल, जायकल, कपूर, कौकडारिगी, 
विदारीकन्द; अश्वे ओर शीतलचीनी, मत्येकका चण ४ चार्‌ तोट मिराकर 
गुडकी समान पाक कर, फिर दो दो तोलेके र्डट्र वनाख्वे, प्रतिदिन १ 
एक रुड्ड्‌ खाय उपरसे शीतर जल पीवे । यह महारतिवहलभमादक 
| शुक्रदोष ओर अत्यंत दारुण षण्डत्वदोषको हरेहे । रक्ष्मीजनक, काघवताकारकः 
मेधा ओर बुद्धिको बढविंहै ॥ ७९-८७ ॥ 
अथ कामेन्वरभोदकः । 
धाजीसेन्धवकुष्टकटफलकणाथण्टीयमानीद्रयब्‌ । 
यष्ठीजीरकयुग्मधान्यकशट ंगीयवाःकेशरम्‌ ॥८८॥ 
तारीशंबिषगन्धिकंसमरिचतमधिकाख्यान्वितम्‌ ॥ 
र्णकरित्यसमःमनाक्फल्युतभटवशकाशनम्‌ ॥ ८९॥ || 
सरवेस्तुल्यमतःसितांसुविमलदत्वाससंक्षिपेत्‌ । | 
९ ¢ + 9 थ © १ | 
माध्वीकंसपृतंप्रशस्तदिवसेकुयाच्छुभान्मोदकान्‌ ९०॥ | 
कपूररवच्रणतानपिहितान्दत्वाचश्टस्तिलन्‌। | 
गोप्योऽयंक्षितिमंडलेषुसुधियापाखण्डिनामयतः॥९१॥ | 
आधिन्याधिहरक्षयक्षयकरंङुषठापङ्दणम्‌ । 
छीणतायकरमुखदयतिकरंथकागनिवृद्धिपदम्‌ ॥ ९२ ॥ 
|| _ अर्थ-भामका, सेधानोन, दृठ, कायफङ, पीपल,सोठ, अजवायन, अजमोदा, || 
ं सुरेठी, जारा, काठाजौरा, यनिया, कच्चर, काकडारसिगी, जो, नागकेशर, | 
¦ तालीशपत्र, छोटाइलायची, दाल्चीनी, तेनपात, कालीमिरच, मेथी जौर सफ || 
|| पत्यककाच्चण, द दा तोट, सुनी बीजों समेत भौ गकाचूणे, सबकीबराबर, 
तथा, बूरा, सहत जरं घी सनकीबराबर, तथा सुगेधिकेटिये कपूर मारके 
|| अहतार्‌ ओर काटे तिका चण सवका एकत्र पकाकर मोदक बनाखवे । | 
इस कामेश्वर मोदकको सेवन करनेसे अत्यन्त कामकी बृद्धि हीह तथा सरव 


९4 


प्रकारके रोग शोकादि दर होतेह ॥ ८८-९२ ॥ | 
| 


नक्र कका 
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यय 

जथ महाकामेश्वरोभोदकः। 
बणाशशोधितजैवगगनंजद्धमारितप्‌ । 
तदददशुदरोदचलो राद्वंगभस्पकृम्‌॥ ९३ ॥ 
जातीकोषफलचैवचूर्णशत्‌्रपयत्‌ । 
रिकृटत्रफलाुस्तंचातुनातिससेन्धवम्‌ ॥ ९४ ॥ 
शृगाजीरकयुग्मञचधन्याकंब्न्थिपणकष्‌ । 
मसीशतावराह्ष्टतुगादाक्षाख्वगकष्‌ ॥ ९५ ॥ 
शालपर्णीचकण्टीचचि्रकंडकन्द्श्थुरा । 
पुननेवाशगंधांनिपद्यकश्चरबीजकष्‌ ॥ ९६ ॥ 
सितातिरंचधन्याकंमेथिकाहसिताटकष्‌ । 
बलातिबर्योभूरंचव्यंचदेवद्‌र्च ॥ ९७॥ 
यमानीशतपुष्पाचमकटीबीजविल्वकम्‌ । 
काकोटीक्षीरकाकोटीतालंङ्करकशेरूकम्‌ ॥ ९८॥ 
शुगीलवणकंचैवकपूरदेवताडकम्‌ । 
एतेषांसमभागानांचणङ्यीत्मयततः ॥ ९९ ॥ 
शोधितंविजयाचूरणपवश्ोद्धंसंयुतम्‌। 
शकरा दविुणांदत््वामोदकपरिकल्पयत्‌ ॥ १०० ॥ 
मध्वाज्यमिभरितकृताकषमेकन्तुम। दकम्‌ । 
खदित्मतिदिनंचेवसवेव्यापि विवनितम्‌ । 
महाकमेशवरोद्येषमहदिवेननिम्मतः ॥ १९१ ॥ 


अर्थ त्रङुटा, त्रिफला, नागरमोथा, चातुजीतक तैधानोनः व 
रिमी, जीरा, काठाजीरा, धानयाः गिन, बालछड, र ५ 
वंशलोचन, दाख, कग, शाख्पणाः कंटेरो, त ता ट 
कचरी, अगंधकी जड, पास गोखरूकेबीज, भि ६ क ध 
रेका, सिध, कंधी, चन्य, देवदार" अजवायन, सोया, कछ, 
(क तः ; 


< 


प 


(८८० ) रसरत्नाकर । 
ह 
काकोी, सीरकाकोटी, ताडके अंङकर, करेरू, काकडासिगी, सेधानोन, कपुर 
ओर देवताड इन सबका चरणे समान भाग, सब चूणसं चाथाईभाग अश्रकक || 
भस्म, जायफल ओर जावित्रीका चण, अभ्रक आधी छोहैको भस्म, हसे || 
। आधी बैगकी भस्म ओर सब चण॑से आधा भौगका चणं ओर इससे दशना | 
बरार, उनको एकतर पकाकंर संहत ओर धृत मिखाके एक एक कषभमाणके 
मोदक बनास्वे । मतिदिन एक १ मोदक खाय, ईइससे स्ेपकारके रोग दर || 
होतिह । यह महाकामेश्वर मोदक महदेवने निम्पाण कियाहि ॥ ९३-१०१॥ | 
अथ कामेश्वरमोदकः । 
© ° * # % 

चृणाशगगनघनादविमलकुष्ठञ्गधाभृता 

मयथामाचरसावदाारश्ुषलगन्षूरकष्षरकष्‌ । 

भीरुेवकशेस्कयमनिकातारङ्करान्यके 


य्ठीनागबराबलामधुरिकाजातीफलंसेन्धवम्‌ ॥ १०२ ॥ 












भृगककफरशृगकिकटुकजीरद्रयं चिचक 
चात॒नातपुननंवगजनकणाद्राक्षाशीकटफलम्‌ । 
शाटमत्यात्रफलनरिकंकपिभवबीजसमचूर्णयेत्‌ । | 
चरणाद्वाविजयासिताद्विणितामध्वाज्यमिश्रनयेत्‌॥ १०३॥ | 
केषाद्धगुडकंनिधायविधिनाराजासदासेवयेत्‌ 
पयाक्षीरसिताचवीयंकरणेस्तम्भोऽप्ययंकामिना्‌ । 
वामावश्यकरःसुखातिषुखदःसर्वागनाद्रावकं 
्षाणेपुष्िकरश्षयक्षयकरोनानामयध्वंसकः ॥ १०४ ॥ 
कासश्वासमहातेसारशमनोमंदानरोदीपको 
दष्टःसिद्धिफलोरसायनवरकमिश्वरोदुछंभः ॥१०५॥ 


4 ठ गडकः, गलायः, मेथा, मोचरसः, बिदारीर्कद, य॒सटी, गोखरू. 
ताठमखाना, सतार, करोरू, अजवायन, ताडके, अङ्कर, धनिया, भूटेदी 
|| गगेरन, चिरैटी, सौफ, नायफठ, सधानोन, तीस, काकडारिगी, चिङ्करा 
जारा, कालाजारा, चोता, चातुजोतक, गजपीपल, दाख, कच॒र, कायफल' 
सेमरुकीजड, त्रिफला ओर कौछके बीज, प्रत्येकका चूणं समानभाग, सब- || 








भाषारीकासुमरेत 


( ८८१ ) 
चण [~ च. धा \९/ ररः ५/ पम 
८५ आधाभागका चूण, मोगसे आधा अभ्रक ओर अघ्रकसे आधा रूपा- 


मासीकाचणं, सबचूणैसे दुखनी सड ओर ङछ थोडासा ~ 
म = सहत तथा घत 
श गी एक एक तलकर परोदक वनति । मतिर्न १ मोदक 
सा १ ऊपरसे त दूथका अनुपानक्रे, इससे वीयस्तम्भन 
दि. विथ बरीमूत होजातीरः अत्यन्त सुखतः सर्य ्रमीभूत 
दोजातीर ताणमनुरष्याको ष्टके, क्षयरोगको क्षय कौरै, नानापकारके 
| रागोको न करट, तथा खि खवास ओर अतीसारादि रोरगोको दूर केर 
|| मन्दाभरका दपन करहे इसका फल देखा हह यह उत्तम कमिश्वर रसायन 
|| इरेभे ॥ १०२-१०५॥ | 
3 अथ बहत्कामेश्वरमोदक्धः । | 
निश्न्द्का्पलमावमागंखोदस्यवङ्गस्यतदददंभागं च्‌ | 
जातीफरुकोषफलथजीरयमानिकाचाथपल्प्रमाणा १०६॥ 
कषुदविमागंतिखगंधिङमासीषराडन्दुरदेवदूकः । 
| चाम्पेयसिन्धूदवबालचव्यंसोभाग्ययधिमधुप्रन्थिपणम्‌ १०७ 
| ताीशकषूरल्ैगकान्ताकाकोलिकायुगमकटरिकच । | 
| रोलेयपद्मसरलसपएष्यदस्तीकणावत्सकबीजधान्यम्‌१ ०८॥ 
नपुगीशताहयाधिफपलाथमेथीश्यामाब्दकंकृष्णतिखकशेरः । 





शक्राशनंतत्सदशंतरिभागंिताच्रद्वियुणाविषेया १०९ 
तत्पाकवेत्ताविधिवद्विषानंरन्ध्वाधिवासंनवनागृरेण ॥ 
मध्वाज्यमिशरैवटकप्रमाणखादतररःकाण्डकमगरन ॥ 
सवौमयानांशमनंविषेयविशेषतःसंहकोष्ठदोषम्‌ ॥११०॥ 
| अर्थ-निश्चन्द्र अभ्रक चार तोरेरोहा दोतोकेवग दोतल जायफलजाविन्नी, 
| जीरा ओर अजवायन ्रत्येककाच्रूणे,४ चारतोठे, छोदां इलायची, दालर्चानी, 
तेजपात, कूठ, कप्ूरकचरी, डंडुरू, बाल्छडः करार सोनेके वरक, सेधानोनः 
गैघवारा चव्य, सुहागा, गल्विन, ताटशप्त्र, कषर, < ग, षलमिययु, 
क ्षीरकाकोटीः सोढ, मिर्च, पीपर, भूरेखराखा, पञ्माख, धूपसरलः 
6; न्यो काकडारिगीसोयादरड्ःबहेडाःमामलाः मेथी,करि 


^ पल, इन्द्रजों ध्‌ २९ ७ र र ८ € एसः 4 
| मता नागरमोथा, काटेतिङ ओर कशरू मरत्यकका ३1 दो कर्ष, भागका 
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णे सनकी समान ओर सब चूणौसे दुन बूरा छे सवको मिलाकर पाकको 
जाननेवाखा उत्तम रिध पकावे, फिर नये सोंढकी वासना देकर धृत ओर || 
सहत भिखाकर वबडेकी वराबर मोदक ए बनाखेवे । भतिदिन १ एक मोदक || 
खाय । इससे से प्रकारके रोग दूर होतेह ओर विष करके यह कोषटदोषकोा || 
हरेह ॥ १०६-१९१०॥ ं 
अथ कामाभ्िस्चदीपनमोद्‌कः। 
करषोरसोगंथकमथकथविक्षारवितरेखवणानिपच । | 
शटीयमानीद्रयकीरहारितारीशपृत्राण्यपरोदरिकषम्‌ १११॥ | 
जीरचतुनातरवगजातीफलश्चकषनयमेवमन्यत्‌ । ु 
सब्द्धदारकटकञयचतथाचतुःकषमिदंनिबोध ॥ ११२ ॥ || 
ध्न्याकयष्टीमजरीकरोरुकषाःपृथक्पंचवरीषिदारी । | 
0 रमकणभकणात्मयुत्ताफल्तथागा्ुरबोजयुक्तम्‌ ॥११३॥ | 
सम।जपनन्दररजः सननतमासतान्तद्रघृतचतुलयम्‌ । | 
कषकामन्दीरथमोद्कन्तत्कामाभिसन्दीपनमेतदक्तम्‌ ११७ 
जथ-पारा, गंधक, अभ्रक, सजी, सुहागा, जवाखार, चीता, कालानोन, 
सैधानोन, विरियासंचरनोन, सांमरनोन सामुद्रलदण, कचूर, अजवायन्‌, अज- 
मोदा, बायबिडंग ओर तारीरपत्र प्रतयेक १ एक्‌ कषे, जीरा २ दो कर्षं 
चातुनातक्‌ मरत्येकर्‌ दो कषैओर लीग रदो कषजायफल र दो कष.विधारा || 
९ तान कष्‌ सोढ २३ तीन कषै, मिर्च ३ तीन कै, पीपल ३ तीन कष, 
पनिर्या, सुलेटी, सफ ओर करोर, प्रत्येक ४ चार्‌ कष शतावर, षिदारीकन्द्‌, 
ईरड, बेडा, आमला, हस्तिकपौ ( पलाश ) गजपीपल, कौँखकेवीज, ओर 
गोदरूकैवीन मत्यक ५ पोच कर्प, बीज ओर पत्रो्मेत भौगका चरणं सबकी || 
„1 › ६२, ठनक तुर्य तथा वी ओंर सहत मरत्येक समानभाग, कपूर एक 
₹१ सवका एकन करके मोदक बनालेवे इनमोदकोको सेवन करनेमे कास 
आर यक््मादिरोग दूर हेते ॥ १११-११४ ॥ 
अथान्रखण्डम्‌ । 
 प्रकषचतरसद्रोणंपा्स्याच्छुद्लण्डतः। 
 एतमद्धततोग्राद्यचतु्थाशचनागरम्‌ ॥ ११५ ॥ 
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|| रीतर होनेपर १ एक संर सहत परिटाकर सवक 


॥ कामान्ध हकर रागक 


भाषाटीकासमेत ( ८८३ न 
=-= 
तदद्धमरिचस्यापितदद्ापिष्परीस्वता । 
त यखण्डसमग्रा्यष्वंमेकव्रसंस्थितब्‌ ॥ ११६ ॥ 
विपचेन्बुन्मर्यपात्रेयावहवीप्रलेपनप्‌ । 
चणान्य॑वतितादयात्पत्रवलचतुष्टयम्‌ ॥ ११७ ॥ 
आन्थकंवचि्रकृषुस्तंघन्याकजीरकद्रयय्‌ । 
ञयूषणजातितालशबच्रणमेषापथक्पलब्‌ ॥ ११८ ॥ 
त्वगेलानागपुष्पाणांप्रत्येकञ्चपल्तथा । 
सिद्धशोतेनमधुनाप्रस्थाद्वसवेमेकतः ॥ ११९॥ 
सन्धायपिषठवत्छृत्वाङ्चमेभाण्डनिधाषयेत्‌ । 


भोजनादग्रतःखदित्परमेकंप्रमाणतः ॥ १२०॥ 


रातवापरशताद्वार्त्क्ाण्ठुमार्वह । 
गच्छत्कन्दपदप्‌न्ोरागवेगाङ्लाक्चयम्‌ ॥ २९१ ॥ 
ससम्यभेषजष्येतद्रन्ध्यार्याजनयत्सुतप्‌ । 
†7२स्वगुणोपेतशतायुश्वद्यनामयम्‌ ॥ १२२ ॥ 
कन्याप्रदायिनीचवददातिकतशत्तमम्‌ । 
म॒तवत्पाचयानारायाचगभापचातना ॥ १२३ ॥ 
अ्थ-पङ्के आमोका रस ३२ बत्ती्सेर, बूरा ४ चारसंर धा ‹८ अग 
रहसेर, सोठकाच्चणं ९ नौसेर, काटी मिरचोका चरण ॥ साघ्चारसर्‌ः भव 
लका चूण २। सपादो सेर, ओर जल ४ चारसरः, इन सबको एकत्र करकं एक 
उत्तम मीके बासनमें पकावे, जब पकते पकते गाढा हाजाय तत्‌ तेजपातक 
चर्ण ४ चार पल, गदिवन, लाट, चीतेकी जड, नागरमोथा: धानय जान 
काटा जीरा, सोढ, मिरच, पापल, चमेरीके पत्ते, तारीरपत्र, दाट्चानः; 


छोटी इलायची ओर नागकेशर प्रत्यक चार चार तोडे छे च्रणकर मिटादेषे 
 एकजीवकर चिकने बासनम 


भ्रके रखदेवे । प्रतिदिन भोजनसं म्रथम चार्‌ तोडे खाय । इसके प्रभावसे 


मनुष्य १०० सौ, पके 
ह पगे आङ्कर खियेवि जाति । बन्ध्या सिय भी वीर, 


या ५० पचास सियो रम सक्ताह, तथा कंदपके समान ||. 


(८८ ) 





| सवेगुण सम्पन्न, रोगरदित ओर १०० सौ व्ेकी आयुवाठे पुत्रको उत्पन्न || 
| करतीहै । निन खियोके कन्या उत्पन्न होती, जिसके बाठक नरी जीतहे, || 
| ओर जिसका गभे पतित होजाता है, उनके इसके प्रभावसे उत्तम सवं गणा- || 


रसरत्नाकर्‌ 


॥| रकृत ओर दीघोयु पुत्र उत्पन्न होताहै ॥ १९१५-१२३ ॥ 


अथ मदनसंदीषनचूर्ण॑म्‌ । 
गोषुरश्षुरकोमेचोभकयेशतपुतिका 
मधुकक्षीरकाकोलीतारमूल्यषृताम्बुच ॥ १२४ ॥ 
शाल्मरीलोहगगनेविदारीताख्मस्तकम्‌ । 


ह्स्तिकर्णोबराधा्रीजातीफएलकशेक्कष्‌ ॥ १२५९ ॥ 


शृगादकोमासपणाभिगराट्ङुङ्ङुमवचा 
रिखूजताशवाबांजपारदवातुसाक्षकम्‌ ॥ १२६ । 
वरस्यकामलापादाएलायशिकतण्डुला 
रक्तशारचगोधूममासकोयवकस्तथा ॥ १२७.॥ 
एतच्चणाकृतसवासतशकंरयास्मम्‌ । 
विडालपदकखादेत्सापिषामधुनासदह ॥ १२८ ॥ 
शातपयोऽचुपानञ्चकामिनीकामयेन्ररः । 
वीयदीनोभ्वे्यस्तजीर्णोन्याधिप्रपीडितः ॥ १२९ ॥ 
प्रमहामूजङृच्छरीचक्नीदोषात्पतितष्वजः। 
साशातेवाषकोवृद्धोयुवेवरमतेऽङ्गनाः ॥ १३० ॥ 
पुजजनयतेवोरमरोगदीषजीषिनम्‌ । 
भेषजेतिविधेःकिंस्यादन्येथशतसंख्यकेः ॥ १३१ ॥ 
फलन्‌ किचेत्तास्तिकिवरंगौरवंबहु । 
बाङसस्ययथातायवद्वतेचदिनेदिने ॥ १३२ ॥ 


` त्थानननृणद्हःपुष्टठामवातेनान्यथा । 


याऽत्तिमण्डलमातरन्तुसगच्छेत्प्रमदाशतम्‌ । 


जगतस्तुहिताथायद्रणमदनदीपनम्‌ ॥ १३३ ॥ 
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||. ~ अ्थ-गोखु, तालमखानेके वीज, नागरमोथा, कौँछके बीज, रतावर, 
|| यु? क्षारकाकोट, सरी, गिलोय, सुगंवनाः. , मोचरस, रोहा, अभ्रक, 
|| िदाराकन्द्‌, ताडकेअंङर हस्तिकणे ( पठार ) प, ीज, मष्वन, भांगरा केदार 
|| वचः राजत, गंघक, पारा, सोनाभासी, जडकी नवीन दादी, इटायची, 
|| नायविडंग, सुेढी, रक्तशालि, दै, उडद्‌ ओर ज अलक ओषधिका चूण 
|| समानभाग ठे ओर्‌ सजको वेरावर बूरा मिकाठेवे , प्रतिदिन २ दो तोटे प्रमाण 
हत ओर घीमें भिराकर खाय, उपरसे शीतर दृथका अनुपान करे । यहमदन- 
॥| सन्दीपन चूण, कामिनियेको प्रन करताद। तथा इसे वीयरीन ओर रोगि 
| पित्‌ वृद्ध मनुष्य भी तरुण होनातदि । रभेरी,ूत्ृच्छररगीःजिसका अत्यंत 
ख्वप्रसंग करने छिग रिथिर, होगयाहो, बह ८० वर्षका वृद्र भी जवानाकी 
तरह खियोमं रमति । जर इ श्णंको सेवन कलेते वीर, निसेगी ओर 
| रोषाय पत्र उतपन्न होताहि । नानाप्रकारकी सेकंड ओषधिं सेवन कलन 
| वया फल होता । केवल उनका गौख ही बडा है । जसे-बाठदेती जर दिन 
| दिन बढतीरै, इसीमकार . इस चूणेको सेवन कएनेते मनुष्योकि शरीरकी पष्ट 
|¦ हयोपीरै । इसको अडतारीस दिन नियमसे सवन करे तो १०० सो खियोते 
| मेथुन करनेकी राक्ति होजातीह । यह संसारके उपकारक च्ि अश्िनीङ्मा- 
|| रोने निमीण किया दै॥ १२४-१२२॥ 
| अथ ब्हदश्वगधाधृतम्‌ । 

६५ ^ 
अश्वगेषापरुशतंशुमदशसशत्यतम्‌। 
पुण्येहनिसमाहत्यसाधयेच्छणङ्काडितम्‌ ॥ २९ ॥ 
्रोणेऽम्भिशनैस्तावबयावत्पादावरोषितम्‌ । , 
सपिःपरस्थंपचेत्तेनगव्यंषीरतरणम्‌ ॥ १२५ ॥ 
कपषायेछागमांसस्यदच्छतद्वयस्वच । प 
कल्कानिश्क्ष्णपिष्टानिकषमात्राणिदापयत्‌ ॥१९९ 

= (९ % कि क ० ० ज रके | 
काकोटीयुग्मकेषृदववमदङून । 
स्वय॑गतामूषभकविलामधकमेवच ॥ १९० । 
ृ्ठीकसुषपरण्यो चजीवन्ताचपठानिखा । पः 
नारायणीविदारीचदत््वासम्यकिविपाचयत्‌ 
न = 
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सितामाक्षिकयोःशंतिग्रहणीयात्कुडवेपृथक्‌ । 
िद्यात्पाणिवटेभुक्त्वापारिहारविवाजतम्‌ ॥ १३९ ॥ 
सीणेन्द्रियानष्ञुक्रव्रद्धाबाखास्तथाऽलाः । 
दरीनमांसाश्चयेकेचित्पाश्येदमाजयाघृतम्‌ ॥ १४० ॥ 


आ शिः प 


अर्थै-घी २ सेर, दूध ८ आठसेर, काथके छिये उत्तम देशम उत्पन्न हई ओर || 
भ दिनमें उखाडी इई असगध १२॥ सदेवारहसेर, जल ३२ वत्तीससेर, || 
रेष ८ आर्ते, बकेरके मासका काथ २९ पचीसमेर, तथा कल्कके विये || 
काकोली; क्षीरकाकोली, ऋद्धि, वृद्धि, मेदा, महमिदा, जीरा, काठाजीरा, || 
कोके वीज, जीवक, ऋषभक, इरायची, सुठठी, दाख,हस्तिकणं (परा) के || 
बीज, जीवन्ती, पीपल, लिरेटी, रातावर ओर विदारीकन्द यह सथ ओषधि || 
कुट इहं प्रत्येक तोरे छे सबको भिकाकर यथाविधि घरतको पकवे, शीतल | 
होनेपर १ एक सेर व्ररा ओर. १ एकतेर सहत भिरादेवे । इसमेसे प्रतिदिन | 
२दो तले खाय ओंर यथेष्ट भोजन करे । यह्‌ परत क्षीण इन्द्रियवारे, नष्ट || 
होगया है वीयं जिनका, बद्ध, बालकः निब ओर हीन मांसवारे प्राणिर्योको || 
हितकारी ह ॥ १३४-९४० ॥ | 


अथाश्वगधाद्यघ॒तम्‌ । 
यभदिग्देशसयत्थमूलशतमश्वगंधयोःश्दधम्‌ । 
= न 9 4 वि = च च स्म 9 
| पण्यऽहनसशुण्णविपचेद्रोणेऽम्भसाविद्रान्‌ ॥ 
्‌ = 9 शरेष्ठ € ~ 0 (^ $+ प (न ह 
पाजाकरणेनिदिषठपूवेम्िभ्याम्‌ ॥ १४१ ॥ 
(अथ-घी २ दोसेर, दूष ८ आदर, काके किये असगंधकी जड़ १२॥ 
| सादनारहतर, ज ९२ वत्ताससेर' रेष ८ आतर, तथा, वकेरका मस २९ । 
पचाससरः जठ ,२८ एकस अद्यहससेर, रष ३२ वत्तीससेर ओर कल्के 
1 कारा, कारकाकाला, ऋद्धि वद्धि, मेदा, महामेदा, जीवक, ऋषभक, || 
कोके वीज, इकायची, सुरेटी, दाख, हस्तिकणं ( पलाश ) जीवन्ती, पीपल, । 
खिद, विदारोकन्द्‌ ओर शतावर ये सब टे प्रत्येकर दो तोडे ठे यथावि- ॥ 
धिसे वतको सिद्धकरे, शीतल .होनेपर १ एकमेर सहत ओर एकसेर बूरा 
मिले । इसको सेवन करने नाना मकारके वीर्यदोष ओौर विविध 
प्रकारके कास शासादि रोग दूर होति ॥ ९४१ ॥ 


न= 
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( अथ योवनंधृतम्‌ । 
८ 'नाधगधककृतभिलीकटुकौरजनीसमसिदधम्‌ । 
हषधृततुल्यतेलसंसाधितंषिधिना ॥ १४२ ॥ 
कृरतप्‌रणतवयसविनितानां सप्तरात्रेण । 
| स्थिरविपुलतुगकाठेनस्तनयुगलघस्ययोगेन ॥१४३॥ | 
| अथं-गायका घी १ एकतर, भेसका घी १ एकपैर, तिरका ते २ दोते 
| जल १६ सोलतेर, तशवा कल्के लि दालचीनी, असय, चहं शई म | 
्‌ ५ सब १ एकतेर यथाविधिसे सिद्धकरे इस ओषधिके सेवन कर- 
| क उमरवाटी च्ियेकिं भी स्तन सात दिते स्थिर ओर पुष्ट ह 
1 न सात दिनपं स्थिर ओर पष्ट होजाते, 
| अथ गडक्ष्माण्डकम्‌ । 


कष्माण्डकात्यलशतसुखिित्निष्डुटीङ्तम्‌ । 
प्रस्थचतिरुतैलस्यतस्मिस्तप्रेनिधापयेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
त्कपनधान्यकभ्योषजीवकैलाद्यानलम्‌। 
ग्रन्थिकंचव्यमातद्गपिप्पलाविश्वमेषजम्‌ ॥ १४९५ ॥ 
शृगारकंकशेर्चप्रलम्बतारमस्तकम्‌ | 
चणीकृतं पलाशं चगडस्यतुकयापचत्‌ । 
शीतीभरतेपलान्यष्ठोमघुनःसंप्रदापयत्‌ ॥ १५६ ॥ 
अथ्‌-उवारे हए ओर छिले इए पेटके ट्कंड १२॥ सट बारह सेर, धी २ 
दोसेर, तिकातिर २ दोसर ओर गुड १२॥ साढेवार सेर्‌ ठे सवको मिला- 
कुर पकावि, जब पकते पकते गाढा होजाय तब दारचीनी, तेजपातः, ध नयाः 
सो, मिर्च, पीपर, जीवक छोरी इायची, बडी इलायची, चता, पापरा 
मूल, चव्य, गजपीपठ, सो, सिवाडे, करेरू, ताडका मस्तक ९ ताडके 
अङ्कर, प्रत्येक चार्‌ चार तोरे भिादेवे, शीतर हेनिपर्‌ एक ` सेर सहत 
मिदव । इसको सेवन करनेसे कफ, पित्त, वाता दोष नष्ट हते- 


| है ॥ ए ॥ 


( ८८८ ) रसरत्नार्केर 


स 


अथ मेथोमोदकः। 
| 








बिकटविफकाशस्तजीरकद्रयधान्यकम्‌ । 
कट्फल्पोष्कर्ुगीयपानीसेधवंविडम्‌ ॥ १५७ ॥ 
ताटीशकेशरंपकरत्वगेखाचफलतथा । 
यावन्त्येतानिच्रूणनितविदेवचमेधथिका ॥ १४८ ॥ 
सच्रण्येगुडकंकार्यपुरातनशगुडनतु । 
धृतेनमधुनाभिभ्रादेदग्निबलभरति ॥ १४९ ॥ 
अग्नचङ्करुतदाप्तमासमकयहीषधन्‌ । 


बरुवणकर ह्यंषस्वरसचान कारकः ॥ १९० । 
अथ-सट, मिरच, पाप, हरड, बहेडा, आमखा, नागरमोथा, जीरा'काला- || 
जारा, धनिया, कायफट, पीहकरमूल, काकडादागी, अजवायन, सेधानोन, ॥# . 

बिरिया संचरनान, ताङीशपत्र, नागकेशर, तेजपात, दाख्चीनी, छो इटा- | 
यच ओर जायफङ प्रत्येक एक भाग ओर मोथीका चरणं सबकी बराबर केकर || 
इनको पुराने गुडे मिङाकर मोदक बनाखेवे, यह सहव ओर घीमे मिलाकर || 
अप्नका बलावर देखकर खावे इससे एकमहीनेमे अग्निदीपन होतीहै, बर ओर ॥ ` 
वणका जाद होताहं ओर स्वर उत्तम होताहै ॥ १४७--१५० ॥ 


अथ महासुगंधितलम्‌ । 

केपूरागुरुचोचषालनलिकाटक्चाशरीषातकी- 

पुष्पःसप्तदलेलबाटुसरलारेकेयमांसीषुतैः । 

एलाङ्ङमराचनादमनकश्रीवास्जातीफले 

कके।लकयुकाञ्चर मदभुराकान्ताख्षगापयैः।॥। १५१ ॥ | 

तेरोशीरदरेणकामल्यजस्थोणेयचण्डानसै 

जातकाषङुलरपद्यकनतेःपक्षान्वितेःपालिः । 
` लक्षायाजनवष्टेखोधषलिरेतैरुविपच्याटकं 


तेनाभ्यज्यतयंनसख्रपिपुमान्कान्तःप्रियावहभः १९५२॥ | 
जध-ल्कातंर १६ सोह सेर, ठाखका काथ, मजीरका काथ ओर 
साधका काथ प्रत्येक १६ सोलह सेर, तथा. कल्कके ल्य अगर कपूर, दाल 
व | 





भाषादीकाप्तमेत = (८८९ ) 
| ® ~ ~  _ ` क | 
चनी, वार, नाखका, लाख, कच, धायक्े फुर, सतवनकी छठ, ्‌ 
पूप स्रठ, भूरिछरीटा, न्छड, सगथ तण, इलायची, केदार, गोरोचन, | 
दना, राक, जायफ़ठ, शीतलचीनी, सुपारी, सुुमामला, कस्तूरी, कपुूरकचरी 
। एर यद, ठाग, कूट, शिलारस, ख, रेणुका, रारचंदन, गलिवन, चोरक 
| | एन्य, नसो, जाविन्री, काकडारिगी, पञ्चाल, तगर ओर असवरग प्रत्यकं 







रीडर ओषधि * चारतले लेकर यथावरधिसे तको सिद्ध करे । इस तेरी 
मारत करनेसं इद्ध ऽर भी चिर्योका बभ होजातह ॥ १५९११९२ ॥ 
अथ तालकतेलम्‌ 

हरितालोऽश्वगंधाचजलौकाष्शिकृन्छः । 
 तिल्तेरुपचेद्धीरोगोधामांससमन्वितम्‌ ॥ १५३ ॥ 
तेटेनानेनलिगस्यश्रवणस्युवस्यच । 
भगस्यचतथाब्राद््मदनत्राव्रक्षशयः ॥ १९७ ॥ 

| अ्थ-हरितार, असर्गध, जोक, सूकर ओर सांपकी कैचटी तथा गोधाका 

|| मांस, इन सवके साथ तेकको पकाकर मदेन करनेसे छिग, कणे, स्तन ओर 


|| योनि वट जाती ॥ १५३॥१९४॥ 

| अय गर्भस्थितिहरयोगो । 

| रसां जनंहैमवतीवयस्थाचणीृतंशीतजरेन पीतम्‌ । 

| रजोविनाशंनियतंकरोतिशंकातथागभसमागुमस्य । 

| किपतवराद्गेसतिदुषटरण्डाख्वपरेऽपिवन्ध्यानहिगभशकाम्‌ १५९ 

अथ-रतोत, सफेद,बच ओर हरडका ्ूणे करके शीतर जलके संग पे तो 

| रजद्वाव निवारण होकर गम रहनेकी रका दूर होवे । टाकके बीजका चण 

|| सहत ओर गायके धीम मिलाकर ऋतुसनानके समय ५५ धिसनेस व्यभिचा 

| रिणी जीर रण्डा लियकि सभम भी गभे नह रहता ॥ ९५९॥ 

| | अथ देमाङ्गबन्दररसः | ्‌ 

शुदूतंसमंग्राहमइवणगंधकंह्ययः। । ` _ 

जली त्ययतेनलुलपा्मिषमब ¦ ॥ १९६ ॥ | 

` राभिकास्वरसंदचवा्क्णोन्मत्तस्यवैरस्‌। | 
इत्वादवापरयतेनमदयेचन्रिभिदिनेः ॥ १५० ॥ __ 

॥__ ~ 
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( ८९० ) 


तावज्ज्वालप्रदातव्यायावत्स्यादुष्णबाल्क।॥ १५९ ॥ || 


रसरत्नाकर्‌ 
तिमिसापपतेरंदवाकस्कविमेत्‌ । । , 
शोषयेद्धाचभिभानोज्वाखंदयाच्छनेैःशनैः ॥ १ ५८ । 
बाटुकायत्रयोगेतुउक्तोभेषजमध्यतः । 


न= = --- ~ 
च 


स्वाद्गशीतलतांज्ञात्वाकषयेत्तमिषगरः । 
ततोशंजप्रमाणेनमासमासाद्धकषुनः ॥ १६० ॥ 
ज्ञात्वारोगशरीरचयोजनीयंबुधेःसद्‌। । 
धृतेनमधुनासाद्मर यित्ातुखल्वके ॥ १६१ ॥ 
रसवाभक्षयेत्पश्चादाज्यंगनव्यगर्वापयः । 
सामान्येनतुकन्तव्यंचियकादरंकसेन्धवेः ॥ १६२ ॥ 
रोगेणामनुपानीयंरसमाज्येनभोजनम्‌ । 
सुक्षिग्धनातिमधुरमांसचेव विहायसम्‌ ॥ १६३ ॥ 
भक्ष्यछगादिकिमाँसंद्रेत्वायस्यतभक्षणम्‌ 
एतेनापिविधानेनपातप्रातनिषेवयेत्‌ ॥ 
साध्यासाध्यषुरागेषुतथाव्याधिचयेषुच ॥ १६९ ॥ 





 अथ-शुद्धपारा, सोना, गधक ओर रोदा यह सव समान भाग लेकर तंविके 
पात्रमें खरलकर कजली करे, इस कजरीको राके रसमें ओर धतूरेके रसम 
र तान देन खरल्करके पश्चात्‌ सरसोके तेरमे ३ तीन दिन खररकर सूथेकी 
तपनमं सुखावे, फिर बाड्कायत्रमे पकवि, जवतक बालू गरम न हो तबतक 
प्रकाता रहंपश्चात्‌ स्वागत चरणे करङे । इस रसको एकरत्तसि ठेकर एक 
मासा परयत अथवा आधे मामेपर्थत रोग ओर राशीरका जानकर सरैव सेवन 
करे । अनुपान धृत, मधु, अद्रखका रस, ्चतिका रस सैधानोन ओर ओष | 
धकं सवनकरनकं पश्चात्‌ ककरीका दूध पीना चाहिये । इस जओषधिके ऊपर 
भोजनकर । आकाशम उडनेवाङे जीवोँका मांस ओर वक्रे आदि पञ्चका 
मास॒ भक्षण कर । इसविधृसे प्रतिदिन प्रातःकार इसको सेवन करे । इसके 
दारा वछां पल्तादि सम्पूणं साध्यास्ताध्यरोग दूर होति ॥ १५६-१९६४ ॥ 





| ता 


भाषादीक्ञासमेत ( ८९ = ) 


न 


| अथ कनककल्द्परख 





व्वसिद्धरसक्षिारसपादन्तका्नय्‌ । 
(वमचापिघाननञ्ुपिष््विनिक्षिपेत्‌ ॥ १६५॥ 
कान्तवेक्रान्तयोखेंक्िप्नेतजविधानतः । 
मधुर्रयसयुक्तमासमात्रदिनेदिने ॥ १६६ ॥ 
लीोड्टदुपानपातम्यंमन्दतप्तगर्वापयः। 
मिसप्तदिवसेक्षीणोभवेदक्षीणधातक्ः । 
उद्धलिगःसदातिष्ठद्ावयेद्निताशतप्‌ ॥ १६७॥ 


०५० (प 


|| अथ -पूरवाक्त हेमागसुन्द्र रसम चोथाईभाग सोनेकी भस्म मिटाकर खरछ 
|| करः पश्चात्‌ इसम्‌ कान्तरोहकां भस्म ओर वेकरान्तकीं भस्पर भिराकर धृत, 
व्रा ओर सहते साथ सेवन फेर ओर उपरसे किंचित्‌ गरम दध पवि तो२१ 

दिनम सम्पूणं ज्वरादिरोग दूर होवें तथा क्षीणधातुषाङे पुष्ट ॒होजतिं । ओर 
|| कामदेवकी अत्यन्त बृद्धि होतीहै ॥ १६५-१६७॥ 
| अथ ताभ्रेषषंटीरसः। 


रसगधकताम्राणांचणक्ृत्वासमाशकम्‌ । 
पटपाकविधोपक्ामश्वनाखोडयसलिहेत्‌ ॥ 
सर्वरोगहरचैतत्पपंयस्यरसायनम्‌ ॥ १६८ ॥ 


केः किः प 


|| अ्थं-पारा, गंधक ओर तोबा, समान भाग केकर पुटपाकादेाधृस पककर 
|| सहतमें आलोडन करे। यह पप्पराख्य रसायन सम्प्रणं रोग नाशक है ॥९९८॥ 
अथ षाण्डसोगादिदहररसः । 


जीर्ण॑ताभ्ररसचेवगधकचसुच्रणत्‌ । 
वर्णमाक्षिकमादायधूृस्त्रकरसे पचत्‌ ॥ १६३० ॥ 
याबत्पाकंतथाङ्कत्वाशाक्चविन्शदुवाहनन्‌ । 
तरिफरपिण्डनविष्टयाबधवत्सापापचर |} १७० ॥! | 
विमर्मधुसपिभ्यानारकट परवद | 


री 
~ 
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( ८९२ ) रसरत्नाकर 


पाण्डरोगंचकासंचज्वर्यवषमास्तथा ॥ 

गह्सषएीहामयेचेवविनाशयातेततक्षणात्‌ ॥ १७१ ॥ 
|| अये-तोवा; पारा, गंधक ओर्‌ सोनामाखा इनका चूण करके धतुरेके रसमें 
|| मद मंद अधिपे पकवि, पश्चात्‌ ज्रिफरेसे वेष्टित कर वाच्‌ पूवक धुतक्ताच्‌ 
पकाय । इस ओषधिको घृत ओर सहतमे भिकाकर सेवन कंरे ओर 
|| उपरमे नारियर्का दूध पीव तो पाण्डुरोग, खास, पिषमज्वर, गरम आर्‌ 
|| उरादिरेग दूर होवे ॥ १६९१९७१ ॥ क 
| अथ शल्ाजत्रत्पच्यादबणनम्‌ । 
ठेपायाःसयंसन्तप्ताःखवन्तमिरधातवः । 
जलत्वाभमृदभृत्स्नामयन्मलताच्छलजतु ॥ १७२ ॥ 
अनभ्लचाकषायञ्चकट्पाकेशिलाजतं 
नाव्युचशीतधातभ्यश्चतुभ्यस्तस्यसम्भवः \॥ १७३ ॥ 
देभ्राऽथरजतात्ताम्राद्ररकृष्णायसादपि । 
मधुरश्चसतिक्तचजपापुष्पनिभचयत्‌ ॥ १७९४ ॥ 
विपकेकट्शीतचतत्सुवणेस्यनिःसतप्‌ । 
राजतकटकश्वतशीतंस्वादुविपच्यते ॥ १७९ ॥ 
ताभ्राद्रहिणकण्ठाभतीक्ष्णोष्णंपच्यतेकट्‌ । 
यच्चगुग्गुटुसकाशसतिक्तख्वणान्वितप्‌ ॥ १७६ ॥ 
विपाकेकदट्शीत चसवभ्रे्ठतदायसम्‌ । 
गोमूत्रगघःसर्वेर्षासवेकम्मसुयोगिकाः ॥ १७७ ॥ 
रसायनप्रयागेषुपश्चिमस्तुविशिष्यते | 
यथाक्रमवातपितते्ेष्मपित्तकेषिषु । 
विशषेणप्रशस्यन्तेबखहैमादिघातजाः ॥ १७८ ॥ 








|| लाखकी समान ओर कोमल भिहीकी समान भेरको छोडती है उसको शिला 
| जीत करत । यह दिलाजीत खहा ओर कषैा नदी है, पचनेमे कट्‌, ऊछ 





अर्थ-स्वण, रूपादि प्ेतोकी सम्पूण धातु सू्ैकी धूप सन्तप्त होकर्‌ || 


(=-= = 


|| २ धातुओं उत्पन्न होतार 1 जो शिलाजी 
॥ गरः कडवा, जबकि फूठके समान वणवा 


र 


भाषारीकासमेत (८९३ ) 


# ओं न (७ ९ ष 
सातल ओर्‌ गरम हे । यह सुवण, रजत तवा जर छोहा इन चार प्रकार 
त॒सुवणपे उत्पन्न होति । वह 
ला, पचनेमं कटु ओर शीतर । | 


| जा शकाजीत चादीसे उत्पन्न होति वह कट, सफेदगका शीतर ओर 
| पचनम्‌ मधुर होता । जो शिठाजीत तसे उत्यन् होति वह मरके करक 
|| समान रगका, तीक्ष्ण, गरम ओर कटु रसबाछा होता । जो शिराजीत सहते 
| उत्पन्न होता बह गूयुकी समान रंगवाला, कडवा ओर नमकीन पचने 
|| चरपरा ओर रीतठहै यह सनेमि श्रेष्ठ । गोगूकी समान गंधवाठे सवं मका | 
|| रलाजीत सवे कम्मामिं लने चाहिये, परन्तु रसायन कम्मे लो उतत 


|| हवा रिराजीत टना चां 


क 


हेये । खुवणंपे उत्पन्न हवा चिलाजीत वातपित्तसे- | 


|| गमं; चादीसे उत्पन्न हवा -शिराजीत पित्तकफ़ रोगे, तंबिते उन्न हवा | 
|| शिलाजात कफ़ज रोगमें ओंर रोहसे उत्यन्न इभा शिलाजीत सान्निपातिक | 
|| रोगमं देना चाये ॥ १७२-१७८॥ । 





अथ ेवसिद्धान्तोक्ताशिवागुटिका । | 
काटेरवितापाव्येकृष्णायसजंशिकाजतुप्रवरम्‌ । 
त्रिफलारससंसक्तन्यहंष्कंषनःजुष्कम्‌ ॥ १७९॥ 
दशमूलस्यगङ्च्यारसेवावासायास्तथापटोलस्य ॥ 
मधुकरसेगोमूमव्यत्यदभावय्रमशः ॥ १८० ॥ 
एकाक्षीरेणततत्परभावयेत्यनःशष्कम्‌ । 
सप्तादंभाग्यंस्यात्कानेषायथारामम्‌ ॥ १८१ ॥ 
काकोल्येदरमेदेविदारियुग्मशतावरा दक्ष । 
अद्धिुगर्षभकर्वीरश्चण्डितिकमत्यौ च ॥ १८२॥ 
राल्नपुष्करवित्रकदन्तीभकणाकाठगचन्यन्दाः । 
कृटकारगीपाचैतानिपलशिकानिकायाण ॥१८२॥ 
आेणसाधितानरसेनादरिकेनमव्यानि ।  , „ 
गिरिजस्येवंमावितथदरस्यषलानिद्शषद्‌ दषठन १४ ` 
विश्वाधातरीमागधिकाककंटास्यम्‌(रचानाम्‌ । | 


ूणैपलंचविदायौस्तालीशपलानिचतवार ॥ १८ ॥ , 
| _ ब 
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बाडश्सितापखानिचत्वारषतस्यमान्षकस्याए् । 
तिल्तलस्थद्रेपरचणाद्ेपलानपचानाम्‌ । 


त्वकक्षोरपचत्वशनगेराभिःमिश्रयित्वातुतम्‌॥ १८६ ॥ 
|| अथे-कृष्ण ठेसे उत्पन्न हए शिकाजीतको ग्रीष्म ऋतुम्‌ संग्रहकर रक्वे, | 
|| फिर उस शिराजीतको त्रिफठेके काप ४ चार्‌ दिन भावनादेकर धूपमं || 
। खुखवि, पश्चात्‌ दरीष्ू, गिलोय, असा, पटोर, अख्ेटी ओर. गोमूत्र इनके || 
। काथमे या रसमे ३ तीन दिन भादनाद्वे, पश्चात्‌ दूधमे १ एक भावना देकर | 
¦ धूपम्‌ सुखालेवे, पश्चात्‌ काकोली, क्षीरकाकोली, मेदा, महामेदा, षिदारीकन्द्‌, । 
| क्षरषिदारी, शतार, दाख, ऋद्धि, एद्धि ऋषभक.घीकशार, गोरखघंडी, राला, ॥ 
पोहरकरमूर, खाङ्चीता, दन्ती गजपीपल, कडा, चव्य, नागरमोथा, इटकी, | 
काकेडारिगी ओर पाठ प्रत्येकं चार चार तोके ठेकर ३२ वीससेर जसम || 
जओरवि, जब चोथागाग दोषरहे तव उतारकप इस ७ सात दिन अनहव 
इसप्रकार शुद्ध क्िधाहुवा ओर भावना दियाहूवा शिढाजीत ९६ सोख्हपछ, 
साठ, आमल, पीप, काकडारिगी ओर काटीभिरच प्रत्येका चूण २ 


क 


दां पट, विदारोकंटका चरणं १ एक पट, तालीरपत्रका चण ४ वार्‌ षर, वरा 

सोखहपरु, घी ४ चार पर, सहत ८ आरु, तिच्का तेछ २ टो पठ, ॥ 
र वंशलोचन, तेजपात, दालचीनी, नागकेशर ॐौर इलायची यह सन दो || 
इन सवका मिलकर दो दों तोककी गोटी वनाकर धूपमे सखा | 
किं लोपं वसाकर एक उत्तम वाक्तनमें भरके रख, मर्त एक || 
द खाय जर्‌ परमे दध्‌, उडदादिकोका यूष, अनारकारस, सरा, आसव, || 
|| ५, रा तल जाद पान्‌ कर्‌ । इसके उपर यथेष्ट भोजन करे । इससे वात- || 
|| ऊम्‌, कासा)द्‌ सवप्रकारके रोग न्ट हेते १७९-१८६ ॥ ` 


अथा्टाङ्गघरतम्‌ | 
मण्ड्कासजटसिशखद्ुसरमासब्रहसोवर्चलं 
धर्तावायनिकाशतावरियुतात्रह्ीगडचीन्तथा ॥ 
पिष्टशेःपलिकिरिमानिविपिव्वन्थाणिपच्यन्र 
स।५ब्रस्थमयाटकनपयदायुक्तपचेयक्तितः ॥ १८७ ॥ 
नाशशङ्ःमददिवीवतुबियत्छ्यातंपिषेच्ाघ्रतं । | 
सा्थग्रन्थसहसमेकदिवसेनेवाखिकुधारेत्‌ ॥ १८८ ॥ | 
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== भाषाराक्रासयेत ८ ८९९) 
„ _अर्ध-उत्तम गायकाधी रदो ं ह 
| सिय ह न ॥ दो सरः गायका दूध आठ ८ सेर, तथा कल्कके 
|| केवीज (42 प बह्मसावचंख, सफ़ेद्‌ कोयल, वौपची- 
| यथि वडोरातावर, जही ओर गिलोय, तयक चार चार तोठे ठ | 
| शा भ धृतको पकाकर्‌ सेवन कनेसे अत्यन्त धारणा शक्ति, मधुर्वनि 
| जर बेहस्पतिकां समान श्चुति होजार्तीरि ॥ १८७॥१८८॥ र. 
" कामदीपकरखः । 
सतपृननवामरलुशारपलीसत्तमावितप्‌ । 
शात्मटपृत्तनयासदयदिररसंसमम्‌ ॥ १८९ ॥ 
गवकततसमदयाद्रक्षय्तयमानकेष्‌ । 
अनुपानपर्वीतगर्वाक्षीरपलदरयम्‌ ॥ १९० ॥ 
अयंचाण्डालिकायोगोऽप्यगम्यामपिगस्यते । 
` निषेधात्निषनंयातिकरणात्कामदेववत्‌ ॥ १९१॥ 
|| अ्थ-सेद्‌ पुननेषेकी जडउका चूण करके सेमलके रसम भावनां देवे, 
| पश्चात्‌ इसमे सेमरका सच ओर गंधक समान भाग मिराकर गोरी बनके 
|| भक्षण करे ओर दधका अयुपान करे 1' यह चाण्डाङिका नामक योग है इसके 
|| सेवने परुष अगम्या द्वीमे भी गमन कर सकता है यदि इसको सेवन करके 
|| सीसंग न करे तो रोगुक्त होकर न तेजाताह ओर सेवन करे तो कामदेषकी 
|| समान रूप कादण्यता आदिमे युक्त ओर वीय्यवान्‌ होति ॥ १८९-१९१॥ 
| अथ कामदूतरसः। 
| सूतगेधंकान्तमस्मापितुलयंयामंनीरे"शाल्मलीसम्भवातयः। 
। गोरकृतविष्टयित्वान्थमिराब्यपकतकाचङ्प्यान १९२ || 
| भकृष््ंडनागवहटींचपिह्ठातयदयाद्रानिमकान्तवतत्‌ । _ | 
| सिदतागदव्वमष्ायामयगनयततिम ११३ 
| सण्डगधचायपानेचदया्तरोदगयरक्यम वय ` „९, || 
| तिकतक्षवज॑पित्वातिचाम्ब्पयंनेत्यशालम९।९ त १९४ || 
| सण्डया्रीवानरीगूरदुग्धीयजायतेतसभतम्‌। | 
| विलंतयकानानि व उयातित्यःम्यकान्तािनोदकतादिकामवरतन्म्‌ १५८ || 
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अर्थ-पारा, गंधक ओर कान्तरोहैकी भस्म समभाग ठेकर तेमलके रसम | 
एकमहर खरलकर गोका बना धृतङे साय काचकी ङप्पीमें भरके विदारीकन्द्‌ | 
| ओर पानोके रसमे डालकर एकदिन पके । इस. आओपाधको धृत आर || 
॥| सहतके साय सेवन करे, पश्चात्‌ दूध ओर बूराका अवुपान करे । इसपे | 
|| तिक्त, रूक्ष ओर अत्यंत खट पदाथ त्याग देषे । खांड, आमा ओर समर || 
| इनको दधे साथ सेवन करे । इससे अत्यन्तवीय्येषुष्टि ओर रतिशक्ति बटत- || 
| रे ॥ १९२-१९९ ॥ 
अथ पू्णेचन्द्ररसः। | 
सूतगधचाश्वगंपाशड्‌ बीयष्िस्तोयरेकघकषनिषृष्य 
षुद्रशखमाक्तिकंलीहकिहभस्मोधतंसूततल्यंचदयात्‌ १९६ | 
अकरन्माण्डर्कवस्तचृष्यगाखक्रुत्वाभूवरतयपुट च्च | 
चरणछृत्वानागवह्ोरसेनदयादेवेपदयित्वाचनिष्कम्‌ १९७ 
मध्वाज्याभ्यापूणचंदरनतुगुक्तपुशिवीयदीपनंचेवद्कयात । 
यन्यप्रायःपत्तरगंब्राहण्यामशारगेसवयद्दोखयुक्तम्‌ । 


छ्णतापशार्मखनीरयुक्तमाजासानंकारदेरशविभल्य १९८ | 
अर्थ-पारा ओर गन्धकको एकदिन असगंध, गिलोय ओर सटेठीके काथमे ॥ 
भावना देवे, पश्चात्‌ इसमें पारेकी समान शुदररंख, मोती ओर मण्डूरको मिला- | 
कर एकाद्न॒विदाराकंदके रसम खरल्कर गोला बना भूधरयंत्रमे पुटपाक || 
करकं श्ण करे । फिर इसको पानोके रसम खरट्कर सहत ओर घि साथ || 
तवन्‌ कर ता पुष्ट, तथा वयक बद्धिहो, यप्निदीपनहो, पित्तरोग, संग्रहणी | 
ओर ववासीर रोगमे घोर (जर्के विना मथा ह दही) के साथ सेवन कसते | 


च 





अवथ च ह्‌ त्णणचन्द्रार खः \ 
द्विकषड्ुदधश्तंचगंधकञचद्विका्षिकम्‌ । 
कहभस्मपलञाभ्रजारितश्चपलांशिकम्‌ ॥ १९९ ॥ 
द्वितोलरजतेचेववगभस्मद्विकाषिकम्‌ । 
सुवणतारकचेवताघ्रंकास्यं चतत्सयम्‌ ॥ २०० ॥ ` 
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|| जीरा, कपर, प्रियेगु ओर नागरमोथा मत्येक एकएक कष ठे इनको एकत्र पीस- || 
|| कर घीङ्कवारके रसमे खरठ करे फिर त्रिफलेके काथमे १ एकदिन भावना देकर | 
|| १ एकदिन त्रिकटेके काथमें भावना देवे,पश्चात्र्‌ इसको अरंडके प्रासे वेष्टित कर || 
|| एकदिन धानोके देर गाददेवे, फिर निकाठकर चनेकी बरावर गोटी बनाल्ये || 
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नात।फरचनद्रपष्पेलाभृगचचजीरकय्‌। 
रप नतषुस्तकषकर्वपृथक्पुथक्‌ ॥ २०१॥ 
पपतस्तलतिलाकन्यारसविमरहितम्‌ । 
भवायत्वविरतीयकटुकानांतेस्तथा ॥ २०२ ॥ 
एरण्डपतैः सष एयधान्येशनिन्दिनोषितप्‌ | 
उदत्यमदयित्वाठुवरिकांचणसंमि ताप्‌॥ २०३॥ 
साप्चपणसण्डनसयक्तन्याधिना शिर्वीष्‌ | 
` स्व्याधिविनाशश्चकाशीनाधेनानिभ्मितः॥ २०४ ॥ 
अथ्‌- पारा २ दाकष्‌, गधक्त २ दोकषै, य ४ चारतोटे, अध्रकं ४॥ 
चारतोरे, चादी २ दो तोर, वंगरदो कर्ष, सोना १ एकता, ताबा १ 
एकतोलछा, कसा १ एकतोला, नायफट, नागकेशर, श्टायची, दाट्चीनी, | 


प्रतिदिन १ एकगोरी पानके इकडमे रखके खाय, इससे सव कारके रोग दूर 
होतेह ॥ १९९-२०४॥ 
अथाभिनबकामदेवर्सः। 


तोलकैकं समादायप्थगगेधकृषूतयोः । 
 श्तोत्पलदलम्भोभि्म॑हयेदिव॑स्रयम्‌ ॥ २०५ ॥ 
महधत्वापएनरदैयंगंघमासचतुष्टयम्‌ । 
नस्थैवपत्रतोयेनएुनदच्वाचगधकम्‌ ॥ २०६ ॥ 
शंखिन्याश्चापितोयेनश्द्धाकाचचट्हढ । = 
ततस्तबाहकायंरेपचेचामजयेततः ॥ २०७ ॥ 
काचङ्प्याःसयक्रष्यसिद्धसूतमतःपर्‌ । 
खदित्तरक्तिकपिवयेगेराकान्तमानरः ॥ २०८ ॥ 
।यत्नतःखततभिषर्‌ ' 


जनंपूवेवदै 


भो 
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(८९८ ) रसरत्नाकर .. 


दबलवपुरत्यथमहछवजायतेनृणाम्‌ ॥ 
मासेनेकेनसूतेन्द्रःपित्तजा्राशयेद्रदान्‌ ॥ २०९ ॥ 
अथ-१ एकं तोरे पारा, ओर १ एकतोरे गधकको एकतर रार कमलकं || 
पत्तोके रसम तीन ३ दिनि खररुकरे, पश्चात्‌ ४ चारमासं गधक भमलाकर्‌ 
फिर लार्‌ कमलके पत्तोके रसमे खरक करे,तदनतर ४ चारमासं गघक मला 
कर दौखपुष्पीके रसमे खरु कर कांचकी ऊप्पीमें भरके बाड़कार्य्रमेर तान || 
प्रहर पकवि । माजा ^ रत्तीकी है। इससे १ एक महीनेमं सवं प्रकारके 
पित्तविकार द्र होन्ति, ओर दुव मनुर्योका मटकी समान रीर 
होजातहि । भोजन पूवे रसकीं समान जानना ॥ २०५-२०९ ॥ 
अथ भदनसंदररसः। 
भाक्षिकंधाठमाक्षिकंरोहचूणशिलाजत्‌ । 
पारदचावंडच॑वगन्वकृञ्चुसमस्मन्‌ ॥ २३० । 
घुतनभवायत्वातुषाज्हृत्वादुचाय्च 
विंडाटपदमात्रन्तुभक्षयञचपुन्‌ःपुनः ॥ २११ ॥ 
मत्स्याण्डातंपिष्चघतनचपारष्डुतप्‌ | 
सरेणादपिबेद्राओशकंरामधुमिधरितम्‌ ॥ २१२ ॥ 
¦ मा्तमाापवबान्नत्यदवायब्रद्धय[दिनादन्‌ । 
| सपमात्रमयन्नारांमजक्षचरकांयथा ॥ २१३ ॥ 
अजथ-सनानाखाः क्पामाखा, कहका चरणे, शखाजात, पारा, वारय 
सखरनीन, आर गक समान भाग ठेकर, रोदहैके वासनमें घीकी भावना देष) 
मात्रा २ दो कषेकीद । इसपे मछरीके अण्डे ओर तिलोकी पिहीको धृते 
मिलाकर खि ओर ॒रातको दमे शकरा ओर सहत मिराकर शएकमहीने 


पयन्त्‌ सेवन कर्‌ । इससे प्रतिदिन वीय्यैकी ब्रद्धि होतीहै । इसको सेवन 
करनेसे बारंवार मेथुन करनेकी इच्छा होतीै ॥२१०-२१३ ॥ 


अथ कामदाप्करखः। | 
गंघकस्यतुतोलेकंङृत्ववतण्डुराङृतिम्‌ । 
दत््वाभृगद्रवराद्रेभावयेदिनसप्तकम्‌ ॥ २१९ ॥ 
तच्चर्णपरक्िपेत्तजप्रत्येकमासकद्रयम्‌ । ` 
जातीफलस्यकोषस्यतथाचंदल्वंगयोः ॥ २१५ ॥ 
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7त.सयडकंकृत्वातल्य्‌ | | 
-न्यिच्यभस्कृरम॒तभक्षयत्यहेततः ॥ २१६ ॥ 
आव्रकसषन्धवोपेतंमारिचस्यचसप्रकष्‌ । 
तचानुचवेणृत्वापिवेसषीरषरद्यष्‌ | 


न ९.५ थ्‌ न वे ९ 

र अननवप्रयागेणस्थविरोऽपियुवायते ॥ २१७॥ 

|| .. अथ - ¦ एकता गंधृकको केकर चवलोंकी समान छोटे छोरे डकडे 
|¦ ~ भवात्‌ भागक रमे ७ सातदिन भावना देकर चरणे करल, पर इत 
|| ३१. जायफट, जावित्र, कप्रर ओर्‌ रोग भरत्ेक दो दौ मति मिराकर चार | 
|| चार गुजाक गाटा बनावे । सूस्यदेवकी पूना करके प्रतिदिन १ एकगोरी | 
|| सायः उपरत अद्रखः सैथानोन, सातकाटी मिरचाका चूण, इनको चवि || 
|| अर दा पठ दूध पवि इसका सेवन करनेषे बद्व मदुष्य स्रीषसगंकी उच्छा || 
|| कृरताहे ॥ २१४-२१७ ॥ | 
| अथ वसन्तकुसुमाकररसः । 
० ~ 

| प्थग््रोहाटकंचन्दरवयोवंगारिकान्तकष्‌। 
॥। अ ® ० (र 

¦ तत्वारद्युद्सन्नचप्रवादमा 
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किकन्तथां ॥ २३१८ ॥ 
भावनागन्यडुर्ेनमावने्चरसेनच । 
। वासालक्षारसादच्यरम्भकिन्द सलक ॥ २१९ ॥ 
शतपत्रसेनैवमाल्त्याशषुमोदकैः । 
पशान्भृगमदेभोग्युगन्विरससम्भवः ॥ २२० ॥ 
गुजाद्रयमिदम्यंसितामध्वज्यसयुतम्‌ । 
मेदफान्तिदशैवकामदपुषटिदन्तथा ॥ २२१॥ || 
-सोना २दोभाग, चदी २ दोभाग, कग ३ तनभाभ, कान्त ₹ € ३ तान | 
। म + चार भाग, मोती चार भाग, भूरा ४ चार माग इन रके || 
| एकत्र षीसकर गायका दूध, हलका रस, अद्सेका रस, लाका रस, उगध || 
|| नाका रस, केठेके एरका रस, भोच्‌, कमलके परतोका रस, मालति || 
| पूरका रस ओर कस्तूरीका रस ईन 1 एकं एकं बार भ ५ ९५ | 
प गे प्रमाण दूस सहत अः धावं मिलाकर स्वन 5 | 
| न 1 काको देनेबाछा अर भका करनेबारूि २१ | | 
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अथ सामशूललह्यारख, 
मृतसूताभकंस्वणवाजिगंधाघुतारसेः । 
ष्रसलोकदलीकन्दद्रवैस्तं महेयेदिनम्‌ ॥ २२२ ॥ 
रुद्धाषृद्रथिनापच्यान्भर्थपएवोक्तकैदरवेः । 
पुरन्देयंपुनमंयेमेवमष्टपुटेःपचेत्‌ ॥ २२३ ॥ 
शाह्मलीजातनियासेश्वतुमासषचमक्षयेत्‌ । 
गोक्षारेभकटीबीजेःपलाद्धपाययेद्‌नु ॥ २२९ ॥ 
रसंःकामकलाख्योऽयंरमतेक्चीचदक्षया । 


सवाद्गोद्रत्तेनंङयात्सयवेःशाल्मलीरसेः ॥ २२५॥ || 
अथं-पारेकी भस्म, अभ्रककी भस्म ओर सेनिकी भस्म॒ समानभाग ठेकर ||| 
असर्गध, गेरोय, सुसरी ओर केठेकं कन्दके रसमे एकदिन खरक कर सदु 
आभ्रेके द्वारा पुटपाक करे फिर पूरवाक्त रसोमे खरलकर पुटपाक करे।इस प्रकार 
आट < बार पुटपाक करे । इसको प्रतिदिन ४ चारमासेभर सेमरके रसमें 
मिरके खाय, उप्रस्‌ वापचाक वाजोके चूणेको गायके दृधम्‌ मिकाकर पीवे। 
ओर सेमटके रसम जौका चूण भिलाकर उबटन करे।इस रसके प्रभावसे १००० 
सहस वार्‌ खरीके पासं जानेको समथं होजाताहि ॥ २२२२२५९ ॥ 
अथ पूर्णेन्दुरसः । 
रास्मल्युत्यमद्यपटेकष्रुतगधकृष्‌ । 
वयर्वतछनिसत्राहतदवेमद्यगधकम्‌ ॥ २२६ ॥ | 
एकाकृत्यपृरतेधाद्धमहयेत्तचगोरुकम्‌ | 
| 
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यामदयपचेदाज्येवश्ेवद्धातुपाचयेत्‌ ॥ २२७ ॥ 
दिनकंशाल्मरद्रवेःपिण्डंयामद्रयंपचेत्‌ । 
महयित्वापुनःपिण्डनागवहयाचवेष्टयेत्‌ ॥ २२८ ॥ 
निक्षिप्यकाचष्प्याञ्रवंदच्वातुशारमलम्‌ । 
परकपारमाणन्तुपचे्यामद्रयन्ततः ॥ २२९ ॥ 
बकायन्रमध्यतद्रवेजीर्णेसयुद्धरेत्‌ । 
द्वशजभक्षयतपरातनांगवहटीदलान्तरे ॥ २३० ॥ 
युषरासपिताक्षरेःपलेकांपाययेदनु । 
रसपणन्दुनामायसम्यग्वीयंकरोभवेत्‌ ॥ २३१ ॥ 





| भाषारीकातसमेत 

| -------- (९०१) 

| -पारा ञओर गधक्‌ २ चार्‌ तो सेधर्कै 

|| एक खरम अलग गंधकको २१ शकषीस १ समर्के रसम सगङ के ओर 

दषे पश्चात घीमं मदन कर मोडा वनाद १ ५. व वक्तम्‌ मिा- 

|| समान वनदिषे, फिर उस्‌ पिण्डको वद व धके साथ पकराकर पिण्डक 

|| पका र । तत्पश्चात्‌ सेमरके रसम फिर खर कर स? 7 रसम १ एकदिन 
कुप्पाम्‌ भरके १ एक पल सेमलके रसके साथ अ गाठ 

|| पकारे । प्रतिदिन २ दो रत्ती पाने रखके खाय ओर परते ससी 

| लो दग ष इ ध । इ प 

| ओर अत्यन्त सीसंसगेकी इच्छा होतीदि ॥ २२६-२३१ ॥ 

, , ,अथ मदनोदयरसः । 
शद्धधतसमगृषरकोत्पठ्पलदववैः। 
याममदपुनगन्धपूवदद्वविनिक्षिपेत्‌ ॥ २३२ ॥ 
पचगुनासितासा्धरसोऽयमृदनोदथः। 
सम्ररुशृडवीजुसलीशकंरासमम्‌ ॥ २३३ ॥ 
गरवाक्षीरणतत्पेयंपलाद्धमदपानकम्‌ ॥ २३९ ॥ 
तेलपक्रचचटकं लादेदधोजनपू॑तः । 
भोजनान्तेपिबहक्षीरमजसरमतेऽबलाम्‌ ॥ २२५ ॥ 

| अथ-पारा ओर गंधक समान्‌ भाग ठेकर खाक कमलके पत्ते रु 
|| एक महरतक खरल कर, पश्चात्‌ पूष गथकसे आधा गंधक ओर क मिदव 
|| तीन्‌ तीन रतीकी गोियां बनले । इसको वराम माकर साय (गा 
|| जड समेत भांग सली ओर इरा एकत षकं साथ सवन क । ईस = 
|| खाकर भोजनके पूरं तेल्मे शुना इमा चिडका मसि ओर भोजनके अंत 
| द्धको षवि ॥ २३२२९ ॥ = 
| अथ बसन्तातिलकारसः । 
हेोभस्मकतोलकंद्विएणितंलीहाल्लयःपारदा 
श्त्वारोनियतन्तुवद्गयुगलचककृतमहयत । 
तिदुमयोरेनसमतागोकृ्टवार्वणः। 
| सतन तपतपेत्सपतथा ॥ २२९ ॥ 
| कस्तूरीच पातयति | 
` कषयाद 


॥ | चक 
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अथं-सोनेकी भस्म २ दो तोटे, ठोिकी भस्म ३ तोट, परेकी भस्म ४ 
तोके, वगकी भस्म २ दो तोर, मोतीकी भस्म २ दो तोठे ओर मूगेकी || 
भस्म २ दो तो इनको एकत्र गोखरू, अद्धसा ओर ईेखक्‌ रसमें खर कर || 
अरनेउपर्छाकि ओंचसे ७ सातवार पकाकर पश्चात्‌ कपूर ओर कस्त्रीके साथ || 
|| खरल करे ! इसको यथायोग्य अनुपानकेसाथ सेन्‌ करनेसे- खोसी, शासः || 
पित्त वात-कफ, पाण्डु ओर क्षयादि रोगोको क्षय करे ॥ २३६-२३७॥ ॥ 
| ५ अथ धानीरोहुम्‌ । 
धात्रीफरस्यन्रणैन्तुभावयेत्रिफलाजले । 
-कत्राततायानृद्यावचच्चपुन्‌ पुन्‌: ॥ २३८ ॥ 
परकृभक्षयत्नत्यंसिताकषीरपिमेदयु । 
. कामयत्छ्ीशतनित्यधाजारहभरभावतः ॥ २३९ ॥ 
अथं-आमरुकि चूणंको त्रिफलठ्के काथ २९ इक्ीसवार भावना देकर 
पश्चात्‌ चोाह भाग ॒रोहा भिकल्वे, इसको सहत ओर घृत तथा वराम 
निखाकर चार ताल खाय पश्चात्‌ दूधमं बूरा मिलाकर पीवे तो-नित्य १०० सौ 
चखियास्षं विषय करनेकां शक्ति उत्पन्न होजातीहै ॥ २३८ ॥ २३९ ॥ 
| , अथ चन्द्रौदयरसः। 
पलमृदुस्तणदलरसनद्रात्यलाषटकंषोडशगंधकस्य । 
शाणे कापौसभवपरघनेःसर्वविमर्याथङ्मारिकादिः २४० 
तत्काचङ्कग्भनिदितप्रगांमृत्कपरेस्तदिवसजयश्च । 
त्तमाय सकताख्ययन्येततोरसुःपषवरागरम्यश््‌ २४१ 
सग्ह्मचतस्यपलपलानिचत्वारिकषरूररजस्तथेव । 
जातीफलंसोषणमिन्द्रयुष्कस्तरकायाहशाणएकः २४२ 
नन्दर।दय्‌।ऽगकथित्‌।ऽस्यमाष्‌युक्तोदधबहटीदरूमध्यव्ती । 
मदान्मदन बरमदाशतानगवाधिकत्वंछथयत्यवश्यम्‌२७३ | 
| अथ-नरम सोने र चार तोठे, शद्ध पारा ८ आारपल जोर शुद्मधक | 
|| ९६ स प _ तानक एकत्र पीसकर नरमावाडीके रसम ओर धीडङ्वारड || 
|| रसम खरर करके खता ल्व, फिर आती सीसीमे भर उपरे भिही चदा 
। कर भप इला रवे, पश्चा वाकयं रखकर तीगं हिनतक कमते मद्‌ 
/: मध्य ओर तेन अग्नि देवे तौ यह रस॒ कार व्ण होजाताै ! थह चंदोदय ४ 
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० भा्रसनी करप ४ चार पर, जायफल, भिर, लोग अर कस्तूरी | 
| चा 1९ मास, इनक एकतर पीकर एक मति पान रसे साय 
मावते मदोन्मत्त सेकडों लियेकि गर्को इक | 


न @ न @ सै छा म्‌ ठे 
तथा स्वप्रकारके बरा पाट्तरादं रेग दूर्‌ होतेह ॥ २४ स त ॥ 


52, ्ाराभ्नम्‌ 
यद्धकष्णाभचणाद्रपलपारमितशाणमानेयद्न्यत्‌ 


© पर जाति च्म, @ वि = ५ ० 
केष्रजातिकाषसजकरमिभकणातेजपत्लवंग्‌ । 
मसि।तालीराचोचगजडएमगरदधातकौवचेतितुल्यं 
पथ्याधान।विभातंतरिकटुचपृथक्त्वद्ेशाणंदिशाणम्‌ २४७ 


(क. 


एलाजातीफलाच्यं्षितितरषिषिनाशुदवगन्धाश्षतोलं 
तोलाद्धुपारदंचप्रतिपदनिहितपिष्टमेकतमिशरम | 
पानीयेनेवकायोपरिणतचणकाखेत्रतुलयाशवल्यः । 
प्रातःखदेच्चतसस्तद्नुचकिंयच्छगवेरंसपणम्‌ ॥ २४९५ ॥ 


पानीयंशीतमन्तेधुवमपहरतिकषिपरभाद्‌।विकारान्‌। 
दीघायुःकाममूत्तिजतबलिपकितोमानव।ऽस्यप्रसादात्‌ २९६॥ 
अर्थ-गद्धकृष्णाभ्रकका चरणं दीपठ, कपूर, जावित्रीःसगंधवाला, गजपीपठः 
|| तेजपात, ठोग,बालछड, तारङपत्र, दालचीनी, नागकंशर, छठ जार धाय 
| एूोका रस पर्क चार ४मासे, इङ्‌, बदा,मामला,सो मिर्च ओर पीपल 
|| परलेकका चरणं रो माते, इलायवी ओर जायफठ परतयेकका वरूणे आट < मसि 
|| गुद्धगंथक, १ एक तोडा ओर अदरपारा आधा तोला, सवको एकत "सकर 
|| पानीमें भीजेहृए चनेकी बराबर गोटी वनाव, प्रतिदिन मभातक समय १ 
| एक गोरी खाय, पश्चात्‌ अद्रख अर पानकं! खावे ओर जक पीव । इसके 
| प्रसादसे-कास, यक्ष्मा, व रोग नष्ट होकर शरारको कान्तिः 
|| लावण्य, पुष्ट जीर वरूवीयोदिकीं इष होतीरै ॥ २४४-२४६ ॥ 
अथ धनस्य (2 | 
सिद्धङ्ुषठम्भतेकभूमिरताच्रणामा वतरत 
चरणम्यंगुसाबीजस्तम्भददीगम्‌ ॥ २४० > 


पिनि २०८. २४८॥ 
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ना 0 
सम्थगरिगंरतान्तेऽपिस्तन्धताञ्चनशञ्चति ॥ २७९ ॥ 
नीरोत्पलसितपेकजकेशरमधुशकंरावङिपिन । 
सुरतेसुचिररमतेदट लिगनामिविषेरेण ॥ २५० ॥ 
नीरोत्परसितसरसिजयोःकेशरष्‌ । 
एमिनाभिरिष्वाबीजानाधारणाचिररमते ॥ २५१ ॥ 
श्वेतकोकिलनेवां्रिथुजेशिरसिवाधृतः । 
शाखीटबीजत्वेखुवातिलकाद्रीजधारणम्‌ ॥ २५२ ॥ 
श्वेतकोकिलकाश्वेतकुलियाख्यस्यमूलकष्‌ । 
श्ेतक्षद्राजटाविम्बीपाजरास्थिच्युतास्थिरा ॥ २५३॥ 
कंरोतिनियततद्धिबीजस्तम्भंरटष्वजब्‌ । 
श्वेतश्ुद्राश्वेतब्रहतीस्थियशाठपण्यपि ॥ २५९ ॥ 






अथ-पकायेहए ङसुमके तेटमें वनककोडके चूणेको भिलाकर दोनों प्वेमे || . 
मलनेसे मतुष्योका वीय्यंसतम्भ ओर ङिगद्द्‌ होजाताह । कपूर, अनन्तमूल || ` 
बीन ओर शद्धपरेको एकंत्र गोपांगनाके जल्मे मिलाकर उससे हिगक्षो भेव || ` 





॥ 


तो वीरयस्तम्भशे ओर योनिम रुगवि तो योनि द्रवीभूत होजातीरै । खुमरकी || 


१ 


० 


|| ओर छिग इद्‌ होजात हि । सफेद तारुमखानेङी जडको चरण नाहुमे अथवा || 
| मस्तक बधिनेते, या सिहोडिके बीजोंका ते, या तिककके वीोको धारण || 
| कएने ीय्यस्तम्भ होताहै । सफेद कटेरीकी जद, कन्द्री, बिखावकी हडिर्यौ- | 
| का चुरा ओर शा्पिरणीं इनको एकत्र पीकर धरेप करसे धीय॑स्तम्भ सौर 
ल्ग दृढ होजातारै ॥ २४७-२५४ ॥ 


अथाऽन्येपिवीयेस्तम्भा्थसुणयाः । 
एककरल्रोद्रकृतसयवरुशरयंखपारदोनियतय 


1 | १ ~ 





कव्य स्ट 


धारयतिबीजवेगंपुसावदनापितोयावत्‌ ॥ २५९५ ॥ | 








चरएवीको सहतं साथ मिलाकर ठेपकानेते मेथुनके अतर्मेभी ठिग नहीं वैड- || 
ता । नाठत्पल ओर सफेद्‌ कमली केसरको पीसकर सहत ओर ब्रूरामें || 
| मिलाकर नाभिके चिद्रुपे मरङेप करनेपते अनेकबार मेथुन करनेकी सामथ्यं || 


ग त्वगाण्डरसप्थितकरमवाहगीयूलम ए. 
दादवतनविधिनारिगत्तम्भतथाङरते ॥ २९६॥ | 
वीजब्हतकरजस्यङृतमन्तःसपाएदप्‌। 
समाएीरिरतनस्यवदनेबीजधृङ्पतम्‌ ॥२५७ ॥ 
महाद्ग (धक्क्‌ स्थ्बूजधृड्मतमू ॥ २५८ ॥ 
शताकेमरूलवत्यावराहमेदरिगधुयादीपः । 
स्त्धपुरुषवरागंधारयतिबीजंशमरीसकलाम्‌ ॥२९९॥ 
इण्डुभानामयःसपःकृष्णवृणस्तमाहेत । 
तस्यास्थिचकटोबदध्वानरोवीयनशचति ॥ २६० ॥ 
चरणयुगरपनस्तम्भयतिपुरुष्बीजंयोगो- 
ऽययामिन्‌[ सकलापू।आजंवव्ीक्षीरं कनाटशूल पिष्च- 
च्रणयुगटपन सताख तायवग वार्यात एर्वमाजब्‌ । 
अर्थ-पारे ओर शरफोेको कलक भीतर रखकर जबतक सुखम धारण. 
किये रहेगा तवतक वीयं नशं बटेगान्द्रायणक्गी जडको बकरके अण्डकोषोके 
रसमें मिलाकर उबटन करते एठगस्तम्भ हतां । इहृत्कप्नके फर्क भातर 
पारेको रख स्वणेते वेष्टितकर सुखम धारण करनेसे वीयस्तम्भ हीताहे । न्ट 
कंदकी जडको कटिम बोधनेसे ध भाककी न वत्ती ( 
| खअरक्षी चरबीमं मिलाकर दीपक जखवि तो सभ्पूणरात्र बायस्तभ २९7६ 
9 न सोपिकी हृडीको कटिमें वौधिनेसे पाय्यं नहा 
बकरीका दृध, शूका दूध ओर गायक्घा.घी, एकत मिलाकर दोना पा्बोमि 
ओर जावंती, इन तीनोको एकत पीकर दोनो पाओमिं टेप कनेसे वहत 
ग्य सकत ॥ २५५-२६० ॥ 
देरतक वीय्यं रुकताह ॥ म सतिवमशटिका 
नागवहीदल्रविःसतादडददूतकम्‌ । 
विषतुण्डगतसूतविषण गथेत । 
ततःुकरमांसस्यगमेकषिवातशोषयत्‌॥ २4२ ^ _ 
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सन्ध्याकालेबरिदत््ाढङटंबलिसंयुतम्‌ । 
त्तश्वह्यामयःपातरेतधुस्तृरजेष्‌ चैत्‌ ॥ २६२ ॥ 
िघवावंशानरपाच्यताहशंमासपि्टकय्‌ । 
सन्ध्यामारभ्यमन्दाग्रोयावतपर्यो दयोभवेत्‌ ॥ २६४ ॥ || 
दटाजागरणंकुयादन्यथानेवसिष्यति । 
प्ातरुत्थायगुटिकाकषीरभाण्डोविनिकिपेत्‌ ॥ २६५ ॥ 
षारसापिबतिक्िभ्रजायतेप्रत्ययोमहान्‌ । 
रतकालहलवाय्‌दुटकातायवार्मा ॥ २६६ ॥ 
षारपात्वारमत्रारीयथाकामसुखाथिनः। 
मुखस्थागुट्कायावत्तावद्रयस्यर(धिन) ॥ २६७ ॥ || 
अथं-४ चार निष्क शुद्धपारेको नागरपानेंकि रसपरँ खररकर अम्र्वगेरे || 
द्रावित कर पश्चात्‌ विषतुण्डमे रखकर विषमे बंद करदेवे पश्चात्‌ सुअरके || 
मांसम स्थापन कर शद करे । फिर संध्याके समय सुरगेको मारकर सुरगेके 
|| मांसके साथ इसको ोरेके पात्रमे धतरेके तेकके द्वारा पकापे, पञ्चात्‌ साकी || 
मृदु अभ्रक दवारा संध्यासे तडके तक प्के, फिर मातःकार उठकर गोटी 
बना दूधके वासनमे गरदेवे, जब पह गोटी दूथकों पीडे, तब काभ्मे रवे 
धुनके समय जवतक इसगोीको सुखम धारण क्ये ररेगा तवतक वीयं 
नहीं देगा ॥ २६१-२६७ ॥ 
| ~ अथादिफेनादियोगः । 
अफेनजातीफखयोः परत्यकेरक्तिकातयप्‌ । 
कषूरस्यचरतयेकासपच्छदसुमस्यच ॥ २६८ ॥ 
| पचरतिपरमाणन्तु्राह्ममिद्राशन्यच । 
मापकथचतुत्र्मघनालेदउत्तमः ॥ 
` धार्यकद्ापिनोवीर्रमेत्ीणांशतानिच ॥ २६९ ॥ 
अर्थ-अफाम्‌ ओर जायफ़लः प्रत्येक २ तीन रत्ती, कपर १ रती, सतवनके- 


एल € रत्ती ओर भोग चार ४ मासे, इन सबको एकतर पीसकर सहतमे 
, || भिलाके गोटी बनाठेवे .जबतक _ गोलीक्रो सखम धारण किये रगा तबतक 
' (| वयं नरी द्टेगा, चदि सो सिर्योसेमी रमण करे ॥ २६८-२६९ ॥ ` 








कषण (९०७) 
| "-- 


अथ स्थरूली करणम्‌ । 
"रतकबहताफर्दाडिपफल्कलकसाधितंसाष । 


अ रमदवात्तिङगिवानिचनमम २७०। 
अश्वग र्ठमसि(सिहाफखान्वितप्‌ 
वतुश्णनदुग्धनतिलतेविपाचयेत्‌॥ 
स्तनालद्रकणपालद्धनग्रक्षणादपि ॥ २७१ ॥ 
गछातकब्दताफलनरिनीदलासिन्धुजन्मनश्ुके 
मा]हषनवनतिनचकरस्मितेसप्तदिनश्चुषितेः ॥ २७२ ॥ 
गूलह्यगधायामहिषीमलमलितिपुणंमवङननम्‌ । 
भवातदलधुकृतमापंतद्रासभालगधुपुसाब्‌ ॥ २७३) 
अ्थ-सरसोका तेर ४ चारसेर, जल १६ सोखुहसेर ओर कस्कके लिये 
भिरे, कराईके फर ओर अनार, यह सब १ एकपेर ठे यथाविधिसे तेख्को 
॥| पकाकर छिगपे मदन करनेसे ठिग अश्वकी समान होजाताहि । तिरकातेङ ४ 
चारसेर, दूध १६ सोरहसेर, तथा कल्क्के विये अस्थ, शतावर, कूठ, बाल- । 
छड ओर बरहरतीके फल, यह सब १ एकसेर छे यथा विधिसे तैट्को सिद्धकर 
मदन करनेसे स्तन, छिग ओर कणपाटी वदजातीहं । भि, ब्रहती फल, 
कमलपत्र, संधानोन ओर जलद्युक, इन सबको समान भाग ठेकर भेसके 
नवनीतके साथ भिटाकर ७ सातदिन तकं रक्खा रहनेदषे, पहठे असगधकीं 
| जड ओर भेसका गोबर एकन मिलाकर टिगंपे ठेप रे, पवात्‌ प्रवाक्त रक्वा 
|| हवा सातदिनका बनासी ठेपकरे तो छिगस्थुर हाजाता६ ॥ २७०-२७२ ॥ 
| अथ व्थोकरणाथञ्युषायाः। 
माहिषनवनीतशचङष्ठचमधुय॒ शिका । 
सामा ॥ ४ ॥ 
निम्बकाष्टस्यपूपेनधूपयित्वाभगं चेय 
मगाःस्यःपतिस्तासांदासवृद्रजतेधुषम्‌ ॥ २७५ ॥ 
सुमगाःस्यु 
गोणितभावितगोरोचनारचिततिरका ॥ 
सत्य्‌ 
नारीयंयपश्यतिषुरषततवशीडरूते ॥ २७६ ॥ 


. यदिसहदेवामूर्टग्र 


ततकृततिलकानारीयरुककमपिविकरतानयति २७०॥ 
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¦ ग्व क ६ ~ 
। चतुदैशीभूमिजवारयोगेविद्संपुष्पितसषपंयः । 
9 तौ _ ^ 3 6. 
संपिष्यहस्तोपरिरिप्ययस्याःसन्दशयेत्सातहतनजवित्‌२७८ 
ल __ => (@ 9. 9 ; 
रतिकालेनिजशुक्गृदीत्वावामपाणिना । 

[ @ (न न ष 
वाम्रकान्तापदाटघाभवत्तस्याःप्रयाद्रुकप्‌ ॥ २७९ ॥ 
चस 2 9 $ धु 

सय तुमहास्वच्छपारावतमलमश्रु । 
(५ = 9. । 
एभिरिप्तन्तुङिगवेकामिनीवशङ्कद्ववेत्‌ ॥ २८० ॥ 

अथै-भैसका घी, कूट ओर सुरेटी, इनको एकतरपीसकर भगम प्रेष करनसे 
अथवा नीमकी . ठकडियोकी भगम धूपदेकर्‌ पतिकेसाथ रमण करे, इससे 
निश्चय खीके वराम पति होजातादै । खा अपने आत्तवमर गोरोचनको भावना 
देकर मस्तकपे तिरक .ठगाकर भिस जिस मतुष्यको देखे, वही वही मवुष्य 
निश्चय वरीभूत होजातेई । सहदेगीकी जडको ग्रहणक समय स गोरोचनुके 
साथ पीसकर उससे कपाल्यै तिरुक र्गनेसे सम्पूण मनुष्य वरा होजातेहै । 
मंगलवार चोदर्केदिन एरीइईं सरसोको पीस हाथ केप करके निसुस्लीको 
देखे, बह खी, निरचय मयुष्यके वराम होजातीहै । पति अपने श्॒क्रको वेयि 
| हाथमे लेकर भथुनके समय्‌ सके पि पावमे टेप करदेषे तो वह खी निर्य 
| पतिपरायणा होजातीहै । संधानोन, कवूतरकी वीट ओर सहत एकत्र भिसाकर 
। कगे ठेपकर मेथुनकरनेसे निचय खरी वशीभूत होजातीहे ॥ २,८४-२८० ॥ 

अथान्येऽपिवशीकरणयोगाः 1 


| 

। अपराजिताशि्खाकरववानीलोत्पलसमन्विताम्‌ । 
ताम्बूलसहभावेनवशीकरणभुत्ततम्‌ ॥ २८१ ॥ 
| 
| 
| 
| 


न कव्व 7 + 


नन. =-= 


सन मानया यायय ययन ययन", "~~~ छ क 
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यदृत्रहमाहिनामेकःसशब्दोगिलितोमनाक्‌ । 
तदाद्ण्डनसन्ताडयखयाशुष्कन्तुकारयेत्‌ ॥ २८२ ॥ 
` प्रथगनृतनपा्रस्थोदग्धोभस्मत्वमागतो । 
एपकापारकायागोगच्छन्तमन॒गच्छति ॥ 
अनेननिहतानारोक्रमादायातियातिच ॥ २८३ ॥ 
अर्थ-अपराजिताकी जडको नीरोत्पल ओर ताम्बूले साथ करम बधि- | 
नेते निश्चय खी वशीभूत होजातीहै । जह्य जिस समय भटकके आधा 


निगल गया हो ओर्‌ आधा बाहर हो, उस समय उस मेटकसमेत सर्षको ठारीस । 
मार छायाम सुखाखेषे, फिर मेढकको उसके युखमेसे निकालकर दोनोको अरग | 















भाषाटीकासमेत 






| गन पकर पात्रमे रखे जट इस ओषधिको सेवनक ति 
| खी अव्य त १ 0 ज ्‌ 
| व अथ पुनरपिवभीकरणयोगाः। ्‌ 
- भूल पष्योटधतं ताम्बूलेन मक्षणात्ारी व- 
भवत्‌ । पष्यादुतंदण्डोत्पलमूलं महणात्तथा। की | 
` "ह सश्र शसधूर्ेन तिलकं तेन जगत्ररी वश्या स्थात ` 
` गाराचनासवीय॑श्मूलदण्डोत्यलस्यच। 
त्बूरुभक्षणदेयग्रमदासकारकष्‌ ॥ २८४॥ 
कणचशमलंचवतयादन्तमलएनः । 
स्वरतसातुसापष्टभक्षणाद्रनितावशम्‌ ॥ २९६ ॥ 


नि 


गोराचनापरिय॒युशडुनर्टानागकेशरष्‌ । 


 पष्यचा्ननयोगेननरनारीवशंममेत्‌ ॥ २८६ ॥ 
[राचनाराहतपत्तङडवकरटुतलभावयिता भुखभ्रक्ष- 
णानगदूश्यम्‌।दण्डात्पलमूरं पुष्योदधतं गोरोचनातिल- 
केन सवेजनप्रियुः स्यात्‌। एष्येनोदतं दशनां करे 
बद्ध्वा जगननप्रियः स्यात्‌ । 
अर्थ-पुष्यनक्षत्रमे मङ्धिकाकी जडको उखाइलवि, पश्चात्‌ पीकर 
पानके साय खानेसे, अथवा पर्यन्तम उखाडीहूहं दण्डोत्यलकी जड 
खानेसे खी वशमे होतीै । इततेकी मिद्वाको शंसके चूके साय जलम 
पसे, सका तिक रगाकर जिस श्ीको देखे वहु स्री अवर्य वरामे 
होजातीदै । गोरोचन, . अपना वीयं ओर ॒दुण्डोत्पलकी जड एकृतर पीकर 
पानकेसाथ खीको खनिको देवे तो निश्चय वशीभूत ह । कानकरा भेल, नेत्रका 
मैल ओर दोरताका भैर बीरे पाकर जिस खीको सिकावे,वह तत्कर बरमे 
हजारी । गोरोचन, फएरगियंु, मैनशिल ओर नागकेशर इन सबको एकन 
पीसकर अंजन ङगनिसे नर ओर नारी दोनो वशीभूत होजतिहं ।भधेर कड- 
वेतेटम गोरोचन ओर रोहितके पित्तको भावना देकर यसपे मारा करस 
संसार वामे होजात । पुष्यनक्षत्रे उखाडीहईं दण्डोत्यलक श रः | 
के साथ पीसकर तिलक लगाव, जिसको देखे सा अ 
व सुद््ौनकी जडको उखाडकर हाथमे बधिनंसे सवनगत्को मिय 
इगत ॥ २८४-२८६ ॥ 


= क क भो आ, 
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अथ द्रावणम्‌ । 
मनःशिलावचाकुषठसेन्धवञ्चपएनस्तथा । 
मधनारेपयेदिङ्द्रावयेत्कामिनीजनम्‌ ॥ २८७ ॥ 
ठंकणयधुनायक्तयुपिष्ठधारयेदुधः। 
तेनर्पेनगद्यस्यनारीणाद्वावणधुवम्‌ ॥ २८८ ॥ 
मूलञ्काकमाच्याश्वएुष्येणे।द॒त्ययल्नतः । 
ताम्बूलेनसमंक्षीणांदरावणंभक्षणाद्‌ पि ॥ २८९ ॥ 
शेलजंकट्तैलंचनवनीतंचमा षब । 
एतेनमरैयेदिगंमंनादश्ववद्भवेत्‌ ॥ २९० ॥ 
तथापएनश्राश्चगंधाजटा्मासीकुषटश्चैव । 
माहिषनवनीतंचलेपाद्धजविवद्धंनष्‌ ॥ २९१ । 


4 अ क 


पानकैसाथ चियोको खि तो निश्चय चिर्याको योनि द्रावित होजाताह 
भूरिछरीला, कड़वतिर ओर भसके नोनीघीको छिगयै मलनेसे अथवा असर्गध्‌ 


खग घोडकी समान बडा होजातारै ॥ २८७-२९१ ॥ 
अथेन्द्रियोत्थानपषतनार्थसुपायाः। 
श्रगाद्रूषस्यपातेतापतनक्रमेण 
छनीसताडकजटावरिताडबीजम्‌ । 
पिद्काप्रटेम्पतिवधूरिहयस्यलिङ्ग 
तस्याङ्गनास्तनरतौपतितोष्वजःस्यात्‌ ॥ २९२ ॥ 
गोरचनासहितखञ्ननयुग्मचर्ण 
योनौनिधायरमतेमदनोत्सवेया । 
 तस्याःपतिःकथमिहापरकामिनीषु 
| स्यात्सवेदाकिंलपतद्धजकान्तमर्तिः॥ २९३ ॥ 


ऋष्य 23 ~~ 











अथे-मेनिर, बचकूठ ओर सैधानोन इनको सहत पीस दिग रेपकर || 
मेथुनकरनेसं राघ्रहीं खीकां योनि द्रावित दहोतीहै । सुहागेको सहतम पांसकर्‌ || 
मुख॑म्‌ रखश्वे आर छ थोडासा धि्योके गुह्यदेशमें प्रखेप करदेवे तो मेथुन || 
करते ह्‌ श्रय का यानि द्रावित होजातीह । मकोयकी जड पृष्यनक्षत्रमे उखाड || 


बालछड कुठ ओर भसका माखन इनको एकत्र पीसकर रिग प्रलेप करनेते ्‌ 


~~ =-= ९११ 


उद्ाधोुलग्नीगोभृगस्यचणयुगेन । 
(नगतेनजालगोत्यानंपतनकचस्यत्रियतप्‌ ॥ २९४ 
°द्धाध। भृगयुगलेन यथक्रमं लिमोत्था- 
7 परतनञ्च । ता्चूणं बलीवदस्य शृगाप्ं 
तृष्य तन्‌ लपदृध्वैटिगस्य ध्वजपतनोत्थाने । 


स 


१द7लमावितचटकणकंसेन्धवं वापि । 

7न्षपतिरतान्तसतततमादितिःवध्वम्‌ ॥ २९८ ॥ 

वन्यजनमयाच्रणत।यपीतरजोहरेत्‌ 

्रपिष्रभ ¢ 
. रषच्छदामन्रा्पष्टमक्षणजञ्चतदथङ्कत्‌ ॥ २९६ ॥ 
| _ अथ-बेलके सीगकी पतितजटा ओर बीजताडकको एकन पीकर लगे 
| प्रलेप करने छिग उठता नरीरै । गोरोचन ओर खंननका चरणं करके योनिम 
|| रखकं परुष्केसाथ मेथुनक्र इससे छिग उठता नहि । गायके सीगक्तो बारीक 
|| पाकर छ्गके उपर रेपक्रे तो छ्गि खडा होजाय ओर जो नीचेके 
| भागम प्रटेपकंरतो छ्गि बढ जाय । तविके चूर्णं ओर बेलक सीगके 
|| उपरका भाग दोक बारीक पीप्तकर टेप करे पतित ठग खडा 
|| टोजाय । मेश्ुनके अन्तमं कडवे तेलमं सुहागे अथवा सेधेनीनको भिजोकर ठप 
करे तो लिगोत्थापन ह्ये। आमर्लोका चरणे हर्डका चं ओर रसोतका चणो 
|| एकत्र जरके साय पानिसे, अथवा किसोडके पत्तमि पिहोमिकाकर्‌ भक्षण कर 
तो शिर्योका रज बन्द होता ॥ २९२-२९६ ॥ 
अथ पुष्पप्रकाशनाभ्रकाशना्यथंमुषायाः। 


यावन्त्यवलाचम्पकवारिणापिबति 1. _ 
नभवतिककुसुमंतस्यानियतंतावन्तिवषाणि ॥२९७॥ 
वेणुतरुषीजकल्कंङरतेक्षारगुडयुता गरतः । 
अपगतकुखमाकुशतेधनतङ्गङवामपिपरमदाम्‌ ॥२९८ ॥ 
जरयाचिन्तयाशुक्रव्याधिमिकम्मकषणात्‌ । 
्षयंगच्छत्यनशनात्छ्ीणामतिनिषवणात्‌ ॥ २९. ॥ 
षयाद्भयादिश्रान्तच्छकल्न्ोदाषदशनात्‌ । 
नारीणामभिसंगाद्यभमिषातादसेवनात्‌ ॥ २०० ॥ 
अतिग्यवायशीलोयोनचवाजिक्रेयारतः, 
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सवसव ण्न 


असाध्यंजायतेषण्डडव्यतदपरंस्थितम्‌ ॥ २०१ ॥ 
तोर्यागलेपिशिरातपशीतवाता- 
स्तामबूरसोमकरशीतरसेक्षुमक्ष्याः ॥ 
स्नानचदुग्चमडग्रुफटान नि 
संव्यानकाञुकंजन.रतावसान्‌ ॥ २०२ ॥ 
असेवनान्मेहभेदोगरन्थिरभेश्वमादेवम्‌। 
इन्द्रियाणाञ्रजडउताप्राप्यतेथोवनेजनः ॥ प ०३ ॥ 
योगान्पसेव्यतृष्यान्ससितमथपयःशीतरचाम्बुषीत्वा 
गच्छे्ारीरूपास्मरशरतराकाञुकःकामदेवः 
यामतुस्यव्रहृरजपगतडरतनसतस्तवत्न्वानत। _ ं 
काताःकान्ताङ्गसद्भादसकृदपिनराघातवेषम्यमेति३०४ || 
अ्थ-छ्ली जितने चम्पाके एलको जट पीसकरपीवे, उतनेवषं उसके पुष्प || 
भारित नही होतादैषेण॒ वक्षके बीजोकी छाल्केक्षारको गुडके्ाथ भक्षण कर || 
तो लियोका पुष्प भकारित, होति ओर दोनो स्तन पष्ट होजतिहै । जरा, || 
चिन्ता, व्याधि, अधिक काय्यं ओर भोजन नही करनंसे तथा अत्यन्त खीप्र- || 
संग कनेसे श॒क्रकाक्षय होतदि । सकक्षयःभय,परिश्रमःशोक,चियोके दोषदरन, || 
अधिक खीयसंग,अभिघात, बिल्कुल मेथुन नदीं करना ओर बाजीकरणको नक्ष || 
करना, इन सबकार्णेसे मनुष्योके नपुंसकता उत्पन्न होती । जल अंगटेपन || 
शिशिर, आतप.दीतरुपवन, ताम्बूल, चन्द्रमाकी चांदनी रीतलरसोंका भोजन, ॥ 
इखके रसका भोजन, स्नान, दूध, मधु, मूल ओर फल तथा निद्रा यह सब || 
कामी पुर्षोको मेनके अंतमे अवश्य सेवन करना चादिये.नहीं सेवनकरनेसे || 
मेह, भदा, मन्थि, मन्दाभ्रि ओर इन्द्रयोमिं जडता उत्पन्न होती । कामी पुरुष || 
रा, दूध, शीतरनल ओर पृषटिकारकं द्रव्य सेवन करके तीसरे प्रहरमें मेथुनक- 
म्म कर चये परहरमे निद्रा सेवे । चौयेमहरमे कदापि सी भसंग न करे। बारंबार 
लरियाके दरीरके मसंगसे मनुष्यकी धातु विषमभावको पराप होती २९७-३०४ 
इति शरीमरादाव्ादनिवास्यायुदेाद्धार -भिषक शासिग्रामदैश्य 
विरचिते रखरत्नाकरे रसप्रदीपिकाल्यभाषाटीकायां मिभाधिकारः समाप्त; ॥ 
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